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 دهیچك
تحرکی پیش به سمت کم ای امروزه سبک زندگی کودکان به طور فزاینده

تواند راهی نسبتاً مناسب و در روی بین خانه و مدرسه میرفته است، پیاده
باشد. هدف این آموز دسترس برای افزایش فعالیت فیزیکی روزانه دانش

اجتماعی خانواده -های فردی، اقتصادیپژوهش، بررسی روابط میان ویژگی
آموزان دبستانی مدارس دولتی است. روی دانشبندی معابر بر پیادهو پیکره

های متفاوت از نظر شهر شیراز با ویژگیبدین منظور ابتدا شش منطقه از 
دبستان دولتی  01بندی معابر انتخاب و سپس به صورت تصادفی، پیکره

آموز به دانش 0120دخترانه و پسرانه انتخاب و از میان مدارس نمونه، 
اند. بنابراین اطلاعات فردی و خانوار در قالب  صورت تصادفی انتخاب شده

آوری و اطلاعات دین در قالب پرسشنامه جمعای توسط والاطلاعات زمینه
 0211 در محدوده Depth Mapبندی معابر با استفاده از نرم افزار پیکره

ای داد که بین متغیرهای زمینهها نشانمتر اطراف مدرسه استخراج شد. یافته
سن و تعداد فرزند خانوار رابطه مثبت و بین جنسیت، تحصیلات پدر، مالکیت 

روی کودک رابطه نامه در خانوار با پیادهداد افراد دارای گواهیخودرو و تع
بندی معابر، انتخاب، اتصال و های پیکرهمنفی وجود داشت. در میان ویژگی

آموز به روی دانشای منفی با پیادهای مثبت و عمق رابطهافزایی رابطههم
رای رابطه مدرسه داشتند. علاوه براین، فاصله به عنوان مهمترین عامل دا

آموزان بود. این مطالعه شواهد مهمی را برای روی دانشمنفی با پیاده
بندی معابر گذاران شهری در مورد اهمیت پیکرهریزان و سیاستبرنامه

کند. یک اصل مهم این آموزان فراهم میاطراف مدرسه بر روی سفر دانش
و همچنین  است که، طراحی یک شبکه خیابان با دسترسی و ارتباط بالا

آموزان را جهت توان ادراک والدین و دانشافزایش خوانایی معابر، می
 روی بین مدرسه و خانه سوق داد.استفاده از پیاده

 

-روی دانشبندی معابر، سفرتحصیلی، پیادهپیکره :كلیدی های واژه
 .آموزان، فعالیت فیزیکی، شیراز

 

Abstract 
Today, the lifestyle of children is increasingly changing 

to sedentary. Walking between home and school can be 

a relatively convenient and possible plan to increase the 

student’s daily physical activity. The present study 
aimed to investigate the relationship between individual 

and socio-economic properties of families and street 

configuration on the walking of elementary students of 

public schools in Shiraz city. For this purpose, six 

regions of Shiraz with different features have been 

selected initially in terms of passages configuration, then 

18 public elementary schools for girls and boys as well 

as 1021 students were randomly selected. Therefore, 

parents in the questionnaires filled background 

information, including personal and family information, 

and street configuration was extracted around 1200m of 

the schools using Depth Map software. The results 

showed that there was a positive and significant 

relationship between age and the number of children in 

the family, and there was a negative relationship 

between gender, father’s education, car ownership, and 

the number of the family members with the driving 

license. In addition, there was a positive relationship 

between street configuration, choice, connectivity, and 

synergy and a negative relationship between depth and 

walking of students. Moreover, the distance between 

home and school had a negative relationship as the most 

crucial factor with the walking of students. This study 

provides essential confirmation for urban planners and 

policymakers about the importance of street 

configuration around the school in the daily travel of 

students. One important principle is that designing a 

street network with high accessibility and 

communication and also increasing the legibility of 

streets can lead the perception of parents and students to 

use them in their walking between school and home. 
Keywords: Street Configuration, Educational Travel, 

Students Walking, Physical Activity, Shiraz. 
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 مقدمه
فعالیت فیزیکی منظم در طول دوران کودکی برای تراکم 

کودکان، همچنین کاهش چاقی و اضافه وزن و  0استخوانی
 Carver et) عروقی مفید است -بیماری قلبی 2عوامل خطر

al., 2019:116) بنابراین سازمان بهداشت جهانی توصیه .
ی دقیقه فعالیت بدن 01کند کودکان در سن مدرسه حداقل می

3متوسط تا شدید
 ,Who) را در طول روز داشته باشند 

. سفر فعال)پیاده روی و دوچرخه سواری( بین (2010:17
تواند منبع بالقوه و فرصت مناسبی برای خانه و مدرسه می

تأمین فعالیت فیزیکی منظم و توصیه شده برای کودکان در 
. علاوه براین، (Özbil et al., 2020:1)طول روز باشد

فعال مزایایی چون کاهش ترافیک در زمان شروع و سفر 
تعطیلی مدارس، کاهش آلودگی هوا و تقویت ارتباط اجتماعی 

 ;Özbil et al., 2020:1) کودک را به همراه خواهد داشت

Smith et al., 2020:20311مقدم و دیگران،  ؛ سلیمانی :
. اما با این وجود در سه دهۀ اخیر در جهان به طور (00

ی شیوع چاقی میان کودکان افزایش یافته است و به چشمگیر
روی به تبع آن سفر کودکان از سفرهای فعال به ویژه پیاده

 Scheiner et) سمت سفر با خودرو سوق پیدا کرده است

al., 2019:15) . 
ای بر سبک صنعتی شدن و گسترش شهرها تأثیر عمده

ودرو زندگی افراد گذاشته است؛ کم تحرکی و وابستگی به خ
 ,.Cameron et al)یکی از پیامدهای چنین جوامعی بوده 

که سبب استفاده  (00: 0310؛ قدمی و دیگران،2004:278
-بیشتر از وسایل نقلیه در سفرهای تحصیلی شده است. در نیم

قرن گذشته در بسیاری از کشورها از جمله کانادا، ایالات 
فر فعال به متحده، انگلستان، استرالیا و کشورهای اروپایی س

 ,.Villa-González et al) مدرسه کاهش یافته است

-. به عنوان مثال در تجزیه و تحلیل تطبیقی داده(2018:11
های سفر به مدرسه که در ایالت متحده صورت گرفته بین 

نشان دهندۀ تغییرات قابل ملاحظه در  2110تا  0101های سال
ت. در سال متر( به مدرسه اس 0011سفرهای کوتاه)کمتر از 

آموزان آمریکایی پیاده یا با دوچرخه به درصد دانش 02، 0101
درصد کاهش  01به  2110رفتند در حالی که تا سال مدرسه می

درصد از کودکان آمریکایی با  11تقریبا  2113یافت و در سال 
 ,McDonald) کردندخودرو به مدرسه سفر می

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. bone mineral density 
2. risk factors 
3. moderate-to-vigorous 

2008a:24)رهای توسعه های اخیر کشو. از این رو طی دهه
آموزان اند با بررسی عوامل مؤثر بر سفر دانشیافته سعی کرده

های مختلف، دلایل کاهش دبستانی و مقایسه آن در دوره
سفرهای پیاده و اثرات آن را مورد ارزیابی قرار دهند. بیشتر این 

های توسعه یافته و پردرآمد صورت گرفته ها در کشورپژوهش
( که به راحتی قابل انطباق 011:0310است)محمدی و دیگران،

با شرایط کشور ما نیست. در ایران تعداد محدودی تحقیق سفر 
اند، این در حالی آموزان به مدرسه را مورد بررسی قرار دادهدانش

ها بر عوامل تأثیرگذار اقتصادی، است که اکثر این پژوهش
های اجتماعی و فرهنگی تأکید کرده و کمتر به مقایسه گزینه

بندی معابر آموزان تحت تأثیر محیط شهری و پیکرهسفر دانش
اند. از طرفی تحقیقاتی که تأثیر محیط ساخته شده بر پرداخته

اند، بیشتر معطوف آموز را مورد بررسی قرار دادهرفتار سفر دانش
رو، طول روی با امکانات پیاده به ارتباط طراحی شهری و پیاده

د تعداد درختان، حضور و کیفیت های مسیر ماننمسیر، جاذبه
ها، بست ها و بنرو و معابر، اختلاط کاربری، تراکم تقاطع پیاده

 Carver)ترافیک مسیر، تراکم خطوط عابر پیاده و... بوده است

et al., 2019; Scheiner et al., 2019; Buliung 

et al., 2017; Chen et al., 2018; J. S. Lee, 

بندی معابر و فضا لعات محدودی پیکره. از این رو، مطا(2020
 :Özbil et al., 2020)اندرا مورد سنجش قرار داده

2016; Torun et al., 2020) چیدمان فضا به عنوان .
یک الگوی توسعه بازنمایی، تحلیل و تفسیر ساختار فضایی 

بندی شبکه خیابان به شود که استدلالی برای پیکرهتعریف می
ت در فضا است. هلیر این حرکت را عنوان مولد اصلی حرک

نامید و این نظریه چیدمان شهر را به عنوان  0حرکت طبیعی
یک عامل اصلی و مؤثر بر حرکت عابران پیاده درون شهر بیان 

 Hillier et al., 1993:31; Koohsari et) کندمی

al., 2019:2)بندی . حرکت در فضای شهری از طریق پیکره
های به دلیل اثرگذاری بر جاذبه گیرد کهفضایی صورت می

فضایی، کاربری اراضی بیشترین نقش را بر حرکت عابر پیاده 
کند میدر واقع بیان  .(021:0311 دارد )خدابندلو و دیگران،

بندی فضایی معابر شهری حرکت درون شهری را شکل پیکره
(. بنابراین به دلیل اهمیت 13:0311دهد)ریسمانچیان و بل،می

روی، حرکت در فضا و همچنین خلاء دی معابر در پیادهبنپیکره
آموز  به بندی معابر بر رفتار سفر دانشمطالعاتی در تأثیر پیکره

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
4. natural movement 
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مندی در این ویژه در ایران لازم است مطالعات جامع و نظام
  خصوص صورت گیرد.

شیراز به عنوان یکی از شهرهای پر جمعیت ایران با رشد  
 23ه تبع آن گسترش فیزیکی شهر، روزافزون شهرنشینی و ب

درصد از سفرهای درون شهری، را به سفر تحصیلی اختصاص 
درصد از این سفرهای تحصیلی در  11داده است. در این بین 

گیرد)حبیب آگهی شیراز با خودروی شخصی صورت می
-بندی معابر بر پیاده(؛ بنابراین ضروری است تأثیر پیکره0311،

خانه و مدرسه مطالعه و سیاست آموزان بین روی دانش
به دلیل اثرگذاری اجرا شود. در این بین، مدارس ابتدایی 

روی و تواند پیادهمیدر سطح محله که اصولا رسانی  خدمات
سواری بیشتری نسبت به مدارس راهنمایی و دبیرستان دوچرخه

، بیشتر مورد توجه است. از این رو، پژوهش حاضر داشته باشند
بندی معابر و زیابی و تجزیه تحلیل اثرات پیکرهبه دنبال ار

-اقتصادی خانوار بر پیاده-همچنین خصوصیات فردی، اجتماعی
 روی دانش آموزان دبستانی در شهر شیراز است.

ای بر اند که عوامل گستردهتحقیقات متعددی بیان کرده 
آموزان دبستانی تأثیرگذار سفر فعال بین خانه و مدرسه دانش

توان به صورت کلی به عوامل فردی، میان فردی، یاست که م
گذاری مدارس و محیط اجتماعی، محیط ساخته شده و سیاست

 دولت تقسیم کرد. در ادامه به سه دسته از عوامل فردی،
 شود.بندی معابر پرداخته میاجتماعی خانوار و پیکره-اقتصادی

های فردی اند که ویژگیهای متعددی نشان دادهپژوهش
گذارد. در این بین الگوی سفر کودک به مدرسه تأثیر می بر

توان به عواملی چون روابط جمعیت شناختی)مانند سن، می
جنسیت، پایه تحصیلی و...(، روابط اجتماعی)نگرش کودک، 
خود کارآمدی، عزت نفس، احساس استقلال طلبی و...(، رشد 

ی حرکتی)توانایی و مهارت کنترل شیء، توانایی در هماهنگ
 Mertens) حرکتی و...( و تحرک مستقل کودک اشاره کرد

& Ghekiere, 2018:107)های . سن از جمله ویژگی
فردی است که با افزایش آن و گذر از کودکی به نوجوانی 

شود آموز بین خانه و مدرسه میموجب تغییر رفتار سفر دانش
(Mitra & Buliung, 2015:7)با افزایش سن دانش .-

ها در جوامع ک مستقل کودک و در نتیجه حضور آنآموزان تحر
بدون همراهی والدین افزایش یافته که موجب استفاده بیشتر از 

روی به مدرسه خواهد شد های سفر فعال مانند پیادهشیوه
(Sener et al., 2019:6;Buliung et al., 

2017:66; Kaplan et al., 2016:60-61) ،در ایران .
تر با آموزان بزرگگزارش کردند دانشدر پژوهش مشابهی، 

به  آموزان در سنین پاییناحتمال بیشتری نسبت به دانش
 ل عمومی تمایل دارندـل و نقـژه حمـه ویـروی و ب ادهـپی
(Ermagun & Levinson, 2016:9)توجه . نکته قابل

آموزان با اند، دانشدر برخی مطالعات این است که بیان کرده
دارای سن بیشتر و آموزان تر نسبت به دانشینسن و مقاطع پای

مقاطع بالاتر، نرخ سفر فعال بیشتری دارند این امر به دلیل 
پذیر  افزایش فاصله از مدارس با بالارفتن پایه تحصیلی توجیه

 ,Easton & Ferrari, 2015:15; McDonald)است

2007:511; Buliung et al., 2009:509-510) در .
هشی در ایران ارتباط معناداری بین سن و طرف مقابل، پژو

 سلطانی و ضمیری،)دا نکرد ـآموزان پیشـر دانـار سفـرفت
010:0310 .) 

های فردی است که به جنسیت یکی دیگر از ویژگی
آموز صورت گسترده در مطالعات، ارتباط آن با الگوی سفر دانش

بین مدرسه و خانه بررسی شده است. در برخی مطالعات بیان 
تری شد، پسران نسبت به دختران از محدوده فضایی وسیع

جهت پویایی و تحرک مستقل بهرمند هستند. بنابراین موجب 
روی و شده تا پسران نسبت به دختران بیشتر از پیاده

سواری در برابر خودرو)شخصی، تاکسی، اتوبوس  دوچرخه
 & Mitra) مدرسه و ...( برای رفتن به مدرسه استفاده کنند

Buliung, 2015: 8; Buttazzoni et al., 2019: 

212; Brown et al., 2008:399; Yarlagadda 

& Srinivasan, 2008:212)ای . در ایران طی مطالعه
چنین استنباط شد که والدین با همراهی دختران خود به مدرسه 
آرامش خاطر بیشتری دارند در نتیجه نسبت به پسران احتمال 

خصی را برای همراهی دختران خود استفاده از خودروی ش
(. با این 300:0313زاده، )ممدوحی و مهدی دهدافزایش می

بین جنسیت و میزان  ها ارتباط معناداری راحال، برخی پژوهش
 & Soltani) اندآموزان به مدرسه ذکر نکردهروی دانشپیاده

Zamiri, 2011:194; Pojani & Boussauw, 

2014:62; Mehdizadeh et al., 2017a:68) . 

تر بیان شد، علیرغم تمایل و اشتیاقی که همانطور که پیش
در کودکان به حمل و نقل فعال و تحرک مستقل وجود دارد، 

های اخیر میزان استفاده از اند که در دههمطالعات نشان داده
تواند به سفرهای فعال در کودکان کاهش یافته است. این می

ین در خصوص الگوی سفر دلیل تصمیمات و نگرش والد
آموز های خانواده دانشکودک خود به مدرسه باشد. ویژگی

همچون سطح درآمد خانوار، مالکیت خودرو، میزان تحصیلات 
والدین، قومیت و نژاد، وضعیت تاهل والدین، تعداد فرزندان در 
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آموز را تحت شعاع خود تواند الگوی سفر دانشخانوار و غیره می
 . (Egli et al., 2018:116-122)قرار دهد

تواند بر حسب تمام وقت یا پاره وقت بودن شغل والدین می
پذیر بودن در زمان شروع کار بر رفتار سفر فرزندان به یا انعطاف

آموزان ابتدایی و متوسطه، مدرسه تأثیرگذار باشد. در واقع دانش
ها با ساعت شروع مدارس در آنبا پدرانی که زمان شروع کار

یکسان است، پدران فرصت همراهی کودکان به مدرسه را  صبح
روی به نخواند داشت. این امر موجب شده تا احتمال پیاده

آموزان ابتدایی با درصد افزایش دهد، اما دانش 1مدرسه را 
سواری به مدرسه روی و دوچرخهمادرانی شاغل در صبح، پیاده

. (McDonald, 2008b:329)دهددرصد کاهش می 1را 
ها ثابت نیست و مادران و پدرانی که زمان شروع و پایان کار آن

کاری منظمی ندارند در صورت داشتن وسیله نقلیه برنامه
شخصی با احتمال بیشتری فرزندان خود را با خودروی شخصی 

 & Yarlagadda) کنندتا مدرسه همراهی می

Srinivasan, 2008:212)ای در رشت گزارش . مطالعه
کنند ان و مادرانی که به صورت تمام وقت کار میکرد که پدر
اما در   روند،ها با احتمال کمتری پیاده به مدرسه میفرزندان آن

-این مطالعه رابطه معناداری بین شغل والدین با سفر دانش
-Mehdizadeh et al., 2017b:321) آموزان پیدا نشد

322). 

ش سطح بررسی مطالعات پیشین حاکی از آن است، با افزای
تحصیلات والدین احتمال دوچرخه سواری و پیاده روی به 

 ,McMillan)یابدآموزان کاهش میمدرسه در دانش

. از نگاهی دیگر به خاطر رابطۀ مستقیم (2003:109
تحصیلات، درآمد و اینکه والدین تحصیل کرده درک بیشتری 

روی به مدرسه دارند، که موجبات از خطرات بالقوه در پیاده
-ش الگوی سفر فعال به مدرسه را به وجود میکاه
. در نگاهی (Ermagun & Samimi, 2015:208)آورد

تر به سطح تحصیلات والدین، نشان داده شد تحصیلات دقیق
آموزان سه سال اول ابتدایی پدر بر انتخاب شیوه سفر دانش

تأثیرگذار نیست. اما در مقابل با افزایش تحصیلات مادران، 
آموزان ابتدایی به مدرسه در مقایسه با روی دانشاحتمال پیاده

 یابدش میـی کاهـودروی شخصـه و خـس مدرسـسروی
(Mehdizadeh, 2014:85) از طرفی برخی تحقیقات .

رابطه معناداری بین تحصیلات والدین و حالات سفر کودک 
 ( 11:0311پیدا نکردند)ژاله،

نواده، تر در خا داشتن یک یا چند خواهر و برادر بزرگ
است. عاملی جهت افزایش تحرک مستقل کودکان معرفی شده 

تر همراهی با کودک را به در واقع وجود خواهر و برادر بزرگ
آورد که باعث ایجاد امنیت و آرامش خاطر والدین ارمغان می

 شودروی به مدرسه می جهت استفاده کودکان از پیاده
(Scheiner et al., 2019:317; Christian et al., 

. در واقع داشتن فرزند دیگر در خانواده شانس (2016:22-24
 Wilson et) دهدروی کودک به مدرسه را افزایش میپیاده

al., 2018:7)ای در آمریکا نشان داد داشتن خواهر و . مطالعه
آموزان دبیرستانی سواری دانشروی و دوچرخهبرادر میزان پیاده

 آموزان ابتدایی نداشته استبر دانشرا افزایش داده، اما تأثیری 
(McDonald, 2008b:329) در مقابل پژوهشی در .

ایران نشان داد که تعداد  فرزندان خانواده تأثیری بر الگوی سفر 
 زاده و ممدوحی،)مهدی )اول تا سوم( ندارد آموزان ابتداییدانش

221:0310.) 
آموزان به است که انتخاب الگوی سفر دانش بدیهی 

های حمل و نقلی باشد. رسه متأثر از در دسترس بودن شیوهمد
شخصی  خودروی عمومی و نقل و حمل به بنابراین دسترسی

 از بعضی در دارد. مدرسه به سفر شیوه انتخاب بر مهمی تأثیر
 شد، وسایل نقلیه مشاهده تملک بررسی با هاپژوهش
 ا بافرزندان ر احتمالاً شخصی دارند، که خودروی های خانواده
 ,.Black et al)کنندخود تا مدرسه همراهی می خودرو

2001:1128; Ewing et al., 2004:61; Mitra et 

al., 2010:154; C. Lee et al., 2013:63) ارمگان .
 کاهش درصد 11/1 که کردند بیان خود مطالعه در صمیمی و

 درصدی 0 افزایش باعث شخصی نقلیه وسیله تـمالکی در
 & Ermagun) شودمی تهران در هـمدرس هـب رویپیاده

Samimi, 2015:209). 
روی های خانواده جهت کاهش پیادهیکی دیگر از ویژگی

در صورت داشتن خودروی شخصی، تعداد افراد دارای گواهینامه 
آموز است. برخی تحقیقات بیان کردند رانندگی در خانواده دانش

رصد احتمال سفر فعال د 1تعداد افراد دارای گواهینامه در خانوار 
 ,McDonald) دهدآموزان دبیرستانی را کاهش میدانش

2008b:328)آموز گواهینامه . در صورتی که مادران دانش
رانندگی باشند، احتمال اینکه کودکان خود را با خودروی 

د بالا ـی کننـشخصی تحت تملک خانواده تا مدرسه همراه
. از طرفی در تورنتو (11:0310زاده و ممدوحی، )مهدی رودمی



 29            0011تابستان ، 22)سری جدید(، پیاپی  2ره ، شماپنجمریزی توسعه کالبدی، سال نشریه علمی برنامه

کانادا گزارش شد تعداد افراد دارای گواهینامه رانندگی بر الگوی 
 ,.Larsen et al) آموز تأثیرگذار نبوده است سفر دانش

2018:58) . 

های پیشین فاصله از مدرسه به در بسیاری از پژوهش
ترین عامل در تعیین انتخاب الگوی عنوان مهمترین و با ثبات

 ;Larsen et al., 2016ده است )سفر بیان ش

Rodríguez-López et al., 2017:2; Stewart, 

2011, Easton and Ferrari, 2015:17 بررسی .)
تحقیقات گذشته افزایش فاصله از مدرسه را در ارتباط با کاهش 

 ,.Oliver et al)دانندتمایل سفر فعال به مدرسه می

2014; Pont et al., 2009; Su et al., 2013; 

Yeung et al., 2008; Broberg & Sarjala, 

. در فنلاند، در پژوهشی گزارش شد که در فاصله کمتر (2015
 1/22آموزان پیاده و درصد از دانش 0/10از یک کیلومتر، 

درصد با موتورسیکلت به  1/2ها با دوچرخه و درصد از آن
صد در  11کیلومتر، تنها  3تا  0کنند. در فاصله مدرسه سفر می

آموزان به درصد از دانش 1/2کیلومتر،  3و در فاصله بیش از 
 ,Broberg & Sarjala)کنندصورت فعال سفر می

شده  0. اخیرا رودریگز و دیگران، آستانه مسافت طی(2015:4
ساله در  01تا  1آموزان برای رفتن به مدرسه در بین دانش

شان داد که ها ناند. بررسیاسپانیا را مورد مطالعه قرار داده
متر  111روی به مدرسه آستانه مسافت طی شده برای پیاده

 متر است 0311برای کودکان با سن کمتر و برای نوجوانان 
(Rodríguez-López et al.,2017:8 .) 

های بندی معابر، زیر ساختمحیط ساخته شده و پیکره
آورند. با این حمایتی را برای حمل و نقل کودکان فراهم می

روی و ، موانع قابل توجهی هم ممکن است برای پیادهوجود
سواری به وجود آورد که بر سهولت و پذیرش حمل و دوچرخه

 ,.Timperio et al)است نقل فعال توسط کودکان تأثیرگذار

بندی فضایی، نحوه چیدمان فضا و پیکره .(2018:142
 هاقرارگیری فضاها در کنار یکدیگر و همچنین روابط بین آن

-(، به همین دلیل فرض می00: 0311)رجایی و دیگران، تاس
کند فضا منطق اجتماعی خود را دارد که بر رفتار انسان)مانند 

 گذارد،تحرک عابر پیاده از یک فضا به فضای دیگر( تأثیر می
(Sharmin et al., 2020:2) شواهد تجربی نشان داده .

سله است که ساختار خیابانی شهری، همانطور که توسط سل
شود در سفر مراتب فضایی و اتصال با تغییر جهت مشخص می

 ,Argin & Torun) عابر پیاده نقش مهمی دارد

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Threshold distance 

. فضاهایی با پیوستگی و ارتباط فضایی بالا نسبت (2015:2
-به دیگر فضاها احتمالا عابرین پیاده را بیشتر به خود جذب می

یوستگی توان به آسانی به فضاهایی با پکند در حالی که نمی
های زیادی لازم است( و ممکن است پایین رسید)تعداد چرخش

 عابرین پیاده کمتر به چنین فضاهای جذب شوند
(Koohsari et al., 2016:91) . 

بندی فضا بر الگوی سفر مطالعات محدودی تأثیر پیکره
-آموزان را بررسی کرده که نتایج متناقضی را ارائه دادهدانش

 ,.Özbil et al., 2020: 2016; Torun et al)اند

مدرسه ابتدایی در آناتولی  21ای بر روی . در مطالعه(2020
آموزان ششم تا هشتم نشان داد، اتصال و ترکیه بر روی دانش

متر( بر  0011متر( و خانه) 111پیوندی معابر اطراف مدرسه) هم
گذارد. در واقع این مطالعه نشان داد روی کودکان تأثیر میپیاده
پیوندی و اتصال اطراف مدرسه و خانه بیشتر باشد،  ه همهرچ
توان استنباط شود. در نتیجه میروی به مدرسه بیشتر میپیاده

کرد هرچقدر دسترسی و قلمروگرایی معابر اطراف مدرسه و 
یابد. روی افزایش میخانه بیشتر باشد، تمایل کودکان به پیاده
دار نبود، اما رابطه عنیهمچنین پارامتر انتخاب از نظر آماری م

 Özbil) آموزان از خود نشان دادروی دانشمعکوسی با پیاده

et al., 2020:8)مدرسه ششم  01ای دیگر، در . در مطالعه
پیوندی در  سال( نشان داده شد که هم 00تا  02تا هشتم )

روی کودکان دارد، متر از مدرسه تأثیر منفی بر پیاده 111شعاع 
رغم داری را نشان نداد. همچنین اتصال علیاما رابطه معنا

روی به مدرسه رابطۀ معنادار نشدن از نظر آماری با پیاده
مستقیمی داشت. از طرفی انتخاب دارای رابطۀ معنادار و 

توان روی کودکان از خود نشان داد، که میمستقیمی با پیاده
چنین توجیه کرد با افزایش پارامتر انتخاب در فضا، احتمال 
حضور افراد و پتانسیل حرکت در آن فضا بیشتر شده که موجب 

 ,.Ozbil et al) شودروی کودکان میافزایش پیاده

-دانش 101ای دیگر که بر روی مطالعه .(2016:76-82
بندی خیابان آموزان متوسطه صورت گرفت که نشان داد پیکره

. گذاردمتر اطراف خانه تأثیر می 011بر سفر کودکان در شعاع 
داده شد بین اتصال شبکه معابر شهری  در این پژوهش نشان

آموزان رابطۀ مستقیمی وجود دارد. روی تفریحی دانشبا پیاده
شود که با افزایش دسترسی، سرزندگی و چنین استنباط می

روی در این فضاها را افزایش حضور در فضا بیشتر شده که پیاده
ای شهر اتصال یهدهد. همچنین بیان شد در مناطق حاشمی

شود، اما در سایر نقاط روی میبالای معابر باعث افزایش پیاده
 روی کودک رابطه معناداری یافت نشدبین اتصال معابر با پیاده
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(Torun et al., 2020:5-9)ای بر تأثیر . در مطالعه
روی بزرگسالان آدلاید، بندی شبکه معابر بر روی پیادهپیکره

پیوندی و نشان داده شد بین هم 2110-2113استرالیا در سال 
روی بزرگسالان ارتباط مستقیمی وجود ها با پیاده تراکم تقاطع

ها پیوندی و تراکم تقاطعای که افزایش همه گونه»دارد. ب
 ,.Koohsari et al) شودروی میموجب افزایش پیاده

. با این استنباط که با افزایش دسترسی، ارتباط (2016:93
روی بزرگسالان در و همچنین پیوستگی معابر، پیادهفضایی 

پذیر است. با بررسی یابد، توجیهچنین فضاهای افزایش می
ادبیات و نتایج تحقیقات پیشین، مدل مفهومی پژوهش حاضر 

نشان داده شده است. بر اساس مدل  0به صورت شکل 
های شود که علاوه بر ویژگیمفهومی پژوهش فرض می

اجتماعی خانوار -د خصوصیات فردی و اقتصادیای ماننزمینه
آموزان به خصوص بندی معابر و فاصله شیوه سفر دانشپیکره
دهد. در ادامه روش تحقیق روی را تحت تأثیر خود قرار میپیاده

های عینی و همچنین نتایج آوری دادهو نحوه پرسشگری و گرد
 ها تبیین خواهد شد.و بحث در خصوص یافته

 

 
 

 مدل مفهومی پژوهش .1شکل
 

 0311نگارندگان، منبع:

 کار ها و روشداده
این پژوهش با روش تحلیل توصیفی و مبتنی بر مشاهدات 

آموزان اول تا ششم  تجربی انجام گرفته است. واحد تحلیل دانش
دبستان مدارس دولتی)پسرانه و دخترانه( شهر شیراز بوده است. 

آوری ها جمعرت دادهبه دو صو برای دستیابی به هدف تحقیق،
آموز، خانواده و همچنین  های مربوط به مشخصات دانششد. داده

آموز از طریق پرسشنامه گردآوری شد و برای  رفتار سفر دانش
های عینی استفاده بندی معابر، از ویژگیهای مربوط به پیکرهداده

شده است. بدین منظور، شش منطقه از شهر شیراز که از حیث 
ی معابر متفاوت بوده انتخاب شد. از بین مناطق انتخابی بندپیکره

مدرسه ابتدایی دولتی )دخترانه و پسرانه( به صورت تصادفی  01
آموزان به  (. پس از انتخاب مدارس، دانش2مشخص شد) شکل

عدد  2001اند. تعداد صورت تصادفی در هر مدرسه انتخاب شده
مدرسه و با استفاده از آموزان هر  پرسشنامه با توجه به تعداد دانش

فرمول کوکران در میان مدارس توزیع شد. تکمیل پرسشنامه در 
به صورت مراجعه به مدارس و تکمیل آن  0311اردیبهشت 

  از توسط والدین انجام شده است. پرسشنامه حاضر برگرفته
 Masoumi etای مشابه در هفت کشور اروپایی بوده)مطالعه

al.,2017سازی و تطبیق با شرایط ایران، در (، که پس از بومی
پرسشنامه  0130این پژوهش نیز به کار گرفته شده است. تعداد 

ها، به استناد درصد( و با بررسی داده 00بازگردانده )نرخ بازگشت 
 01روی کودکان برای رفتن به مدرسه این نکته که میانگین پیاده

ه بیش از آموزانی که در فاصل دانش (Voss, 2018:3)دقیقه است
از مدرسه بوده از مطالعه کنار گذاشته شد، که در  0متر 0211

پرسشنامه، به منظور تحلیل شناسایی شد. برای  0120نهایت 
بندی فضا، معابر شهری شهر  های مربوط به پیکره گردآوری داده

استخراج و با استفاده از   Open Street Mapشیراز از پایگاه 
اطلاعات  ArcGIS 10.7و Depth Map 10افزار  نرم

متر اطراف مدرسه استخراج  0211بندی معابر در شعاع  پیکره
ها، از مدل لجستیک دودویی آوری دادهشده است. پس از جمع

آموزان  بندی معابر با الگوی سفر دانشبرای تحلیل روابط پیکره
 ابتدایی استفاده شده است. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
متـر تقریبـا    0211بر ثانیه اسـت  دقیقه  0/0با توجه به سرعت انسان که  .0

 روی است.  دقیقه پیاده 01تا  00معادل 
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ندی معابر شهر شیراز شش منطقه بهای پیکرهبا بررسی
از کلان شهر شیراز  00و  01، 1، 0، 2، 0شهری شامل: مناطق 

 اطق به عنوان محدودۀ ـن منـاب ایـل انتخـد. دلیـانتخاب شدن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بندی معابر و فاصله از های پیکرهمطالعاتی تفاوت در ویژگی
 مرکز شهر بوده است.

 بندی فضایی در شش منطقه مطالعاتی تحقیق رهعناصر پیک .1جدول 

 اتصال انتخاب محلی مناطق بافت
پیوندی  هم

 محلی

عمق 

 محلی
 افزاییهم

01/01 هشت درونی  2/80 1/24 2/19 0/09 

 میانی
21/00 یک  2/91 1/29 2/19 0/08 

02/21 دو  3/12 1/40 2/24 0/08 

 بیرونی

21/01 شش  2/82 1/25 2/17 0/07 

11/00 ده  2/88 1/29 2/19 0/04 

11/01 یازده  3/12 1/41 2/23 0/07 

 
بندی های پیکرههای شاخصبه خوبی تفاوت 0جدول 

است. این  معابر را در مناطق مورد مطالعه به تفصیل نشان داده
اند.  مناطق در بافت درونی، میانی و بیرونی شهر شیراز واقع شده

 در بافت   2و  0مناطق  رسوده و درونی،ـت فـافـدر ب 1ه ـمنطق

 
در بافت بیرونی و جدید شهر  00و  01، 0میانی شهر و مناطق 

هر کدام، یک مدرسه  0و   2،  1اند. در مناطق قرار گرفته
هر کدام  00و  01، 0مناطق پسرانه و یک مدرسه دخترانه و از 

چهار مدرسه، دو مدرسه دخترانه و دو مدرسه پسرانه انتخاب 

 
 

 

 پیوندی کلان در مناطق شیرازورد مطالعه و همموقیعیت مکانی مدارس م .9شکل
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پیوندی، عمق، انتخاب با سه درجه چرخش و هم 3شد. شکل 
متری اطراف یکی از  0211همچنین اتصال را برای شعاع 

دهد. در بخش بعدی میمدارس نمونه مورد مطالعه نشان

ها آوری و استخراج آنمتغیرهای پژوهش معرفی و نحوه گرد
 تبیین شده است.

 
 

 
 

 متری از یک مدرسه مورد مطالعه  به عنوان نمونه 0211بندی معابر در شعاع  پارامترهای پیکره. 9شکل 

 
آوری متغیرهای در این پژوهش به دو صورت اقدام به گرد

ایم. ابتدا از طریق طراحی و مستقل و وابسته تحقیق کرده
اجتماعی خانوار  -های فردی و اقتصادیتوزیع پرسشنامه داده

ابر شیراز های شبکه معآوری و همچنین از دادهآموز گرددانش
های عینی ویژگی برای استخراج Depth Mapو نرم افزار 

بندی معابر اطراف مدرسه استفاده شده است. پیکره
کار رفته در پرسشنامه در مطالعات مختلف های به سنجنده

اعتبار سنجی شده است. با این وجود، توسط کارشناسان 
اده از مربوط مورد ارزیابی و تأیید قرار گرفت. سپس با استف

)پایلوت( نسبت به درک یکسان و صحیح  پرسشگری اولیه
شوندگان اطمینان حاصل شده است. در سؤالات توسط پرسش

آموز به مدرسه به عنوان متغیر این پژوهش، شیوه سفر دانش
است. برای وابسته به صورت دودویی مورد پرسش قرار گرفته

خواسته شد، آموزان گیری این متغیر از والدین دانشاندازه
شیوه غالب سفر فرزند خود در رفت و آمد به مدرسه را از بین 

روی و استفاده از وسایل نقلیه)خودرو شخصی، تاکسی، پیاده
اتوبوس، سرویس مدارس و ...( بیان کنند. متغیرهای 

آموز، لاعات فردی دانشـه اطـه دستـل سـحی شامـتوضی
بندی  پیکرهاجتماعی خانوار و ویژگی -اطلاعات اقتصادی

معابر و همچنین فاصله به دلیل نقش کلیدی آن در الگوی 
 آموز، در اطراف مدرسه است. سفر دانش

-در قسمت اول پرسشنامه اطلاعات محل سکونت دانش
آموز از جمله سن و  آموزان و در ادامه اطلاعات فردی دانش

ها به صورت دقیق پرسیده شد. در قسمت انتهایی جنسیت آن
اجتماعی خانوار از جمله شغل  -اطلاعات اقتصادی پرسشنامه

و تحصیلات والدین، تعداد فرزندان ساکن در خانوار، تعداد 
خودروی تحت تملک خانوار و تعداد افراد دارای گواهینامه 
رانندگی در خانوار پرسیده شد. برای سنجش شغل والدین از 

کار  پذیر در زمان شروع پذیر و غیرانعطاف های انعطافگزینه
-های بیاستفاده شد. برای پرسش تحصیلات والدین از گزینه

دیپلم و لیسانس و بالاتر استفاده  سواد، سیکل، دیپلم و فوق
نفر، دو نفر و  های یکشد. برای پرسش تعداد فرزند از گزینه

بیش از دو نفر بهره گرفته شده است. همچنین برای پرسش 
ای بدون خودرو، یک همالکیت خودرو  خواسته شد از گزینه

خودرو، دو خودرو و بیش از دو خودرو، یک گزینه را انتخاب 
کنند. در نهایت از والدین خواسته شد تعداد افراد دارای 

کس، های هیچنامه رانندگی در خانوار را در بین گزینهگواهی
 یک نفر ، دو نفر و بیش از دو نفر را اعلام کنند.

لعه با پارامترهایی چون بندی معابر در این مطاپیکره
پیوندی محلی)با سه جهت چرخش(، انتخاب اتصال، هم

افزایی مورد سنجش قرار محلی، عمق نسبی محلی و هم
گرفت. علاوه بر این فاصله اقلیدسی میان خانه و مدرسه به 
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عنوان عاملی مهم در این تحقیق مورد سنجش قرار گرفته 
اطراف متری  0211ها در شعاع است. بعد از استخراج شاخص

بندی های پیکرهمدرسه به منظور تحلیل هرچه بهتر شاخص
استاندارد و در سه سطح کم،  0فضایی معابر طبق فرمول 

-تفسیر شاخص 2اند. در جدول بندی شدهمتوسط و زیاد دسته
 ها به طور مختصر آمده است.ها و نحوه محاسبه آن

 
 
 

 

 

 

 هابر مورد استفاده در تحقیق و نحوه محاسبه آنبندی معاهای پیکرهشاخص. 9جدول 

 توضیحات شاخص

 انتخاب محلی

 بیان کننده جریان و پتانسیل حرکت در یک فضا است.
 دهد. احتمال استفاده از مسیر را برای رسیدن به مقاصد شهری یا به عبارتی فضاهای دیگر نشان می

 کند.ترین مسیرهای ارتباطی، که از آن فضا عبور مید زیادی از کوتاهبه زبانی دیگر میزان بالای انتخاب بیان کننده تعدا
 روی در فضاهایی با ارزش بالای انتخاب بیشتر است. احتمال حرکت و پیاده

 اتصال

 بیان کننده دسترسی و ارتباط فضایی محلی است. 
 باشد.ها در واحد همسایگی خود میگرهها با دیگرمیزان ارتباط محورها و گره

                     شود:   مقدار اتصال برای هر گره به صورت روبرو نشان داده می

 است.هایی است که بدون واسطه ارتباط داده شدهتعداد گره Kکه در آن 

پیوندی هم

 محلی

رتباطی دارد تا میانگین تعداد تغییر جهاتی است که بتوان از یک فضا به فضاهای دیگر رسید. و بدین جهت مفهومی ا
 ای.فاصله

 باشد.پیوندی یک نقطه نشانگر یکپارچگی و جدایی یک نقطه از سیستم محلی و جهانی میهم

ترین فاصله برابر با کوتاه    شود که در آن از فرمول زیر استفاده می  و   پیوندی میان دو نقطه جهت محاسبه هم
 است:  و  میان دو نقطه 

 عمق محلی

 هایی است که برای رفتن از گره مبدا به گره مقصد باید طی شود.معنای تعداد گره به
تر است و برای رسیدن به آن باید فضایی واسط بیشتری را عمق بالای یک فضا بدین معنی است که از فضا جدا افتاده

 پیمود تا به آن فضا رسید.

 های گراف است.تعداد تمامی گره  فاصله و     ن شود: که در آجهت محاسبه عمق از فرمول زیر استفاده می

    
∑   
 
   

   
 

 افزاییهم

دهد. این شاخص نوعی پیوندی محلی با سه تغیر جهت را نشان میپیوندی کلان و همافزایی یا سینرژی رابطه همهم
دهندۀ انسجام شود و نشانغیرجهت در نظر گرفته میدیگر از شاخص وضوح در تئوری چیدمان فضا است که با توجه به ت

 باشد.و خوانایی فضا می
 کند.افزایی، انسجام را با متمایز شدن مفهوم کل از جزء تبیین میدر واقع هم

افزایی بالا نشان دهندۀ همبستگی قوی بین فضای کلان با فضای محلی است که منجر به تصویر ذهنی خوانا از هم
 ر حرکت در فضا مؤثر است.فضا شده که ب

 باشد:همپیوندی با سه جهت چرخش می HH3همپیوندی کلا و  HHآید که دست میافزایی از فرمول زیر بههم

        
  

   
 

 (0311منبع: مطالعات نگارندگان)
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 شرح و تفسیر نتایج

های توصیفی به بیان های این پژوهش، ابتدا در قالب یافتهیافته
پردازد آموزان ابتدایی میها و شیوه سفر دانشوصیفی دادهآمار ت

های فردی، میان فردی و سپس تأثیرگذاری هر یک از شاخص
آموزان در مناطق و پیکره بندی معابر شهر بر شیوه سفر دانش

های استنباطی بندی متفاوت در قالب یافتهمختلف شهر با پیکره
 مورد بررسی قرار می دهد.

دارای بالاترین  00و  2مورد مطالعه، مناطق  در بین مناطق
کمترین دسترسی را  1میزان دسترسی و ارتباط هستند و منطقه 

بالاترین  1به خود اختصاص داده است. در این بین، منطقه 
 01منطقه از نظر خوانایی و تصویرپذیری است و منطقه 

کمترین خوانایی را به خود اختصاص داده است که بالا بودن 
تواند موجب احساس امنیت و مسیر یابی بهتر نایی میخوا

روی را به همراه خواد داشت. ها شود که افزایش پیادهمسیر
دارای بیشترین پتانسیل حرکتی)انتخاب(  2همچنین منطقه 

تواند احتمال حضور عابر پیاده را افزایش دهد و در میاست که 
به طور کلی  کمترین پتانسیل حرکتی را دارد. 0مقابل منطقه 

روی با ثابت فرض کردن سایر متغیرهای تأثیرگذار بر پیاده
بندی فضایی مناطق های پیکرهآموزان بر اساس ویژگیدانش

نسبت  00و  2توان بیان کرد،  مناطق ( می0مورد مطالعه)جدول

قابلیت   0به سایر مناطق قابلیت پیاده مداری بالاتری و منطقه 
 به مناطق دیگر دارند. مداری کمتری نسبتپیاده

سال  00تا  0آموزان مورد مطالعه در این تحقیق، بین دانش
سال هستند. جامعه آماری پژوهش شامل  01با میانگین سنی 

ها درصد آن 0/00درصد دختر است که  0/11درصد پسر و  1/00
(. در این بین 3کنند)جدولبه صورت پیاده به مدرسه سفر می

سواد هستند. از درصد مادران بی 1/00درصد پدران و  3/02
درصد مادران دارای تحصیلات  1/03درصد پدران و  1/00طرفی 

لیسانس و بالاتر از لیسانس هستند. از نظر تعداد فرزندان در 
درصد دارای دو فرزند  0/00درصد دارای یک فرزند  0/00خانوار، 

د که با درصد خانواده ها بیش از دو فرزند در خانواده دارن 0/31و 
آموزان محل درصد از دانش 0/11کنند. تقریبا والدین زندگی می

متر از مدرسه فاصله دارند که تأکیدی  111ها کمتر از سکونت آن
بر عملکرد مدارس ابتدایی در سطح محلی است. بنابراین انتخاب 

-تری از تأثیر پیکرهپارمترهای محلی در این مطالعه تصویر روشن
تواند از خود نشان دهد. در آموزان می بندی معابر بر سفر دانش

بندی معابر انحراف معیار انتخاب برابر با بین متغیرهای پیکره
-پیوندی، عمق و همو .همچنین انحراف معیار اتصال، هم 13/2

 3است. جدول  01/1و  0/1،10/1،1/1 11/1،1 افزایی به ترتیب
 دهد.ل نشان مینتایج آمار توصیفی را به تفصی

 

 بندی فضااجتماعی و پیکره-نتایج آمار توصیفی متغیرهای فردی، اقتصادی. 9جدول 

 )%(فراوانی بندی طبقه (M-SD)متغیر )%(فراوانی بندی طبقه (M-SD)متغیر
 1/23 کس هیچ (11/1-3/2)تعداد گواهینامه  - - (13/0-01)سن

 1/31 یک نفر 1/00 پسر (1/1-0/0)جنسیت

 1/31 دو نفر 0/11 ردخت

 2/1 بیش از دو نفر 3/00 *پذیر انعطاف (1/1-1/1)شغل پدر

 0/00 متر 011کمتر از  (11/1-1/0)فاصله 0/11 غیر انعطاف پذیر

 1/31 متر 111تا  011 1/11 **انعطاف پذیر (32/1-1/1)شغل مادر

 0/01 متر 0211تا  111 1/00 پذیر غیر انعطاف

 01 کم (11/1-13/2)انتخاب 3/02 سواد بی (10/1-0/2)تحصیلات پدر

 0/01 متوسط 2/32 سیکل

 1/01 بالا 1/31 دیپلم و فوق دیپلم

 0/03 کم (10/1-11/0)اتصال 1/00 لیسانس و بالاتر

 0/10 متوسط 1/00 سواد بی (1/1-0/2)تحصیلات مادر

 1/00 بالا 0/21 سیکل

 3/03 کم (10/1-13/2)همپیوندی 1/02 دیپلم دیپلم و فوق

 1/11 متوسط 1/03 لیسانس و بالاتر
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 )%(فراوانی بندی طبقه (M-SD)متغیر )%(فراوانی بندی طبقه (M-SD)متغیر
 1/01 بالا 0/00 یک نفر (1/1-2/2)تعداد فرزند

 1/1 کم (1/1-11/2)عمق 0/00 دو نفر

 0/10 متوسط 0/31 بیش از دو نفر

 0/01 بالا 1/31 بدون خودرو (00/1-1/0)تعداد خودرو

 1/22 مک (01/1-11/0افزایی)هم 1/11 یک خودرو

 11 متوسط 1/0 دو خودرو

 0/22 بالا 0/1 بیش از دو خودرو

    0/31 غیرفعال (01/1-1/1)سفر

    0/00 فعال
 .     پذیر بودن از نظر زمان و اتمام شروع کار انعطاف*

 اند. پذیر لحاظ شده های انعطاف دار هم جزء طبقه شغل زنان خانه**

ی مستقل را در مدل وارد در پژوهش حاضر تمام متغیرها
کرده تا تأثیر هر یک از متغیرهای مستقل را در حضور دیگر 
متغیرهای پژوهش بررسی شود. متغیر وابسته در این پژوهش 

آموز بین مدرسه و خانه بوده که به صورت شیوه سفر دانش
روی یا سفر فعال با وسیله نقلیه( مسجل شده  دودویی )پیاده

دست بینی مدل به درصد صحیح پیشاست. نتایج نشان داد 
درصد است که این مقدار مورد قبول برای  0/11آمده، برابر با 

لمشو نشان -پذیرش دقت مدل است. همچنین آزمون هاسمر

    داد مدل حاضر از برازش مطلوبی برخوردار است )

درصد از  10(. از طرفی در این مدل متغیرهای مستقل  
کند که و سطحی وابسته را تبیین میواریانس موجود در متغیر د

نشان دهندۀ قدرت قابل قبول تبیین متغیرهای مستقل مورد 
 (.0آموزان به مدرسه است)جدولاستفاده در تغییرات سفر دانش

 

نتایج مدل لجستیک دودویی تاثیر عوامل فردی،  .9جدول

بندی محیط اطراف مدرسه بر اجتماعی و پیکره-اقتصادی 
 آموزان دبستانی مورد پژوهش الگوی سفر دانش

 ضریب متغیرها
سطح 

 معناداری

نسبت 

 احتمال

(OR) 

99/1 سن  111/1  99/1  

- )دختر(جنسیت 99/1  119/1  99/1  

- شغل پدر 11/1  111/1  13/1  

01/1 شغل مادر  023/1  10/0  

- تحصیلات پدر 99/1  111/1  99/1  

سطح  ضریب متغیرها

 معناداری

نسبت 

 احتمال

(OR) 

12/1 تحصیلات مادر  111/1  12/0  

99/1 تعداد فرزند  111/1  99/1  

- تعداد خودرو 21/1  111/1  91/1  

تعداد 

 نامه گواهی
- 92/1  111/1  91/1  

- فاصله 91/1  111/1  99/1  

99/1 انتخاب  119/1  99/1  

99/1 اتصال  0.000 2/1  

00/1 پیوندی هم  011/1  01/0  

- عمق 119/1  111/1  99/1  

99/1 افزاییهم  111/1  12/9  

Constant 01/2  131/1  10/00  

-2 Log likelihood 000/121  

Nagelkerke R² 10/1  

Overall Percentage 0/11  

Hosmer and 

Lemeshow 

Test(Sig.) 

1/1  

 

سازی های سفر به مدرسه در مدلدر پژوش حاضر گزینه
درصد( و استفاده از وسایل نقلیه مانند  0/00روی)شامل پیاده

 0/31خودروی شخصی، تاکسی، سرویس مدارس، اتوبوس و...)
درصد( بوده است. نتایج تحقیق نشان داد سن رابطۀ 

روی کودک دارد به نحوی ( با پیاده       مستقیمی)
روی به مدرسه که با بالا رفتن سن احتمال انتخاب پیاده
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(. به عنوان یک توضیح برای        یابد)افزایش می
آموز برای این مشاهده، بالا رفتن سن تحرک مستقل دانش

دهد و در نتیجه ا را افزایش میـرفت و آمد در فضحضور و 
 روی بین خانه و مدرسه را تقویت کندتواند احتمال پیادهمی

(Sener et al., 2019:16) همچنین بین جنسیت و .

( و        آموز ارتباط غیر مستقیم)روی دانشپیاده
(. در این مطالعه دختران        معناداری یافت شد)

روی بین برابر کمتر از پسران تمایل به پیاده 11/0با احتمال 
تواند مراقبت و نگرانی خانه و مدرسه دارند. دلیل این امر می

روی دختران نسب به بیشتر والدین جهت حرکت مستقل و پیاده
پسران برای رفتن به مدرسه باشد، به همین دلیل دختران 

مدرسه و روی بین محدودیت بیشتری برای استفاده از پیاده
 (.300:0310خانه دارند )ممدوحی و مهدی زاده،

اجتماعی تحصیلات پدر -های اقتصادیدر بین ویژگی
روی کودکان است دارای رابطۀ غیر مستقیمی با پیاده

(، در نتیجه افزایش                )
دهد. دلیل روی کودکان را کاهش میتحصیلات پدر، پیاده

با ارتباط تنگاتنگ تحصیلات و درآمد  توانای را میچنین رابطه
ن تحصیل کرده از خطرات ـر والدیـن درک بیشتـو همچنی

 روی کودکان به مدرسه توجیه کردبالقوه محیط در پیاده
(Ermagun & Samimi, 2015:208) از طرفی بین .

روی کودکان به مدرسه تعداد فرزندان ساکن در خانوار با پیاده
           ) یافت شد رابطه مثبت و معناداری

اند که داشتن خواهر و (. مطالعات مشابهی بیان کرده    
آموز تا مدرسه را افزایش داده که برادر امکان همراهی با دانش

 ,.Scheiner et al)آموز است روی دانشمبین افزایش پیاده

2019:317; Christian et al., 2016:22-24) از .
تواند موجب افزایش هزینه رفت د میطرفی افزایش تعداد فرزن

و آمد شود و همچنین همراهی کودک تا مدرسه را دشوار کند 
دهند کودک خود، پیاده به مدرسه در نتیجه والدین ترجیح می

رفت افزایش تعداد خودروی سفر کنند. همانطور که انتظار می
شخصی خانوار و تعداد افراد دارای گواهینامه رانندگی در 

دسترسی و استفاده از خودرو را برای رفت و آمد تسهیل  خانواده
شود. روی کودک به مدرسه میکند که موجب کاهش پیادهمی

ر مطالعات مشابه ـد سایـم ماننـه هـن مطالعـن در ایـبنابرای
(McDonald, 2008b:328; Larsen et al., 

-بین تعداد خودرو و افراد دارای گواهینامه با پیاده (2018:58

وی کودک به مدرسه ارتباط معنادار و غیر مستقیمی یافت شد. ر
آموزان اما بر خلاف برخی مطالعات دیگر بر روی سفر دانش

 (Yarlagadda & Srinivasan, 2008:215)ابتدایی 
ارتباط معناداری بین شغل والدین و همچنین تحصیلات مادر 

 آموز به مدرسه یافت نشد.با سفر دانش
های پیشین انند بسیاری از پژوهشدر این پژوهش هم

( و غیر        فاصله از مدرسه دارای رابطۀ معنادار)
( با سفر فعال است. همچنین در        مستقیمی)

تحقیق حاضر مهمترین عامل در تعیین شیوه سفر کودک به 
بندی معابر انتخاب مدرسه، فاصله است. در بین متغیرهای پیکره

   ( و مستقیمی)       رابطۀ معناداری)

توان چنین آموز دارد. در واقع میروی دانش( با پیاده    
دهندۀ جریان در یک توجیح کرد، که شاخص انتخاب نشان

فضا است و هرچقدر جریان و ترجیح پذیری فضا بیشتر باشد، 
شود. این امر موجب کاهش حضور افراد پیاده در فضا بیشتر می

امنیت کودک خود به دلیل حضور نگرانی والدین در خصوص 
آموزان بین روی دانشافراد پیاده شده و در نتیجه احتمال پیاده
 ,.Ozbil et al)یابدخانه و مدرسه در این فضاها افزایش می

بندی معابر بود . اتصال دیگر متغیر از پیکره(2016:76-82
 ان دادـود نشـروی کودکان از خکه تأثیر مثبتی بر پیاده

(. مدارسی که اتصال معابر               )
روی کودکان به بالا بود باعث افزایش پیاده هادر اطراف آن

های خیابان و شود. در واقع افزایش تراکم تقاطعمدرسه می
پیوستگی معابر اطراف مدرسه احتمال انتخاب مسیرها برای 

 شودآموزان بیشتر میروی به مدرسه توسط دانشپیاده
(Ozbil et al., 2016:76-82)ـاصلـهد از فـ. بع 

بندی معابر بر الگوی سفر رهـر از پیکـن متغیـرگذارتریـتأثی
روی کودکان آموز عمق بوده، که تأثیر منفی بر پیادهدانش

(. در واقع با یک واحد               داشت)
احتمال پیاده روی کودکان به مدرسه  1/2افزایش عمق محلی 

توان بیان کرد مدارس بد. با استناد به این یافته مییاکاهش می
با قرارگیری در فضاهایی با ارزش عمق بالا، که دارای فضاهای 

های پنهان هستند و به دلیل اینکه امنیت در این ایزوله و گوشه
روی تری قرار دارد، موجب کاهش پیادهفضاها در سطح پایین

(. 031:0311و دیگران، شود )خدابندلو آموز به مدرسه میدانش
افزایی یا به عبارتی رفت هماز طرفی همانطور که انتظار می

روی به مدرسه وضوح فضا عامل دیگری بود که بین آن با پیاده
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(.                ) رابطه مثبتی یافت شد
افزایی اطراف مدرسه، خوانایی و واقع افزایش هم در

دهد. به همین ش میتصویرپذیری فضا را اطراف مدرسه افزای
-توان استنباط کرد افزایش انسجام فضا حرکت دانشدلیل می

روی به مدرسه را آموز در فضا را تسهیل کرده و افزایش پیاده
به همراه خواهد داشت. نتایج برخی تحقیقات مؤید عدم رابطه 

 روی کودک به مدرسه استپیوندی با پیادهمعنادار بین هم
(Ozbil et al., 2016:76-82) در این تحقیق بر خلاف .

روی به مدرسه از دهپیوندی تأثیر مثبتی بر پیامطالعه مذکور هم
داد ولی از نظر آماری معنادار نبوده است. در واقع جدا خود نشان

ادگی و عدم انسجام ساختاری سبب قطع ارتباط بین فضا ـافت
 شود که چنین گسستگی در فضا مانعی برای عابران پیادهمی

 .(201: 0313شود )ماجدی و دیگران،محسوب می
 

 گیری  بحث و نتیجه
های بسیاری در خصوص بررسی ارتباط بین تاکنون پژوهش

-اقتصادی خانوار با شیوه سفر دانش-عوامل فردی و اجتماعی 
بافته صورت گرفته، های غربی و توسعهآموزان ابتدایی در کشور

دود بوده است. نتایج اکثر اما در ایران مطالعات در این حوزه مح
 -مطالعات بیان کنندۀ تأثیرگذاری عوامل فردی و اقتصادی

اجتماعی خانوار بر شیوۀ سفر کودکان به مدرسه بوده است. 
نتایج این تحقیق، در مقایسه با تحقیقات پیشین بر روی 

دهد که اجتماعی خانوار نشان می -تأثیرات فردی و اقتصادی
؛ میترا و 2101 ت سنر و همکاران،مطالعه حاضر با تحقیقا

 زاده و ممدوحی،؛ مهدی2111؛ مک دونالد، 2101 بولیونگ،
سو و منطبق بوده  ؛ هم2111؛ یارلاگادا و سرینیواسان،2101

است. این مطالعه، مانند این محققان نشان داد که سن و تعداد 
آموزان داشته روی دانشفرزند در خانوار تأثیر مثبت بر پیاده

ا متغیرهای جنسیت)دختران در برابر پسران(، سطح است، ام
افراد دارای گواهینامه تحصیلات پدر، مالکیت خودرو و تعداد 

روی کودک بودند. همچنین در بین دارای رابطه منفی با پیاده
ای مالکیت خودرو تأثیرگذارترین عامل بر متغیرهای زمینه

این مطالعه، روی کودکان به مدرسه است. همچنین همانند پیاده
های شغل والدین و ژگیـن ویـاران بیـزاده و همکدیـمه

 اندردهـزارش نکـاداری را گـاط معنـودک ارتبـروی ک دهایـپ
(Mehdizadeh,2017b:68) . 

از طرفی دیگر،  بر خلاف مطالعات پیشین، تحقیق حاضر 
های به دلیل عملکرد محلی مدارس ابتدایی در شهرها، شاخص

در سطح محلی مد نظر قرار داده است، در بندی معابر را پیکره
بندی معابر را های پیکرهصورتی که مطالعات پیشین تنها متغیر

-در سطح کلان مورد بررسی قرار داده یا تنها به شاخص هم
تواند اند، که به خوبی نمیپیوندی در سطح محلی اکتفا کرده

ه روی بندی معابر در سطح محلی بر پیادبازگوکنندۀ رابطه پیکره
کودکان باشد. از این رو پژوهش حاضر با بررسی متغیرهای 

ای بندی معابر در سطح محلی در حضور متغیرهای زمینهپیکره
اجتماعی و همچنین با تأکید بر تعداد -فردی و اقتصادی

-بندی معابر که تأثیر آن بر پیادهبیشتری از پارامترهای پیکره
از ابهام بوده، در پی پاسخ آموزان تاکنون در حاله از روی دانش

روی بندی معابر با پیادهبه چگونگی ارتباط پارامترهای پیکره
های این کودکان به مدرسه برآمده است. از این رو، یافته

بندی معابر با سفر تحقیق در خصوص رابطه پارامترهای پیکره
آموز مانند مطالعه اوزبیل و همکاران نشان دادند که دانش

روی پیوندی اطراف مدرسه احتمال پیادهال و همافزایش اتص
دهد. در واقع با افزایش دسترسی و کودکان را افزایش می

روی کودکان را پیوستگی معابر اطراف مدرسه احتمال پیاده
. اما در (Özbil et al., 2020)افزایش خواهد یافت 

روی پیوندی کلان احتمال پیادهای دیگر نشان دادند هممطالعه
. (Ozbil et al., 2016:76-82)دهددکان را کاهش میکو

همچنین بر خلاف مطالعه اوزبیل که انتخاب در سطح کلان را 
داد پارامتر انتخاب بررسی کرده بود، نتایج این پژوهش نشان

آموزان را به دلیل بالا رفتن روی دانشمحلی، احتمال پیاده
العه اوزبیل، دهد ولی در مطپتانسیل حرکت در فضا افزایش می

روی کودکان به انتخاب در سطح کلان موجب کاهش پیاده
(. در این میان Özbil et al., 2020:8) شودمدرسه می

افزایی مطالعه مشابهی برای بررسی رابطۀ عمق محلی و هم
روی کودکان صورت نگرفته است. بدین جهت در فضا بر پیاده

د افزایش عمق دامطالعه حاضر با بررسی این پارمترها نشان
گونه دهد. اینروی را کاهش میمحلی در فضا احتمال پیاده

رد که فضاهایی با عمق بالا احتمال ـاط کـوان استنبـتمی
های ایزوله امنیت در دسترسی سریع و همچنین با ایجاد گوشه

روی کودکان خواهد فضا را کاهش داده که تأثیر منفی بر پیاده
افزایی، وضوح داد که افزایش همنداشت. از طرفی نتایج ما نشا

روی کودکان به مدرسه را فضا را ارتقا داده که احتمال پیاده
 دهد. افزایش می

با استناد به نتایج و اهمیت نقش سفرهای فعال کودکان 
ود فعالیت فیزیکی و سلامت عمومی ـا و بهبـت ارتقـجه
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ی تواند در راستاهای کاربردی زیر می آموزان سیاستدانش
روی کودکان بین افزایش سفرهای فعال به خصوص پیاده

 مدرسه و خانه عمل کند:
-پیوندی محلی با پیادهبا توجه به ارتباط مثبت اتصال و هم

شود، در صورت بازسازی یا توسعه محلات روی توصیه می
ریزان و طراحان شهری فضاهایی با پیوستگی و جدید برنامه

شود با احداث ابراین پیشنهاد میاتصالات بالا طراحی کنند. بن
معابر جدید جهت افزایش اتصال و کوتاه کردن معابری با طول 

تری را برای عابرین پیاده پیوندی و دسترسی راحتزیاد، هم
پذیری از نظر ایجاد کنند.  همچنین در صورت امکان و توجیه

اقتصادی مدارس را به فضاهایی با ارتباطات و دسترسی بالا 
داده است. از طرفی با توجه به رابطۀ مثبت انتخاب  انتقال

شود در صورت طراحی آموز توصیه میروی دانشمحلی با پیاده
فضاهایی را طراحی یا مدنظر قرار محیط یا انتقال مدارس، 

دهند که از پتانسیل حرکتی بالاتری بر خوردار باشد، یا به 
مدرسه تعبیه های وابسته به هم را در اطراف ای کاربریگونه

کنند که افراد برای پیمودن کوتاهترین مسیر بین مقصد و مبدا 
احتمال گزینش مسیرهای اطراف مدرسه را افزایش دهند. این 

روی بین آموزان با تمایل بیشتری پیادهشود دانشامر موجب می
خانه و مدرسه را انتخاب کنند. همچنین با توجه به رابطۀ منفی 

شود با تقویت آموز پیشنهاد میال دانشعمق محلی با سفر فع
های تجاری و پذیری فضا با احداث کاربریسرزندگی و حضور

اداری خرد مقیاس و افزایش ارتباطات معابر اطراف مدرسه 
. همچنین رابطۀ شود فضاهای واسط را حذف یا کاهش داده

آموز بیش از پیش بر اهمیت روی دانشافزایی با پیادهمثبت هم
افزایش انسجام در ساختار عینی و طراحی در اتصال جهت 

راستای تقویت تصویر ذهنی پیوسته و خوانا در ساختار ذهنی 
 تواند حرکت پیادهکند که میمحدوده اطراف مدرسه تأکید می

کودک به مدرسه را تسهیل کند. بنابراین اقداماتی چون طراحی 
 های کشیده وهای شهری با طول کم و دوری از بوکبلوک

همچنین رعایت سلسله مراتب در طراحی فضا موجب بهبود 
روی کودکان به مدرسه را خوانایی محیط شده و احتمال پیاده

 افزایش دهد.

 

 منابع
(. 0310مهسا ) ،صالحی دیلم و یوسف ،بهرامی ،مصطفی ،قدمی

مطالعه تأثیر فرم کالبدی شهر بر شیوۀ سفر شهروندان )

ریزی  پژوهشی برنامه -فصلنامه علمی .مورد: شهر ساری(
 .10-01 ،(0)0 ،توسعه کالبدی

(. 0311نسیم ) ،جعفری و نیما ،بیگ ولی،  پرگل ،مقدم سلیمانی
ونقل پایدار در  ارزیابی پیاده مداری بر پایه اهداف حمل

با استفاده از تکنیک فرآیند تحلیل  مراکز تاریخی شهرها،
ان مطالعه موردی: بافت پیرامون مید) (ANP) ای شبکه
پژوهشی برنامه ریزی توسعه -فصلنامه علمی .جهان نقش 

  .01-01 ،(02)1 ،کالبدی
(. 0311یعقوب ) ،زنگنهو  هادی ،فرد سلطانی ، حسن،لو خدابنده

سنجی قابلیت پیاده مداری شبکۀ معابر شهری بخش امکان
مرکزی شهر قم با استفاده از مدل ویکور و تئوری چیدمان 

 ،(2)0،ریزی شهری ی برنامههای جغرافیا پژوهش فضا.
021-001.   

 و وحید ،فلاح عباسی ، اله کرامت ،زیاری ،سیدعباس ،رجایی
ارزیابی الگوی جرایم سرقت  (.0311) حسن ،لو خدابنده

 .(شهر ورامین :بندی فضایی )مطالعه موردی براساس پیکره
 .00-31(، 2)21،نشریه علمی دانش انتظامی

 افتادگی جدا بررسی(. 0311) مونسای ،بل و امید ،ریسمان چیان
 روش به تهران شهر ساختار در فرسوده های بافت فضایی
   .11-01 ،(01)1 ،باغ نظر .فضا چیدمان

مطالعه تطبیقی دو رویکرد انتخاب گسسته  (.0311ژاله، عاطفه )
و مدل معادله ساختاری برای سفرهای تحصیلی کودکان 

ارشد. دانشکده  ناسینامه کارش. پایان)مطالعه موردی مشهد(
 مهندسی عمران و محیط زیست، دانشگاه تربیت مدرس.

(. تحلیل عوامل موثر بر 0312) ، مهساضمیری ، علی وسلطانی
نشریه  .دبستانی آموزان انتخاب روش انجام سفر دانش

  .210-011 ،(00)01 ،ریزی جغرافیا و برنامه
ور، بهاره پ زرآبادی، زهرا سادات و ایمان ماجدی، حمید، سعیده

  کاربرد روش چیدمان فضا در طراحی محله (.0311)
. امامزاده یحیی تهران  محور، مورد مطالعاتی: محله پیاده

ی معماری و شهرسازی آرمان تخصص -علمینشریه 
 .201-231(، 00) 23،شهر

هوشمند  ،معصومی و محسن ،زواره فلاح ،بهنام ،حمدیم
ین در (. نقش متغیرهای شکل شهر و ادراک والد0311)

نقل فعال  و های حمل ترجیح آنها به استفاده کودکان از شیوه
-011 (،3)01 ،فصلنامه مهندسی حمل و نقل .به مدرسه

113. 
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بهنگام سازی مطالعات جامع (. 0311آگهی، قاسم ) حبیب
. طرح پژوهشی حمل و نقل و ترافیک درون شهری شیراز

درون دانشگاهی. دانشکده مهندسی عمران. دانشگاه 
 یراز.ش

(. تحلیل نگرش 0310میلا ) ،زاده مهدی و امیررضا ،ممدوحی
آموزان به مدرسه  والدین نسبت به ایمنی در سفرهای دانش

، فصلنامه مهندسی حمل و نقل .رویبا تاکید بر پیاده
1(2،)331-312. 
(. یک تحلیل کمی 0310امیررضا ) ،ممدوحی و میلاد ،زاده مهدی

ودرو در ـاستفاده از خ محیطی بر جار زیستـش هنـاز نق
 رانـدسی عمـمهن هـریـنش انی.ـوزان دبستـآم شـر دانـسف

 .230-220(, 0)01 . مدرس
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