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Background & Purpose 

The coronavirus is still unknown to the world and has hidden 

dimensions and consequences that need to be addressed by survey and case 
study research. There are no studies on women's insecurity in the corona 
pandemic, or its results have not been published yet. Because of the broad 
consequences of this disease for different groups, especially women, in 
different parts of the country, and challenges and problems that deserve 
attention and reflection, there is a need for research in this area. For this 
reason, we choose one of the regions in the country (Neyriz city in Fars 
province) to  respond to the following questions: 

1) What are the underlying reasons for women's Corona-related feelings 
of insecurity?; 2) What strategies do women use to deal with this feeling 
of insecurity?; 3) what are the consequences of women's Corona-related 
feelings of insecurity?; And 4) What are the dimensions of women's 
experience of insecurity? 
 

Review of Literature 

This study is more inspired by the theories of security analysts by the 
Copenhagen School, and undoubtedly, the most influential experts who 
addressed this variable are Barry Buzan and Ole Wæver. Buzan defines the 
starting point of security as subjective and based on the actors' decisions. 
He argued that security is known in the community because actors can refer 
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to it and view some events as threats. Simply put, the levels of security or 
insecurity depend on individuals' perceptions and their security-related 
appraisals. Barry Buzan once quotes John Locke in saying that the primary 
purpose of human beings in giving authority to the government is to 
preserve their property. Property here means life, survival, freedom, 
political and intellectual security, and financial security . 
 

Method 

Current research is an applied study in terms of purpose. The 
methodology used in this research is qualitative with the grounded theory 
approach, which aims to explore the semantic implications of insecurity 
feelings in women during the Corona pandemic. In the present study, in-
depth interviews were used to collect data. After transcribing the 
interviews, the data were analyzed using three open, axial, and selective 
coding steps. We conducted interviews in summer 2020 in the city of 
Neyriz, Fars province. All participants signed the informed consent form. 
Each interview lasts approximately an hour and is carried out in public 
places such as offices, shopping centers, parks, and streets. The sample size 
consisted of 26 women in Neyriz selected among the statistical population. 
 

Results 
 

Causal conditions 

Causal conditions refer to.events that lead to a feeling of insecurity in 
women. In this article, the causal conditions of women's insecurity can be 
considered as gender role socialization (women's restrictions, learned fear). 
 

Context 
Contextual conditions are a specific set of conditions that accumulate 

at a particular time and place to set the stage for forming a phenomenon. 
(Strauss and Corbin, 2012, 154). In other words, the contextual conditions 
provide the context for women to feel insecure. In the present study, these 
conditions are the lack of institutional policy-making (poverty) and social 
anxiety and panic (media advertising, cyberspace). 
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Interfering conditions  
Interfering conditions are those that alleviate, aggravate, or modify 

causal conditions. Thus, being controlled (psychological insecurity, lack of 
freedom) can be mentioned as an Interfering condition that intensifies the 
feelings of insecurity in the women in our study. 
 

Strategies 

Strauss and Corbin stated that the goal of the strategies in grounded 
theory is to manage, deal with, and show sensitivity to the phenomenon. 
The present study suggested dual strategies. These strategies include 
helplessness or despair (accepting the situation, tolerance), women's 
vulnerability (social exclusion, economic inequality). 
 

consequences 

The actions and reactions that take place to deal with the phenomenon 
will have consequences. In the present study, the conditions that create a 
sense of insecurity in the Corona pandemic will lead to four consequences, 
which are: 

Psychological burnout (depression, distress), social isolation (social 
insecurity, internal insecurity), internalization of fear (feeling of death), 
distrust (pessimism). 
 

Conclusion 

Security is one of the basic human needs, which is�most important after 
physiological needs. Security has a relative nature, which means that it 
varies depending on the individuals' lifeworld and lived experience. The 
feeling of security is a very complex and multidimensional concept that 
ignoring it will have adverse consequences, and its absence causes fear and 
panic, mistrust and distress in society. People in the community should feel 
physically and mentally peace in the Corona pandemics in the country. 
Still, in the meantime, the women's feeling of total security is fundamental 
due to their crucial educational role in the family and society. 

According to Barry Buzan and Ole Waever, who proposed that the 
starting point of security is subjective and based on the actors' decisions, 
women, based on their interpretation of Corona pandemics, view the 
situation as a significant threat and catastrophe to their individual and 
social life. They see their financial, psychological, and social security at 
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risk, which these dimensions are clearly seen in the present study. Women's 
feelings of insecurity in the Corona pandemic were divided into four 
dimensions: feelings of insecurity (survival, financial, psychological, and 
social), and the results suggest that women have experienced feelings of 
insecurity in various areas. 
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بسیار گسترده بوده است و    19ابعاد و پیامدهای پزشکی، اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی  کووید 
اجتماع و کل  هگیر افراد مبتلا به آن نیست . بلکه آثاری بسیار عمیق  و وسیع بر بدن نه تنها گریبان 

حاضر پژوهش  جامعه گذاشته و احساس ناامنی آحاد جامعه به ویژه زنان را موجب گشته است.  
به تفاسیر و   زنان  در پاندمی کرونا را بررسی نماید و  احساس ناامنی    هدرصدد است که تجرب

روش مطالعه این پژوهش، کیفی بوده و با رویکرد  تئوری ها دست یابد.  های معنایی آندلالت
 پس گردآوری شده است. عمیق هاز طریق مصاحبها پردازد.  دادهای به بررسی موضوع میزمینه 

پیاده مصاحبهاز  دادهسازی  تحلیل  گانها،  سه  مراحل  اساس  بر  و   هها  محوری  باز،  کدگذاری 
گیری نظری به کمک روش نمونه  گزینشی و به روش تحلیل خرد و سطر به سطر صورت گرفت. 

برد  در این پژوهش راه مصاحبه شد.    ریز استان فارس ،ستان نی نفر از زنان  شهر    26مند با  و هدف 
طیف نمونه با  زنان  از  و  شد  گرفته  کار  به  تنوع  حداکثر  با  و  گیری  جنسی  و  سنی  مختلف  های 
  .یافت  ادامه  نظری  اشباع  حد  به   رسیدن  گیری تاهای متفاوت اقتصادی و اجتماعی نمونهپایگاه 
، پذیری جنسیتی، هراس اجتماعیعبارتند از : جامعه  پژوهششده در  های محوری یافت مقوله

 ،انزوای اجتماعی،  گسیختگی روانیازهم،  شدن، درماندگی، کنترل  نهادی  زاری  گسیاست فقدان  
دهد زنان در پاندومی کرونا احساس نتایج این پژوهش نشان می   .ترس نهادینه شده و بی اعتمادی

 اند.  ناامنی را در حوزه های مختلف ) جانی ، مالی ، روانی و اجتماعی( تجربه نموده

  1400/ 07/02تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه

های دور تا امروز بوده که ضمن پشت سر  بسیار مهم و رایج حیات بشری از گذشته مفاهیم امنیت، از 
بلکه هر روز بر اهمیت آن افزوده شده    ، اهمیت آن کاهش نیافته  از  تنهانهادن تحولات عمده در گذر زمان، نه  

وسیع ابعاد  )گیدنز و  است  یافته  و  (.  119:  1378،  1تری  اهمیت  است،  همگانی  و  اساسی  نیازی  امنیت 
ای فرد و جامعه  های پایهضرورت امنیت در پیوند ناگسستنی آن با زندگی است. امنیت از نیازها و ضرورت

و خطرناکی به دنبال دارد )ترابی و   کنندههای نگران شود که فقدان یا اختلال در آن، پیامدها و بازتابتلقی می
یابی به مراتب بالای رشد،  (. به طوری که، انسان مدنی برای زندگی در جمع و دست1383:  23گودرزی؛  

انحر  و  نمو جرایم  و  رشد  با  که  است  آرامش خاطری  و  امنیت  زمینهنیازمند  اجتماعی  و  افات  ناامنی  های 
(. احساس امنیت، 119:  1385کند )جاوید، روی در سطح جامعه بیشترین دلهره را ایجاد میگیری کجشکل 

شود بلکه اکثر افراد جامعه براساس نیازها، علایق،  فرآیند روانی و اجتماعی است که صرفاً بر افراد تحمیل نمی
آن نقش اساسی دارند )بیات،  های شخصمندیها و توانخواسته از بین بردن  ایجاد و  یتی و روانی خود در 
1388 :32 .) 

در    چین   ووهان در محلی اپیدمی یک از   ،خرین سال قرنآکرونا در جهان امروز و   نحوسس مویرو
  19  –کووید    ه واژ  کرونا و    از زمانی کهو    کرد پیدا  امتداد عالم غرب  تا گیرانجه پاندمی  یکصورت   به شرق

که مردم طوریشد.    ایعدیدهخوش تغییرات  انسان دست فردی و اجتماعی  ها جا باز کرد، زندگی  در ذهن
ویروس،  کرونا    .شان تحت تأثیر قرار گرفتهایی مواجه شدند و تمامی ابعاد زندگیزندگی با چالش  ه برای ادام

ویروس  هخانواد از  میبزرگی  که  است  بیها  بروز  عامل  تا  ماریتواند  ساده  سرماخوردگی  یک  مانند  هایی 
چون  بیماری شدیدتری  نارسا  های  )یانه  یخاورم  یتنفس  ییسندروم  مرس  اصطلاحاً  حتی  (  MERSا  یا  و 

ای از یافتهاین ویروس نوع جهش  شود.یشناخته م(SARSشدیدتر از آن مثل سندروم حاد تنفسی سارس )
آنفلوآنزای فصلی متفاو اینآنفلوآنزا است که با  افراد جامعه سابقت بوده و با توجه به  این نوع     ه که  ابتلا به 

   .اند این امر موجب نگرانی و  وحشت بیشتر مردم شد بیماری را نداشته
چون نامرئی بودن، جهانی بودن، ناشناخته بودن، دموکرات عمل کردن، چند  هایی همکرونا با ویژگی

داشتن همرا  گوناگون  پیامدهای  بودن،  است.وجهی    وضعیتی  که است اضطراری رویدادیکرونا    بحران  ه 
 به  آن، با  مقابله  برای  که   شده  وضعیتی  آمدن وجود به  باعث و کرده ایجاد جوامع  برای  ناپایدار  و  خطرناک 
 (1399. ) تاج بخش ، است نیاز جدید و اساسی  اقدامات

ی جنسیت توجه اساسی شود، چرا که بحث از امنیت با در نظر  امنیت باید به مقولهاحساس در بحث 
معنادار امنیت  متغیر خواهد بود. جنسیت به عنوان یک دو جنس زن و مرد پرمایه داشتن ساختارهای متفاوت 

دهد که چگونه هویت، نیازهای  گشاید و نشان میشود و راهی را برای دیدگاهی نو از امنیت میملاحظه می

 
1. Giddnes    
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های بر این اساس یکی از گروه  (.  2004و ایکدا،  2009، 1دهد)هوگنسن و جمعی را شکل میامنیتی فردی 
کم که  متون  اجتماعی  در  کرونا  تر  پاندومی  به  حال  بدان  مربوط  زبان  از  و  شده  و  و  پرداخته  احساسات 

دوسرتو، قلمرو اعمال قدرت و  تجربیاتشان سخن به میان آمده است، زنان هستند. زندگی روزمره که به تعبیر  
تفاوت از  روزمره همواره  زندگی  است.  مقاومت  بودنبروز  دیگری  و  بدنها  در  موجود  و  ها، سنتهای  ها 

 (.29: 1997، 2گیرد )دوسرتوایماژها سرچشمه می
گاهی از مفهوم امنیت اجتماعی  ی آاجتماعی وسیعی برای جوامع به شمار می هزنان سرمای  ند که بدون آ

امید چندانی داشت. بنابراین در صورتی که به    ، جانبهتوان به پیشرفت و توسعه همهشرایط تحقق آن نمی  و
از خطرات بالقوهمسئله  ،امنیت اجتماعی زنان توجه نشود آنان را مورد   ،های ذهنی مربوط به ناامنی و ترس 

 (.58: 1392 )موحد،  دهد تهدید قرار می
کرونا هنوز برای جهان ناشناخته است و ابعاد و پیامدهای پنهان زیادی وجود ابعاد و پیامدهای ویروس  

آن پرداخته شود. مطالعات در حوز زنان در پاندمی    ه دارد که باید در تحقیقات ژرفانگر به  احساس ناامنی 
قشرهای  کرونا انجام نگرفته و یا نتایج آن منتشر نشده است و با توجه به گستردگی پیامدهای این بیماری بر

ویژه زنان در نقاط مختلف کشور، وجود چالش ها و معضلات فراوان مربوط به آن در خور توجه  گوناگون به
ریز در استان فارس( در صدد  و تعمق است. بدین منظور، محقق  با انتخاب یکی از مناطق کشور) شهر نی

ب زنان  دارد؟  کرونا چه دلایلی  از  زنان  ناامنی  احساس  دریابد  است  ناامنی چه آن  این حس  با  مواجهه  رای 
زنان چیست؟ هماستراتژی کرونایی  ناامنی  احساس  پیامدهای  و  گیرند  کار می  به  را  زنان چه  هایی  چنین 

 نمایند؟ ابعادی از احساس ناامنی را تجربه می

 مروری بر ادبیات تجربی 
 تشدید با  کرونا،  بحران دهد   (  که در شهر تهران انجام گرفت نشان می1399نتایج پژوهش مرادی )

 باروری رفتار بر جدی تأثیری آینده، به  نسبت ن  اطمیناعدم   و  نگرانی افزایش و ازدواج  کاهش اقتصادی، رکود
( در پژوهشی کیفی با عنوان واکاوی  1399تاج بخش ) د.  دا  خواهد کاهش را  باروری سطح و است  داشته

 و های زیادی بر جامعه تحمیل نمود  هزینه  کرونا، سویرومردم در بحران کرونا نشان داد که    هتجارب زیست
های پژوهش حسینی ،  . یافتهساخت مواجه عظیم  تحولات با    را های گوناگون  مردم در حوزه     زندگی  سبک

زنان مطلّقه از احساس ناامنی در زندگی روزمره  نشان داد    ه زیست  هعنوان تجرب   ( با1398خزایی و غلامی )
گی، هراس اجتماعی، بی خانمانی و فقدان حمایت اجتماعی احساس ناامنی را به دنبال داشته  برچسب بیوه
  ه یدگر عمل نموده است. زنان در مواجهه با پدشرایط مداخله  هجنسی و کنترل مضاعف به منزل  هاست.  طعم

اند. گری زنانه و تمایل به خودکشی و مقاومت پنهان زنانه دست زدههای استیصال، پرخاشمذکور به استراتژی

 
1. Hoogenson and Ikeda 
2. De Certeau    
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زدگی از فضای عمومی و تبعیض  احساس ناامنی  زنان مطلّقه در زندگی روزمره، ازهم گسیختگی روانی، دل
کیفی دلایل و پیامدهای    هعنوان مطالع  ( در پژوهشی با 1396را در پی داشته است. قادرزاده و درویش منش )

گسیختگی خانوادگی و فشار مالی چون ازهمبیماری به این نتیجه رسیدند که وجود بیماری، پیامدهایی هم
اجتماعی زنان با عوامل امنیت    هنشان از رابط  شده،انجام    هایپژوهش  مضاعف را در پی دارد. مروری بر دیگر

زنان    یت اجتماعیاحساس امن ی(، با عنوان»بررس1391احمدی و کلدی )  های پژوهشیافته.  مختلفی دارد
ت  ی ت محل سکونت و حماین امنیاز روابط معنادار ب   ی مؤثر برآن« حاک  ی در شهر سنندج و عوامل اجتماع

امن   یاجتماع احساس  اجتماعیبا  متغ  ی ت  و  بوده  پایمذهب  یبندیپا  یرهای زنان  مناسب،  پوشش  گاه  ی، 
جه  ینشان ندادند. نت  یت اجتماعی، ارتباطی با احساس امنیارتباط فرهنگ  یهاو رسانه  یاجتماع  -  یاقتصاد

و حمایامن  یهاکه مؤلفهنیا امن  یت اجتماع یت محل سکونت  زنان شهر سنندج    یت اجتماعی با احساس 
-ن دغدغهی ترمهم  یو همسرآزار  یابانیخ یها، مزاحمتیت نامناسب اقتصادین وضعیچنرابطه دارند و هم

( نشان داد که   1394های پژوهش روشنی و همکاران)دهد. یافتهیل مین شهر را تشکیاز زنان ا یاریبس یها
مصاحبه در  دغدغزنان  نداشتن  و  خاطر  امنیت  احساس  در  را  آرامش  کردهنگران  ه ها،  توصیف  اند. کننده 

و هممقوله زارعیان  نتایج پژوهش  است.  بوده  نیازها  تأمین  امنیت  عنوان  1399کاران )محوری حاصل  با   )
رابط ابعاد مختلف    هبررسی  ایلام نشان داد که بین  آنان در شهر  امنیت  زنان با احساس  مشارکت اجتماعی 

(  در پژوهشی  1392معنادار وجود دارد. رئیس ساداتی )  همتغیر مشارکت اجتماعی و احساس امنیت،  رابط
با استفاده از روش تحلیل محتوا به بررسی دیدگاه قرآن با عنوان خشونت نسبت به زنان از منظر تفاسیر قرآنی 

نسبت به زن، خانواده و تحلیل شرایط ضرب و نمادهای مخالفت قرآن با خشونت علیه زنان اقدام کرده است. 
عوامل فرهنگی و اجتماعی مرتبط با احساس امنیت   هبا عنوان »مطالع پژوهشی( در  1392)همکاران  موحد و  

ت نفس، وسایل ارتباط جمعی  این نتیجه رسیدند که بین متغیرهای نگرش به حجاب، عزّ به    ،اجتماعی زنان
نتایج پژوهش   رابطه معناداری وجود دارد. ،فرهنگی آموزشی با احساس امنیت اجتماعی زنان ه نوین، سرمای

دهد  می نشان (  با عنوان »بررسی عوامل مؤثر بر امنیت اجتماعی زنان شیراز« 1392جهانگیری و همکاران)
که وضعیت تأهل، رضایت از وضعیت ظاهری، حکایت خانواده، چگونگی برخورد دیگران و تعهد مذهبی  
 از عوامل مؤثر براحساس امنیت اجتماعی در زنان است که در این میان حمایت خانواده بیشترین تأثیر را دارد.

( همکاران  و  رابط1395رجایی  »بررسی  عنوان  با  پژوهشی  در  امنیت   ه یسرما  ه(،  احساس  با  اجتماعی 
اجتماعی و احساس امنیت در   هموردی: شهر ورامین« به این نتیجه رسیدند که بین سرمای   هاجتماعی مطالع

اجتماعی در اکثر محلات شهری،   هجامعه رابطه معناداری وجود دارد. بدین صورت که با افزایش میزان سرمای
مستقیم و معناداری را نشان    هها نیز رابطبستگی یافتهیب هماحساس امنیت اجتماعی نیز افزایش یافته و ضر

که احساس ناامنی زنان در فضاهای دهد نشان می ( 1395) محمدی و همکارانهای پژوهش دهد. یافتهمی
های ساختاری« و »جامعه هراسی«، و نیز برخی شرایط تسهیل کننده،  چون »تنش  عواملیشهری محصول  

احساس ناامنی پیامدهای فردی و اجتماعی دارد به  و    برخورد« و »بازنمایی خود« استهای پر  مثل »مکان
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(، در پژوهشی در استرالیا با عنوان  1998) 1بل  آورند.گرانه روی میسبب این احساس زنان به تمهیدات پیش
رون رفتن در شب، یر بینظ  ی»زنان و امنیت اجتماعی« به این نتیجه رسیده است که زنان به طور عموم از موارد

ستگاه اتوبوس  یك ایمثل منتظر ماندن در    یحمل و نقل عموم  یدر سفرها  ییا انتهایو    ییابتدا   یهاتیموقع
ژه در شب و  ی مرکز شهر به و  یها نگین پارك شده، استفاده از پارک یستگاه به سمت ماشیك ایاز    یاده رویا پی

بن بست    یهارگذرها و کوچهی و ز   یاباز و حومه  یفضاهاتنها در شب،    یباشند، رانندگ   ی ژه اگر طبقاتی وبه
(، در پژوهشی در آمریکا با موضوع »تأثیر  2010) 2(. ویور 3: 1391واهمه دارند )به نقل احمدی و کلدی، 

با    یت اجتماعی« نشان داده است که حمایت اجتماعیزان احساس امن یحمایت اجتماعی اطرافیان با م هرابط
فرزندان خود هستند،   یخود مورد توجه همسر و حت  هکه در خانواد  یدر رابطه است و زنانت زنان  یاحساس امن

ند  ینمای م  یریگیخود را پ   ه روزمر  یتر کارهاشیو نشاط ب  یدارند و با شاد  یشتری ت بیاحساس آرامش و امن
بسته  عوامل همشناختی فوری و  های روانتحت عنوان پاسخ   ای در مقاله(.4:  1391)به نقل احمدی و کلدی،  

  تحقیقات   المللیبین    هدر جمعیت عمومی چین در مجل  گیری بیماری ویروس کروناهمه  هاولی  هدر مرحل
چالشی    2019ویروس    کرونابه چاپ رسیده است آمده است    2020عمومی که در مارچ    بهداشت  و  محیطی

آنها به منظور درک استرس،  شناختی محسوب میآوری روانبرای تاب اثرات  گردد.  افسردگی و  اضطراب، 
همهروان در  آنها  از  شناختی  چین  در  تا    31گیری  آن  2020فوریه    2ژانویه  صورت  از   لاین به  استفاده  با 
گلول نمونه اختیار  پرسش  ،برفی  هگیری  در  را  ای  مجموع    مخاطباننامه  در  دادند.  درصد     53.8قرار 
متوسط تا علائم درصد  16.5گیری را متوسط تا شدید عنوان کردند. شناختی همهدهندگان اثرات روانپاسخ

   8.1اضطراب متوسط تا شدید را گزارش کردند و    علائم  درصد    28.7شدید افسردگی را گزارش کردند؛  
                                              (. 27: 1399انجمن روان شناسی ایران ،  ه) خبرنام درصد نیز سطح استرس متوسط تا شدید را گزارش کردند.

 اما نداده،  تغییر  را  جهان هنوز شاید کرونا بحراننماید که  ( در پژوهش خود عنوان می1399)  3چونتر 
 اندهکرد مجبور را  هاانسان ، گیر  مهه هایی اربیم ،  تاریخ طول  در  .است کرده گوشزد را  جهان تغییر ضرورت

 قواعد و  ها درنظام ایدهعم تغییراتکرونا و پس از آن     ه ی پاسخ دهند. در دورفکر مهم هایسشپر به  که
نماید که  ما به یک فاجعه نیاز داشتیم  ای ذکر می( در مقاله1399)   4کژیژخواهد گرفت.    شکل اجتماعی

 بازاندیشی عهجام اساسی مسائل  درمورد نبودیم قادرکرونا     ه جایگزین بیندیشیم. بدون فاجع  هتا به جامع
  ویژهبه  جامعه اقشار تمام برCOVID-19  دهد شیوع . نتایج پژوهش سازمان بهداشت جهانی نشان میکنیم
چون زنان، افراد مسن، افراد دارای معلولیت، جوانان، فقرا و مستمندان اجتماعی هم  پذیرهای آسیبگروه     برای

  محرومیت،   شود  نابرابری، و باعث می  گذاردنامطلوبی بر جای می  برند تأثیر سر میکه در شرایط  بدی به
 (.سایت سازمان بهداشت جهانیدهد )   افزایش مدت  بلند  و مدت  میان در را  جهانی بیکاری  و تبعیض
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زنان می  ذکرشده،  بررسی  هایپژوهش  اشتراک  وجه امنیت اجتماعی  به    باشد، ولیموضوع  با توجه 
توان عدم انجام  پژوهش در ارتباط با احساس ناامنی زنان در پاندومی کرونا   مطالعات مذکور به وضوح می

طور ویژه به این موضوع مهم در  صورت کیفی و بهه بهرا دریافت. در نتیجه اهمیت این پژوهش در آن است ک
 پردازد.  میدان وسیع تحقیق می

 مروری بر ادبیات نظری 
بایست ابتدا مفهوم آن را دریابیم اما از آن جا که امنیت مفهومی  برای درک صحیح مسائل امنیت می

 ود دارد. معنای آن اختلاف نظر و تعاریف مختلفی وج ه مبهم و چند وجهی است دربار
شود. معنا و مفهوم امنیت در واقع با  امنیت از ریشه امن است که در مقابل بیم و هراس به کار برده می

چنان است.  یکی  اینامن  را  »امن«  کردهچه  تبیین  و  معنا  و  گونه  ایمنی  و  خاطر  آرامش  و  اطمینان  اند: 
ریشه است و  ن گرفته شده است و با آن همام  هبودن. با این اوصاف و از آنجایی که امنیت از واژخاطرجمع

معنا و مفهوم هردو نیز، یکی می باشد. پس باید بگوییم که امنیت، مترادف است با در امان بودن، ایمنی،  
عینیت   تضاد است و هنگامی  و هراس در  با هرگونه ترس، بیم  آرامش، آسودگی و خاطرجمعی که بالطبع 

امنیت در لغت به (.  130:  1384س و وحشت، اثری نباشد )لرنی،  خواهد یافت که از عوامل و موجبات تر
آسیب،   تهدید،  خطر،  از  »رهایی  امنیت،  لغوی  معنای  بنابراین  است.  دغدغه«  و  دلهره  »نداشتن  معنای 

:  1379،  1اضطراب، هراس، نگرانی یا وجود آرامش، اطمینان، آسایش، اعتماد، تأمین،ضامن است )ماندال 
کسفورد، امنیت اجتماعی به معنای ارتباط امنیت با جامعه نوعی سازماندر فرهنگ  (.44 دهی و یا امنیتی  آ

کسفورد،   (.1227: 2000که شکل و ساخت اجتماعی یافته است، تعریف شده است )آ
تقسیم ره در  تحقیق  این  در  موردنظر  مقول یافتبندی  در  را  شناخت  ههای مطرح شده  امنیت،  شناسی 

 های مدرن تقسیم کرد. های کلاسیک و رویکردها و نظریهرویکردها و نظریه هتوان به دو دستمی
نظریه و  رویکردها  کنشدر  نقش  و  انسانی  عاملیت  کلاسیک،  و  های  تولید  در  اجتماعی  گران 

ترین مرجع امنیت و نیز بر فرآیندهایی که از طریق  عنوان مهم شان در تحقیق امنیت، نقش دولت بهآفرینینقش
اف مثابآن،  به  تهدیدات  و  اجتماعات  شدهواقعیت  ه راد،  ساخته  اجتماعی  بر  های  ساختارها  این  تأثیر  و  اند 

 های امنیت نظر دارند.  نگرانی
اما همگرچه میان نظریه ادبیات  آن  ههای فمینیستی تفاوت وجود دارد،  کید دارند که  نکته تأ ها براین 

که زنان قربانی اصلی خشونت (. در حالی 500:  2008،  2امنیت، از منظر مردانگی نوشته شده است )بیلیز 
های زنانه و توجه به ساختارهای و ناامنی هستند، به ندرت جایگاهی در مباحث امنیت دارند. ولی اگر دیدگاه

فمینیست نظر  از  شد.  امنیت حاصل خواهد  از  مباحث شود، درک جدیدی  این  دارد  ها، ساختار  جنسیتی 
جامعه که ساختارهای قدرت وسلطه است، از یک طرف ابزار توجیه خشونت علیه  جنسیتی ایجاد شده توسط  
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گرا معتقدند  های فرااثبات(. فمینیست369:  1382زنان و از طرفی دیگر موجب ناامنی آنهاست )عسگری،  
کنند  ها و رفتارهایی را در مردان القا می شود، بلکه ارزشکه »مردسالاری، نه تنها به سرکوب زنان منتهی می

 (.  364: 1381که خود، الگویی برای دیگر اشکال سرکوب هستند« )کرافت و تریف، 
در رویکردهای مدرن، امنیت مفهومی نسبی و سیال است و در هر جامعه و عصری، معنای خاصی  

یابد. در رویکرد انتقادی، فرض طبیعی بودن دولت به عنوان مرجع امنیت و عینی بودن تهدیدهای امنیتی  می
 شود.می رد

نظریه با  ارتباط  در  این پژوهش  بیشدر  امنیت  احساس  تئوریهای  از  تحلیل تر  در  های  امنیت  گران 
اند،  نظرانی که به این متغیر توجه داشتهترین صاحبمکتب کپنهاگ الهام گرفته شده است و بدون شک مهم

کند.  مبتنی بر تصمیم بازیگران معرفی میآغازین امنیت را ذهنی و    هباشند. بوزان نقطباری بوزان وآل ویور می
توانند به آن رجوع کنند و برخی  شود، زیرا بازیگران میامنیت در اجتماع شناخته می هکند که مسئلاو بیان می

تر، میزان و ضریب وجود امنیت یا نامنی وابسته به نوع و  ها را به عنوان تهدید نگاه دارند به سخن واضحپدیده
باشد.  باری، بوزان در سخنی از جان ها میهای امنیتی آنها و بررسیراد و مرتبط با تحلیل سطح برداشت اف

نقل می انسانلاک  اصلی  که هدف  قرار میکند  دولت  اختیار  در  را  که خود  این  از  دارایی  ها  دهند، حفظ 
امنیت سیاسی و فکرآن  آزادی،  امنیت جانی،  این جا حیات،  از دارایی در  امنیت مالی   هاست. منظور  و  ی 

 است. 

 تحقیق  شناسیروش
تحقیق حاضر از نوع کاربردی محسوب می شود. روش مطالعه این پژوهش کیفی بوده و با رویکرد  

ای درصدد  است  به واکاوی دلالت های معنایی احساس ناامنی زنان در پاندومی کرونا بپردازد. زمینه هنظری 
 مورد در مصاحبه از شروع قبل  عمیق استفاده شد.    همصاحب  از    هاگردآوری دادهدر پژوهش حاضر جهت   

کید آگاهانه فرد رضایت و رازداری اصول رعایت و هدف تحقیق و موضوع   شد داده بدانها اطمینان و شد تأ
 بین از استخراج نتایج و تحلیل  و تجزیه از بعد شده ضبط مانده، مطالب پنهان کامل  طور به آنها هویت که

فرآیند آنها واقعی هویت ذکر بر  اصراری هیچ  چنینهم و رفت خواهد  با پژوهش این در مصاحبه نشد. 
تحصیلات، شغل و.... آغاز شد و   سن،  نظیر  فردی هایویژگی و  مشخصات  چونهم هاییسؤال محوریت

ها، سازی مصاحبهسپس   مواردی در مورد احساس ناامنی زنان در پاندومی کرونا  پرسیده شد. پس از پیاده
ها به روش تحلیل  کدگذاری باز، محوری و گزینشی است. تحلیل داده  هگانمراحل سهها بر اساس  تحلیل داده

ها، با یکدیگر مقایسه و مفاهیم مرتبط با عنوان  سطر صورت گرفت. پس از انتزاع مفاهیم از گزاره خرد و سطربه
 پارچه شدند. تر به نام مقوله یکیک مفهوم کلی
ا و  زمان تقریبی هر مصاحبه حدود نیم ساعت و در اماکن  ههای انجام شده با رضایت نمونهمصاحبه

ریز در استان فارس  انجام گرفت .  از  ها در  شهرستان نیها و خیابانها، پارکعمومی مثل ادارات، فروشگاه
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بر  عنوان حجم نمونه  در نظر گرفته شد. نفر به 26ریز بودند،  آماری پژوهش که بانوان  شهر نی ه میان جامع
نمونهاسا هدفس  پژوهشگیری  نتیجمند،  به  رسیدن  برای  در تر  مطلوب  هگر  نمود  تلاش  بهتر،  ارزیابی    و 

های مورد انتظار تحقیق را پوشش  تمام ویژگیریز باشند و  ها ساکن شهر نی، نمونهاین حجم نمونه انتخاب  
مصاحبههم  دنده انتخاب  طبق    از   شوندگانچون  شغلی،  تحصیلی،   متفاوت   محل    هسطوح  اقتصادی، 

کرونا داشته باشند     هزیست  های که تجرب گونهسکونت ، وضعیت تأهل و... به که نیازهای  ناامنی در پاندمی 
  از   گیری بهره   با  پژوهشی،  هاییافته   علمی  اعتباریابی  جهت  گرند.    پژوهشپژوهش را به درستی پوشش ده

 جانب   از  شده  بیان  مطالب  تمامی  دقیق  کردن  یادداشت  به  آمدهدست  به  اطلاعات  سازیاستاندارد  هشیو
جهت اطمینان پذیری ،   .داد قرار نظر  مد کامل  طور به تحلیل  جریان در را  هاآن و پرداخت شوندگانمصاحبه

افراد  دست  به   هایداده  تمامی اساتید دانشگاه و  از  برخی    قرار   بررسی  مورد  کارشناس  و  مطلع  آمده توسط 
هم  گردید  گرفت.  تلاش  اعضا   کنترل  تکنیک  از  استفاده  با  طرچنین  ارائی از  نتـا  اهداده  ل یتحل  هـق    ج  ی و 

گاه هگـزارش نوشـت هآنان در مرحل یهانشواک،      انی گوبـه پاسـخمحتویات و مضامین مصاحبه ها      ی هـا آ
                       یابد.                                                     حاصل 

 ها یافته
گویان درصد از پاسخ  51شوندگان  برحسب شغل،  به ترتیب عبارت است از  توزیع فراوانی مصاحبه

،    5/22دار،   خانه خصوصی  بخش  در  شاغل  و    10درصد  دولتی  بخش  در  شاغل  درصد   5/16درصد 
از مخاطبان دارای   45چنین  آموز یا دانشجو هستند. همدانش زیر دیپلم،    درصد    25تحصیلات  دپیلم و 

درصد از    5/32درصد دارای تحصیلات حوزوی هستند.    5/2کارشناسی ارشد،    5/27درصد کارشناسی،  
درصد در  5/12و   سال 50تا  36سنی  هدرصد در محدود 55، سال  35تا  20سنی  هگویان  در محدودپاسخ

 سال و بالاتر قرار دارند.    51سنی  همحدود

 مفاهیم و مقولات استخراج شده   
این مرحله بخش  رابطه با موضوع است استخراج شده و کددر  از مصاحبه که در  گذاری شده هایی 

گذاری محوری  باشد. در بخش بعدی، کداست. منظور از کدگذاری، استخراج فحوا و منظور اصلی کلام می
این معنی که کدهایی که شباهت معنایی با یکدیگر داشتند، تحت عنوان یک مفهوم معرفی   انجام شده به 

باشند و در پایان پس از استخراج مفاهیم محوری مفهومی یک یا چند کد می  هاند؛ که این مفاهیم، نمایندشده
 بندی از مفاهیم ارائه داده شده است.یک دسته
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 شرایط
ها  رویدادها و حوادثی  که موقعیتای از  از منظر استراوس و کوربین، شرایط،  عبارت است از مجموعه

می خلق  را  پدیده  یک  به  مربوط  مسائل  به  و  جدی  کید  تأ و  توجه   خود،   پارادیمی  الگوی  در  آنان  کنند. 
 اصلی، راهبردها و پیامدها( دارند. هگر، مقول ای، شرایط مداخلهعنصرکلیدی) شرایط علّی، شرایط زمینه6

 شرایط علّی 
سبب به  شرایط  علّی  یا  میساز  اطلاق  وقایعی  و  رویدادها  از  دسته  بهآن  عامل  که    ه وجودآورندشود 

می را  زنان  ناامنی  احساس  مقاله، شرایط علی  این  در  است.  زنان  ناامنی  نقش  توان جامعه احساس  پذیری 
 جنسیتی)محدودیت زنان و آموزش ترس( دانست. 

 جامعه پذیری نقش جنسیتی 
های اجتماعی است و یکی از مباحث مهم  نابرابری   همسئل  ،شناسی معاصریکی از مسائل مهم جامعه

نابرابری جنسیتی است که در سطوح مختلف جهانی مورد بررسی و بحث است. در اثر    ه، مسئلهانابرابری 
دهدجامعه می  رخ  خانواده  در  که  جنسیتی  نقش  جنسیتیپذیری  هنجارهای  با  یک  هر  پسر  و  دختر   ، -  

اند. در انتقال  جتماعی می شود. بسیاری از این هنجارها از گذشته به میراث رسیدها  -هنجارهای زنانه یا مردانه
های چگونه بودن  های جنسیتی، مسئله این است که به دختر و پسر از همان کودکی تصورات و نگرشنقش

مند به  علاقه  ،داری ، علاقمند به آشپزی و امور خانه، مهربان شود. دختر باید لطیفدر زندگی آینده ارائه می
، متمایل به زندگی  گر، تا حدودی پرخاش، اما پسر باید قوی و قدرتمندنوزادان و کودکان و با محبت باشد

 (. 190:  1387،  کند )اعزازی، بازی و ورزش باشد. این الگو خطوط زندگی آنها را تعیین میبیرون از خانواده
از نکات قابل تأمل در پاندومی کرونا، م انجامحدویتیکی  زنان می باشد که نشئت های  شده برای 

ای مطابق با آن شرایط  های مختلف به گونهدر شرایط و فرهنگزنان  است که جنسیتی  پذیری گرفته از جامعه
زنان   و فرهنگ جلوه نموده است   از طریق کارگزاران   در خلال فرآیند اجتماعی شدن. نابرابری جنسیتی  و 

 آموزش داده می شود.  (های گروهیو رسانهحیط آموزشی ، مخانوادهآن ) هعمد
دادند که ترسو باشند، وابسته  ساله می گوید :" از زمان بچگی دختران را جوری آموزش می   45لیلا   

و ... باشند.  به دلیل  کردند که مستقل، شجاع، جسور  باشند و از این  قبیل ولی پسران را طوری تربیت می
 ترسم".همین آموزش ترس، خیلی از بیماری کرونا می

پسرم، فشار مضاعفی بر    هخانگی و تعطیلی مدرس  هنماید: " از زمان قرنطین آسیه در این باره اظهار می 
ید  های قبلی و جدروح و جسم من ایجاد شده، شوهرم اصلا کاری به امور داخلی خونه نداره و تمام مسئولیت

 بر دوش منه، چون ایشون اعتقاد داره اینها جزء وظایف ذاتی منه." 
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 ایشرایط زمینه
از شرایط  های، مجموعشرایط زمینه تا بستر  اند که در یک زمان و مکان خاص جمع میخاصی  آیند 

شکل  برای  کوربین،  لازم  و  )استراوس  کنند.  فراهم  را  پدیده  شرایط 154،  2012گیری  دیگر  عبارت  به   .)  
اند  کنند. این شرایط در پژوهش حاضر عبارتای، زمینه و بستر را برای احساس ناامنی زنان فراهم میزمینه

فضای ها ،  دستی(، اضطراب و هراس اجتماعی)تبلیغات رسانهگزاری نهادی )فقر و تنگاز: فقدان سیاست
 (. مجازی

 گزاری نهادیفقدان سیاست
تأثیرگذاری مورد نظر  ها در زمانی که ساختارهای موج دولت برای  را  و کافی  ود جامعه ظرفیت لازم 

شوند به نحوی که منافع آحاد مردم تامین شود و  اصل  گزاری حمایتی میسیاست  ه نداشته باشند وارد حوز
و   برابری  اجتماعی،  احساس عدالت  که  شهروندان  است  آن  نهادی  حمایت  روند  این  در  اساسی  و  مهم 

ای نقش گر و مشاوره های اجتماعی و نهادهای حمایتحمایتغییر را داشته باشند.  برخورداری از مزایای ت
  و حمایت نهادی   منظور از حمایت اجتماعی احساس ناامنی زنان در پاندمی کرونا دارند.بسزایی در کاهش 

زنان  نهاد به  مردمرسمی و  های  گران و سازمان تسهیل   کردن    کمک  در بحران کرونایی ، به معنای مراقبت و  
زنان   بازماندگان  عادی،  حتی  یا  بیماری  معرض  در  سازمان مبتلا،  باشد.  میمی  متولی   در  های  بایست 

مختلفحوزه  آسیبگروه   های  کنندهای  بررسی  را  نیازهایشان  و  شناسایی  را  کنار   پذیر  در  رو  این  از  و 
را جهت  اقشار مختلف مردم بویژه  های اجتماعی رویکردهایی نظیر  بیمار محور یا سلامت محور، حمایت

 را نیز مد نظر قرار دهند.ها، کودکان کار، معتادان، بیماران خاص خوابمندان، کارتنسال
زیادی از زنان شاغل در مراکز خصوصی از جمله بنده،    هسارا در این باره اظهار می نماید: " بیکاری عد

معیشیتی و اقتصادی    افراد سودجو از نیازهای  ،  حرانمعمولا در این باست.    19روشن بیماری کووید    هنتیج
 جویی و  تصاحب ما را دارند". قصد کاممثلا ، سوءاستفاده کرده امثال من 

دونم که یکی از راه های جلوگیری از این ویروس استفاده از گوید: "من میمرضیه  نیز در این باره می
ئولین  باعث میشه ما نتونیم مدام ماسکمون را تعویض  توجهی  مسچیزی ما و بیماسکه ولی بی پولی و بی

 کنیم."

 اضطراب و هراس اجتماعی 
جمع یا  اجتماعی  اجتماعی  اضطراب  در محیط  افراد  ارتباطات  و  تعامل  در  تزلزل  به  منجر  هراسی  

ها شود و با ایجاد اختلال در زندگی فردی، خانوادگی و اجتماعی  باعث سلب آرامش افراد  شده، فعالیتمی
تنها بر  شود، نهکه در جامعه یک بیماری اپیدمی میدهد. زمانیالشعاع خود قرار میو زندگی آنها را تحت

دهد.  سلامت جسمانی فرد تأثیر دارد بلکه سلامت اجتماعی و روانی جامعه را نیز تحت تأثیر خود قرار می
واکنش   این خصوص  از بیمارشدن و اضطراب در  طبیعی است و در مواردی مثل  در چنین مواقعی هراس 
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را درگیر نموده و باعث مرگ عد زیادی نیز شده است جای تعجب    هبیماری کرونا که کشورهای مختلف 
ای که در این بین باید مورد بررسی قرار گیرد این  نیست اگر افرادی از این موضوع هراس داشته باشند. اما نکته

 ی است و تا چه حد به عوامل مختلف دیگر. است که این هراس تا چه حد مربوط به بیمار
ساله می گوید: " روح و روان ما با کرونا پیوند خورده، هر وقت که اخبار مربوط به کرونا     36فاطمه   

 گیرم".  از صدا و سیما پخش میشه خیلی اضطراب می
این شبکههستی اظهار می تو   " از اطلاعات درست و غلط راجع  کند:  این  های مجازی پر است  به 

بیماری و تأثیراتش، حسابی کلافه و سردرگم هستم. نمیدونم چی درسته، چی غلطه. بعضی وقتا از شدت  
 استرس دچار تپش قلب میشم".

 گرشرایط مداخله
ی را تخفیف و یا تشدید و یا به نحوی تغییر  شرایط علّ   مواردی که    عبارت است از  گرشرایط مداخله

کنترل شدن )ناامنی روانی ، عدم    توان از  عاملرو، می  ازاین (.  153،  2012دهند )استراوس و کوربین،  می
 نام برد.   ،گذاردمورد مطالعه تأثیر می  احساس ناامنی زنان که در تشدید  ی گرعنوان شرط مداخله به آزادی(

 کنترل شدن 
ریزی در اوج  نظام برنامهاست تا   19خانگی، راهبردی کوتاه مدت برای مقابله با بیماری کووید    ه قرنطین

شیوع بتواند تعداد و شدت ابتلا را در کنترل نظام سلامت قرار دهد. اما زمانی که اپیدمی از موقعیت بحرانی  
دهد، دیگر راهبرد قرنطینه اگر چه در کوتاه مدت لازم و ضروری است اما در دراز به مزمن تغییر وضعیت می

توا  افزایش خشونتمدت نتیجه ای جز فرسودگی، فرسایش  زنان و  های خانگی در پی نخواهد ن و تحمل 
اند و بسیاری های خود را از دست دادهداشت. با بازگشت زنان شاغل به خانه، در واقع آنها بخشی از آزادی 

 های اعضای خانواده خود شاکی هستند.ها و مزاحمتاز این افراد از محدودیت
مل خیلی زیادی داشتم و در مسیر رفت و برگشت از کار و یا  ساله می گوید :" قبلا آزادی ع 25زینب 

ولی الان که خونهدر محل کار می را ببینم  اونا  بذارم و  با دوستام قرار  م خیلی  نشین شدم، خونوادهتونستم 
 کنند و دو چشمی مراقب من هستند و خیلی اجازه نمیدند با دوستام در ارتباط باشم." گیری میسخت

 راهبردها 
نظری استر در  نظر  مورد  راهبردهای  هدف  کوربین  و  نحوزمینه  هاوس  کردن،  اداره  را  و    های  برخورد 

شود. این  ای پیشنهاد میحاضر، راهبردهای دوگانه هدانند. در مطالعحساسیت نشان دادن نسبت به پدیده می
زنانه )محرومیت اجتماعی،  دفاعی راهبردها عبارتند   از: درماندگی یا استیصال)پذیرفتن شرایط ، مدارا(، بی

 نابرابری اقتصادی(.
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 استیصال
باشد.  می  ناتوانی  و  بیچارگی، عجز، خستگی، فرسودگیر، تنگدستی، فق،  مترادف درماندگی   ،استیصال

رفتارهای کلی  ی گروهیاتاحساس  ءدرماندگی جز رابط  رایج است که اکثر ما هنگامی که  از  نامطلوبی    هبا 
انتخابشویمرو میروبه رایجمی ،  انتخاب میکنیم.  غالباً  که  درماندگی  نوع  اما ترین  است  افسردگی  شود 

چنین سایر  هم  و ....گیری، شکوه و گلایه، دیوانگی  های دیگری نیز برای انتخاب وجود دارد مانند گوشهگزینه
میگزینه انتخابی  بیماریهای  و  وسواس  ترس،  اضطراب،  نگرانی،  باشد.  تواند  جسمی  درماندگی  های 

افراد بر طبق تجربیات گذشته به این نتیجه    ،کند که در آنشناسی به شرایطی اشاره میشده در علم روانآموخته
کنند هر کاری انجام  دانند. آنها یادگیرندگانی هستند که فکر میرسند که کوشش را با پیشرفت مرتبط نمیمی

 .مطرح گردید 1بار توسط مارتین سلیگمن یابند. این موضوع نخستیندهند به موفقیت دست نمی
ر  د  استرس  و  اضطراب ابتلا، سبب  هبا توجه به شیوع ویروس کرونا و اطلاع افراد از مخاطرات و شیو

ممکن است  و  تر است  ردرماندگی از بیماری کرونا مضاستیصال یا   احساس  .  بین بسیاری از افراد جامعه شد
تواند  اما عوارض خطرناکی می و حتی نسبت به آن هم هوشیار نباشند، احساس درماندگی را بیان نکنند   زنان  

 .برای آنان ایجاد کند
در معرض خطر قرار  همه    که این بیماری جدی است و دونم  ساله اظهار می نماید:  "من می 39نجمه  

 و ...".   ها یا استفاده از ماسک و دستکشوشوی دستشستدیگه خسته شدم از انجام اموری مثل دارند اما 
ش پیدا شده دچار وسواس فکری شدم، مدام  گوید: " از زمانی که این بیماری سرو کلهفرشته  نیز می

 درب اتاق و ... هستم." ه در خونه در حال ضدعفونی کردن دستگیر

 دفاعی زنانه بی
، اهتمام به ایجاد سلسله مراتب اجتماعی و تعیین طبقات به معنای عام  در تاریخ اجتماعات انسانی

توان یافت ای را نمیای طولانی داشته و هیچ جامعه، سابقههاها و شغل ، بر حسب اختلاف افراد در لیاقتآن 
این رو، قشرب  از  باشد.  آن، قشرهای مختلف اجتماعی وجود نداشته  نابرابری  که در  ندی اجتماعی ناظر بر 

گر برخورداری یا محرومیت اقشار اجتماعی مختلف از ساختارمند و سلسله مراتب هر جامعه است و بیان
سیاسی اقتصادیمزایای  ویژگی،  قشربندی  است.  اجتماعی  و  فرهنگی  خصلت ،  داشتن  جمله:  از  هایی 

نتایج ویژه داشتن و نیز اشکال و صور گوناگون را دارا    ، پیامدها و المللی بودن، بین، قدیمی بودناجتماعی
 (. 173،  1394است. ) تاج بخش ، 

سواد، زن و مرد،  اگر چه کرونا ویروس، به شکل دموکراتیک عمل نموده، اقشار غنی و فقیر، باسواد و بی
بر دیدگاه تضاد   پذیری آن وضعیت مشابه و یکسان دارند ولی مطابقشهری یا روستایی همگی در برابر آسیب

تر امکان تهیه کردن  که اقشار پایین جامعه به خاطر عدم برخورداری از وضعیت مالی مناسب، کمبه دلیل این

 
1.  Martin Seligman 
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های اقتصادی و تعطیلی  و رعایت نمودن دستورالعمل های پزشکی را دارند و از طرفی به علت رکود فعالیت 
 قه شده است.   پذیری بیشتر این طببرخی مراکز تولیدی، باعث  آسیب

از دست دادم و مادر بیماری دارم که هزینهساله می  26زهرا   را  پدرم   ": از  گوید  هاش بر دوش منه. 
ش پیدا شد، من شغلم را که در یک تالار پذیرایی بود، از دست دادم. ما که پول نداریم  زمانی که کرونا سروکله

بهداشتی و شوینده را تهیه کنیم و هر روز هم استفاده  تونیم بریم وسایل  شکم  خودمون را سیر کنیم چطور می
 کنیم".                     

کردم به  تر هستیم. در جایی که کار میها نسبت به مردها خیلی بدبختزهره اظهار می نماید: " ما زن
 راج شدند."                                      ها در این راه قربانی شده و اخدلیل این بیماری، اومدن طرح تعدیل نیرو را اجرا کردند و زن

 پیامدها 
گیرد، پیامدهایی را در پی خواهد هایی که برای مقابله با مدیریت کردن پدیده صورت می کنش و واکنش

 داشت
(. در پژوهش حاضر شرایطی که احساس  107،  1385محمدی،    ه ، ترجم1990)استراوس و کوربین،  

 گانه ای را به همراه خواهد آورد که عبارتند از: آورد، پیامدهای چهاررا  به وجود میناامنی در پاندمی کرونا 
فرسایش روانی )افسردگی ، ناراحتی، انزوای اجتماعی)ناامنی اجتماعی، ناامنی درونی(، نهادینه شدن  

 ترس)احساس مرگ(، بی اعتمادی)بدبینی(. 

 انزوای اجتماعی  
ای پزشکی است که ابعاد اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی آن گسترده است.  افراد و  کرونا ویروس پدیده

گیرد. پیامد آن تنها  های خاصی را در بر نمیهای در معرض این ویروس همه، مردم هستند و افراد و گروه گروه 
برگریبان  آثاری بسی عمیق  و وسیع  بلکه  آن نیست؛   افراد مبتلا به  اجتماع و کل جامعه خواهد    هبدن   گیر 

پیوند میان   ارتباطات، مراودات و  انتقال ویروس سبب کاهش در کمّیت و کیفیّت  از  گذاشت. ترس ناشی 
 ها گردیده است.          خانواده

ما تحت تأثیر این   ه های خانوادگی شبانساله اظهار می کند: " همه چیز ما از جمله مهمانی  41مهدیه 
 داداشم نرفتم".  هداره، از ترس مبتلا نشدن به این بیماری، از اسفند تا حالا خون ویروس قرار 

ام را  کنم خیلی فاصلهگوید:" وقتی میخوام برای خرید از خونه خارج بشم در راه سعی میلیلا نیز می
صر در حد یه  با بقیه رعایت کنم و مدام مراقب هستم اگه با همسایه یا آشنایی در راه برخورد کردم خیلی مخت

 ای ازشون خداحافظی کنم."  پرسی جزئی باشه و زود به بهانهسلام و احوال
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 فرسایش روانی 
ها در  رو کرده است. طبیعتا زنان هم از این آسیب های شدید و جدی روبهبیماری کرونا دنیا را با آسیب

ت. لذا نه تنها سلامت جسمی  ها شامل حال آنها هم شده اس اند و این آسیبهیچ جای جهان مصون نبوده
آنها مورد آسیب قرار گرفته بلکه امنیت روانی آنها را هم مختل نموده است.  عواملی از قبیل  شرایط نابسامان  

دیدگان، مشکلات تحصیلی،  اجتماعی و اقتصادی، عدم همدلی و همراهی مسؤولان در حل مشکلات آسیب
های عرصه  همبهم بیماری کرونا  در هم  هاز وضع  حال و آیندخانوادگی و ... باعث تقویت و تشدید نگرانی  

 های روحی نموده است. شود و در نتیجه زنان را مستعد  بیماریمربوط به حیات می
ام بیشتر  های زندگیگوید:" از نظر روحی و روانی این بیماری باعث شده که دغدغهساله می  21ماریه   

های دانشگاه باعث شد از نظر تحصیلی خیلی ضربه  ه، مثلا تعطیلیبشه و روح و روانم احساس آرامش نکن
بخورم البته اساتید از طریق مجازی زحمت خودشون را کشیدند ولی کلاس حضوری خیلی با کیفیت تر از 

 کلاس مجازی است." 
نش زهرا اظهار می نماید:" شوهرم از زمانی که بیکار شده و اکثر اوقات تو خونه هست، مدام من را سرز

 میکنه و بد و بیراه میگه، ایشون مرا روانی کرده  و آرامش قبلیم را ازم گرفته." 

 نهادینه شدن ترس 
.  شودبه خطراتِ واقعی ایجاد می واکنش معمولًا ناخوشایند اما طبیعی است که در احساسی،  ترس  

، جدا دانست. علاوه بر  دهدخارجی رخ می تهدید ، که معمولًا بدون وجوداضطراب ترس را از دلشوره واید  ب
  است فرار و اجتناب مربوط است، در حالی که اضطراب، ناشی از تهدیدهایی    صاین ترس به رفتارهای خا

"ترس" عبارت  طور کلی  بهدارد.    ارتباط درد شوند. ترس معمولًا باکه مهارناپذیر و غیرقابل اجتناب تلقی می
موجب آسیب  ،  یک محرک و نیرو عمل کرده  شکل  به  یا مسئله  ای که به هنگام بروز یک مشکلاست از عاطفه

 تمام تلاش و توانش را از او می گیرد.، دیدن به شخص شده
آفرین از افراد مبتلا به و فوتی باعث  و وحشت  صحنه های رعب آورپاندمی کرونا  و شنیدن و دیدن  

 گردد. ترس شدید زنان می
و در نهایت فوت بر اثر بیماری    وحشت خاصی از تزریق آمپول و خوردن داروگوید :  ساله می 32ندا 

 م".برو ناراحتی و پریشانی به سر می استرس مدام درکرونا دارم  و 
اش کابوس مرگ  نماید:" یکی از آشناها بر اثر کرونا فوت کرد ، از آن زمان تا الان همهفرشته اظهار می

ی غریبانه خاک میشند، نه مراسمی ، نه  بزرگداشتی  میرند خیلجوری میمیاد پیش چشمام، آخه افرادی که این
 و...".  
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 بی اعتمادی
دیگر پیوند  های مختلف جامعه را به یکاند که اجزا و بخشاجتماعی را در حکم ملاطی دانسته  هسرمای

را به مثابه روغنی دانستهمی آن  امور  دهد و یا  و  اند که موجب روانی گردش  اقتصادی، سیاسی  اجتماعی، 
شود که فقدان آن حیات اجتماعی را سخت، شکننده، کم دوام و پرهزینه خواهد کرد  فرهنگی یک جامعه می

 (. 371: 1390)غفاری، 
باشد که عبارت است از تمایل شخص  اجتماعی می ههای بسیار مهم سرمای اعتماد یکی از مؤلفه ه واژ

ظریف است که دیگران    هعی که این تمایل بر حس اطمینان به این نکتبه قبول ریسک دریک موقعیت اجتما
کننده درپیش خواهند گرفت .به تعبیر فوکویاما   نمایند و شیوه ای حمایترود عمل میای که انتظار میبه گونه

به   دهد. اعتماد اعتماد، انتظاری است که دریک اجتماع منظم، صادق و دارای رفتار تعاونی خود را نشان می
را نشان می بین فردی، اعتماد اجتماعی یا  دهد: یا بهسه صورت خود  : اعتماد  نوع است  عبارتی دارای سه 

 ها ونهادها. اعتماد تعمیم یافته و اعتماد به سازمان
تبیین و مشاهده  بیماری کرونا  در    اجتماعی    هاعتمادی و فرسایش سرمایبینمودها و مصادیق    قابل 

 های مسئولان و کارشناسان نظام سلامت اعتنایی ندارند.   خی از مردم به توصیهکه برطوریبه است
های  سال اظهار می نماید :" بنده به حرف مسؤولان اعتمادی ندارم، هر وقت  اخبار و صحبت  35زهره  

یا    بینمکنم تناقضات زیادی درشون میمسؤولان راجع به بیماری کرونا  را از طریق صدا و سیما  دنبال می
 شنوم".می

این بیماری تو کشورهای دیگه مردم با مسؤولان همکاری  باره میرویا در  این  گوید:" برای مقابله با 
خوبی کردند اما اینجا چون شفافیت یا اعتمادی نیست یا کم هست برای همین خیلی خوب عمل نکردیم.  

 آخه گفتار درمانی باید جاش را به عمل درمانی بده." 

 زنان در پاندمی کرونا  مدل پارادیمی احساس ناامنی
یکی از اهداف پژوهش حاضر رسیدن به یک مدل پارادیمی احساس ناامنی زنان در پاندمی کرونا بود.   

روش از  استفاده  با  که  موضوع  این  به  عطف  با  قسمت  این  نهایی  در  مقولات  و  مفاهیم  به  منسجم  های 
 توانیم روابط و نسبت بین مقولات را با یکدیگر در قالب یک مدل ارائه کنیم.  ایم، میرسیده
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 مدل پارادیمی احساس ناامنی زنان در پاندمی کرونا    .1مدل 

 ابعاد احساس ناامنی زنان در پاندمی کرونا 
ها  در بخش دیگر پژوهش حاضر به منظور بررسی ابعاد احساس ناامنی زنان  و پس از انجام مصاحبه

آن  متن  سازی  مکتوب  کدگذاری و  مراحل  از  پس  و  سهها  مقول های  چهار  عمده    هگانه،  آن محوری  ها  از 
 ( ذکر شد.1استخراج شد که در جدول شماره )

         

جامعه پذیری نقش 

 جنسیتی
 

 شرایط علیّ

  
 کنترل شدن

 

گرشرایط مداخله  

گذاری فقدان سیاست -1

 نهادی

اضطراب و هراس  -2

 اجتماعی

 

ایشرایط زمینه  

زنان احساس ناامنی 

 در پاندمی کرونا

 فرسایش روانی -1

 انزوای اجتماعی -2 

 نهادینه شدن ترس -3

 اعتمادیبی -4

 

 پیامدها 

 راهبردها

 دفاعی زنانهبی -1

 درماندگی -2
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 ابعاد احساس ناامنی زنان در پاندمی کرونا   هگانهای  سه نتایج کلی کدگذاری   .1جدول 
 محوری  همقول محوری عمده  همقول هسته  همقول

احساس ناامنی 

 زنان

 

 احساس ناامنی اجتماعی

مسافربر، هراس از تردد در مجامع عمومی،  عدم استفاده از اتومبیل های 

عدم رعایت مسائل بهداشتی از سوی برخی افراد، ترس از برقراری ارتباط با 

 دوستان و آشنایان 

 ترس از روبرو شدن با فرد ناقل کرونا ، ترس از بیماری احساس ناامنی جانی

 ترس از دست دادن کار و شغل احساس ناامنی اقتصادی

 احساس درماندگی ، احساس کنترل شدن ، ترس از خشونت ، اضطراب ناامنی روانی احساس 

 

در این پژوهش، احساس ناامنی اجتماعی هرگونه نگرانی از تهدید، ترس از حضور در خیابان و ... را  
 گیرد.  چنین هر گونه تهدید علیه جان زنان در مقوله احساس ناامنی جانی قرار میشود. همشامل می

ی فرد حاصل  احساس  ناامنی اقتصادی شامل عدم اطمینان خاطری که از تأمین نیازهای مالی و ماد
احساس ناامنی روانی تعریف   فرد از لحاظ هیجانی و عاطفی     احساس آرامش چنین  عدمشود همگردد می

 شود. می
اجتماعی، جانی، اقتصادی و روانی احساس    ه ، زنان در چهار حوز1مطابق بر یافته های جدول شماره 

ها احساس ناامنی  ردان نیز در برخی از این حوزه نمایند. اگر چه شاید مناامنی را در پاندمی کرونا تجربه می
ن  ی ترریپذبیزنان آسرا داشته باشند اما واقعیت غیر قابل کتمان آن است که به لحاظ فرهنگی و اجتماعی،   

در   جامعه  کرونا  قشر  پاندمی  همسرآزاری  ییهامقوله.  هستندعصر  اقتصادی،  نامناسب  وضعیت  ، چون 
 .دی آهای بسیاری از زنان به حساب میترین دغدغهاز مهمات اجتماعی و ...  محدودیت در تعاملات و ارتباط

 نتیجه گیری  
و  اساسی نیازهای از پس بلافاصله رود کهمی شمار به  انسان اساسی نیازهای از یکی امنیت به نیاز

زیسته    هگران و تجرب کنشدارد که امری نسبی  بوده و  بر حسب زیست جهان اجتماعی   قرار فیزیولوژیکی
متفاوت است. احساس  امنیت مهم گاه که  طوری به  است بشری حیات  ه لازم امنیت افراد   از تر احساس 

 پیامدهای آن به توجهی بی  که پیچیده و چند بعدی است بسیار ایمقوله امنیت احساس گردد.می تلقی امنیت
آن، ترس و   خواهد بر  در را  ناگواری فقدان  بر جامعه حاکم  داشت و در  بی اعتمادی و آشفتگی  وحشت، 

داشته باشند  اما در این    یو روح یاحساس آرامش جسمآحاد جامعه در شرایط کرونایی کشور  باید    .شودمی
زنان به علت نقش و جایگاه رفیع تربیتی و مهمی که در خانواده و جامعه بر    هجانب میان احساس امنیت همه

 یادی دارد. عهده دارند، اهمیت بسیار ز
ها، علل و پیامدها و ابعاد احساس ناامنی  پژوهش حاضر در پی واکاوی تجارب زیسته، بسترها، زمینه 

عمیق در شهر    های( و با ابزار مصاحبزمینه  ه شناسی کیفی) نظری گیری از روشزنان در پاندمی کرونا با بهره 
یافتهنی گرفت.  انجام  فارس  که  ریز  است  آن  مؤید  بواسطهای پژوهش  کرونا،  پاندمی  فقدان حمایت   هدر 

پذیر شناسایی و نیازهایشان بررسی شود، انجام نشده و بدرستی  های آسیببایست گروه گونه که مینهادی، آن 
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ها در ایفای نقش  های رسمی و غیر رسمی بر سرشان گسترده نشده است و این سازمان چتر حمایتی سازمان
های زنانه و مردانه  ای به نقشهای کهن و نگاه کلیشهحفظ ساختارها و ارزش  هواسطاند. بهخود ناتوان مانده

جامعه افزایش  و  و  شده  کرونا  عصر  در  زن  جنس  بر  مضاعف  فشار  باعث  امر  این  جنسیتی،  پذیری 
ها  پذیری، گرایشپذیری جنسیت، فرایند جامعهجامعه  هنظری     هاز زاوی های وی را در پی داشته است .  مسئولیت

تصویر آرام، مطیع، منفعل، عاطفی    ،از زنانلا  دهد که براین مبنا معموهویت جنسی را به فرزندان انتقال میو  
زنان   ، کند و در چنین شرایطیو وابسته و از مردان تصویری مستقل، استوار، شایسته، توانا و مصمم ترسیم می

پذیری  (. این فرآیند جامعه161:  1385رد، آزاده و دهقان ف (پذیرندنقش جنسیتی سنتی مطیع و منفعل را می
 .مؤثر باشد پاندمی کروناناامنی در   احساس  تواند در قوت بخشیدن ترس و می ناقص

است. به تعبیر    و اضطراب و هراس اجتماعی احساس ناامنی، انزوای اجتماعی  های مهم، یافتهز دیگر  ا
شود. اجتماعی می  ملاتگیری از تعاموجب کناره   دهد واعتمادی را افزایش میچلبی، وجود هر نوع تهدید بی

های مختلف  های تهدیدکننده مواجه هستند، ممکن است واکنشعبارت دیگر هنگامی که افراد با محیطبه  
از خود نشان دهند، از جمله عدم اطمینان به دیگران، دوری جستن از مکانهای خاص، اخذ تدابیر حفاظتی،  

( . اضطراب  290:  1390) چلبی،    و...  های اجتماعیش مشارکت در فعالیت تغییر فعالیتهای روزمره، کاه
و هراس اجتماعی به وجود آمده در جامعه باعث به خطر افتادن سلامت اجتماعی و روانی زنان گردیده است  

به زنان،  توان  فرسایش  و  درماندگی    ، فرسودگی  به  منجر  نتیجه  در  دلیل  بی  هواسطو  به  آنها  قدرتی 
 های اجتماعی گردیده است.  آنها در نابرابری  ههای اجتماعی و اقتصادی و تجارب زیستمحرومیت

بازیگران   ه که نقط  2وآل ویور    1مطابق بر نظر باری بوزان و مبتنی بر تصمیم  را ذهنی  امنیت  آغازین 
عنوان یک تهدید و  کند زنان با تفسیری که از وضعیت پیش آمده  در پاندمی کرونا دارند از آن به معرفی می

را در   امنیت جانی، مالی، روانی و اجتماعی خود  فاجعه عظیم  برای زندگی فردی و اجتماعی  یاد نموده، 
شود. در تحقیق حاضر احساس ناامنی زنان  روشنی دیده میینند که این ابعاد در تحقیق حاضر بهب خطر می

در پاندومی کرونا  چهار بعد قابل دسته بندی شد: احساس ناامنی )جانی، مالی، روانی و اجتماعی( و نتایج  
 اند.به نمودههای مختلف تجردست آمده حاکی از آن است که  زنان احساس ناامنی را در حوزه به

(، پژوهش سازمان بهداشت 1399( ، تاج بخش )1399های پژوهش حاضر با تحقیقات مرادی )یافته
( ویور )2020جهانی   ،  )2010  ، و همکاران(  )(  1395)  محمدی  و غلامی  ، خزایی  حسینی   ،1398  )

 گرایی دارد. هم
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 پیشنهادات 
ها و پیامدهای ناشی از احساس ناامنی  استراتژی  ها، علل اثرگذار،با توجه به بررسی بسترها و زمینه

کند که برای کاهش احساس ناامنی زنان و پیامدهای آن، باید بسترها و  زنان در پاندومی کرونا، پیشنهاد می
گردد  با توجه به اهمیت موضوع و  های اثرگذار بر آن  در سطوح خرد و کلان مرتفع گردد. پیشنهاد میزمینه

آحاد جام بهنگرانی  در چنین شرایطی  همعه  زنان،  و  فکری، همویژه  مدنی   نهادهای  بین  و همراهی   دلی 
رسانی و همکاری مردم فهیم کشور برای درامان ماندن  چون بهداشت و درمان،  نهادهای اطلاع حاکمیتی هم

 از  تبعات ویروس کرونا  که بسیار مخرب و ویرانگر است، صورت پذیرد.
گیری از ظرفیت صدا و  هم برای برای افزایش احساس امنیت در بین زنان، بهره یکی از پیشنهادهای م
های مختلف در جهت افزایش و توسعه احساس امنیت در بین زنان اقدام نماید.  سیما است که با تولید برنامه

سمی  های  رهای رفاهی و اجتماعی  سازمان یکی دیگر از راهکارها برای کاهش احساس ناامنی زنان حمایت
ویژه معیشتی و اقتصادی تا جای ممکن مرتفع  های مختلف آنها  بهای که نیازمندیو غیر رسمی است به گونه

باشد  چنین یکی دیگر از راهکارهای اساسی و بنیادی در ارتقاء امنیت، تقویت فرهنگ اعتماد میگردد. هم 
این زمینه جهت بسترس و ساختاری دارد. در  افزایش  که ریشه در منابع فردی  آن  و به تبع  ازی برای اعتماد 

توانند  های اعتماد بنیادین در بین آحاد جامعه میریزان فرهنگی و اجتماعی با تقویت پایهاحساس امنیت برنامه
اعتماد عام را در بین مردم و هم در بین نهادهای دولتی افزایش داده، از این طریق احساس امنیت را نیز تقویت  

چون  مساجد و تکایای دینی که نقش  توان از نقش مراکز و نهادهای آموزشی  و مذهبی هممیکنند. در پایان ن
گاهی اجتماعی مردم داشته گیری مناسب و بهینه از این  اند، غفلت نمود زیرا با بهره قابل توجهی را در افزایش آ

گاهی اجتماعی مردم موجب ارتقای احساسمراکز می  امنیت زنان گردید.  توان با افزایش سطح دانش و آ
های مختلف سنی، شغلی،  که احساس ناامنی زنان در طیفشود با توجه به ایندر پایان پیشنهاد می

دارد پژوهش ضرورت  است،  متفاوتی  عوامل  از  ناشی  اقتصادی  و  بهتحصیلی  آتی  تحقیقات  در  طور  گران 
ی بین مردان و زنان در خصوص موضوع اچنین جا دارد مطالعه مقایسهخاص یک طیف را انتخاب نمایند. هم

 پژوهش حاضر صورت گیرد.

 ها محدودیت
برای    زیادی    منابع  مطالعات جامع به دلیل جدید بودن موضوع کرونا باعث گردید    کمبود خلاء یا   .1

 وجود نداشته باشد.  مقایسه نتایج و همچنین   استناد و تقویت بحث 
بوده است و در صورت نیاز به تعمیم   ریززنان ساکن در  شهر نینتایج پژوهش حاضر قابل تعمیم به   .2

 .کافی این کار صورت گیرد پژوهشبا احتیاط و  شهرها   به سایر 
و تعمیم آن به زمان های  گیری انجام شده است. به این دلیل، نتیجه این پژوهش به صورت مقطعی  .3

 .را دشوار می سازددیگر 
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 فارسی  منابع
قاسم)   نصیری،  امنیت پژوهی(.  1383افتخاری، اصغر و  نظریه در  مطالعات راهبردی.    ه، تهران: پژوهشکدروش و 

 ( لینک)
  ی زنان در شهر سنندج و عوامل اجتماع  یت اجتماعیاحساس امن  ی ( . بررس1391احمدی محمد و  کلدی ،  علیرضا )

 ( لینک) . 1-19:  4(  3،)علمی پژوهشی زن و جامعه هامنفصلمؤثر برآن. 
:  تهران.  معاصر  دوران  در   خانواده   کارکرد   ساختار و   نقش  به   تأکید   با   خانواده  شناسی  جامعه   (.  1377)  شهلا،  اعزازی

    (لینک) .  زنان مطالعات و روشنفکران
های جمعی، عملکرد  (. بررسی عوامل مؤثر بر احساس امنیت شهروندان تهرانی )با تأکید بر رسانه 1388بیات، بهرام )
   (لینک) .31-51:  1( 1، )انتظام اجتماعی هنامفصلو بروز جرایم(، پلیس  

،  زینب) سرمایه اجتماعی و احساس    ه(. بررسی رابط  1391بی زبان، علیرضا، تاج بخش، غلامرضا و مرادی نژاد 
:  4(  30)مطالعات امنیت اجتماعی،   هنامفصلموردی: شهرستان خرم آباد.    هاده، مطالعامنیت اجتماعی خانو

 ( لینک) .53-78
گودرزی،آیت)   یوسف و  اجتماعیارزش   (.   1383ترابی،  امنیت  و  اجتماعی،  ها  امنیت  همایش  مقالات  مجموعه   ،

    (لینک). معاونت اجتماعی ناجا، تهران: گلپویه
 (لینک). نگار  آسمان  : ناصفها ، هند   هجامع شناسی جامعه بر ای مقدمه . (1394غلامرضا) بخش، تاج

،  آموزش و سلامت جامعه هنامفصلمردم در مواجهه با بیماری کرونا،  ه(. تجارب زیست1399تاج بخش ، غلامرضا )
      (لینک) (.7) 4

ساس ناامنی در زندگی زنان مطلقه از اح  هزیست  ه( . تجرب1398حسینی، محمدرضا، خزایی، سارا غلامی ، فاطمه)
 ( لینک) . 52-25: 4(   10، ) زنان هنامپژوهش روزمره ، 

 منتشرشده نیشابوری هامون   هترجم .؟دهندمی  تغییر  را  تاریخ چگونه ، عالمگیر هایبیماری (.   1399)ایزاک چوتنر،
     (لینک). آسو ا. تهران:کرون و ما مقالات مجموعه در

   (لینک) . مربوط به کرونا   هنام(. ویژه 1399الکترونیکی انجمن روان شناسی ایران ) هخبرنام
، ترجمه: منوچهر صبوری، تهران: سمت.  شناسی سیاسیای بر جامعهجامعه و سیاست، مقدمه (  1383راش، مایکل)

 ( لینک)
 ( لینک)، تهران: رامین. جامعه شناسی امنیت(. 1384لرنی، منوچهر) 

  هاحساس آرامش زنان در زندگی زناشویی: مطالع  ه(، تجرب1394روشنی، شهره، غروی نائینی، نهله، باستانی، سوسن، )
 (لینک) . 61- 89: 2( 3، )مطالعات زن و خانوادهکیفی با رویکرد نظریه مبنایی، 

(  1، )مطالعات زن و خانواده( ، خشونت نسبت به زنان از منظر تفاسیر قرآنی، 1392السادات )رئیس ساداتی، ریحانه 
    (لینک) .119-158:  1

ام  چابکی،  و  یارمحمد  قاسمی،  شهناز،  صفربیگی،  منصوره،  رابط1399البنین)زارعیان،  و    ه(.  اجتماعی  مشارکت 
 (لینک)  .215-245:  1(  8، )مطالعات زن و خانوادهاحساس امنیت در زنان شهر ایلام، 

  ترجمه ل.جنگ قانون یا انگسترجه کمونیسم :کرده  تحمیل ما  بر ویروس کرونا که تصمیمی(. 1399ی ) اسلاو ژیژک،
 (لینک) .آسوتهران:   .فیلسوفان و کرونا  ویروس  مجموعۀ در .نجفی  صالح
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اجتماعی و    ههای نخستین سمپوزیم سرمای. مجموعه مقاله اجتماعی و خانواده   هسرمای(.   1384کلدی ، علیرضا   )
 ( لینک)  رفاه اجتماعی، تهران، انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی.

ان، تهران، نشر  ی . ترجمه ناصر موفقدیدر عصر جد  یت شخصیتجدد و تشخص، جامعه و هو( .  1373)  یگیدنز ،آنتون 
    (لینک)  .ین

 ( لینک) منوچهر صبوری، چاپ سوم، تهران:  نی. ه، ترجمشناسیجامعه  (. 1376گیدنز، آنتونی  ) 
(   8)،  مسائل اجتماعی ایرانکیفی دلائل و پیامدهای بیماری ،    ه(. مطالع1396قادرزاده ، امید  و درویش منش ، میدیا)  

    (لینک)  .51-73:  1
های معنایی احساس ناامنی زنان در فضاهای عمومی،  (. مطالعه کیفی دلالت 1393قادرزاده ، امید  و خزایی ، سارا ) 

    ( لینک) .425-405:  3(  12، ) زن در توسعه و سیاست 
  هنامفصل  (. عوامل فرهنگی و اجتماعی مرتبط با احساس امنیت اجتماعی زنان.1392و صغری، همت)  موحد، مجید  

      (لینک)  .55-82:   2(  4. )علمی پژوهشی زن و جامعه
، تهران ، پژوهشگاه فرهنگ   ایران هو تغییرات در رفتار باروری  ، کرونا و جامع  بحران کرونا(.  1399مرادی ، داوود)  

                                    (لینک) ارتباطات. هنر
مطالعات   همطالعات راهبردی، تهران: پژوهشکد ه، ترجمه پژوهشکدچهره متغیر امنیت ملی(. 1379ماندال، رابرت) 
    (لینک) راهبردی.

شناختی تأثیر اجتماعی بر احساس امنیت اجتماعی  بررسی جامعه (.  1391نگار )  محسنی تبریزی ، علیرضا و خزان،  
پایان نامه کارشناسی   شهرداری تهران(. 13شهید اسدی در منطقه  هموردی محل ههای فرسوده )مطالعدر بافت 

   ارشد: دانشگاه تهران.
امنیت ملی جمهوری اسلامی   گیری ضریبهایی برای اندازه (. امکان سنجی تعیین شاخص 1385عسکری، محمود) 

 ( لینک) .115-145:  4( 44، مرکز تحقیقات راهبردی دفاعی. )نامه اطلاعات راهبردیماه ایران، 
انتظامی  هسرمای(.   1390غفاری غلامرضا)   امنیت  و  اول، تهران،  سازمان تحقیقات و مطالعات اجتماعی  ، چاپ 

   ( لینک) انتظامی.  هپژوهشکد
 (لینک)  .یمطالعات راهبرد ههشکد، تهران: پژویت اجتماعی امن(. 1388ژه ) یا، منیدن ی نو
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