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 یدهچک

نماز یکی از ارکان مهم دین اسلام می باشد که تاکید زیادی به اقامه و بر پا شدن آن در تمام مکان ها به خصوص مدارس به 

صورت جماعت شده است. از آن جایی که دانش آموزان در سنی هستند که علاوه بر والدین، از معلم خود الگو پذیری زیادی 

ود را در مدارس سپری می کنند، مدارس یکی از مهم ترین مکان هایی است که دانش دارند و چون دوران طولانی زندگی خ

آموزان در آن می توانند اعتقادات خود را افزایش دهند از این رو بر پایی نماز در مدرسه از اهمیت ویژه ای برخوردار است. 

عت می باشد. در این مقاله از روش های هدف از این پژوهش بررسی عوامل و راهکار های جذب دانش آموزان به نماز جما

 توصیفی، کتابخانه ای برای جمع آوری اطلاعات استفاده شده است.

 مدرسه آموزان، دانش جماعت، نماز نماز،های كلیدی: واژه
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 مقدمه و بیان مسئله

می باشد. و در اسلام بیش از هر چیز نماز یکی از مهم ترین عناصر برای تربیت و پرورش ابعاد معنوی و تعالی فرهنگی انسان 

دیگر مورد تاکید قرار گرفته است. نماز تعهد وجدانی انسان را در تمامی افراد زنده نگه می دارد. نماز رفتار انسان را خالص 

تار کرده و عامل اصلی کاهش گناه و افزایش رفتار پسندیده و تعالی فرهنگی در جامعه از طریق جایگزین نمودن افکار و رف

(. 1395انسان دوستانه و خیرخواهانه به جای افکار نشات گرفته از نا امیدی و بی وجدانی و تنش های اخلاقی است)یوسفی، 

 و خاص گاهیجا از عبادات انیم در و دارد فراوان یتیترب و یمعنوی کارکردها و آثار انسان یاجتماع و یفرد یزندگ در نماز

 نماز. اند بوده خود قوم نیب در نماز به سفارش و هیتوص به مأمور یاله یایانب ی همه که یطور به است، برخوردار یا ژهیو

 همه ی نهیزم نماز. است یانسان لیفضا و کمالات همه ی سرچشمه و خداوند با انسان ارتباط یبرقرار راه نیبهتر و نیاستوارتر

 با عاشقو  خالق با مخلوق نیب یورز عشق شکل نیلترکام و هاست یناپاک و گناهان ی همه از یدور و ها یپاک و های خوب

 اگر که یا گونه به است، شده ادی ها عبادت همه رأس و نید عمود و هیپا عنوان به یاسلام فرهنگ در نماز از. است معشوق

)ستایش فر، دمان خواهد مصون ها یزشت و منکرات همه از و مودهیپ را ییبایز و ها یکین همه ریمس دهد، انجام را آن انسان

 است رانیا یاسلام کشور یآموزش نظام اهداف نیتر حساس و نیمهمتر از یکی مدارس، در آموزان دانش ینید تیترب(. 1395

 ییاردو یها تیفعال و مدرسه از خارج و داخل یمذهب یها مراسم برنامه، فوق یها تیفعال ،یدرس یها کتاب قالب در که

(. 1386)کریمی، ابدی یم یتجل آنها ینید رفتار در آموزان دانش ینید تیترب ینیع نمود نکهیا به توجه با. ردیگ یم انجام

 قسمت که معنا این به .رود یم شمار به مدارس یها دغدغه نیتر یاصل از یکی نماز، آن رأس در و یمذهب فیتکال در مشارکت

 در آن، فرهنگ سازی و اشاعه منظور به حتی و است ساخته معطوف خود به را مدارس مربیان های تلاش و توجهات از اعظمی

 دارای نماز اگرچه خورد. می چشم به« نماز اقامۀ ستاد» عنوان نیز، دینی  فرهنگی نهادهای و پرورش و آموزش وزارت سطح

 نماز اقامۀ موجود وضعیت مشاهده حوزه، این متولیان های دغدغه و شده انجام های تلاش وجود همه و با است فراوانی اهمیت

 دانش درونی و انگیزش مهم ترغیب مسئله که باشد امر می این به نسبت آموزان دانش رغبتی بی حاکی از مدارس از بسیاری در

 و کنترل به تواند یم یفراگیر مرکز عنوان به مدرسه(. 1395ی،آران یباغبان سازد) می متبادر ذهن به نماز را به نسبت آموزان

 و ها اضطراب اند، گرفته یجد را نماز اقامه که یمدارس دهند یم نشان ها پژوهش .بپردازد آموزان دانش یها نابسامانی درمان

 در مدارس در جماعت نماز اقامه(. همچنین 1387)نصر، اند بوده شاهد را کمتر یاخلاق مشکلات و ارزشها ضد ها، ناهنجاری

در این مقاله کوشیده  .دارد ارزنده یسهم آموزان دانش تیهدا و یاجتماع و یاخلاق انحرافات از رییجلوگ و مشکلات کاهش

ایم تا با ارائه ی مختصر توضیحاتی درباره عوامل و راهکارهای جذب دانش آموزان به نماز، بر میزان شناخت و آگاهی معلمان و 

اد علاقه دانش آموزان برای دست اند کاران حوزه نماز درباره عوامل جذب و دفع دانش آموزان بیافزایم و راه حل هایی برای ایج

برگذاری نماز جماعت بیان شود. ما در این مقاله از روش های توصیفی، کتابخانه ای استفاده کرده ایم. در تحقیقات توصیفی 

محقق به دنبال چرایی بودن موضوع نیست. محقق می خواهد پدیده، متغیر و یا مطلب چگونه است.  به عبارت دیگر تحقیق 

 (.1397موجود را بررسی می کند)دلاور، توصیفی، وضع 
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 پیشینه پژوهش

 دانش دگاهید از مدرسه در مسجد و نماز به جذب در موثر عوامل یبررسرعیتی و سایر همکاران در مقاله ای تحت عنوان 

 پوشش و رفتار مدرسه، خانه نماز در ماعتج امام حضور و یقران قصص و هیاحاد انیب(، به این نتیجه رسیدند که 1396)آموزان

 و نماز به آموزان دانش جذب در جذاب نمازخانه و معلم یماد ای یملاک قیتشو ماعت،ج نماز صف در معلم حضور معلمان،

  .است ارثیر گذتا جدسم در حضور

ه این (، ب1395ی)فرهنگ یتعال و نماز به آموزانش دان یشگرا در مؤثر عواملیوسفی و سایر همکاران در مقاله ای تحت عنوان 

نتیجه رسیدند که عوامل موثر در گرایش دانش آموزان به نماز شامل خانواده، مدرسه، رسانه و دوستان یا همسالان به ترتیب با 

می باشند. با توجه به نتایج این پژوهش توجه به نقش و روش های تربیتی خانواده و  94/1، 28/2، 60/2، 18/3میانگین رتبه 

ترین عوامل موثر در زمینه تربیت فرزندان و گرایش آنان به نماز و تعالی فرهنگی بوده است، بیش از مدرسه که همواره از مهم 

 پیش ضروری به نظر می رسد.   

 بخش در که(، به این نتیجه رسید1395)مدارس در جماعت نماز اقامه فرهنگ توسعهستایش فر در مقاله ای تحت عنوان 

 ارائه نماز؛ به میمستق ریغ ییالقا روش: از عبارتند تیاولو بیترت به نماز، به قیتشو یها وهیش نیبهتر فرزندان؛ و یآموز دانش

 بخش در. منزل در نماز اقامه ن؛یوالد ییالگو روش نماز؛ ییبرپا یبرا آموزان دانش قیتشو و یمعرف نماز؛ یبرا یعمل یالگو

 تیاولو بیترت به نماز به فرزندان قیتشو یها وهیش نیبهتر ،داشته هم با یادیز شباهت آمده بدست جینتا که ن؛یوالد و معلمان

 ارائه منزل؛ در نماز اقامه ن؛یوالد ییالگو روش منزل؛ در نماز یمعنو فرهنگ وجود نماز؛ به میمستق ریغ ییالقا روش: از عبارتند

 .باشد یم انحرافات از یریجلوگ در نماز ریتأث دیمؤ شده انجام قاتیتحق. فرزندان قیتشو و یمعرف ؛یعمل یالگو ی

(، به 1395)مدارس در عت،اجم زانم به آموزان دانش شیگرا در موثر عواملخلجی و سایر همکاران در مقاله ای تحت عنوان 

این نتیجه رسیدند که با تقویت عوامل فردی، خانواده و همسالان و عوامل درون مدرسه ای، میزان مشارکت دانش آموزان در 

 بالا می رود. و نماز جماعت در مدارس، با نشاط آفرینی فرهنگی و اعتقادی بالایی برگذار می گردد.  نماز جماعت مدارس

 

 

 

 عوامل جذب دانش آموزان به نماز خوانی 

 یم جماعت امام با یدرهماهنگ مدرسه ییاجرا عوامل منظم یزیر برنامه آموزان، دانش ینمازخوان در جادبه عوامل از یکی

 نماز در شرکت به آموزان دانش قیتشو باعث هم ،مدرسه و مسجد جماعت نماز در کلاس کی حداقل نهروزا شرکت .باشد

 یحت و قیتشو با امر نیا اگر. دینما شتریب محل مسجد در حاضر افراد و مردم با را آنان ارتباط تواند یم وهم گردد یم جماعت

 داده نشان تجربه .گذاردیم آموزان دانش جماعتز نما در را ییابسز ریتاث باشد محل جماعت امام یسو از ییجز ییایهدا هیته

 در شرکت یبرا آموزان دانش با ریمد یهماهنگ یوحت ها محله مساجد در یجمع صورت به آموزان دانش شرکت که است

 ارتباط .دینما یم بیترغ امر نیا به را آنان ها محله مساجد در وعشا مغرب نماز درهنگام مثلا مدرسه در شانیا حضور از خارج

 آنان یمذهب و یفکر ارتباط و آنان نفس به اعتماد وهم گذارد یم آموزان دانش یرو بر یمعنو اثر هم گران،ید با آموزان دانش

ز نما معلمان نمازخوان، نیوالد است؛ بوده مؤثرتر یا مدرسه نمازر ب عوامل از یبرخ نه،یزم نیا در .کندیم شتریب مردم با را
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 ،یا مدرسه ینمازخوان با مدرسه اءیاول دهیوسنج مناسب رفتار و ریتدب نحوه مناسب، نمازخانه خوان، نماز اندوست خوان،

، برخورد خوب و محبت آمیز مدیر و معلمان با دانش نماز اثرات از بالا یمعارف،آگاه و نید درس درآموزش تیموفق

 و اسرار آداب، احکام، مسائل، و نماز رامونیپ یسینو انشاء شعر، ،ینقاش ،یکتابخوان مسابقات(. 1395ی، آران یباغبانآموزان)

 زییجوا ها نیبرتر به و شود برگزار فکریشان سطح و یدرس مقطع با متناسب البته آموزان دانش سطح در آن لتیفض و تیاهم

 (.1393)باقریان فر، گردد اهدا

 

 عوامل دفع دانش آموزان به نماز خوانی 

 یآگاه عدم ن،یوالد یتوجه یب و خانواده طیمح به توانیم موثرند نماز به جوانان و نوجوانان شیگرا از یریشگیدرپ که یازموانع

 یبرا نماز دانستن مزاحم ،یاخلاق فساد ناباب، دوستان با ینیهمنش و مجالست و یتنبل و یسست نماز، ضهیفر از یکاف نشیب و

نام برد)سلطانی  نید مبلغان نامناسب رفتار و یاعتقاد ضعف و نده،یآ به اموری واگذار فیتسو غرور، و تکبر ،یشخص یکارها

 از خجالت اد،یز یدرس خاطرساعات بهی خستگ فرزندانشان،ی نخوان نماز به نسبت نیوالد یتفاوت یب(. همچنین 1391بابوکانی، 

 و مدرسه یریتدب یب درمدرسه، مناسب نمازخانه نبود نماز، مثبت آثار ندانستن لازم، ینید دانش فقدان مدرسه، در نمازخواندن

 مانند یکیزیف امکانات بودن نامناسب ،یخوان نماز جیترو درعدم مدرسه نامناسب یها برنامه نماز، به آموزان دانش اجبار

از جمله عوامل مربوط به عدم   نماز مراسم بودن کننده خسته و یطولان نماز، یبرگزار وقت نبودن مناسب ،یبهداشت سیسرو

 (.1395دانش آموزان به مدرسه می باشد) باغبانی آرانی،  حضور

 

 

 نماز به آموزان دانش قیتشو های وهیش

 از اى درجه و مرتبه هر و است درجاتى و مراتب داراى نىید مسائل و معارف آموزش: نماز و نىید مسائل جىیتدر آموزش -الف

 هاى استعداد رشد در فردى هاى تفاوت لیدل به درجات و مراتب نیا تفاوت. شود مراعات دیبا که دارد اتىیمقتض و اصول آن،

 دیبا روى، نیبد. است متعل ِّمان در فرهنگى و اجتماعى گوناگون طیشرا و اتیتجرب و معلومات در تفاوت زین و روحى و ذهنى

 بزرگسالان معلمان، و نیوالد. باشد متعل ِّمان روانى و ذهنى قواى و درك سطح با متناسب نىید و آموزشى میمفاه و مطالب

 اصل بر دیبا نماز به ها آن آموزش و دادن عادت برنامه. شود نماز و عبادت اهل عیسر ها، آن فرزند که باشند داشته توق ِّع دینبا

 آن انجام به را خود و کند احساس خود دوش بر را نىید فیوظا از نىیسنگ بار کبارهی دینبا آموز دانش. باشد مبتنى جیتدر

 اعتقادات بر ریناپذ جبران اى صدمه است ممکن آموز دانش توان و طاقت از خارج و هنگام زود و نیسنگ فیتکال. بداند موظف

 .آورد وارد او مذهبى و نىید

 مقر ِّرات و دستورات همه در که اى گونه به است، میتعال ربناىیز روى، انهیم و اعتدال: نماز نىید مسائل آموزش در اعتدال -ب

 در و دشمنى رفاقت، دن،یپوش خوردن، علم، لیتحص عبادت، در. است آمده عمل به رىیجلوگ طیتفر و افراط هرگونه از آن،

. است شده تیعنا بدان میکر قرآن در که است اصولى از تعادل اصل. است شده هیتوص روى انهیم جا همه زندگى، شئوون ریسا
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. میداد قرار معتدل و انهیم امِّتى را شما ما  «وسطاً اُم ََِّةَ جَعَلناکمُْ لذَلکَ وَ » :دیفرما مى( 143 :بقره) میکر قرآن در متعال خداوند

 مشاهده را تعادل توان مى رفتارشان و اعمال تمامى در ،(ع)هدى ائمِّه و( ص)اکرم امبریپ نورانى سراسر اتیح در نیچن هم

 .کرد

تمرار سبب یادگیری درست، سرعت عمل و کسب مهارت در هر تکرار و مداومت در آموزش مسائل دینی و نماز: تکرار و اس -ج

 (.1395زمینه ای می شود. کار نیکو کردن از پر کردن است) ستایش فر، 

 

 راهکار های جذب دانش آموزان به نماز جماعت

 ر اشاره کرد:از جمله راهکار های مناسب برای جذب دانش آموزان به نمازخوانی و بر پایی نماز جماعت می توان به موارد زی

 حضور و شرکت معلمان و کارکنان مدرسه در مراسم و صفوف نماز جماعت -1

 برخور خوب و محبت آمیز مدیر، معاونین و معلمان با دانش آموزان  -2

ایجاد مکانی مناسب به عنوان نماز خانه در مدرسه )تمیز بودن، سیستم گرمازا و سرمازا مناسب، زیبا و جذاب بودن  -3

 ه و ...(نمازخان

 واگذاری اجرای برنامه ها به خود دانش آموزان برای برپایی نماز -4

 ارائه مطالب و موضوعاتی در مورد اهمیت و جایگاه نماز در زندگی فردی و اجتماعی مردم در کتاب های درسی -5

 برگذاری نمایشگاه در خصوص نماز  از آثار دانش آموزان -6

 احتیبرگذاری اردوهای زیارتی و سی -7

 تجلیل از فعالین حوزه نماز در مدرسه -8

 استفاده از روحانیون جوان در مدرسه)نگارنده(. -9

 

 

 

 بحث و نتیجه گیری

به  حاضر پژوهشنماز یکی از اصل هایی است که تاکید زیادی به برگذاری آن به خصوص به صورت دست جمعی شده است. 

پرداخته است. عواملی از جمله: عوامل  جماعت نماز در آموزان انشد شرکت و جذب بر مؤثر عواملراهکار ها و  بررسی

خانوادگی، مدرسه، دوستان و همسالان از جمله مهم ترین عوامل تشویق و ترغیب یا عامل بازدارنده به برگذاری نماز محسوب 

وزان را به برپایی نماز جماعت می شوند که می توان با کنترل و تغییر این عوامل تهدید ها را تبدیل به فرصت کرد و دانش آم

دعوت کرد. از آنجایی که دانش آموزان وقت زیادی را در مدرسه می گذرانند و الگو پذیری زیادی از معلمان و سایر کارکنان 

مدرسه دارند اگر درون مدرسه شرایط خوبی برای برگذاری نماز جماعت ایجاد شود، معلمان درباره ی نقش نماز و تاثیر آن بر 

گی روزمره به دانش آموزان مطالبی ارائه دهند و اگر خود آنها به همرار اولیا مدرسه در نماز جماعت شرکت کنند دانش زند
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 و (1376)جهانیان ،(1374) ایمچه مالک یپژوهشها نتایجآموزان نیز با رقبت و میل بیشتری به نماز جماعت می آیند. 

 یسو از جماعت نماز اقامه بر مؤثر عوامل از مدرسه یفیزیک امکانات و شرایط که است این دهنده نشان نیز( 1379)یفرش

 اقامه مکان جذابیت و یآراستگ ،یپاکیزگ: از عبارتند است، دخیل یفیزیک محیط کیفیت در که یعوامل. است آموزان دانش

 تبلیغات وضعیت نماز، یزاربرگ محل در صدا کیفیت موکتها، و فرشها کیفیت و کمیت نماز، اقامه مکان یبزرگ و وسعت نماز،

 اقامه محل بودن خوشبو و معطر ،یکاف جانماز و مهر وجود نمازخانه، رنگ و نور وضعیت غیره، و پلاکارد تراکت، پوستر، از اعم

 در گرمازا و سرمازا وسایل وجود ،یدستشوی و یبهداشت یها سرویس بودن یکاف اندازه به نمازخانه، یجاکفش وضعیت نماز،

 که افتندی دست جهینت نیا به آنها دارد یهمخوان (1391)همکار و یرجب پژوهش جینتا با پژوهش نیا جینتا. همچنین نمازخانه

 .هستند رانیمد سپس و انیمرب و معلمان ابتدا دارد ریتاث آموزان دانش جماعت نماز در که یعامل نیشتریب

 

 منابع

، مدارس جماعت نماز در معلمان و رانیمد نقش(، 1393)برزیفر ی،فارسان محمدی ،هیمرض ،یدهقان ی،فر، مصطف انیباقر. 1

 کنگره بین المللی فرهنگ و اندیشه دینی، قم

، نماز در شرکت به آموزان دانش جذب بر موثر وعوامل تیاهم یبررس(، 1395. باغبانی آرانی، مرضیه، مومن آرانی، مژگان)2

 علوم تربیتی و روانشناسی و مطالعات اجتماعی ایران، قم دومین کنفرانس بین المللی پژوهش های نوین در حوزه

 یشورا. تهران شهر پسرانهی ها دبیرستان جماعت نماز اقامه در ها دافعه و ها جاذبه یبررس(، 1376)رمضان جهانیان،. 3

 .تهران استان پرورش و آموزش تحقیقات

، همایش ملی تحول مدارس در عت،اجم زانم به موزانآ دانش شیگرا در موثر عوامل(، 1395)لایل ،ی، اباذر، قاسیخلج. 4

 آفرینی در آموزش و پرورش، اردبیل

 انتشارات ویرایش تهران: چاپ چهل و ششم، روش تحقیق در روانشناسی و علوم تربیتی،(، 1397. دلاور، علی)5

 دانش در نماز به جذب امهن پرسش یسنج روان هاییژگیو یبررس و ساخت(، 1391)عادل بابلان، زاهد و سوران، ،یرجب. 6

  125-140: ص اول، چهارم،شماره سال ،یتیترب پژوهشهای و اسلام فصلنامه. آموزان

، آموزان دانش دگاهید از مدرسه در مسجد و نماز به جذب در موثر عوامل یبررس(، 1396)لاین، منش یعلم علیرضا، ،یتیرع. 7

  نسانی و اسلامی اولین همایش بین المللی مطالعات و تحقیقات علوم ا

 شیهما، نماز به جوانان و نوجوانان شیگرا عوامل و موانع یبررس(، 1391)باقر محمد ،یرضاعل، میمر ،یبابوکان یسلطان. 8

 معراج تا محراب از نماز، یا منطقه

علوم انسانی،  ، همایش بین المللی افق های نوین درمدارس در جماعت نماز اقامه فرهنگ توسعه(، 1395. ستایش فر، طیبه)9

 تهران

. یشرق آذربایجان استان در نماز اقامه به جوانان و نوجوانان ترغیب در مؤثر یا مدرسه درون عوامل، (1379)نادر ،یفرش. 10

 .یشرق آذربایجان استان پرورش و آموزش تحقیقات یشورا

 .نماز اقامه ستاد :،تهران(مدرسه و ازنم)فرزندان ینید تیترب در یشناخت روان یها نکته(، 1386)میعبدالعظ ،یمیکر. 11



 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش

 1400 ر شهریو، 39، شماره چهارمسال 

86 

 

. آذربایجان استان مدارس در جماعت نماز اقامه به آموزان دانش جذب یراهها یبررس ،( 1374) جلال ایمچه، مالک. 12

 .آذربایجان استان پرورش و آموزش تحقیقات یشورا( اردبیل)

 

 و جذب بر مؤثر عوامل یفراتحلیل یبررس(، 1387ره). نصر، احمدرضا، معین پور، حمیده، عریضی، حمیدرضا، باقری، زه13

 1387 تابستان هفتم، سال ، 26 ةشمار ،یآموزش یها ینوآور ۀفصلنام، مدارس جماعت نماز در آموزان دانش شرکت

(، عوامل موثر بر گرایش دانش آموزان به نماز و تعالی فرهنگی، 1395. یوسفی، علی، یوسفی، احسان، خوشوقت، مهدی)14

 ملی تحول آفرینی در آموزش و پرورش، اردبیل همایش

 

 


