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Abstract  
The main purpose of the present study is to investigate the effect of the 'other presence' on the 'meaning of 

life' in the thought of Mawlana Jalaluddin (Rumi), which has been addressed with a descriptive-analytical 
approach. Rumi's thought, in the mystical position of the Sufi sect, is essentially a non-separatist and 
unifying approach. The basis of his thought does not completely reject the presence and influence of the 
'other' which is called 'another' in Eastern mystical thought, but it considers the level of matter as meaning. 
Rumi considers the other presence intertwined in finding and realizing the meaning of a relative life and in 
close connection with the love of God. By another classification of 'Heaven other' and 'Hell other', he has 
clarified his opinion and explained the central offer of his reflections on the relation between the meaning of 
life and the presence of the other in such a way that only in a romantic relationship with heaven other, the 
most original meaning of life is realized.  

Regarding the meaning of life, Rumi goes beyond the limits of naturalistic thought and agrees with the 
approach of meaning discovery. Finally, the culmination of the connection between the meaning of life and 
the presence of the other in his belief is that discovering the meaning of life begins at the lowest level and 
manifests itself in a romantic relationship with the 'transcendent other', God, in its highest form. Rumi, by 
telling educational anecdotes and allegories in the form of poetry and prose, repeatedly warns man against 
talking and associating with the other and considers him a cause of misguidance and alienation from man, 
while self-knowledge and self-remembering is the first and most basic principle that man needs to know the 
other and also to discover the meaning of life. 

In the analytical course of Rumi's views on the subject of research, it is clear that in Rumi's view, 
'meaning' is a real and objective thing that is present in the world and, contrary to the views of atheist 
existentialists, is not made by human fear and loneliness. Rather, there is meaning in life and it must be 
found. In this sense, he is in the group of those who believe in the theory of 'discovering the meaning of life'. 

Regarding the meaning of life, Rumi believes that in order to properly understand what the meaning of 
life is, we must have self-knowledge and make self-knowledge the first step in the search for meaning 
because it is only then that we realize our human value and status and manifest ourselves as the universe and 
God. At this level of knowledge, we are not preoccupied with superficial and transient pleasures, and we find 
the way to the meaning of life, which is to attain divine love. It is noteworthy that such a goal cannot be 
achieved without the 'other' because unity and oneness are absolutely impossible in the material world. In 
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addition, our perception of 'self' is the result of the interaction of 'self' with 'other'. If we accept the 'other' as a 
subject like the 'self', we can experience his meaningful presence in life. Thus, the presence of the 'other' is 
an essential factor in the knowledge of the 'self' and seeks to know what the 'meaning of life' is. 

Mawlana Jalaluddin has also defined the types of relations between 'self' and 'other', not all of which are 
equally constructive, but 'others' are valued differently from Mawlana's point of view, and some of them may 
even be considered as the cause of damage and the cause of crises exist in man and society; like what was 
previously referred to as 'hell other' and Rumi also calls them cannibals and warns against associating with 
them. In fact, Rumi's other levels can be examined from two perspectives. 'Other' means other than 'self' and 
in another sense, 'other' as 'self'. Rumi classified the other as 'hell other' and 'heaven other' in a general way. 
The other is an identity that has forgotten the true homeland of man and the inner originality and has 
remained in the most superficial layers. 

In relation to the 'I', he also seeks the object and the possession of the ‘I’, and the relation between the 'I' 
and the other is constantly defined in the same cycle. In contrast, the other in relation to the mirrored 'I' seeks 
to self-consciously and transparently identify the 'I'. In this relation, the parties to the relationship do not seek 
to possess each other, but to fly to the other in order to open up to the world of meaning in their existential 
evolution. Thus, the meaning of light life is the result of relation with heaven other, and the meaning of 
heaven life requires the presence of heaven other. Rumi introduces 'love' as the meaning of life, which is the 
result of the romantic relationship of 'self' with 'other' of the same type, that is, heaven. The main teaching of 
his mystical thought is that loving human beings is both the source and the result of loving God. In other 
words, loving people is a manifestation of loving God. Love of God as the genuine 'other' causes man to 
enter into a loving relationship with the universe, to break down the barrier of 'self' and to reach beyond it. 
Therefore, for Rumi, love is the meaning of life and the driving force of creation. 
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 چکیده

مولانها   شهه یدر اند یزندگ یبر معنا «یگریحضور د»تأثیر  یبررس ،یلیتحل یفیتوص کردیبا رو ،پژوهش حاضر یهدف اصل

و نفوذ  یزیآن در ارتباط با شمس تبر نیدر آثار و افکار مولانا مشهود است و بارزتر «یگرید»است. مفهوم حضور  نیالد جلال

و تحقه    افتنیه در  «یگهر ید». مولانا معتقد است حضور شود می دهید خداوندگاردر نزد  یاز زندگ گرید ییمعنا افتیاو بر در

 «یزندگ یمعنا» نیتر یاست که اصل «یگرید»عاشقانه با  یدارد و تنها در ارتباط  یبا عش  به خداوند ارتباط وث ،یزندگ یمعنا

 عهت یطب یورا ییفراتر رفته و قائه  بهه معنها    انهیگرا عتیطب شۀیاند یمولانا از مرزها زین «یزندگ یمعنا». دربارۀ یابد میتحق  

 یدارا «یگهر ید»سترگ او، حضهور   شۀیدر اند ن،یبنابرا ؛کشف معنا در باور مولانا قائ  بود کردیبه رو دیبا ،رو نیاز هم؛ است

 ییاستعلا «یِگرید»با  نهو در وصال عاشقا شود می آغاز نییاز مراتب پا یزندگ یبه طوری که معنا ؛از ماده به معنا است یمراتب

 .دآی ینائ  م شیصورت خو نیخداوند به والاتر یعنی
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 مقدمه -1

های انسهان جدیهد، پرسهش از     ترین پرسش یکی از اصلی

روزگهار کههن بشهر بهه     اسهت. در  « معنهای زنهدگی  »چیستی 

مرزهای سرگشتگی و تنهایی نرسیده بود و هر واقعه، نشانه و 

معنایی داشت که توجه آدمی را به نیرویی قدرتمنهد معطهوف   

شهدگی در   های وجودی و حس پرتهاب  کرد و از اضطراب می

بهه  « معنای زندگی»کره خاکی خبری نبود؛ اما در دنیای امروز 

شده اسهت. فقهدان معنها بهر     ای عظیم تبدی   چالش و دغدغه

زندگی امروز بشر سایه انداخته و تحفۀ جهان پیشرفته علهم و  

صنعت، اسارت انسان معاصهر در گهرداب پهوچی و چنگهال     

معنایی است. این فقدان معنها، انسهان را بهه جسهتجوی آن      بی

سرگردان است  موجودی تنها و جدید سوق داده است. انسان

 در را خهود  ههر لحظهه   علم، هرروزۀ پیشرفت هیاهوی در که

 در همچنهین، . کنهد  مهی  احساس معنایی بی از تر عمی  گردابی

 جههان  و دارد انکارناپهذیر  حضهوری  «دیگهری » کنونی دنیای

 مواجهه  آنها با باید که فرد است هایی«دیگری» از مملو معاصر

 اینکهه  بهه  بسته. بشناسد خویش زندگی در را آنها تأثیر و شود

 یها  معناداری در او نقش شود، می پیدا ارتباط «دیگری» کدام با

 جسهتجوی  بنهابراین،  شهود؛  متفهاوت مهی   زنهدگی  معنهایی  بی

 برقهرار  «دیگهری » حضهور  بها  کهه  نسهبتی  و «زنهدگی  معنای»

 کهه  اسهت  معاصهر  بشهر  زنهدگی  ههای  چالش از یکی کند، می

 در اگههر اینکههه چههه شههود؛ پرداختههه آن بههه دارد ضههرورت

 ای بیگانهه  همچهون  را «دیگهری » و شهویم  غرق خودمحوری

 پهوچی  و پریشهانی  آشهوب،  ستیز، جز حاصلی بدانیم، مزاحم

 بهه  نیهز  «خهود » شهناخت  همچنین،. داشت نخواهیم جهان در

 از «مهن » شهناخت  از بخشهی  زیرا شد؛ نخواهد حاص  تمامی

 .است دردسترس «دیگری» توسط فقط «خود»

پیشهه، هرچنهد در دوران    عاشه   در مقام عهارفی  مولانا

« حضور دیگری»و « معنای زندگی»زیست، از  دورتری می

غاف  نبوده است. او در آثار، اشعار و مکتوباتش به این دو 

ای  موضوع، با زبان روزگار خویش، پرداخته است؛ به گونه

که تعالیم و معارفی که او در مثنوی، کلیات شمس و دیگر 

گذاشهته، در حکهم دوایهی بهر     مرقومات خویش به یادگار 

دردهای وجودی انسان جدید است. ایهن عجهب نیسهت؛    

 باشهد  منهد  بههره  الهی نور از که وجودی او، هر تنها زیرا نه

و حهرارت کهلام    اسهت  بهاقی  ابهد  تها  اش وجودی گرمای

هههای ناامیههد و  آتشههینش، سههردی و تیرگههی وجههود انسههان

افهروزد.   مهی زداید و شعلۀ عش  را در آنان  سرگردان را می

 آیندگانی نشهان  بر را راه اش سخنان نورانی چنین انسانی با

 روزگهار  طلهب  در خهویش،  اصه   از دورافتاده که دهد می

 آیند. بر می وص 

تهوان بهه توجهه     ترین دلیلی که می ترین و ابتدایی اصلی

استناد کرد، گفتگوی مولانا و نیهز روش  « دیگری»مولانا به 

جلههد مثنههوی غالبهها  صههورت  6او در بیههان اسههت کههه در 

روایتگریِ داستان به خود گرفته است. راوی باید مخاطهب  

ای داشته باشد تها گفتگهو صهورت پهذیرد. آثهار       و شنونده

ههای او حهاکی از توجهه او بهه      مولانا و حکایات و تمثی 

در مقام مخاطب است؛ البتهه در بررسهی آثهار او    « دیگری»

« دیگهری » («The othernessدیگربودگی )»درجاتی برای 

 وجود دارد که در ادامه به آن خواهیم پرداخت.

 یهافتن  های اخیهر نیهز طلهب    مولانا در سال آثار به اقبال

 اکنهون . فراموش شده است و رفته دست از که است معنایی

 نشیند می وجودمان در دارد، آن معنا از نشانی برایمان هرچه

 و تاریه   دمهد؛ درون  مهی  تهازه  روحهی  مهان  مرده جان به و

ای در کالبهدمان   بخشد و شهعله  می نور و گرما را مان افسرده

ای دارد  مولانا چنین ویژگی سهتودنی  شود. کلام افروخته می

هها از عمهر آن، طالهب و مشهتاقش      که پس از گذشت سهال 

جوییم. مولانا نیهز از ایهن تهأثیر     هستیم و چراغ راه از آن می

 دهد.   کلامش آگاه است و از آن خبر می

 گههههویم آفتههههاب از هههههم آفتههههابم غههههلام چههههو

 گههویم خههواب حههدی  کههه پرسههتم شههب نههه شههبم نههه

 (1621 غزل)                                                     
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با توجه به اشارات مختصهری کهه در بهالا ذکهر شهد،      

اکنون ضروری است به پرسش اصلی این نوشتار پرداختهه  

و نسهبت آن بها   « دیگری»چگونگی تأثیر حضور »شود که 

  الدین است. از منظر مولانا جلال« معنای زندگی»

 میهان  نسهبت  بررسی مقاله، این هدف با توجه به اینکه

 مولانهها منظههر از «زنههدگی معنههای» و «دیگههری» حضههور

 بهه  گذرا ای اشاره ابتدا مناسبت همین به است، الدین جلال

 خهواهیم  «دیگهری » مفههوم  و زنهدگی  معنای مسئلۀ پیشینۀ

 مسهئله  زنهدگی،  معنهای  مبسهوط،  طهور  بهه  سهسس . داشت

 تفکهر  یکهدیگر، در  موضهوع بها   دو این نسبت و «دیگری»

 .شود می بررسی مولانا

 پژوهش پیشینۀ -1-1

 و دیگهری  حضهور » عنهوان  بها  پژوهشهی  تا کنون هرچند

 بررسی نشهده  مستق  صورت به «مولانا منظر از زندگی معنای

 مهرور  ههایی  تحقیه   و مقالات از بعضی بخش، این در است،

بررسهی   را حاضهر  موضهوع  بهه  نزدیه   مسائلی شوند که می

 در دیگرپذیری و دیگرستیزی و دیگری مفهوم» مقاله: اند کرده

 ارتبهاط  مولانا، متفاوت شخصیت دو به توجه با «مولانا مثنوی

 اول شخصهیت  مقاله، این در کند. می بررسی را «دیگری» با او

 عارفانههۀ او و دوم شخصههیت و سههتیز«دیگههری» او فقیهانههۀ و

ذاکهری و دیگهران،    محمهد ) اسهت  شده معرفی پذیر«دیگری»

 در آن نقههش و دیگههری» مقالههه همچنههین، .(99-67 :1398

 شهاخ   ههای  ویژگی از را «دیگری» موضوع ،«مولانا گفتمان

 متمرکهز  وجهه  عنهوان  بهه  و مولانها  فرهنگی و عرفانی گفتمان

 منظهر  از و عارفانهه  رویکهردی  بها  و کرده قلمداد وی گفتمان

 بررسهی  مولانها  غزلیهات  را در دیگهری  شناسی، حضور نشانه

 معنهای  معنهای » (. مقاله253-279 :1398کنعانی، ) کرده است

 نیهز  و زنهدگی  معنهای  اصهلی  پرسهش  تحلیه   به نیز «زندگی

 ارتبهاط  و ارزش یها  ههدف  مثابهۀ  به زندگی معنای به پرداختن

 :1386 علیزمهانی، ) اسهت  پرداخته خدا وجود با زندگی معنای

 ازجملهه  ،«زنهدگی  معنهای  و مولانا» کتاب همچنین، .(89-59

 مولانها  نگهاه  در زنهدگی  معنهای  کهه دربهارۀ   است هایی کتاب

 معنهای  چیسهتی  و معنها  مسهئلۀ  از اندازی چشم کرده و تحقی 

مولانا ارائهه کهرده اسهت     حیات مختلف های دوره در زندگی

 (.1394زارع،  کمسانی)

 «دیگری» فراگیر نقش تأکید بر با تحقی ، این در اکنون

 مولانهها و تههأثیر آن در معنههای زنههدگی، آثههار و زنههدگی در

 پهرداختن  شهیوۀ  مولانها،  ازنظر معناداری اساسی های مؤلفه

 دو، آن میان  رابطه و «زندگی معنای» و «دیگری» به مولوی

 «دیگهری » از معنادار زندگی و «دیگری» تفکی  معیارهای

« حضور دیگهری »نسبت  تعیین درنهایت، و پوچ زندگی و

 .شوند می معناداری زندگی بررسی در

 

  بحث و بررسی -2

 ارائهه  متعهددی  های بندی تقسیم «زندگی معنای» دربارۀ

شده در این حوزه  نظریات ارائه عام، نگاهی در اند؛ اما شده

 شوند: می دسته تقسیم دو به

(: Naturalistic theoriesگرایانهه )  طبیعهت  الف( دیدگاه

 یابد. می معنا طبیعت و ماده جهان در زندگی معتقدند

 Super naturalisticگرایانه ) فراطبیعت ب( دیدگاه

theoriesورای ارتباطی در زندگی، که باورند این (: بر 

: 1382متهز،  ) دارد معنادارشدن قابلیت طبیعت مرزهای

269-268.) 

 گرایهان  طبیعهت  دیدگاه مذکور، بندی تقسیم به توجه با

 در گرایهان  فراطبیعت نظر و معنا جع  نظریۀ به معتقدان در

 معنها . شهوند  مهی  بندی طبقه معنا کشف نظریۀ به باورمندان

 در هست هرچه ؛ یعنی (Invention)مجعول امری مثابۀ به

 فرد بیرونی، قدرت هیچ به تکیه بدون و است انسان درون

 اش زنهدگی  برای معنایی خویش انتخاب و اراده بر بنا باید

 مکشههوف امههر مثابههۀ بههه معنهها درمقابهه ،. کنههد جعهه 

(Discovery) و اسهت  بیرونی و واقعی امری معنا ؛ یعنی 

 رویکهرد،  ایهن  در. کنهد  کشهف  را آن خهودش  باید انسان

 بیابههد را آن بایههد انسههان و معناسههت دارای ذاتهها  زنههدگی

 .(84: 1386 علیزمانی،)

 (The other)« دیگههری» مفهههوم بههه توجههه همچنههین،

 آثهار  و فلسهفه  تاریخ در توان می را فلسفی ای مسئله عنوان به
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 غالهب  همچهون  را آن ردپهای  و گرفهت  پی قدیم فیلسوفان

 مفههوم . کهرد  مشهاهده  باستان یونان در نوین، فلسفی مسائ 

 و مهمههانی ازجملههه افلاطههون رسههائ  در «غیریههت» عههام

 نیکومهاخوس  اخهلاق  در کهه  آنجها  ارسطو، نیز و سوفیست

 اشهاره  «دیگهری » بها  ارتبهاط  بهه  نویسهد،  مهی  دوستی دربارۀ

 جدیهد، بها   فلسفۀ دکارت، سردمدار هفدهم، قرن در. کند می

 محهور  را سوژه تر، واضح تعبیر به و انسان کوگیتو، ایدۀ ارائۀ

 رویکهرد  نتیجهۀ  در گرایهی  انسهان  جریهان  و داد قهرار  هستی

 کهه  بعهدی  های جریان در. شد متولد دکارت، محوری سوژه

 خهود  مرکزیهت  بها  مخالفهت  و گرایهی  سهوژه  نفهی  دنبال به

 غیهر  بهه  رجوع گرفت، صورت هستی اصلی عنصر عنوان به

 .(102-107: 1380 خاتمی،) شد مطرح «دیگری» یا خود

 موضهوعی  مثابهۀ  بهه  «دیگهری » بهه  رویکهرد  حهال،  با این  

 چنهان کهه    آن. اسهت  بیسهتمی  قرن و جدید ای مسئله مستق ،

 و اخلاق همدلی، گفتگو، خود، عش ، محبت، از سخن هرجا

 فلسهفهۀ  و اسهت  مطهرح  «دیگهری » از بح  ناگزیر معناست،

 هیهدگر . است چنین این مباحثی بروزهای و بیان عرصۀ معاصر

 در هگه  . کنهد  می مطرح دازاین مفهوم تحلی  در را «دیگری»

 «دیگهری » از هوسهرل . پردازد می «دیگری» به بنده و خدایگان

 دیگرمحهور  اخلاق با لویناس. کند می بح  دیگر من قالب در

 مهن   رابطهه  بیان با بوبر. است شده متمرکز «دیگری»  مسئله بر

 بها  درگیهری  و تعارض سارتر و کند می مطرح «دیگری» تو –

 اسهت   قهرار داده  «دیگهری » بهه  رویکهردش   زاویۀ را «دیگری»

 (.35 – 60: 1395 علیا،. ن )

 غهرب،  متفکهران  ازسهوی  که طور همان «دیگری» مسئلۀ 

 از نیز شرقی فلسفۀ و عرفانی های آموزه در شده، ورزی فلسفه

 دنیهای  اسهت؛ زیهرا   بهوده  برخهوردار  مهم و خاص جایگاهی

 از تهوان  نمهی  کهه  است هایی «دیگری» با ارتباط از مملو کنونی

کهرد؛   عمی  و دقی  توجه را به آن باید بلکه پوشید؛ چشم آنها

 «خهود » تعهالی  و رشهد  که است ای گونه به «دیگری» تأثیر زیرا

 ایهن  غیهر  در. شهود  مهی  محقه   «دیگهری » بها  ارتباط گرو در

 ههایی  هراسهی  «دیگهری » و وستیزها جنگ شاهد دنیا صورت،

 نخواههد  پهی  در پوچی و انزوا کشتار، جز ای بهره که شود می

 و پهذیرفت  را او شهناخت،  را «دیگهری » باید رو، ازاین داشت؛

 کرد. درک زندگی معنایابی در را او نقش

 مثابۀ دیگری شمس به -1-2

ویژه دیدار بها شهمس و    آنچه از زندگی عملی مولانا به

آید، این مطلب است که مولانها بهه    عواقب آن به دست می

یها تهأثیر   « معنهای زنهدگی  »و تأثیر آن بر « دیگری»حضور 

سال  در یگر توجه داشته است. شمسمتقاب  آن دو بر یکد

مولانهای   با اش سالگی 60 حوالی در و شد قونیه وارد 642

 و همهدم  و محهرم  همهان  را او و شود می رو روبه ساله 38

 رفتهه  سو هر به طلبش در ها سال که یابد در می همصحبتی

 در سرگشهته، دائمها    روحی و ناآرام درونی با شمس. است

 که را آنچه و بگوید دل سخن او با بتواند که بود کسی پی

. بگویهد  محرمهی  بها  گفت، توان نمی مردم بیشتر و عوام با

 جهنس  از خواسهتم  مهی  کسی» کند می بیان خود که آنچنان

« آورم بههههدو روی و سههههازم قبلههههه را او کههههه خههههود

 است معنی بدان سخن . این(111: 1387 الزمانی، صاحب)

 شهمس  بلکهه  است؛ نبوده مولانا سوی از تنها یار طلب که

 «کرمنها  تاج» جز مقامی در که بود انسانی جستجوی در نیز

تأثیر شگرف . یافت نمی قرار بر در 1«اعطینا طوق» و سر بر

شمس بر مولانا تحولی عمی  در او پدید آورد کهه باعه    

 اندیشهانه بهه زنهدگی، نگهاه و    « دیگهری » شد مولانا از اف 

 .کند جستجو « دیگری» به توجه عطف را با« معنای زندگی»

 معرفتهی افهراد   نگهاه   نوع مولوی، دیدگاه از دیگر، عبارت   به

 معنهایی  بر موضع آنها در باور به معناداری یا بی «دیگری»به 

گههذارد. همچنههین، انتخههاب و پههذیرش   مههی زنههدگی تههأثیر

بها   زندگی هر فرد، در نوع مواجههه او  معنایی معناداری یا بی

 آیهد،  بهر مهی   مولانها  تفکهر  از نکهه مؤثر است. چنا« دیگری»

 خودمحهوری  از را «من» ،«من»با  دائمی تعاملی در «دیگری»

 دائمی ارتباط. بخشد می تعالی را «من» جایگاه و کند می جدا

 اصلی علت ،«خود» درپی پی گشودگی و «دیگری» با« خود»

                                                 
 سرت فرق بر کرمناست . تاج 1

 (3573 بیت -5)رت هب زهآوی اکهطینهاع وقهط
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است. توضیح مسهئله   «خود» زندگی به «دیگری» معنابخشی

موضوعیت داشهته  « دیگری»پرداختن به این است که هرگاه 

شهود. بهر همهین     نیز مطرح می« خود»تردید مفهوم  باشد، بی

مبنا ضروری اسهت انهدکی بهه ایهن مفههوم پرداختهه شهود.        

، از فلسهفۀ باسهتان تها امهروز،     «من کیستم»مند  پرسش تاریخ

ههای متفهاوتی داشهته     مطرح بوده و در ادوار مختلف، پاسخ

بها نظرکهردن بهه جههان و طبیعهت       است. در یونهان باسهتان  

درصدد تبیین یافتن جایگاه انسان در هسهتی و بهه دنبهال آن    

پاسخگویی به پرسش من کیستم بودند؛ اما در دوره جدیهد،  

من انسانی و به تبع آن جهان، با نگاه ش  و نقد مواجه شد 

و طرح پرسش من کیستم در این دوره، تلاش فلسفه بهرای  

 (.80 :1370 ن ادامه دارد )کوایره،شناخت خود بود و همچنا

النفس در شهرق اسهت    خودشناسی در غرب همان علم

که در تفکر اندیشمندان شرقی معرفتهی بنیهادی اسهت. در    

نگاه عارفانه و صوفیانۀ مولانا نیز معرفت نفس اساس ههر  

نهوعی  « خهود »شناخت دیگری است. ازنظهر او، شهناخت   

اسهت کهه    بازگشت به درون و مواجههه بها خهود اصهیلی    

اش در حافظۀ وجود انسانی حضور دارد؛ اما انسهان   خاطره

 تنهها  که مولانا خودی است« خود»آن را از یاد برده است. 

 مرکهز  در و گذاشهته  فراتر قدم بلکه ندارد؛ تعل  طبیعت به

واسطۀ صهفات   الهی به انسان زیرا است؛ گرفته جای هستی

؛ امها  اسهت  کند، محور هسهتی  ای که کسب می خدای گونه

 بایهد  شهدن بهه خهود الههی،     و نائه  « خهود » شناخت برای

جهدای از  « خهود »بشناسیم؛ زیرا تجربۀ زیسته  را« دیگری»

ههای  «دیگهری »بها  « خهود »پهذیر نیسهت.    امکهان « دیگری»

« دیگهری »متعددی احاطه شده است و حیهاتی منفصه  از   

« خهود »برایش متصهور نیسهت؛ بنهابراین، بهرای شهناخت      

   را شناخت.« گریدی»ضرورت باید  به

 معنای زندگی در اندیشۀ مولوی -2-2

واقعیتههی اسههت کههه در جهههان  «معنهها» مولانهها در بههاور

هههای  و بههرخلاف نظههر اگزیستانسیالیسههت  حضههور دارد

 معنها  بلکهه  خداناباور، زادۀ وحشت و تنهایی انسان نیست؛

البتههه  کههرد؛ کشههف را آن بایههد و دارد زنههدگی وجههود در

 و مهاده  جههان  از کهه  داد خواههد  رخ زمهانی  مکاشفۀ معنا

 قابلیهت  و یهابیم  دسهت  بالاتر عالمی به و بگذریم صورت

بههه عبههارتی، طلههب یههافتن معنهها  .شههویم دارا را معنها  درک

بهه آن اشهاره کهرده    « نامهه  نی»ای دارد که مولوی در  مقدمه

است. هرگاه درون خهود را از ههوی و خودپرسهتی تههی     

و معنا، همچهون نهی    کنیم و غمگنانه از فراق بهشت وص 

سوز آتشین خویش را بدمیم، امید است از جهان ظاهر بهه  

عالم باطن بهرویم و بهه وصهال او کهه در طلبهی دائهم در       

از  (.48: 1386کهوب،   )زریهن  جستجویش بهودیم، برسهیم  

 پیهدایی  و توجهه  مهانع  صورت عالم در منظر مولانا، ماندن

 نائ  معنا کشف به تا کرد عبور آن از است لازم و معناست

گونهه کهه در داسهتان چگهونگی شهک  فیه  و        شد؛ همان

شود کهه   اختلاف حاص  از آن، به این حقیقت رهنمون می

گانه و ادراک حسی، شهناختنی و   همۀ حقای  با حواس پنج

دردسترس نیستند؛ بلکه باید از حس گذر کرد تا بهه درک  

 حقیقت نائ  شد.

، گذر از جههان  اش راجع به معنا مولانا در تبیین عقیده 

طبیعههت و اسههتقرار در عههالمی فراتههر از آن را ضههروری   

آینهد، شهاهدی بهر ایهن      داند. ابیهاتی کهه در ادامهه مهی     می

 اند: مطلب

 علهههههیکم هههههها کهههههه سهههههلام  بشهههههنو ز آسهههههمان

 شههفقت چههون فههزون کنههد بههه خههودت رهنمههون کنههد   

 علههههیکم ز دلههههت سههههر بههههرون کنههههد کههههه سههههلام

 چهههو ز صهههورت بهههرون روی بهههه مقامهههات معنهههوی  

 علهههیکم ز شهههش سهههوی بشهههنوی کهههه سهههلام    تهههو

 (.2258)دیوان شمس، غزل                                    
 

دیگری، این نظهر   های بسیار مولانا همچنین در سروده

دارای مراتهب اسهت و آدمهی در گهذر از      خود را که عالم

گویهد   رسد را بهه نظهم مهی    عالم ماده به معنای راستین می

 (.4186 - 4190یات )دفتر سوم مثنوی، اب

باتوجه به مطالب ذکرشده، اص  اول جستجوی معنا از 

منظر مولانا این است که اساسا  طلب معنا در دنیای فانی و 

مند  مند و مکان مادی عملا  بعید است؛ زیرا عالم مادی زمان
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و محدود است؛ اما معنا امری است پایدار و ورای زمان و 

را در پیونهد بها عهالمی    « معنهای زنهدگی  »مکان. پس بایهد  

های ماده و فناپذیری  بجوییم که مرزهایش را از محدودیت

 فراتر برده و با لایتناهی پیوسته است.

ایهن  « معنای زندگی»همچنین، اص  دوم در جستجوی 

و جایگاهش را بشناسهد و بهه   « خود»است که انسان ابتدا 

 احهوال  از آن معرفت یابد؛ زیهرا بهه بهاور مولانها بسهیاری     

 کهردن  فرامهوش  انسهان حاصه    روحهی  و درونی ناموزون

انسهانی کهه    اسهت و  «خویشهتن »بها   شهدن  غریبه و «خود»

توانهد بهه طریقهی     شناسهد، نمهی   اش را نمهی  حقیقی« خود»

صههحیح و در مسههیری درسههت، در طلههب معنهها برآیههد.    

طور که مولانا در دفتر چهارم مثنوی در ابیاتی، آنچهه   همان

 داند. ر و اص  میبه خود قائم است را جوه

 جههههوهر آن باشههههد کههههه قههههایم بهههها خودسههههت    

 آن عهههههرض باشهههههد کهههههه فهههههرع او شدسهههههت   

 (807 - 808)دفتر چهارم مثنوی، ابیات                    
 

 از ای شهاخه  کهه  دانشهی  و علم مولانا هر مبنا همین بر

 بهرایش  و دانهد  مهی  جهان  بار را نباشد آن در نفس معرفت

 دانشهی،  و معرفهت  ههر  بهر  مقدم نیست؛ زیرا قائ  ارزشی

 جاه  قدم نخستین در که هنگامی و است «خود» شناخت

 .سهودمند نخواههد بهود    دیگهر  علوم در بودن فاض  باشی،

 (2648 - 2649)دفتر سوم مثنوی، ابیات 

 شهمس  بها  او مواجهه به  توجه با مولانا زندگیِ در معنا

 :شود می تقسیم دوره دو به

 پیش از مواجهه با شمسزندگی مولانا  معنای -1-2-2 

 و زههد  دنیهای  در شهمس  بها  ملاقهات  از پهیش  مولانا

شههر   شهیوخ  یگانهۀ  کهه  روزگهاری . کرد می زندگی بندگی

و در علهم بحثهی اسهتاد     داد مهی  دیهن  تعلیم و خویش بود

مثال دیارش بود. دورانی که به دلی  اجتهاد و فقاههت و   بی

 دوران آن در. بههود احتههرام شایسههتۀ تعلههیم علههوم دینههی 

 بهه  پهرداختن  غمهش  و ههم   سراید، می مولانا که طور همان

 خواسهت  می او. بود عبادت و نشینی سجاده و زاهدانه امور

 رسهیدن  بهرای . شهود  اللهی صبغه و برسد خداوند وص  به

 موعود بهشت اندیشۀ در و کرد می تلاش مقصود، همین به

 جههاد  و شهرعی  های ریاضت انواع کردن، بندگی خوب و

 تسهبیح  و ذکهر  از و داد مهی  انجام وجود همۀ با را نفس با

 (. ایهن 44 - 45: 1394)کمسهانی زارع،   شد نمی غاف  خدا

 مولاناست. الیقینی علم مرحله

 کهم  چیهزی  اعتبار و آبرو جایگاه از مولوی که باوجودی 

 نهاآرام  و سرگشهته  کنهد،  مهی  اشاره خود که گونه بدان نداشت،

 و سرگردان و دورافتاده خویش اص  از که غریبی چونان بود؛

 او از کهه  یهاری  و آشهنا  و دوست جستجوی در پرسان پرسان

 نامهه،  نی در. بجوید او باید کجا در داند نمی و است دور افتاده

 روح و خههویش وجههودی قههراری بههی ایههن مثنههوی، سههرآغاز

 (.101-102: 1393کوب،  دهد )زرین می شرح را گرش مطالبه

 رویهای  تعبیهر  شهمس  طلب، ها مدت از پس درنهایت،

   شود. می مولانا خواهی حقیقت و معناطلبی ها سال

معاشهرت و گفتگههوی شههمس و مولانها حههدود دو سههال   

داند کهه دقیقها  در ایهن دوران چهه      کس نمی برقرار بود و هیچ

چهرا  وقایعی میانشان رخ داده اسهت؛ امها مههم اسهت بهدانیم      

چهرا جلسهات آنهها بهه      ؟شمس برای مولانا اینقدر گرانبها بود

داده  ۀ ورودکههس اجههاز بههود کههه بههه هههیچخصوصههی قههدری 

 حضور دوساله شهمس ؟ چرا مولوی چنان تحت تأثیر شد ینم

قرار گرفت کهه دنیهای تهدریس را رهها کهرد و بهه جهای آن        

بههرای یهه  درویههش  ویشههد؟ چههرا مولههتوانمنههد شههاعری 

و  ؟بههودخانمههان سههرگردان، چنههین احتههرام زیههادی قائهه   بههی

ی بسیار دیگهری از ایهن دسهت مطهرح اسهت کهه       ها پرسش

تحهول  »شهود:   در ی  کلمه خلاصهه مهی   آنهابهترین پاسخ به 

کنهد.   یمه از آن یهاد  « پختگهی »یا آنچه مولانا با عنوان « روحی

ی مشهمول همگهان و   روحه گویی چنین پختگهی یها تحهولی    

ههها و  یسهتگی شااحهوالی عمهومی نیسههت؛ بلکهه ورود بههه آن    

 مولوی با طلبی دائم، واجد آن شده بود.   طلبد که یممحرمیتی 

آشکار است آنچه در آن مدت میهان آن دو رفهت، چنهان    

تغییری در مولانا ایجاد کرد که از علم قال گریخت و در علهم  

حال سکنی گزید. همین تغییر احوال مولانا شهاهدی بهر ایهن    

ورزی مولانها بهه شهمس ورای     حقیقت است کهه نهوع عشه    
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اهی این جهانی بهود. مولانها بها شهمس     مقولات محدود و متن

چشید و همین حقیقت بر عش   نهایت را می طعم وص  به بی

و « خهود »افهزود: تجربهۀ رههایی از تنهاهی      او به شهمس مهی  

 (.116: 1393کوب،  پیوستن با نامتناهی )زرین

 مولانا پس از مواجهه با شمس زندگی معنای -2-2-2

 ماضی، کبار اگرچه»گوید  العارفین می افلاکی در مناقب

 عجهب  آن و بردند کار به اجساد و اجسام در را کیمیا علم

 «عجیههب اسههت  ارواح و عقههول در کیمیاکههاری نیسههت،

. این کیمیهاگری، همهان آتشهی    (143 ص: 1362 افلاکی،)

بود که شمس در درون مولانا افروخت. آتشهی کهه عشه     

شههمس در جههان مولانهها افروخههت، او را از همههۀ بنههدهای 

دانی رها کهرد و بهه    اندیشی و آداب هی، مصلحتخودخوا

 کرد.« زیر و زبر»تعبیر دقی  خودش، او را 

 مهههههائیم چهههههو حهههههال عاشهههههقان زیهههههر و زبهههههر

 وز دلبههههر مههههها ههههههر دو جههههههان زیهههههر و زبهههههر 

 از زیهههههر و زبهههههر منهههههزه آمهههههد شهههههه مههههها     

 وانکههههس کههههه از او جسههههت نشههههان زیههههر و زبههههر

 (916رباعی )دیوان شمس،                                      
 

وجه با توجه به تعبیر زیر و زبر در اشهعار او،   بدین

و  شده عاش  نزد مولانا، فردی است که فروریخته، تهی

از نو ساخته شده است؛ زیرا از جسم مادی او گرفته تا 

کلهی   خلقیات و روحیات و علای  و تعلقاتش، همه بهه 

کلهی از   خهواهی و منیهت او بهه    یابند، خویشتن تغییر می

 طلبی، او را بنهده «دیگری»بندد و  وجودش رخت بر می

کند. بیان حکایت طهوطی و بازرگهان در دفتهر     عش  می

اول، تلاش مولانا برای تبیین همین مطلب است )دفتهر  

 (.1547 - 1574اول مثنوی، ابیات 

 ای تهازه  معنهای  شهمس  بها  دیدار از پس مولانا زندگی

 و شه  عا نسهبت  در بنهدگی  و خهدای  کسهوت  و یابهد  می

(. 50-51: 1394)کمسهانی زارع،   شهود  می پدیدار معشوقی

برای مولوی چنان بود که مفهوم اتوپیایی انسان کام  را در 

ورزیدن به او، عش  به انسهان   دید و عش  قامت شمس می

کام  بهود. چنهین شخصهیتی، روشهنگر حقیقهت اسهت و       

تهوان بهرای رههایی از ظلمهت و      راهنمایی اسهت کهه مهی   

بهه او اعتمهاد کهرد و در پهس نورانیهت او بهه       هها   تاریکی

 همنشهین  شمس که دوران این خورشید حقیقت رسید. در

 رهها  دنیهایی  عناوین و ظاهر علوم همۀ از را او شد، مولانا

 معنهای  بهه  رسهیدن  مهانع  ههر دو  این بود معتقد کرد؛ زیرا

 و تعهالیم  ممتهاز  شهاگردی  چونهان  نیهز  مولانها . اند راستین

 ارتبهاط  همهین  و شهنید  می جان وشگ به را شروط شمس

 کهه  مولانهایی . کرد ایجاد مولانا در عظیم و شگرف تحولی

 و شهیدا  اکنهون  کهرد،  مهی  فقهه  اصهول  و دیهن  علوم تعلیم

 وقار از خبری و سراید می و رقصد می در ملأعام وار دیوانه

 (.64: 1376نیست )فروزانفر،  اش زاهدگونه

 یها  بهشهت  طلهب  در دیگر مولانا این ایام و احوال، در

 خهدا  بندگی تر، زهدگونه دوزخ یا به تعبیر روشن از ترس

 در پیوسهته  اش«زنهدگی  معنهای » طلهب  در او. کرد نمی را

 را مهاده  عهالم  آن، بهه  وصهول  برای و بود تلاش و حرکت

 سهیر  خبهری  بهی  خهود  از آفاق در و گذاشت می سر پشت

بهود؛   یافتهه  را معنها  ازلهی،  معشهوق  وصهال  در و کهرد  می

 سراید: طور که خود در سرآغاز دفتر دوم مثنوی می همان

 گفههههههههتم ای دل آینههههههههه کلههههههههی بجههههههههو   

 رو بهههههه دریههههها کهههههار بهههههر نایهههههد بهههههه جهههههو 

 زیهههههن طلهههههب بنهههههده بکهههههوی تهههههو رسهههههید   

 درد مههههههههریم را بههههههههه خرمههههههههابن کشههههههههید

 دیهههههدۀ تهههههو چهههههون دلهههههم را دیهههههده شهههههد   

 شههههههد دل نادیههههههده غههههههرق دیههههههده شههههههد   

 آینههههههههۀ کلههههههههی تههههههههرا دیههههههههدم ابههههههههد

 خههههوددیههههدم انههههدر چشههههم تههههو مههههن نقههههش   

 گفههههههتم آخههههههر خههههههویش را مههههههن یههههههافتم  

 در دو چشهههههههههمش راه روشهههههههههن یافهههههههههت 

 (.101-93)دفتر دوم مثنوی، ابیات                           
 

و چشهیدن درد   با این بیان، مولانا طلب وصال دائمهی 

ترین قدم برای دریافهت دریهای    فراق را گام اول و اساسی

ه و فقهه و  وقال مدرسه  کند که با احوال قی  معنا معرفی می

هها فاصهله دارد. جوشهش درون، حهالی دیگهر       زهد فرسخ

است که دریچهۀ وجهود انسهان را بهه روی عهالمی دیگهر       

 گشاید و مولانا در آسمان آن عالم پرواز کرده است. می
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 در اندیشۀ مولوی« دیگری» -3-2

 عاملی مثابۀ به «دیگری»اشعارش،  آیینۀ و مولانا اندیشۀ در

 «دیگهری » البتهه  اسهت؛ « خهود » تحقه   در حاضر و معنابخش

 کههارکردی چنههین ههها«دیگههری» همههه و دارد مراتبههی و انههواع

 خهویش  مشابه و سنخ هم «دیگری» ی،«خود» هر بلکه ندارند؛

یها سهوژه در فراینهد    « مهن »دیگهر،   عبارت  کند. به  می درک را

اسهت  « خود»، درواقع در جستجوی درک «دیگری»مواجهه با 

سهنخ   ههم « دیگهری «و « خهود »م  میان و پیوسته گفتگو و تعا

 را آدمیهان  روح مولانا در دفتر چههارم مثنهوی،   شود. برقرار می

 و پهاک  درُ همچهون  بعضهی  کهه  دانهد  مهی  ههایی  صدف مانند

تیهره و هههر   و تاریه   شهب،  همچههون برخهی  انهد،  درخشهان 

وجودی، بسته به اص  و ذات خهود بها روح مشهابه خهویش،     

 (.3025-3029ابیات یابد )دفتر چهارم،  ارتباط می

مولانا معتقهد اسهت آنچهه نشهانۀ اصهالت و حقیقهت       

هها اگرچهه در    وجودی آدمی است، باطن اوسهت و انسهان  

ظاهر مشابه یکدیگرند، در باطن بسیار از هم دور و با ههم  

 اند. متفاوت

هایی هستند که فقط ظهاهر آدمهی بهه     این دسته، انسان

اند؛ اما حقیقت وجودی خویش را از یاد برده و  خود گرفته

ناتوان از شنیدن ندای باطن خهویش، در ظهاهر و صهورت    

 بها  معاشهرت  از را معنا و راه جویای انسان مولانااند.  مانده

 صهحبت  ههم  بها  مصهاحبت  از و دارد مهی  برحهذر  عده این

بهر   را دوری طریه   نیهز  خهود  و دههد  مهی  هشدار ناجنس

جنس، میان انسان  گزیند؛ زیرا معاشرت با همنشین ناهم می

و خود اصهی  او فاصهله، ایجهاد و او را در طلهب معنهای      

   کند. راستین دچار خطا و گمراهی می

 خوارنههههههههد اغلههههههههب مردمههههههههان   آدمههههههههی

 علیکشههههههان کههههههم جههههههو امههههههان   از سههههههلام

 ی همهههههههههههههههههها دلخانههههههههه دیوسههههههههت  

 ز دیههههههههومردم دمدمههههههههه کههههههههم پههههههههذیر ا 

 (251-252ابیات -2)                                           
 

خوار توصیف  را با آدمی« دیگری»در ابیات بالا، مولانا 

اسهت  « دیگهری »خهوار   رسهد آدمهی   کرده است. به نظر می

خوار اساسها  وصهف    ؛ زیرا آدمی«جز من»یا « غیر» فراتر از

کهه مولانها آن را بهه     درندگان و جهانوران وحشهی اسهت   

گروهی کثیری از مردمان نسبت داده است. با توجه به این 

خواری و نیز وصف اژدها را که  توصیف، شاید بتوان آدمی

مرتبههۀ آن  1دههد،  هها نسهبت مههی   ای از آدم مولانها بهه عههده  

جهنس و ناهمسهنخی دانسهت کهه در      دور، نهاهم « دیگری»

 اند. قرار گرفته« 2کالانعام ب  هم اض »قرآن کریم مصداق 

 خوار تا آیینۀ جان دیگری؛ از آدمی -1-3-2

انهواعی  « دیگهری »و « خود»در تفکر خداوندگار، میان 

شود که همۀ آنها به ی  اندازه سازنده  از ارتباط متصور می

گهذاری   هها از منظهر مولانها ارزش   «دیگهری »نیستند؛ بلکه 

زلۀ من شوند و برخی از آنها حتی ممکن است به متفاوتی می

ههای وجهودی در انسهان و جامعهه      آسیب و علت بحهران 

در مرتبهۀ  « دیگهری »تهر دربهارۀ    ماننهد آنچهه پهیش    باشند؛

از دو نظهر بررسهی   « دیگری»خوار گفته شد. درواقع  آدمی

و از جهتی دیگهر،   «خود»به معنای غیر « دیگری»شود؛  می

 «.خود»مثابه  به« دیگری»

« دیگهری »و « ودخه »بندی کلی میهان   در ادامه، به دسته

 پردازیم: می

 «دیگری»و « خود»میان  ارتباط سوژه و ابژه -الف

در ایههن نههوع ارتبههاط، هههر یهه  از طههرفین بههه نیههاز   

در تحق  خویش واقف است؛ اما « دیگری»اش به  وجودی

خواهد او را بسذیرد؛ بلکه درصدد تمل  اوسهت. ایهن    نمی

اسههت و « دیگهری »نهوع ارتبهاط شههبیه بهه فههم سههارتر از     

بسهیاری   .3تصویری از تمثی  خدایگان و بندگی هگ  دارد

                                                 
 نقش بسیار مرد نیست باشد شیر او خورد شیر شیران ز کو . آن1

 .(10 غزل غزلیات، شمس، دیوان) اژدها آن بود که دیدم آدمی

 .179 آیه اعراف، سوره .2 

 با او ارتباط انسان، حقیقی خواست که است نظر این بر هگ  . 3

 بشری تاریخ در نیز طلب این ابتدایی شک . است خودآگاهی

 این طلب و درصدد انسان آن در که است بوده جویی آزرم صورت به

 تأیید و شناخته نیز «دیگری» سوی از او جایگاه و منزلت که است

 تعارض و تقاب  خواهند، می چنین نیز ها«دیگری» که آنجا از و شود
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ها مخصوصا  در جهان معاصر در ایهن   از روابط میان انسان

اما آنچه آشهکار اسهت ایهن اسهت کهه       گیرد؛ طبقه قرار می

محور اسهت. در   خورده و خصومت چنین ارتباطی شکست

 است.« غیر من»، «دیگری»اینجا 

میهان آدمیهان را   تهوان ایهن نهوع ارتبهاط      جرأت مهی  به

ترین ارتبهاط دانسهت کهه اگرچهه طهرفین ارتبهاط        سطحی

صورت انسانی ظاهرند، باطن و روح ارتباطشهان پسهت،    به

کلی جایگاه اصهلی و   نماست. این گروه به فرومایه و حیوان

انهد و در   فراقشان از حقیقت وجودی خویش را از یاد برده

شان عادت  همای مرتبۀ زندگی ناآگاهانه خویش به زیستن بی

کنهد، چنهین    اند. وصفی که مولانا از این عده ارائه می کرده

اسههت: گروهههی کههه روح حیوانیههت آنههها بههر طهههارت و  

شان غلبه کهرد و خصهای  حیهوانی در آنهها      خویی فرشته

 (.1512-1509ظاهر شد )دفتر چهارم مثنوی، ابیات 

 «دیگری» و «من» متقابل ارتباط -ب

و « خهود »تهوان میهان    کهه مهی   نسبتی است این ارتباط نیز

ههای ایهن رابطهه     تهرین ویژگهی   متصهور شهد. مههم   « دیگری»

نماست؛ بدین معنا کهه مهن    ای صادقانه و وحدتی تمام دوستی

بیهنم و در   چنان خویش را در یار ببینم که گویی در آیینهه مهی  

مقاب  به همین شفافی و صدق، بازتهاب یهار خهویش باشهم.     

به تکرار در اشعار خهود آن را بهه   که مولانا « آیینگی»اصطلاح 

 در اندیشۀ اوست. دهندۀ همین اص  برد، نشان کار می

 یههههههار آیینههههههه اسههههههت جههههههان را در حههههههزن  

 ای جههههههههههان دم مههههههههههزن  در رخ آیینههههههههههه

 تهههههها نسوشههههههد روی خههههههود را هههههههر دمههههههت 

 دم فروخههههههههوردن ببایههههههههد هههههههههر دمههههههههت

 (31-32ابیات  -2)                                             
 

دربهارۀ اتحهادش بها     مقهالات بیان شمس در  همچنین،

 گوید: مولانا چنین می

                                                                       
 و ستیز صورت به و گیرد می شک  مطالباتشان و ها انسان میان

 بنده باختگان، و خدایگان درگیری، این پیروز. کند می بروز خصومت

 .(20: 1354 هگ ،) شوند می

 دو مها  چهو  تها  دیهر  و دور. ایم افتاده عجب کس دو ما

 دیهده،  را مولانها  مهن  و دیهدی  مرا چون» .افتد هم به کس

)شهمس  « رانی لمن طوبی. ای دیده را مولانا که باشد چنان

 (.93: 1، ج 1391تبریزی، 

بها  « خهود »داشهتن   سهنخیت ویژگی دیگر این ارتبهاط،  

است. هماهنگی روحهی و همسهایگی وجهودی    « دیگری»

ای برقهرار اسهت کهه تمهام      گونهه  میان عاش  و معشوق بهه 

زنهد و در   های مکانی و زمانی و زبهانی را پهس مهی    فاصله

گیهرد. ایهن همهدلی     سهنخ قهرار مهی    ههم « دیگری»پیوند با 

عاشهقانه، محرمیتهی اسههت کهه میههان و عاشه  و معشههوق     

شود. مولانا این مبنای فکری خویش را در  تین واقع میراس

 اشعار بسیاری بیان کرده است:

 نقهههههههش و اندیشهههههههه مهههههههن از دم تسهههههههت   

 گههههههههویی الفهههههههها  و عبههههههههارات تههههههههوام  

 (1683)دیوان شمس، غزل                                     
 

 گوید: باره می شمس نیز دراین

 و سهازم،  قبله را او که خود جنس از خواستم می کسی

 چهون  اکنون،...  !بودم شده ملول خود، از که آرم بدو روی

)شهمس   !«دریابد کند، فهم گویم، می من آنچه ساختم، قبله

 (.219: 1، ج 1391تبریزی، 

، هرگونه دوگهانگی و  «دیگری»و « خود»در ارتباط متقاب  

شهود و دو   غیریت تبدی  به وحدت، پذیرش و یگهانگی مهی  

لی عاشهقانه بها یکهدیگر، در راسهتای     طرف ارتبهاط، در تعهام  

 از مولانها  کهه  حکهایتی  ماننهد  رونهد؛  تکام  خود به پیش مهی 

 میهان  اتحهاد  از تصویری و کند می روایت مجنون فصدنکردن

 مرتبهه  ایهن  بها ایهن همهه،    دههد؛  می ارائه را معشوق و عاش 

 اسهت، غایهت   برتهر  ای، ابهژه  و سهوژه  رابطۀ به نسبت اگرچه

اگرچهه   مرتبهه  ایهن  بها ایهن حهال،    نیست؛ «دیگری» با ارتباط

 بها  ارتبهاط  ای، برتر اسهت، غایهت   به رابطۀ سوژه و ابژه نسبت

 و سهطحی  مرحلهۀ  از ای اسهت بهالاتر   نیست. مرتبه «دیگری»

 اگهر  حتهی  کهه  اسهت  ایهن  بهر  حیوانی؛ زیرا مولانا خصای 

 در ایهن  و بهورزیم  عشه   بهدو  کهه  باشهد  انسهانی  ،«دیگهری »

 داشهته  وجهود  خوشی و لذات مادی هم به تمای  ورزی عش 
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 سهوی  بهه  را مها  توانهد  مهی  باشد، درنهایهت  صادقانه اگر باشد،

 (.461-462: 1375 )شیم ، کند هدایت متعالی معشوقی

 «خود»فرا مثابۀ به «دیگری» -ج

 «دیگهری » و «خهود » میان که نسبتی در این ارتباط

 «خهود » تأییهد  و «دیگهری » تهرجیح  بر شود، می برقرار

 ،«دیگههری» دیههدگاه، ایههن در. اسههت مبتنههی او توسههط

 بها  بالاتر و برتر جایگاهی از که است متعالی ی«خود»

 در شهدن  ذوب «خهود » غایهت  و شهود  می مرتبط خود

 اسهت  مهم بخش، این در. اوست در فنای و «دیگری»

 انسهانی  توانهد  مهی  «دیگری»کیست.  برتر «دیگری» که

 و شهمس  ابتهدایی  دیهدار  در آنچهه  ماننهد  باشد؛ کام 

 ای«دیگهری » یها . شهد  او مریهد  مولانا و داد رخ مولانا

 آن شمس رفتن از پس مولانا که استعلایی و نهایت بی

در  «دیگههری» کههه اسههت ایههن مهههم نکتههۀ. دریافههت را

 «فراخهود » بهه  «خهود » کردن گشوده بر سعی ارتباط این

 قبلهۀ  را «دیگهری » کهدام  که دارد اهمیت از نظر. دارد

 را خهود  معنهوی  تعالی و دهیم می قرار خویش روحی

 و خهدا  عنایهت  بها  جهز  نیهز  مهم این. سساریم می او به

 شود. نمی واقع طالب حقیقی طلب

 یهههههه  گههههههروه مسههههههتغرق مطلهههههه  شههههههدند 

 همچههههو عیسههههی بهههها ملهههه ، ملحهههه  شههههدند     

 (1508 – 1505)دفتر چهارم مثنوی، ابیات                  
 

 طعمهۀ  اما »... است آمده ولد بهاء معارف در باره دراین

 بایهد  عشه   این فیض درک برای. نیست انجیر مرغکی هر

 را ظهاهر  علهوم  وی و نمانهد  خودش از رگ ی  در آدمی

 یعنهی  درآویهزد،  چگونهه  و چون بی محض علم به و وانهد

 کهه  جان بی مردی علم نه است، کننده زنده زندۀ که علمی»

 کسهی  آن دانسهتن  از و آید می خیری بی و مردگی جهان از

 (.47 :1377ولد،  )سلطان« شود نمی دل زنده

 استعلایی «دیگری» عنوان به خدا -2-3-2

را تعالی ببخشد کهه  « خود»تواند  هنگامی می« دیگری»

قهرار داشهته باشهد.    « خود»تری نسبت به  در جایگاه متعالی

ای  زاویهه « دیگهری »ای است که  گونه تحق  این وضعیت به

نمایانهد کهه    مهی « من»آن را به  کند و را آشکار می« من»از 

خودم به آن دسترسی ندارم. بدین ترتیهب باعه  ارتقهای    

را « خهود »ام و شناخت  تر شده شود؛ زیرا من آگاه می« من»

ام محق  شده کهه   ای دیگر از هستی ام و مرتبه تر کرده کام 

در « خههود»علههت آن اسههت. در ایههن موقعیههت، « دیگههری»

است؛ اما ابژه او نیسهت؛  « دیگری»خودی و محو  حالت بی

اسهت.  « مهن »بخشهی   متعالی، درصدد تعالی« دیگری»بلکه 

تنهها توسهط خداونهد    « دیگهری »چنین حضور مهؤثری از  

شود. در چنین ادراکی،  استعلایی ظاهر می« دیگری»مثابۀ  به

نیسهت؛ بلکهه حقیقهت    « دیگری»کردن  هدفْ تمل  و ابژه

را از بنهد  این است که عش  چنان سکرآور است که آدمی 

دولهت   کند و انسانی که از خویش فراتر رود، نفس رها می

اش در آن به دور از خودخهواهی و   یابد و زندگی عش  می

 خصومت و آشوب و غرور است.

های مجهازی را انکهار    ها و عش «دیگری»مولانا نقش 

ورزی بههه پروردگههار  کنههد؛ بلکههه آن را تجلههی عشهه  نمههی

ت که گاه ممکن اسهت همهین   داند؛ زیرا بر این باور اس می

متعهالی بگشهاید و   « دیگهری »مجهازی راه را بهر   « دیگری»

: 1376شدن به عش  حقیقی. )همایی،  نردبانی شود بر نائ 

وجود این، اص  را ماندن و توقهف در مجهاز    (؛ اما با 822

   جوید. داند و همواره از آن دوری می نمی

 کهه  اسهت  نهایتی معشوق بی خدا، غایی یا« دیگری»

 اوست و میان این جزء با که  خهویش،   از جزئی مولانا

در والاتهرین   مراحلهی  طهی  بها  درنهایت و افتد فراق می

در باور مکتب . شود می یکی او با مرتبۀ عاشقی، دوباره

خداونهد   از  جزئی هر انسانی صوفیانه مولانا، –عارفانه 

 اگههر ماهیههت اصههی  خههویش را محقهه  کنههد،  و اسههت

ای  ه پرتویی از نور خدایی باشد. نمونهگا تجلی تواند می

 نهایی عش  آن از نشانی که جزئی های انسان از وحدت

 .شود می دیده مولانا و شمس رابطۀ در کردند، آشکار را

بینهی عاشهقانه و معنهای     طور خلاصه، اسهاس جههان   به

 وصال هدف،»شود  زندگی مولانا در این عبارت بیان می

 (.37 :1381نیکلسون، )الن «عش  راه از است ح 
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خداوندگار، کمهال حقیقهی و غایهت لهذت عاشه  را      

اش رسهیده   داند که او به وصال معشهوق حقیقهی   زمانی می

باشد و با وص  او به منتهای طلهب خهویش دسهت یافتهه     

 باشد. پرواضح است که چنین وحدت و اتصهالی فراتهر از  

عالم مهاده و طلهب جسهمانی اسهت. چنهین عشهقی جهز        

خهویش و رههایی از بنهدهای خودیهت و      ازطری  گشودن

پرسههتی حاصهه   شکسههتن حصههار خودخههواهی و نفههس 

 تنهها »شود؛ بلکهه   اللهی نائ  نمی شود و به مرتبۀ خلیفۀ نمی

 آدمهی  عهالی  مرتبۀ این که است خداوند با وابستگی راه از

 کهه  زمهان  آن تها  آدمی، شود؛ می مشهود و آشکار دیگر بار

 بهاقی  «ملایه   مسهجود » گیهرد،  می خداوند از را نور خود

 (.354: 1375ماند )شیم ،  می

مولانا مکرر در اشعار خویش به مطلوب نهایی، یعنهی  

 کند: خداوند اشاره می

 عشهههههههههه  زنههههههههههده در روان و در بصههههههههههر  

 تهههههرع ههههههر دمهههههی باشهههههد ز غنچهههههه تهههههازه    

 عشههههه  آن زنهههههده گهههههزین کهههههو بهههههاقی اسهههههت 

 فزایههههههت سههههههاقی اسههههههت  ز شههههههراب جههههههان 

  (218 – 221)دفتر اول مثنوی، ابیات                           
 

مثابۀ معناای   حضور دیگری و تجلی عشق به -4-2

 زندگی

 بهه  معنادهنهده  عامه   تهرین  اصهلی  مولانا، بر عقیدۀ بنا

بیان  به . خداست سوی به آن تعالی و تکام  عش ، زندگی،

 ارتبهاطی  و تعامه   در ارزشهمند،  زیسهتن  او، ازنظهر  دیگر، 

 هرچهه . پیونهدد  معنوی به وقوع می قلمرویی در عاشقانه و

 و تهر  نزدیه   معنا به باشیم، تر نزدی  معنوی حیات این به

 تریم. گسسته معنا از باشیم، دورتر آن هرچه

 عشههه  رفهههت، ههههیچ حسهههابش مگیهههر  عمهههر کهههه بهههی

 وجههههانش پههههذیر آبِ حیههههات اسههههت عشهههه ، در دل 

 (1129)دیوان شمس، غزل                                       
 

 آشهنا  یهار  دیهدار  در خلقت هدف اص  او، اندیشۀ در

 آمده است: شمس مقالات در چنانکه شود؛ می محق 

 کهه  بهود  دوسهت  دو ملاقهات  عالم، وجود از مقصود»

هههوی  از دور خههدا، جهههت نهنههد، مههی هههم در روی

 (.30: 2، ج 1391)شمس تبریزی، « (!)خودخواهی

 حتهی  داند، می ارزشمند نفسه فی را عش  اگرچه مولانا

 بهه  امها  باشد، گرفته شک  زمینی معشوقی با نسبت در اگر

 درسهت  مسیر در اگر که است مراتبی دارای عش  او، باور

 نهوعش  تهرین  متعهالی  بهه  آن مرتبهه  کمتهرین  از گیرد، قرار

 چهه  در اینکهه  بهه  بسهته  عش ، درواقع. شد واص  توان می

 آفرینهی  معنها  در گیهرد،  شهک   معشهوقی  چهه  با و سطحی

 معشهوق  قهدر  بهه  عاشقی هر شرف»کند.  می عم  متفاوت

 عاشه   جهوهرتر،  شریف و تر لطیف هر که معشوق. اوست

 (.60)مولانا، نامۀ اول: « عزیزتر او

 در کهه  اسهت  عشه   مرتبۀ ترین ابتدایی مجازی، عش 

 مهاه  کام  قرص به ماه هلال همچون الهی، عش  با مقایسه

 مرتبهۀ  اولهین  ظاهر، صورت و محسوسات به عش . است

 عشه   ره مهرد  ههر کهه   پس. وقوف مح  نه است عاشقی

 را عشه   حقیقهت  و باختهه  را خهود  مرتبهه،  این در نباشد،

 اما زند؛ می« 1نع  معکوس در راه طلب»است و  واگذاشته

 حسهی،  زیبهایی  ههر  پهس  در طریقهت  رندان و مرد مردان

 در آن از پرتهوی  تنهها  که شوند می حقیقی معشوقی متوجه

 بها  روحشهان  درنتیجهه، . اسهت  یافته تجلی محسوس صور

 دلارام وصهال  بهه  رسیدن تا و یابد نمی قرار ظاهر به عش 

   کنند. می طری  طی عش  در ازلی، معشوق و حقیقی

 صههههورتش برجاسههههت ایههههن سههههیری ز چیسههههت   

 عاشههههقا واجههههو کههههه معشههههوق تههههو کیسههههت     

 (.703-705)دفتر دوم مثنوی، ابیات                          

 کهار  آن، نهایهت  به رسیدن و عش  مراتب از گذر البته

 مراحه   بلکه برآیند؛ آن عهده از همگان که نیست ای ساده

 نشهان  و کشهنده  خونخهوار  ظاهری در را خود الهی عش 

 وارد نهدارد،  عش  جگر و نیست خال  هر که تا دهند می

                                                 
 عجب ای بسوزد وین نسوزد آن . 1

 .(1738 تیب ششم، دفتر) لبهط راه در تهاس معکوس  هنع
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 دارد، آسمانی معشوق وصال جز طمعی هر که و نشود آن

 حقیقی و باز پاک عاشقان طایفۀ بر راه و گریزد بیرون آن از

 شههوند وارد روحههانی عشهه  بهشههت در و شههود گشههوده

 .(113-114: 1384 سروش،)

 او آدمهی  جان بر ورود لحظۀ اولین در اصی  عش  این

 «دیگهری » بهه  را او توجه و رها خواهی، خویشتن بند از را

 فهرد  وجهود  در تحهولی  چنان عش  درواقع،. کند می جلب

 خودمحهور  دنیهای  در لحظهه  این تا که او که کند می ایجاد

 مرزهههای شههود، مههی زبههر و زیههر زیسههت، مههی خههویش

 «دیگهری » برابهر  در را خویش و کند می تغییر اش وجودی

 تغییهر  «دیگهری » بهه  «خهود » از دنیایش محور و گشاید می

کند؛ البته بنابر باور مولانا، ایهن عشه  جهز بها فهیض و       می

 شود.  عنایت خداوند ایجاد نمی

 مولانها  اندیشهۀ  اصلی مبانی از یکی داشت نظر در باید

 عاشهقی  و اسهت  دوسهویه  جریهانی  عشه   کهه  اسهت  این

اسهت؛   برقهرار  رابطهه  طهرف  دو میان در که است فرایندی

 . هرچهه 1کند میمانند آنچه در داستان صدر جهان حکایت 

 ارتبهاط  طهرفین  باشهد،  تهر  اصهی   و تهر  عمیه   عاشقی این

 فاصهله  نفسهانی  ههای  خوشی و لذات از رفته رفته عاشقانه،

 الههی  سهکرآور  عشه   ههای  سرخوشهی  مست و گیرند می

 و بنهدد  مهی  رخت غیریت و دویی این ترتیب، به. شوند می

 عهالم  از بالاتر عالمی در معشوق و عاش  یگانگی و اتحاد

 سهوزان  آتشهی  عشه ،  منظهر،  این از. گیرد می شک  مادی

 را بسهوزد  او چنهان  شود، افروخته کسی در چون که است

 کهه  اسهت  سهبب  همهین  بهه . کند تغییر کلی به ماهیتش که

 او، گفتهار  و رفتار هر و است بیگانه حسی جهان در عاش 

 شهود،  سهنجیده  طبیعهی  دنیهای  معیارهای و حساب با اگر

 تهرحم  یها  مضهحکه  اسهباب  کهه  اسهت  ای دیوانهه  همچون

                                                 
 کند فر خوش و خوش معشوقان می  کند / لاغر عاشقان می  لی  . 1

 وختههس را او انهج  هعاش  ه/ عش افروخته رخ دو شوقانهمع عش 

 دراز راه آن در دهوشهک می اهه/ ک ازهنی یهب  هشک به  هعاش اههربهک

 هانهج درهص ینۀهس اندر تهتاف دهان / تشنه آن ش هع کن رها این

 .(4443-4448 ابیات سوم، دفتر) 

  کند. می ایجاد را دیگران

 بیگههههههههانگی را عشهههههههه  عههههههههالم دو بهههههههها

 دیهههههههههههوانگی دو و هفتهههههههههههاد انهههههههههههدرو 

 (4719 بیت )دفتر دوم مثنوی،                                
 

 مولانها  حالات از توان می که گونه آن حقیقی عش  این

 وقتهی  کهه  است سوزان ای شراره چونان دریافت، را آن

 چیز همه خداوند، متعالی وجود جز شود، می برافروخته

. اوسهت  ویژگهی  بهرد؛ زیهرا عشه     فهرو مهی   خود در را

. است مجازی عشقی مطل ، نیاز بی غیر به ورزیدن عش 

 و اسهت  ناپایهدار  و درگذر محبوب و حبیب میان عش 

 مقصد به و گشود محض مستغنی عش  برای را راه باید

 معشوق و عاش  میان اتحاد که شد رهنمون عش  نهایی

 فراتهر  عشقی است؛ خداوند نهایت بی وجود به وص  و

 دو پیوندی است قادر که قدرتمند حدی به و کلمات از

 اتحهادی  و انسهان  و خدا میان پیوندی. کند ایجاد سویه

 نیست معنا بدان سخن این البته انسانی؛ وجودهای میان

 بلکه هستند؛ معنا و ارزش از تهی مجازی های عش  که

 بهرای  انهد  پلهی  مجهازی  های عش  خداوندگار، باور در

 ایهن  البتهه  راسهتین؛  و اصهی   عشه   بهه  وصول و درک

 نیسهت؛  حقیقهت  بهر  راه را مجهازی  هر و دارد شرایطی

 خداونهد،  عنایهت  واسهطۀ  به که هایی عش  نوع آن بلکه

 نفس بند در اند، شده حاص  فیض او نتیجۀ در و ایجاد

 اند و جان و روح بخش روشنی و نیستند گرفتار هوس و

 بنمایانند. سوی حقیقت راه به توانند می

 ههههههها بسههههههاز در فههههههراق  عشهههههه  صههههههورت 

 نامصهههههههور سهههههههر کنهههههههد وقهههههههت تهههههههلاق

 (3277بیت  -5)                                                 
 

 

 نتیجه

و « حضور دیگهری »هدف مقالۀ حاضر، بررسی نسبت 

الدین بود. در سهیر   در اندیشۀ مولانا جلال« معنای زندگی»

تحلیلی مقاله، روشن شد مولانا فقهط یه  انسهان خهاص     
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تنهایی ی  مکتبی عرفانی است که بنیهان   نیست، بلکه او به

مولهوی   ۀچیز دربهار  همهآن بر کرامت انسان استوار است. 

کاملا  قدرتمند و  ای یهروح کنندۀ بیاناست و  ناب اعجازی

: کنهد  یکه وضعیت موجود را متلاشی م است کاملا  مستق 

 وهنجارهای اجتماعی تاریخ دار، تابوهای فرهنگی بهدوی  

شهمولی   کارههای او یه  جههان   . تفکر دگماتیکی غبارآلود

کهه خواههان   اسهت  ندای روح مسهتقلی  و  جانبه دارد همه

؛ برای همین، آشنایی با دگم و تزویر استآزادی واقعی از 

آثار و افکار او در شهناخت راه درسهت بهه انسهان مهدرن      

 کم  خواهد کرد.  

باور مولانا این است کهه بهرای فههم درسهت از چیسهتی      

معنای زندگی بایهد معرفهت نفهس داشهت و خودشناسهی را      

نخستین گام جستجوی معنا قرار داد؛ زیرا فقط در آن صورت 

بهریم و   خهود پهی مهی     ارزش و جایگهاه انسهانی   است که بهه 

یهابیم. در ایهن سهطح از     خویش را تجلی هسهتی و خهدا مهی   

ایهم و   معرفت، به لذات سطحی و گذرا مشغول و گرفتار نشده

یهافتن بهه عشه      یابیم که دست راه به سوی معنای زندگی می

شهود.   محق  نمی« دیگری»الهی است؛ البته چنین هدفی بدون 

 طور مطل  در جهان مادی اساسها  نهاممکن   انگی بهاتحاد و یگ

بها  « خهود »، حاصه  تعامه    «خهود »است؛ زیرا دریافت مها از  

 همچهون  ای سهوژه  مثابهۀ  بهه  را «دیگهری » است. اگر« دیگری»

 زنهدگی  در را او معنهابخش  حضور توانیم می بسذیریم، «خود»

عامه  اساسهی در   « دیگهری »درنتیجهه، حضهور    کنهیم؛  تجربه

است و در پی این شناخت است کهه چیسهتی   « خود»شناخت 

معنهای   را عشه   شهود. مولانها   نیز آشکار مهی « معنای زندگی»

ورزیهدنی کهه حاصه      کنهد؛ آن ههم عشه     زندگی معرفی می

 ههم سهنخ اسهت. آمهوزۀ    « دیگهری »بها  « خود»ارتباط عاشقانه 

 هها،  انسهان  داشتن دوست که است این او عرفانی اندیشۀ اصلی

. خداسههت بههه ورزیههدن عشهه  نتیجههۀ هههم و سرچشههمه هههم

 تجلههی ههها انسههان بههه ورزیههدن محبههت دیگههر، عبههارت  بههه 

 «دیگهری » مثابۀ به خدا به عش . است خداوند به ورزیدن عش 

 با هسهتی قهرار   عاشقانه ارتباطی در انسان شود می باع  اصی 

 دسهت یابهد؛   آن از فراتهر  بهه  و بشکند را «خود» حصار گیرد،

محهرک   نیهروی  مولانا، معنهای زنهدگی و   عش  برای بنابراین،

 .است آفرینش
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