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Abstract 

Buddhism is one of the world's great religions intending to bring about a moral, ideal, and thoughtful 

living. Buddhism changed the conception of faith by emphasizing meditation and self-knowledge instead of 

belief and ritualism. Buddhist texts speak of faith (saddha) and confidence in the Buddha as a teacher, which 

is a necessary condition for the first step on the path. This faith is not, however, regarded as a sufficient 

condition for salvation, but each person, following Buddha, should seek the truth and experience Liberation 

through his own personal effort and intelligence; everyone can achieve enlightenment byrraalOzigg’’’’’ ’’’’’’
Buddha-nature.  The fact that in Buddhism preliminary/initial faith requires some knowledge has raised 

controversies about the valuation of knowledge above faith, but there is no doubt that the blind and 

obligatory faith is rejected. Among the various Buddhist schools, Shin Buddhism (Amida Buddha/Pure 

Land) with a total reliance on Other-power or Amida, and Zen Buddhism in which confidence in Self-power 

’aa   t  t   raaliztt i   ff T’’’’   ww  tr   mi    ss tw  mllll   ff U.ii tvvvjjjjj j  bbd Chushin, are suggested. 

In the present study, after analyzing the conception of faith in Buddhist texts, the two models are compared 

wit  t   Crr itt i   fii t   Al    t   ll eeett  wrr    t            t   lll i C        cccill ly Bkkkti  vvv  eee  
discussed. William Sessions enumerates six models of faith arguing about some of their features that Shinjin 

exemplifies or permits  and other features that Shinjin excludes. He also discusses the differences and the 

structural similarities between the Buddhist faith and the Christian faith. In this regard, Shinjin and Choshin 

differ from the Christian faith; for example, Shinjin can be considered faith, but the Other-power, as its 

‘jjj cct’ ff  fii t... i  g mi’’’ ttttt tG’’’   (rr  Crr itt ’)); and Choshin is not a personal relation, hence, there is no 

‘aaatt ts ..  iff:ll vvvvllllll ll sss ’’ iii -cause of faith. In fact, Choshin is not dependent on the trust of another 

but is self- relienceccHwwvvrr   Biiiii ii  trsss frr mtt i       Crr "tt i   vvvvrr ii    iwwtrrm  ff  ccii vvigg ’’’’   
deepest-original self, the necessity of faith for the supreme goal of enlightenment in Buddhism and of 

salvation in Christianity, the Nembutsu (call/think on Amida) and Christian prayer, are similar in many 

respects. Also, both Choshin experience and Christian-faith experience are essentially supernatural with a 

deep and lasting authority as regards their transcending causality. 
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 چکیده

های خاص خود درصدد است حیاتی اخلاقیی، آرمیانی و    با جذابیتو  آید شمار می آیین بودا در زمرۀ ادیان بزرگ جهان به

متفکرانه را به ارمغان آورد. بودیسم با تأکید بر تأمل و خودشناسی به جای اعتقادورزی و شعائرگرایی، معنای ایمان را متحیول  

عنیوان   راهنما/آموزگار بیه  ۀمثاب )سدها( به بودا به یست بشری محو نکرد. متون بودایی از ایمانهرچند آن را از صحنۀ ز ؛ساخت

بایید همویون بیودا در     اما این ایمان، شرط کافی برای نجات نیست و هرکس میی  ؛گوید شرط لازم برای آغاز سلوک سخن می

بد و خود، نجات را تجربه کنید. ایین نکتیه کیه     وجوی حقیقت برآید تا با تحقق بودای درون خویش به اشراق دست یا جست

نظرهایی را در باب تقدم ایمان یا معرفیت برانگیختیه اسیت؛ امیا      ایمان آغازین در بودیسم مستلزم نوعی معرفت است، اختلاف

سیرزمین  آور در بودیسم مطرود است. در میان فرق گوناگون بیودایی، سینت شیین )آمیدابودا/    تردید ایمان کورکورانه و الزام بی

عنیوان دو   برای تحقق ذهین حقیقیی، بیه   « خود»یا آمیدا و ذن بودیسم با اعتماد بر نیروی « دیگر»پاک( با اتکای کامل بر نیروی 

اند. در این مقاله، پس از واکاوی معنیای ایمیان در متیون بیودایی، ایین دو مفهیوم        جین و چوشین مطرح شده مدل ایمانی شین

 اند. بررسی شده ویژه بهکتی ههای قرین با سدها ب نیز واژه و مسیحیبا ایمان  مقایسهایمانی در 

 

 کلیدی:  های واژه

 آمیدابودا، چوشین   جین، ایمان )سدها(، شین آیین بودا،
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 مقدمه

ای دینی و الهیاتی اسیت و بنیا بیر تعرییف      ایمان واژه

غالب، نگرشی درونی است که رابطۀ انسیان را بیا خیدای    

کنید. ایمیان عمیدتاا بیا      متعال یا با نجات غایی تبییین میی  

ها  مفاهیمی چون شناخت و معرفت عقلی، اعتقاد )به گزاره

خاص(، اعتماد و اتکیا، تدیدیق )پیذیرش یی      یا اصولی 

حقیقت(، اطاعت و پیروی )از اصول عبیادی   ۀمثاب سخن به

 ۀو اخلاقی(، وابستگی و تسلیم، تعهید و وفیاداری، تجربی   

بیالطب،، بیر    .یابد قدسی و انجمن ایمانی ارتباط معنایی می

گوییم، ایمان در  حسب اینکه از کدام سنت دینی سخن می

یابید کیه در آن    از این مفیاهیم معنیا میی   قالب ی  یا چند 

 :Pelikan, 1987) است شده تأکیددربارۀ آن سنت دینی 

vol.5, 250-255 .)    بدین لحاظ ایمان هیر دیین متعلاقیات

معینی دارد و حاوی هویت دینی خاص است که از ایمیان  

شیود. توجیه بیه ایین نکیات، ارائیۀ        دین دیگر متمایز میی 

ان را بیرای متألهیان دشیوار    تعریفی جیام، و میان، از ایمی   

ساخته است. ایمان بودایی نیز از این امر مستثنی نیسیت و  

با توجه به نفیوذ تفکیرات و پییروان بسییار ایین آییین در       

سراسر جهان، مباحث گوناگونی دربارۀ این موضوع و نییز  

 در مقایسۀ آن با ایمان مسیحی پدید آمده است. 

 

 طرح مسئله

ی  دیین   ۀکه باور به خدا لازم از منظر جِهانِ پسامسیحی

شود؛ اما  دین تلقی نمی ۀمثاب شود، بودیسم معمولاا به دانسته می

 مسییحی و خیداناباوری   - یهیودی  (theism) اگر خداباوری

(atheism)  گرفته شیوند غربی دو قطب متضاد با هم در نظر ،

بودیسم را حدفاصل مییان ایین    (godless) خدایی بی توان می

تیر اسیت.    که در عین حال، به اولی نزدی  انگاشتدو قطب 

امیا ایین    ؛آیین بودایی به راز هستیِ انسانی بیاور دارد درواق،، 

 ،وار خیداباوران(  )با ویژگیِ متشخص ییا انسیان   راز را نه خدا

 the One) «واحید  ذهینِ »یا  (the Absolute) «مطلق»بلکه 

Mind) ر مواجهیه  نامد. بودیسم با رویکردی کاملاا سلبی د می

خی   »و « تهیگی»یا  (Śūnyatā) با امر استعلایی، آن را شونیتا

نامد و رهیایی انسیان از وضیعیت     می (Great Void) «بزرگ

نامطلوبش را نه در وحیدت بیا خیدا بلکیه تنهیا در برقیراری       

دانید.   پذیر می ای محض و گشودگیِ کلی با هستی امکان رابطه

وحیدت   در ان و جهان ومیان انس «عدم دوئیت»در این رابطۀ 

امیر   تعیالیِ »ای از وحیدت و کثیرت(،    تمایز )آمیزۀ پیویده بی

 ۀسیان، رابطی   شیود. بیدین   نامیده می «بود تعالیِ درون»، «فرابود

هیای   ، با ویژگی«تو»عمودی انسان با خدای مسیحیت که ی  

 ۀوار )شعور، احساس، اراده( است، در اینجیا بیا رابطی    شخص

ای  شود که رابطیه  ها جایگزین می با دیگر واقعیت« خود»افقیِ 

بسته و مشروط همه چییز   دوطرفه و متقابل در میان روابط هم

( the All-One) دغدغیۀ بودیسیم فردییت و تمامییت     .است

آنویه میدنظر اسیت توجیه بیه       .است نه آغاز و انجام جهیان 

یین  داشیتن بیا منشیأ ا    وحدتی اصیل و آغازین، بدون سروکار

روست کیه ایمیان بیه وجیودی فراتیر از       این از ؛وحدت است

حیطۀ قوای طبیعیی وجیود نیدارد. ایمیان بیودایی ایمیان بیه        

جهان تدادف محیض ییا    زیرا ؛وحدت و شعور کائنات است

دمیه   ییا  دهمیه ییا درمه/  نیست، بلکه دهرمه (chaos) کائوس

(Dharma/ Pāli Dhamma)1 ، ۀبییر همیی ،«قییانون»یعنییی 

هیای حییات بشیری     جنبیه  ۀطبیعی و نیز بر همی  های واقعیت

آن  ۀواسیط  حاکم است. این ایمان، نوری است کیه انسیان بیه   

شود؛ زندگی او هدفمند اسیت و غیایتی دارد )نییل     متبرک می

( و هیر عمیلِ او تیاب،    Nirvāna/ Pāli Nibbāna؛ به نیروانه

عمیل   )= (Karma/ Pāli Kamma) قیانون کرمیه ییا کم یه    

اش،  آن عمییل براسییاس ویژگییی اخلاقیییاختیییاری( اسییت و 

خلیقِ   ۀدر پی خواهد داشت. بدین لحیاظ، ایید   العملی عکس

جهییان توسییط ییی  خییدای خیییر سییبب تعلییق خییاطر و    

و درگیرشدن ذهن انسان بیا تمایزهیا    هایی در آدمیان دلبستگی

                                                 
شومان چندین معنا برای درمه ذکر کرده است: نظم کیهانی و .  1

بر جهان، تعالیم و آیین بودا، قواعد سلوک و  قانون طبیعیِ حاکم

ها که  اند، پیشامدها و واقعیت ای درست کردارهایی که ازنظر کرمه

ای یا موضوعات روانی،  اند، محتویات اندیشه ظهورات قانون طبیعی

 (.114-113: 1375شومان،  :عناصر کلی سازندۀ وجود )ن 
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شیود کیه از دییدگاه بودیسیم      میی ها )خییر و شیر (    و دوئیت

)محیو  به هدف غایی  نامطلوب و مذموم است و مان، رسیدن

. در این نگرش، هرگونیه  شود میها(  ها و چندگانگی دوگانگی

سیاختن خیدا و تقلییل رابطیۀ      رابطۀ شخدی با خدا نییز ابیژه  

افزون بر اینکه ایین   سوژه است. -حقیقی به تضاد دوگانۀ ابژه 

شیود   جهان خودْ وهم و زاییدۀ جهل ذهن انسانی انگاشته میی 

(Mommaers, 1995: 70-80, 124-126, 130, 133  .) 

تأکید بیر   ،گرا هایی هموون نگرشی وحدت وجود مؤلفه

تیدارک  بعُد شناخت و اصالت عقل، ارائۀ نوعی ایمان بیرای  

بنیدی بودیسیم ذییل     نجات انسان، محققان را در دستهبستر 

عرفان، دین یا فلسفه دچیار تردیید سیاخته اسیت و برخیی      

  عرفانی است که بیشتر فلسیفی  ،ند که بودیسم درنهایتا برآن

 (. Mommaers, 1995: 128است تا دینی )

های پییش روی میا آن اسیت کیه سینت       ازجمله پرسش

شناسی و تمرکز بر نجات  بودایی با چنین دیدگاه خاص انسان

انسان، چه شاخده و جایگاهی برای ایمیان قائیل اسیت. آییا     

اگیر چنیین   آورد.  شیمار میی   ایمان را از لوازم نجات انسان بیه 

و  آیین بودا ی  سیستم یگانه نیسیت با توجه به اینکه  -است 

مکاتب متعددی دارد که ذکیر آرای همیۀ آنهیا در ایین مقیال      

کدام مکاتب بودایی و بیا چیه برداشیتی، مفهیوم      -گنجد  نمی

انید و چیه نکیاتی از ایین مفیاهیم       ایمان را بسط و شیرح داده 

 وف خواهد کرد.   ایمانی نگاه ما را به ایمان مسیحی معط

 ۀدر این بحث، معنا و کارکرد ایمان بیودایی در سیه حیوز   

 های میرتبط  متون کانون پالی، مکاتب مهم در این زمینه و واژه

کیه درواقی، سیه مبحیث      -با ایمان در بستر اندیشیۀ بیودایی   

ای و تطبیقی با ایمیان   ضمن رویکردی مقایسه - اند مکمل هم

 .  شده استمسیحی، بررسی و تحلیل 

 

   واژه ایمان و کاربرد معنایی آن در متون بودایی .1

 در زبیان پیالی معیادل شیردها     (Saddhā) واژه سدها

(Śraddhā)  در زبان سنسکریت، به معنای ایمان، اعتماد و

ایمان در متون بودایی یکیی از پینن نییروی     .اطمینان است

مراقبیه ییا    )انرژی یا اسیتقامت، تفکیر ییا آگیاهی،     شریف

خرد یا فراشناخت، ایمان( در زندگی بودایی است  یکدلی،

و یکی از چهار فضیلت رفتاری )ایمان یا اعتماد به فضایل 

عقلییی و معنییوی، اصییول اخلاقییی، احسییان یییا بخشییش  

چشمداشت، خرد( بیرای رسییدن بیه سیعادت شیمرده       بی

 :Linge, 1971؛ 528 و 427: 1375شیود )پاشیایی،    میی 

276; Klostermaier, 1999: 79; Rahula, 2008: 8, 
83; Conze, 1954: 185; Horner, 1955:52-65; 

Macdonell, 1965: 320; Turner, 1969: 735 .) 

جایگاه ایمان در آیین بودایی، هم در ورود به طرییق و  

ز اهمیت اسیت. ایمیانِ   ئهم به لحاظ استقامت در طریق حا

بییودا، دهمییه یییا دمییه  ۀگانیی مقییدماتی دارای متعلاقییات سییه

)طریقت( است. در تشرف  (Sangha) سنگهه و ها( زه)آمو

آیینی به ایمان که در حضور معلم یا راهب بودایی صورت 

پذیرد، میؤمن بیودایی بیه ایین سیه گیوهرِ ایمیان پنیاه          می

، تددیق اعتماد بیر  «بردن به سه گوهر پناه»جوید. تعبیر  می

اموری است که درخور اتکا هستند. کسی که ایمان نیدارد،  

انجمین راهبیان را نیدارد.    ییا  صلاحیت ورود بیه سینگهه   

اش در طریق  آغازین برای ورود فرد به سفر معنوی ۀمرحل

عنوان معلیم   آزادی و نجات، مستلزم پذیرش دائمی بودا به

عنوان  ین و سنگهه بهعنوان تعالیم کامل و راست لایق، دمه به

آغیازین هرگیز    ۀنمونۀ آرمانیِ زیستن است؛ اما این مرحلی 

آیید و شیخص بیودایی     شمار نمیی  ی  ایمان کورکورانه به

بلکه با مییل   ؛یابد گانه نمی خود را محاط در گوهرهای سه

و رغبییت بییه سییوی آنهییا حرکییت و سییلوک دارد. ایمییان  

بر این دعوت مبتنی  عقلانیشده در بودیسم، ایمانی  توصیه

؛ ایمیانی کیه   «بیا و اعتقاد بیورز »و نه « بیا و ببین»است که 

 کردن است.   دیدن، دانستن و درک

بیه عبیارت دیگییر، تحکییم و تأیییید تیدریجی ایمییانِ      

شیود   مقدماتی با درک و فهم مستقیم از راه دیدن میسر می

و این اثبات تجربی ایمان، در حکم توجیه حقانیت ایمیان،  

بنیابراین،   ؛شیود  از معنای ایمیان تلقیی میی    همیشه بخشی

ایمان در آیین بودا به معنای پذیرش اعتقیادات نظیری ییا    

بلکیه اعتمیاد بیه     ؛ایمانی مبتنی بر مرجعیتِ محض نیسیت 

هیای او )چهیار حقیقیت شیریف، حقیقیت       معلم و آمیوزه 
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جوهری و ناپایداری وجود یا همان آمیوزۀ   زنجیر عل ی، بی

منزلیۀ راهیی بیه     دبود( بیه ̊ز از خونسبیت و تهیگیِ همه چی

 ,Linge؛ 582: 1375سوی هدف مطلوب است )پاشایی، 

1971: 276; Rahula, 2008: 8-9; Klostermaier, 
1999: 79, 92, 203; Harris, 1998: 49; Cantwell, 
2009; 12-13; Pannyanada, 2001.; Humphreys, 

ی بودا از همگان خواست دستورالعمل معنیو  (.76 :1984

او را قبل از اختیارکردن، با تجربۀ شخدی بیازماینید و آن  

بیودنش   بلکه بیه دلییل عقلانیی    ،احترام به او سبب  را نه به

بر وجوب ایمان بیه   بارهاگرچه باید تددیق کرد  ؛بپذیرند

کیران بیودا در میتن مقیدس تأکیید شیده اسیت         دانش بی

 (.  1/159: 1393)راداکریشنان، 

ن کیه بیر اثیر رحمیت بیودا در دل      سان، ایمان آغازی بدین

بیدار شده و به معنای رغبت و تماییل شخدیی بیرای ییافتن     

رشد خرد  راستایحقیقت است، مددرسان و راهنمای فرد در 

 ؛و کشف حقیقت درونی ییا بوداسرشیتیِ خیود خواهید بیود     

ممکین نخواهید    ،چندانکه سلوک معنوی او بدون این ایمیان 

 ۀهیای بیودا، ایمیان هرگیز وسییل      در عین حال، در آموزه ؛شد

رو، پیس از   شیود و ازایین   نجات و آزادی نهایی انگاشته نمیی 

اعتمییاد، کوشییش فییرد ضییروری اسییت. بییودا و      ۀمرحلیی

 =) (Bodhisattva/ Pāli Bodhisatta) هییا سییتوه بییودهی

ند و ایین خیودِ فیرد    ا بوداشوندگان( فقط منب، الهام نیروی

است. بودا پیروانیی را کیه    یشارتقای خو است که مسئول

کرد، نه آنها که ایمان افراطی به  ردند ستایش میصاحب خِ

ریشه  به سبب آنکه در بودیسم چنین ایمانی را بی ؛او دارند

دانند. با خرد درست، شخص حقیقیت را   و مان، نجات می

واسیطۀ شناسیایی ییا خیرد      او به .بیند آنگونه که هست می

بیه همیین    ؛اعتقیاد بیورزد   ،ایمان ۀوسیل ینکه بهبیند، نه ا می

 ؛دلیل، نیروی ایمان باید بیا نییروی شیناخت همیراه باشید     

رهرو برخوردار  .یعنی ایمانی معقول که در فهم ریشه دارد

نهیید  از فهییم، ایمییانش را هماهنیین بییا آن فهییم بنیییان مییی

 ,Rahula, 2008: 9; Harris؛ 582: 1375)پاشییایی، 

1998: 49; Pannyanada, 2001.; Jayathilleke, 

2008: 384; Kyokai, 1966: 74-75, 182-183  بیه .)

دهنده  باور اندیشمندان بودایی، چنین ایمانی تأثیری آرامش

هیایی   بخش بر انسان دارد، قلب را آرام و از آلودگی و الهام

چییون حییرص، بییدخواهی، غییرور، تنبلییی و تردییید پییاک 

آورد  فافیت بییه بییار میییسییازد و امنیییت درونییی و شیی مییی

(Klostermaier, 1999:76, 203.) 

های بودایی، هر گونه تعلق و دلبسیتگی   براساس آموزه

مانعی برای نجات در زندگی است و حتیی دلبسیتگی بیه    

بودا نیز از این قاعده مسیتثنی نیسیت. کسیی کیه ایمیان و      

دلبستگیِ صرف به بودا دارد، اگرچیه بیه تولید دوبیاره در     

توانید او را   شود، این موقعییت میی   داده می بهشت بشارت

به همیین سیبب،    ؛دچار لغزش و احساسات نامطلوب کند

هیای او را بیا مرجعییت     خواهد گفتیه  بودا از پیروانش نمی

خواهید ایین    بلکه از آنهیا میی   ؛خود او بپذیرند یا رد کنند

سخنان را در تجربۀ خود بیازمایند تا درست و خطا بیودن  

بر اساس این، برای کشف حقیقت باید کاملاا  آنها را بیابند.

 :Jayathilleke, 2008بر درک و شعور خود متکی بود )

388, 390; Eliot, 1954: vol.2, 131  به بیان مفسران .)

داشتن به بودا یا به هر شخص گوینیده   متون بودایی، ایمان

میوقتی نظیر ییا موضیوع      در آغاز راه، به معنیای پیذیرش  

بودن آن است و  ور اثبات درستی و حقیقتمنظ شده به گفته

بایید بیا بیینش     تیوان و میی   در مراحل بعدی است که میی 

بنابراین، این مرحلیه کیه    ؛شخدی به حقیقت تعالیم رسید

بیرای  « حراسیت از حقیقیت   حفاظیت و »در متون بودایی 

شیود و او تنهیا حضیور بیودا را      شخص مؤمن نامیده میی 

کند، نباید برای  هموون روحی حامی و همدل احساس می

هیا بییاورد. بیا     الزام و تعهدی نسبت به نظرها ییا گفتیه   او

زییرا تردیید    ؛مقیدماتی ضیروری اسیت    وجود این، ایمانِ

طیی طرییق    .سیازد  پیشرفت در طول طریق را منتفیی میی  

نیازمند عملی متهورانه و عزمی راسخ است کیه بیا جهیش    

ن عامیل  شود و به قول بوداییان، ایمیان پین   ایمانی میسر می

مقتضیات زنیدگانی، از دسیت دادن    :ترس و نگرانی، یعنی

تأثیرگیذاری بیر احساسیات     و شهرت، مرگ، باززایش بید 

د. بیدین  سیاز  دیگران نسبت به خود را از شخص دور میی 

لحاظ، ایمان هم موهبت اسیت و هیم فضییلت. براسیاس     
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بیا  »، (Samyutta Nikāya) نیکاییه  –یوتیه   متنیی از سیم  

 - 427: 1375 )پاشیایی، « تیوان گذشیت   ایمان از سیل میی 

 ,Jayathilleke, 2008: 391; Klostermaier؛ 428

1999: 203; Conze, 1954, 185; Horner,1955: 

54; Kyokai, 1966: 180 .) 

ایمان مذکور به معنای اتکا و اعتماد بر معلم، در عیین   

بیه همیین    ؛اهمیت بسیار، حسی ناکافی برای نجات اسیت 

 Arhat/ Pāli) سییبب، ایمییان شاخدییۀ ییی  ارهییت  

Arahant)1 آید. با توجیه   شمار نمی یافتۀ کامل( به )روشنی

به اینکه بیودا هرگیز پییروانش را از نقیادی و داوری منی،      

هرگیز مطلیوب نیسیت و در     یِ مطلقکند، ایمانِ پیشین نمی

چنین دیدگاهی، ارزش معرفت فوق ایمان است. درواقی،،  

وییژه   هاساسی این ایمان با ایمیان ادییان غربیی )بی    تفاوت 

در نظرگاه آنان، ایمان  ؛ زیرامسیحیت( در همین نکته است

تیوانیم آنهیا را    باورداشتن اموری است کیه نمیی  »به معنای 

 (.Jayathilleke, 2008: 383-384, 387« )شرح دهیم

نقش ایمان در آیین بیودا موضیوعی اسیت کیه سیبب      

ظرهای بسیاری در میان محققان شیده  ن و اختلاف  مناقشات

، (Louis De La Vallée Poussin) است. به نظر پوسین

در نگرش بودیسم به ایمیان، تعیارو و شیاید تضیاد بیه      

یابید کیه در آن    زییرا اعتقیادی نمیود میی     ؛خورد چشم می

وجوی نقادانه، کلیدی برای درک معرفت دانسته شده  پرس

مان تأکید شده و آمیده  حال آنکه در متون پالی بر ای ؛است

ایمان را نابود  شریعت، فرد باایمان را حفظ و فرد بی»است 

هرچند مانند پوسین، ایمان  (A. B. Keith) کیت«. کند می

و خاستگاه معرفیتِ  « ناپذیر فرو اجتناب پیش»را در حکم 

توانید فیرد را بیه سیعادت نیروانیه       داند که میی  صحیح می

او  .داند عقلانی را محفوظ میهدایت کند، جایگاه عملکرد 

نهایی بودا و  ۀبرخلاف پوسین، به اتدال کافی میان آتوریت

اش قائل اسیت و   مطالبۀ فرد برای احترام به استقلال عقلی

های بودا در حکم ی  فرصیت مناسیب و    ، آموزهاوبه نظر 

                                                 
سته و به سرشت کسی است که از بند تعلقات و امیال ر. ارهت 1

 حقیقی وجود یعنی به اشراق معنوی و نیروانه رسیده است.

 :Jayathilleke, 2008شیود )   نه سبب معرفت، ظاهر می

دیگر در نقد نظرییات ایین دو،   (. در این میان، برخی 383

های پیالی،   ضمن توجه به خطای آنها در ترجمۀ دقیق واژه

ایمیانی را طیرد    ها و شریعت بودایی، بیی  ند که آموزها برآن

هیا، ایمیان    به نظر آنها این آموزه .ایمان را کند نه فرد بی می

 سیییازد را تخرییییب میییی نداشیییتن را ترغییییب و ایمیییان

(Jayathilleke, 2008: 385.) 

شیمارد:   میی  بیر « سیدها »دات دو معنای متمایز برای 

که پادزهری برای تردید  یایمانیا  (pasāda) یکی پساده

)نسبت به خرد بودا و تعالیم او( و وهم اسیت و آرامیش   

دیگری، اعتماد به نفس  ؛آورد ذهن و لذتی آرام به بار می

که حاصل آن نیرو و انرژی است تا اینکه فرد با اتکیا بیر   

 ,Duttترین وجیه عمیل کنید )    های خود به کامل قابلیت

1979: vol. 16, 639; Kyokai, 1966: 182  ازنظیر .)

 او، در دو طریقِ اول )یا طریق مشیهور( و دوم، از طیرق  

طوف به انضباط رسیدن به نیروانه، که توجه آنها بیشتر مع

ذهنی و عقلی است تا انضباط جسمانی، سدها به معنیای  

شود؛ ولیی در   تلقی نمی شده ایمان، ازجمله نکات توصیه

موارد نادری در متون نیکایه، که شامل بیشیترین ذکیر از   

عنیوان سیومین    متعلاق سدهاست، به سدها به مثابۀ بودا به

ن طرییق کیه   است؛ ای  طریق رسیدن به نیروانه اشاره شده

رود، بیرای پییروان    گرایانه پیش نمی چندان با اصول عقل

کیه البتییه   معمیولی آییین بییودایی اهمییت داشییته اسیت    

ها و علایق آنها در بودیسیم اولییه نادییده گرفتیه      دغدغه

 در ؛جایگاهی در طرح رشد معنوی نداشیتند  آنها .شد می

هیای عملیی    را یکیی از روش « سیدها »که از آغاز،  حالی

دانسیتند و ایین نگیرش     ارتقیای معنیوی خیود میی     برای

هیر چنید در    ؛شید  موجب آرامش و تمرکز ذهنی آنها می

توانستند به  هر حال، براساس متون اولیۀ بودایی، آنان نمی

 ,Jayathilleke, 2008: 386; Duttنیروانیه برسیند )  

1979: vol. 16, 640-642  .) 

و درخدوص جایگیاه سیدها )ایمیان( در مییان رهیروان      

بر مبنیای متیون بیودایی، زنیدگی      .راهبان نیز بحث شده است
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 )= (Tathāgata) ایمیان بیه تتهاگتیه    -ی  رهرو، بیا ایمیان   

شیود و   آغیاز میی   - چنین آمده، به حقیقت رسیده؛ لقب بودا(

به نحو کلی، توصیه شیده   ،در مواردی نیز این ایمان برای آنها

و سودمند دانسیته شیده اسیت؛ امیا بیه رهیروان اخطیار داده        

شود ایمان افراطی به معلم در حکم ی  دلبستگی اسیت و   می

بنابراین، مان، رشد و کمال معنوی خواهد شد نه مددرسان آن 

(Dutt, 1979: vol. 16, 642راهبان نیز می .)  توانند سدها را

آزادی قیرار دهنید. در ایین رونید، ابتیدا      اصلی رسیدن به  ۀپای

کننید و سیپس ایمیان     های ذهنی پیاک میی   ذهن را از آلودگی

بخشیند.   راسخ به بودا، دمه و سنگهه را در خیود توسیعه میی   

هرچه بیشتر ذهن خود را پاک کنند، در ایمان بیه سیه گیوهر    

تر خواهند شد. این ایمان موجب تمرکیز ذهین و لیذت     قوی

 .Dutt, 1979: volشود ) و ذهنی می عمیق و آرامش جسمی

16, 644-645; Horner, 1954: 52-53 .) 
 

، رویکاردی  . بسط مفهوم ایماان در مکاتاب باودایی   2

 ای با ایمان مسیحی مقایسه

سیرزمین  »مکتیب  بیه   در میان مکاتب بودایی، محققان

که به لحاظ گسترش در ژاپن توسیط   (Pure Land) «پاک

م(، در غییرب بییه شییین بودیسییم  1263-1173ران ) شییین

/  "چییان"بودیسییم ژاپنییی )( Zen) معییروف اسییت، و ذن

Ch’an  ،سون"چینی" /Sôn ای( که از مکتب دهیانیه  کره 

(Dhyāna)      سنت بوداییِ مهایانیه برخاسیته اسیت، توجیه

 ،ای ایمیانی هی  میدل انیواع   آنها با توجه بهاند.  هداشتخاص 

هیا و   ایمیان در ایین سینت   هیای   و ویژگیی دربارۀ مفهیوم  

 مفهیوم ایمیان مسییحی   بیا  مفیاهیم  ایین  چگونگی تطبییق  

بحیث   مییان آنهیا   تشیابه و تفیارق   منظور ییافتن نکیات   به

 (..Sessions, 1994: 211ffاند ) دهکر

 جیین  مفهوم ایمان در سنت بوداییِ شین که شین .1.2 

(Shinjin)   نام گرفته، ازجمله این مفاهیم است. محققیانی

جیین را   ، شیین (Hirota) و هیروتیا  (Ueda) هموون اودا

سیاز و   ای نیاهم  ویژگیی اساسیی انسیانی از رابطیه     ۀمثابی  به

انید   غیرمعمول میان ی  خودِ انسانی و آمیدا بودا تلقیی کیرده  

و « تفیاوت در عیین همسیانی   »که تفیاوت و همسیانی را بیه    

کند. محور این رابطه، فهم  مبدل می« عین تفاوت همسانی در»

( در بودیسیمِ سیرزمین پیاک    Nembutsu« )نمبوتسیو »عمل 

1است که به معنای ذکر یا اندیشیدن )
nem( به بودا )butsu )

 مکررنامیدن آمیدا بودا و تمرکیز و تأمیل کیردن بیر آن:     .است

namu-amida-butsuبوتسو )تعبیر ثلاثی از  - آمیدا – ، نامو

، نامیا آمیتیا   nama-amita-bhuddhayaعبارت سنسیکریت:  

کییران(، نییامو )در   = سییتایش بییودای روشیینایی بییی   بودایییا

( بیه معنیای سیتایش ییا ادای     namoییا   namasسنسکریت: 

احترام است که در تفسیر فلسفیِ پیروان شین چییزی بییش از   

 - آمییدا  – ح ناموبا اصطلا آنهاستایش محضِ آمیدا بوداست. 

عنوان کسیی کیه بیرای     بوتسو، ایمان مطلق خود را به آمیدا به

آنان امکان تولد دوباره را در سرزمین پاکی و سیعادت فیراهم   

بیدین معنیا کیه بیرای دریافیت       ؛دارنید  بیان میی  ،آورده است

موهبتِ تولد دوباره در سرزمین پاک، که عاری از هیر رنجیی   

 نند.  است، تنها بر آمیدا اتکا ک

عنوان نمادی فلسفی به دو بخیش   بنابراین، این عبارت به

نامو مظهیر و نماینیدۀ    .بوتسو – شود: نامو و آمیدا تقسیم می

 حیالی  در ؛ممکن اسیت  فرد مؤمنی است که آلوده به گناهانِ

کیران   بی بودایی است که نور و روشنایی ،بوتسو – که آمیدا

 آمییدا  – عبارت ناموو حیات ابدی است. وقتی انسان مؤمن 

بوتسیو   - آمییدا  – کنید، او خیود، نیامو    بوتسو را بیان می -

ها بر این نگیرش مبتنیی اسیت کیه      است. درواق،، این آموزه

توانید   اسیت و یی  بیودای بیزرگ میی      پذیر فضیلت تسر ی

رو،  ازایین  ؛فضیلت خود را به مؤمن مخلص تسیر ی بخشید  

یکی، نمیاد  عنیوان اصیطلاحی متیافیز    بیه  بیشیتر عبارت فوق 

یگانگیِ ذهن و عین، پییرو )میؤمن( و آمییدا، فاعیل شناسیا      

گر( و بیودا   )سوژه( و موضوع شناسایی )ابژه(، نامو )پرستش

دهنیدۀ   شده(، فرد آلوده به گناه و بخشنده یا نجیات  )پرستش

نهایت نماد یگانگی هر ی  از میا و آمییدا، همیۀ    درمطلق و 

                                                 
1.   Smritiسنسکریت و  زبان درnien  به »در زبان چینی، به معنای

 است.« یاد داشتن
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ونیه اسیت کیه در    آیید؛ اینگ  شیمار میی   موجودات و بودا بیه 

خلوص ایمان، فرد قادر به تحقق ذهن بودا در ذهن خیود و  

شیود و تجربیۀ اشیراق متعیال و      زیستن در سرزمین او میی 

 :Sessions, 1994پیونیدد )  وحدت عرفانی بیه وقیوع میی   

212-213; Kyokai, 1966: 108-110 ،1385؛ سوزوکی :

 (.  299/ 1: 1390؛ اسمارت، 175-176، 167، 153

زمیین را بیه    ،درنین  ر سوزوکی، این اشیراق بیی  به تعبی

توانید به آسیمان بیالا    سازد. شما نمی سرزمین پاک مبدل می

بروید و منتظر بمانید تیا ایین تبیدیل و اسیتحاله بیه وقیوع       

که در رستاخیزِ مسیحی عیسای مدلوب بیه    آنگونه ؛بپیوندد

کند یا عارف مسیحی در حس وحیدت بیا    آسمان عروج می

کند. در اشراق بیودایی،   خدا صعودی رو به بالا را تجربه می

با همه چیز و احسیاس اصییلی از تعیالی بیه       وحدت  تجربۀ

خورد. در این تجربه، انسان با تحقیق بوداسرشیتیِ    چشم می

د را نه وابسته به زمین و نه جیدا و مسیتقل از آن   درون، خو

چنیان درگییر آن    ناپیذیری آن  بلکه به نحو برگشیت  ؛یابد می

 حیالی  ور شیود. درواقی،، او در   نیست که در لذات آن غوطه

دهید )سیوزوکی،    کند، به رننِ زیستن پایان می که زندگی می

 (.   Mommaers, 1995: 125؛145 - 142: 1385

یا وضعیت شخدی است کیه واقعیاا   نگرش  ،جین شین

در نمبوتسییوی  ،بخشیید؛ بنییابراین نمبوتسییو را تحقییق مییی

جین عندرِ محوری است؛ اما نکته این اسیت    حقیقی، شین

شیود،   که این کیفیت اصلاا عمل خود انسان انگاشیته نمیی  

بلکه کاملاا موهبت آمیداست. در باور سنتی بیه نمبوتسیو،   

میم قلب و بیا اخیلاص،   دادن این کنش معنوی از ص انجام

کنید، چییزی بییش از     که نجات یا اشیراق را تضیمین میی   

، بیا میددگرفتن از   (=self-power jiriki) «نیروی خیود »

ران، فعل نمبوتسیو تمامیاا از    آمیدا نیست؛ اما طبق نظر شین

نییروی  »سوی آمیداست و شخص بایید کیاملاا متکیی بیر     

 ؛باشییدیعنییی آمیییدا  ( tariki= other-power)« دیگییر

العمل اجراییی و   بنابراین، نه قانونی برای پیروی، نه دستور

و راهنمایی برای چگونگیِ آن وجود دارد؛ بلکیه   روشنه 

کیینش اسییت. نیییروی پرنیدهانییه  - کنشییی اسییت کییه نییه

(Pranidhāna = Vows یییا ) عهیید و پیمییان آمیییدا بییه

زییرا ایین    ؛کنید  کند که گویی عمل نمیی  ای عمل می شیوه

تیلاش و آزاد، بییان خودجیوش     نحو طبیعی، بیعهدها به 

 ۀعشق و شیفقت آمییدا بیه موجیوداتی اسیت کیه از چرخی       

 ,Sessionsانید )  درپی در رنن های پی پایان تولد و مرگ بی

، (. انسییان162-161: 1385؛ سییوزوکی، 214-216 :1994

موجودی مقید و محدود به شرایط زمان و مکیان و عل ییت،   

خود به نیروانیه ییا اشیراق دسیت      تواند به اتکای هرگز نمی

که خارج از این هستیِ « نیروی دیگر»باید  رو، می یابد؛ ازاین

اما منب، این نیرو باید در درون میا،   ؛محدود است، عمل کند

وگرنیه درکیی    ؛همدل با ما و در عین حال خارج از ما باشد

بیودن و در عیین    درون .های ما نخواهد داشت از محدودیت

ن، مملیو از معنیابودن و در عیین حیال هیی       بود حال خارج

شیود، از   تعبییر میی  « معنایی معنای بی»معنایی نداشتن که به 

 - خیییرد/Buddha-wisdom)= (Buddhajnā) بوداجنیییا

شود که ورای ادراک است. این چنیین اسیت     بودا( ناشی می

بوتسیو تأکیید    - آمییدا  – ناپذیری بوداجنا و نمو که بر درک

 (.163-161: 1385)سوزوکی،  شود می

عنیوان یی  مفهیوم ایمیانی را      جین به های شین ویژگی

جین، پرستش یا نیایش آمیدا بیه   . شین1: اند ردهشم چنین بر

 ناپیذیر ای عبور با ورطه -آن روشی نیست که به ی  خدا 

شود. ماهیت آمیدا بودا چییزی   ابراز می - میان خود و خدا

حقق بوداسرشتیِ خود جین ت جز خود شخص نیست. شین

آن بیه رابطیه    ۀواسط که شخص به گویا نمبوتسو .2است؛ 

یابد، تجلی طبیعی ذهن بودا در شیخص   با آمیدا دست می

و ظهور خودِ آمیدا بر خودِ انسانی است. پیس نمبوتسیو و   

 ؛ناپذیرنید  جین نییز تفکیی    اند. نمبوتسو و شین آمیدا یکی

طیور   بیه  .کنید  د میی جین ما را به ایین رابطیه وار   زیرا شین

جین  . شین3 خلاصه، آمیدا چیزی جز خود شخص نیست؛

گرانه کیه   ی  تدمیم یا انتخاب ارادی یا ی  فعل محاسبه

نیست، بلکه فعل شخص انسانی است  ،شخص انجام دهد

بدون فاعل انسانی، هر فاعلیتی در آن باید به آمیدا نسیبت  

طبیعیی و   یکی اینکه ؛جین دو وجه دارد شین. 4 داده شود؛
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جینن: جیی بیه   ؛ Jinen = being by itself) خودانگیخته

؛ نین یعنیی طبیعیی و    "با خیودش "یا  "از خودش"معنای 

 .است، بی هی  هدایت درونی و الزام بیرونی( خودانگیخته

آمییز بیه    دیگر اینکه تحققِ خیود اسیت، دسیتیابی موهبیت    

کییه بییا « خییود»عمیییق، یعنییی همییان بوداسرشییتیِ « خییودِ»

 بوداسرشییتی آمیییدا متفییاوت نیسییت. اییین همییان تحقییق

« خیودِ »تیر شیخص اسیت کیه ازطرییق       های عمیق توانایی

. نکتیه مقابیل ایین خیودِ     5نیسیت؛  دردسترس سطحی او 

هیا و   محبیوس در عطیش   یافته، خودِ دلبسیته، خیودِ   تحقق

زییرا   ؛آید شمار می تمایلات است که در آیین بودایی شر  به

. امیا  6دهد؛  های مجدد سوق می شخص را به جهنمِ زایش

بشارت در این نکته است که آمییدا رهیایی از بنید زنیدان     

بیا سیپردن خیود و     .سازد پذیر می تعلقات را برای ما امکان

، خالدانه نه با تردید بیر  قید و شرط کردن مطلق و بی تکیه

چشمداشت و مسل م  جین موهبتی رایگان، بی . شین7آمیدا؛ 

الدانه و یذیرش خییییت کیییه پیییییداسییییوی آمیسییی از

سیازد تیا بیا نیدامت و      سپاسگزارانۀ آن، فیرد را قیادر میی   

هیای پیشیین ِهسیتی شیر  خیود، ایین        بر دلبستگی 1تأسف

هسییتی را متحییول سییازد و بییا روش و نگییاه جدیییدی در 

روشینی و شیادی را در کیل    ، زندگی، طنین مثبت اشیراق 

واسطه  یدستیابی ب ۀمثاب جین به . شین8وجود خود بپراکند؛ 

به تولد در سرزمین پاک، در زندگی فعلی و وضعیت حال 

جهیانی ییا     افتد، نه بعد از مرگ و نه در بهشتی آن اتفاق می

ی ساحتی روحانی در جهان دیگر؛ واقعیتی اینجایی و اکنون

ای  زیرا جایگاه اشراق از جایگیاه حلقیه رنین کرمیه     ؛است

دگرگیون   متمیایز نیسیت، بلکیه درواقی،، آن را متحیول و     

: 1385سوزوکی، ؛ Sessions, 1994: 215-219) سازد می

161.) 

 6جیین را در   ، مفهوم شینمحققان این حوزهسشنز از 

                                                 
  = repentance معنیای واژه  به نظر اودا و هیروتا، مفسران این دیدگاه،.  1

توبه، نه به لحاظ گناه، بلکه به لحاظ شرمساری و تأسف، که به کنیه هسیتی   

 (. 106است )پاورقی:  رسد، مطرح شخص می

. مدل اعتقیادی ییا بیاور بیه     1 کند: میبررسی مدل ایمانی 

جیین   شیین  (؛belief/propositional model) هیا  گیزاره 

 ؛ زییرا رود ای فراتر میی  عنوان ی  تجربه از نگرش گزاره به

نییروی  »ای از  آنها اشَکالی از تعلقیات خیود و صیبغه    ۀهم

 devotion) مدل سرسیپردگی و عاشیقانه  . 2 است؛« خود

model)     که متضمن گزینشیی ارادی در شییوه زنیدگی و

این میدل در تضیاد بیا     .است« نیروی خود»بر  منزلۀ اتکا به

بیا   .کند جین آن را طرد می کامل بر آمیداست و شین یاتکا

جیین نییز    هایی است که در شیین  وجود این، دارای ویژگی

شود؛ مانند اینکه ایمان شیوۀ کامل زنیدگی اسیت    یافت می

جیین   نه صرفاا مجموعه محدودی از باورها و اعمال )شیین 

 ۀمثاب کند( و شخص نه به به خود را قط، می نیز ریشۀ تعلق

هایی از ی  فردیت، بلکه با تمام وجود در  مشارکت بخش

جین در پی خودِ کلی  گونه که شین زید )همان این شیوه می

تکیه   های تکیه  است(؛ ایمان استقامتی پایدار است نه تجربه

 hope) . میدل امیید  3گراسیت(؛   جین نیز غیر واپس )شین

model) هیا، تمهییدات و انتظیارات     تکی بر خواسیته که م

است؛ حال آنکه همۀ این وجوه خودِ تجربی و محدود، در 

جییین متعییالی شییده و اساسییاا سییاختار گییذرا و      شییین

جین با تضمین آیندۀ خیوب ناسیازگار    شناختی شین ارزش

میدل رابطیۀ   . 4 هرچند کاملاا بیگانه با آن نیز نیست؛ ؛است

کیه شیاید    (personal relationship model) شخدیی 

جین باشد، عندر تفیاوت را در   ترین ویژگی شین مشخص

معتمدانیه مییان دو    ۀیعنیی یی  رابطی    ؛دهید  آن نشان میی 

یکیی خیود    ؛شخدیی کیاملاا متفیاوت    شخص یا دو خود

تجربی و نسبی که درگیر تعلقاتش است و قادر به نجیات  

البتیه   ؛آمییز و متعیالی   خود نیست و دیگری خیودِ شیفقت  

اسیت  « نیروی دیگیر »ری این رابطه، موهبتی از سوی برقرا

راسخ بیه   شناخت این حقیقت باید ایمان«. نیروی خود»نه 

خودباوری باشد که با حس سپاسیگزاری و شیادی اذعیان    

سازی  شود. مدل رابطۀ شخدی سهم بسزایی در روشن می

. میدل  5تفاوت میان خود و آمییدابودا دارد؛   عناصر اصلی

شییباهت و  ۀکییه مؤلفیی  (confidence model) اعتمییاد
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یعنی همسیانی و   ؛دهد جین را توضیح می همسانی در شین

وحدت بین سوژه و ابژه در این رابطه؛ سرشت آمیدا بیودا  

نباید غیر از بوداسرشتیِ خودِ شخص تلقی شیود. در ایین   

چیون دیگیری    ؛مدل، تفاوتی میان خود و دیگیری نیسیت  

تیر اوسیت؛ در اینجیا ایمیان وضیعیتی       همان خیود عمییق  

تر شخص است  با تحقق خود عمیق  ای و آگاهانه غیررابطه

ناپیذیری و اعتمیاد    که با احساس ژرفی از آرامش، تشویش

البته ثبات اعتماد لزوماا بیه معنیای بقیای     شود؛ مشخص می

 ضیمن  ؛شود جوهر نیست که از سوی همه بوداییان رد می

یابد، نیه خیود    ی که در مدل اعتماد تحقق می«خود»اینکه 

تری است که با خیود بیودایی و    عمیق« خود»تجربی بلکه 

 . مییدل نگرشییی6 ؛اسییت پییذیر جییین قیییاس متعییالی شییین

(attitude model؛)   اییین مییدل نیییز عندییر دیگییری از

واسیطۀ   دهید؛ بیدین معنیا کیه بیه      جین را توضیح میی  شین

جهیان، تفیاوت و    - سبی خیود نگرشی خاص به ساختار ن

و « تفییاوت در وحییدت و همسییانی»همسییانی مبییدل بییه 

 شییود. چنانوییه سمسییاره   مییی «وحییدت در تفییاوت »

(Samsāra)     چرخۀ وجود( و نیروانیه )حقیقیت غیایی و(

زمان، در تضاد متقابل و در همسانی بیا   مطلق(، به نحو هم

یکدیگرند. در این مدل، ایمان نگرشیی نسیبی، بنییادین و    

جهیان اسیت و هیم     دری را کیه  «خود»گراست که هم  کل

د؛ بنیابراین،  کن گیرد، تعیین می می جهانی را که آن را در بر

ضیرورت در   بیه خود و جهان در تضاد و تغایر با هم، امیا  

 (Sessions, 1994: 221-224) ائتلاف با یکدیگرند

جیین، یعنیی    گفتنی است با توجه به سیه مؤلفیۀ شیین   

شیود(،   تحاله )تمایزی که همسانی میتمایز، همسانی و اس

هیای مییان آنهیا     و ناسیازگاری  های ایمیانی  استفاده از مدل

ماننید تینش    – جیین  ساز درون مفهوم شیین  های ناهم تنش

میان دیگربودگی آمیدا و همسانی آن با بوداسرشیتی خیودِ   

سیازنمایی و   کند؛ اما همیین نیاهم   را منعکس می - شخص

بسیاری از مفاهیم ایمانی مشترک فرد بودن که در  به منحدر

 دهید  جین را در خانوادۀ مفاهیم ایمان قرار میی  است، شین

(Sessions, 1994: 222, 226, 227 .) 

جیین بیا    مفهیوم شیین   ۀدر مقایس نکتۀ درخور ذکراما 

ایمان مسیحی، تفاوت آنها در متعلایق ایمیان اسیت کیه در     

جین آمیدا و در ایمان مسیحی خدا ییا عیسیی مسییح     شین

هموون  ؛اما صفاتی خداگونه دارد ،است. آمیدا خدا نیست

ناپیذیر   حد و مرز، نیروی مقاومت فرازمانی بودن، لطف بی

نگهییی، ایمییان آدمیییان. وا« خییودِ»و تقییرب و نزدیکییی بییا 

کنید.   مسیحی مفارقت میان خالق و مخلیوق را حفیظ میی   

اسیتحاله بودیسیم و    ییا های مییان تغیییر    شباهت همونین،

مسیحی، از منظر تبیدیل خیودِ تجربییِ    گرویِ نو یا شرفت

فعلی )آزمند و گناهکار( به خودِ جدید و میان نمبوتسیو و  

نیایش مسیحی، به لحاظ پدیدارشناسی و وجود عناصیری  

شیادی و  »و « سپاسیگزاری »، «به دیگری اندیشییدن »چون 

جیین   افیزون بیر ایین، شیین     .تأمل استدرخور نیز « وجد

سازنما تمیایز و وحیدت را در کنیار هیم قیرار       نحو ناهم به

حال آنکه در ایمان مسیحی ضیمن حفیظ فاصیلۀ     ؛دهد می

میان خالق و مخلوق، به نیوعی وحیدت عرفیانی بیا خیدا      

 رود های فهم عادی فراتیر میی   ودیتوجود دارد که از محد

(225 Sessions, 1994: .) 

هیا   سیتوه  در این میان، هامفری با توجه به نقش بودهی

سیرزمین  »در پیدایش مفهوم ایمان بودایی، در تبیین مکتب 

 بییر اییین بییاور اسییت کییه در مکتییب تهییرواده     « پییاک

(Theravāda )یی  رهیرو )مسیافر(     بودایی، ایمان، ایمان

اسیت و راهنمیایی مشیهور راهیی را نشیان      به یی  راهنم 

دهد که خود، آن را پیموده است؛ بنیابراین، رهیرو بیی     می

کند. این ، ایمیان بایید در    هی  تردیدی آن راه را دنبال می

ای  مکتب سرزمین پاک بسط یابید. راهنمیا کاپیتیان کشیتی    

شود که کشتیِ نجات برای همگان است. ایمیان، ایمیان    می

وه اسییت تییا گناهکییار را از نتییاین سییت بییه نیییروی بییودهی

گناهانش و از جهانی که موجب این دریافت او شده بیود،  

سیتوه، ایمیان    مکاتب بودهی ۀرهایی بخشد. در اَشکال اولی

ه بی  (Pāramitāsهیا ) واسطۀ عمل به فضایل، پارمیتا فقط به

آنها مسیتلزم تلاشیی سیخت اسیت      ۀآید که هم وجود می

(Humphreys, 1955: 161 در .)  ژاپییین، هیییونن و
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 نیام آمیتابهیا  » با ارائۀ تعابیری همویون ران،  شاگردش شین

(Amitābha) وجود و در همه حیال و بیدون    ۀهم ید بابا

زیرا ایین عهید و سیوگند آمییدا      شود؛ای تکرار  هی  وقفه

ای افراطی از ایمیان بیدل    ، این مکتب را به آموزه«بوداست

ران بیش از هونن ظیاهر   در این دیدگاه که در شین .کردند

اخلاق  ۀفلسف ۀشد، ایمان تنها لوازم نجات تلقی شد و هم

کران لطف  گوتمه بودا در حاشیه قرار گرفت. آمیدا منب، بی

کیافی اسیت فیرد     .کیرد  بود و آن را به همگیان اعطیا میی   

گناهکییار بییه آن ایمییان آورد تییا در سییرزمین پییاک باشیید. 

بنای چنین ایمانی تئیوری گنیاه ازلیی اسیت. میا      درواق،، م

فاییده   ایم؛ تلاش ما بیی  ها عمیقاا در کرمه گرفتار آمده انسان

توانیم آن را به آمیدا بسپاریم تا ما را نجیات   است، فقط می

دهد و او چنین خواهد کرد. چنین نگرشیی نیوعی انفعیال    

تیرین دلالیت    معنوی و انتظار منفی بیرای لطیف در عیالی   

هیا   ها یا وابستگی شکستن رسوب اش، به معنای درهم دینی

 کرانگییییِ دهرمیییه دهیییاتو کیییردن خیییود در بیییی و ذوب

(Dharmadhātu)1 =( دهرمییه، ذات و حقیقییت   ۀحیطیی

و واقعیت محض( اسیت کیه آگیاهی     "بود"دهرمه، حیطۀ 

ذهن »فرد را بر فراز تضادها و از قلمرو تمایزات به چنینیِ 

 (.Humphreys, 1955: 162-163بَرد ) می« محض

سیتوه، بینشیی را بیه مکاتیب      این نظر، آموزۀ بیودهی  بنابر

 هیای  کوشیش ای از ایمان و عمل ) اولیۀ بودایی افزود که آمیزه

صیرف، تنهیا    سخت مراقبه و اخلاقیات( است. اگرچه ایمیان 

های خاص را به اشراق برساند که هدف نهایی  تواند انسان می

عییوام کییه در سیییطرۀ  زیییرا ؛ مکاتییب بییودایی اسییت  ۀهمیی

شناسیند و نیه در    اند، نه اعتلای عرفانی آگاهی را میی  سمساره

سلوک اخلاقی( و دهیانیه )= مراقبیه،    )=( Sīla) فضایلِ سیله

 Prajñā/ Pāli pañña) کوشند تا به پرجنیا  می تأمل، تمرکز(

= wisdom )=(  خییرد، فرزانگییی، بییینش کامییل بییه حقییایق

که در آن سمسیاره و نیروانیه   یعنی ساحتی  ؛چهارگانه( برسند

                                                 
شناسیی اسیت نیه     کننیدۀ دهرمیه در معنیای هسیتی     . ایین واژه بییان  1 

 شناسی؛ درواق، مترادف با مطلق است. شناخت

 (.Humphreys, 1955: 165) اند یکی

مفهوم دیگر ایمیان در مکتیب بیوداییِ ذن ارائیه      . 2.2

شود که بر اساس آن، بدون ایمان، هی  عملی در آییین   می

و برای اشیراق، ایمیان    شودتواند به اشراق منتهی  بودا نمی

هیا آغیاز   تن هم ضروری است و هم کافی؛ بنابراین، ایمان نه

طریییق بلکییه نتیجییۀ نهییایی آن اسییت. اییین ایمییان، ایمییان 

ابژه مرسیوم غربییان نیسیت و اصیلاا      - انگار سوبژه دوگانه

 ؛ماست بلکه تحقق طبیعی ذهن حقیقی خود ؛متعلاقی ندارد

 اسیت. پیارک  « نییروی خیود  »ییا  « اعتماد بیه خیود  »نوعی 

(Sung Bae Park)،  ای، ایین ایمیان    محقق و راهب کیره

را ایمییان  (Choshin) انگییار، یعنیی چوشیین   دوگانیه غییر  

نامیییده و  (patriarchal faith = tsu-hsin) پاتریییارکی

 doctrinal)ای  آموزه/دربارۀ تمایز میان آن و ایمان نظری

faith = kyoshin = chiao-hsin )  بحث کرده است. بیه

ای برای عمل و اشراق و ایمان  مقدمه ،نظر او، ایمان نظری

کی، عمل و اشراق است. ایمان نظری، ایمان به ی  پاتریار

ی  بوداست. ایمیان نظیری   مانِ بودا و ایمان پاتریارکی، ای

و ایمیان   تیوانم بیودا شیوم    باور به این است کیه مین میی   

پاتریارکی تددیق این است که من از پییش، بیودا هسیتم.    

 ؛خدامحور ادیان نییز متفیاوت اسیت    چنین ایمانی با ایمان

به متیون مقیدس ییا الوهییت منجیی و وجیود        زیرا ایمان

خدایی متعال نیست، بلکه تحقق بوداسرشتی خود و تهیت 

همه چیز و تجربۀ مستقیم اصل وابستگی اسیت کیه در آن   

سییان، اییین ایمییان غیییر  بییدین .نییدا هییا تهییی دهرمییه ۀهمیی

ای از سوی خداسیت و نیه محدیول     انگار نه هدیه دوگانه

توان  رو نمی ازاین ؛انی استها و افعال خطاپذیر انس قابلیت

داد؛ معطیوف بیه هیی       آن را به اعتماد و یا تددیق تقلییل 

بلکیه حیالتی از بیودن     ؛گزاره یا شخص دیگری هم نیست

تمایز است که اساساا سببی  یا آگاهیِ بی« ذهنِ واحد»آگاه، 

 ناپیییذیر بیییه همیییین دلییییل، ایمیییانی برگشیییت  ؛نیییدارد

(nonbacksliding faith/ irreversible condition)  و

شییود  وضییعیتی اسییتوار و محکییم از اشییراق تلقییی مییی  

(Sessions, 1994: 227-229  در مقایسۀ مفهوم پیارک .)

از ایمان، یعنی چوشین، با مفهوم اودا و هیروتیا از ایمیان،   
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کیه   جین توان گفت چوشین برخلاف شین جین، می یعنی شین

اعتمیاد،  ساز سیه میدل ایمیانی )رابطیۀ شخدیی،       نحو ناهم به

 ؛ای از مدل اعتماد اسیت  نگرشی( را در خود دارد، فقط نمونه

اعتمیاد  »حالتی از آگاهی که با ی  احساس عمیق و پاییدار از  

شود. افزون بر این، چوشین سرسپردگی  مشخص می« به خود

جیین   الیوهی بیودا را کیه در شیین     به نیروی فرابشری و نیمیه 

که سرسپردگی را در بل ؛کند طور کلی نفی نمی به ،مطرح است

ای بیرای رسییدن بیه     وسییله  ۀمثابی  حد مددگرفتن از راهنما به

گییرد.   دستیابی به اشراق به کار می ،ایمان پاتریارکی و درنتیجه

ای اسیت و تنهیا    آموزه ایمانِ  به باور پارک، سرسپردگی مؤلفۀ

د شیو  واقی،  تواند برای دستیابی بیه ایمیانِ پاترییاکی مفیید     می

(Sessions, 1994: 230-232   در این زمینیه، اندیشیمندان .)

« نییروی خیود  »ذن نظریۀ دیگران مبنی بر تأکید این مکتب بر 

نییروی  »و « نیروی خیود »پذیرند و عدم دوگانگی میان  را نمی

 (.Mommaers, 1995: 92) کنند را مطرح می« دیگر

و  هیا  شیباهت در مقایسۀ چوشین با ایمان مسیحی نییز  

گونیه   تیوان آنهیا را ایین    خورد که می میبه چشم هایی  تفاوت

. نقش محوری اشراق در چان)ذن( بودیسم همانند 1: برشمرد

نقش نجات در اندیشۀ خداباورانیۀ مسییحی اسیت. چوشیین     

چنانکه ایمیان   ؛برای هدف عالی اشراق ضروری و کافی است

. 2 ؛بییرای هییدف عییالی نجییات در مسیییحیت ضییرورت دارد

هیای تجربییِ    چوشین و ایمان مسیحی، نه محدیول کوشیش  

یعنیی   ؛نید ا معمولی و خطاپذیر انسانی، بلکیه هیر دو موهبیت   

شیوند،   اند که نه انتخاب و نه قدد میی  کوشش رویدادهایی بی

. از منظیر  3 ؛آینید  اختییار میی   بلکه برای شخص سپاسگزار بی

 یپدیدارشناسیانه، هیر دو بییه لحیاظ منشییأیت و بسیتگی عل یی    

(causality)بیودن چوشیین    اند؛ اما میوهبتی  ، اساساا فراطبیعی

شیود تیا بیه     عنوان چیزی از سوی عاملی بیرونی تجربه نمی به

که ایمیان مسییحی بیه     حالی در ؛فاعلی دیگر نسبت داده شود

القیدس(   شخدی الهی یا عاملی استعلایی )خیدای پیدر، روح  

بییودن  تییههییر دو تجربییه، در آتوری .4؛ شییود نسییبت داده مییی

ای ماندگار، عمیق و  وضعیت چوشین، آتوریته .ارند مشابهت د

باثبات بر تمامیت حیات شخص اسیت کیه البتیه بیرای فیرد      

مسیحی، خدا آتوریتۀ غیایی و ایمیان بیه مسییح نییز آتوریتیۀ       

-self) «تحقییق خییود ». چوشییین هییم  5 ؛معرفتییی اسییت 

realization)  تغیییر خیود  »و هم» (self-transformation) 

)روح رنجیور، جاهیل و    متعیارف خیود   یعنی تغیییر  ؛است

تیرین خیود )ذهین     مشروط شخص( و دستیابی بیه عمییق  

آوردن بیه مسییح نییز     یافته(. ایمان حقیقی، اصیل و روشنی

نام « تولد جدید»مستلزم تحقق خود و تغییر خود است که 

گرفته است. در هر حال، هم ایمان مسییحی و هیم ایمیان    

سازنما به از دسیت   ه، یعنی نیازی ناهمچوشین در این نکت

 ظاهری و سطحی و معمولی و دستیابی به خیود  دادن خود

. بسیاری از 6 ؛اصیل واقعی و حقیقی و عمیق، توافق دارند

آیندها و پیامدهای چوشین و ایمیان مسییحی همویون     پی

بخیش، یکپیارچگی    آرامش، آزادی و رهایی، اطمینانی آرام

. چوشیین  7 ؛انید  هیم شیبیه   بیه شخدیت، عمق و ژرفا نییز  

حیالتی از   ؛گرفتن و رهسپارشدن بیر طرییق اسیت    تدمیم

یقییین و عییزم راسییخ کییه شییخص را در عمییل بییه مراقبییه 

(meditation/bhāvanā) دارد. ایمان به مسیح نیز  نگاه می

ماندگار است کیه شیخص را در سراسیر     مستلزم وفاداری

(. با Sessions, 1994: 234-237کند ) زندگی هدایت می

وجود این نکات اشتراک و افتیراق مییان دو میدل ایمیانی     

چوشین و مسیحی، اگر کارکرد هماهنن و مکمیل آنهیا را   

 هیای  انسیان های  )هموون اعضای ی  خانواده( در زندگی

های متفاوتی برای هیدفی   گوناگون با توجه به اینکه روش

توانیم هیر دو را متعلیق بیه     در نظر بگیریم، می ،اند مشترک

 (.Sessions, 1994: 238ی  خانوادۀ مفهومی بدانیم )

جیین در ژاپین و چوشیین در کیره،      که شیین  رأیاین 

از مدل ایمیانی   مستقل و در عین حال، متفاوتی های نمونه

های محیوری   تفاوتبرخی آیند، گویای  شمار می اعتماد به

در درون سنت بیودایی مهایانیه مییان دو اندیشیۀ ژاپنیی و      

 (.Sessions, 1994: 241) استای  کره
 

 های مشابه یا مرتبط با سدها در متون بودایی  نگاهی به واژه .3

در « سدها»، کاربرد واژه شده از دیگر موضوعات بحث
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 هیای دیگیری چیون بهتیی     کانون پالی در مقایسیه بیا واژه  

(Bhattī)  بهکتییا (Bhakti)  بیه معنیای    ،در سنسیکریت

دلبسییتگی اسییت کییه حتییی برخییی از محققییان اییین دو را 

 پسیاده بیه معنیای درک و    ،همونیین  .انید  مترادف دانسیته 

بیه معنیای    (pema) بخش( ذهنی و پمیا  شناخت )رضایت

بیر اسیاس    .که به فرزند مرتبط است است مهر و دلبستگی

احساسی و عاطفی،  ۀاین، ایمان دارای سه جنبه است: جنب

معرفتی و عقلانی؛ یعنی فیرد   ۀی و عملی، جنبکوشش ۀجنب

بیودن   های بودا، حقیقی بودایی با ایمان خود، حقیقت آموزه

العمل(، واقعییت نیروانیه و اثربخشیی     کرمه )عمل و عکس

پیذیرد   دهنید، میی   که راهبیان بیودایی تعلییم میی    را   مراقبه

(Klostermaier, 1999: 202-203; Jayathilleke, 

 (.148: 1375شومان، ؛ 387 ,385 :2008

میان سدها و بهکتی از موضیوعات   ۀدر این میان، رابط

بیرای ورود   آنهاپژوهان بوده است.  انگیز در میان دین بحث

متفیاوتی قائیل    خاستگاههایعندر بهکتی به دین بودایی، 

 -برخی از آنها تأثیر آییین مزداییی ییا مسییحیت      .اند شده

مانند آمیتابها )آمییدا( بیه   های متأخر بودایی  ویژه در ایده هب

ها که متضیمن   ستوه پایان و یکی از بودهی معنای: فروغ بی

و برخیی دیگیر    - ایمان به نیروی برتر برای نجات اسیت 

نظریۀ انتقال پرسیتش و سرسیپردگی از خیدایان شخدیی     

هیا را   سیتوه  دین هندویی مانند شیوا و کریشینا بیه بیودهی   

ها  ستوه پرستش بودهیاند؛ اما آنوه مسلم است  مطرح کرده

ای کیه نجیات    اسیطوره  عنوان موجودات آرمیانی و نیمیه   به

جهان را بیر عهیده دارنید، تیداوم طبیعیی پرسیتش خیود        

هیا بیشیتر در حکیم یی       سیتوه  بوداست و پرستش بودهی

جرییان رقییب بیرای اشییکال گونیاگون پرسیتش در دییین      

 ،نظیر  ایین  هندویی بود تا اینکه تقلیدی از آنها باشد. بنیابر 

لزومی ندارد خاسیتگاه بهکتیی در آییین بیودایی در دیین      

 ,Thomas, 1996: 178-179) شیود دیگیری جسیتجو   

194, 200; Eliot, 1954: vol. 2, 181,182; Cf. 

Grierson, 1980: vol.2, 547 ) 

ند کیه بهکتیی بیه    ا پژوهشگران ادیان شرقی برآن بیشتر

قانه نیه  معنای ایمان و نه اعتقاد است و آن هم ایمان عاشی 

ایمان صرف. بهکتی مستلزم ی  خدای شخدی اسیت کیه   

رو، اساسیاا دربردارنیدۀ نگیرش     ازاین ؛متعلاق این ایمان باشد

پرستی در مفهوم دینیی اسیت کیه نخسیت در ادبییات       یگانه

ظییاهر شییده و پییس از آن بییه ادبیییات  م  ق 4بییودایی سییدۀ 

سنسییکریت وارد شییده اسییت. در اییین زمینییه، شییواهد     

م در  ق 2اسی حاکی از ظهور آیین بهکتی در سیدۀ  شن باستان

هرچند هی  مدرکی مبنیی بیر تمیاس     .ادبیات هندویی است

در همیین   ،آنها با بودیسم پیش از ایین زمیان وجیود نیدارد    

ها در دین بودایی نیز  ستوه دوره، شاهد ظهور پرستش بودهی

بهکتیی بیا نگیرش     ۀایدرسد  نظر میهستیم. در هر حال، به 

ستی و شعائرگرایی عهد برهمنی سازگاری نیدارد  چندخداپر

ادبیییات متقییدم هنییدویی  ، درو در معنییای اصییطلاح دینییی

( و نخسیتین  Vedic Samhitās/ویژه سمهیتاهای وداییی  ه)ب

بنیابراین،   ؛به کار نرفته است ( نیزUpanishads) اوپانیشدها

تیرین   قیدیم  .های بعدی ظیاهر شیده باشید    باید در دوره می

در ( Bhagavad-Gītā) نمونۀ ادبیی آن، اشیعار بهگودگیتیا   

پرستش خدای کریشناسیت کیه در آنهیا نجیات مبتنیی بیر       

قدرت بخشایشِ خدا جایگزین نجاتِ منتن از نظام کرمیه و  

 ,Das Gupta, 1930: vol.6شیود )  انجیام مناسی  میی   

315,322; Grierson, 1980: vol.2, 539; Moore, 

1954: 134-135; Thomas, 1996: 199-200   افیزون .)

فرآینیدی ذهنیی و    ۀمثابی  بر آن، بهکتی در دین بودایی، نه به

 سییازی عقلانیی، بلکیه نیوعی تدییعید و والاییش و معنیوی     

عواطییف و احساسییات بییر حسییب هییدف فرادنیییوی و     

فراعقلانی اسیت کیه همیان هیدف غیایی نجیات اسیت و        

های جنسیی   برخلاف بهکتی در دین هندویی، عاری از جنبه

 ;Werner, 1993: 45) و تمایلات شهوانی انسیانی اسیت  

Das Gupta, 1930: vol.6, 326.) 

  نتیجه

کیه ایین    تعلییق و لاادری در آیین بودا به دلیل موض، 

هیای مهیم    دغدغه دیگر و خدا نظری مفهوم ۀآیین در زمین

به نحوی کیه   ،کند ن اتخاذ میآغاز و انجام جهامانند   ادیان
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گفتن از ایمیان   نهد، سخن اندیشیدن به این امور را کنار می

بیا   ؛نمایید  گاه امری متناقض میی  حتیچندان آسان نیست؛ 

در کیانون پییالی را  « سیدها »پژوهییان واژه  ایین همیه، دیین   

دانند و اهمیت آن را در بودیسم، کمتر  مترادف با ایمان می

بند. سدها بیه معنیای   یا از اهمیت ایمان در ادیان دیگر نمی

پذیرش آغازین سه گوهر آیین یعنی بودا، دهمه و سینگهه  

است. رهرو طریق بودیسم برای آغاز سلوک نیاز به ایمانی 

منزلیۀ   توان آن را به مقدماتی به بودا و تعالیم او دارد که می

اما این لیزوم بیه معنیای رغبیت و      ؛تشرف آیینی تلقی کرد

ت اسیت و هیی  الیزام و    تمایل شخدی برای یافتن حقیقی 

آورد. پس از این مرحله، کوشش  تعهدی برای شخص نمی

عقلانی فرد ضروری است و او باید این ایمان را با تجربیۀ  

شخدی بیازماید و درست و خطا بیودنش را بیابید؛ زییرا    

 ؛بودنشان باید پذیرفتیه شیوند   ها تنها به دلیل عقلانی آموزه

ن افراطیی و مبتنیی بیر    رو، در بودیسم هر گونه ایمیا  ازاین

مرجعیتِ محض کیه دلبسیتگی را در پیی دارد، مطیرود و     

. بیدین  آیید  شمار می به مان، کمال معنوی و نجات شخص

 گیرد. لحاظ، ارزش معرفت و شناخت بر ایمان پیشی می

ها و مکاتب متعددی است کیه   آیین بودا زهدان سیستم

 ، در بیاور بیه اصیولی چیون    ی کیه دارنید  با وجود تمیایزات 

اند. در ایین   جوهری، ناپایداری و رنن در هستی مشترک بی

یا شین بودیسم « سرزمین پاک»دو مکتب به میان، محققان 

. انید  داشیته و ذن بودیسم به لحاظ بسط مفهوم ایمان توجه 

جین و در مکتب  مدل ایمانی در سنت بودایی شین به شین

 شود.   بودایی ذن به چوشین تعبیر می

بوتسیو، ایمیان مطلیق     - آمییدا  - ر ناموپیروان شین با ذک

دارند که برای آنیان   عنوان کسی بیان می خود را به آمیدا بودا به

فیراهم آورده اسیت و   « سرزمین پاک»امکان تولد دوباره را در 

کننید. ایین    برای دریافت این موهبت تنها بیر آمییدا اتکیا میی    

عبارت، نماد یگانگی فاعل شناسا )سوژه( و موضوع شناسیایی  

شده(، فیرد گناهکیار    گر( و بودا )پرستش )ابژه(، نامو )پرستش

نمیاد   ،نهاییت دردهنیدۀ مطلیق و    و گرفتار در کرمه( و نجات)

جیین،   . شینشود می تلقییگانگی همۀ موجودات و آمیدا بودا 

کننیده اسیت؛ زییرا     وضعیت تحقق نمبوتسو در فیرد پرسیتش  

شیخص نیسیت و ایین     ماهیت آمیدا بیودا چییزی جیز خیود    

عمیییق و تحقییق « خییود»آمیییز بییه  نگییرش، دسییتیابی موهبییت

سازد؛ اما این کیفیت نیه حاصیل    د را فراهم میخو بوداسرشتی

موهبیت   طیور کیل   بیه ، بلکه «نیروی خود»عمل خود انسان و 

دادن ایین   شود. درواق،، انجام دانسته می« نیروی دیگر»آمیدا و 

کنش معنوی از صمیم قلب و با اخلاص، نجات یا اشیراق را  

کند. در این زمینه، باور برخی بر آن اسیت کیه در    تضمین می

تنهیا لیوازم    ۀمثابی  قید و شرط بیه آمییدا بیه    این فرقه، ایمان بی

کیه   نحیوی  بیه  اسیت؛  نجات، به نگرشی افراطی مبدل شیده 

اخییلاق بییودایی بییه حاشیییه رفتییه اسییت. در مقایسییۀ مفهییوم 

جین با ایمان مسییحی نییز بیه نکیاتی چیون تفیاوت در        شین

متعلاق ایمان، عناصر مشترک در نمبوتسیو و نییایش مسییحی،    

غییر خود گناهکار به خود جدید در هر دو نگرش و مقایسیه  ت

 اند. در آن دو اشاره کرده« تمایز و وحدت»رابطۀ میان 

انگیاری اسیت    مدل ایمانی چوشین، نگرش غیر دوگانه

چوشیین  که برای اشراق، هم ضروری است و هیم کیافی.   

ماست،  بلکه تحقق طبیعی ذهن حقیقی خود ؛متعلاقی ندارد

است، ایمیانِ یی    « نیروی خود»یا « د به خوداعتما»نوعی 

بوداست نه ایمان به ی  بودا، تحقیق بوداسرشیتی خیود و    

آگیاه اسیت. در    تهیت همیه چییز و حیالتی از بیودنِ ذهین     

مقایسۀ مفهوم چوشین با ایمان مسیحی نیز به نکاتی چیون  

بییودن ایمییان بییرای نجییات،  تشییابه در ضییروری و کییافی

دن آن به لحاظ منشأیت و تغییر بو بودن و فراطبیعی موهبتی

اند؛ در عین حال، وجود عامیل   اشاره کرده« خود»و تحقق 

استعلاییِ بیرونی )خدا یا مسیح( در ایمیان مسییحی، آن را   

 سازد. از عمل به مراقبه در چوشین متمایز می

در متون پیالی قیرین بیا سیدها،      آمده های مهم از واژه

ایمیانی عاشیقانه   بهکتی ییا بهتیی بیه معنیای دلبسیتگی و      

)معمولاا به ی  خدای شخدیی( اسیت کیه پژوهشیگران     

 اند. دربارۀ خاستگاه و رابطۀ آن با ایمان بودایی بحث کرده
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