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 چکیذه

ثفـوی ػٛأُ ٔؼٙبثػً ؼـ ق٘ؽٌی  پمًٚٞ ضبضف ثب تٛخٝ ثٝ ـٚیىفؼ تفىیفٌفایی اختٕبػی، ثٝ
ٌیفی  ػٕیك ٚ ثب اوتفبؼٜ اق ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ایٗ پمًٚٞ اق عفیك ّٔبضجٝ ؼٜپفؼاقؼ. ؼا وبِٕٙؽاٖ ٔی

ؼوت  )تٟفا٘ىف( تٟفاٖ، ثٝ 21وبِٝ ٔٙغمٝ  81تب  68٘فف اق وبِٕٙؽاٖ  21ٔٙؽ ٚ ٔؼیبـ اٌجبع ٘ظفی ثب  ٞؽف
ٌؿاـی )ثبق ٚ ٔطٛـی( ٌؽٜ ٚ ٔفبٞیٓ ٚ ٔمٛلات ثؽوت آٔؽٜ ٞب وؽ آٔؽ ٚ اعلاػبت ثؽوت آٔؽٜ اق ّٔبضجٝ

ٔمِٛٝ اوت. ٔمِٛٝ ٔطٛـی  10ٔطٛـ ٌبُٔ  ٞب ثب اوتفبؼٜ اق ـٚي ٘ظفیٝ قٔیٙٝ تدكیٝ ٚ تطّیُ ٌؽ٘ؽ. یبفتٝ
ؼاؼ. ثف اوبن  عٛـ وّی تٕبٔی ٔمٛلات ؼیٍف ـا تطت پًٌٛ لفاـ ٔی ایٗ پمًٚٞ ٚاٌفایی اوت وٝ ثٝ

تفیٗ ؼوتبٚـؼ پمًٚٞ  ثبٌؽ وٝ ٟٔٓ ٞبی تطمیك، ٍٕٞفایی ٚ ٚاٌفایی ٔی اق یبفتٝای ؼٚ ٔٛـؼ  ٔمِٛٝ ٞىتٝ
ٔؼٙبیی ق٘ؽٌی ٚ ٘یك ٘مً ٕٞؽِی )غب٘ٛاؼٌی ٚ اختٕبػی(، ؼـ  ٘مً ٚاٌفایی )غب٘ٛاؼٌی ٚ اختٕبػی( ؼـ ثی

یك، ٌفایی وبِٕٙؽاٖ ٘ ثبٌؽ. ػٛأّی زٖٛ ولأتی یب ثیٕبـی، ٚضؼیت التّبؼی ٚ تمؽیف ٔؼٙبؼاـی ق٘ؽٌی ٔی
ثبٌؽ. ؼـ آغف ٘ظفیٝ ثٙیب٘ی ثؽوت آٔؽٜ  ٞب ثٝ ق٘ؽٌی ٔی آیٙؽ وٝ ثیبٍ٘ف ـٚیىفؼ آٖ وبق ثٝ ضىبة ٔی قٔیٙٝ

ٔؼٙبیی ؼـ  تفیٗ ػبُٔ ثی ػٙٛاٖ ٔطٛـی ٚ ٚاٌفایی ثب ٕٞىف ثٝ ؼـ لبِت ٔؽَ پبـاؼایٕی ٘بوبقٌبـی ق٘بٌٛیی
 ق٘ؽٌی ٔفؼاٖ وبِٕٙؽ، اـائٝ ٌفؼیؽٜ ٌؽ.
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 مقذمه

 ؼـٌیف ٔب ـا ؾٞٗ ثىیبـی ٞبی ٌت ٚ ـٚقٞب وٝ اوت ای پیسیؽٜ ٚ وػت پفوً زیىت، ق٘ؽٌی
 آٖ وٕبَ ٚ تٕبْ ؼـن تٛاٖ ٔبٖ وٛزه ٞبی ؾٞٗ وٝ اوت ثكـي لؽـی ثٝ پفوً ایٗ. اوت وفؼٜ غٛؼي

 وٍف ثفای ثىیبـ ایٓ؟ ؼلتِ ٌؿاٌتٝ پب ٞىتی خٟبٖ ایٗ ثٝ زفا اِلاً ٚ زیىت ق٘ؽٌی ـاوتی ثٝ. ٘ؽاـؼ ـا
 اق ٔٛالغ ثؼضی أب ؼٞؽ؛ ٔی ٔب ثٝ ٔىّه فیّىٛف ضبِتی ؼوت، ایٗ اق وؤالاتی پفویؽٖ ٚ ٞب ٚالٜ ٔفبٞیٓ

 زفا زیىت؟ ٔؼٙب وٝ وٙیٓ فىف ایٗ ثٝ ؼلیمٝ زٙؽ اوت وبفی ٔثلاً ٘یىت؛ ٌفیكی ٔؼٙبٌفا ٞبی پفوً ایٗ
ٞىتیٓ.  زیك ٕٞٝ ثٝ ثػٍیؽٖ ٔؼٙب  پیِ ؼـ ٔب وٙیٓ؟ اػغب ٔؼٙبیی ؼٞؽ، ٔی ـظ ٔبٖ ق٘ؽٌی ؼـ آ٘سٝ ٞف ثٝ ثبیؽ

لبثُ  ؼٞؽ، ٔی ـظ ٔبٖ پیفأٖٛ ؼـ آ٘سٝ ٞف وبـ ایٗ ثب. ق٘ؽ ٔی ٔؼٙب تِٛیؽ ثٝ ؼوت ٘بغٛؼآٌبٜ عٛـ ثٝ ٔب ؾٞٗ
 وبغتبـی ٔؼٙب ٓثٍٛیی ثبیؽ ثپفؼاقیٓ، ٔٛضٛع ایٗ ثٝ تف ٚالؼی ٚ تف ؼلیك ثػٛاٞیٓ اٌف أب. ٌٛؼ ٔی ؼـن 

 آٖ وٍف ٚ ٔؼٙب. ٞىت ٚ ثٛؼٜ ثٍف اٍ٘یكي ثفای عجیؼت اثكاـ ٔبوت. ٔؼٙب ؾٞٗ ؼـ وبغتٍی ٚ اغتیبـی
 ٕٔىٗ ٔبٖ ثفای ـا آٖ ی اؼأٝ ٚ ضیبت ـٚیؽاؼٞب، ثٝ ٔؼٙب ثػٍیؽٖ. ٔبوت الؽأبت تٕبْ اِّی ٔطفن

 ٞٓ ـا خبً٘ ٌٛؼ ٔی ضبضف ٔیآؼ وٝ ٌٛؼ ٔی پُفـً٘ ٚ ٟٔٓ زٙبٖ ٔؼٙبثػٍی ویىتٓ ایٗ ٌبٞی. وبقؼ ٔی
 ؼـ یب ق٘یٓ ٔی آتً ٚ آة ثٝ ـا غٛؼ اٚ ثٝ وٕه ٚ ٘دبت ثفای اوت، ثیٕبـ ففق٘ؽٔبٖ ٚلتی ٔثلاً وٙؽ؛ فؽا
 ثٝ ثػٍیؽٖ تطمك ثفای ایٟٙب تٕبْ. ٞىتیٓ ٘یك ٔبٖ خبٖ ؼاؼٖ اقؼوت ثٝ ضبضف ٌبٞی ػمیؽٜ ٚ وٍٛـ ـاٜ

 ٞف ثفای ٔب ی ٔطفوٝ ٘یفٚی ٔؼٙب وٝ ٌفت ثتٛاٖ بیؽٌ. ایٓ پفٚـا٘ؽٜ وف ؼـ وٝ ٌیفؼ ٔی ِٛـت ٔؼٙبیی
 ؼـ ـا آٖ ٔىتٕف ٌىُ ثٝ  ثبیؽ وٝ اوت زیكی ؼـٚالغ ٔؼٙب. ؼاـؼ ٘یبق الؽاْ ٚ ػُٕ ثٝ اوت. ٔؼٙب الؽأی
 ٔبٖ لّت ٚ ؾٞٗ آٖ، ثؽٖٚ. اوت ضفٚـی ٔب ـٚا٘ی ولأت ثفای ٔؼٙب. ؼٞیٓ پفٚـي ٚ ثیبثیٓ ؾٞٗ ؼـٖٚ

. اوت خبـی ٔب ؾٞٗ ؼـ ٘یك ٔؼٙب ؼاـؼ، خفیبٖ ـٚؼٞب ثىتف ؼـ وٝ آة ٔب٘ٙؽ. ٔیفؼ ٔی ٚ ٌٛؼ ٔی پٛویؽٜ
 اوت، ٌؿٌتٝ آ٘سٝ وٝ اوت ایٗ ٟٔٓ ی ٘ىتٝ ،«زیىت ق٘ؽٌی» زٖٛ ٟٕٔی ٞبی پفوً ٚ ٔؼٙب ی ؼـثبـٜ
 ضبَ ِطظبت ؼـ ٔؼٙب اضیبی ؼ٘جبَ ثٝ ٔؽاْ ثبیؽ په ٘یىت؛ ؼوتفن ؼـ ٞٙٛق ٘یك آیٙؽٜ ٚ ٘ؽاـؼ إٞیتی ؼیٍف

 ثبٌیٓ.
ٚاوبٚی ٔؼٙبی ؾٞٙی اق ٔفي ٚ ق٘ؽٌی ٚ ٘یك ثفـوی ػُّ ٚ ػٛأُ ثٛخٛؼ آٚـ٘ؽٜ ٔؼٙبی ٔثجت یب ٔٙفی 

ٞب ثفای ثٟجٛؼ وجه ق٘ؽٌی ٚ ٔفاٚؼات  ٞب ٚ ـوب٘ٝ ـیكاٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ تٛا٘ؽ؛ ـاٍٍٞبی ثف٘بٔٝ ثٝ ق٘ؽٌی، ٔی
ٔٙؽا٘ٝ اق ق٘ؽٌی ٚ  اختٕبػی ٚ ففٍٞٙی وبِٕٙؽاٖ، ثفای ـویؽٖ ثٝ ٔؼٙبی غٌٛبیٙؽ یب ؼوت وٓ، ـضبیت

ٚیمٜ  تٛا٘ؽ ثبػث پٛیبیی ٚ تطفن ؼـ ق٘ؽٌی ثٝ ، ثبٌؽ ػلاٜٚ ثف آٖ، ٔؼٙبی ٔفي ٞٓ ٔی ـٚیبـٚیی ثب ٔفي
ٌكیٙی ٌؽٜ ٚ ٕٞٝ ا٘فلی ففؼ  ٞبی پبیب٘ی ػٕف ٌفؼؼ ٚ ٞٓ ٔٛخت افىفؼٌی، وفغٛـؼٌی ٚ ػكِت ؼـ وبَ

ثبٌؽ وٝ ؼـ ؾٞٗ ٞف  ، ٔتأثف اق ٔؼٙبی ق٘ؽٌی، ٔیـا اق ثیٗ ثجفؼ. ثٙبثفایٗ ٔٛاخٟٝ ثب ٔفي ٚ ا٘ؽیٍیؽٖ ثٝ آٖ
ٔىأِٝ ٔب ؼـ ایٗ ٔغبِؼٝ، ٚاوبٚی ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ ػُّ ٚ ػٛأُ ثٛخٛؼ  ففؼی ٕٔىٗ اوت ٔتفبٚت ثبٌؽ. 

ٞب ٚ ٘یك ثفـوی ٍٔىلات  ٞبی ق٘ؽٌی آٖ آٔؽٖ ایٗ ٔؼٙب ؼـ ؾٞٗ وبِٕٙؽاٖ، تأثیف ایٗ ٍ٘في ثف ؼیٍف خٙجٝ
ٞؽفی ؼـ ق٘ؽٌی، ٞفان اق ٔفي ٚ اضىبوبت  ٙفی ٚ غٙثی اق ق٘ؽٌی، ثی٘بٌی اق ؼاٌتٗ ٔؼب٘ی ؾٞٙی ٔ
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ٔٙفی ٚ ٘بغٌٛبیٙؽ ٔفتجظ ثب ٔفْٟٛ ق٘ؽٌی ؼـ ؾٞٗ وبِٕٙؽاٖ، خٟت ـویؽٖ ثٝ ـاٞىبـٞبیی ثفای ٔؼٙبؼاـ 
ثبٌؽ. ثٙبثفایٗ، تلاي ثفای خٛای ثٝ ایٗ  وفؼٖ ٚ ثٟجٛؼ ٌفایظ ؾٞٙی ٚ ثٝ تجغ آٖ ػیٙی ق٘ؽٌی، ٔی

اٖ زٝ ؼـوی اق ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼاـ٘ؽ ٚ ؼلایُ ثٛخٛؼ آٚـ٘ؽٜ ایٗ ؼـن، ـاٞجفؼٞبی پفوً وٝ وبِٕٙؽ
ثبٌؽ.  ٔؼٙبثػٍی ثٝ ق٘ؽٌی ٚ پیبٔؽٞبی آٖ ـاٞجفؼٞب )ؼـ ِٛـت ؼاٌتٗ ـاٞجفؼ(، ٞؽف ایٗ پمًٚٞ ٔی

ٞبی ٔػتّفی ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌففتٝ اوت، أب ثفـوی ٔؼٙبی ٔفي ٚ ق٘ؽٌی ؼـ  ق٘ؽٌی وبِٕٙؽاٖ اق خٙجٝ
ـیكی خٟت ثٟجٛؼ ٌفایظ وبِٕٙؽاٖ ٚ  ا٘ؽاق ؼیٍفی ثفای ٔغبِؼٝ ٚ ثف٘بٔٝ تٛا٘ؽ زٍٓ وبِٕٙؽاٖ، ٔیثیٗ 

ا٘ؽاق  ٞب ٔؤثف ٚالغ ٌٛؼ. ٍ٘بٜ وبِٕٙؽ ثٝ ق٘ؽٌی، ؼـ ٚالغ اق ؼـیسٝ ٚ زٍٓ خٟت ثبلاثفؼٖ ویفیت ق٘ؽٌی آٖ
ؾٞٙی آٖ ٘ظف  ٌٙبوبٖ ثٝ پؽیؽٜ ق٘ؽٌی ٚ ٔؼٙبی وجه ق٘ؽٌی ٌؿٌتٝ اٚوت. ثفغی ٔطممبٖ ٚ خبٔؼٝ

ا٘ؽ؛ اق خّٕٝ أیُ ؼٚـویٓ ؼـ وتبة غٛؼوٍی ٚ ٘ٛثفت اِیبن ؼـ وتبة تٟٙبیی ؼْ ٔفي. اِیبن ثٝ  ؼاٌتٝ
وٙؽ وٝ وبِٕٙؽاٖ وبوٗ ثیٕبـوتبٖ یب وفای وبِٕٙؽاٖ اق آٖ  ٔفي آـاْ ٚ ٔٛلفا٘ٝ ؼـ غب٘ٝ اٌبـٜ ٔی

ٚ ق٘ؽٌی ؼـ ٔیبٖ اػضبی غب٘ٛاؼٜ ثٝ  ا٘ؽ. ایٗ تطمیك ػلاٜٚ ثف ٔمبیىٝ ق٘ؽٌی ؼـ وفای وبِٕٙؽاٖ ثٟفٜ ثی
زٍٍٛ٘ی ـٚیبـٚیی وبِٕٙؽاٖ ثب ٔفْٟٛ ق٘ؽٌی ٚ ٔفي ٚ ؼلایُ ثٛخٛؼ آٔؽٖ ایٗ ٘ٛع ثفؼاٌت ٚ ٘یك ایدبؼ 
ٌفایغی ثفای ثٟجٛؼ ٚ ٔٙغمی وفؼٖ ایٗ ٔؼب٘ی ؾٞٙی ؼـ خٟت ثٟیٙٝ وفؼٖ ثبلیٕب٘ؽٜ ػٕف، ا٘دبْ 

ٚ تدبـة ٌؿٌتٝ وبِٕٙؽاٖ ٚ ٘ٛع ـٚاثظ ٚ ق٘ؽٌی  ایٗ تطمیك ؼـ ٘ظف ؼاـؼ، اق ٔٙظف ق٘ؽٌیٌیفؼ.  ٔی
ٞب ثٝ اـقیبثی ٔفْٟٛ ق٘ؽٌی، اؼأٝ ق٘ؽٌی ٚ ٔفْٟٛ ٔفي ثپفؼاقؼ. اق آ٘دب وٝ  اختٕبػی ٚ غب٘ٛاؼٌی آٖ

ٔفْٟٛ ٔفي، ٚ ا٘ؽیٍیؽٖ ثٝ آٖ ٕٞٛاـٜ ثفای ا٘ىبٖ ٘بغٌٛبیٙؽ ثٛؼٜ ٚ ؼـ ِؽؼ ففاـ اق آٖ یب ثٝ تأغیف 
ٞبی ٔمبثّٝ ٚ  اوبٚی ٔفْٟٛ ق٘ؽٌی ؼـ ـویؽٖ ثٝ ٔفْٟٛ ٔفي ٚ اوتفاتمیا٘ؽاغتٗ آٖ ثٛؼٜ اوت، ِؿا ٚ
 ثبٌؽ. ـٚیبـٚیی ثب آٖ ثىیبـ ٔؤثف ٔی

تفیٗ ٔىبئُ فّىفی ٚ ـٚاٍ٘ٙبوی ٚ اختٕبػی اوت وٝ  ٔىأِٝ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی اق ٟٕٔتفیٗ ٚ تأُٔ ثفاٍ٘یك
ٌٙبوی ٚ  ٞبی ٞىتی ا٘ؽاقٞبی ٔػتّفی آٖ ـا ٍ٘فیىت ٚ تأثیفات آٖ ـا ؼـ ضٛقٜ تٛاٖ اق زٍٓ ٔی

ٌٙبوی ثفـوی وفؼ. ثب ظٟٛـ ٔؽـ٘یتٝ ٚ تغییفاتی وٝ ؼـ ٍ٘في ا٘ىبٖ ؼـ ٔٛـؼ خٟبٖ ثٛخٛؼ آٔؽٜ،  ٔؼففت
وٛ غیفٜ ثٝ ػظٕت ٚ ٌىٜٛ ػّٓ  تؽـیح ثب ثطفاٖ ٔؼٙب ٔٛاخٝ ٌفؼیؽٜ اوت. ا٘ىبٖ ٔؽـٖ اق یه ا٘ىبٖ ثٝ

ٌٙبوی ٔجٙی ثف ٘مً  فّىفٝ ٚ خبٔؼٝ ٔب٘ؽٜ ٚ اق عفف ؼیٍف ٌبٞؽ ٚ ؼـٌیف ٘ظفیبت ٔتفبٚتی ؼـ ضٛقٜ
ثبٌؽ. ـٞب ٌؽٌی ٚ اضىبن  تأویؽ ثف اـؼاٜ ثٍف ٔی وبق٘ؽٜ ٚ ٚخٛؼی ا٘ىبٖ ؼـ وفٌ٘ٛت ٚ ق٘ؽٌی غٛؼ ٚ 

ٔؼٙبیی ق٘ؽٌی ؼـ ٘كؼ ا٘ىبٖ، ٚ ٘تیدٝ آٖ زیكی ٘یىت خك  پٛزی ؼـ ٚالغ ٚاوٍٙی اوت ثٝ وفؼـٌٕی ٚ ثی
 ثبٌؽ: ؼ پبوع ثٝ ایٗ وؤالات ٔیاوتفن ٚ اضغفاة ٚ ٘بأیؽی. ایٗ پمًٚٞ ؼـ ِؽ

 ـ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼـ ثیٗ وبِٕٙؽاٖ زیىت؟1
 ثٝ ایٗ ٔؼٙبی ؾٞٙی زیىت؟ ـ ػٛأُ ٔؤثف ؼـ ـویؽ2ٖ
ؼٞٙؽ اتػبؾ  ٞبیی ثفای اؼأٝ ق٘ؽٌی، ثب تٛخٝ ثٝ ٔؼٙبیی وٝ ثٝ آٖ ٔی ـ وبِٕٙؽاٖ زٝ اوتفاتمی3

 وٙٙؽ؟ ٔی
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وٙٙؽٌی ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼـ  ثیٙی پیً ( تطت ػٙٛاٖ، ثفـوی ٘مً 1394) ؼـ تطمیك اضٕؽی ٚ ٕٞىبـاٖ
ا٘ؽ وٝ ثیٗ ٔؼٙبؼاـی ق٘ؽٌی ٚ افىفؼٌی ـاثغٝ  ا٘ؽ؛ ثٝ ایٗ ٘تبیح ـویؽٜ افىفؼٌی ؼاٍ٘دٛیبٖ، ا٘دبْ ؼاؼٜ

ٌٛؼ وٝ ٘جٛؼ آٖ ثب  ٔؼٙبؼاـ ٔٙفی ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ ٚخٛؼ ٔؼٙب ؼـ ق٘ؽٌی اق وبقوبـٞبی ٟٕٔی ٔطىٛة ٔی
ثیٙی  پیً ای ؼـ   ػٙٛاٖ یىی اق فبوتٛـٞبیی ثبٌؽ وٝ وٟٓ لبثُ ٔلاضظٝ تٛا٘ؽ ثٝ ؼاـؼ ٚ ٔیافىفؼٌی ـاثغٝ 

 ٚ تجییٗ ثػٍی اق پفاوًٙ افىفؼٌی ؼاـؼ.
ٌٙبوی ٔفي؛  ( ؼـ تطمیك غٛؼ ثب ػٙٛاٖ، ٔفٚـی ثف اؼثیبت ٘ظفی ٚ تدفثی خبٔؼ1394ٝ) ففٚؽ خبٚیؽ

تفیٗ ٔغبِؼبت ا٘دبْ ٌففتٝ اٚلاً ایٗ  ٟٕتفیٗ ٚ تأثیفٌؿاـای وبٔبٖ یبفتٝ اق ٔ  وٌٛیؽٜ اوت ثب اـائٝ ٔدٕٛػٝ
ٌٙبوی ٔفي ٚ  ٚوؼت ٚ پیسیؽٌی ـا پیً زٍٓ ٔػبعت تّٛیف وٙؽ ٚ ؼٚٔبً ٔٛخجبت ویف تطَٛ خبٔؼٝ

(، ؼـ پمًٚٞ غٛؼ ثب ػٙٛاٖ پؽیؽاـٌٙبوی تدفثی ٔؼٙبی 1390) ٔفؼٖ ـا ففاٞٓ آٚـؼ. یٛوفی ٚ تبثؼی
وٙٙؽٜ قٖ ؼـ ٍٟٔؽ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ وٝ: اٚلاً ؼـ  ٍٔبـوت 8دبـة ؾٞٙی ٔفي، ثب تطّیُ پؽیؽاـ ٌٙبغتی ت

ٚ « ٔفي ٔغّٛة»، «تّٛیف ٔفي»ٞبی ؾٞٙی ٔفي وٝ ٔٛضٛع ٔفوكی یب ٔؼٙبیی ثب ػٙبٚیٗ  تدفثٝ
ٟ٘فتٝ اوت. ثب٘یبً اق ٟٕٔتفیٗ ٚخٜٛ اٌتفان تدبـة ؾٞٙی ٔفي، فىف ٔفي، تفن اق « پؿیفي ٔفي»

ٟٕٔتفیٗ ٚخٜٛ افتفاق تدبـة ؾٞٙی ٔفي، اغتلاف تّٛیف ٔفي  ٔفي ٚ تٕبیُ ثٝ ػٕف عٛلا٘ی ٚ اق
)تفبٚت ؼـ ا٘تػبة قٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٚ ٘ٛع ٔفؼٖ( اوت. ثبِثبً ثبـقتفیٗ تٕبیك ٔٛخٛؼ ؼـ ٔدٕٛػٝ تّٛـات اق 

ٞبی ٔؿٞجی اوت ٚ غب٘ٛاؼٜ ؼـ ایدبؼ زٙیٗ فٟٕی ؼغبِت اوبوی ؼاـؼ ٚ اففاؼ ثب  ٔفي، تطت تأثیف فٟٓ
 بػی ٚ غب٘ٛاؼٌی ٚ ثٝ تجغ آٖ ٘طٜٛ اختٕبػی ٌؽٖ، تّبٚیف ٔتفبٚتی اق ٔفي ؼاـ٘ؽ.تٛخٝ ثٝ قٔیٙٝ اختٕ

( ؼـ تطمیمی ثب ػٙٛاٖ ـاثغٝ ٔؼٙبؼاـی ق٘ؽٌی ٚ وٙتفَ تفىف ثب ثٟكیىتی ـٚاٍ٘ٙبغتی ثٝ 1394غبِمی )
٘ؽٌی ٔؼٙبؼاـی ؼـ ق٘ؽٌی ثف ـٚی ثٟكیىتی ـٚاٍ٘ٙبغتی تأثیف ٔثجت ؼاـؼ. ٔؼٙبؼاـی ق  ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ وٝ 

ٞبی ثٟكیىتی ـٚاٍ٘ٙبغتی،  ثف ـٚی پؿیفي غٛؼ ٚ ٞؽفٕٙؽی ؼـ ق٘ؽٌی ٚ تىّظ ثف ٔطیظ اق قیف ٔمیبن
ثیٍتفیٗ تأثیف ـا ؼاـؼ. ٕٞسٙیٗ اوتفبؼٜ اق ـاٞجفؼٞبی وٙتفَ تفىف ٔٙفی تأثیف ٔٙفی ثف ثٟكیىتی ق٘ؽٌی 

ؼ. ٘تبیح تطمیك غفٛـیبٖ ؼاـؼ ٚ اوتفبؼٜ اق ـاٞجفؼٞبی وٙتفَ فىف ٔثجت، تأثیف ٔثجتی ثف ق٘ؽٌی ؼاـ
(، ثب ػٙٛاٖ ؼیؽٌبٜ خبٖ وبتیٍٙبْ ؼـ ثبة ٔؼٙبی ق٘ؽٌی، ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ وٝ ؼـ ٘ظف وبتیٍٙبْ 1390)

ٞبی ػیٙی  تٛاٖ ؼلایُ لغؼی ثفای پیفٚی اق اـقي تٟٙب ؼـ پفتٛ ٍ٘في ؼیٙی ٚ ٔؼٙٛی اوت وٝ ٔی
ٌٛیؽ ٚ  ی ففاوٛی ػبِٓ پٙؽاـ وػٗ ٔیاغلالی یبفت. ثفای فٟٓ ٚ لجَٛ ٍ٘في ؼیٙی ٘یك وٝ اق ٔٛخٛؼ

(، 1393ثبیؽ ثٝ ا٘دبْ ٔٛـؼ تِٛیٝ ؼـ ؼیٗ ٕٞت ٌٕبـؼ. أیفی ) ػمُ ٔب ـا یبـای ؼوتفوی ثٝ آٖ ٘یىت ٚ
ؼـ ٘تبیح تطمیك غٛؼ ثب ػٙٛاٖ ـاثغٝ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ وجه ق٘ؽٌی ثب ثٟكیىتی ـٚاٍ٘ٙبغتی ؼـ ٘ٛخٛا٘بٖ 

ثیٙی ثٟكیىتی ـٚاٍ٘ٙبغتی ـا ؼاـ٘ؽ ٚ  پیً وجه ق٘ؽٌی، تٛاٖ  ٌٟف تٟفاٖ، ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ
 تٛا٘ٙؽ ثبػث افكایً ـضبیتٕٙؽی اق ق٘ؽٌی ٚ وبًٞ افىفؼٌی ٚ اضغفاة ٌفؼ٘ؽ. ٔی

ثیٙی ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ اضغفاة ٚخٛؼی ثف اوبن  پیً (، ؼـ ٘تبیح تطمیك غٛؼ ثب ػٙٛاٖ 1395ـوِٛی )
ٞبی  تٟفاٖ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ وٝ وجه تطمیمبتٚ  ػّْٛٞبی پفؼاقي ٞٛیت ؼـ ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼاٍٍ٘بٜ  وجه
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ٞبی ٞٛیتی وفؼـٌٓ  ٞٛیتی اعلاػبتی ٚ ٞٙدبـی ثب اضغفاة ٚخٛؼی ـاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔؼٙبؼاـ ٚ وجه
(، ؼـ تطمیمی 1391اختٕبػی ثب اضغفاة ٚخٛؼی ـاثغٝ ٔثجت ٔؼٙبؼاـ ؼاـؼ. ثٟبؼـی ػّیّٛ ٚ غىفٌٚبٞی )

ٞبی ٞٛیتی ٚ  یت ق٘ؽٌی ؼـ ؼاٍ٘دٛیبٖ، ثٝ تجییٗ ـاثغٝ ٔیبٖ وجهٞبی ٞٛ ثب ػٙٛاٖ ثفـوی ـاثغٝ وجه
ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ثیٗ ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼغتف ٚ پىف ؼـ ٔتغیف ٔؼٙبی  ٔؼٙبی ق٘ؽٌی پفؼاغتٙؽ. ٘تبیح تطمیمبت آٖ

ق٘ؽٌی ٚ وجىٟبی ٞٛیتی، اعلاػبتی ٚ ٞٙدبـی، تفبٚت ٔؼٙبؼاـی ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ اففاؼی وٝ ؼیؽٌبٜ ـٌٚٙی 
غٛؼ ؼاـ٘ؽ، ؼـ ق٘ؽٌی غٛؼ اٞؽاف ٔؼیٙی ـا ا٘تػبة وفؼٜ ٚ ٔؼٙبیی ثفای ق٘ؽٌی غٛؼ غّك  ٘ىجت ثٝ ٞٛیت

 ا٘ؽ. وفؼٜ
ٌیفی ٚ ٔؼٙبی  (، ؼـ تطمیك غٛؼ ثب ػٙٛاٖ اثفثػٍی أیؽ ؼـٔب٘ی ٌفٚٞی ثف خٟت1394ّٔغفبیی ) 

ؼٙبی ٌیفی ٞؽف ٚ ٔ ق٘ؽٌی ؼـ ق٘بٖ ؼاـای ٕٞىف ٔؼتبؼ، ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ أیؽ ؼـٔب٘ی ٌفٚٞی ثف خٟت
(، ؼـ ٘تبیح تطمیك غٛؼ ثب ػٙٛاٖ 1395ق٘ؽٌی ؼـ ق٘بٖ ؼاـای ٕٞىف ٔؼتبؼ اثفثػً اوت. ػٕفا٘یبٖ )

ثفـوی تغجیمی ؼیؽٌبٜ اـوغٛ، اثٗ ویٙب ٚ خفٔی ثٙتبْ ؼـ ثبة ِؿت ٚ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی، ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ اـوغٛ 
بی ق٘ؽٌی ٚ ِؿت ـا ٞبی ػملا٘ی ـا ضفوت ؼـ ٔىیف ٔؼٙ ثب ـٚیىفؼ ػمُ ٔطٛـ، ضفوت ؼـ ٔىیف فؼبِیت

ؼا٘ؽ. اثٗ ویٙب ثب ـٚیىفؼ ػمّی ٌٟٛؼی ٚ ـویؽٖ ثٝ ِؿت ػمّی  ثفای ثٟتف ٌؽٖ پفٚوٝ ٔؼٙب ضفـٚی ٔی
ٌفایب٘ٝ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ـا  ؼا٘ؽ ٚ خفٔی ثٙتبْ ثب ـٚیىفؼ ِؿت ٌٟٛؼی، ـا ٕٞبٖ ـویؽٖ ثٝ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٔی

 .ؼا٘ؽ ؼـ ـویؽٖ ٞف زٝ ثیٍتف ثٝ ِؿت ثب تٛخٝ ثٝ اُِ وٛؼ ٔی
(، ؼـ تطمیمی ثب ػٙٛاٖ ٔمبیىٝ ٔٙبثغ ٚ اثؼبؼ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼـ ؼغتفاٖ ٚ 1395) اضٕؽی ٚ ٕٞىبـاٖ

، عجیؼت،. . .  ٔٛـؼ ثفـوی  ٞبی ٔتفبٚتی اق لجیُ تؼٟؽ اختٕبػی، غب٘ٛاؼٜ پىفاٖ ٘ٛخٛاٖ وٝ ثب ثفـوی ِٔٛفٝ
غ ٔؼٙبثػً ثٝ ق٘ؽٌی خبٔؼٝ آٔبـی ا٘ؽ ٚ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ غب٘ٛاؼٜ اِٚیٗ ٚ ٟٕٔتفیٗ ٔٙج لفاـ ؼاؼٜ

ٔٛـؼ ثفـوی ثٛؼٜ اوت. ؼـ تطمیك ؼیٍفی ثب ػٙٛاٖ ثفـوی اـتجبط ٔؼٙب ٚ ٞؽف ق٘ؽٌی ٚ اٍ٘یكي 
(، 1393ضٍِّٛی ؼـ ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼغتف وٝ تٛوظ تٛوظ ثیفأی ٚ ٕٞىبـاٖ ) تطّیّی ثب آٔبؼٌی ثفای ثی

ضٍِّٛی ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼغتف  ٙبؼاـی ؼـ ثیؼٞؽ وٝ ٔؼٙب ٚ ٞؽف ؼـ ق٘ؽٌی ٘مً ٔؼ ا٘دبْ ٌففتٝ ٍ٘بٖ ٔی
(، 1392) غٛـؼ. ؼٞؽاـی ٚ ٕٞىبـاٖ زٍٓ ٔی ضٍِّٛی ـاثغٝ ٔٙفی ثٝ ؼاـؼ ٚ ثیٗ ٔتغیف ٔؼٙب ٚ ٞؽف ٚ ثی

ؼـ پمٍٚٞی ثب ػٙٛاٖ، اـتجبط ثیٗ ؼاٌتٗ ٔؼٙب ؼـ ق٘ؽٌی ثب ٚضؼیت اوتفن، اضغفاة ٚ افىفؼٌی 
ؼاٍ٘دٛی وبوٗ  222، ثب ٔغبِؼٝ ثف ـٚی 1392ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼاٍٍ٘بٜ ػّْٛ پكٌىی ایفاٖ ؼـ وبَ 

ٞبی تطت پًٌٛ ؼاٍٍ٘بٜ ػّْٛ پكٌىی ایفاٖ، ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ ؼاٌتٗ ٔؼٙب ؼـ ق٘ؽٌی  غٛاثٍبٜ
٘بٔٝ  ٌؿاـؼ. ؼـ ٘تبیح تطمیك پبیبٖ یىی اق ٔتغیفٞبیی اوت وٝ ثف ٔیكاٖ اضغفاة ؼاٍ٘دٛیبٖ تأثیف ٔی

ُ اختٕبػی ٔؤثف ثف ٍ٘في ٔفي ؼـ ٔیبٖ ٌٟفٚ٘ؽاٖ تٟفا٘ی ـ (، ثب ػٙٛاٖ ثفـوی ػٛا1388ٔ)  ـاوتٍٛ
ؼاٍٍ٘بٜ تفثیت ٔؼّٓ، ػٛأُ اختٕبػی، اضىبن آ٘ٛٔی، اضىبن تٟٙبیی، تدفثٝ ٌػّی اق پؽیؽاـ ٔفي، 

ای ٔب٘ٙؽ وٗ، تطّیلات، لٛٔیت ٚ قاؼٌبٜ ؼـ   ٞبی ٔؽـ٘یتٝ ثٝ ٕٞفاٜ ػٛأُ قٔیٙٝ ؼـٚ٘ی وفؼٖ اـقي
 ؼا٘ؽ. ٔی ٍ٘في ثٝ ٔفي ٚ ٘ٛع آٖ ؼغیُ
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ٞبی آٔٛقٌی ؼـ أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی: ٔغبِؼٝ تغجیمی  ؼـ تطمیمی ثب ػٙٛاٖ، تفبٚت( 2015) ٕىبـاٖٚ ٞ ٘تب
ٞبی تطّیّی أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی ؼـ اففاؼ فبلؽ  تفبٚت ٔؽت ؼـ ٍٞت وٍٛـ اـٚپبیی، ٔطؽٚؼیت فؼبِیت عٛلا٘ی

وٕتفیٗ أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی  ٘ؽ.قیبثی وفؼـا اـ 2000ی  ٘بتٛا٘ی ؼـ ٍٞت وٍٛـ اق تٕبْ ٘مبط اـٚپب ؼـ اٚایُ ؼٞٝ
وبَ( ٚ ثیٍتفیٗ ٔفثٛط ثٝ  1/39ٚ  1/33)ثٝ تفتیت  ؼـ اففاؼ فبلؽ ٘بتٛا٘ی ؼـ ثیٗ ٔفؼاٖ ٚ ق٘بٖ ِیتٛا٘یبیی

وبَ(. أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی ٚ أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی اففاؼ فبلؽ  44/4ٚ  8/42)ثٝ تفتیت  ٔفؼاٖ ٚ ق٘بٖ ایتبِیبیی ثٛؼ
)أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی اففاؼ  ٞبی تطّیّی ٔٛـؼ ؼْٚ تطّیلات ؼـ اـتجبط ثٛؼ، أب تفبٚت ثب ٔیكاٖ ٘بتٛا٘ی ٔىتمیٕبً

فبلؽ ٘بتٛا٘ی( ؼـ تٕبْ وٍٛـٞب ثىیبـ ثیٍتف ثٛؼ. تفبٚت ؼـ أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی اففاؼ فبلؽ ٘بتٛا٘ی ثیٗ اففاؼ ؼاـای 
اٖ ِیتٛا٘یبیی ثیً تطّیلات اثتؽایی یب وٕتف اق ٔتٛوغٝ ٚ اففاؼ ؼاـای تطّیلات ؼاٍٍ٘بٞی ؼـ ٔٛـؼ ٔفؼ

وبَ ثٛؼ. ایٗ  7 وبَ ٚ ٔفؼاٖ اتفیٍی، فٙلا٘ؽی ٚ ففا٘ىٛی ٚ ٕٞسٙیٗ ق٘بٖ ِیتٛا٘یبیی تمفیجبً 10اق 
وبَ ثیٗ ٔفؼاٖ ٚ ق٘بٖ(. اـٚپبییبٖ ؼاـای تطّیلات  2ٚ  4)ثٝ تفتیت  تفبٚت ؼـ ایتبِیب اق ٕٞٝ وٕتف ثٛؼ

ٞبی ثیٍتفی ـا ؼـ  تفی ؼاـ٘ؽ ٚ وبَ ٝ ق٘ؽٌی عٛلا٘یتف، أیؽ ث ػبِی ٘ىجت ثٝ اففاؼ ؼاـای تطّیلات پبییٗ
ی تفبٚت تطّیّی ؼـ أیؽ ثٝ ق٘ؽٌی اففاؼ فبلؽ ٘بتٛا٘ی ؼـ ثیٗ  ثف٘ؽ. ا٘ؽاقٜ وف ٔی ٚضؼیت ولأت ثٟتف ثٝ

 توٍٛـٞب ٔتغیف اوت. وٕتفیٗ ٚ ثیٍتفیٗ تفبٚت، ثٝ تفتیت ؼـ خٙٛة اـٚپب ٚ ٌفق ٚ ٌٕبَ اـٚپبو
(Neta, 2015). 

ٞبی ٔػتّف ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ اضغفاة ٔفي  ی ثٝ ثفـوی ـاثغٝ ٔیبٖ خٙجٝؼـ پمٍٚٞ (2013) لایه
ػٙٛاٖ یه ٔتغیف  ؼـ خٛا٘بٖ پفؼاغت. ٘تبیح تطمیك ٚی ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ خىتدٛ ثفای ٔؼٙب ٚ ٚخٛؼ ٔؼٙب ثٝ

ػٙٛاٖ ٔتغیفٞبی ٚاثىتٝ، ضبوی اق ایٗ اوت ػؽْ خىتدٛ ثفای ٔؼٙبی  ٔىتمُ ٚ تفن اق ٔفي ٚ ٔفؼٖ ثٝ
ؼـ پمًٚٞ غٛؼ ثب ػٙٛاٖ ( 2012ثیٛٔٛ٘ت ٚ اوىبُٔ ) .ق ٔفؼٖ ـاثغٝ ٔؼٙبؼاـی ؼاـؼق٘ؽٌی ثب تفن ا

اٍِٛٞبی ٔؼٙٛیت ٚ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٔفتجظ ثب ٞٛیت، ثٝ ثفـوی ـاثغٝ ٞٛیت ثب ٔتغیفٞبی ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ 
٘فف اق ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼـ ضبَ تطّیُ غٛؼٌكاـٌی  270اٍِٛٞبی ٔؼٙٛیت پفؼاغتٙؽ. ؼـ ایٗ پمًٚٞ 

ٞبی ٞٛیتی ٚ اعلاػبتی ٚ ٞٙدبـی ٚ وفؼـٌٕی اختٕبػی، ٞٛیت وبقٌبـا ٚ ٞٛیت پفیٍبٖ پفؼاغتٙؽ  وجه
ٞٛیت ٞٙدبـی ٚ وجه اعلاػبتی ٚ ٞٛیت وبقٌبـ ٚ ٚخٛؼ ٔؼٙٛیت ٚ  ٚ ـاثغٝ ٔىتمیٓ ٚ ٔثجتی ثیٗ

خٛا٘ب٘ی وٝ  ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ وٝ( 2011)وّفتبـا وبـا ٚ ٔؿٞت ؼـ ق٘ؽٌی ثب ؼاٌتٗ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی وٍف وفؼ٘ؽ. 
ؼاـای ٔؼٙی ثیٍتفی ؼـ ق٘ؽٌی غٛؼ ثٛؼ٘ؽ، ػلائٓ افىفؼٌی وٕتفی ؼاٌتٙؽ. ٚ ؼـ ٔغبِؼٝ آ٘بٖ اـتجبط 

 .( Kleftara, 2011&Psarra ) ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٌكاـي ٌفؼیؽ ا٘بٖ ٚٔؼٙبؼاـی ثیٗ ولأت ػٕٛٔی خٛ
ؼـ ٔیبٖ ٌىتفٜ ق٘ؽٌی، ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ وٝ  یػٙٛاٖ ٔؼٙبی ق٘ؽٌؼـ تطمیمی ثب ( 2009)ٚ ٕٞىبـاٖ اوتیٍف 

وٙؽ. ؼـ ایٗ تطمیك  ق٘ؽٌی ٘مً ٟٕٔی ـا ؼـ غٛة ثٛؼٖ ؼـ وفاوف ٌىتفٜ ق٘ؽٌی ا٘ىبٖ ایفب ٔی ٔؼٙبی
 4ٞبیی اق  ٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ پمًٚٞ ؼـثبـٜ ٔؼٙب ؼـ ٔیبٖ ٌفٜٚ وبغتبـ ٚ وغص ٕٞجىتٍی
وبِٕٙؽی(،  )آغبق ثكـٌىبِی، ثكـٌىبِی خٛا٘ی، ثكـٌىبِی ٔیب٘ىبِی ٚ ثكـٌىبِی ٔفضّٝ ق٘ؽٌی ثفـوی ٌؽ.

وٝ ؼـ ٔفاضُ ق٘ؽٌی ثبلاتف اق ٘ظف وٙی، لفاـ ؼاٌتٙؽ، ٚخٛؼ ٔؼٙبی  ؼٞٙؽٜ ایٗ ثٛؼ وٝ وىب٘ی ٘تبیح ٍ٘بٖ
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تفاثُ  ؼـ پمٍٚٞی ؼیٍف وٝ تٛوظ .(Steger et al, 2009) وفؼ٘ؽ ٌبٖ اضىبن ٔی ـا ؼـ ق٘ؽٌیتفی  ثیً
وبیی تدفثٝ ق٘ؽٌی ٚ ثب ػٙٛاٖ ٔؼٙبی ویفیت ق٘ؽٌی ثفای اففاؼ ٔىٗ اخفا ٌؽٜ، ثٝ ٌٙب (2009ِٛاوىف )ٚ 

ٞب ثب تٛخٝ ثٝ ػٛأُ ٌػّی،  ٞبی اـتجبعی ـ قیىتی ثكـٌىبلاٖ وبِٕٙؽ ؼـثبـٜ ویفیت ق٘ؽٌی آٖ اؼـان
ٍٔبـوت اختٕبػی ٚ ٔطیظ پفؼاغتٝ ٌؽ. ٘تبیح ضبوی اق آٖ ثٛؼ وٝ ػٛأُ ٌػّی ٔثُ ولأتی، افىبـ 

ٚـی ٞىتٙؽ. ٔىؤَ ثٛؼٖ، ا٘دبْ ٞبی ـفتبـی خٟت ویفیت ق٘ؽٌی ضف ؼـٚ٘ی، تدفثیبت ٌػّی ٚ تٛا٘بیی
ٞبی اختٕبػی  ثبٌؽ. ؼوتیبثی ثٝ ٘مً ٞبی وبِٓ ٚ ٔثجت، ثىیبـ ٔؤثف ٔی ٞبیی ٕٞفاٜ ثب ػبؼت ؼاؼٖ فؼبِیت

 .( Levasscur, 2009 &trbble) ٞبی ـٚقا٘ٝ ثٛؼ تف اق فؼبِیت ٟٔٓوٙٙؽٌبٖ،  ثفای اوثفیت ٌفوت

بػی ؼـ وفای عی پمٍٚٞی ثب ػٙٛاٖ، تدبـة وبِٕٙؽاٖ اق ضٕبیت اختٕ( 2009ٍِّٙٙؽ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 
وبِٕٙؽاٖ، ثٝ وٝ ػبُٔ ٟٔٓ اق ؼیؽٌبٜ وبِٕٙؽاٖ ـویؽ٘ؽ وٝ ػجبـت اق وبـوٙبٖ، ؼیٍف ٔمیٕبٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ 

ثبٌٙؽ. ٘تبیح ایٗ پمًٚٞ  وكایی ؼـ ٔؼٙبؼٞی ثٝ ق٘ؽٌی وبِٕٙؽ ؼاـا ٔی ثبٌؽ. ایٗ وٝ ٌفٜٚ إٞیت ثٝ ٔی
یً اضىبن ٕٞجىتٍی ثیٗ اففاؼ، وجت ضبوی اق ایٗ ثٛؼ وٝ ویفیت ضٕبیت اختٕبػی اؼـان ٌؽٜ ثب افكا

 .(Langeland et al, 2009) ٌفؼؼ ـٚا٘ی ٚ ٔؼٙبؼاـی ق٘ؽٌی ٔی ثٟجٛؼ ولأت
ا٘دبْ ٌففت یه ٕٞجىتٝ  (،Skrabski et al, 2005) وظؼـ تطمیمی ثب ػٙٛاٖ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی وٝ تٛ

ٌٙبغتی،  ٞبی خٕؼیت ٟٔٓ ثب ولأتی ؼـ خٕؼیت ٔدبـوتبٖ، ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ـا ؼـ اـتجبط ثب ٚیمٌی
٘ففی ثفـوی وفؼ٘ؽ. ایٗ ٔغبِؼٝ  126400ای ؼیٍف ٚ ٚضؼیت ولأتی ؼـ یه ٕ٘ٛ٘ٝ   ٞبی ٔمبثّٝ ٔمیبن

وبِٝ ٚ ٔیكاٖ  64-45بیی تغییفات ٔیب٘ىبِی ؼـ ق٘بٖ ٚ ٔفؼاٖ ٕٞسٙیٗ وٟٓ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ـا ؼـ ٌٙبو
ٔیف ـا ٔٛـؼ ٔغبِؼٝ لفاـ ؼاؼ٘ؽ. ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ وّی، اففاؼ په اق وٙتفَ خٕؼیت، وٗ، خٙه ٚ تطّیلات، ٚ  ٔفي

ای ثب ٔمیبن غٛة ثٛؼٖ وبقٔبٖ ثٟؽاٌت خٟب٘ی، وغص ثبلای   ٕ٘فٜ ثبلای ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٕٞجىتٍی لٛی
اثیت، ٔمیبن غٛؼوٙدی، فمؽاٖ افىفؼٌی ٚ ولأتی اـقیبثی ٌؽٜ تٛوظ ففؼ ٚ ضٕبیت اختٕبػی، خؿ

ؼٞؽ. ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٕٞجىتٍی ٔثجتی ثب ٚخٛؼ  فمؽاٖ ٘بتٛا٘یی اـقیبثی ٌؽٜ تٛوظ ٕٞبٖ ففؼ ـا ٍ٘بٖ ٔی
 ٞبی اختٕبػی ؼاـؼ. وبـآٔؽی، إٞیت ٔؿٞت، ٔمبثّٝ ثب ٍٔىلات ٚ ضٕبیت

ثٝ ثفـوی ٘مً ٍ٘في ؼـ ولأتی، پفؼاغتٝ ٌؽٜ اوت. ، (Martin & Salovey, 1996ؼـ پمًٚٞ )
ثؼؽ  5٘فف( ٘ظبـت ٌؽ. ٘تبیح تطمیك  384) ٔمیبن زٙؽثؼؽی ٍ٘في ثٝ ٔفي تٛوظ ٌفٚٞی اق ٔتػّّبٖ

ػٙٛاٖ ا٘تمبَ، ٔفي ثؼٙٛاٖ آوبیً ٚ اختٙبة اق ٔفي ـا آٌىبـ وفؼ.  ، تفن اق ٔفي، ٔفي ثٝ پؿیفي ٔفي
ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌففت ٚ ٘تبیح تأییؽ ٌؽ. ایٗ تطمیمبت ٍ٘بٖ  ٘فف( 100) ایٗ ٔمیبن ؼـ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ؼیٍف

آٔیك، ـاثغٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ. پؿیفي  ؼاؼ وٝ ثیٗ ٍ٘في ثٝ ٔفي ٚ پیٍیفی ولأت ٚ ا٘دبْ ـفتبـٞبی ٔػبعفٜ
ٞبی خىٕی ٚ ٌ٘ٛیؽٖ وٕتف ٍٔفٚثبت اِىّی ٚ ـا٘ٙؽٌی ـاثغٝ  عٛـ ٔثجتی ثب تٕفیٙبت ٚ فؼبِیت ٔفي ثٝ

 ؼاـؼ.
ٌٛؼ.  ای ٞٓ ؼـ ٘ظف ٌففتٝ ٕ٘ی  ٌفؼؼ، ففضیٝ ٞب ٔطؽٚؼ ٕ٘ی اق آ٘دبیی وٝ وبـ ویفی ؼـ زبـزٛة ٘ظفیٝ

ٌیفیٓ. ؼـ ایٗ تطمیك اق ؼٚ ـٚیىفؼ  ٞبی تطمیك اق زبـزٛة ٔفٟٛٔی ٔؽؼ ٔی ِففبً خٟت ایدبؼ پفوً
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غَّٛ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ ٘یك  ٌٙبوی فّىفی ثب اوتفبؼٜ اق ٘ظفیبت اـٚیٗ یبِْٛ ٚ ٚیىتٛـ ففا٘ىُ ؼـ ـٚاٖ
ثب ػٙبیت ثٝ ٘ظفیٝ قیىت خٟبٖ ٌٛته، پیتف ثفٌف ٚ ٔبـوه ٚثف، ثٝ  ٌٙبوی تفىیفی ٞبی خبٔؼٝ ٘ظفیٝ

  ایٓ. ٞبی تطمیك، پفؼاغتٝ تطّیُ ٚ تفىیف ؼاؼٜ
 ٔؼٙب ؼـ ٘ظف یبِْٛ أفی ٘بٔىٍٛف اوت وٝ ثفای وٍف آٖ ا٘ىبٖ ثبیؽ ثٝ تىبپٛ ثیبفتؽ ٚ اق ٚخٛؼ

ُ( غٛؼٔبیٝ ثٍؿاـؼ. یبفتٗ ٔؼٙب ؼـ ق٘ؽٌی ثفای یبِْٛ زیكی ٌجیٝ یبفتٗ ػٍك ؼـ ٘كؼ ػففبی )اٌكیتب٘ىی
وٙٙؽ ٚ  ٔىّٕبٖ اوت. ػبـفبٖ ٘یك ثب ٍ٘فیىتٗ ثٝ خٟبٖ ؼـٖٚ غٛؼٌبٖ، خٛٞف ػٍك ـا خىتدٛ ٔی

ٔفي  ؼٞٙؽ تب ثٝ ٔفاتت ػبِی ا٘ىب٘ی ِؼٛؼ وٙٙؽ ٚ ؼـ ثٙؽ خىٓ ٚ تٗ ٘جبٌٙؽ. ثؼؽ اق یبثٙؽ ٚ ِیمُ ٔی ٔی
وٙؽ. ٔؼٙب ٘یك ؼـ ٘ظف یبِْٛ ٕٞیٗ  ٔب٘ؽ ٚ ؼـ ؼَ خٛیٙؽٌبٖ ؼیٍف ق٘ؽٌی ٔی ػبـف ػٍك ؼـ خٟبٖ ثبلی ٔی

وٙؽ ٚ ثؼؽ اق ٔفي ٕٞیٗ ٔؼٙب اوت وٝ ثبلی  ٚیمٌی ـا ؼاـؼ. ا٘ىبٖ ٔؼٙبیی ثفای ق٘ؽٌی غٛؼ وٍف ٔی
وٙؽ  اوتفبؼٜ ٔی« ٔٛج قؼٖ»ٔب٘ؽ. یبِْٛ ثفای ثیبٖ ق٘ؽٜ ٔب٘ؽٖ ٔؼٙب ثؼؽ اق ضیبت ا٘ىبٖ اق اِغلاش  ٔی

 (.1395)یبِْٛ، 
ا٘ىبٖ ؼـ ٘ظف ففا٘ىُ ثبیؽ ؼـ ٔمبثُ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ پفوً اق ٔؼٙبی ق٘ؽٌی وٝ ٔٛلؼیت ٚ خفیبٖ »

وٙؽ ثبیؽ ٔىؤٚلا٘ٝ پبوع ـا ؼـیبثؽ ٚ ؼـ خٟت آٖ ٔؼٙب ضفوت وٙؽ. ایٗ غٛؼ  ق٘ؽٌی ؼـ ٔمبثًّ ایدبؼ ٔی
ؼٞؽ ٚ ٔب ثبیؽ ثب ٔىؤَٚ ثٛؼٖ ثٝ آٖ پبوع ؼٞیٓ وٝ  ٔی ق٘ؽٌی اوت وٝ پفوً ـا پیً ـٚیٕبٖ لفاـ

)ایٙدب ٚ اوٖٙٛ( اوت. آ٘سٝ ٕٞیٍٝ ؼـ پبوع ٔب ٟ٘فتٝ اوت ػیٙیت ٌػّی ٚ  ضفٚـتبً پبوػی ؼـ ػُٕ
ػیٙیت ٔٛلؼیتی اوت وٝ ففؼ ؼـ ٌیفٚؼاـ آٖ اوت. ثٝ ایٗ تفتیت ٔىؤِیت ٔب ٕٞیٍٝ ٔىؤِیتی ٘بظف ثٝ 

(. ففا٘ىُ ٘یك ثٝ ٔب٘ٙؽ یبِْٛ ایٗ خّٕٝ ٔؼفٚف ٘یسٝ: 38: 1391ففا٘ىُ، ) «ٌػُ ٚ ٘بظف ثٝ ٔٛلؼیت اوت
ٌیفؼ وٝ  وٙؽ ٚ ٘تیدٝ ٔی وىی وٝ زفایی ؼـ ق٘ؽٌی ؼاـؼ ثب ٞف زٍٍٛ٘ی غٛاٞؽ وبغت، ـا تىفاـ ٔی

ففوب، ؼـ اوتمبٔت ـٚضی ٚ أیؽٚاـی ا٘ىبٖ، ٘مً ٟٕٔی  ٚیمٜ ؼـ ٌفایظ ؼٌٛاـ ٚ عبلت ٔؼٙبؼاـی ق٘ؽٌی ثٝ  
خىتدٛی ٔؼٙب ؼـ ق٘ؽٌی ٕ٘بیبٍ٘ف ا٘ىب٘یت ثٍف ٚ ٔؼیبـی ٔغٕئٗ ثفای ثٟؽاٌت »٘ٛیىؽ:  فا٘ىُ ٔیؼاـؼ. ف

ؼٞٙؽٜ ٘بوبقٌبـی ٞیدب٘ی ٚ ػبعفی  ٞؽفی ٍ٘بٖ ٔؼٙبیی ٚ ثی ٚ ولأت ؾٞٙی ـ ـٚا٘ی اوت ؼـ ضبِیىٝ ثی
غٍٕیٗ اوت تٟٙب  وٙؽ ٘ٝ اوت. ثٝ ٌفتٝ آِجفت ا٘یٍتیٗ، ٌػّی وٝ ق٘ؽٌی غٛؼ ـا ثؽٖٚ ٔؼٙب تّمی ٔی

: 1388)ففا٘ىُ،  «ؼاـؼ« ثفای وٝ»ٚ « ثفای زٝ»ثّىٝ ثفای اؼأٝ ق٘ؽٌی ٔٙبوت ٘یىت. ثمبء ثىتٍی ثٝ 
ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ثب اـقي ق٘ؽٌی ؼـ ا٘ؽیٍٝ ففا٘ىُ تفبٚت ؼاـؼ ٚ ٘جبیؽ ایٗ ؼٚ ـا یىی تّمی وفؼ. (. »29ـ30

ٞب ضبِتی  یٍف اوت ؼـ ضبِیىٝ اـقئؼٙب ٔٙطّف ثٝ ففؼ ٚ ؼـ ٞف ٔٛلؼیتی ٔتفبٚت اق ففؼ یب ٔٛلؼیت ؼ
ٞبی ٔٙطّف ثٝ ففؼ ٞىتٙؽ ٚ ثٝ ٕٞیٗ ا٘ؽاقٜ اٌػبِی  ٔؼٙبٞب ـاخغ ثٝ ٔٛلؼیت»ػٕٛٔی ٚ ففاٌیف ؼاـ٘ؽ. 

ٞب اق ایٗ  ا٘ؽ، اـقي ٌٛ٘ؽ، ٔٙطّف ثٝ ففؼ٘ؽ. ثفغلاف ٔؼٙبٞب وٝ ٔٙطّف ثٝ ففؼ ٚ یىٝ ٞب ـٚثفٚ ٔی وٝ ثب آٖ
ا٘ؽ، وٕب ثیً خٙجٝ ػبْ ٚ وّی ؼاـ٘ؽ. ٔٗ ضتی  ؼـ آٖ ٌفیه ٞبی ایٗ یب آٖ خٕغ ضیث وٝ تٕبْ ثػً

تف  ٞب ثٝ غٛؼی غٛؼ ؼوتػٛي تغییف ٞىتٙؽ ٚ ٟٔٓ وٙٓ. ٞف زٙؽ آٖ ٞبی ػبْ تؼفیف ٔی ٞب ـا ثٝ ٔؼٙب اـقي
پبٌٙؽ ٚ ـٚ ثٝ افَٛ  ٞب ففٚ ٔی ٞب ٚ اـقي ٌؿاـؼ. وٙت ٞب اثف ٔی ٞب ثف ـٚی آٖ ایٙىٝ افَٛ وٙٛ٘ی وٙت
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ا٘ؽ، ٔؼٙبٞب ٔٙطّف  ٞب وٝ ػبْ ٚ وّی ٌٛ٘ؽ قیفا ثف غلاف اـقي ٞب ٔٙتمُ ٕ٘ی بٞب تٛوظ وٙتٞىتٙؽ، أب ٔؼٙ
 (.137ـ138: 1391)ففا٘ىُ،  «ففؼ٘ؽ ثٝ

ٌٙبغتی غٛؼ، اـتجبط ثیٗ ـ٘ح، ٘ظبْ ؼیٙی ٚ وًٙ  وٙؽ ؼـ ٔغبِؼبت خبٔؼٝ بوه ٚثف تلاي ٔیٔ
ثف، قٔب٘ی وٝ ـ٘ح ؼـ ٍٕٞٙیٙی ثب ٔفبٞیٓ ٚ اختٕبػی ـا ؼـ اؼیبٖ خٟب٘ی ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ؼٞؽ. اق ؼیؽ ٚ

ٌٛؼ، ؼـ ٚالغ ػملا٘ی ٌؽٜ ٚ اق ٕٞیٗ ـٚ لبؼـ اوت یه ٘ظبْ ٔؼٙبیی ایدبؼ  ٞبی ؼیٙی، لؽوی ٔی آٔٛقٜ
ٌؽٖ ـ٘ح، ایٗ  ٌؿاـ ثبٌؽ زفا وٝ ثب لؽوی عٛـ ٔىتمیٓ ثف ضٛقٜ وًٙ ٚ ػّٕىفؼ اختٕبػی اثف وٙؽ وٝ ثٝ

وّجی غبـج ٌؽٜ ٚ ثٝ وب٘بِیكٜ وفؼٖ ٞٛیت ٚ وًٙ اختٕبػی  اق ٚضؼیت ٔفْٟٛ ػملا٘ی ٌؽٜ، وبٔلاً
 ٌیفؼ. )ػؽَ اِٟی( ثٟفٜ ٔی 1پفؼاقؼ. ٚثف ثفای تٛضیص ایٗ ففایٙؽ، اق ٔفْٟٛ تئٛؼیىٝ ٔی

ایٗ ـا ٞٓ اضبفٝ وٙیٓ وٝ اغلاق ٔىئِٛیت، اق آ٘دب وٝ ثفاوبن خىتدٛی ٚوبئّی ٔتٙبوت ثب ٞؽف، »
ای اق ٌٛؼ، ثٝ غٛؼی غٛؼ وبفی ٘یىت. ؼـ ایٙدبوت وٝ خٙجٝٔی ا٘ؽ، تؼفیفٞبیی وٝ ٞٙٛق ٘بٔؼیٗ ٞؽف

ٌٛؼ. ٚثف ٔؼتمؽ ٘جٛؼ ا٘ؽ، آٌىبـ ٔیا٘ؽیٍٝ ٚثفی وٝ ثفغی، ٔب٘ٙؽ ِئٌٛتفاٚن، ٘بْ ٘یٟیّیىٓ ٚثفی ثؽاٖ ؼاؼٜ
ٞبی آففیؽٜ ٞبی ؼ٘جبَ وفؼ٘ی ثب ٞٓ ثٝ تٛافك ثفوٙؽ. ٚی اق اـقي وٝ آؼٔیبٖ ٚ خٛأغ ثتٛا٘ٙؽ ثف وف ٞؽف

ٌف ؼاٌت، ٚخٛؼ وّىّٝ ٔفاتجی ػبْ اق غبیبت ـا ٔٙىف ثٛؼٜ ٚ اق آٟ٘ٓ ثبلاتف، ػمیؽٜ یبٖ ؼـیبفتی اـاؼٜآؼٔ
ٞبیی وٝ ؼـ آغفیٗ تطّیُ ثب ٞٓ ٘بوبقٌبـ  ٞبی غٛؼ ـا اق ثیٗ اـقيؼاٌت وٝ ٞف یه اق ٔب ٔدجٛـیٓ اـقي

ٞبیی ـا ثب غٛؼ ٕٞفاٜ  بـیٞبیی ٞىتیٓ وٝ فؽاوٞىتٙؽ ثفٌكیٙیٓ. ؼـ قٔیٙٝ وًٙ، ٔب ٔدجٛـ ثٝ ا٘تػبة
 (.87: 1393)آـٖٚ، « ؼاـ٘ؽ

،  ٌیفؼ وٝ ٕٞٝ تدبـة ٞبیی ـا ؼـ ثف ٔی وبقی )قیىت خٟبٖ( تٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ خب وٝ خٟبٖ ضیبتی اق آٖ»
پؿیف٘ؽ. ٌفزٝ  )ضبضف ٚ آٔبؼٜ( ٔی ؼاً٘ ٚ وفؼاـ آؼٔیبٖ ثف آٖ اوتٛاـ٘ؽ ٚ وٍٍٙفاٖ آٖ ـا ٕٞب٘غٛـ وٝ ٞىت

آٔیكی  ، أب ثٝ ٌىُ تٙبلض ق٘ؽ ٞبی ففٍٞٙی ٔؼیٗ ثف وٍٍٙف ٔی بؼی ؼوت ثٝ تطٕیُایٗ خٟبٖ تب ضؽ قی
وٍٍٙفاٖ ٔدجٛـ ٘یىتٙؽ ؼـ ٞف ٔٛلؼیتی ثٝ زٖٛ »وٙؽ. اق خبیی وٝ  جبت آقاؼی وٍٍٙفاٖ ـا ففاٞٓ ٔیٔٛخ

، ؼـ ٘تیدٝ ایٗ  ٞب تىیٝ وٙٙؽ ٚ ثفاثف ثب ٘ىػٝ ػُٕ ـفتبـ ٕ٘بیٙؽ تٛا٘ٙؽ ثف ٕ٘ٛ٘ٝ زفا ثپفؼاق٘ؽ ثف ضىت تؼفیف ٔی
، ؼاً٘ ٚ وفؼاـٌبٖ ـا  اٍ٘یك ق٘ؽٌیٍبٖ ثف ٞبی غبَ ٚ ثطث وٙٙؽ وٝ ؼـ ٔٛلؼیت آقاؼی ٚ ففِت ـا پیؽا ٔی

وفؼ، خٟب٘ی وٝ ؼـ ّٚٞٝ  تأویؽ ٔی ٌٛته ثف خٟبٖ ـٚقٔفٜ تدفثٝ قیىتٝ » (.343: 1394، )ـیتكـ «تؼؽیُ وٙؽ
، ٚ ؼـ ٔفضّٝ ؼْٚ  ی ٔب اق ایٗ خٟبٖ ٔجتٙی اوت٘ػىت ثف ضضٛـ فیكیىی ٔب ٚ ثٝ ٕٞیٗ تفتیت ثف ؼـن ضى

، یؼٙی ٔفبٞیٕی  ٕ٘بییٓ ٞبیٕبٖ اوتفبؼٜ ٔی ثف ٔفبٞیٕی ٔجتٙی اوت وٝ ٔب ثفای ٘ظٓ ثػٍیؽٖ ٚ تفىیف تدفثٝ
ثفٌف ثف اوبن  (.129: 1394 پٛـ ٚ ٔطٕؽی، )خلائی «ٌٛ٘ؽ ای اختٕبػی وبغتٝ ٔی  وٝ ٕٞٛاـٜ ثٝ ٌیٜٛ

ـیكؼ.  ٔؼتمؽ اوت، ا٘ىبٖ ثفای وبغتٗ خٟبٖ غٛؼ، ؼائٓ غٛؼ ـا ثٝ ثیفٖٚ ٔیوبغتبـ قیىتی ٘بلُ آؼٔی، 
« وبقی ثفٚ٘ی»ثفؼ  وٙؽ، اِغلاضی وٝ اٚ ؼـ ایٗ ٔٛـؼ ثٝ وبـ ٔی ا٘ىبٖ ٔؼب٘ی غٛؼ ـا ثف ٚالؼیت ضُٕ ٔی

ِٛـت وّی ٌبُٔ ٕٞٝ ٔؼب٘ی ؼـٚ٘ی غٛؼ ا٘ىبٖ اوت وٝ  اوت. آ٘سٝ اق ٘ظٓ ٚ ٔؼٙب ؼـ خٟبٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ، ثٝ
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تف، ٞف ٔطَّٛ ا٘ىب٘ی،  ٞب ـا ثف ٚالؼیت ضُٕ وفؼٜ اوت. ثٝ ثیبٖ ـٌٚٗ ف اوبن تدبـة قیىتٝ غٛؼي، آٖث
ٌٙبویٓ،  عٛـ تدفثی ٔی ٌٛ٘ٝ وٝ ٔب ا٘ىبٖ ـا ثٝ ِٛـت ٌىُ ٌففتٝ ٔؼب٘ی ؾٞٙی اٚوت. ثٝ اػتمبؼ ثفٌف، آٖ

 (.4: 1967ثفٌف، ِٛـتی فٟٕیؽٜ ٌٛؼ وٝ اق ـیكي ٔؽاْٚ غٛؼ ؼـ خٟبٖ خؽا ثبٌؽ ) تٛا٘ؽ ثٝ ٕ٘ی

 
 روش

 ای اق  ٔدٕٛػٝ ویفی، پمًٚٞ .اوت ٔىأِٝ  ثٝ پبوػٍٛیی ؼ٘جبَ ثٝ ویفی، ـٚیىفؼ ٚاوغٝ ثٝ ایٗ پمًٚٞ
 ٞىتٙؽ اختٕبػی ٞبی ٔطیظ پؽیؽٜ ٚ ٔؼب٘ی ؼـن ٚ تفخٕٝ ـٔكٌٍبیی، تِٛیف، ؼ٘جبَ ثٝ وٝ اوت تفىیفی فٖٙٛ

ٙؽ  ضبضف پمًٚٞ ٔٛضٛع ایٙىٝ ثٝ ثب تٛخٝ (.52: 1397)ِیٙؽِف ٚ تیّٛـ،  ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼـ ؾٞٗ ٔفؼاٖ وبِٕ
ٌؽٜ اوت. ٌف٘ؽؼ تئٛـی، ایٗ  اوتفبؼٜ ٌف٘ؽؼ تئٛـی ـٚي اق اعلاػبت تطّیُ ٚ تدكیٝ ٚ ٌفؼآٚـی ثبٌؽ، ؼـ ٔی

ب اِلاش ؼٞؽ وٝ ثب ـفت ٚ ثفٌٍت ثٝ ٔیؽاٖ، ٔفٚـ ٔدؽؼ ٔتٖٛ ٚ خفش ٚ تؼؽیُ ی أىبٖ ـا ثٝ ٔطمك ٔی
 ٞب ـا ؼـ خٟت پبوػٍٛیی ثٝ وؤاَ اِّی تطمیك )ٔؼٙبی ق٘ؽٌی(، ٞؽایت ٕ٘بیؽ. ٞبی ّٔبضجٝ، ؼاؼٜ پفوً
ٌفایظ ق٘ؽٌی ٚ ،  تِٛیف اق لجیُ ّٔبضجٝ ٌٛ٘ؽٜ، ی ـٚقٔفٜ ق٘ؽٌی ی ؼـثبـٜ وّی وؤالاتی ثب ّٔبضجٝ ٌفٚع

ٚیمٜ  ٞب، ـٚاثظ ثب اعفافیبٖ ثٝ ٌٛیثبٚـٞبی ٔؼٙٛی ٚ ؼِػ ی ؼـثبـٜ ػٕیك تفی وؤالات ثٝ ٌغّی ثٛؼ. وپه،
 ٚ ٘یٕٝ وبغتبـیبفتٝ ِٛـت ثٝ وؤالات. ٌؽ پفؼاغتٝ وبؼٜ ِٛـت ٞب ٚ اٞؽاف ثٝ ٞب، تىّی ٕٞىف، ٍ٘فا٘ی

 ؾٞٙیت ٚ ثبٌؽ ؼاٌتٝ ـا ثطث ٔىیف ثٝ خٟت ؼاؼٖ تٛا٘بیی ٌٛ٘ؽٜ، ّٔبضجٝ وٝ ٌؽ ای پفویؽٜ  ٌٛ٘ٝ ثٝ
 ثٝ عَٛ ا٘دبٔیؽ. ٔىبٖ وبػت ؼٚ تب یه ٞب ٌبٜ فىٙؽَ. ّٔبضجٝا وبیٝ ّٔبضجٝ ـٚ٘ؽ ثف وٕتف وٙٙؽٜ، ّٔبضجٝ
ٙؽاٖ ٔٙغمٝ ٔی ٞبی ضضٛـی ّٔبضجٝ  اق ثبٌؽ، ثٛؼٜ اوت. په ؼـ ثٛوتبٖ لاِٝ ٔٙغمٝ تٟفا٘ىف وٝ پبتٛق وبِٕ

 تب ٔطمك، ٌؽ. ٔی ثفٌكیؽٜ ّٔبضجٝ ٔتٗ اقٞبیی  لىٕت ٚ ٔیٍؽ پیبؼٜ ٌ٘ٛتبـی ِٛـت ٞب ثٝ ّٔبضجٝ خّىٝ، ٞف
 ثٛؼ، ٘كؼیه پمًٚٞ ٞؽف ثٝ وٝ ّٔبضجٝ ٔتٗ ثفای ٘بٍٔؿاـی ٕٞبٖ ـا یؼٙی ٔفبٞیٓ ؼاٌت، ٔىبٖا وٝ خبیی

 ٘ظفی ا٘تكاع ثٝ وٕت ضفوت خٟت ٘كؼیه ثٝ ٞٓ ٔفبٞیٓ ای اق  ٔدٕٛػٝ وپه، وفؼ؛ ٔی اوتػفاج ٚ ا٘تػبة
 ٘ظفی ثٝ ِطبػ ـا ٔدٕٛػٝ آٖ تٕبْ ٞٓ وٝ ٌؽ ٌؿاٌتٝ ٔفبٞیٓ ایٗ ثف تف خبٔغ ٘بٔی ٚ ٌؽ اوتػفاج ٔمٛلات
ی) ثبٌؽ تف ا٘تكاػی ٞٓ ٚ ؼـثفٌیفؼ ِٛٝ ؼـ ٟ٘بیت، .ٔطٛـی( وؽٌؿاـ  وٝ ٘ىتٝ ایٗ ؼـ ٘ظف ٌففتٗ ثب ٔطٛـی ی ٔم

 وؽٌؿاـی) ٌؽ وٍیؽٜ ثیفٖٚ ؼاؼ ٌفش ٘ظفیٝ یه ـاوتبی ؼـ ٚ آٖ ٔطٛـ ضَٛ ثتٛاٖ ـا ٔفبٞیٓ ٚ ٔمٛلات تٕبْ
 ٔطٛـی(.
ٔفؼاٖ  ٔیبٖ اق ٔطمك ٚاوغٝ ٞب ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اوت، ٞؽفٕٙؽ ٌیفی ٕ٘ٛ٘ٝ پمًٚٞ، ایٗ ؼـ ٌیفی ٕ٘ٛ٘ٝ ـٚي

 ثب ِففًب ٚ ؼـثفٌیفؼ ـا ٞؽف خبٔؼٝ ٞبی ٔػتّف ٚیمٌی تٙٛع ٚ تب ٌفؼیؽ ا٘تػبة تٟفاٖ 21وبِٕٙؽ ٔٙغمٝ 
لبثُ  ٚاوغٝ ثٝ ٘فف، 21تؼؽاؼ  ٞب ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ .ٍ٘ٛؼ ّٔبضجٝ ٞبی ٍٔتفن ٚیمٌی ٚ پبیٍبٜ ٞبیی ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

 اظٟبـ ؼـ ِٛـت ٚ ٌؽٜ ّٔبضجٝ پیٍٟٙبؼ آ٘بٖ ؼِیُ ٕٞدٛاـی ٔطُ ق٘ؽٌی ثٝ تفن ثٛؼٖ ثفای ثٝؼو
 په ٞؽفٕٙؽ، ٌیفی ػلاٜٚ ثف ٕ٘ٛ٘ٝ ضبضف پمًٚٞ ؼـ .ٌففتٝ اوت ِٛـت ّٔبضجٝ ایٗ پیٍٟٙبؼ، ثٝ تٕبیُ

 ؼـ الاتوؤ اق ثػٍی ؼٞی ٌىُ ٔطمك، ثفای ٔٛضٛع اق اثؼبؼی آٌىبـ ٌؽٖ ٚ اِٚیٝ ٔفبٞیٓ ٌیفی ٌىُ اق
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 ٔفبٞیٓ وبقی غٙی ثٝ ؼـ ٘تیدٝ وٝ ٌففتٝ اوت ِٛـت اثؼبؼ ایٗ ثف تٕفوك ثفاوبن ٞبی ثؼؽی ّٔبضجٝ
 ٞب ثٙؽی ٔمِٛٝ ٍٞٙبْ ثؼؽی، ٔفاضُ ایٗ ـٚ٘ؽ ؼـ. ا٘دبٔیؽٜ اوت خؽیؽ ٔفبٞیٓ ٌیفی ٌىُ ٕٞسٙیٗ ٚ لجّی
 ا٘تػبة ثٝ ٔطمك ٘ٛیىی، يٌكاـ ا٘دبٔیؽ. ٍٞٙبْ ٔفبٞیٓ، ثؼضی تغییف ٚ اؼغبْ ضؿف، ثٝ ٚ ؼاٌت اؼأٝ
ؼـ  تب (٘ظفی ٌیفی ٕ٘ٛ٘ٝ) قؼٜ اوت ؼوتٞب  آٖ ثب ٔفتجظ ٞب ٚ ٘ظفیبت ّٔبضجٝ اق ٞبیی لىٕت ٞب ٚ ٔتٗ

 .ٌؽٜ اوت ضبُِ( ٞب ؼاؼٜ ؼـ تىفاـ اق ٘ٛػی ثٝ ؼوت یبفتٗ) ٘ظفی اٌجبع ٟ٘بیت
 

 ها (: مشخصات نمونه2جذول )
 شوارُ ًام سي ٍضعیت تأّل تحصیلات شغل

 1 هجتبی 77 هتأّل سیکل دآزا

 2 هْذی  71 هتأّل لیساًس بازًشستِ

 3 هحوذ  78 هتأّل بیسَاد بازًشستِ

 4 عسیس الله  83 هتأّل سَاد کن بازًشستِ

 5 پَیا 68 هتأّل فَق لیساًس بازًشستِ

 6 اسذالله  72 هتأّل دیپلن بازًشستِ

 7 رضا  77 هتأّل دیپلن آزاد

 8 وت ًع 78 هتأّل دیپلن آزاد

 9 خسرٍ  77 هتأّل دیپلن بازًشستِ

 17 هحوذ  75 هتأّل سیکل بازًشستِ

 11 هحسي  71 هتأّل دیپلن بازًشستِ

 12 الله  عست 77 هتأّل سیکل بازًشستِ

 13 صادق  77 هتأّل دیپلن بازًشستِ

 14 لطفعلی 76 هتأّل سیکل بازًشستِ

 15 جوال  72 هتأّل ششن بازًشستِ

 16 قذیر  78 هتأّل لسیک بازًشستِ

 17 براتعلی  77 هتأّل سَاد کن بازًشستِ

 18 حیذر  69 هتأّل سیکل بازًشستِ

 19 هختار  75 هتأّل سیکل بازًشستِ

 27 علی  81 هتأّل سَاد کن بازًشستِ

 21 پْلَاى  77 ّوسر فَت شذُ سیکل بازًشستِ

 
عٛـ  وٙؽ؟ ثٝ ٞب تغجیك ٔی غتٝ ٌؽٜ ثب ؼاؼٜپه اق وبغت ٘ظفیٝ، پمٍٍٚٞف ثبیؽ ثجیٙؽ وٝ آیب ٘ظفیٝ وب

ٞب ثب ٔؽَ اـائٝ ٌؽٜ اوت.  ٔؼَٕٛ تغجیك تٕبٔی ٔٛاـؼ ٔؽ ٘ظف ٘یىت ٚ پمٍٍٚٞف ؼـ پی تغجیك وّی ؼاؼٜ
وٌٛؽ تب ٘ظفیٝ غٛؼ ـا ثب آٖ زٝ وٝ  عٛـ ٔؼَٕٛ په اق ایٗ ٔفضّٝ، ثبق ٞٓ ثٝ ػمت ثبقٌٍتٝ ٚ ٔی اٚ ثٝ

ٞبی ویفی،  ؼـ پمًٚٞ (.131: 1396)اقویب، اضٕؽـي ٚ پبـتبقیبٖ،  ؽٕٔىٗ اوت خبافتبؼٜ ثبٌؽ تىٕیُ وٙ
ٞبی  ٌٙبغتی ٚ فّىفی ـٚي ثیٍتف ثطث اػتجبـ ٔغفش اوت تب پبیبیی )ایٗ ٔٛضٛع، ٘بٌی اق ٔبٞیت ٞىتی

ٞب  (. ؼـ ایٗ تطمیك تٕبٔی خؽاَٚ ٔفثٛط ثٝ ّٔبضج410ٝ: 1397اٜٚٚ فّیه، ٞبی ویفی اوت( ) پمًٚٞ
ٞبی غبْ، ٔفبٞیٓ، غفؼٜ ٔمٛلات ٚ ٔمٛلات( تٟیٝ ٌفؼیؽٜ ٚ ؼـ  )ؼاؼٜ ی َ زٟبـ وتِٛ٘ٝٛـت خؽاٚ وٝ ثٝ

ٞب، خٟت تغبثك ثب ٔفبٞیٓ ٚ ٔمٛلات اوتػفاج ٌؽٜ، آٔؽٜ  ٞبیی اق ٔتٗ ّٔبضجٝ ٔفاضُ وؽٌؿاـی ٕ٘ٛ٘ٝ
یب  وؽٌؿاـی خٕلات»ا٘ؽ. ٔفضّٝ ؼْٚ،  ِٛـت ٔىتٛة ؼـآٔؽٜ ٞب ثؼؽ اق ضجظ ٌؽٖ، ثٝ اوت. تٕبٔی ّٔبضجٝ

ثبٌؽ. ایٗ ـٚي تطّیُ ثىیبـ  ؼ٘جبَ ایؽٜ اِّی خّٕٝ یب پبـاٌفاف ّٔبضجٝ ٔی اوت. ٍ٘بـ٘ؽٜ ثٝ« ٞب پبـاٌفاف
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ثبٌؽ. ٚ ٘یبق اوت زٙؽیٗ ثبـ ٔتٗ ّٔبضجٝ غٛا٘ؽٜ ٌٛؼ. ٔثلاً ٔفبٞیٓ ٚ غفؼٜ ٔمٛلات ٚ  قٔبٖ ثف ٔی
تیؽ ـإٞٙب ٚ ٍٔبٚـ ٚ ٘یك ثب ٔمٛلات ا٘تػبة ٌؽٜ ؼـ ایٗ پمًٚٞ ثبـٞب تٛوظ اففاؼ آٌٙب ثب ـٚي، اوب

ٌٙبوی، ٔٛـؼ ثبقثیٙی ٚ تدؽیؽ ٘ظف ٚ ٍٔٛـت ٚالغ ٌؽٜ  ٞبی تػّّی ٚالٌبٖ خبٔؼٝ ٔفاخؼٝ ثٝ وتبة
ٞب، وٝ ٔطمك  اوت تب اعٕیٙبٖ ٘ىجی اق ؼـوتی ا٘تػبة ٔمِٛٝ ٔٛـؼ ٘ظف ضبُِ ٌفؼؼ. ؼـ ثفغی اق ّٔبضجٝ

ٚیمٜ  )ثٝ ؼٞؽ اق ـٚي ٚاـٚ٘ٝ وفؼٖ وؤالات ٔیای خٛاة   ِٛـت وّیٍٝ وٙٙؽٜ ثٝ وفؼ ٍٔبـوت اضىبن ٔی
وٙٙؽٌبٖ( اوتفبؼٜ ٕ٘ٛؼٜ  ٞب ؼـ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٍٔبـوت ؼـ وؤالات ٔفثٛط ثٝ ثبٚـٞبی ٔؿٞجی ٚ ٘مً آٖ

ٞبی پمًٚٞ، اق فٛوٛن ٌفٚح، یؼٙی؛  اوت. ؼـ ٟ٘بیت، ٔطمك ثفای تطىیٓ ٚ اػتجبـثػٍی ثیٍتف ثٝ یبفتٝ
ٞب ـا ؼـ ٔٛـؼ، ٕٞػٛا٘ی یب  وٙٙؽٜ، ٘ظف آٖ ٜ ٘فف اق وبِٕٙؽاٖ ٍٔبـوتؼـ ٔیبٖ ٌؿاٌتٗ ٘تبیح تطمیك، ثب ؼ

 ٞب، اعٕیٙبٖ ضبُِ ٕ٘ٛؼ. ٞب، خٛیب ٚ اق ِطت یبفتٝ ٘بٕٞػٛا٘ی ٘تبیح ضبُِ اق تطمیك، ثب ٘ظف آٖ
ؼٞؽ  ای خٛاة ٔی  ِٛـت وّیٍٝ وٙٙؽٜ ثٝ وفؼ ٍٔبـوت ٞب، وٝ ٔطمك اضىبن ٔی ؼـ ثفغی اق ّٔبضجٝ

ٞب ؼـ ٔؼٙبی  ٚیمٜ ؼـ وؤالات ٔفثٛط ثٝ ثبٚـٞی ٔؿٞجی ٚ ٘مً آٖ )ثٝ ٖ وؤالاتاق ـٚي ٚاـٚ٘ٝ وفؼ
وٙٙؽٌبٖ( اوتفبؼٜ ٕ٘ٛؼٜ اوت. ٔثلاً ثىیبـی اق وبِٕٙؽاٖ، ٘مً ثىیبـ پفـٍ٘ی ثٝ ؼیٗ ٚ  ق٘ؽٌی ٍٔبـوت

ؽٚؼ ثبٚـٞبی ٔؿٞجی ؼـ ـاوتبی ٔؼٙبؼاـی ق٘ؽٌی ٚ ٘یك ثبقؼاـ٘ؽٌی اق ا٘دبْ وبـٞبی غیفاغلالی ٚ ـػبیت ض
ٌؽ وٝ اٌف ثٝ غؽا اػتمبؼ ٘ؽاٌتی یب ٔىّٕبٖ ٘جٛؼی ٚ یب  ٞب پفویؽٜ ٔی ٚ ضمٛق، لبئُ ثٛؼ٘ؽ. ٚلتی اق آٖ

 ٌؿاٌتی؟  وفؼی یب ا٘ىب٘یت ـا قیف پب ٔی خٟبٖ آغفتی ؼـ وبـ ٘جٛؼ، آیب ضمٛق ؼیٍفاٖ ـا پبیٕبَ ٔی
 (. 41ی ٘جبٌٝ )اٌٝ ٔؿٞت ثبٌٝ ٚ ٔفؼْ یٝ لٛا٘یٙی ـٚ ـػبیت وٙٙؽ ثٟتفٜ تب ایٙىٝ ٞیس»

اوتفبؼٜ اق تىٙیه زفظ ٚ فّه ؼـ خٛاة ثبلا تٛوظ ٔطمك: آیب اٌف ٔؿٞت ٘جٛؼ ٌٕب ایٗ وبـٞب ٚ 
 ؾاٌتیٗ؟ ؼاؼیٗ ٚ قیف پب ٔی ٞبی اغلالی وٝ الاٖ ثًٟ پبیجٙؽ ٞىتیٗ، ـٚ ا٘دبْ ٕ٘ی اـقي

تفویؽْ  ٔی الاٖ ؼیٗ ؼـ ق٘ؽٌی ٔٗ ٘جٛؼ ٕٔىٙٝ یٝ وفی وبـٞبیی وٝ لجلاً»وٙٙؽٜ:  خٛاة ٍٔبـوت
ٞب ٚ  ( الاٖ ایٟٕٙٝ ؼـٚغٍٛیی6وٙٝ ) ا٘دبْ ثؽْ الاٖ ا٘دبْ ثؽْ. زٖٛ ؼیٍٝ وىی ٔٙٛ ثبق غٛاوت ٕ٘ی

 2(7غبعف ایٙٝ وٝ ثبٚـ ٘ؽاـ٘ؽ ثبقغٛاوتی ٞىت ) ٞب ثٝ ٞب ٚ غیب٘ت اخطبف

 
 ها یافته

غفؼٜ ٔمِٛٝ ثٛؼ.  69ٔفْٟٛ ٚ  259 اوتػفاج ٌفؼآٚـی ٌؽٜ، علاػبتای ا  ٔفضّٝ وٝ وؽٌؿاـی ی ٘تیدٝ
 ، اق ٔطٛـی وؽٌؿاـی ٚ ثبق وؽٌؿاـی ی ٔفضّٝ وٝ عی ٌؽ، ؼاؼٜ ٌفش وٝ ٌٙبغتی، ـٚي ٔغبثك ففایٙؽ

 ٔفبٞیٓ ٞبی ثؼؽی، ّٔبضجٝ ؼـ وپه، ٚ ٌؽ٘ؽ اوتػفاج ٚ ٍٔػُ ٔفبٞیٓ ٚ ـٔكٞب اِٚیٝ، اعلاػبت ؼـٖٚ
 لفاـ ٔمٛلات غفؼٜ ٔمٛلات ؼـلبِت ثؼؽ، ی ٔفضّٝ ٌؽ. ؼـ افكٚؼٜ لجّی ٔفبٞیٓ غٙبی ثٝ ٚ اضبفٝ خؽیؽ

                                         
 ش پٛیبـ  1

 ٕٞبٖـ  2
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 ؼـ پبـاؼایٕی ٔؽَ ؼـ اـائٝ ثفای ٞب ٘یك ٔمِٛٝ. آٔؽ ؼوت ثٝ پمًٚٞ ٔمِٛٝ ثفای ایٗ 10 ایٙىٝ تب ٌففتٙؽ
  ٌففتٙؽ: لفاـ ٞىتٝ ی ٔمِٛٝ ضَٛ ؾیُ ی ًٌ ؼوتٝ

 

 ادایمی پذیذه واگرایی در مردان سالمنذمذل پار
 

 اق پهٞب  آٖ ثب وٝٞبیی  ـٚیٝ وّىّٝ اق اوت ػجبـت ٔطٛـی وؽٌؿاـی»؛ محوری کذگذاری
 وبـ ایٗ. یبثٙؽ ٔی ـثظ ٞٓ ثب اعلاػبت خؽیؽیٞبی  ٌیٜٛ ثٝ ٔمٛلات، ثیٗ پیٛ٘ؽ ثفلفاـی ثب ثبق، وؽٌؿاـی

( ٞب اوتفاتمی) ـاٞجفؼٞبی ٚ ٔطتٛا ٌفایظ، ٔتضٕٗ وٝ( وفٍٔك یب اٍِٛیی ٔؽَ) پبـاؼایٓ یه اق اوتفبؼٜ ثب
 یه وفؼٖ ٍٔػُ ثف تىیٝ ٔطٛـی، وؽٌؿاـی ؼـ. ٌیفؼ ٔی ِٛـت پیبٔؽٞبوت ٚ ٔتمبثُ وًٙ ٚ وًٙ
ای   قٔیٙٝ اق اوت ػجبـت ٌفایظ آٖ ٚ ؼاـؼ لفاـ ا٘دبٔؽ ٔی آٖ ایدبؼ ثٝ وٝ ٌفایغی ٌففتٗ ٘ظف ؼـ ثب پؽیؽٜ

 وٙتفَ ٚ اؼاـٜ ٔمِٛٝ ٚویّٝ ثؽاٖ وٝ ٔتمبثُ وًٙ/ وًٙٞبی  اوتفاتمی. وتا ٌؽٜ ٚالغ آٖ ؼـ ٔمِٛٝ وٝ
 ؼلت ثؽاٖ ٔمِٛٝٞبی  ٚیمٌی وفؼٖ ٍٔػُ ایٍٙٛ٘ٝ. ـاٞجفؼٞب آٖ پیبٔؽٞبی ٚ ـوؽ ٔی ا٘دبْ ثٝ ٚ ٌٛؼ ٔی

 (.97ـ98: 9013 وٛـثیٗ، ٚ اوتفٚن) «ٌٛؼ ٔی ٘بٔیؽٜ ٔمِٛٝ غفؼٜ ـٚ ایٗ اق. ثػٍؽ ٔی ظفافت ٚ
ؼوت آٔؽٜ اق تطمیك، ٔؽَ  ٞب ٚ ٔفبٞیٓ ٚ ٔمٛلات ثٝ ثؼؽ تطّیُ ٚ تفىیف ؼاؼٜ ؛پذیذه واگزایی

)خبٔؼٝ ٚ  ا٘تػبة ٌفؼیؽ. ٔٙظٛـ اق ٚاٌفایی ـٚیىفؼ وبِٕٙؽا٘ی ثٛؼ وٝ ثب ٔطیظ اعفاف« ٚاٌفایی»ٔطٛـی 
ثب تٛخٝ ثٝ ػُّ ٚ ػٛأّی ثٛخٛؼ آٔؽٜ ثٛؼ  ٙؽ. پؽیؽٜ ٚاٌفایی،غب٘ٛاؼٜ( اضىبن ٘بٕٞؽِی ٚ ػؽْ تؼّك ؼاٌت

ٌف، ثبػث تٍؽیؽ یب لٛت ٌففتٗ آٖ  وٝ ؼـ ثىتف ٚ قٔیٙٝ قٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی غٛؼ ٌىُ ٌففتٝ ٚ ػٛأُ ٔؽاغّٝ
ٞب ق٘ؽٌی ـا  ٌؽٜ ثٛؼ. ٔطمك ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ـویؽ وٝ ٞف زٝ ٔیكاٖ ٚاٌفایی ؼـ وبِٕٙؽاٖ، ثیٍتف ثبٌؽ، آٖ

 شزایط

 گز مذاخله

ناهمنوایی  ـ1

 خانوادگی

ناهمنوایی  ـ2

  اجتماعی

تی سس ـ3

 ایمان

 شزایط علّی

 اختلاف با همسز ـ1

های  بیماریـ 2

 همسز

 های سنذگی ـ تجزبه3

 های مالی ـ شکست4

 بیکاری ـ5

 میشان فقز ـ6

 
 

 زهیٌِ

 میشانـ 1

 شذتـ 2

 دوره سمانی ـ3

 پیامذها

 فزدگزایی  ـ1

 احساس پوچی ـ2

 احساس خسزان ـ3

 تقذیز گزایی ـ4

حس بی معنایی  ـ5

 سنذگی

 ناامیذی ـ6

 پشیمانی ـ7

 تنهایی ـ 8

 تزس  ـ9

 پذیذه:

 واگزایی

 

 راهبزدها

 طلاق ـ1

 مذوست گزایی ـ2

 دعا و نیایش ـ3

 بیمه ـ4

فزافکنی اشتباهات  ـ5

 گذشته

 تخیل گزایی ـ6

سزکوب افکار  ـ7

 ناخوشاینذ

 تمنای مزگ  ـ 8
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ٞبیی ثفای غٛؼ ؼـ ٘ظف  وٙٙؽ. وبِٕٙؽاٖ ٚاٌفا ثب غب٘ٛاؼٜ یب خبٔؼٝ، اٞؽاف ٚ ثف٘بٔٝ ، وپفی ٔیٔؼٙبتف ثی
 ای ثٛؼ.   ٘ؽاٌتٙؽ وٝ اق خّٕٝ ػُّ آٖ ٘ؽاٌتٗ ٘مً ثكـٌتف ٚ ٔفخؼیت ؼـ ٔىبئُ غب٘ٛاؼٌی یب ٔطّٝ

 

اغتلاف ثب ٕٞىف ٚ  ؛ه پذیذه واگزایی در مزدان سالمنذمزبوط ب شزایط علّی

ٞبی وبقٌبـی ٚ تفبٞٓ، ؼـ ٔفؼاٖ وبِٕٙؽ ٘مً خب٘جی ٟٕٔی ؼـ  ٞبی ٔفثٛط ثٝ ػؽْ تٛا٘بیی ٘بـاضتی
ؼاٌت. ٕٞىف ؼـ ٘ظف ٔفؼاٖ ٟٕٔتفیٗ ػبُٔ  ٞب غىتٍی ٚ ؼِتٍٙی ؼـ ق٘ؽٌی ٚ اضىبن تٟٙبیی آٖ

٘طٛی ؼـوت ا٘تػبة ٍ٘ؽٜ ثٛؼ، وُ  ٌؽ ٚ عجیؼتبً اٌف ایٗ ػبُٔ ثٝ ٔؼٙبثػٍی ؼـ ق٘ؽٌی ٔؼففی ٔی
ؼاـ وٝ قٔیٙٝ اغتلافبت ٚ ٘بوبقٌبـی ثب  بٖ ـا ؼوتػٛي ٘بـاضتی ٚ اغتلافبت ػٕیك ٚ ـیٌٍٝ ق٘ؽٌی

ضٍِّٛی ٚ ـٚقٔفٌی ٔتؼبلت ثب  آٚـؼ. ٚضؼیت ثیىبـی ٚ ثی اعفافیبٖ ٚ اختٕبع ـا ؼاٌتٙؽ، ثٛخٛؼ ٔی
اؼٖ ٞبی ٔبِی یب اق ؼوت ؼ ثیىبـی، ایٗ ٔفؼاٖ ـا ثىیبـ تّع ٚ ولافٝ وفؼٜ ثٛؼ. ػلاٜٚ ثف آٖ ٌىىت

ٞب ٘ىجت ثٝ  ٌف خٟت ٔٙفی ٌؽٖ ؼیؽٌبٜ آٖ وفٔبیٝ ٚ ؼاـایی یب ثٝ غغف افتبؼٖ آٖ اق ػٕؽٜ ٌفایظ ٔؽاغّٝ
 فّىفٝ ق٘ؽٌی ثٛؼ.

وٙٓ. اٌٝ تب یٝ ٔبٜ ؼیٍٝ  تب یه ٔبٜ پیً وبـٌف ثٛؼْ. ـیػتٕٖٙٛ ثیفٖٚ الاٖ وبـٞبی فّّی ٔی»
غبعف  ( اق ق٘ؽٌیٓ ـاضی ٘یىتٓ. ث4ٝٝ وفؼْ )ففٌٚی. غٛؼْ، غٛؼْ ـٚ ثیٕ تٛ٘ٓ وبـ پیؽا وٙٓ ٔیفْ ؼوت ٕ٘ی

( وبـٞبی وٝ اقي پٍیٕٖٛ ثٍٓ غیّی ا٘دبْ ؼاؼْ. ثكـٌتفیًٙ ایٗ ثٛؼ وٝ غؽٔت ٘ففتٓ ثػبعف 5) ثیىبـی
 «.1(6تٛ٘ٓ اوتػؽاْ ثٍٓ ) اٖٚ الآٖ ٕ٘ی

ٝ ایٗ تٛ٘ٝ غؽا ٘جبٌٝ أب ٘ٝ ث ٌٓ ٕ٘ی ٞبیی ؼاٌتٓ. الاٖ ٔی الاٖ اػتمبؼی ثٝ غؽا ٘ؽاـْ. یٝ ٔٛلغ»
 «.2(6ؼْ ) ؼاؼْ. الاٖ ا٘دبْ ٕ٘ی ( لجلاً ففایض ؼیٙی ا٘دبْ ٔی1ٌٛیٙؽ ) ٌىّی وٝ ٔی

ٞب ثٛؼ. ثؼؽ اق ا٘ملاة ففاـ وفؼ٘ؽ.  وبقی وٝ ثفای خٟٛؼ ٌغّٓ وفپفوت ثٛؼْ ؼـ یه وبـغٛ٘ٝ ٔبٌیٗ»
وبَ ثیٕٝ ثؼؽي ٔلاٞب غٛـؼ٘ؽ ٚ زبپیؽ٘ؽ ٚ ثب غبن یىیً وفؼ٘ؽ. ٕٞٝ ٔب ـٚ ـیػتٙؽ ثیفٖٚ. ثؼؽ زٟبـ 

اْ. یه ٚ ؼٚیىت ضمٛق  ثیىبـی ؼاؼ٘ؽ. ٌؽ ثیىت ٚ ٍٞت وبَ. ؼٚ وبِٓ غٛؼْ ـیػتٓ. الاٖ ثبق ٍ٘ىتٝ
( فمف غیّی وٍیؽْ. عجمٝ وْٛ 6ا٘ؽاقی ثفای آیٙؽٜ ٘ؽاـْ ضتی یٝ ؼٚ٘ٝ پٙح قاـی ) ٌیفْ. ٞیر په ٔی

 «.3(15)ٔفؼْ فمیف( ؾِیُ ٚ ضؼیف ٚ ثؽثػتٝ )
 .4(«3ٞبوت ) ( غؽا ٖ٘ٛ ؼٚ٘ی آغٛ٘ؽ1لجِٛٓ ٘ىفؼ٘ؽ ) فؼْ ٞیر ٚلتزٖٛ ثٝ غؽا اػتمبؼی ٘ؽاٌتٓ ٔ»
 «.5(1تب ضؽٚؼی ثٝ غؽا اػتمبؼ ؼاـْ )»
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ٔؼٙب ٚ پٛذ  ٞبی ثٛخٛؼ آٔؽٖ ؼیٍبٜ ٔٙفی ثی ػلاٜٚ ثف ٌفایظ ػّیّ ٚ قٔیٙٝ ؛گز شزایط مذاخله
ِٕٙؽا٘ی وٝ ؼـ ایٗ ٌیفی ایٗ ـٚیىفؼ ؼغیُ ثٛؼ. وب ٌف قیف ٘یك ؼـ ٌىُ ؼیؽٖ ق٘ؽٌی، ٌفایظ ٔؽاغّٝ

عٛـ وّی پٛذ ٚ ٕٞفاٜ ثب وػتی ٚ ـ٘ح  تطمیك، ـٚیىفؼ ٔٙفی ثٝ ق٘ؽٌی ؼاٌتٙؽ ٚ آٖ ـا فبلؽ ٔؼٙب ٚ ثٝ
ؼیؽ٘ؽ، تدبـة تّػی ـا پٍت وف ٌؿاٌتٝ ثٛؼ٘ؽ ٚ اق ٘ظف ٕٞٙٛایی غب٘ٛاؼٌی ٚ اختٕبػی ؼـ ٌفایظ  ٔی

اٍ٘بٌتٙؽ ٚ ضىفت ـٚقٞبی  یر ٔیٔىبػؽی ٘جٛؼ٘ؽ. ایٗ ٔفؼاٖ، ثٕفٜ تلاي ٚ وًٌٛ ق٘ؽٌی غٛؼ ـا ٞ
وفؼ٘ؽ وٝ  ٌؿٌتٝ ـا ؼاٌتٙؽ. اق ٌفایظ خىٕی ٔىبػؽی ثفغٛـؼاـ ٘جٛؼ٘ؽ ٚ غٛؼ ـا پیفتف اق آٖ تّٛـ ٔی

ٌبٖ وبـی وٙٙؽ. ػلاٜٚ ثف ایٗ، ایٗ ٔفؼاٖ ثبٚـٞبی ٔؿٞجی تٛأْ ثب ٌه ٚ تفؼیؽ  ثتٛا٘ٙؽ ثفای ثٟجٛؼ ق٘ؽٌی
ٔؿٞجی. ٔؿٞت ثیٍتف اق آ٘ىٝ ثفایٍبٖ آـأً آٚـؼ، اضغفاة ٚ ؼیٗ ثٛؼ٘ؽ ٚ ٘ٝ  ٚ ثؽثیٙی ؼاٌتٙؽ. ٘ٝ ثی

ٞب ـا ثؽثیٗ ٚ ٘بـاضی اق ق٘ؽٌی ضبَ وفؼٜ ثٛؼ  ٞبی ٌؿٌتٝ، آٖ ٕٞفاٜ آٚـؼٜ ثٛؼ. تدفثیبت ٌىىت تفن ثٝ
ؼیؽ٘ؽ. ؼغؽغٝ ایٗ ٔفؼاٖ غٛؼٌبٖ ٚ ٍٔىلات ٚ ٘یبقٞبی ٔبؼی ٚ  ٚ ؼـ وُ ق٘ؽٌی ـا پٛذ ٚ ثیٟٛؼٜ ٔی

 وفؼ٘ؽ.  ٞبی ؼیٍفاٖ فىف ٔی وٕتف ثٝ ؼغؽغٝ ٔؼٙٛی غٛؼٌبٖ ثٛؼ ٚ
ٞبٔبٖ  ( اـتجبعبت ٔب ؼٚوتب٘ٝ ٘جٛؼ. ؼٚـ ٞٓ ثٛؼ11ٖتٛ٘ىت ثٟتف اق ایٗ ثبٌٝ ) اْ غیّی ٔی غب٘ٛاؼٜ»

اْ ٞىت  غبعف وٛؼوی ٞبْ ثٝ ( تمفیجبً ٕٞٝ ٌىىت12وفؼیٓ ) ِفف ثٛؼ. تیٓ ٘جٛؼیٓ. ثٝ ٕٞؽیٍٝ وٕه ٕ٘ی
 «.1(19) زٝ اختٕبػی زٝ التّبؼی زٝ ـٚا٘ی

( ٕٞىف اِٚٓ فٛت ٌؽ. ؼٚتب ؼیٍٝ ـٚ 8وفؼ ) ؼیؽ وىی ٔٙٛ لجَٛ ٕ٘ی وىی وبـٞبی غٛة ٔٙٛ ٕ٘ی»
( 24) ٞب ٞبْ( ـفتٙؽ غبـج پؽـ وٛغتٝ تب ثسٝ 6) ( 22ٍٖٕٛٞوٙٓ ) علاق ؼاؼْ. الاٖ ثب زٟبـٔی ق٘ؽٌی ٔی

 «.2(25ـاضی ٘یىتٓ اقٌٖٛ )
ٌٓ آغٝ زفا ا٘مؽـ غٛؼت  ٞب. ثؽثػتٝ. ٔی ی ٘یىتغبٕ٘ٓ غیّی ضىبوٝ. غیّی ضفَ ٔیػٛـٜ. آؼْ ثؽ»

 «.3(2وٙی ) ـٚ ٘بـاضت ٔی
( غیّی ٘بـاضیٓ اق ق٘ٓ. اٌٝ آؼْ قً٘ 21غبٕ٘ٓ ٞیر تلاٌی ٘ىفؼٜ. غیّی ٞٓ آؼْ ِٚػفخی ٞىت )»

وٙٝ. اٌٝ ؼٚتب قٚج ثبٞٓ  ( ق٘ؽٌی ثب قٖ ٔؼٙب پیؽا ٔی24) ای ؼاـٜ  ثبٞبي وبقٌبـ ٘جبٌٝ ق٘ؽٌی زٝ ٔؼٙی
 «.4(40) ٞبٌٛ٘ٓ غٛة ٔیٍٝ. ِٚی اٌٝ ثب ق٘ت غٛة ٘جبٌی ق٘ؽٌی ٞیر ٔؼٙبیی ٘ؽاـٜ ٙؽ، ثسٝغٛة ثبٌ

( ؼٚ ثبـ ق٘ٓ ـٚ 9( ثب ٕٞىفْ ٍٔىُ ؼاٌتیٓ اق اَٚ )5ق٘ٙؽ ) تٛ٘ٙؽ تیغٓ ٔی ٞبْ تب ٔی ِٚی ثسٝ»
تٛٔٗ ( غٛ٘ٝ ٔٛ ثبلا وٍیؽ یه ٔیّیبـؼ ٚ زٟبـِؽ ٔیّیٖٛ 10غٛاْ علالً ثؽْ ) علالً ؼاؼْ. الا٘ٓ ٔی

 «.5(11پَٛ غٛ٘ٝ ثٛؼ )
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وٙٙؽٌبٖ ؼـ تطمیك وبوٗ یه ٔٙغمٝ ٌٟفی )تٟفا٘ىف( ثٛؼ٘ؽ ٚ ؼـ یه  ٕٞٝ ٍٔبـوت ؛ها سمینه
 لفاـ ٌففتٙؽ. ٔٛـؼ ّٔبضجٝ 96تبٖ ثفٞٝ قٔب٘ی، تبثى

 

ٞب ؼـ  ثفؼ٘ؽ. آٖ ٞبی ٔػتّفی ؼـ ثفاثف ایٗ ـٚیىفؼ ٔٙفی ثىبـ ٔی ٔفؼاٖ وبِٕٙؽ ٔىب٘یكْ ؛راهبزدها
ٞب ثفای غٛؼ  ٞبیی ؼـ ق٘ؽٌی وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ. آٖ غتلافبت غب٘ٛاؼٌی، ٔجبؼـت ثٝ علاق ٚ یب علاقٔمبثُ ا

ؼٚوتب٘ی ؼـ پبـن پیؽا وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ وٝ ثٛؼٖ ؼـ وٙبـٌبٖ ٚ ٌؿـاٖ ٚلت ٕٞفاٜ ثب ِطجت وفؼٖ ٚ ؼـؼ ٚ 
بی ٞ ٌؽ. ٔؼٕٛلاً ؼـ یبؼآٚـی تدبـة تّع ٚ ٌىىت ؼَ وفؼٖ، ثفایٍبٖ آـأً ٚ ؼِػٌٛی ٔطىٛة ٔی

وفؼ٘ؽ ٚ ٔؼتمؽ ثٛؼ٘ؽ لؽـٌبٖ ؼا٘ىتٝ ٍ٘ؽٜ.  ٌؿٌتٝ اق تىٙیه ففافىٙی ٚ ٔمّف ؼا٘ىتٗ ؼیٍفاٖ اوتفبؼٜ ٔی
آٚـؼ٘ؽ. ثب افىبـ  ٞبی ػملا٘ی، ثٝ غیبِجبفی ـٚی ٔی خبی تّٕیٕبت ٔؼمَٛ ٚ ا٘تػبة ثفای آیٙؽٜ غٛؼ ثٝ

ٞب  ـٚثفٚ ٌؽت ٔىتمیٓ ٚ ضُ آٖوفؼ٘ؽ ٚ ؼـ ِؽؼ  ِٛـت وفوٛة ٚ ٚاپىفا٘ی، ثفغٛـؼ ٔی وٙٙؽٜ، ثٝ ٘بـاضت
ٞبی ٔبِی ق٘ؽٌیٍبٖ ٚ ق٘ؽٌی  ٞب ٚ تفن ٞب ثفای فبیك آٔؽٖ ثب ٚإٞٝ ٘جٛؼ٘ؽ. ثیٕٝ، اق ـاٞجفؼٞبی آٖ

وفؼ٘ؽ ٚ آٖ ـا غلاِی اق ق٘ؽٌی ـ٘ح آٚـ  ٌبٖ ثٛؼ. ٚ ؼـ ٟ٘بیت، ثب ثفغی آـقٚ ٚ تٕٙبی ٔفي ٔی غب٘ٛاؼٜ
 ؼا٘ىتٙؽ. غٛؼ ٔی

 «.1(13غٛ٘ٓ تب ثفعفف ثٍٝ ) وتبة ٔی وٙٓ. ٌبٞی اضىبن ؼِتٍٙی ٔی»
ا٘ؽاق غٛؼْ ٚ غب٘ٛاؼٜ ـا ثیٕٝ ػٕف وٙٓ. تب  ٞبْ خٛاة ٘ؽاؼ. تلاي وفؼْ ػلاٜٚ ثف په ٌؿاـی وفٔبیٝ»

ا٘ؽاقٞب غٛاوتٓ  ٞب ٚ په ٞب ٚ ٕٞىفْ ـٚ ثب ا٘ٛاع ثیٕٝ ( ثفای ٕٞیٗ غٛؼْ ٚ ثس17ٝؼوتٍٖٛ ـٚ ثٍیفٜ )
 «.2(30) ٌٖٛ ـٚ تضٕیٗ وٙٓ ق٘ؽٌی

ٌیٙٝ پیٍٍٖٛ  ٞب ٞىتٙؽ آؼْ یه ؼلیمٝ ٔی ٖ ـاثغٝ غٛة قٖ ٚ ٌٛٞفٞب ثفاْ ضىفتٝ. ثؼضی قٖؼیؽ»
غٛـؼ غیّی وبـٞبیی وٝ وفؼْ ثًٟ  ٌیفٜ. أب قٖ ٔٗ ایٙغٛـی ٘جٛؼ. ًٕٞ ضفَ ٔی وّی آـأً ٔی

 .3(«8ٌؽ ) ٍ٘فتٓ زٖٛ ؼیٛ٘ٝ ٔی
 

ت پبییٗ آٚـؼٜ ثٛؼ ٚ ٞف ِطظٝ ٞب ـا ثٍؽ ای وٝ تبة ٚ تطُٕ آٖ  وٙٙؽٜ ٞبی ٘بـاضت اضىبن ؛پیامذها
ؼا٘ىتٙؽ ٚ اق ٔفي ٞفان  وفؼ٘ؽ. ففِت ق٘ؽٌی ـا اق ؼوت ـفتٝ، ثیٟٛؼٜ ٚ پٛذ ٔی ثغض ٚ ٌفیٝ ٔی

 وفؼ٘ؽ. )غٛة ق٘ؽٌی ٘ىفؼٖ( ػٙٛاٖ ٔی ؼاٌتٙؽ. ػّت ایٗ ٞفان ـا ق٘ؽٌی ٘ىفؼٖ
تطّیلاتٓ اق ٌغّٓ ٚ اق «. »4(25تفوی ) ٚلتی اق غٛؼت ؼـ ق٘ؽٌی ـاضی ثبٌی اق ٔفي ٕ٘ی»

وفؼْ ِٚی الاٖ ٞف ِطظٝ  اٚٔؽ ٚضٍت ٔی ( لجلاً اوٓ ٔفي ٔی18) ( ٕٞٝ ق٘ؽٌیٓ اٌتجبٜ ثٛؼ14ٜپٍیٕٛ٘ٓ )
 «.5(34) ٔٙتظفٌٓ
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 ق٘ؽٌی ؼـ ـا ق٘ؽٌی ،(اوتثٙب ثؽٖٚ) وبِٕٙؽاٖ ٕٞٝ ؛مزدان سالمنذ داستان سیز خط

 ثبلایی غبعف تؼّك ٚ ٚاثىتٍی .فؼ٘ؽو ٔی تؼفیف ثٛؼ، ؼاٌتٗ غٛة ٕٞىف آٖ، ـأن ؼـ وٝ ٔٛفك غب٘ٛاؼٌی
 ـاضی ٕٞىفاٍ٘بٖ اق وٝ ثفـوی ٔٛـؼ (وبِٕٙؽ) ٔفؼاٖ تٕبْ. ٌؽ ٔی ؼیؽٜ ٕٞىفاٍ٘بٖ ٚ وبِٕٙؽ ٔفؼاٖ ثیٗ

 ٚ ؼاٌتٙؽ ففق٘ؽاٍ٘بٖ ثب ٘ىجت غٛثی ػبعفی ـٚاثظ ٚ ؼاٌتٙؽ ق٘ؽٌی ثٝ ٔثجتی ثىیبـ ثٛؼ٘ؽ، ٍ٘في
 ثب ـاثغٝ ؼـ ٔطمك وؤالات خٛاة ؼـ ٔفؼاٖ ایٗ. ثٛؼ٘ؽ ٔٙؽٜ ثٟف خبٔؼٝ ثٝ ثیٍتفی اػتٕبؼ اق ـفتٝ ٞٓ ـٚی

 ضتی. ؼاٌتٗ غٛة ٕٞىف یؼٙی ق٘ؽٌی ٔؼٙبی وفؼ٘ؽ: ٔی ػٙٛاٖ اوتثٙب، ثؽٖٚ ٌبٖ، ق٘ؽٌی ٔؼٙبی
 ٔؼٙبی ضىفت ثب ٘یك ؼاٌتٙؽ( لجّی ٕٞىفاٖ) ٕٞىفاٍ٘بٖ یب ٕٞىف ثب ٘بٔىبػؽی ـاثغٝ وٝ وبِٕٙؽا٘ی

 وفؼ٘ؽ. وبقٌبـ، ٔؼففی ٔی ٚ غٛة ٕٞىف ٚ فیٌٛٞ ٚ قٖ ٔٛفك ق٘ؽٌی ـا ق٘ؽٌی
 ٚ ثٛؼ غٛؼ غب٘ٛاؼٌی ٚ ٔبِی ٚ خىٕی ٍٔىلات ٚٞب  ٌففتبـی ٌبٖ اِّی ؼغؽغٝ وبِٕٙؽ، ٔفؼاٖ وُ ؼـ
 ؼاٌتٙؽ، ٘بوبقٌبـی ٚ اغتلاف ٕٞىفاٍ٘بٖ ثب وٝ وبِٕٙؽا٘ی ؼـ. ؼاٌتٙؽ تٛخٝ اعفافیبٖٞبی  ؼغؽغٝ ثٝ وٕتف

 ؼـ ٔىفـ ثغٛـیىٝ. ٌؽ ٔی ؼیؽٜ ـفتٝ ؼوت اق خٛا٘ی ٝث ٘ىجت ثبلایی غىفاٖ ٚ ضىفت اضىبن
 ٔفي آـقٚی وٝ ٘ففی ؼٚ ثٛؼ . . . تٟٙب غٛة ق٘ٓ اٌٝ وٝ ثفؼ٘ؽ ٔی ثىبـ ـا خّٕٝ ایٗ ٞبیٍبٖ ِجطت

 ٕٞىفاٍ٘بٖ ثبای   تیفٜ ثىیبـ ـٚاثظ وفؼ٘ؽ، ٔی لّٕؽاؼ ٘بػبؼلا٘ٝ ٚ ثیٟٛؼٜ ثىیبـ ـا ق٘ؽٌی ٚ وفؼ٘ؽ ٔی
 وبقٌبـ ٚ غٛة ٕٞىف ٚ ق٘بٌٛیی ق٘ؽٌی ثٛؼٖ غٛة ؼـ ق٘ؽٌی ٔؼٙبی ِٕٙؽ،وب ٔفؼاٖ ؼیؽ اق ؼاٌتٙؽ.
 اٞؽاف ٚ ٌففتٙؽ ٔی غب٘ٛاؼٜ وٙبـ ؼـ ثٛؼٖ اق ـا ٞبیٍبٖ تىّی ٚٞب  غٌٛی تٟٙب. ٌؽ ٔی غلاِٝ ؼاٌتٗ
ٌؽ. ثب  ٔی ػٙٛاٖ غٛؼٌبٖ، ٔفي اق ثؼؽ ٕٞىفاٍ٘بٖ ـاضت ق٘ؽٌی ٚ ففق٘ؽاٍ٘بٖ ثفای ٌبٖ آیٙؽٜ ٚ ٌؿٌتٝ

، تٟفا٘ىف(، ٚ ٚضؼیت التّبؼی ٔٙغمٝ وٝ 21وٙٙؽٌبٖ تطمیك )ٔٙغمٝ  طُ ق٘ؽٌی ٍٔبـوتتٛخٝ ثٝ ٔ
ٞب ٚ  وبوٙیٗ آٖ ثیٍتف لٍف ٔتٛوظ ٚ پبییٗ التّبؼی خبٔؼٝ ٞىتٙؽ، تؼؽاؼی اق وبِٕٙؽاٖ، ؼـٌیفی

ی التّبؼی اق ؼٚـاٖ ثبقٍ٘ىتٍ ٞبی ٔبِی ٚ التّبؼی ؼاٌتٙؽ. ٚ تؼؽاؼی اق ٚضؼیت ٘ىجتبً ثب ثجبت ٍ٘فا٘ی
ٞبیی وٝ ٚضؼیت ٔىبػؽ ٔبِی ؼاٌتٙؽ ٚ زٝ  ـفتٝ، ٕٞٝ وبِٕٙؽاٖ زٝ آٖ ٞٓ ثفؼ٘ؽ. أب ـٚی غٛؼ ِؿت ٔی

ثفؼ٘ؽ، ػٕؽٜ ػبُٔ ٔؼٙبؼٞٙؽٜ ق٘ؽٌی ـا ؼـ ـٚاثظ غب٘ٛاؼٌی  وف ٔی ٞب وٝ ؼـ ٚضؼیت ٘بٔىبػؽتفی ثٝ آٖ
پّٟٛی ٚ خٕٟٛـی  ؼیؽ٘ؽ. تٕبْ وبِٕٙؽاٖ، ثب تٛخٝ ثٝ وٍٙبٖ، ؼٚ ؼٚـٜ ضىٛٔت ٔٛفك ٚ ؼٚوتب٘ٝ ٔی

اولأی ـا تدفثٝ وفؼٜ ثٛؼ٘ؽ. اق ؼٚـٜ خٛا٘ی غٛؼ ثیٍتف ـاضی ثٛؼ٘ؽ )اق ٌفایظ التّبؼی ٚ اختٕبػی ؼٚـٜ 
تفی ثفغٛـؼاـ ثٛؼ٘ؽ، ٕٞٙٛایی ثیٍتفی ثب  ٞبی غب٘ٛاؼٌی لٛی لجّی(. أب ؼـ ٟ٘بیت وبِٕٙؽا٘ی وٝ ػّمٝ

 خبٔؼٝ ؼاٌتٙؽ.
 

 گیری بحث و نتیجه
ٌؽٖ ثب  ٞبی اـائٝ ٌؽٜ خبٔؼٝ ثٛؼ٘ؽ ٚ ثٝ ٘ٛػی ٕٞفً٘ ٔفؼاٖ وبِٕٙؽ ثیٍتف ؼـٌیف ٕٞٙٛایی ثب اـقي

وفؼ٘ؽ وٝ ؼِیُ ا٘تػبة ػٙٛاٖ ٍٕٞفایی ٚ ٔمِٛٝ وبقٌبـی ق٘بٌٛیی ثیٍتف  ٞٙدبـٞبی خبٔؼٝ ـا ؼ٘جبَ ٔی
ؿٞت ـا وٝ ثیٍتف ثف ٘بظف ثف آـاء ایٗ ٘ٛع ـٚیىفؼ ٍ٘في ثٝ ٔ ثبٌؽ. ٘بظف ثف ایٗ خٙجٝ اق ـفتبـ وبِٕٙؽاٖ ٔی
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ٌؽٜ ق٘ؽٌی  قػٓ ٌٛته زبـزٛة ففٍٞٙی اق پیً تؼییٗ ٔفْٟٛ خٟبٖ ضیبتی ثٝ»ثبٌؽ.  ٌٛته ٔی
اق ایٗ زبـزٛة ففٍٞٙی وٝ اق  ٌیفؼ. ٞبی وٍٍٙفاٖ ـا ؼـ ثف ٔی ثیف اٖ ثف آـا ٚ افىبـ وًٙأاختٕبػی ٚ ت

، ثّىٝ ؼـ خٟت ٔمیؽ وبغتٗ ٌیفؼ ـا ؼـ ثف ٕ٘ی ٌٛؼ وبغت ففؼی ٚ خبـی ٚالؼیت ثیفٖٚ ثٝ ٔب تطٕیُ ٔی
وٙؽ. زبـزٛة ٔؿوٛـ ٔىیفٞب ٚ تفىیفٞبیی اق  ٌبٖ ػُٕ ٔی ٚ ـفتبـٞبی ـٚقا٘ٝٞب  وٍٍٙفاٖ ؼـ فؼبِیت

ٞبی غیف تفؼیؽآٔیك  ؼٞؽ وٝ ثٝ ٔٛخت آٖ ایٍبٖ ؼـ ٔٛلؼیت خٟبٖ اختٕبػی ـا ثٝ وٍٍٙفاٖ اـائٝ ٔی
پؽیؽٜ ٚاٌفایی ؼـ «. (342: 1394بؼتی ٔتٛوُ ٌٛ٘ؽ )ـیتكـ، ٔتٕبیُ ٞىتٙؽ وٝ ثٝ اٍِٛٞبی ٚاوًٙ ػ

پیفاٖ اق وبـ ٕٞیٍٍی وٝ »تٛاٖ ٕٞىٛ ثب ٘ظفیٝ ػؽْ تؼٟؽ وبٔیٍٙك ٚ ٞٙفی ؼا٘ىت.  ٔفؼاٖ وبِٕٙؽ ـا ٔی
ٞبی ٌػّی ٚ ٔفثٛط ثٝ غٛؼ  ؼاؼ٘ؽ خؽا ٌؽٜ ٚ ٚلت غٛؼ ـا ِفف فؼبِیت ؼـ عَٛ ق٘ؽٌی ا٘دبْ ٔی

ؼٞؽ تب تؼبؼَ خؽیؽی ـا ثفلفاـ  ٌكیٙی، ثٝ ففؼ اخبقٜ ٔی ٌفایی ٚ ؼـٖٚ ی ؼـٖٚٞبی ؼفبػ وٙٙؽ. ٔىب٘یىٓ ٔی
وبغتٝ ٚ ثب تغییفات ٔتؼؽؼ وبِٕٙؽی، وبقٌبـی یبثؽ. ػلاٜٚ ثف ایٗ، خؽا ٌؽٖ خبٔؼٝ اق وبِٕٙؽ، یه ضبِت 

ٚ ایٗ وٙٙؽ  وٙؽ. عجك ایٗ ٘ظفیٝ، وبِٕٙؽ ٚ اختٕبع ٔتمبثلاً ٕٞؽیٍف ـا ؼفغ ٔی خؽایی ؼٚعففٝ ایدبؼ ٔی
ایٗ ٘ظفیٝ ثیبٍ٘ف («. 66: 1394ضبِت ؼفغ ٚ په قؼٌی ثىتٍی ثٝ ٚضغ ـٚا٘ی وبِٕٙؽ ؼاـؼ )ثفایبٖ، 

آیؽ  ای، ثٛخٛؼ ٔی ا٘كٚای وبِٕٙؽ اق خبٔؼٝ اوت ٚ ؼـ ٘تیدٝ ؼـ پی ٞف ا٘كٚایی، غّٛتی ٚ ؼـ غٛؼ ففٚـفتٍی
ٍیؽٖ ثٝ ٔىبئُ ٔػتّف اق خّٕٝ ٚیمٜ ؼـ ؼٚـاٖ وبِٕٙؽی، قٔبٖ ثىیبـ ٔٙبوجی ثفای ا٘ؽی وٝ ایٗ غّٛت ثٝ

 ثبٌؽ. ثٝ ق٘ؽٌی پٍت وف ٌؿاٌتٝ ٚ ـٚقٞبی پیً ـٚ ٚ وپه ٔفي ٔی
وٙؽ. یىی اق  ٘ظفیٝ ػؽْ تؼٟؽ ثب ٔفْٟٛ اضىبن ٘بوٛؼٔٙؽی ثؽوت آٔؽٜ ؼـ ایٗ تطمیك ثفاثفی ٔی

ٞب ثٝ  ثبٌؽ وٝ ثب ٚـٚؼ آٖ ؼلایُ ٔؼٙبثػٍی ثٝ ق٘ؽٌی وبِٕٙؽاٖ؛ اضىبن وٛؼٔٙؽی ٚ ٔفیؽ ٚالغ ٌؽٖ ٔی
وٙٙؽٌبٖ وبِٕٙؽ ؼـ  ـٚؼ. ؼـ قیف ثفغی اق ٔغبِجی وٝ ٍٔبـوت عٛـ وّی اق ثیٗ ٔی وٙیٗ وبِٕٙؽی، ٌبٞی ثٝ

 وٙیٓ. ا٘ؽ ـا ٔلاضظٝ ٔی ایٗ غَّٛ ثیبٖ وفؼٜ
(ٔفي 29) تٛ٘ٓ ثٝ خبٔؼٝ غؽٔت وٙٓ ( زٖٛ ٕ٘ی28غٛاْ غؽا ٞف زٝ قٚؼتف ٔٙٛ ثجفٜ ـاضت ٌٓ ) ٔی»

 «.1(30ای )  ی. ٚلتی وبـی اقت ثفٕ٘یبؼ اٌٝ ق٘ؽٜ ٞٓ ثبٌی ٔفؼّٜٔففی. یؼٙی ثیىبـ یؼٙی ثی
 «.2(31تٛ٘ٓ ؼیٍٝ ثىٙٓ ) الاٖ ٞیر وبـی ٕ٘ی»
( أب ؼیفٚق وٝ ـفتٓ ٔثُ ػّف ثٟٓ ٍ٘بٜ 24ـ٘ؽ ) ٚلتی ٘تٛ٘ی وٕه وٙی یٛاي یٛاي اق اعفافت ٔی»

 «.3(25زٖٛ اقْ ٞیسی وبغتٝ ٘یىت ) وفؼ٘ؽ. زفا
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، تٟفاٖ:  ثبلف پفٞبْ ی تفخٌٕٝٙبوی،  (. ٔفاضُ اوبوی ا٘ؽیٍٝ ؼـ خبٔؼ1393ٝ) ـ آـٖٚ، ـیٕٖٛ.
 ا٘تٍبـات ػّٕی ففٍٞٙی، زبح ٍٞتٓ.

(. ٔجب٘ی پمٍٚٞی ویفی، فٖٙٛ ٚ ٔفاضُ تِٛیؽ ٘ظفیٝ 1390) اوتفاٚن، ا٘ىّٓ ٚ خِٛیت، وفثیٗ.ـ 
  اثفاٞیٓ افٍبـ، تٟفاٖ: ٍ٘ف ٘ی. ی تفخٕٝای،  قٔیٙٝ

وٙٙؽٌی ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼـ افىفؼٌی  ثیٙی پیً ثفـوی ٘مً (. 1394) ؽی، غلأفضب ٚ ؼیٍفاٖ.اضٕـ 
 .89-102: 14ؼـٔب٘ی، وبَ زٟبـْ، ٌٕبـٜ  ؼاٍ٘دٛیبٖ، فّّٙبٔٝ ٍٔبٚـٜ ٚ ـٚاٖ

(. ٘ٛخٛا٘ی ٚ تطَٛ ٔؼٙب: ٔمبیىٝ ٔٙبثغ ٚ اثؼبؼ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼـ 1395) ٚ ٕٞىبـاٖ. اضٕؽی، وٕیٝـ 
٘ٛخٛاٖ، فّّٙبٔٝ ٔغبِؼبت ـٚاٍ٘ٙبوی ثبِیٙی، وبَ ٌٍٓ، ٌٕبـٜ ثیىت ٚ وْٛ:  ؼغتفاٖ ٚ پىفاٖ

 .149ـ177
ٞبی تطمیك ویفی اق ٘ظفیٝ تب  ـٚي (،1396) اقویب، ّٔغفی؛ اضٕؽ ـي، ـٌیؽ ٚ پبـتبقیبٖ، وبٔجیك.ـ 

 ػُٕ، خّؽ ؼْٚ، تٟفاٖ: ویٟبٖ.
ق٘ؽٌی ٚ وجه ق٘ؽٌی ثب ثٟكیىتی  (. ـاثغٝ ٔؼٙبی1393) أیفی، ضؽیثٝ ٚ ٔطٕؽی آـیب، ػّیفضب.ـ 

٘بٔٝ وبـٌٙبوی اـٌؽ ـٚاٍ٘ٙبوی، ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ ٚاضؽ ػّْٛ ٚ  ـٚاٍ٘ٙبغتی ؼـ ٘ٛخٛا٘بٖ ٌٟف تٟفاٖ، پبیبٖ
  تطمیمبت.

 ٞبؼی خّیّی، تٟفاٖ: ٘ی. ی تفخٕٝ(. ؼـآٔؽی ثف تطمیك ویفی، 1397) اٜٚٚ، فّیه.ـ 
ٌٙدی ٚ  ضٕكٜ ی تفخٕٝاٍ٘ٙبوی ثكـٌىبلاٖ، (. ـ1394ٚ) ثفایبٖ، ٔیٍبـا، اَ، ٚ ؼایُ، ـٚثفت. ـ

 ففٍ٘یه إِٓب ؼاٚؼیبٖ، تٟفاٖ: اعلاػبت.
(. ثفـوی اـتجبط ٔؼٙب ٚ ٞؽف ق٘ؽٌی ٚ اٍ٘یكي تطّیّی ثب 1393) ثیفأی، ّٔٙٛـ ٚ ٕٞىبـاٖ.ـ 

آٔبؼٌی ثفای ثی ضٍِّٛی ؼـ ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼغتف، فّّٙبٔٝ ففٍٞٙی ـ تفثیتی ق٘بٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ، وبَ ٟ٘ٓ، 
 .184ـ201: 27ٜ ٌٕبـ

،  ٍ٘ف ٘ی :تٟفاٖ، ٌٙبوی ٞبی ٔتبغف خبٔؼٝ ٘ظفیٝ(. 1394) ، خٕبَ. ، ضٕیؽـضب ٚ ٔطٕؽی پٛـ خلائیـ 
 ٌٍٓ.زبح 

(. ـاثغٝ ٔؼٙبؼاـی ق٘ؽٌی ٚ وٙتفَ تفىف ثب ثٟكیىتی ـٚاٍ٘ٙبغتی، 1394) غبِمی، ثیتب ٚ اضؽی، ضىٗ.ـ 
 اؼ ٚاضؽ ػّْٛ ٚ تطمیمبت.پبیبٖ ٘بٔٝ وبـٌٙبوی اـٌؽ ـٚاٍ٘ٙبوی، ؼاٍٍ٘بٜ آق

اـتجبط ثیٗ ؼاٌتٗ ٔؼٙب ؼـ ق٘ؽٌی ثب ٚضؼیت اوتفن، (. 1392) ـ ؼٞؽاـی، عبٞفٜ ٚ ٕٞىبـاٖ.
اضغفاة ٚ افىفؼٌی ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼاٍٍ٘بٜ ػّْٛ پكٌىی ایفاٖ، فّّٙبٔٝ ػّٕی پمٍٚٞی آٔٛقٌی ثٟؽاٌت 

 .83ـ92: 3ٚ اـتمبی ولأت، وبَ اَٚ، ٌٕبـٜ 
(. ثفـوی ػٛأُ اختٕبػی ٔؤثف ثف ٍ٘في ثٝ ٔفي ؼـ ٔیبٖ ٌٟفٚ٘ؽاٖ تٟفا٘ی، 1388) ـضب. ـاوتٍٛ،ـ 

 ؼاٍٍ٘بٜ تفثیت ٔؼّٓ.
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ثیٙی ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ٚ اضغفاة ٚخٛؼی ثف اوبن  پیً (. 1395) .ـوِٛی، ٔبئؽٜ ٚ خؽیؽی، ٌٞٛٙهـ 
ی ٞبی پفؼاقي ٞٛیت ؼـ ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼاٍٍ٘بٜ ػّْٛ ٚ تطمیمبت تٟفاٖ، وبـٌٙبوی اـٌؽ ـٚاٍ٘ٙبو وجه

 ثبِیٙی، ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ ٚاضؽ ػّْٛ ٚ تطمیمبت.

 .ػّٕی :ٔطىٗ ثلاثی، تٟفاٖ ی تفخٌٕٝٙبوی ؼـ ؼٚـاٖ ٔؼبِف،  خبٔؼٝ (. ٘ظفی1394ٝـیتكـ، خٛـج )ـ 
ق٘ؽٌی ؼـ ؼاٍ٘دٛیبٖ،  تٞبی ٞٛی (. ثفـوی ـاثغٝ وجه1391) ٛ ٚ ثٟبؼـی غىفٌٚبٞی.ػّیّـ 

 .143ـ164ٕٞبیً ػّٕی پمٍٚٞی ؼٚـٜ ٍٞتٓ: 
ثفـوی تغجیمی ؼیؽٌبٜ اـوغٛ، اثٗ ویٙب ٚ خفٔی  (.1395) ٘یبٖ، ٘فخه ٚ ػّیكٔب٘ی، أیفػجبن.ػٕفاـ 

 ثٙتبْ ؼـ ثبة ِؿت ٚ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی، ـوبِٝ ؼوتفی فّىفٝ تغجیمی، ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ ٚاضؽ ػّْٛ ٚ تطمیمبت.
ی ق٘ؽٌی، وبتیٍٙبْ ؼـ ثبة ٔؼٙب (. ؼیؽٌبٜ خب1390ٖ) غفٛـیبٖ، ٟٔؽی ٚ ػّیكٔب٘ی، أیفػجبن.ـ 
 ٘بٔٝ وبـٌٙبوی اـٌؽ ـٌتٝ فّىفٝ، ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ ٚاضؽ ػّْٛ ٚ تطمیمبت. پبیبٖ

 ٘یب، ػّٛی ػّی ٚ تجفیكی ّٔغفی ی تفخٕٝ ٔؼٙب، ثفای ٘بٌٙیؽٜ ففیبؼ (.1388) أیُ. ٚیىتٛـ ففا٘ىُ،ـ 
  تٟفاٖ: ـأیٗ. وْٛ، زبح
،  ػجبوی اِؽیٗ ٌٟبة ی تفخٕٝ غبیی، ٔؼٙبی خىتدٛی ؼـ ا٘ىبٖ (.1391) ٚیىتٛـأیُ. ففا٘ىُ، ـ

 .تٟفاٖ: پبـوٝ
ٌٙبوی ٔفي، وٛٔیٗ وٙففا٘ه ّٔی  (. ٔفٚـی ثف اؼثیبت ٘ظفی ٚ تدفثی خبٔؼ1394ٝ) ففٚؽ، خبٚیؽ.ـ 
 ٌٙبوی ٚ ػّْٛ اختٕبػی. خبٔؼٝ
ػجؽالله  ی تفخٕٝٞبی تطمیك ویفی ؼـ ػّْٛ اـتجبعبت،  (. ـٚي1397) ِیٙؽا٘ف، تبٔه ٚ ثفایبٖ تیّٛـ.ـ 

 ٟفاٖ: ٍٕٟٞفی، زبح ؼْٚ.ٌیٛیبٖ، ت
ٌیفی  اثف ثػٍی أیؽ ؼـٔب٘ی ٌفٚٞی ثف خٟت (.1394) .غؽاثػٍی وٛلایی، آ٘بٞیؽ ّٔغفبیی، ِیلا ٚـ 

ٚ ٔؼٙبی ق٘ؽٌی ؼـ ق٘بٖ ؼاـای ٕٞىف ٔؼتبؼ، وبـٌٙبوی اـٌؽ ٍٔبٚـٜ، ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ اولأی ٚاضؽ ػّْٛ ٚ 
 تطمیمبت.

ٟٔؽی غجفایی، ٍٟٔؽ: ٘یىٛ ٍ٘ف،  ی تفخٕٝؽ ٍ٘فیىتٗ، (. غیفٜ ثٝ غٛـٌی1395) یبِْٛ، اـٚیٗ ؼ.ـ 
 زبح ٌٍٓ.

(. پؽیؽاـٌٙبوی تدفثی ٔؼٙبی ٔفي، ثفـوی ٔٛـؼی ق٘بٖ ٌٟف 1390) یٛوفی، ػّی ٚ تبثؼی، ّٔیطٝ.ـ 
 .39-51ٍٟٔؽ، ـاٞجفؼ ففًٞٙ، ٌٕبـٜ زٟبـؼٞٓ ٚ پب٘كؼٞٓ: 
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