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ĒȯįɊه
ĄدرĄیĔʩذȹĄȫȯĸŀــئėļĄوĄŜʩŀــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄ،ņــ ĴĒȺزĄĮȮــĘĄʎــğȷراĄʀاŀــ ʪژوńــʠʪĄəــĄəروȷĄــĤĄĈن
ĄəــńژوʪĄروشĄ.ȫــɳĔʩذȹĄرتŀــĜĄʀاĔــŃȻĄĔŃــɛĄیĈńĄهĈــگɚȺداĄدرĄĶــȯěďȻĄلĈــĐدرĄĶــńȡȲļĄʀĈــȺز
ĄʀŀــĴ ĈȺŀĴ ĄĢــĠĈقļĄدرĄŀɆــɚȺدا Ą120ĄĶļĈــɛ ĄəــńژوʪĄʎــȺŀĻȺĄ.دŀــʨ ĄņگȲــėȮĻńĄعŀــȺ ĄازĄņــ ɰȯĜŀȻ
Ą،ʀاĔــŃȻĄیĈńĄهĈــگɚȺدا(ĄʀاĔــŃȻĄĔŃــɛĄņــȲĸدوĄهĈــگɚȺداĄنــجȹĄازĄņــɳدĈěȻĄرتŀــĜĄłȷĄłــİ ĄدŀــʨĄņــķȯěďȻ
ĄʔĈĴĒننİĄȿİĔــɯĄ.ĒȺĒــɛĄبĈــɈȲȺاĄ)ƘاĔــńɔĸاĄوĄرسĒــļĄȫــȯʨĔȻĄ،ŜــʩĈȮĠĈȮĠĄłــļňĤĄ،ņȲــɚŃʨĄĒȯŃــɛ
 -1Ą:دŀــˀĄłļĈɎĄɭــĘĔ˂ĄłــĘĄĶļĈــɯĄɭــńوˎ˂Ą ـˀـɨار ɋــĘĄłــؤاŇتĘĔ˂ĄــĈńĄłļĈɎĄɭیĄ˂ˎوńــĘĈɍĄɭــĄəدادɎــĄ.Ēا
Ą۴۴ĄĈــ ɋĄ ɨــļآدا ĄŚˁřــɯĈɎزĄĒــ ŃģɏĄʦļĈɎɭــĘĔ˂Ą-2Ą؛ɭــĘĔ˂Ą138ĄĈــɋĄņļňــĘاĄņــ ĴĒɎزĄĮɂــĘĄʦļĈɎĄɭــĘĔ˂
ĄرĈــļآ Ą از ĄدهĈʄɆــĘا ĄĈــɋ Ąɭــńوˎ˂ĄیĈــńĄدادهĄ.ɭــĘĔ˂Ą2۴ĄĈــɋ ĄیĔˁɢɍĄȿɃĸŀــئėļĄʦļĈɎĄɭــĘĔ˂Ą-3Ą؛ɭــĘĔ˂
Ą.ĒɎĒــɯĄņــĘرŗˀĄ ʄɏĄtĄــĈوتɃķďɏĄــĄĶو ĄآزńĄʔŀļــĈیĄاĘــɆنėɂĻńĄņĠĈɂــĄ،ņĳɆرĘĔĴــɟĄ،ʔŀɃــĄ2Ąņو ʄɃĜŀɏــĄņو
Ąʖــ ɃنɛĻńĄو ĄŚˁřــɯĈɎز ĄĒــ ŃģɏĄو Ąņــ ĴĒɎزĄĮɂــĘĄʖــ ɃˀĄłــɎŀĻɎĄʦــģļĈɝĄ ĄłɋدĘــĄȿآĒļهĄاز ĄɗــɌĈɆɎĄسĈــĘاĔˀ
ĄداردĄدŀــɝوĄداریĈنــģļĄوĄȿــɂɇļĄʦــğɋرا ĄیĔˁɢɍĄȿɃĸŀــئėļĄوĄŚˁřــɯĈɎزĄĒــŃģɏĄʖــɃˀĄ ėļــئĔˁɢɍĄȿɃĸŀیĄو
ĄسĈــėĐاĄوĄیĔــˁɢɍĒŃģɏĄņــ ĴĒننİĄņنɃˀĄɭʸ˂ĄرتĒــʈĄņļňــĘاĄņــ ĴĒɎزĄĮɂــĘĄ،لĈــĐĄʖɃĤدرĄ.p<0/001
ĄņــĴĒɎزĄĮɂــĘĄȿــɌřقɏĄĈــɋĄʔاŀــɏĄņļĄ،ɭــńوˎ˂ĄʖــˁاĄیĈــńĄłɆʇĈɌĄʦــɌĈɍŗˀĄ.داردĄراĄ ĔــɃɼɆļĄ ėļــئĄȿɃĸŀوĄدوامĄدو
Ą.دĔــ İ ĄĮــĻİ Ąادهŀــ ɎĈɟĄمĈįďɆــĘاĄłــ ɋĄراهĄʖــˁاĄ Ąاز ــɨاŃģɏĄʔــĄĒوėļĄــئĔˁɢɍĄȿɃĸŀیĄراĄاɨʇاɌــĄɭو ɃļĄņļňــĘا
ĄدهĔــİĄĶɃěďɏĄʔĈــɎزĄʦــģļĈɝĄ ɮɃķİــĈńĄłیɝŀļĄــŀدĄدر ĄفňــɟĔ Ąˀłــİ ĄȿــĘاĄʖــˁاĄ ˎوńــʸ˂ĄɭــŖĄɭوĄدر Ą˂ریŘآŀــɎ
ĄوĄتňــ ɃěďɏĄوĄĒــ ɎردارřɟĔˀĄŚــˀřɟĄیĔˁɢɍĄȿɃĸŀــئėļĄسĈــėĐاĄوĄĒــ ŃģɏĄ ــĘĄĈــĄĮɂزĴĒɎــĄņاĘــĄņļňاز ɋ
.ȿــĘاĄłɆــɯاĒɎĄņــʄنļĄĔــ ɃɐأɏĄʔĈــ ɎآĄیĔˁɢɍĄȿɃĸŀــئėļĄوĄĒــŃģɏĄĔــ ˀĄņــĸĈļĄلňقɆــĘاĄوĄĒــļدرآĄȽــėİ ĄوĄلĈɼɆــɯا
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ĮĨþقĨ

ĄĈńĄłقȯķـĘĄوĄĈـńĄȫĸĈĐĄ،رĈـȲɳرĄیĈńĄهŀȯـɛĄ،ĈـńĄزشŖاĄ،ĈـńĄņقķȻĄ ĠĄـŗز ĘـĈńĄĮȮیĄزĴĒȺـĤŀĻɆļĄ1ņـĄłایĄاز
ĄدĔـɳĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄ.دĔـȯĴĄņļĔʨŖدĄ...وĄسĈـȮĸĄوĄĒـļĄ،ʀŀـʩʵʩřķȻĄوĄĔنـńĄĈـȻĄłـȲɳĔĴ ĄņقȯـĘŀļĄ ńĄـȯɊĄĔـɔیĄاز راĄدر
ĄĒـȸĈȷĄłـİ ĄĒـȺĒقȲģļĄدمĔـļĄĔȲـɚʠʨĄņـĸوĄ؛ĒنȲـėȯȺĄلŀـĻģļĔȯɪĄ،ʂـʩاĔʨĈنȷĄ،ȫـėȯȺ Ąاو ĄĚɈـɛĄرĈـȲɳرĄایɔـɉا
Ą.ĒȷĈȸĄņļĄ ĘـĄĮȮزɛĄņĴĒȺـĄʀĈراĄآزاداȺـĄłاɈȲȺـĈبİĄننـĄ.ĒاʩـŃɰļĄʂـŀمȷĄـĄĈاɛĄŚʨĈɈȲȺـĄʀĒزĴĒȺـŘŖĄņزĔļهģļĄنـ
Ą،ņɳĔěļĄʎـģļĈɉĄرřـŃɣĄوĄņěɈـɛĄȫȯĸŀـئėļĄ ɋĔʨـňفŀɉĄاļـĘĄĢـنĄ،ņȲاļـŘŗزهȷĄـĘĄłـĄȩȮاȯĻńـɋĄȫـŀدĄو
Ą،ȫـȯنńذĄو ĄȫـȯنȯĤĄĒنـȺĈļ(ĄĺـȯńĈɰļĄاز ĄایĄłـĤŀĻɆļĄĈـȷ ĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄ.ȫـĘاĄĔȲـɚʠʨĄبĈـɈȲȺاĄرتĒـɴ
ĄĺȯقȲـėļ ĄĒـȺŀʠʪ Ą)فĔـěļ Ąو ĄĒـȯĸŀȻ Ą،ژیřـĸŀȾĒȸا Ąو ĄɶňـɋاĄ،ĲنـńĔɳĄو ĄłـģļĈɉ Ą،ņنـńذ Ąو ĄņنـȯĤĄĲنـńĔɳ
ĄردŘآ ĄȫـĘدĄłȷ ĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄاز ĄņȲـĘدرĄدرکĄʀاŀـȻĄņĻȺ ĄĞـȷواŖ Ąʂـʩا ĄȫɋĈـنɛĄʀوĒـȷ Ą.دارد ĄņـĻįďļĄو

Ą.)1387Ąņنـİ ĄویĒـŃļ(

ĄʀĈـȯļĄازĄȫـĘاĄĔـʩʵĴ ĈȺĄ Ąاو ȲļĄنĤŀـʠʪĄņـŖĄəویĄاɳـĔادɴĄـĔارĄņļĄدńـĄĒو دȯȺـĈیɚʠʪĄـĘĄłȲɳĔـĈńĄĮȮیėȷĄـĈȯر
ĄرĈـɊĈȺ Ą،ĒنـİĄņļĄņـĴĒȺزĄņȲـنĘĄĲنـńĔɳĄĈـȷ ĄɷـʨĈğļ ĄĔـĴ ا ĄņـȲĐĄ؛ĒنـȸʵĴĔʨĄņـɛوŖĄدŀـɋĄĶـĻĤĄĔـńĄایĔـʨ ĄĈـŃȺآ
ĄیĈـńرĈȲɳرĄ ȷـĤŀĻɆļĄłـļĄʎنĻɢـĄņاز ĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄ.ȫـĘاĄدŀـɋĄایĔـʨĄņـĴĒȺز ĄĮȮـĘĄņـĤŀȺĄبĈـɈȲȺاĄ از
ĄایĄرهĈـȹĄیĈنـȮļĄĔـʨĄوهŗـĴ ĄĈـȸĄدĔـɳĄłـİ ĄدŀـɛĄņļĄłـȲɰĴ ĄŚـʩĈń Ąدارا دŖوȺـĄņوŗʠʨĄوȺـĄ،ņوńĄĢɟـĈیĄاĤĈĻȲɉـĄņو
ĄĮȮـĘĄ،ʂـʩاĄĔʨĈنȷĄ.ĒننـİĄņ ļĈģȻĄـȷĄĶـɛĄĈـĔاğȯďļĄĞȸـɋĄņـŀد،ĄاȷـĒاعȸĄـĄĈاɈȲȺـĈب ازĘĄـȸĈĻȻĄ،ɷʩňـňتĄوĄدر
ĄʀĈـȺآĄņـĴĒȺزĄ ȷـďļĄĈـĄĶاȯķɴـĄĺو ĄادĔـɳاĄņـĴĒȺزĄیĈńĄهŀȯـɛĄدرĄłـİ ĄریĈȯـėȷ ĄĶـļاŀĤĄʀĒـȯنȻ ĄĺـńدرĄازĄņـĴĒȺز
ĄوĄدŀـɋĄņـɳĔěļĄĲنـńĔɳĄłـȷĄłɉŀȻĈȷ İـĄłاɛـĈɈص ĄȫـĘاĄņـɛوŖĄوĄȫـĘاĄهĒـļآĄدŀـɉوĄłȷĄ،ȫـĘاĄارɎـĴĄĔȯ

.)1384ĄȫـɈȷʱŘŗȯɳ(ĄĒننـİĄņļĄویŗـʠʪ Ąʀآ Ą از Ą اɛĄņĤĈĻȲɉـĄʀĈاɈȲȺـĈبĄو Ąȫـģȯɴŀļ ĄȩـėĐĔʨ

ĄņــķĜا Ąłــİ ĄایĄریĈــȲɳر ĄɮــȯĠĄواژه Ąʂــ ʩا ĄدلĈــģļ Ą،ĶــɟĈɳ Ąاز ĄņــĴĒȺز ĄĮȮــĘ Ąو ĄفĔــěļ ĄبĈــʣİ Ą در
Ą،دŀــɛĄņļĄهĒńĈــɚļĄادĔــɳاĄ ŗĴوńــĄņاز ĄʀĈــȯļĄ İــĄłدر Ą،ņــĴĒȺزĄازĄایĄłــĜĔĤĄوĄȫــĘاĄĺــİ ĈĐĄʀآĄĔــʨĄəɈ اėȺــĈɆم
ĄĶــ ȾĈɴ ĄɔــʩĈĻȻ ĄņــĤĈĻȲɉا ĄیĈــńرĈȲɳرĄĔــĳȸدĄو Ąʀآ Ąʂــʠʨ ĄņــĤĈĻȲɉا ĄĔĳــɚńوʶʪ ĄłــɊĔĴ ا Ą.ĒــńدĄņļĄəــɛŀʪ Ąرا

Ą.)83Ą،1391ĄĶــɟĈɳ(ĄȫــėȯȺĄ ــʩĈĻȻĄʂــʨĄɔــĔایĻńĄــļĄʀĈĳقــŘĒر ʩاĄĚȯɈــɚȻĄĄņــĸوĄ،دŀــɛĄņļ

Ąو ĄņــɎوŗɃˀ Ąو ĄņــɎوŖد ĄیĈــńرĈɆʇر Ą از ĄاĔــĳĻń Ąیŀــĳĸا ĄĈــɌ Ąĺــɶنļ ĄʦــĤŀĻɚļĄ از ĄȿــĘا ĄرتĈــɂĤ ĄņــĴĒɎز ĄĮɂــĘ
ĄĈــ ɋĄĶــļĈģɏĄ ɌĈĻɏĄــňتɯĄــĘ(ĄņěɜــɃķقĄ)łدر ــĈرهĄایĄاز ɍĄیĈنــɂļĔˀĄادĔــʇاĄłــİ ĄدیĈــěɆʈاĄوĄņــĤĈĻɆɝاĄȿــɃģɳو

.)78Ą،1387Ąņنــİ ĄویĒــŃļ(ĄĒنــİĄņļĄبĈــɜɆɎا ĄņــğɃďļ ĄĞɌاĔــɯ

ĄĒننــİĄņļĄņــįɊŀİ ĄسĈــėĐاĄņــĤŀȺłȷĄĈ ʀĈــėȺاĄʎــĻńĄłــİ ĄدŀــʨĄ ĄآدĸــĄĔدȷŖــĈرۀĘĄــĄĮȮزĴĒȺــʨĄņــĄĔاʩــȷĄʂــŘĈر
ĄĮȮــĘĄراĄņــįɊŀİ ĄسĈــėĐاĄʀدĔــ ʨĄʂــʠʨĄ ــŖĄʂوشļĄنɳĄłȷŗěďــĔدʨĄــĔایĄاز ʩاĄ.ĒنȲــėńĄʀآĄĢــ ɳرĄŚــʪĄ İــĄłدر

1. Life style
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:ĒــĘرĄņļĄلĈــĻİ Ąłــ ȷĄادĔــ ɳاĄĒــɛرĄازĄرهŘدĄłــĘĄدرĄņــ ĴĒȺزĄĮȮــĘĄ،łــɆȯȲȺĄدرĄ.ĒنــİĄņļĄدĈــɆȸاĄņــĴĒȺز

Ą،ĔńĈɣĄوĄņȲļňĘĄłİ ĄȫĘاĄņĴĒȺزĄĮȮĘĄازĄņĘĈĘاĄʎɚȸ ŖĄɃنȹĄیĔȯĴĄĶįɛĄʀĈļزĄłİ Ą،ņİدŀİ ĄʀراŘدĄ
Ą.دŀɛĄņļĄĶļĈɛĄراĄņȲȯėنɉĄəقȺĄوĄņĴادŀȺĈɋĄیĈńĄłļŀɢنļĄ،ʂʩĒĸواĄņĤĈĻȲɉاĄوĄدیĈěȲɴاĄیĈńĄȫȯģɟو

ĄłــķĻɉازĄ.ĒــȸآĄņļĄĒــȸĒȹĄņــȺاŀɉŀȺĄʀراŘدĄدرĄłــİ ĄȫــĘاĄņــĴĒȺزĄیĈńĄȫȯĸŀــئėļĄłــȷĄȫȮــėȺĄشĔــĳȺĄعŀــ Ⱥ
ĄیŀــĘĄłȷĄشĔــĳȺĄ،ʀاĔــĳȸدĄłــȷĄȫȮــėȺĄهĈĳــ ȺĄ،تňįــɚļĄیŀــĘĄłȷĄشĔــĳȺĄ،دŀــɋĄłــ ȷĄȫȮــėȺĄشĔــĳȺĄعŀــȺ

Ą.دĔــʨĄمĈــ ȺĄʀاŀــ ȻĄņļĄراĄņــĴĒȺزĄłــ ȷĄشĔــĳȺĄعŀــ ȺĄ ɉنــĸĈɈļĄĖــĄɮو

Ąɮــ ȯķįȻĄłــĘĄłــȷ ĄĔــĸآدĄłــİ Ą،دŀــɛĄņļĄسĈــėĐاĄĔȲــɚʠʨĄņــȺاŀɉĄرۀŘدĄ İــĄłدر ĄņــĴĒȺزĄیĈńĄȫȯĸŀــئėļ
Ą،ʀاĔــĳȸدĄłــȷĄȫȮــėȺĄ1ȫȯĸŀــئėļĄسĈــėĐاĄ:ازĄĒــȺاĄرتĈȮĤĄłــİ Ą،ĒنــİĄņļĄرهĈــɛاĄرهŘدĄʂــʩاĄ اĘĈĘــĄņزĴĒȺــĄņدر

Ą.)1391ĄʀراĈįــĻńĄوĄĶــɟĈɳ(ĄņــėنɉĄĶȾĈــėļĄوĄɷــɚĤĄ،Ķɨــɛ

ĄʂȯȲــėɈȺĄیĈńĄلĈــĘĄدرĄłİĄņĤĈĻȲɉاĄتňــļĈģȻĄسĈــĘاĄĔʨĄņــİدŀİĄʂــĘĄدرĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄ،ĔــĸآدĄĔــɢȺĄłــȷ
ĄĮȮــĘĄ،ʂــʩاĔʨĈنȷĄ.ȫــĘاĄارŀــɛدĄəــȺدادĄĔــʠȯɨȻĄ،ʀآĄ ģȷĄــĄĒاز ȲɳĔĴــɛĄņļĄłــŀدĄو زĴĒȺــĜĄņــřرتȯĴĄņļĄــĔد،ĔɳĄا
Ąو ĄĒــĸŀȻĄȩــ ȯȻĔȻĄłȷĄʀآ Ąȫــ ȯńĈļĄłــİ ĄدĔــ ȯĴĄņļĄارĔــɴ ĄدĔــɳ ĄņــĴĒȺزĄدر ĄهĒــ راńنĻــĈیĄآȸن ĄهĒــ ļدآŀɉوĄłȷĄņــĴĒȺز
ĄņĳȲــėȷĄ،ȫــĘاĄدŀــɋĄرتĈقــĐĄĖــĐĄʀاĔــȮɉĄدرĄņģــĘĄدکŀــİ ĄłــİĄņــȺĈļزĄدرĄ،ادهŀــȺĈɋĄĈــȷĄطĈــȮȻارĄņــĳȺŀĳɊ

Ą.)148Ą،1384ĄȫــɈȷʱŘŗȯɳ(Ąدارد

ðĦȭİôɨĨðɦȵŁďȹð)۱

ĲĨĴĄاðĲĠþȸزðکȬĄðیôİðĮɨĤؤĨð)کȵ

ĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄʀآĄدرĄŚʩاɔـėȷĄĺŃـĘĄامĒـİĔńĄłـİ ĄدŀـɛĄņļĄłـȲɰĴ ĄņـĴĒȺزĄɮـȸĈɣوĄازĄņـɰķȲɈļĄدĈـģȷاĄłـȷ
ĄņļňـĘاĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄیĈـńĄłɰĸؤļĄ.ȫـĘاĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄʀآĄʀدŀـʨĄĚـɴĈȺĄȩـɉŀļĄĮـȸŗńĄʀدŀـȮȺĄ.ĒـȺدار
ĄوĄņـĸĈļĄ،ņـȲȯنļاĄņـĤĈɳدĄ،ĺـķĤĄوĄĔـįɰȻĄ،دیĈـȮĤĄ،ĈـńرŘĈȷĄ،ȫļňـĘĄ،ادهŀـȺĈɋĄ،ɶňـɋاĄ،ņـĤĈĻȲɉاĄĶļĈـɛ

.ȫـĘا ĄņـĘĈنɛĄʀĈļز

ĄایĄłȲـėńĄادۀŀȺĈɋĄوĄدŀɋĄازĄĔȻاĔɳĄ،ʀاĔĳȸدĄĈȷĄطĈȮȻارĄ ĔɳĄłİدĄدر ĄداردĄرهĈـɛاĄņɰȸĈɣوĄłȷĄņĤĈĻȲɉاĄʎɰĸؤļĄ
ĄņȺŀȺĈɴĄوĄņĻـĘرĄʎɰȯɣوĄłİĄȫـĘاĄدĔɳĄدرĄهĒـɛĄņȺوŖدĄیĈńرĈȲɳرĄوĄتĈـɰĜĄʀآĄɶňـɋاĄ.ĒـńدĄĄņļĄمĈـɆȺاĄدŀـɋ
ĄłـȷĄادهŀـȺĈɋĄʎـɰĸؤļĄ ėİـĄņراļĄؤاɋـɎهȸĄـɚȻĄĈـİĄņĻȺĄɷʩřننـĄ.Ēدر ĄʀآĄمĈـɆȺاĄĈـȸĄکĔـȻĄĈـȷĄ اوɛĄـĔĻدهɛĄņĻȺĄـŀدĄو
ĄوĄĔńŀـɛĄ،ʀزĄņنـģȸĄ،داردĄرهĈـɛاĄ،ȫـĘاĄایĄłȲـėńĄادۀŀـȺĈɋĄŀـɞĤĄłـİ ĄȬـȯĐĄʂـʩاĄ رĈȲɳرńـĄĈوŖĄواȷـɳĄĞـĔدĄاز
ĄłȷĄدیĈȮĤĄʎـɰĸؤļĄ.ĒȺدارĄəقȺĄدĔـɳĄņȺواŖĄوĄņĻـėɉĄȫļňـĘĄدرĄłـİĄȫـĘاĄریřـļاĄĶļĈـɛĄȫļňـĘĄ.ʀاĒـȺزŗɳ
ĄȫـĘاĄĺـĤاĄوĄĒـńدĄņļĄʀĈـɚȺĄراĄŇŀـļĄوĄĒـȮĤĄʎـğȷراĄņنـģȸĄĒـȺاوĒɋĄوĄدĔـɳĄʂـʠʨĄʎـğȷراĄłـİ ĄداردĄرهĈـɛاĄņـɰȸĈɣو

1. responsibility
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ĄمĈـȺĄدتĈـȮĤĄ،ņĻـĘرĄ İـĠĄłȷĄłـřر ĄŚـʩĈńرĈȲɳرĄوĄ،...وĄʀآĔـɴĄوتňـȻĄ،زهŘŖĄ،زĈـĻȺĄĶـȳļĄĚɈـɚļĄداتĈـȮĤĄاز
.)1396ĄņـȺĈȷŗɴ(ĄĒـńدĄņļĄمĈـɆȺاĄراĄʀآĄĒـȺاوĒɋĄازĄȫـĤĈĠاĄȫـȯȺĄłـȷĄدĔـɳĄņـĸوĄ،ĒـȺارĒȺ

ĄایĔــʨĄشňــȻĄ،دĔــɳĄیĈńĄȫɋĈــنɛĄازĄĺــĤاĄ،داردĄرهĈــɛاĄدĔــɳĄņȲɋĈــنɛĄɮــȸĈɣوĄłــȷĄĺــķĤĄوĄĔــįɰȻĄʎــɰĸؤļĄ
ĄņــȲȯنļاĄņــĤĈɳدĄʎــɰĸؤļĄ.ȫــĘاĄĶــȾĈɴĄĔــįɰȻĄوĄĺــķĤĄایĔــʨĄدĔــɳĄłــİ ĄņــńĈĳȸĈɉĄوĄدŀــɋĄیĈńȫɋĈــنɛĄəــȸاɔɳا
ĄʎــɰĸؤļĄ.داردĄطĈــȮȻارĄłــģļĈɉĄوĄادĔــɳاĄȫــȯنļاĄĈــȷĄņــĤĈĻȲɉاĄĈــȸĄدیĔــɳĄرتřــĜĄłȷ İــ ĄداردĄرهĈــɛاĄņــɰȸĈɣوĄłــȷ
Ąłــİ ĄداردĄرهĈــɛاĄ...وĄņــĘĈنɛاĒɋĄ،ņــĘĈنɛĄʀĈ ــȯȺĄĒــɛĄɔــȯńĈɰļĄĶļĈــɛĄņȲėńĄĺنĘĈــĄ،ņا ȸĈقĤĄوĄĈــńرŘĈȷ
ĄهĈĴ ĜĄłȷــřرتɋĄــŀدآ ــĄĒو ȺدارĄ ńĄłȸŇــĈیʩŗʩʱĄــɰĠĈĤĄʂــĄņوɛĄــنĄņȲɋĈاوɞĐĄــřر ــɛĄņــĒهĄوĄدر ȺوŖدĄدĔــ ɳĄدر
ĄداردĄرهĈــɛاĄدĔــ ɳĄ ــȷĄņــĄłرĈȲɳرʩĈńــĄŚاز ĸĈļĄʎــɰĸؤļĄ.Ēــ ȺدارĄĈــńرĈȲɳرĄ ĈĴه،ȺĄقــİĄʂʠȯģȻĄəننــĒهĄایĄدر ــɋĈȺĄĈــŀدآ ȸ
ĄĶļĈــɛĄĚɋĈــɛĄʂــʩاĄ.دŀــɛĄņļĄطŀــʨŗļĄņــĴĒȺزĄدیĈــļĄ ĄاěȲɴــĈدیĄو İــėļĄłــȲقȸĄĺȯــėļĔȯɪĄĈــȲقȷĄ،ĺȯــĄłاļــřر
ĄĶــ ȾĈɴĄĔــĳȸدĄیĈńĄĚ ʠʨĄــɛĄʂــ ــĄĈدر ŃȺآĄایĔــʨĄدĔــɳĄłــİ Ąņــ Ȳȸ řĸاوĄ،جĔــɋوĄĶ ȯɰȯİــĄȫد Ą،کňــļاĄ،Ķɨــɛ
Ąطŀــ ʨŗļĄʀĈــļزĄازĄłنــȯŃʨĄدۀĈɰȲــĘاĄĈــ ȷĄłــğȷراĄ ــĔدĄدر ɳĄɮــȸĈɣوĄłــ ȷĄņــĘĈنɛĄʀĈļزĄʎــɰĸؤļĄ.دŀــɛĄņļĄ...وĄȫــĘا
ĄیĈــńرĈİ Ąو ĄʀĈــļز Ąĺــ ȯɢنȻ Ą،داد ĄصĈــěȲɋاĄĈــ ŃȺآ Ąłــȷ ĄیĔȲــɚʠʨ ĄʀĈــļز ĄĒــ ȸĈȷ Ąłــİ ĄŚــʩĈńĄȫȸřĸاو Ą.دŀــɛĄņļ
Ą.دŀــɛ ĄمĈــɆȺا Ąدŀــɋ ĄʀĈــļز Ą در ĄریĈİ ĄĔــń Ąłــįķȷ Ą،ĺȯــĘĔʨ ĄĈــ ŃȺآ ĄʎــĻń Ąłــ ȷ ĄĈــŃنȻĄłȺ ĄłــİĄایĄłȺŀĴĄłȷ ĄریŘŗــɟ
ĄرĈĻــɛĄłȷĄĚɋĈــɛĄʂــ ʩا ĄیĈــ ńĄɶاĒěļĄاز ĄłــĻńĄ،هɕــʩŘ ĄņــȺĈļزĄیĈńĄȫ ļĄنĘĈــ از ĄدهĈɰȲــĘاĄو ĄŚʩĈــĘĈنɛ

Ą.)۲0-۲۲Ą،1391 ĄņــȺĈȸ ŘĈİ(ĄĒــ ȺوŖĄņļ

ĄĒــŃģȻ Ą.ȫــĘا Ąʂــȯɉوʱ Ą در ĄĒــŃģȻ ĄسĈــėĐا Ą،ازدواج ĄɡــɰĐ Ąو ĄریĈĴĒــȺĈļ Ą در ĄĺــŃļ ĄĶــļاŀĤĄ از Ąņــįȸ
ĄوĄņقــĸĈɋ(ĄȫــĘاĄĄņــ ȺŇŀĠĄĞــȷواŖĄایĔــʨĄهɕــʩŘłȷĄ،łــğȷراĄȫــȸĈɟرĄیŀĳــɚʠʪĄʂʩŗȻرĈĴزĈــĘĄوĄʂــʩŗȻĒنĻȻرĒɴ
ĄʂــȯɉوʱĄłــİ ĄȫــĘاĄņنــģļĄʂــʩاĄłــȷĄ۲ŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄȫــĘاĄĒقــȲģļĄ1)۲005(ĄʀŀــļرĈńĄ.)139۲ĄņȲــĘاŀɋدɔʩ
ĄهɔــȯĳȺاĄʀĈــɚɉازدواĄʎــļاداĄوĄɡــɰĐĄایĔــʨĄ ȻــɊĄĈــĐĄłــʨĄĒــĔایŖĄواȷــĄĞزɛĈȺــɋĄŚʩřــŀدĄاŖزشĄĶȾĈɴĄاȺــĄĒوɊĄقــĒر
ĄĔــėĻńĄازĄوĄȫــĘاĄ ــĈدار ɳوĄ ــĄłاو ȷĄ،داردĄņــļĄȫــĘدوĄراĄشĔــėĻńĄدĔــɳĄłــ İ ĄȫــĘاĄʂــʩاĄĒــŃģȻĄیĈنــģļĄ.Ēــ Ⱥدار
ĄازĄیĔــĳȸدĄلĒــļĄʎــ ȾاراĄĈــ ȷĄ)۲008(Ą3تĔــ ȮļŇĄ.ĒنــİĄņļĄریŘدĄ،ĒــɛĈȷĄłــİ ĄĶʩĈĻــɛĄوĄĶįــɛĄĔــńĄłــ ȷĄ،یĔــĳȸد
ĄĒــŃģȻĄ.دĔــİ ĄĺȯــėقȻĄĔــėĻńĄłــȷĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ ȺĄــŀعŃģȻĄــėȺĄĒــȷĄȫȮــĄłازدواجĄو ŃģȻــĄĒزɛĈȺــĄ،ŚʩřآĄʀراȷĄــĄłدو
ĄņــɴňɋاĄلŀــĜاĄوĄداتĈقــȲĤاĄĔــʨĄłــİ ĄȫــĘاĄسĒقــļĄدĈــŃȺĄʀوŖدĄŚʩřــɛĈȺزĄʎــğȷراĄłــȷĄĒــŃģȻĄ،ازدواجĄłــȷĄȫȮــėȺ
ĄعŀȺĄʂــʩاĄłــİĄȫــĘاĄŚʩřــɛĈȺزĄʎــğȷراĄĮȸŗــɛĄوĄصĈــɋĄدĔــɳĄłــȷĄĒــŃģȻĄ،ĔــėĻńĄłــȷĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ.ĒــɛĈȷĄĄņنــȲȮļ
ĄایĔــʨĄłــİ ĄȫــɛداĄʀĈــʠʨĄ)۲009(Ą5ŀįــĘŀļĄ4.ȫــĘاĄņنــȲȮļĄņěɈــɛĄņĳȲــɛɎĴدŀɋازĄوĄریĈİ ŃģȻــʨĄĒــɳĄĔــĒا
ĄņěɈــɛĄĈــȸĄņــȻذاĄĒــŃģȻĄ.اریɔــʨاĄĒــŃģȻĄوĄņــȻذاĄĒــŃģȻĄ:ȫــĘاĄزمŇĄĒــŃģȻĄعŀــȺĄ ȻــĒاومĄزĴĒȺــĄņزɛĈȺــĄŚʩřدو

1. Le & Agnew
2. commetment spousal
3. lambert
4. Swensen & Trahaug
5. mosko



13 سبک�ز¿|گe�،Öعه|�ز¿اشÂی�Öو�م�ئÂلÌت�پذی��Õدر�ز¿ان�

ĄĶــļاŀĤĄłــ ȷĄاریɔــ ʨاĄĒــ ŃģȻĄłــİĄņĸĈĐدرĄ،دŀــɛĄņļĄłــȲɰĴ ĄŚʩřــɛĈȺزĄʎــğȷراĄ ــĒȻĄņاومɈȷĄــĄəدر ȺوŖدĄĶــļاŀĤĄłــȷ
Ą.داردĄرهĈــɛاĄ،ĒȺŀــɛĄņļĄازدواجĄʎــļاداĄȬــĤĈȷĄłــ İ Ą،ņــ Ⱥوŗʠʨ

ĄĶِقȲــėļĄعŀــȺĄłــĘĄرتřــĜĄłȷĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄ،ʀآĄدرĄłــİ ĄدادĄłــȾاراĄراĄņــģļĈɉĄلĒــļĄ)1999(Ą1ʀŀــėȺĈɉ
ĄłــɴňĤĄņنــģļĄłــȷĄņěɈــɛĄĒــŃģȻĄ.ȫــĘاĄهĒــɛĄحĔــğļĄریĈȲɋĈــĘĄĒــŃģȻĄوĄņــɴňɋاĄĒــŃģȻĄ،ņěɈــɛĄĒــŃģȻ
ĄاومĒــȻĄłــȷĄدĔــɳĄņــɴňɋاĄداریĈــɳوĄĔــĳȺĈʠʨĄņــɴňɋاĄĒــŃģȻĄ.ȫــĘاĄŚʩřــɛĈȺزĄłــğȷراĄاومĒــȻĄایĔــʨĄدĔــɳĄĶــʩĈĻȻĄو
ĄرĈــȮɉاĄسĈــėĐاĄوĄłــğȷراĄکĔــȻĄ راğȷــĄłاĘــĄȫوŃģȻĄــĘĄĒــĈȲɋĈریȯȺĄــȷĄɔــŀļĄłاȺــĄĢوĒďļĄودńĄȫȸــĈیɉŀļĄــŀدĄدر
ĄʎģــĘŀȻĄایĔــʨĄņــɛňȻĄ ȷــĄłاداļــĄʎآĄʀاɛــĈرهĄداردĄ)ر.ک.ĄآزادĄارįļــ1389Ąņ(.ĄاĘــȲنĄņķوĈļĄرĻİــĄ۲ʂ)Ą)199۲در
ĄایĔــʨĄریĈİاĒــ ɳĄوĄņĳȲــɛɎĴدŀɋازĄ:ĒنȲــėȺداĄłــ ɰĸؤļĄدوĄĶļĈــɛĄرا ĄʀآĄ،ŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄازĄĔــ ȮȲģļĄņــĸĒļ

Ą.)1390ĄیĔįــėĤ(ĄŚʩřــɛĈȺزĄʎــğȷراĄکĔــȻĄدرĄņــȺاŀȻĈȺĄ ėĻńــĄĔو

دو(ĨðسئðȪȭĤĬپذŃʠی

Ą،ʂــȯģļ(ĄȫــĘاĄیĔــļاĄمĈــɆȺاĄłــȷĄʀدŀــ ʨĄɮــɣŀļĄیĈنــģļĄłــȷĄیŀــɨĸĄĔــɢȺĄ اğĜــňحėļĄــئĔʩɎȹĄȫȯĸŀیĄاز
ĄایĔــʨĄȫــĘاĄدĔــ ɳĄیŀــĘازĄņــ ȺوŖدĄĒــŃģȻĄ ــɔامĄو ĸاĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄ.)1397ĄņــŃķĸاĄĶɞɳĄازĄĶــ ȺĄłȷĄ1345ق
Ą.دĔــȯĴĄņļĄłĻــɚɊĔĘĄاوĄʀوŖدĄ از Ąو ĄȫــĘاĄهĒــɛĄłȲــɛاɎĴ ĄاوĄۀĒــŃĤĔʨĄłــİ ĄŚــʩĈńĄȫȯĸĈģɳĄʎنــȯŃʨ ĄمĈــɆȺا
Ąłــȷ Ąʀآ ĄĒــļĈʠʪ Ą و ĄدĔــʩɎȹĄņļ ĄیĔــļا ĄلĈــȮɴ Ą در ĄʀĈــėȺا Ąłــİ ĄȫــĘا ĄیĒــŃģȻ Ąȫȯĸŀــئėļ Ą،ĔــĳȸدĄرتĈȮĤĄłȷ
ĄوĄĈńĄʀĈــėȺاĄĶįــɚļĄłــİ ĄȫــĘاĄĒــ ĘňĴــȲģļĄĔق Ą.ȫــĘاĄهĒــɛĄارɎــ Ĵ ȷĄــĄłاوĄوا Ĉİر Ąłــİ ĄȫــĘاĄņــėİ ĄۀĒــŃĤ
ĄĔــ ʨĄراĄدŀــɋĄņــĘĈĘاĄیĈــńزĈȯȺĄĒنــȺاŀȻĄņĻȺĄĈــŃȺآĄاĔــ ʩ ʱĄȫــĘĈŃȺآĄʂــȲɳĔʩɎȰȺĄȫȯĸŀــئėļĄ ńĈȺنĈɆریńĄــĈیĄآĄʀاز

.)ʀĈــĻń(ĄĒننــİ ĄĈــɟارĄłȺĈȲــĘدوĄʀĈėȺا ĄȫــĘدرĄȫــȯģɟوĄسĈــĘا

ɑİوʛʮðیĀظȸðیôİهôĠþȵدð)۲

3ĮĤدôبĨðʆȵŁظȸð)کȵ

ĄهɕʩŘĄłȷĄņĤĈĻȲɉاĄĞȷواŖĄ،دĔʨĄ ĈȷĄʂȯȲėɈȺĄłİرĔɉĄجĄɔȺĈļŀńĄآĄĄʀراĄدرŀķĤĄمĄاĈİĄłȷĄņĤĈĻȲɉر ĄłĸدĈȮļĄʎȸ ŗɢȺ
Ą،ʀآĄĒنȺĈļĄوĄĈńĄداشĈȹĄوĄĈńĄłنȸʵńĄوĄʀĈȸ ʱĄوĄدŀĘĄĺȯńĈɰļĄȩėĐĔʨĄریĈɆȻĄتŇدĈȮļĄĒنȺĈĻńĄراĄĮȸدɔȺĄĞȷواŖ
ĄəɈȷȫȸĈɟرĄĞȷواŖĄوĄĒȺĔȯĴĄņļĄĶįɛĄʂȯėďȻĄدلĈȮȻĄʎȸĈȹĄĔʨĄĞȷواŖĄ،ریřئȻĄʂʩاĄسĈĘاĄĔʨĄ.ĒنİĄņļĄʂʠȯȮȻ

Ą.)1383ĄņȻدĈģĘĄ.ر.ک(ĄĒȺاĄاهĔĻńĄĔȲɚʠʨĄʂȯėďȻĄوĄĔȲĻİ ĄĶįɚļĄĈȷĄłİ ĄĒنȲėńĄŚʩĈŃȺآĄĔȻĄņȺŇŀĠĄو

ĄłȲــɛداĄĺــńĄłــļاداĄȫــĘاĄʂــįĻļĄłــįķȷĄ،ĒــنɛĈȹĄņĻȺĄĺــńĄ اļــɊĄĈــĔاŖĄواȷــĄĞزɛĈȺــɚļĄŚʩřــĄĶįدارɚȯĻńĄــĄłاز
Ąəــ ȸĈńĄłنȸʵńĄازĄĔــȲĻİ ĄرĈȯــėȷĄاوĄņــȲɳĈȸ ŖدĄیĈــńĄداشĈȹĄłــįȺآĄĶــȯĸدĄłــȷĄیĔــėĻńĄداردĄلĈــĻȲĐاĄ؟ĒــنɛĈȷ

1. Johnson
2. Stanely & Markman
3. Exchange Theory
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ĄدرĄɔــȯȺĄʂــ ʩʵĳȸĈɉĄĞــȷواŖĄزشŖاĄłــįȺآĄĶــȯĸدĄłــ ȷĄņــ ĸوĄ؛ĒــɛĈȷĄłȲــɛداĄیĔــȲĻİ ĄدیŀــنɚɋĄسĈــėĐاĄ،ȫــĘا
ĄاشĄریĈــɉĄĞــȷواŖĄدرĄʀŀــɊĄĈــȸĄ)اردĒــȺĄازدواجĄایĔــ ʨĄņȮــĘĈنļĄȫــĜĔɳĄ،łــȺŀĻȺĄایĔــ ʨ(ĄȫــĘاĄʂــʠʩĈȹĄشĔــɢȺ
ĄʎــğȷراĄłــȷ Ą،)ȫــĘاĄداده ĄرشŘŗــʪ Ąرا ĄĒــȺزŗɳĄʂــʩĒنɊĄ،łــȺŀĻȺ ĄایĔــ ʨ( ĄȫــĘا ĄدهĔــİ ĄدیĈــȸ ʱ ĄاریɎĴĄłȸĈļĔــĘ
Ą،łــğȷراĄوعŗــɛĄازĄəــʠʪĄłــİ ĄĒنــİĄņļĄدĈŃــنɚʠʪĄɔــȺĈļŀńĄ.)1385ĄʀراĈįــĻńĄوĄņــɰɆȺ(ĄĒــńدĄłــļاداĄŚʩřــɛĈȺز
ĄĒنļدŀــĘĄراĄĄʀآĄĔــĴ ĄآȸنــĒهĄوȯȺĄــɚļĄɔــňįتĄآĄĄʀراėȷĄــنĺȯɆ؛Ąا ɛɎĴــĐĄ،łȲــĈلĄو ĄدرĄʀآĄدĈــɆȸاĄیĈــńĄهĒȸĈɳĄĒــȸĈȷ
ĄĒńاŀɈȺĄŚــʪĄ ʨĈȸــĄŚاوȯĸــɚȺĄłــĄʀĈدادİĄــĄłراĘĄłğȷــŀدیĄدر ʱŖاĄĔــĴ İنȯــĈȮĤĄłȷĄ.ĺرتĄدĳȸــĄ،Ĕا Ą دȸĒȸــĄĺراğȷــĄłراĄآɪــĈز
ĄĒــȸĈȷĄłــğȷراĄĖــȹĄ.ȫــĘاĄɶدĈــĜĄفĔــĠĄدوĄĔــńĄرۀĈــȷŖدĄĶــĜاĄʂــʩاĄ.ȫــɳĔĴĄĒــńاŀɈȺĄĶįــɛĄایĄłــğȷراĄ،ȫــɛدا

Ą.)1387ĄیŀنــģļĄوĄņــȺĈĐوŖ(ĄĒــȷĈȸĄاومĒــȻĄوĄدĔــȯĳȷĄĶįــɛĄĈــȻĄĒــɛĈȷĄłȲــɛداĄدŀــĘĄفĔــĠĄدوĄĔــńĄایĔــʨ

دو(ȸðظðĮȵŁاȸصôف۱

ĄایĄهɕــ ʩŘĄʎــȺŀĴ Ąłــȸ ŗɢȺĄʂــʩاĄ.ĒــɛĄحĔــğļĄ1987ĄلĈــĘĄدرĄ۲ʀراĈįــĻńĄوĄĔȲــėĸواĄʎķȯــĘوĄłȷĄفĈــěȺاĄłــȸŗɢȺ
ĄɔــȺĈļŀńĄņــĤĈĻȲɉاĄʎــĸدĈȮļĄریřئــȻĄ Ąاز ازĳȺŀĳɊĄــįķĻĤĄņــĔدĈȮļĄدĸــĄʎاĤĈĻȲɉــĄņدرŖĄواȷــɛĄĞــĄņěɈاĘــĄȫو
Ąłــİ ĄĒنــȺداĄņļĄłــȺŇدĈĤĄراĄņــğȷواŖĄصĈɈــɛاĄłــİ ĄĒنــİĄņļĄʀĈــʠʨĄفĈــěȺاĄریřئــȻĄ.ȫــĘاĄĄهĒــɛĄłــȲɳĔĴ Ą)1961(
ĄĒنــȺĈļĄفĈــěȺاĄ.ĒنــńدĄņļĄȫــĘدĄازĄʀآĄĔــĠĈɋĄłȷĄłــİ ĄĒــɛĈȷĄیɔــȯɊĄبĈــȻزĈȷĄ،ĒــȺرŘآĄņļĄȫــĘدĄłȷĄʀآĄازĄłــɇȺآ
ĄĔــĴ İنــɆȯȲȺĄ،ĒــȲŃʨĄʎــĔیĄازĄآŀɋĄʀاńــɳĔĴĄĄĒــĄ.ȫا ĄشňــȻĄĔȲــɚʠʨĄاشĄłــğȷراĄایĔــʨĄņįȸŗــɛĄĔــĴاĄ.ȫــėȯȺĄیĔــʨاĔʨ
Ą،ʂــ ʩاĔʨĈنȷĄ.ȫــ ɳĔĴ ĄĒــńاŀɋĄʀآĄازĄłــȺŇدĈĤĔȯɪĄایĄłــɆȯȲȺĄ ــĄĒو ɛĈȮȺĄــĄ،ĒاėĐــĈسĄاĘــĈĻʤȲرİĄņļĄن اĠĄʂʩــřر
ĄدیĈــȸ ʱĄʀĈــȸ ʱĄĈــȸĄدĔــʨĄņļĄدیĈــȸ ʱĄدŀــĘĄĈــńĄفĔĠĄازĄņــįȸĄʀآĄدرĄłــİ ĄایĄłــğȷراĄĒــȺزĄņļĄسĒــĐĄفĈــěȺاĄریřئــȻ
ĄņــȲĐراĈȺĄوĄهĈنــĴ ĄسĈــėĐاĄĒــ ȺاĄدهĔʨĄدیĈــ ȸ ʱĄ İــɟĄłــŗر ĄņȺĈــėİ Ą.دŀــʨĄĒــńاŀɈȺĄهĒننİĄلĈďــɛŀɋĄ،ĒنــİĄņļ

Ą.)1394ĄزادهĄņــ ĸزاĄوĄņــȮĐĈĜ(ĄĒننــİĄņļ

ĄĔــńĈɣĄłȷĄ.ĒــɛĈȷĄĺــŃļĄņــ ķȯɋĄŚʩřــɛĈȺزĄņــĴĒȺزĄʂȯȲــėɈȺĄĶــĐاĔļĄدرĄفĈــěȺاĄłــİ ĄĒــĘرĄņــ ļĄĔــɢȺĄłــȷ
ĄازĄĔȲــɚʠʨĄʀĈــȺزĄ.ĒنــńدĄņļĄʀĈــɚȺĄʀدŀــʨĄłــȺŇدĈĤĔȯɪĄłــȷĄɅــĘĈȹĄ İنńĄəــĈیɰķȲɈļĄــĄņدر ļــĔداĄʀوĄزȺــĄʀĈوا
ĄدرĄłــįنȸاĄʀĈــʠʨĄĈــ ȷĄłķــئėļĄʂــʩاĄ.Ēــ ȺاĄȫĐراĈȺĄʀدĔــİ Ą ĘــŀدȮȺĄــĔدĄʀازĄراğȷــĳȺĄłــĔاėńĄʀــȲنĄĒوļĄــĔداĄʀازɟĄــŗر
Ąłــİ ĄņȺĈــėİ Ą،هɕــʩŘłȷĄĒــȺاĄʀاĔĳȸدĄرۀĈــȷŖدĄفĈــěȺاĄʀاĔــĳȺĄʀĈــȺزĄņــĸوĄ،ĒنȲــėńĄĈــńĄداشĈȹĄȩــɴاĔļĄʀداĔــļĄ،Ķİ

Ą.)۲016 3اĒــ Ȼ(ĄĒنȲــėńĄĈــŃȺآĄĔــɢȺȫďȻ

ɑİوʛʮðʆنȭɒʤʮð)3

ĄسĈــĘاĔʨ Ąłــİ Ą،ņــɉرĈɋ Ąو Ąņــ ķɋدا ĄیĈńłنȯــɚʠʪ Ąłــİ ĄȫــĘا Ąʂــ ʩا ĄĔــʨ Ąəــɛŀİ Ą،əــɈȷ Ąʂــʩا Ą در

1. Equity Theory
2. Walster & Et Al
3. theda
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Ą.دŀــɛĄردهŘآĄ،ȫــĘاĄهĒــɛĄŀɉوĄȫــėɉĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄوĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄ،ŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄیĈــńĄواژهĒȯķİ

ĄņــėنɉĄȫــȸĈɟرĄ،ŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄʎــėȸĈقļ«ĄʀاŀنــĤĄĈــȷĄایĄłــĸĈقļĄدرĄ)1390(ĄəــȯİآذرĄ ėĤــĔĳی،ɛĈȹĄــĄĈو
ĄʀĈــ ȺزĄ ĄزĴĒȺــĄņزȺــɛĄʀĈــĄĶɪĈاز İــĄłرȸĈɟــĄȫاز ĄĒــȺاĄدهĔİ ĄʀĈــʠʨĄ»دارĄłــȺĈɋĄوĄĶɪĈــɛĄʀĈــȺزĄņــĴĒȺزĄازĄȫــȸĈɟرĄو
ĄĔــɢȺĄازĄوهŗــĴ ĄدوĄ،łــ İĄņĸĈĐدرĄ؛ȫــĘاĄĔȲــɚʠʨĄĶɪĈــɛĄʀĈــ ȺزĄ Ąاز ĄوĄرȸĈɟــɉĄȫنėــĄņزȺــȺĈɋĄʀĈــĄłدار ــĄłدار ȺĈɋ

Ą.)ʀĈــĻń(ĄĒــȺارĒȺĄņــȻوĈɰȻĄĔــĳȸĒįȸĄĈــȷĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻ

ĄدرĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄʎȺĈــĘĈنɛدĈģȷاĄĶــȯķďȻ«ĄʀاŀنــĤĄĈــȷĄņــɚńɕʪĄدرĄ،)1393(ĄņــɰɆȺĄوĄادɕȺĄņȺĈďȮــĘ
Ąȫــ ȸاĒńĄɔــ ȯȺĄوĄłــ ģļĈɉĄوĄدĔــɳĄȫɳĔــɚʠʪĄ İــėļĄłــئĔʩɎȹĄȫȯĸŀیĄدر ĄȫــĘاĄردهŘآĄ»ņļňــĘاĄņــ ĴĒȺزĄĮȮــĘ
ĄدĈــģȷاĄĶــȯķďȻĄłــ ĸĈقļĄʂــʩاĄفĒــńĄ.ĒنــİĄņļĄĈــɰȸاĄņــĻŃļĄəقــȺĄ،ņــ ļآدĄłȺاĒنĻȻدĈģــĘĄتĈــȯĐĄņĴĒȺزĈــĘĄو
ĄņــĘرŗʨĄɃــȸĈȲȺĄ.ȫــĘاĄņــķȯķďȻ-ņɰȯĜŀȻĄəــńوʶʪĄوشŖĄوĄņļňــĘاĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄدرĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ
ĄوĄņــĤĈĻȲɉاĄ،دیĔــ ɳĄ،دیĈقــȲĤاĄĒــģȷĄ İــńĄłنĘĒــȲɳĔģļĄʎــėļĄņــئĔʩɎȹĄȫȯĸŀیĄدرŃɊĄــĈر ĄȫــĘاĄʀآĄĔــĳȺĈʠʨ
ĄرĈȲɋĈــĘĄدرĄیŀــďȺĄłــ ȷĄ،ĈńĄȫȯĸŀــئėļĄ ėȸــʩɎȹĄʂʠȯȮȻĄņğȯďļĄȫــĄĔاĘــĄȫوȻĈȯķĻĤĄــĘĄņــȸŗńĄʂȲɋĈــĄĮاز ʱ
.ĒــȺرŘآĄņļĄĒــȸĒȹĄʀآĄدۀĔȲــėĴ ĄȩــȻاĔļĄدرĄņــļآدĄایĔــʨĄراĄłــȮȯĠĄتĈــȯĐĄوĄĒــȺĔȼؤļĄņļňــĘاĄĮȮــĘĄłــȷĄņــĴĒȺز

ĄوĄʀواŖĄȫ ــĈدĘĄــ ģȷاĄʎــğȷراĄņــĘرŗʨ«ĄʀاŀنــĤĄĈــȷ ĄراĄņــɚńوʶʪĄ)1390(ĄņنــĻŃʨĄوĄņــĻȸŗİ Ą،ʀĈــȯĻȸŗİ
Ąłــİ ĄدادĄʀĈــɚȺĄʀŀȯــĘĔĴرĄĶــ ȯķďȻĄłــİ ĄĒــȺاĄدادهĄمĈــɆȺاĄ»ĶــńȡȲļĄادĔــɳاĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄĈــȷĄهĈنــĴ ĄسĈــėĐا
ĄادĔــɳاĄدرĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄʀاɔــȯļĄۀĒننــİĄņنʠʨĄəʠʪĄȫــĘاĄʂــįĻļĄابĔــğɟاĄوĄهĈنــĴ ĄسĈــėĐاĄیĈــńĔȯɨȲļ
ĄدرĄ.ادĒــ ȺĄʀĈــɚȺĄداریĄņــ ــĔداɰȻĄʀــĈوتģļĄن ļĄوĄʀĈــ ȺزĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄʀاɔــ ȯļĄʂــȯنɇĻńĄ.ĒــنɛĈȷĄĶــńȡȲļ
ĄودŖĄņــļĄ ɛĈȷĄــĄĒاɢȲȺــĈر ŖĄȫļواȺــɚʠʨĄņــĔȲیɋĔʨĄــřردار İــɊĔńĄłــɳĄłــĔدĄازĘĄــ ĄĒــȺاĄłȲɳĈȸŖدĄʀاĔĳــɚńوʶʪĄ،ʀĈــȸĈȹ
ĄȫȯــėنɉĄĢــȷĈȻĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄłــįȺآĄłــȷĄłɉŀȻĈȷĄ.ĒــɛĈȷĄĔȲــɚʠʨĄاوĄ ĄوɳــĈیȷĄĄــŃĤĄłــȯȺĄĒــĄɔدر ŃģȻــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřو
ĄņــنĘĄیĈــńĄردهĄدرĄłــģļĈɉĄʎــĻńĄņــȺواŖĄȫļ ķİــʨĄņــĔایȮŃʨĄــŀدĘĄــ ĄیĈــńĄłļĈȺĔʨĄدŀــɛĄņļĄدĈŃــنɚʠʪĄ،ȫــėȯȺ

Ą.)1396ĄņــȺĈȷŗɴĄ.ر.ک(ĄدŀــɛĄهĒــȸدĄارکĒــȻĄʀŀــ Ĵ ĈȺŀĴ

ĄدیĈــŃȺĄĒــŃģȻĄوĄĔــėĻńĄłــȷĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄعŀــȺĄ ʩĈİــʵرȯȺĄ)1993(Ą1ــĄɔدرʶʪĄوɚńــŃģȻĄ،ņــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřراȷĄــĄłدو
ĄĎğــĘĄ،əــɉازدواĄ İــɳĄłــĔدĄدر ĄدŀــɛĄņļĄȬــĤĈȷĄĔــėĻńĄłــȷĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ،لĒــļĄʂــʩاĄĈــȷĄɷــʨĈğļĄ.دĔــİ ĄĺȯــėقȻ
ĄدŀــɉوĄĈــȷĄدĔــɳĄłــİ ĄȫــĘاĄʂــʩاĄĔــĳȺĈʠʨĄدیĈــŃȺĄĒــŃģȻĄ،łــİĄņĸĈĐدرĄ،Ēنــİ ĄɡــɰĐĄراĄȫــȸĈɟرĄوĄɷــɚĤĄازĄŚــʩŇĈȷ
ĄłــȷĄ،یĔــĳȸدĄĶــʩŇدĄłــ ȷĄĞقــɳĄوĄداردĄȫــĘدوĄراĄشĔــėĻńĄłــİ ĄĒنــİĄņļĄدŀــ ĻȺواĄ،ĔــėĻńĄłــȷĄņــĳɴňĤĄŚʨ

Ą.)۲011 ۲رچĈــļ(ĄȫــĘاĄĒــŃģȲļĄəــɉازدوا

ĄĈــȷĄņــĸĔȲنİدŀɋĄوĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄʎــğȷراĄņــĘرŗʨ«ĄʀاŀنــĤĄĈــȷĄņــɚńوʶʪĄ ȮĤــĒیĄوĻńĄــĈįراĄ)1396(Ąʀدر
ĄʂــʩŗȻیŀɴĄ،ŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄłــİ ĄĒــȺاĄłȲɳĈȸŖدĄ»ʀاĔــŃȻĄیĈńهĈĳــɚȺداĄĶــńȡȲļĄʀĈȸřɆــɚȺداĄدرĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻ

1. Kayser
2. marc. 
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ĄŚʩřــɛĈȺز ĄĒــŃģȻ Ą در Ą.ȫــĘا ĄŚʩřــɛĈȺز Ąʎــğȷرا ĄتĈــȮȼ Ą و Ąȫــȯɰȯİ ĄۀĒــ ʠʨĄəʠʪنİĄņنن ĄĶــļĈĤĄʂــʩŗȻارĒȸĈȹ Ą و
Ą.دĔــİ ĄرهĈــɛاĄņــĸĔȲنİدŀɋĄوĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄłــȷĄʀاŀــȻĄņļĄĈــŃȺآĄʀĈــȯļĄازĄłــİ ĄĒــȺارɎĴĔȯȼȡȻĄņــȺŀĴ ĈȺŀĴ ĄņــķļاŀĤ

ĄĒــŃģȻĄوĄņــėنɉĄȫــȸĈɟرĄʎــğȷراĄņــĘرŗʨ«ĄʀاŀنــĤĄĈــȷĄراĄņــɚńوʶʪĄ)1388(ĄņــȮďļĄوĄņــļاĔŃʨĄ،هĈȯــĘĄهĈɛ
ĄوĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄʂــ ʠʨĄ،ʀآĄɃــ ȸĈȲȺĄسĈــĘاĔʨĄłــ İ ĄĒــȺاĄدادهĄمĈــɆȺاĄ»ĈɟĔŃــɛĄʀĈȲــĘĔŃɛĄʂــ ȯɉوʱĄŚʩřــɛĈȺز
ĄازدواجĄتĒــļĄلŀــĠĄʂــʠʨĄɔــȯȺĄ)P≤0/00ĄĄوĄ r=0/475(ĄداردĄدŀــɉوĄداریĄņنــģļĄʎــğȷراĄņــėنɉĄȫــ ȸĈɟر
ĄتĒــļĄلŀــĠĄłــɊĔńĄوĄداردĄدŀــɉوĄłــğȷراĄ)P=0/013(ĄņــėنɉĄȫــȸĈɟرĄوĄ)P=0/0۲1(ĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄĈــȷ
ĄʎــğȷراĄɔــȯȺĄتňــȯěďȻĄوĄņــėنɉĄȫــȸĈɟرĄʂــʠʨĄ.ȫــĘاĄĔȲــɚʠʨĄņــėنɉĄȫــȸĈɟرĄوĄĒــŃģȻĄĒــɛĈȷĄĔــȲĻİĄازدواج
ĄȫــȸĈɟرĄĒــɛĈȷĄĔــ ȻŇĈȷĄتňــȯěďȻĄʀاɔــȯļĄłــɊĔńĄłــİ ĄņنــģļĄʂــʩاĄłــ ȷĄ)P=0/04۲(ĄداردĄدŀــɉوĄداریĄņنــģļ
ĄŚʩřــɛĈȺزĄĒŃģȻĄəــȸاɔɳاĄ ɆȯȲȺĄــĄłاȸنįــĄłارȻقــĈیĄرȸĈɟــɉĄȫنėــĄņدر وȯɉــɚʠʨĄʂــŀɋĄĔȲاńــʨĄĒــŀدĄو Ąɦ ɉنėــĄņدر

Ą.)1397ĄņــŃĸاĄĶɞɳĄ.ر.ک(ĄداردĄیĔــ ȼؤļĄəقــȺ

Ą،ņĳȲėȮĸدĄیĈńĄĮȮĘĄʂʠʨĄʎğ ʶʪĄ)1391(ĄņɉĔĴĄوĄņɚńراĤĄĈȷĄنŀاĄʀ»را Ą،ņďȲɳاĈĻȲĤدی،ĄņĻȻĈĐĄو
ĄمĈɆȺا Ą»ŚʩĈȮĠĈȮĠ ĄłļňĤ ĄهĈĳɚȺدا ĄĶńȡȲļ ĄʀĈȸřɆɚȺدا Ąدر ĄŚʩřɛĈȺز ĄیĒنĻȲȸĈɟر Ąو ĄŚʩřɛĈȺز ĄĒŃģȻ
Ąو ĄȫȮȳļ Ąʎğȷرا ĄņěɈɛĄĒŃģȻ ĄĈȷ ĄʂĻȸا ĄņĳȲėȮĸد ĄĮȮĘ Ąʂʠʨ Ą،əńوʶʪ Ąʂʩا ĄɃȸĈȲȺ ĄسĈĘاĔʨ Ą.ĒȺاĄداده
ĄدŀɉوĄدارĈنģļĄوĄņɰنļĄʎğȷراĄņěɈɛĄĒŃģȻĄĈȷĄŚʨĈنȲɉاĄوĄŚʨاĔğɟاĄņĳȲėȮĸدĄیĈńĄĮȮĘĄʂʠʨĄوĄ ģļنĈدار
ĄņĳȲėȮĸدĄʂʠʨĄوĄ دارد.ɇĻńĄنĄʂʠʨĄʂȯدĄņĳȲėȮĸاĄʂĻȸوĄرĻȲȸĈɟنĒیĄزĄŚʩřɛĈȺراĄȫȮȳļĄʎğȷوģļĄنĈدار
Ąʂʠʨ Ą،مĈɆȺاĔĘ Ą.دŀɛĄņļ ĄهĒȸد Ą ģļنĈدار Ąو Ąņɰنļ Ąʎğȷرا ĄŚʩřɛĈȺز ĄیĒنĻȲȸĈɟر ĄĈȷ ĄŚʨاĔğɟا Ąو ĄŚʨĈنȲɉا
Ą.)1397ņŃĸاĄĶɞ ĄņěɈɛĄĒŃģȻوĄرĻȲȸĈɟنĒیĄزĄŚʩřɛĈȺراĄȫȮȳļĄʎğȷوģļĄنĈدارĄوŀɉدĄداردĄ)ر.ک.

ĄیĈــńĄارهŀĐĔĠ ĄسĈــĘاĔʨ ĄŚʩřــɛĈȺز ĄĒــ ŃģȻ Ąņــ »ʠʨĄəʠʪن Ąʀاŀــ Ĥن ĄĈــȷ ĄایĄłــ ĸĈقļ Ąدر Ą)139۲( ĄیĒــĻďļ
ĄȫــĘاĄردهŘآĄ،»ʀاĔــŃȻĄĔŃــɛĄʂİĈــĘĄʂــȯɉوʱĄدرĄņــȮńɎļĄیĈــńĄشĔــĳȺĄ ĘĈȺــĈزĈĴرĄاوȯĸــĄ،łرȸĈɟــĄȫزɛĈȺــĄŚʩřو
Ą.داردĄدŀــɉوĄداریĄņنــģļĄʎــğȷراĄ0/01=αĄĎğــĘĄدرĄłــȯĸاوĄ İــʠʨĄłــŃģȻĄʂــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřوŀĐĔĠĄارهńĄــĈیĘĈȺĄــĈزĈĴر
ĄوĄدŀــɛĄņļĄهĒــ ȸدĄȫــȮȳļĄدارĄņنــģļĄʎــğȷراĄ)0/01=α(ĄŚʩřــɛĈȺزĄȫــȸĈɟرĄوĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄʂــʠʨĄ،ŚʩřــĘاز
Ą.)۲018ĄʀراĈįــĻńĄوĄņĻɣĈİĄعĈģــɛ(ĄداردĄراĄəقــȺĄʂʩŗȲــɚʠʨĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄʂــʠȯȮȻĄ رȸĈɟــĄȫزɛĈȺــĄŚʩřدر

ĄدرĄɶňĠĄلĈĻȲĐاĄوĄĒŃģȻĄ،ɶňĠĄłȷĄȫȮėȺĄĈ ĔɛĄłİیĄوĔɚȯļĄاĤĄĈȷĄ)۲016(1ĄنŀاĔĳȺ«Ąʀش ĄņɚńوʶʪĄ در
ĄازدواجĄĈȷĄʀŇĈėĴرʵʨĄłİĄدادĄʀĈɚȺĄłȺŀĻȺĄ1931ĄņĘرŗʨĄɃȸĈȲȺĄ،ĒȺاĄدادهĄمĈɆȺاĄ»دĒɆļĄیĈńĄازدواجĄ ازدواجĄاولĄو
ĄازĄیĔʨاĔʨ Ąʀاɔȯļ Ą،ĒنɛĈȷĄĒȺزŗɳĄʀوĒȷĄłɊĄو ĄĒنɛĈȷ ĄردهŘآ ĄرهĈȷŘدĄازدواج Ąłȷ ĄیĒȺزŗɳĄʀĈɛدŀɋĄĈȷĄłɊĄ،دĒɆļ
Ą.ĒȺاĄدهĔİ ĄارشɔĴ ĄȫĘاĄʀĈɚĸاوĄازدواجĄłİ ĄŚʩĈŃȺآĄĈȷĄłėȸĈقļĄدرĄراĄ)رضĈģȻĄوĄدیĈɛĄĒنȺĈļ(ĄازدواجĄȫȯɰȯİ
ĄłȲėȷĄĺńĄ،ʀدŀʨĄɶňĠĄĒģȲėļĄĔȲɚʠʨĄʀاɔȯļĄĈȷĄłİ ĄĒنȲɛداĄɶňĠĄłȷĄȫȮėȺĄیĔȻȫȮȳļĄشĔĳȺĄʂȯنɇĻńĄĈŃȺآ

Ą.ĒنİĄņļĄĔʩɎȹĄņنʠʨəʠʪĄراĄɶňĠĄلĈĻȲĐاĄʀاɔȯļĄ،ازدواجĄȫȯɰȯİĄĈȷĄĶļĈģȻĄدرĄازدواجĄاعŀȺاĄ.دŀʨ

1. Shri & Mishra
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Ą»ʂــȯɉوʱĄĖــɰȺĄłȷدĈĻȲĤاĄ ــŃģȻĄĔــĄĒو ʨĄʂــʩĒĸواĄɶňــĠĄĔــȯȼȡȻ«ĄʀاŀنــĤĄĈــȷ ĄņــɚńوʶʪĄ ķĴĔȯļــĄ)۲007(Ą1Ĕدر
ĄوĄĒــ ȺدارĄņنــʠʩĈȹĄȫȮــėȺĄłȷĄĖــɰȺĄłȷدĈĻȲĤاĄوĄĒــŃģȻĄ،ازدواجĄłــ ȷ ĄودŖŘĄ İــŗɳĄłزȺــĒاĠĄʀــĄĄɶňدر ĄĒــ ȺاĄłȲɳĈȸŖد

Ą.ȫــĘاĄĔȲــɚʠʨĄĈــ ŃȺآĄۀĒنــȸآĄŚʩřــɛĈȺزĄņــĴĒȺزĄدرĄɶňــĠĄۀŀــ ğɋــĸĈȷĄĔق

ĄņــȮńɎļĄʂــȯɉوʱĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄņــĘرŗʨĄایĔــʨĄłــİ Ą،دŀــɋĄəــńوʶʪĄدرĄ)۲008(Ą3ȫــȯńŇدوĄوĄ۲تĔــȮļŇ
ĄĈــŃȺآĄłــ ȷĄņــȮńɎļĄلĈــ ĻĤاĄوĄĈــńرŘĈȷĄłــİ ĄĒــȺاĄدهĔİ ĄارشɔــĴ ĄĈــńĄوجʱĄłــ İ ĄĒنȲــɛداĄمňــĤاĄ،Ēــ ȺدŀʨĄدادهĄمĈــɆȺا
ĄوĄņــȮńɎļĄدیĈــŃȺĄʀŀــɇĻńĄازدواجĄłــȷĄوĄĒــȺĔȯĳȷĄĔــɢȺĄ İــĔدهĄاĘــȻĄȫــɋĄĈــĒاĄراɛĄــĄĮȸŗازدواجɋĄــŀدĄدر ĄĮــĻİ

Ą.Ēنــİ ĄاĒــʠʪĄĈنــģļĄازدواجĄłــȷĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ ȷــĈدوامȷĄــŘĈرĄداɛــɛĈȷĄłȲــنĄĒوĄاʩــĄʂاļــĄĔدر

ĄņــĸĔȲنİدŀɋĄوĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄʎــğȷراĄņــĘرŗʨ«Ąʀاŀــ ــĄłایȷĄــĤĄĈن ĸĈقļĄ)1396(ĄʀراĈįــĻńĄوĄ،یĒــ ȮĤ
ĄدرĄĒــńدĄņļĄʀĈــɚȺĄłــİ ĄĒــ ȺاĄدادهĄمĈــɆȺاĄ»ʀاĔــŃȻĄیĈńĄهĈĳــɚȺداĄĶــńȡȲļĄʀĈȸřɆــɚȺداĄ ــŃģȻĄĈــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřدر ȷ
ĄĔــɢȺĄłــȷĄ،ʂــʩاĔʨĈنȷĄ؛ȫــĘاĄĔȲــɚʠʨĄɔــȯȺĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄĒــɛĈȷĄĔــȻŇĈȷĄیĔʩɎȹȫȯĸŀــئėļĄłــɊĔńĄʀĈــȺزĄ ļــĔداĄʀو
ĄازĄĈــńĄņȺĈļدرĄوجʱĄوĄازدواجĄ ــĒاĄʀوȯȺĄــɚļĄɔــŘĈرهĈńĄیʠʪĄــĄəاز ȺزŗɳĄȫــʠʨŗȻĄ ــĄĔدر ȯɨȲļĄʂــʩاĄłــ ȷĄłــɉŀȻĄĒــĘرĄņļ

Ą.ĒــɛĈȷĄ ʨĈİــĔدیʩŘĄــɕهĄایɋĔʨĄــřردار ĄȫــȯĻńا

ɑİوʛʮðɑĄĀʮð)۴

ĄĮȮــĘĄʂــ ʠʨĄĈــ ȸآĄłــ İ ĄȫــĘاĄʂــʩاĄəــńوʶʪĄņــķĜاĄəــĘĔʪĄدŀــɉŀļĄیĈńĄłنȯــɚʠʪĄوĄتĈــ ʠʨادĄłــ ȷĄłɉŀȻĈȷ
ĄوĄȫــȯĻńاĄدارد؟ĄدŀــɉوĄداریĈــ ĔʩɎیĄزȺــĄʀĈراğȷــģļĄʎن ȫȯĸŀــئėļĄوĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄوĄņļňــĘاĄņــĴĒȺز
Ąəــ ȸاɔɳاĄłــ ȷĄ ĘĈȺĄــĈزĈĴریĄدرģļĈɉĄــŖĄłو ــĈر ļآĄ،łȲــɛɎĴĄلĈــĘĄĒــ İــĄłدرɊĄن ĄȫــĘĈɆȺآĄ ɟــŘŗرتʶʪĄوńــĄəاز
ĄدهĔــİĄĶȯěďȻĄصĈɈــɛاĄȩــķɪاĄłــİ Ą،əــńوʶʪĄʂــʩاĄیĈــńĄłȺŀĻȺĄłــİ ĄĒــĘرĄņļĄĔــɢȺĄłــȷĄłȺĈɰــĘȡȲļĄ.ȫــĘاĄدهŀــʨ
ĄłــȷĄĒنــɊĔńĄȫــĘاĄزمŇĄ،ʂــʩاĔʨĈنȷĄ؛ĒــȺاĄدهŀʨĄĶįــɚļĄ ŀʨدهĄاȺــĄ،ĒدرĄاėĐــĈسėļĄــئĄȫȯĸŀوʩɎȹĒŃģȻĄــĔیĄدɊــĈر
ĄدرĄłķȯــĘوĄʂــʩاĄłــȷĄʀاŀــȲȷĄĒȸĈــɛĄ.ĒȺŀــɛĄņــĘرŗʨĄłــɉŀȻĄ ɛــʶʪĄĶįوńĄəńــĈیɰȯĜŀȻĄــȷĄņــģȻĄĈــĒادȺŀĻȺĄــĄłدرɋــřر

Ą.دĔــİ ĄĔــʪĄراĄʀآĄĄ ńĄĞȯďļــĈیĄآřļزɛــɋĄ،ņــĄʜراɳĈȸĄــĄȫو

ɑİوʛʮðتôȭضĀɫð)۵
Ą  Ą.داردĄدŀɉوĄداریĈنģļĄطĈȮȻارĄʀĈȺزĄŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻĄņĴĒȺزĄĮȮĘĄʂʠʨ
Ą  Ą.داردĄدŀɉوĄداریĄĈنģļĄłğȷراĄʀĈȺزĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀئėļĄوĄņĴĒȺزĄĮȮĘĄʂʠʨ
Ą  Ą.ȫĘداراĄراĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀئėļĄوĄیĔʩɎȹĒŃģȻĄņنʠʨəʠʪĄرتĒɴĄņĴĒȺزĄĮȮĘ

1. Mergler
2. Lambert, etal. 
3. Dollahite, D, C. 
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ɑİوʛʮðĲĄôنɓðوشŀð)۶

ĄʀĈــȯļĄازĄņــɳدĈěȻĄیĔــȯĴĄłȺŀĻȺĄوشŖĄłــ ȷĄیĔــȯĴłȺŀĻȺĄ.دŀــʨĄņĳȲــėȮĻńĄعŀــȺĄازĄņــɰȯĜŀȻĄəــńوʶʪĄوشŖ
Ąʎــ ȺŀĻȺĄ.ȫــĘاĄĔــɰȺĄ1۲0Ąłــ ȺŀĻȺĄĺــɆĐĄłــİ ĄĒــɛĄمĈــɆȺاĄʀاĔــŃȻĄĔŃــɛĄهĈĳــɚȺداĄɃنــȹĄʀزĄĶــńȡȲļĄʀĈȸřɆــɚȺدا
ĄɃنــȹĄ ȯļĄــĄʀĈزȺــĄʀĈداɚȺــŀɆیńȡȲļĄــȷĄĶــȯěďȻĄĈــňتĈİĄرɛنĘĈــĄņارɛــĄĒوĄدʣİــĔاĄاز ĄاʩــʶʪĄʂوńــĄəاز ģĸĈğļــĄłدر
Ą)ņȲــɚŃʨĄĒȯŃــɛĄوĄرسĒــļĄȫــʠʨŗȻĄ،ŚــʩĈȮĠĈȮĠĄłــļňĤĄ،ƘاĔــńɔĸاĄ،ʀاĔــŃȻĄیĈńĄهĈĳــɚȺداĄĶļĈــɛ(ĄهĈĳــɚȺدا
ĄĶİ ĄدرĄņــنĘĄʂــȯĳȺĈȯļĄ.ĒــȺدŀʨĄĶــȯěďȻĄلŀɨــɚļĄ1397-1398ĄņــķȯěďȻĄلĈــĘĄدرĄłــİ ĄĒȺĒــɛĄبĈــɈȲȺا
ĄازدواجĄʀĈــļزĄتĒــļĄʂــȯĳȺĈȯļĄ.دŀــ ʨĄلĈــĘĄ۲4-40ĄłنــļداĄوĄ71/10ĄاردĒȺĈȲــĘاĄافĔــďȺاĄĈــ ȷĄ34/34Ąłــ ȺŀĻȺ
ĄņــĘĈنɛرĈİ ĄتňــȯěďȻĄĒــĜدرĄ74/5Ą،łــȺŀĻȺĄĶİĄدرĄłــİ Ą.دŀــʨ 5/93 اردĒȺĈȲــĘاĄافĔــďȺاĄĈــȷĄلĈــĘ7Ą-Ą8Ą

.ĒȺاĄłȲــɛداĄیĔــʣİدĄتňــȯěďȻĄĒــĜ5/۲5درĄ،Ēــɛار

ðɑİوʛʮðیôİارɍʫاð)۷

ņʬŃɓôȸزðþįďȹðʆĨôȸðɑĄĀʮð)کȵ

ĄʎķȯĘوĄłȷĄłİ ĄȫĘاĄəĘĔʪĄ44ĄĶļĈɛĄłļĈȺĄəĘĔʪĄʂʩاĄ:)DCI(ĄŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻĄاردĒȺĈȲĘاĄłļĈȺəĘĔʪ
ĄسĈėĐا«Ąو Ą»ازدواجĄłȷĄĒŃģȻ«Ą،»ĔėĻńĄłȷĄĒŃģȻ«ĄʀاŀنĤĄĈȷĄʀŀļآزĄدهĔɋĄłĘĄوĄهĒɛĄņĐاĔĠĄ1ɔȺŀɉĄوĄɔļآدا
ĄازهĒȺاĄراĄŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻĄĒģȷĄłĘĄوĄهĒɛĄʂʩŘĒȻĄوĄłȯŃȻĄņɚńوʶʪĄĒĜĈقļĄایĔʨĄłļĈȺĄəĘĔʪĄʂʩاĄ.داردĄ»ĒŃģȻ
ĄəńوʶʪĄəɛĄدرĄɔȺŀɉĄوĄɔļآداĄ.ȫĘاĄریĈȲɋĈĘĄĒŃģȻĄ ĄĒŃģȻĄ،ņěɈɛĄĒŃģȻĄĶļĈɛĄłİاĄņɴňɋو ĄدĔȯĴĄņļ
ĄدĔɆļĄĔɰȺĄ347Ą،ĶńȡȲļĄĔɰȺĄ417ĄویŖĄراĄʀآĄ،łļĈȺĄəĘĔʪĄŚʩواŖĄوĄŚʩĈȸĈȹĄʀردŘآĄȫĘدĄłȷĄ ļĄłȷĄʀŀĴنřɢر ĈȺŀĴ
Ąو ĄŇĈȷ ĄʎļĈȺəĘĔʪ ĄĶİ ĄۀĔĻȺ ĄĈȷ ĄəĘĔʪ ĄĔń ĄņĳȲėȮĻńĄ،تĈģĸĈğļĄʂʩا Ąدر Ą.ĒȺدĔİ ĄاĔɉا Ąłقķğļ ĄĔɰȺ Ą46 Ąو

Ą.دŀʨĄ ĔɢȺĄیřɋĔʨĄردار ĄŚʨŗɆȻĄȫȸĈĻĐĄʂʩŗȲɚʠʨĄو řĠĄłȷĄرĄ،ņķİاĈģȷدĄاĄłļĈȺəĘĔʪĄʂʩاز ŀʨĄدĄو ģļنĈدار

ĄتĔــįȯĸĄایĄłــɉ5درĄسĈــȯقļĄویŖĄĔــʨĄĈńĄəــĘĔʪĄɅــĘĈȹĄ،ɔــȺŀɉĄوĄɔــļآداĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄʎļĈȺĄəــĘĔʪĄدر
-1۲-11ĄیĈńĄəــĘĔʪĄłļĈȺĄəــĘĔʪĄʂــʩاĄ ــĔĻȺĄ5ĄĈهĴĄــɎاریɛĄņļĄــŀد.Ąدر ȻĄ1ĄۀĔــĻȺĄ İــĄłاز Ą،ȫــĘاĄهĒــɛĄɮــȸرد
Ą.ĒȺŀــɛĄņļ ĄاریɎــ ĴĄهĔĻȺ Ąسŀــįģļ Ąۀŀȯــɛ Ąłــȷ Ą4414-16-۲3-۲7-۲8-30-3۲-34-35-36-38و

Ą.دĔــȯĴņļĄ5ĄۀĔــĻȺĄĺــɰĸĈɈļĄňًــļĈİ ĄʎنــȸʵĴ Ą ļĈİــŀļĄňًاɳقــĻȺĄĺــĔۀĄ1Ąو ĄʎنــȸʵĴ ĄĈńĄəــĘĔʪĄʂــʩاĄ ģȸنــĄņدر

-3۲-31-۲8-۲7-۲5-۲4-۲1-18-16-14-11-10-8-4-1ĄیĈńəــĘĔʪĄ:ņěــخʃĄĒــŃģɣĄ)ʖــĸا
Ą.ĒɆــنĘĄņļĄراĄņěɈــɛĄĒــŃģȻĄ4535-36-38-44-و

ĄĒــŃģȻ Ą413-6-9-13-۲0-۲۲-۲3-۲6-۲9-30-34-37و ĄیĈńəــĘĔʪ Ą:ņــ ʜňɳا ĄĒــŃģɣ Ą)ب
Ą.Ēــ İĄņļن ĄņــĘرŗʨ Ąرا Ąņــɴňɋا

1. Adams & Jones
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ĄراĄریĈȲɋĈــĘĄĒــŃģȻĄ43۲-5-7-15-17-19-33-39-40-4۲وĄیĈńĄĄəــĘĔʪĄ:یŖĈɚɳĈــĘĄĒــŃģɣĄ)ج
Ą.ĒــńدĄņļĄņــĘرŗʨ

ĄĒــŃģȻĄۀĒنńدĄʀĈــɚȺĄĔــ ȻŇĈȷĄۀĔــĻȺĄłــİ ĄĒــ ȸآĄņļĄȫــĘدĄłȷĄĈــ ńĄسĈȯقļĄدهĔɋĄاتĔــĻȺĄĢــĻɉĄازĄʀŀــ ļآزĄۀĔــĻȺ
ĄدهĈɰȲــĘاĄĈــȷĄوŖĄəــʠʪĄəــńوʶʪĄ ɚʠʨــĄĔȲاĘــĄĶɞɳ(ĄȫاŃĸــʩĈȸĈȹĄ.)1397ĄņــĘĔʪĄŚــŃģȻĄʎļĈȺĄəــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřدر

Ą.ĒــɛĄłȮــĘĈďļĄĄ0Å798ĄخĈــȮȺوŗİ ĄیĈــɰĸآĄ از

ðĲĨĴĄاðĲĠþȸزðبکĄðɸĬĨآزð)دو

ĄمĔــɳĄ ɳĄــĔمķȷĄنــɚĘĔʪ135ĄĒــĄņو ȺĈȸŘĈİــĘĄ)1390(ĄņــɛĄłȲɋĈــĒهĄاĘــĄ.ȫدارایĄدو ĄʎķȯــĘوĄłȷĄʀŀــļآزĄʂــʩا
 88ĄلĈــĘĄدرĄņــ ȺĈȸ ŘĈİ Ą.ĒــɛĄدهĈɰȲــĘاĄʀآĄهĈــȻŀİ ĄمĔــ ɳĄازĄ،əــńوʶʪĄʂــ ʩاĄ İــĄłدر ĄȫــĘاĄņــɚĘĔʪ75ĄهĈــ Ȼŀİ
ĄیĈــɰĸآĄوشŖĄłــȷĄłــȯĻķĤĄزۀřــĐĄیĈــńĄłȮķĠĄوĄʀĈȸřɆــɚȺداĄازĄĔــɰȺĄ300ĄویŖĄĔــʨĄراĄʀŀــļآزĄʂــʩاĄĶİ ĄŚــʩĈȸĈȹĄȩــȸ ŗɟ
ĄʀŀــĘĔʠʪĄņĳȲــėȮĻńĄȩــȸŗɟĄɷــʩŗĠĄازĄɔــȯȺĄراĄیĔــȯĴȫŃɉĄʀŀــļآزĄĈــȷĄʀآĄʀĈــļɔĻńĄŚــʩواŖĄوĄ)0/78(ĄخĈــȮȺوŗİ

)ĄłȷĄ)0/64دĘــĄȫآŘرد.

Ą)0/78(ĄŀɆــɚȺداĄ300ĄویŖĄĔــʨĄəــȺراĈįĻńĄوĄņــȺĈȯɨĠĄʎķȯــĘوĄłȷĄ،9۲ĄلĈــĘĄ ʩĈȸĈȹĄــĄŚاʩــĘĔʪĄʂــĄłļĈȺəدر
ĄویŖĄĔــʨĄ،94ĄلĈــĘĄدرĄəــȺراĈįĻńĄوĄدیĈȷآĄĺķــĘĄ.)39Ą،139۲ĄəــȺراĈįĻńĄوĄņــȺĈȯɨĠ(ĄȫــĘاĄهĒــɛĄارشɔــĴ
ĄəــȺراĈįĻńĄوĄدیĈȷآĄĺķــĘ(ĄĒــ ȺدادĄارشɔــĴ Ą0/81Ą،)خĈــȮȺوŗİ ĄیĈــɰĸآĄوشŖĄłــ ȷ(ĄراĄʀآĄŚــ ʩĈȸĈȹĄ،ŀɆــɚȺداĄ100
ĄارɔــʨاĄȫــʠʨřķğļĄازĄłــİ ĄĒــɛĄłȮــĘĈďļĄ)%9۲(ĄخĈــȮȺوŗİ ĄیĈــɰĸآĄĈــȷĄʀآĄŚــʩĈȸĈȹĄ،əــńوʶʪĄʂــʩاĄ Ą.)5Ą،1394در

Ą.)1396ĄņــȺĈȷŗɴĄ.ر.ک(ĄȫــɛداĄȫــȸĈįĐ

ăĨðʆĨôȸðɑĄĀʮð)ĮĄئðȪȭĤĬپذĀʬی

ĄهĒــɛĄłȲɳĔĴ ĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ ĄəɆــنĘ ĄسĈــȯقļĄدهĔɋ Ąاز Ą،یĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ ĄəɆــنĘ ĄایĔــ ʨ
ĄسĈــȯقļ Ąłــȷ Ąطŀــʨŗļ ĄəــĘĔʪ Ą4۲ ĄادĒــģȻ Ą.Ēــɛ ĄدهĈɰȲــĘا ĄĈــ ȯȺĔɰȯĸĈİ ĄņȲɋĈــنɛĄʀواŖ ĄʎļĈȺĄəــĘĔʪ Ą از
Ą.Ēــɛ ĄدهĈɰȲــĘا Ąʀآ Ąاز Ą و ĄاجĔɈȲــĘا ĄĶــĜا ĄʎļĈȺĄəــĘĔʪ ĄیĈńəــĘĔʪ Ą46۲ ĄʀĈــȯļ Ąاز ĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ
 1957ĄلĈــĘĄ ــĄȫوĘĄــĄ،ĖȰدر ɳĈȸĄ ĘĔʪــĈȸĄʎļĈȺĄəدɛــĒهʨĄــĔایĘĄــنĴɕʩŘĄ15ĄəɆــɛĄņــĄņȲȯěɈاɚȲȺــĈر
ĄʀآĄیĈńĄəــĘĔʪĄادĒــģȻĄ ــĈرĄدĳȸــĄĔدرĘĄــĈلȷĄ1987ĄــĄłوĘــĄʎķȯویʠʨʱĈȷĄنــɛĄņــĄĒو ȷĄ ļقĈȯسńĄــĈیĄآȷĄʀــĄ18Ąłو
ĄłļĈȺĄəــĘĔʪĄʂــʩاĄیĈńĄɅــĘĈȹĄ.ȫــɳĈȸĄəــȸاɔɳاĄسĈــȯقļĄدهĔɋĄ۲0Ąłــ ȷĄʀآĄیĈــńĄسĈȯقļĄدهĔɋĄادĒــģȻĄوĄ16۲Ąłــ ȷ
Ą،رتĈــȮĤĄĔــńĄĈــȷĄʀدŀــʨĄɷــɳاŀļĄرتřــĜدرĄņــȺدŀļآزĄłــİ ĄņنــģļĄʂــʩاĄłــȷĄد؛ŀــɛĄņļĄاریɎــĴĄهĔĻȺĄ1Ą ĜĄłȷــřرتĄ0Ąو
Ą.ĒــńدĄņļĄارĔــɴĄ ــĒر ȷŗɟĄȫــļňĤĄ،ʀآĄرتĈــȮĤĄĔــńĄĈــȷĄȫــɰĸĈɈļĄرتřــĜدرĄوĄĮــȯȻĄȫــļňĤĄʀآĄĶــʨĈقļĄدر
ĄņــȺدŀļآزĄ39Ą،38Ą،37Ą،34Ą،33Ą،3۲Ą،31Ą،30Ą،۲6Ą،۲۲Ą،۲0Ą،10Ą،9Ą،4Ą،۲ĄراتĈــȮĤĄĈــȷĄȫقــɳاŀļĄرتřــĜدر
ĄĖــįĤĔʨĄĔــĳȸدĄیĈńĄəــĘĔʪĄایĔــʨĄ.ĒنــİĄņļĄȫــɳĈȸ ŖدĄ0ĄۀĔــĻȺĄȫــɰĸĈɈļĄرتřــĜدرĄوĄ1ĄۀĔــĻȺĄرتĈــȮĤĄĔــńĄایĔــʨ
Ą.ĒنــİĄņļĄȫــɳĈȸŖدĄ0ĄۀĔــĻȺĄȫقــɳاŀļĄرتřــĜدرĄوĄ1ĄۀĔــĻȺĄĈــŃȺآĄĈــȷĄȫــɰĸĈɈļĄرتřــĜدرĄņــȺدŀļآزĄņنــģȸĄ؛ȫــĘا



�پژو�Åی�پژوÅش�نامه�سبک�زن|گی/�سال�ش�ـم،�ش¼اره�11،�پای��Ìو�ز«�تان�201399 دوفصل�نامه�ع¸¼ی�

ĄəــńوʶʪĄدرĄخĈــȮȺوŗİ ĄیĈــɰĸآĄ ĔɟاȸــʩĈȸĈȹĄȩــļĄŚقȯــĈسɈȷĄــėļĄəــئĔʩɎȹȫȯĸŀیĄازʩŗĠĄــŖĄɷوشȻĄنȯěــĄɮو
ĄņــĘĈğȯɴĄوĄیĒــ ȯĻĐĄəــńوʶʪĄدرĄوĄ870ĄوĄ70/0ĄĔــʨاĔʨĄȩــȯȻĔȻłȷĄ)1390(ĄņــنɛوŖĄ ėĤــĔįی،ĤĄنȲȸĈــĄņو

ʨĄ55/0Ąــŀد. )ĔʨĄ)1389اʨــȷĄĔــĄ50/0ĄĈو

Ą.ر.ک(ĄȫــĘاĄدهŀــ ʨĄ870ĄŚــ ʩĈļزآزĈȷĄوشŖĄɷــʩŗĠĄازĄʀاĔــ ʩاĄ ــĄʂآزļــĄʀŀدر ʩاĄŚــʩĈȸĈȹĄ،یĔــĳȸدĄņــĘرŗʨĄ Ąدر
ĄĒنــȺĈļĄŚــʩĈńĄņĴɕʩŘĄəɆــنĘĄرřــɢنļĄłȷĄņــɚĘĔʪ4۲ĄیĔʩɎȹȫȯĸŀــئėļĄسĈــȯقļĄ.)1386ĄĔȯļĈــɛĄņȻدĈģــĘ
ĄĺــɢȺĄĔــ ʨĄņنȲȮļĄیĈــńرĈȲɳرĄ،دĈــ ĻȲĤاĄȫــȯķȷĈɴĄ،ȫــȸĒɉĄ،ņــɛŀİĄȫɈĘĄ،ĒــŃģȻĄسĈــėĐاĄ،ņــĘĈنɛĄłɰȯɣو
Ą)1377(ĄیŀــĘŀļĄəــńوʶʪĄدرĄسĈــȯقļĄŚــʩĈȸĈȹĄ.ĒــɛĄدهĈɰȲــĘاĄȫȯĸŀــئėļĄسĈــėĐاĄوĄɷــğنļĄ،راتŗقــļĄو
ĄرĈــȮȲĤاĄʂــ ȯنɇĻńĄ)1377(ĄیŀــĘŀļĄ.ȫــĘاĄهĒــļآĄȫــĘدĄłȷĄ0/65Ą)1377(ĄŚــʩĈɟرĄəــńوʶʪĄ Ą0/70در
 Ąp<0/001ĎğــĘĄدرĄłــİĄدهĔــİ ĄłȮــĘĈďļĄr=0/61ĄدلĈــģļĄʀĈــļɔĻńĄک ňــļĄوشŖĄ اʩــļĄʂقȯــĈسĄراȷĄــĄĈاĘــĈɰȲدهĄاز
Ą.ĒــɛĄłȮــĘĈďļĄĄr=0/71ʀآĄ ĄاȮȲĤــĈر ĄاĘــĄȫ)ر.ک.ĘĄــĈģدɛĄņȻــĄ.)1386ĄĔȯļĈدرʶʪĄوńــʠʪĄəــŖĄəو ģļنــĄņدار

ɑİوʛʮðیôİدادهð)۸

ĄʀŀȯــĘĔĴرĄوĄņĳȲــėȮĻńĄĄrوĄ،فŀȺĔȯĻــĘاĄوفŗــĴŀĻĸŀİ ĄĄʀŀــ ļآزĄ ــĄĈاĘــĈɰȲدهĄاز ȷĄهĒļآĄȫــĘدĄłȷĄیĈــńĄداده
.ȫــĘاĄهĒــɛĄłــ ȾاراĄ9-1ĄیĈــńĄولĒɉĄدرĄɃــȸĈȲȺĄʎــĜňɋĄłــİ ĄĒȺĒــɛĄĶــȯķďȻوĄłȸʵɆȻ

ŘĒɱلĄ)1ĄآزŗĴŀĻĸŀİĄʨřļوفĄاŀɢĔɗĻĘف

ŚʩřɛĈȺزĒŃģȻ

ėļئĔʩɎȹĄȫȯĸŀی

ņĴĒȺزĄĮȮĘ ĈńĔȯɨȲļ

ĚɋĈɛ

0/456  0/518 0/77۲ Z

0/90 0/591 P

 0/05  0/05 0/05 ģļĄĎğĘنĈداری

ĄłــįنȸاĄłــȷĄłɉŀȻĈȷĄوĄĒــɛĄدهĈɰȲــĘاĄفŀȺĔȯĻــĘاĄوفŗــĴŀĻĸŀİ ĄʀŀــļآزĄ ʨــĔایŗʨĄرĘــļĔȺĄņــĈلʨĄــŀدĄʀدادهńĄĄــĄĈاز
ĄاریĔــ ɴĔʨĄایĔــʨĄ،ʀدŀــʨĄلĈــ ļĔȺĄʂــ ȲɳĔĴ ĄوضŗــɰļĄĈــȷĄ،ʂــʩاĔʨĈنȷĄ،دŀــȮȺĄ ĄFĄدرĘĄــģļĄα=0/05ĄĎğنــĈدار ــĒار ļق

Ą.ĒــɛĄدهĈɰȲــĘاĄʀŀȯــĘĔĴرĄȩȯــɛ
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ņļňĘاĄņĴĒɢزĄĮɖĘĄĔɗغɚļĄłɟĄطŀːŗļĄرۀĈļآĄ)۲ĄلŘĒɱ

ĔȯɨȲļʂȯĳȺĈȯļاردĒȺĈȲĘاĄافĔďȺاĶɴاĒĐ

ņĤĈĻȲɉا

ĈńرŘĈȷ

ĈȮĤدی

ɶňɋا

ņĸĈļ

ŀȺĈɋاده

ȫļňĘ

ĺķĤĄوĄĔįɰȻ

ņȲȯنļا

ņĘĈنɛĄʀĈļز

55/4۲

48/64

۲3/67

85/70

76/55

7۲/37

۲9/45

۲3/18

۲۲/09

۲1/65

9/67

5/1۲

3/۲1

8/89

8/15

8/۲9

5/04

3/90

3/74

۲/94

44

۲9

11

60

59

47

18

18

10

14

 85Å70ĄĈــ ȷĄɶňــɋاĄʎــɰĸؤļĄسĈــȯقļĄدهĔɋĄłــ ȷĄطŀــ ʨŗļĄʂــȯĳȺĈȯļĄʂʩŗȲــɚʠʨĄŇĈــ ȷĄولĒــɉĄɃــȸĈȲȺĄłــ ȷĄłɉŀȻĈȷ
ĄافĔــďȺاĄ ــŀطȷĄــļĄłؤɰĸــĄʎزɛĄʀĈļنĘĈــȷĄņــĄ۲1Å65ĄĈو ʨŗļĄʂــȯĳȺĈȯļĄʂــʩŗȲĻİ ĄوĄ8Å89ĄاردĒȺĈȲــĘاĄافĔــďȺاĄو

.ȫــĘاĄ۲Å94ĄاردĒȺĈȲــĘا

ŜˑřʃĈɢزĄĒŃģɣĄĈɟĄņļňĘاĄņĴĒɢزĄĮɖĘĄĔɗغɚļĄņگɚėɖĻńĄɑɠŗʇĄ)۳ĄلŘĒɱ

ک ňļĄĔȯɨȲļʂʠʨĄəʠʪĄĔȯɨȲļĄņĳȲėȮĻńĄȩȸŗɟ
ʀŀĘĔʠʪ

)N(ĄادĒģȻ)P(داریĈنģļĄĎğĘ

ŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻņļňĘاĄņĴĒȺزĄĮȮĘ-0/451۲0001/0

ĄدŀــɉوĄدارĈنــģļĄوĄȫــȮȳļĄʎــğȷراĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄوĄņļňــĘاĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄʂــʠʨĄ3ĄرۀĈĻــɛĄولĒــɉĄɷــȮĠ
.ȫــĘاĄĔȲــɚʠʨĄɔــȯȺĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄĒــɛĈȷĄĔȻĄņļ İــɊĔńĄłــĘĄłــĄĮȮزĴĒȺــĄņاĘــ ĄņنــģļĄʂــʩاĄłــȷĄ.دارد
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ŜˑřʃĈɢزĄĒŃģɣĄĈɟĄņļňĘاĄņĴĒɢزĄĮɖĘĄسĈɗقļĄدهĔɳĄدهĄņگɚėɖĻńĄɑɠاĔʇĄ)4ĄلŘĒɱĄ

ک ňļĄĔȯɨȲļʂʠʨĄəʠʪĄĔȯɨȲļ
ĄņĳȲėȮĻńĄȩȸŗɟ

ʀŀĘĔʠʪ
)ĄNĄ(ĄادĒģȻ)P(داریĈنģļĄĎğĘ

ŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻ

ņĤĈĻȲɉا

ĈńرŘĈȷ

ĈȮĤدی

ɶňɋا

ņĸĈļ

ŀȺĈɋاده

ȫļňĘ

ĺķĤĄوĄĔįɰȻ

ņȲȯنļا

ņĘĈنɛĄʀĈļز

0/۲7

0/3۲

0/4۲

0/41

0/38

0/35

0/۲7

0/07

0/33

0/47

1۲0

1۲0

1۲0

1۲0

1۲0

1۲0

1۲0

1۲0

1۲0

1۲0

0/001

0/001

0/001

0/001

0/001

0/001

0/05

0/001

0/001

0/001

ĄłȾاراĄŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻĄĈȷĄņļňĘاĄņĴĒȺزĄĮȮĘĄسĈȯقļĄدهĔɋĄدهĄņĳȲėȮĻńĄȩȸاĔɟĄ4ĄرۀĈĻɛĄولĒɉĄدر
Ą،ņĸĈļĄ،ɶňɋاĄ،دیĈȮĤĄ،ĈńرŘĈȷĄ،ņĤĈĻȲɉاĄیĈńĄĚɋĈɛĄʂʠʨĄ،دŀɛĄņļĄłɢĐňļĄłİĄłȺŀĴĄʀĈĻńĄ.ȫĘاĄهĒɛ
ĄȫȮȳļĄوĄ ŀȺĈɋاده،ĄاļنĄ،ņȲȯزɛĄʀĈļنĄņĘĈدرĄĒŃģȻĄĈȷĄ0/05ĄȫļňĘĄ،)0/001(ĄĎğĘĄزĄŚʩřɛĈȺراģļĄʎğȷنĈدار
Ą،ȫļňĘĄ،ادهŀȺĈɋĄ،ņĸĈļĄ،ɶňɋاĄ،دیĈȮĤĄ،ĈńرŘĈȷĄ،ņĤĈĻȲɉاĄدĈģȷا ĄłɊĔńĄłİ ĄņنģļĄʂʩاĄłȷ Ą.داردĄدŀɉو

.ȫĘاĄĔȲɚʠʨĄɔȯȺĄŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻĄʀاɔȯļĄ،ĒɛĈȷĄĔȻŇĈȷĄدĔɳĄņļňĘاĄņĴĒȺزĄĮȮĘĄņĘĈنɛĄʀĈļزĄوĄņȲȯنļا

کĄĒŃģɣĄزĄŜˑřʃĈɢوėļĄئĄɓɗĸŀپذŗˑی ňļĄیĈńĔɗغɚļĄوĄ)ņļňĘاĄņĴĒɢزĄĮɖĘ(Ąʪˈːʁˈ˒ĄیĈńĔɗغɚļĄʨřɗĘĔĴرĄʨřļآزĄ)۵ĄلŘĒɱ

ģļĄĎğĘنĈداری)ɊĄRR۲F)PنĒļłȺĈĴĒل

ĈńĔȯɨȲļ%Ą30%Ą905/150/001
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ĄŚــʨřɋĄĚɋĈــɛĄĒــȺاŀȻĄņļĄņļ İــńĔȯɨȲļĄłــĈیĘĄــĄĮȮزĴĒȺــĄņاĘــ ĄȫــĘاĄʀآĄĔــĳȺĈʠʨĄ5ĄرۀĈĻــɛĄولĒــɉ
ĄĚɋĈــɛĄ.)P<0/001(Ą)R=%30(ĄĒــ Ąآȸن ʠʨĄəʠʪنــŃģȻĄņــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřوėļĄــئĔʩɎȹĄȫȯĸŀیɛĄłȷĄــĈĻر ĄایĔــ ʨ
ĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄیĈــńĄłɰĸؤļĄłــ İ ĄĒــńدĄņļĄʀĈــɚȺĄ»هĒــɛĄحňĜاĄʎــȺĈĴĒنɊĄʂــʠȯģȻĄȩــȸŗɟ«Ą،łــȺĈĴĒنɊĄR
ĄĒــĜ70در Ąو Ą،ĒــȺدار Ąرا ĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ Ąو ĄŚʩřــɛĈȺز ĄĒــŃģȻ ĄņنــʠʨĄəʠʪ ĄŚــʩĈȺاŀȻ ĄĒــĜ30در ĄņļňــĘا
ĄłــįنȸاĄņــĘرŗʨĄرřــɢنļĄłȷĄ،لĒــļĄĶİ ĄʀدŀــʨĄ ȺĈļĄņɴĈȷــĒۀʨŗļĄــŀطȷĄــĄłدĳȸــŀĤĄĔاļــɛĈȷĄņļĄĶــȷĄłɉŀȻĈȷĄ.ĒــģļĄłنــĈدار

Ą.ĒــɛĄدهĈɰȲــĘاĄņــ ȻĄʀŀــļآزĄ ــĄĒاز ȺدارĄلĒــļĄدرĄدارĈنــģļĄĔــȯȼȡȻĄĈــńĔȯɨȲļĄĈــ ȸĄĔــȯɨȲļĄامĒــİ

ņĴĒɢزĄĮɖĘĄیĈńĄłʘĸؤļĄʟˑŗĠĄ ˈنĄĒŃģɣĄņزĄŜˑřʃĈɢاز Ąːʁˈ˒ĄʶɢĈĴĒچنĄʨřɗĘĔĴرĄĶɗķďɣĄĄ)۶ĄلŘĒɱ

ȩɈȲنļĄیĈńĔȯɨȲļB βTsig

ņĴĒȺزĄĮȮĘĄیĈńĄłɰĸؤļ0/4۲0/۲63/470/001

Ąłــ ȷĄʀاŀــ ȻĄņļĄداریĈنــģļĄĎğــĘĄهĒــɛĄłȮĘĈďļĄĔــ ʩدĈقļĄوĄłــ ȺĈĴĒنɊĄʀŀȯــĘĔĴرĄولĒــɉĄɃــ ȸĈȲȺĄłــ ȷĄłɉŀȻĈȷ
.ȫــɋداĔʪĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄیĈــńĄłɰĸؤļĄɷــʩŗĠĄازĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄņنــʠʨĄəʠʪ

 
ŜˑřʃĈɢزĄĒŃģɣĄĶİĄۀĔĻɢĄوĄدĈģɟاĄĈɟĄیŗˑپذĄɓɗĸŀئėļĄņگɚėɖĻńĄɑɠاĔʇĄ)7ĄلŘĒɱ

ĈńĔȯɨȲļĈńĄĚɋĈɛņěɈɛĄĒŃģȻņɴňɋاĄĒŃģȻریĈȲɋĈĘĄĒŃģȻŚʩřɛĈȺزĄĒŃģȻĄĶİ ĄهĔĻȺ

ėļئĔʩɎȹĄȫȯĸŀی

ņĳȲėȮĻńĄȩȸŗɟ0/5۲0/610/570/49

0/010/030/040/03

ĒģȻ1۲01۲01۲01۲0اد

ĄĶİ ĄۀĔــĻȺĄ İــĄłراğȷــģļĄʎنــĈداریȯļĄــėļĄʀĈــئĔʩɎȹĄȫȯĸŀیȷĄــĄĈاģȷــĈدĄو ĄĒــńدĄņļĄʀĈــɚȺĄولĒــɉĄʂــʩاĄɃــȸĈȲȺ
ĄĒــŃģȻĄĶİĄۀĔــĻȺĄ ĄاģȷــĈدĄو ŃģȻــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřوɉــŀدĄدارد)ʩĒȷĄ.)P<0/03ــģļĄʂنــİĄņــȯļĄłــėļĄʀĈــئĔʩɎȹĄȫȯĸŀیĄو
ĄدŀــɉوĄداریĈنــģļĄʎــğȷراĄʀاĔــ ŃȻĄیĈńهĈĳــɚȺداĄ ــȯěďȻĄĈــňتĄداɚȺــĄņńĈĳدر ȷĄĶــńȡȲļĄʀĈــȺزĄ زɛĈȺــĄŚʩřدر

Ą.دارد
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ŘĒɱلĄ)8آزĄɓŃɱĄ۲ņɳĄʨřļارĈɖɣطĄĮɖĘĄزĄņĴĒɢوėļĄئĄɓɗĸŀپذŗˑی

SigآزادیĄłɉدرChi-SquarełȺŀĻȺĄادĒģȻ

000/01199۲ .481۲0

ŜˑřʃĈɢزĄĒŃģɣĄ ŘĒɱلĄ)9ĄآزĄłɢŀĻɢĄĮɣĄTĄʨřļایĄĮɖĘĄزėļĄ،ņĴĒɢئĄɓɗĸŀپذŗˑیĄو

Ĕʤİ ĒģȻادłȺŀĻȺĄآزTĄʀŀļدرĄłɉآزادیĒĐʂȯĳȺĈȯļSigاĒĐĶɴا

81 .370 .376 .3000/0119708 .1311۲0

ĄĎğــĘĄوĄ708 /131ĄĈــȷĄایĄłــȺŀĻȺĄĮȻĄTĄʀŀــļآزĄوĄŇĈــȷĄداریĈنــģļĄĎğــĘĄوĄ9۲ /48ĄĔʩřįــĘاĄیĈİ Ąʀŀــļآز
Ą.ȫــĘاĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄ ĔʩɎیĄو ȫȯĸŀــئėļĄ،ņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄʂــʠʨĄʎــğȷراĄۀĒننــİĒʠʩȡȻĄ0/001ĄداریĈنــģļ

ȴحثðوĀȭĠðĮɂȭȱȸðی

ĄĶɪĈــɛĄʀĈــȺزĄ ȷĄــĤĄĈنــŀاĄʀراğȷــĘĄʎــĄĮȮزĴĒȺــŃģȻĄ،ņــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřوėļĄــئĔʩɎȹĄȫȯĸŀیĄدر ʶʪوńــʠʪĄəــŖĄəو
ĄازدواجĄłــİ ĄȫــɰĴ ĄʀاŀــȻĄņļĄ،سĈــĘاĄʂــȯĻńĄĔــʨĄ.ȫــɳĔʩɎȹĄرتřــĜĄʀاĔــŃȻĄĔŃــɛĄیĈńĄهĈĳــɚȺداĄدرĄĶــȯěďȻĄłــȷ
ĄوĄņــȺواŖĄیĈــńزĈȯȺĄازĄریĈȯــėȷĄȫــĘاĄ ʩŗȻĄĺŃļــɴĄʂــĔاردادĄزĴĒȺــńĄņــɳĄĔــĔدɛĄــĔĻدهɛĄņļĄــŀدĄوĄازدواجɳŀļĄــɴĄɷــĈدر
ĄĺــńĈɰȻĄ ėɉــɳĄņȺĈĻــĔدĄراĄدرğȯďļĄــĄņاļــʨĄʂــĔآŘردهĘĄــĈزد.ńĄــĄĔازدواجɳŀļĄــĐĄɷــĈویĘĄــĄłرİــŃģȻĄʂــĈɉĄ،ĒذȷــĄłو
ĄیĈــńĔȯɨȲļĄĈــ ȷĄłــİ ĄȫــĘاĄادهŀــ ȺĈɋĄمĈــɢȺĄȫļ اĘــŃģȻĄ.ȫــĄĒزɛĈȺــļŀŃɰļĄŚʩřــŃļĄņــĄĺدرȸĈȹĄــĒاریĄوĘĄــ
ĄəȸĈــĘآĄɮــɴوĄراĄدŀــɋĄĈــŃنȻĄłȺĄĈــɞĤاĄ،ĒــŃģȲļĄیĈــńĄادهŀȺĈɋĄدرĄ.ȫــĘاĄĞــȮȻĔļĄدیĔــɳĄĄʀوŗــʨĄ ĴــĄʀŀدŖوĄĄʀو ĈȺŀĴ
ĄʂــȯɉوʱĄłــȷĄĒــŃģȻĄ.ĒــنɛŀİĄņļĄʀآĄیĈــɞĤاĄازĄĮــȸ ŗńĄņــĸĈģȻĄوĄĒــɛرĄدرĄłــįķȷĄ،ĒننــİĄņļĄادهŀــȺĈɋĄņȲــėȸʵŃʨĄو
ĄدرĄłــİ ĄņــĤŀɟŀļĄ،ĒــنɛĈȷĄłȲــɛداĄفĈــğģȺاĄĔــĳȸĒįȸĄیĈńĄłȲــĘاŀɋĄĔــʨاĔʨĄدرĄیĔــȼؤļĄرřــĠĄłȷĄĈــȻĄĒــńدĄņļĄزهĈــɉا
Ą،سĈــĘاĄʂــȯĻńĄĔــʨĄ.دŀــɛĄņļĄʀآĄȫــȯɰȯİ ĄوĄŚʩřــɛĈȺزĄȫــȸĈɟرĄوĄņــĴĒȺزĄازĄȫــȸĈɟرĄəــȸاɔɳاĄȬــĤĈȷĄازدواج
ĄʂــʩŗȻĒنĻȻرĒɴĄĒــŃģȻĄ.ȫــĘاĄʂــȯɉوʱĄدرĄĒــŃģȻĄسĈــėĐاĄ،ازدواجĄɡــɰĐĄوĄریĈĴĒــȺĈļĄدرĄĺــŃļĄĶــļاŀĤĄازĄņــįȸ
ĄłــɇȺĈنɊĄ.)۲015 1ȩنــȸ ʱ(ĄȫــĘاĄĞــȷواŖĄʂــʩŗȻĄņȺŇŀĠĄایĔــʨĄهɕــʩŘĄłȷĄ،łــğȷراĄȫــȸĈɟرĄیŀĳــɚʠʪĄʂʩŗȻرĈĴزĈــĘĄو
ĄĞــȷواŖĄایĔــ ʨĄĒــĐĄłــɊĄĈــ ȻĄʂــȯɉو Ąɦłــİ ĄȫــĘاĄņنــģļĄʂــ ʩاĄłــȷĄŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄ،ȫــĘاĄĒــ ĈńرļــȯȺĄ۲ʀŀــȲģļĄɔق
ĄȫــĘاĄʂــʩاĄĒــŃģȻĄیĈنــģļĄ.Ēــ ȺدارĄهɔــȯĳȺاĄʀĈــɚɉازدواĄʎــļاداĄوĄɡــɰĐĄایĔــʨĄ زɛĈȺــɋĄŚʩřــŀدĄاŖزشĄĶȾĈɴĄاȺــĄĒو
Ąłــİ ĄĶʩĈĻــɛĄوĄĶįــɛĄĔــńĄłــȷĄ،یĔــĳȸدĄĔــėĻńĄازĄوĄȫــĘاĄدارĈــ ɳوĄ İــɳĄłــĔدėĻńĄــĔشĄراĄدوĘــļĄȫــĄņدارد،ȷĄــĄłاو

1. Zeyneb & et al
2. Le & Agnew
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ĄراĄʀآĄ،ŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻĄازĄņــĸĒļĄʎــȾاراĄĈــȷĄ)1981(Ą1ĒــĸĈȺدوĄĮــļĄ.)1397ĄņــŃĸاĄĶɞɳ(ĄĒنــİĄņļĄبĈنــȲɉاĄ،ĒــɛĈȷ
ĄłȷĄĒــŃģȻĄازدواجĄłــȷĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ.دĔــİĄĺȯــėقȻĄĔــėĻńĄłــȷĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ ȷــĄłدوȺĄــŀع،ŃģȻĄــėȺĄĒــȷĄȫȮــĄłازدواجĄو
ĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ.ȫــĘاĄņــɴňɋاĄلŀــĜاĄوĄداتĈقــȲĤاĄĔــʨĄņنȲȮļĄłــİĄȫــĘاĄسĒقــļĄدĈــŃȺĄʀوŖدĄŚʩřــɛĈȺزĄʎــğȷرا
ĄریĈİاĒــɳĄĔʨĄĒــŃģȻĄعŀȺĄʂــʩاĄوĄȫــĘاĄŚʩřــɛĈȺزĄʎــğȷراĄĮȸŗــɛĄʀĈــĻńĄłــİĄȫــĘاĄصĈــɋĄدĔــɳĄłــȷĄĒــŃģȻĄĔــėĻńĄłــȷ
ĄʂــȯĻńĄɔــȯȺĄəــńوʶʪĄʂــʩاĄ۲ĄرۀĈĻــɛĄولĒــɉĄیĈــńĄłȲɳĈȸĄłــɇȺĈنɊĄ.ȫــĘاĄņنــȲȮļĄņěɈــɛĄņĳȲــɛɎĴدŀɋازĄ و
Ą.ȫــĘاĄدهŀــʨĄɶňــɋاĄʎــɰĸؤļĄłــȷĄطŀــʨŗļĄłــģĸĈğļردřļĄʎــȺŀĻȺĄاتĔــĻȺĄʂــȯĳȺĈȯļĄʂʩŗȲــɚʠʨĄوĄĒنــİĄņļĄĒــʠʩȡȻĄراĄĔــɢȺ

.ĒــɛĄĒــʠʩȡȻĄəــńوʶʪĄʎــȯɟĔɳĄ0Å001ĄداریĈنــģļĄĎğــĘĄĈــȷĄɔــȯȺĄریĈــļآĄیĈــńĄʀŀļآزĄəــɈȷĄدر

ĄیĈــńĄریŘĈنɳĄبĈȲــɛĔʪĄتŇŀــďȻĄĔــȯȼȡȻĄȫďȻĄʀاĔــʩاĄʎــģļĈɉĄ.داردĄɔــȯȺĄیĔــĳȸدĄیĈــńĄłȲɳĈȸĄəــńوʶʪĄʂــʩا
ĄɃــ ȸĈȲȺĄوĄĈــńرĈļآĄʂــȯنɇĻńĄ.)1393ĄʀراĈįــĻńĄوĄریřــ ȺĄłɉاŀɋ(ĄȫــĘاĄłــ ȲɳĔĴ ĄارĔــ ɴĄʀĒــɛĄņــ ȺĈŃɉĄوĄʂــʩřȺ
ĄدرĄراĄŚــʩاĔĴĄĢĻɉĄəــńĈİ ĄوĄŚــʩاĔĴدĔɳĄəــȸاɔɳاĄĄłــ ȷĄ ــŖĄĒو ȺوŖĄ،ʀĈــŃɉĄوĄʀاĔــʩاĄ ــĄłدر ȲɳĔĴĄمĈɆȺاĄیĈــńĄəńوʶʪ
ĄĒنــȺĈļĄریĈȯــėȷĄņــ ȻاĔʠȯɨȻĄوĄĈــńĄəĸĈɊĄĈــȷĄĺــńĄņــ ȺاĔʩاĄادۀŀــ ȺĈɋĄ،ņــȺŀنİ ĄĞȸاĔــɛĄدرĄ.ĒــńدĄņļĄʀĈــɚȺĄʀاĔــʩا
ĄĔــʠȯɨȻĄ،ریŘآĒــ ȺزŗɳĄəــńĈİ Ą،ازدواجĄʀاɔــ ȯļĄəــńĈİ Ą،ɶňــĠĄʀاɔــȯļĄəــ ȸاɔɳاĄ،ʀĈــ ȺزĄهĈĳــ ȸĈɉĄوĄəقــȺĄĔــ ʠȯɨȻ
ĄəــńĈİ Ą ȺĔĻİــɛĄĲــŘĈȷĄʀĒرńــĈیȮńɎļĄــĄņو Ą،łــģļĈɉĄدرĄادهŀــȺĈɋĄیĔــȯĴĄĺȯĻěȻĄȫــȸʵİĔļĄ،ĔــėĻńĄłــȷĄهĈĳــȺ
ĄʂــʩاĄ،ʂــ ȯنɇĻńĄ.ȫــĘوŖĄłȷŘŖĄ،ȫــĘاĄهĒــ ȯļĈɆȺاĄرضĈــģļĄیĈــńĄəقȺĄازĄایĄłــĤŀĻɆļĄłــȷĄłــİ Ą،دĈــĻȲĤا
ĄʎقȯɞļĄ،ادهŀــȺĈɋĄņــɛĈȹ ŘŗɳĄȬــďȷĄحĔــĠĄیŀــĘĄłȷĄراĄʀاĔــʩاĄ وȯģɟــĈģȻĄȫرɟــĐĄņــřزۀģĸĈğļĄــĈتȺĈɋĄــŀادهĄدر
ĄĒʠʩȡȻĄ7ĄوĄ6ĄرۀĈĻــɛĄاولĒــɉĄیĈــńĄłȲɳĈȸĄ،وŖĄəــʠʪĄəــńوʶʪĄدرĄ،لĈــĐĄʂʩاĈȷĄ.ȫــĘاĄهĒȯȺĈــɚİĄɶ ازدواجĄوĠĄــ
ĄȫȮــėȺĄĒــŃģȻĄ،ادهŀــȺĈɋĄʎــɪĒɪدĄزřنــńĄدهĔــİĄĶȯěďȻĄʀĈــȺزĄ،دŀــɉŀļĄیĈــńĄəĸĈɊĄرĈنــİ Ą İــĄłدر ĄȫــĘاĄدهĔــİ
ĄȫــĘاĄʀĈــĘĈنɛĄłģļĈɉĄĔــȯȮģȻĄفňــɋĔʨĄĈــńĄłȲɳĈȸĄʂــʩاĄ.ĒــȺدارĄȫȯĸŀــئėļĄسĈــėĐاĄوĄادهŀــȺĈɋĄĺȲــėȯĘĄłــȷ
ĄņــȻĈɴĈɰȻاĄازۀĒــȺاĄłــȷĄامĒــİĄɄȯńĄȫــȯĻńاĄ،ȫــĘاĄʀĈــȸ ŗɉĄ İــĄłاʩــŘŖĄʂزńــĄĈدر ĄņــȻاĔʠȯɨȻĄʀĈــȯļĄدرĄĒــȺĒقȲģļĄłــİ
ĄرخĄلĈــĐدرĄادهŀــȺĈɋĄوĄازدواجĄņــɰĠĈĤĄتĈــȯĐĄوĄņــėنɉĄĞــ ȷواŖĄ ĄزĴĒȺــɛĄņــĄ،ņěɈدر İــĄłدر ĄȫــėȯȺ
ĄیĈńłــɚȸĒȺاĄ،ņȲــėȯنȯĻɳĄهĈĴĒــȸدĄ،ņنــȸدĄیĒنــȮʩĈȹĈȺĄʀŀــɊĄŚــʩĈńĄłĻɆńĄłــ ȷĄłɉŀȻĈȷĄ،łــȲȮĸاĄ.ȫــĘاĄʀداد
ĄهĒــɛĄņــȻاĔʠȯɨȻĄشŀɈȲــĘدĄĺــńĄĄłــ ȷĄȫȮــėȺĄʂــ ȯɉوʱĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄ،ایĄłȺĈــĘرĄتĈــɨȯķȮȻĄ،łــ ȺĈȸاĔĴدĔɳ
ĄʂــʩŗȻĄĮɊŀİ ĄĈــ ȷĄłــİ ĄȫــĘاĄʀĈــ ȺزĄ ɞģȷĄــĄņاز İــɛĄĺــŃģȻĄʀĒــĄĒزɛĈȺــĄŚʩřدر ĄاتĔــʠȯɨȻĄʂــʩاĄʎــɆȯȲȺĄ.ȫــĘا

.ĒنــńدĄņļĄłــĻȻĈɋĄŚʩřــɛĈȺزĄņــĴĒȺزĄłــ ȷĄ ــĘĄĔــŀالȺĔʨĄņļĄــĄĒو ʩʱĄراĄادهŀــȺĈɋĄʀĈــȯنȷĄفňــȲɋا

ĄĮȮــĘĄłــȷĄیĒنــȮʩĈȹĄاĔــʩ ʱĄ؛ȫــĘاĄدهĔــįȺĄĒــʠʩȡȻĄراĄاردیŀــļĄʂــȯنɊĄوŖĄəــʠʪĄəــńوʶʪĄɃــȸĈȲȺĄ،łــĻńĄʂʩاĄĈــȷ
ĄĒــŃģȲļĄوĄ İــĄłدرĘĄــĈńņȲɈیĄزĴĒȺــĄņزɛĈȺــĄ،ŚʩřوɳــĈدار ĄĒــńدĄņļĄراĄهɔــȯĳȺاĄʂــʩاĄʀĈــȺزĄłــȷĄņļňــĘاĄņــĴĒȺز
ĄəــȸřɋĄȫــȯģɟوĄازĄلĈــĐĄłĻńĄدرĄوĄĒنــȺاĒȷĄņــŃĸاĄʀĈــďȲļاĄņــĤŀȺĄراĄتňįــɚļĄ،ĒــنɛĈȷĄəــȸřɋĄĔــėĻńĄłــȷ
Ąłــ ȷĄʂɣءŀــĘĄازĄوĄĒنȲــėńĄدارĈــ ɳوĄĔــėĻńĄłــ ȷĄȫȮــėȺĄʀĈــ ȺآĄ.)۲006ĄʂــļدŀĴ(ĄĒــنɛĈȷĄĔİ ĈــɛĄĒــ ȺاوĒɋĄĔــ ʨاĔʨĄ در
ĄیĔــ ȻĔʨĄیĈــńĄȫȯģɴŀļĄłــ ȷĄĔــĴ ɎĴراĒȺهĄاȺــȲĐĄ،ĒــĄņا ĄراĄłــȯĸĈĤĄزشřــļآĄłــ İ Ąņــ ȺĈȺزĄ.Ēــ ȺɔȯńĔʪĄņļĄʀĈــɛĔėĻń

1. Mc donald
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ĄĒȺŀــɛĄņĻȺĄņńاŀɋدŀɋĄوĄرŘŗــɪĄرĈــɊدĄ،ĒــنĘĔʨĄəــȸřɋĄĔــėĻńĄłــȷĄȫȮــėȺĄ)ņــĤĈĻȲɉاĄ،ņķɨــɛĄ،ņــķȯěďȻ(
ĄĲنــńĈĻńĄəــȸřɋĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄĈــȷĄراĄدŀــɋĄ ĈİرńــĄĈوĄرȲɳــĈر ĄʎــĻńĄĈــŃȺآĄ.ĒننــʠʨĄņĻȺĄĔــėĻńĄازĄĔــȻĔʨĄراĄدŀــɋĄو
ĄĔــɢȺ Ą در Ąرا ĄادهŀــȺĈɋĄȫــďķěļ Ą.Ēــ ɣĈȺــʠʨĄņļĄĔنن Ą و ĄĔــɟĈĐĄņــ ĴĒȺز ĄʀŀــئɛĄʎــĻń Ąدر Ąرا ĄاĒــɋĄو ĄĒننــİĄņļ
ĄوĄņــńاŀɋدŀɋĄņــĤŀȺĄȩــķɪاĄņȲȯĸŀــئėļĄŚʨĄ.ĒنــȺداĄņļĄņنįــɛĒŃĤĄراĄņȲȯĸŀــئėļĄŚʨĄعŀــ ȺĄĔــńĄوĄĒــ ȺĔȯĴĄņļ
Ą.دĔــȯĴĄņļĄĔــɢȺĄ ɉŀȻــȷĄłــĄłاȯļــĈلɳĄــĔدیĄراȷĄــɋĄĈــŀدĄداردĄوɳĄــĔدɚʠʨĄــĄĔȲازİĔńĄــĄĖوȯɊĔńĄــɔیļĄنɳĈــɳĄĢــĔدیĄراĄدر

ĄłȷĄارĒنȸدĄادĔɳاĄłİĄĒȺدادĄʀĈـɚȺĄņـɚńوʶʪĄدرĄ)۲010(ĄʀراĈįĻńĄوĄرکňİ Ą،ʀŀـėķȸŘĄ،ņķĳنȯȻĈļĄ،رهĈȷĄʂʩدرا
ĄʀĈɛĔėĻńĄĈȷĄłğȷراĄłȷĄĈŃȺآĄʀĒȺĈļĄĒŃģȲļĄȬĤĈȷĄĈŃȺآĄاریĒنȸدĄوĄĒȺارĒȺĄņķȸĈĻȻĄŚʩřɛĈȺزĄʎğȷراĄ راĈɋĄʎğȷرجĄاز
ĄیĈńرŘĈȷĄظĈďĸĄازĄĈـńĄوجʱĄłİĄņȺĈļزĄłİĄĒȺدادĄʀĈـɚȺĄņقـȯقďȻĄدرĄ)۲008(Ą ĄاɊŀʨŖŘـĘĈļĄŀـĈȯȲر ɛĄņļـŀد.ʨĄـĔاوĄʀو
ĄʀĈـɚȺĄ)1396(ĄʀراĈįـĻńĄوĄیĒـȮĤĄ.داردĄدŀـɉوĄیĔȲـɚʠʨĄŚʩřـɛĈȺزĄتĈـȮȼĄ،ĒـنɛĈȷĄʀĈـėįȸĄĺـńĄĈـȷĄņـȮńɎļ
ĄŚʩřـɛĈȺزĄʎğȷراĄتĈȮȼĄوĄȫȯɰȯİĄۀĒننـİĄņنʠʨĄəʠʪĄĶļĈĤĄʂـʩŗȻارĒȸĈȹĄوĄʂـʩŗȻĄیŀɴĄ،ŚʩřـɛĈȺزĄĒـŃģȻĄłـİĄĒـȺداد
ĄوĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀـئėļĄłـȷĄʀاŀـȻĄņļĄ،ʀĈـȯļĄʀازآ Ąłـİ ĄĒـȺاĄĶȯɋدĄņـȺŀĴ ĈȺŀĴ ĄņـķļاŀĤĄ،ŚʩřـɛĈȺزĄĒـŃģȻĄ اĘـĄ.ȫدر
ĄȫɳĔـɚʠʪĄدرĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀـئėļĄĒـȺاĄدادهĄʀĈـɚȺĄɔـȯȺĄ)1393(ĄņـɰɆȺĄوĄادɕȺĄņȺĈďȮـĘĄ.دĔـİ ĄرهĈـɛاĄņـĸĔȲنİدŀɋ
ĄĒȸĈȮȺĄ،łȲȮĸاĄ.ĒنİĄņļĄĈɰȸاĄراĄņĻŃļĄəقȺĄņļآدĄʎȺاĒنĻȻدĈģـĘĄتĈȯĐĄņĴĒȺزĈـĘĄوĄȫȸاĒńĄɔȯȺĄوĄłģļĈɉĄوĄدĔɳ
ĄʀĒـɛĄزیĈـĘĄȫȸدĔɳĄ،ņȮńɎļĄیĈńرŘĈȷĄ،ĈńĄłȺĈـĘرĄĔȯȼȡȻĄ،ņȲȯـėنɉĄیĈńĄشĔĳȺĄ،ʀرĒļĄیĈńĄłـɚȸĒȺاĄəقȺĄاز
Ą.ĒـɛĄĶɳĈɪĄ،ĒȺĔȼؤļĄدهĔـİĄĶȯěďȻĄʀĈـȺزĄŚـʩاĔĴدĔɳĄʎـɚȸĒȺاĄویŖĄņـĳĻńĄłـİĄ،ņـĴادŀȺĈɋĄدĈـĻȲĤاĄ ŀȺĈɋادهńĄـĄĈو
ĄŚʩĈńĄņĴɕʩŘĄłİĄĺȯȲـėńĄłģļĈɉĄدرĄņńĈĳـɚȺداĄیŇĈȷĄتňȯěďȻĄĈȷĄņȺĈȺزĄĒـɛرĄĒńĈـɛĄ،زهŘŗļاĄ،łİĄریřĠĄłȷ
ĄĺɢȺĄĔʨĄņنȲȮļĄیĈńرĈȲɳرĄ ȺĈļنɛŀİĄȫɈĘĄĒـļĄ،ņنğقĄȫȯķȷĈɴĄ،ņاĈĻȲĤدĄ،ŇĈȷĄوɛĄłɰȯɣنĘĈـĒɉĄ،ņیŀʨĄدĄʀو
ĄطĈـȮȻارĄدرĄوĄادهŀـȺĈɋĄزۀřـĐĄدرĄوĄĒنȲـėńĄņـĸĈĤĄوĄɷـɳŀļĄرĈȯـėȷĄ،عĈـĻȲɉاĄزۀřـĐĄدرĄʀĈـȺزĄʂـʩاĄ.ĒـȺدارĄراتŗقـļĄو
ĄȫـɰĴ ĄʀاŀـȻĄņļĄəـńوʶʪĄʂـʩاĄیĈـńĄłȲɳĈȸĄłـȷĄłɉŀȻĈȷĄ،ŚـʩĈŃȺĄیĒنـȷĄĢĻɉĄدرĄ.ĒننـİĄņĻȺĄņـńĈȻŀİĄɔـȯȺĄĔـėĻńĄĈـȷ
ĄĈـȷĄʀĈـȺزĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀـئėļĄوĄŚʩřـɛĈȺزĄĒـŃģȻĄʀاɔـȯļĄوĄȫـĘاĄهĒننـİĄʂʠȯģȻĄدیĈـȸ ʱĄĒـĐĄĈـȻĄņـĴĒȺزĄĮȮـĘĄłـİ
ĄدرĄłİĄĺȸاĄوŖĄłȷŘŖĄایĄدهĔـİĄĶȯěďȻĄʀĈـȺزĄĈـȷĄ،ņـȺŀنİĄʎـģļĈɉĄدرĄ.داردĄریĈȯـėȷĄطĈـȮȻارĄņńĈĳـɚȺداĄتňـȯěďȻ
ĄɮȯĸĈįȻĄدرĄ،ņȲȸŗʩĒļĄیĈńĄȫȯĸŀـئėļĄĈȷĄ،اردیŀļĄ ĄارȻقĈیɛĄـĄņȲȯěɈوĔɳĄدیĄوĈĳȸĈȹĄهĄاĄņĤĈĻȲɉوĄدر İنĈر
ĄدرĄņļňـĘاĄņĴĒȺزĄĮȮـĘĄازĄویŗʠʪĄوĄņـŃĸاĄیĈńرřȲـĘدĄłȷĄĈįـȻاĄĈـȷĄارهŀـĻńĄوĄĒننـİĄņĻȺĄņـńĈȻŀİĄɔـȯȺĄłȺاĔـėĻń
ĄتĈـɨȯķȮȻĄņـɋĔʨĄفňـɋĔʨĄĈـńĄłȲɳĈȸĄʂـʩاĄ.ĒـȺدازĔʪņļĄادهŀـȺĈɋĄمĈįďȲـĘاĄوĄĺـȸ ŗĐĄɡـɰĐĄłـȷĄ،ʀŀـĴ ĈȺŀĴ ĄدĈـģȷا

Ą.ĒننİĄŚʨĈȸʱŖاĄņـɰنļĄĶįـɛĄłȷĄراĄņـĴادŀȺĈɋĄņـĴĒȺزĄ،ņـɛɔɨĸĄکĒـȺاĄĈـȷĄłـİĄȫـĘاĄłـģļĈɉĄدرĄņـɰنļ

Ą.دŀــʨ ĄʀĈــȺز ĄĈــŃنȻ Ąĺــ ńĄʀآ Ąو Ąʂــȯɉوʱ Ą از Ąņــįȸ Ą از ĄدهĈɰȲــĘا Ąəــńوʶʪ Ąʂــʩا ĄۀĒــĻĤ ĄیĈــńĄȫȸودĒďļ Ąاز
ĄʀŀــĴ ĈȺŀĴ ĄیĈńĔــɚɴĄازĄ،مĈــĤĄ ــŀدĄوĠĄłȷĄــřر ʨĄņńĈĳــɚȺداĄتňــȯěďȻĄĈــȷĄʀĈــȺزĄ ĒďļودȸــĄȫدĳȸــĄĔاĘــĈɰȲدهĄاز

Ą.دĔــİ ĄطĈــȯȲĐاĄĔȲــɚʠʨĄĒــ ȸĈȷĄłــ ģļĈɉĄĔــĳȸدĄحŀğــĘĄłــ ȷĄɃــ ȸĈȲȺĄĺــ ȯĻģȻĄ ــĄ،ʂدر ʩاĔʨĈنȷĄ؛ĒــɚȺĄیĔــȯĴłȺŀĻȺ
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Ĩنʫôع
1 .ĄدرĄņــȮńɎļĄیĈــńĄزشŖاĄȫــȯɰȯİ ĄوĄاریĒنــȸدĄیĈńĄłɈــėȺĄ،ņــ ĴادŀȺĈɋĄهĈĳــȸĈȹĄ.1389Ą.ņقــȻĄ،ņــįļارĄآزادĄ

.۲4-1Ą:1389ĄʀĈȲــėȷĈȻĄ Ąو ــĈر ŃʨĄ.łــģļĈɉĄوĄĲنــńĔɳĄ.ʀĈــȺاŀɉĄəــńوʶʪĄʎــķɆļĄ.ʀاĔــʩا
۲ .ĄشĔــĳȺĄسĈــĘاĔʨ ĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄņــĴĒننİĄņنʠʨĄəʠʪĄ.1393Ą.ņȲــĘاŀɋدɔʩĄفĄوĄ،فĄ،یŀنــńدĄņقــĸĈɋ

Ą.)۲(7Ą.ʂــʩدĄوĄņــĘĈنɛĄʀواŖĄ.ɶňــĠĄłــȷŗɆȻĄʀوĒــȷĄادĔــ ɳاĄوĄɶňــĠĄʎــȷŗɆȻĄدارایĄادĔــɳاĄدرĄņــɴňɋاĄĒــŃģȻĄوĄņــȮńɎļ
3 .Ą،ņĤĈĻȲɉاĄوĄدیĔــɳĄیĔʩɎȹȫȯĸŀــئėļĄوĄņــĴĒȺزĄĮȮــĘĄʎــğȷراĄ.1393Ą.ņــĐĈȸ ŖĄسĄاĄسĄوĄ،بĄ،ریřــȺĄłɉاŀɋ

Ą.)4(5Ą.ņĳنńĔɳĄتĈģĸĈğļĄوĄņȺĈــėȺاĄمŀķĤĄهĈĳــɚńوʶʪĄ،ņĳنńĔɳĄņــɚńوʶʪĄłģļĈɉ
4 .ĄدرĄŚʩřــɛĈȺزĄȫــȸĈɟرĄوĄņļĈİدĈــɛĄĈــȷĄņنــȸدĄیĈــńرŘĈȷĄłــȷĄĶــĻĤĄʎــğȷراĄ.1387Ą.رřــʪĄیŀنģļĄĄدĄ ŖوȺĈĐــĄ،ņع،Ąو

 .۲06-89Ą:)36ĄوĄ35(Ą3ĄĄ،ņــĘĈنɛĄʀواŖĄدرĄəــńوʶʪĄوĄəــȺداĄʎȸŗــɚȺĄ.łــİرĈȮļĄĒــĐواĄ،ņļňــĘاĄآزادĄهĈĳــɚȺدا
5 .ĄņــĴĒȺز ĄĮȮــĘ Ąدر ĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ ĄʎȺĈــĘĈنɛدĈģȷا ĄĶــȯķďȻ Ą.1393 Ą.ņــɰɆȺ Ą Ąح Ąو Ą،م Ą،ادɕȺņȺĈďȮــĘ

Ą.Ēــɛار ĄسĈــنɛرĈİ Ą:ʀاĔــŃȻ Ą.ĒńĈــɛ ĄهĈĳــɚȺدا Ą،ņļňــĘا
6 .Ąدر ĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ Ąو Ąȫــȸřń ĄیĈńĮȮــĘ Ąʂــʠʨ ĄطĈــȮȻار ĄņــĘرŗʨ Ą.1386 Ą.ȩــ ĸĈĠŀʨا Ą،ĔȯļĈــɛ ĄņȻدĈģــĘ

.)10( Ą.رĈــ Ńʨ ĄņــȲʠʨŗȻ ĄʎļĈــنɚńوʶʪ Ą.ʀاĔــ ŃȻ ĄیĈńĄهĈĳــɚȺدا ĄʀĈȸřɆــɚȺدا
7 .Ąو ĄņــļŀĻĤ ĄȫļňــĘ ĄĈــȷ Ąȫــ ȸřńĄیĈńĮȮــĘ Ąʂــʠʨ ĄطĈــȮȻار ĄņــĘرŗʨ Ą.1383 Ą.ȩــĸĈĠŀʨا Ą،ĔȯļĈــɛ ĄņȻدĈģــĘ

ĄهĈĳــɚȺدا Ą:ʀاĔــŃȻ Ą.Ēــɛار ĄņــĘĈنɛرĈİ Ąʎــ ļĈȺĄʀĈȸĈȹ Ą.ʀاĔــŃȻ ĄیĈńĄهĈĳــɚȺدا ĄʀĈȸřɆــɚȺدا Ąدر ĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļ
Ą.ĺــ ķģļ ĄȫــʠʨŗȻ

8 .ĄراتĈــɚȲȺاĄ.ȫــɈȷʱŘŗȯɳĄدادĔــŃļĄʎــĻɉĔȻĄ.رهŘĈــɚļĄوĄņــȺĈļدرĄʀواŖĄیĈــńĄłȸŗɢȺĄ.1384Ą.اسĄردĈــɇȸŖĄ،رفĈــɛ
Ą.ĈــĘرĄņــĳنńĔɳ

9 .ĄآوایĄراتĈــɚȲȺاĄ.ادهŀــȺĈɋĄņــȺواŖĄȫــɛاĒŃʨĄ.1397Ą.Śــ ʩĈɟرĄداتĈــĘĄهĔــńĈĠĄوĄ،ɔــȯĳȺاĔŃļĄņĻɣĈİĄعĈģــɛ
ــřر.ŃȻĄــĔاɊĄ:ʀــĈپŃɊĄــĈرم. Ⱥ

10 .ĄĒــŃģȻ Ąو ĄیĔʩɎȹĄȫȯĸŀــئėļĄȫــŃɉĄدرĄدیĔــįȸ ŘŖĄ،بĈــɈȲȺاĄریřئــȻĄ.1394Ą.زادهĄņــĸزاĄمĄ ȮĐĈĜــĄ،ņع،Ąو
.)11(4Ą.ʀĈȲــėȷĈȻ Ą.ņــĘĈنɛĄʀواŖĄəــȸŘŖ Ą.ņــĤĈĻȲɉا

11 .ĄĈــȷĄņــĸĔȲنİدŀɋĄوĄیĔʩɎȹȫȯĸŀــئėļĄʎــğȷراĄ.1396Ą.ņنــĻŃʨĄبĄوĄ،ʀĈــȯĻȸŗİ ĄʀĄ،ņــĻȯĐرĄزĄ،ĔــȮİ ȮĤــĒی،Ąا
.)54(16Ą.ʀراĒــ ȺزĈļĄņįــɛɔʪĄمŀــķĤĄʎــķɆļĄ.ŚʩřــɛĈȺزĄĒــŃģȻ
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