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 هدیکچ
 تسا هدوب لوحت و رییغت شوختسد هراومه ییایفارغج یگدنکارپ و ینابز ظفلت عونت لیلدب یسراف یاه هژاو یسانش تخیر    
 زا یخرب یعامتجا تاطابترا و هرمزور تادوارم رد دوش یم سیردت سرادم رد هک یشزومآ و یمسر بتک یاوس هک یروط هب
 هچ ،ددعتم ناصصختم و ناداتسا .تسا هدش اه هژاو یسانش تخیر ینوگرگد ثعاب لماوع ریاس و ینامز تایضتقم هب انب اه هژاو
 مادک .تسا هدش فیلأت عوضوم نیا رد زین یددعتم یاهباتک .دنتسه تیلاعف لاح رد هنیمز نیا رد ،جراخ رد هچ و لخاد رد
 هب دراد یعس رضاح قیقحت . ؟جیار ظفلت ای تغل گنهرف قباطم ظفلت ؟دوش هداد شزومآ اهنابز  یسرافریغ هب دیاب اهظفلت

 تسد هدافتسا یارب یرثوم یوگلا ،یدربراک فادها هب هجوت اب زین و یتخانش نابز یاه شور زا هدافتسا اب و یملع تروص
 تسرد ناونع تب یشهوژپ حرط زا جرختسم هک رضاح هلاقم .دیامن هئارا و نیودت ار یسراف نابز یاه شزومآ رد و ناراکردنا
  . تسا هداد ماجنا ار یتاعلاطم یسراف یاه هژاو زا یخرب ظفلت یسانش تخیر هنیمز رد تسا هدش جارختسا مییوگب
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 دحاو زا هلاقم هدنسیون هک تسا هدوب سدق رهش دحاو یملاسا دازآ هاگشناد تیامح اب مییوگب تسرد ناونع اب یشهوژپ حرط لصاح هلاقم نیا 1
  .دیامن یم ینادردق و رکشت سدق رهش یهاگشناد
 M.r.hesaraki@yahoo.com  ناریا ،نارهت ،یملاسا دازآ هاگشناد ،سدقرهش دحاو ،یسراف تایبدا و نابز هورگ رایداتسا -2
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 همدقم
 .دننکیم ظفلت رگیدکی زا توافتم ار اههژاو زا یرایسب ،یمسر یوگوتفگ رد مدرم هزورما

 بلغا رد و تسا یعیبط یا هدیدپ ،ینابز ی هعماج کی رد نایوگ نخس ظفلت فلاتخا دنچره
 زین یسراف نابز رد هک یروطب .دوشیم هدید (...و ینیچ ،یبرع ،یسیلگنا دننام) ناهج یاهنابز
 رد اما .تسا یهیدب و یعیبط یرما ،اهظفلت یخرب یجیردت رییغت ای اههژاو یخرب ظفلت رد فلاتخا

 یصاخ تیمها یسراف ناگژاو ظفلت فلاتخا ثحب هک تسا هدش بجوم لماع دنچ ،ریخا یاهلاس
 ،یلم ی هکبش نیدنچ نونکا هک یروط هب .نآ تادیلوت و امیس و ادص شرتسگ - :هلمج زا ،دبای
 هک هلأسم نیا اب یهاگ نویزیولت نایرجم و ناگدنیوگ .دننکیم تیلاعف ناریا رد یللملانیب و یناتسا

 جراخ نابز یسراف ییویدار و ینویزیولت یاههکبش - .دنوشیم هجاوم ،دننک ظفلت هنوگ هچ ار اههژاو
 ناشنابطاخم نابز و نهذ رب دوخ ی هبون هب مه نانیا .دننکیم شخپ همانرب نایناریا یارب هک روشک زا
 دوخ زِزومآشناد هب یملعم یتقو .شرورپ و شزومآ متسیس رد یگنهامه موزل - .دنراذگیم ریثأت
 اهظفلت فلاتخا تسا نکمم یهاگ ،دهدیم هرمن وا هب دعب و ناوخب یسراف باتک یور زا دیوگیم
 وا ی هرمن زا ای ،دریگب هدرخ وا رب ،درامشب تسردان و یمسرریغ ار وا یسراف تئارق هک دوش بجوم
 اههژاو نآ ی هرابرد دوخ ملعم ایآ ؟تسه هنیمز نیا رد یعجرم و رایعم هچ ،یتسار هب .دنک مک
 شزومآ - ؟تسه هنیمز نیا رد عطاق رظنراهظا و قیقحت یارب یعجرم ایآ و ؟تسا هدرک قیقحت
 یناهج حطس رد یسراف نابز شزومآ هب مامتها ،ریخا ی ههد ود رد .اهنابز یسرافریغ هب یسراف نابز
 هنیمز نیا رد ،جراخ رد هچ و لخاد رد هچ ،ددعتم ناصصختم و ناداتسا .تسا هدوب شرتسگ هب ور
 دیاب اهظفلت مادک .تسا هدش فیلأت عوضوم نیا رد زین یددعتم یاهباتک .دنتسه تیلاعف لاح رد
 رضاح قیقحت . ؟جیار ظفلت ای تغل گنهرف قباطم ظفلت ؟دوش هداد شزومآ اهنابز یسرافریغ هب

 فادها هب هجوت اب زین و یتخانش نابز یاه شور زا هدافتسا اب و یملع تروص هب دراد یعس
 و نیودت ار یسراف نابز یاه شزومآ رد و ناراکردنا تسد هدافتسا یارب یرثوم یوگلا ،یدربراک
  .دیامن هئارا
 شهوژپ ماجنا ترورض و تيمها
 فلتخم یاه تروص هب یسراف یاه هژاو و ظافلا بلغا هب هجوت اب ،رضاح شهوژپ هدیاف و تیمها
 هنیمز نیا رد یعماج شهوژپ و قیقحت نونکات هکنیا هب هجوت و دریگ یم رارق هدافتسا دروم و فلت

 ظافلا رتشیب هچره تخانش رد یرثوم عبنم ناونع هب دناوت یم رضاح قیقحت ،تسا هتفریذپن تروص
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 دروم دنراد ار یشزومآ شقن هک یناسک هدافتسا دروم نآ ظفلت و نایب یگنوگچ و اه هژاو و
  .دریگ رارق یریگ هرهب و هدافتسا

 شهوژپ فادها
 رد لیخد هناگیب یاه هژاو تبسن هب یسراف لیصا یاه هژاو رد طفلت هابتشا و فلاتخا ییاسانش -6
 ،یسراف

 ،اه هژاو و ظافلا زا تسرد هدافتسا و ظفلت فلاتخا شیادیپ لماوع هب یبایتسد -0
 شزومآ و ناراکردنا تسد هدافتسا تهج ظافلا حیحص دربراک و ظفلت نودم ییوگلا نیودت -3
   یسراف نابز
 قيقحت یاه هيضرف
 رد یسراف رد لیخد هناگیب یاه هژاو تبسن هب یسراف لیصا یاه هژاو رد طفلت هابتشا و فلاتخا -6
  ؟دشاب یم دح هچ

 ؟تسا هدوب یسراف رد لیخد یسرافریغژاو ای یسراف یاه هژاو رد ظفلت هابتشا و فلاتخا رتشیب -0
 عبانم و تاغل یاه گنهرف رد اه هژاو ظفلت نیودت رد ینادیم یاه شهوژپ ماجنا ترورض -3
  ؟تسا دح هچ رد یسراف نابز شزومآ
  ؟تسیچ رد اه هژاو و ظافلا زا تسرد هدافتسا و ظفلت فلاتخا شیادیپ لماوع -4
 هتشاد یرتشیب و رت رثوم شقن ظافلا تسرد هدافتسا و طفلت فلاتخا شیادیپ لماوع زا کیمادک -5
 ؟دنا
 قيقحت یاهريغتم
  یسراف یاه هژاو :لقتسم ریغتم

  یسراف ریغ یاه هژاو
 اه هژاو هدافتسا و ظفلت رد فلاتخا :هتسباو ریغتم
 شهوژپ یاه تيدودحم
 ظفلت و هدافتسا رد یناسکی صخاش و درادناتسا و ،رضاح شهوژپ هنیمز رد یعماج قیقحت دوبن
 یسراف نابز رد هک یسراف ریغ و یسراف یاه هژاو و طافلا ترثک نآ رب هولاع ،اه هژاو و ظافلا
  .دور یم رامش هب قیقحت یاه تیدودحم زا ،دوش یم هداد شزومآ و هتفرگ رارق هدافتسا دروم
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 هنيشيپ
 هلاقم عوضوم رد یراتشون ای هلاقم ،یتنرتنیا یوجوتسج و یپاچ بوتکم عبانم یروآدرگ زا سپ

 توصم یارب ییاههناشن نتشادن رد یسراف طخ لکشم هب ددعتم یاههلاقم رد هتبلا .دشن تفاضاح
 و اههجهل ی هلأسم .درادن یموزل عبانم رکذ ،تسا یهیدب یرما نوچ هک تسا هدش هراشا هاتوک
 یسیلگنا و یسراف) ددعتم بتک و تلااقم رد هک تسا یتخانشنابز هلأسم کی زین اهظفلت فلاتخا
 رد ظفلت فلاتخا صوصخ رد یراتشون ای هلاقم ،دش هتفگ هکنانچ اما .تسا هدش هراشا نآ هب (
 .متفاین یسراف ناگژاو یاجه نیتسخن

 شهوژپ هعماج
 رد فلاتخا نیرتشیب هک تسا یدربراکرپ ظافلا و اه هژاو هیلک لماش رضاح شهوژپ یرامآ هعماج
  .دراد دوجو یسراف نابز رد نآ ظفلت

 نآ یارجا هوحن و شهوژپ شور
 رد و یفیصوت شیامیپ زا هدافتسا اب یبیکرت تروص هب قیقحت یارجا هوحن و شور ،هعلاطم عون
  .تسا هدش هدافتسا یا هناخباتک و یفلد  ،یخیرات شهوژپ یاه شور زا دراوم یخرب

 :اه هداد یروآ درگ رازبا
 و هبحاصم ،یا هناخباتک تاعلاطم زا یرادرب شیف ،هناگیب یاه هژاو و یسراف یاه هژاو ههایس میظنت

  .دوش یم هدافتسا قیقحت یاه هداد یروآدرگ تهج وجتسج دروم یاه هژاو و ظافلا تسیل کچ

  یسراف دربراکرپ یاه هژاو زا یخرب یفرعم
 ]xa(e)r]ā رخِخآ  /رخَخآ
 .ریغ . سک ود ای زیچ ود زا یکی .رگید :رخَخآ

 :رخِخآ

 :نایاپ رد هتفرگرارق ،لوا زِلباقم -6 

 یماظن       تسا ماجنا رخآ و زاغآ لوا  تسا مان ره یادتباک وت مان

  .ینایاپ ،یرخآ ،نیسپزاب ،نیسپ -0

  :ماجنارس -3

 فتاه                        نانع دیشک ناغم رید یوس  مرادید قوش راک رخآ

  :دوریم راک هب نداد هجوت و ،بجعت ،هیبنت ،هیلاگ ماگنه -4
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  یسودرف     ؟یاهدید یاهنوگره کینودب  یاهدیدناهج یدرم وت رخآ هن

 [āxerat'] ترخَخآ
  .نیسپزاب -6

 اه نآ لامعا هب و دنوش یم دراو اجنآ رد هب ندش هدنز زا سپ مدرم نارادنید داقتعا هب هک یناهج -0
 .یارس نآ ؛ناهج نآ ؛رگید ناهج ؛دوش یم یگدیسر

  ']šbke(a)ā[ شخَکِبآ / شخِکِبآ
 هاچ زا بآ ندیشک شراک هک یسک ؛دروآیم لااب هاچ زا بآ ولد اب هکنآ ؛بآ ی هدنشک -6
 :تسا
  یسودرف     شکبآ موَوبُب نم ات یآدورف شوخ و تسا درس بآ نوردنا هاچ هب

 یدعس      نزتشم نینزان ۀدنب دوَوبُب  نزتشخ و دیاب شکبآ ملاغ

  .اقس ؛دربب اههناخ هب بآ ولد ای کشم اب هک یسک-0

 دنزیریم نآ رد ار هدشهتسش ی هویم و یزبس ای هتخپ جنرب هک خاروسخاروس فرظ ای دبس -3
  .یفاصولچ ؛دورب شبآ ات

یم لاقتنا ار ییاذغ داوم و تسا ینیبهرذ یاهخاروس یاراد هک هایگ رد یکیراب یاههلول -4

 :دنوآ ؛دهد

 ی هتشر یلگ گرب شکبآ ره  غاب نیا رد تسا سانشگنهآ وت شوگ رگ

 یزاس

 یدزی کلام 

  ) ']štaā[ شخِتآ / شخَتآ
 ترارح و ینشور یاراد و دیآیم دوجو هب رگید زیچ ای لاغز ای بوچ نتخوس زا هچ نآ -6

 .تسا

 .ترارح ؛امرگ(زاجم) -0

  .هودنا ؛یتحاران (زاجم) -3 

  .هلولگ -4

 .رذآ ؛هناگراهچ یاهرصنع زا -5
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  ]n]āsmā نامسآ
 تسا ییاوه گنر ،نآ یبآ گنر .دوشیم هدید ام رس یلااب هک نوگلین و نایاپیب یاضف -6
  .تسا هدرک هطاحا ار نیمز ی هرک هک

  .دنراد رارق نآ رد اهناشکهک و ناگراتس هک ییاضف- 0

  .انب فقس- 3

 .کلف ؛نودرگ ؛رهپس ؛دنراذگیم ریثات ناسنا تشونرس رب هک هعیبطلاءاروام ییاهورین -4

  ']dagi]āmā یگدَدامآ
 :ندوب ایهم و هدامآ

  یولوم           یگدامآ دیدن یدرم رد هکره یگدام نآ دوش تروص ناهج نآ

  [ezāle'] هلازا
 .نتخاس دوبان ؛ندرب نیب زا ؛ندرک لیاز

 ]nāest[ناتسخِا
 کی ی هلیسوهب و تسا ناتسرهش دنچ لماش هک ناریا روشک تامیسقت دحاو نیرتگرزب

 .دوشیم هرادا رادناتسا

 r]āndā[est رادناتسخِا
  .دنکیم هرادا ار ناتسا کی یاهراک روشک ترازو فرط زا هک یسک-6

 .نارمکح ؛یلاو -0

  [asleha']هدَحخِلِسخَا
 .دشاب یم هریغو هزین و ریت و غیت: لثم، گنج تلاآ .تسا حلاس عمج

 lat]ā['as تلاصخَا
 .تباجن .ندوب داژنکین ؛ندوب رادهشیر ؛ندوب لیصا ؛نتشاد لصا ؛ندوب لصااب 

 ā['aqre(a)b[ ابرِرقخَا
 :دنواشیوخ ینعم هب تسا بیرق زِعمج

  ینزوس      نامدود رخف و یدش ابرقا دیشروخ  شیوخ باب وچ توبن نادناخ ردص یا

   . تسا طلغ دنناوخ یم «ءار» مض و «ءار»  حتفب مدرم یضعب هک ار  هچ نآ
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  [elf']فلخِا / فلخَا
 .تفلا -6

  . سنوم و مدمه و تسود -0

 le]ā['em هلاما
 بیتک لثم ،دنک ادیپ «ی» تروص «فلا» هکیروطهب هرسک هب هحتف نداد لیم حلاطصا رد -6
  .(حلاس ی هلاما) حیلس و ،(باکر ی هلاما) بیکر ،(باتک ی هلاما)

  .دعقم هار زا گرزب ی هدور رد صوصخم تلآ ی هلیسوهب عیام یوراد ندرک لخاد -0

 .نداد مخ ؛ندینادرگ لیام ؛ندینادرگرب ؛نداد لیم -3

 sāEnثانخِا
  :ناگدام  .نانز  .نز ای دشاب رتخد ، کچوک ای دشاب گرزب ، ناسنا زا هدام 

                     ثاغتسم ایاطع رد یغیرد یب   ثانا زا و روکذ زا دنشون وت زا

  یولوم

  r]ā['e(a)ng راگنخَا  /راگنخِا
  .نتشاگنا -6

  .راگنالهس :(رگید ی هملک اب بیکرت رد) هدنراگنا -0

  .دسریم رظن هب ؛ییوگ-3

  .نک روصت ؛رادنپب -4

 tan]āš['e(a)ng نتشاگنخَا  /نتشاگنخِا
 .ندرک روصت ؛ندرک لایخ ؛ندرک نامگ ؛نتشادنپ ؛ندیراگنا ؛ندراگنا

   rat]ā['em تراما
  .ندش ریما -6

  .ریما ییاورنامرف ی هزوح -0

  .ریما بصنم -3

 :ییاورنامرف -4

 ثیدح زا تسا لیلد ار یوعد ود نیو  شرع جنگ دیلک مراد نابز مه تراما مه
 یناقاخ                   یفطصم
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  q]ā['o[w]r قاروخَا / قارواُا
  .اه هگرب ،اه گرب -6

 .هدوسرف ، هنهک -0

 .هتفشآ ، لاوحا ناشیرپ -3

   n]ā['o[w]z نازواُا / نازوخَا
  .نزو -6

 .دشیم هدیشک تسوپ نآ گرزب ی هساک یور رب هک یهز زاس یعون -0

 t] ā['o[w]qتاقوخَا / تاقواُا
 .تسا تقو عمج

  f]ā['o[w]q  فاقوخَا / فاقواُا
 .تسا فقو عمج

   laviy[y]at]['o[w] تيولوخَا / تيولواُا
  .یرترب ؛ناحجر ؛قوفت -6

 .نتشاد رارق یسک ای یزیچ زا شیپ ؛ندوب مدقم -0

  ā['o[w]liy[  ءايلوخَا / ءايلواُا
  :تسا یلو عمج

 یولوم               ربخاب سب یرضاح و یبیاغ  رسپ یا دناقح لافطا ایلوا

  m]ā['o[w]h  ماهوخَا / ماهواُا
 .تسا مهو عمج

  b]ā[za(e)h b]ā)y['a(e,i باهذ بايا
 .تسا نتشذگ ؛نتفر ینعم هب باهذو ؛ تشگزاب ؛ندمآزاب ؛نتشگرب ؛نتشگزاب ینعم هب بایا

  n]ā['e(a)yv ناويخَا / ناويخِا
  .قاتا هاگشیپ ؛هفص -6

 .دشاب هرجنپوردیب و زاب نآ ولج هک نامتخاس زا یتمسق - 0

 .هاشداپ خاک - 3
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 [bare(a)kat] تخَکخَردَب

  .یرایسب ؛ینوزفا ؛یناوارف-6

 .دیسر مامتا هب دوز نامراک امش تامحز تکرب هب :یکرابم ؛ندوب هتسجخ-0

 .اه تمعن - 3

   t]ā[ba(e)s طاسرِب
  .نآ خِدننام و ،هرفس ،شرف خِدننام ،یندرتسگ زیچ ره ؛یندرتسگ- 6

 .هاگتسد ؛هیامرس -0

 .عیسو نیمز -3

 [ba(e)star] رتسرِب
  .کشوت ؛کشت ؛هدشهدرتسگ باوختخر

  ['beqā]عاقرِب
 نیا دیاش و تسا رسک هب حیحص یلو دوش یم ظفلت ءاب مّمض هب بلغا . اه یارس ، اه هناخ

 .... و. دشاب هدرک تأشن تسا مومضم یاب هب هک هعقبُب هملک زا هابتشا

 یريگ هجيتن
 یور (اههژاو ماو) لیخد یاههژاو رد رت شیب ،یسراف یاههژاو توصم نیتسخن رد فلاتخا ـ6
 فلاتخا ناشهاتوک توصم نیتسخن رد هک ییاههژاو ماو .یسراف لیصا یاههژاو رد رت مک و دهدیم
 .دنایبرع یگمه ،تسا هتفای هدنراگن هک اجنآ ات ،دشاب

 ؛تسین مدرم نایم ظفلت فلاتخا عقاو رد هلاقم نیا رد ثحب دروم یاهظفلت فلاتخا زا یخرب -0
 مدرم ظفلت نبلاغ دراوم هنوگ نیا رد .تسا مدرم ظفلت و تغل یاهگنهرف طبض نایم فلاتخا هکلب

 دروم ی هژاو 05 زا هژاو 50 ظفلت طبض هکنانچ ؛تسا هدش هتفرگ هدیدان تغل یاهگنهرف رد
 .مدرم ظفلت اب تسا توافتم تغل یاهگنهرف رد ،یسررب

 بلغا ،دنراد ظفلت فلاتخا  eای  aتوصم نایم ناشلوا یاجه رد هک یناگژاو دسریم رظن هب -3
 عون نیا .تسا هتفای اههژاو هنوگنیا یارب ینزو هورگ جنپ هدنراگن .دنتسه یصخشم نازوا یاراد
 .دهدیم رت شیب تقد و ینیبشیپ تردق یعون نارگشهوژپ و ناسیونگنهرف هب یدنبهتسد
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 یشور ،ثحب دروم یاههژاو ظفلت طبض ی هنیمز رد نیعم یسراف گنهرف و ادخهد ی همانتغل -4
 ظفلت یلو ،دنا هدرک طبض ار أدبم نابز رد لیخد ی هژاو ظفلت بلغا اریز ؛دناهتفرگ راک هب قیقدریغ
 رد هدشطبض ظفلت هب زین یسراف لیصا یاههژاو صوصخ رد .دنا هدرکن طبض ار ناریا رد جیار
 نایم جیار ظفلت ،تغل گنهرف رد .درک هدنسب ناوتیمن یولهپ یسراف رد ظفلت ای اه گنهرف رگید
 دناوتیم ار دوخ رظن ،دنادیم طلغ ار یظفلت سیونگنهرف هک نضرف .دوش رکذ دیاب مومع
 .دناهتشون تاغل ریز ییاهتشاددای یهاگ نیعم رتکد و ادخهد هملاع هکنانچ ؛دنک تشاددای

 ،یسراف) نابز نیا یلصا شیوگ هس یاهظفلت فلاتخا ،یسراف نابز دوجوم یاهگنهرف رد -5
 .تسا مزلا هتکن نیا تیاعر یلیصفت یاهگنهرف رد .تسا هدشن جرد  6 (یرد ،یکیجات

 یرورض .تسا یسیونگنهرف یاهترورض زا یکی ینادیم یاهشهوژپ زا یریگهرهب هزورما ـ1
 :اریز ،تسا
 دنچ راک هب  طقف تسین رارق) ندرکتبحص یارب دشاب نانیمطالباق و یعقاو ییامنهار دیاب ـ فلا

 .دیایب تایبدا داتسا رفن دص
 دننادب ار نیزورما ظفلت هک دنراد زاین یرادینش ـ یرادید ای ،یرادینش یاههناسر و امیس و ادص ـ ب
 .دنریگب راک هب و

 .تسا مهم نیزورما جیار ظفلت زا یهاگآ ،نابزیسرافریغ نازومآیسراف یارب ـ پ
 .دنکیم کمک یسراف نابز یخیرات گنهرف نیودت و یخیرات یسانشنابز یاهشهوژپ هب -ت
  :عبانم
 .راگدای ،لابقا .6

 ی هلاقم ،یرلناخ لتان رتکد زا " یسراف نابز و یسانش نابز " باتک هب رت شیب یهاگآ یارب .0
 .دینک هاگن ،یگدنسیون

 .اهرادنپ .یورسک .3

 .مود لاس زیربت تایبدا ی هدکشناد ی هیرشن .4

 .ادخهد موحرم طخب تشاددای .5

 .3 ی هرامش لوا لاس زیربت تایبدا ی هدکشناد ی هیرشن .1

 .5 ی هرامش 6 لاس زیربت تایبدا ی هدکشناد ی هیرشن .7

 .یرلناخ لتان رتکد زا  یسراف نابز روتسد .8
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