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Abstract 

The aim of this study was to compare the effectiveness of child-centered group play 

therapy and parent group play therapy on correcting social maladaptation and loneliness in 

preschool children. The research method was a quasi-experimental design of pretest-

posttest type with a control group. Using convenience sampling method, 30 parents, 15 in 

the experimental group and 15 in the control group, and 30 preschool children, 15 in the 

experimental group and 15 in the control group, were selected. The experimental groups 

underwent 8 sessions of play therapy. The instruments used were Asher and Wheeler’s 

loneliness questionnaire and Sinha and Singh’s social adjustment questionnaire. The results 

showed that the effect of play therapy on children and parents, respectively, was significant 

in the development of social maladaptation (P < 0.05, F = 5.408 and P < 0.05, F = 20.184) 

and loneliness (P < 0.05, F = 25.154 and P < 0.05, F = 28.397), and that there was no 

statistically significant difference between parent-centered group play therapy and child-

centered group play therapy on the development of social maladaptation (P > 0.05) and 

children’s loneliness (P > 0.05). Therefore, child-centered group play therapy and parent 
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group play therapy are effective on the development of social maladaptation and loneliness 

of preschool children, but there is no significant difference between the two groups. 

Keywords: Play Therapy, Maladaptation, Loneliness. 
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����  ������ ����� ���� �� � � ���� ������ ����� !��"�� �� #$��%� &��'  �()$����� 
�*�+),� � -�
.� ���/01 2����� �%� ���)
�� ������ ;��� ���  !%��  !��� ��  ;����  U���@1 
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25��%/6� :�� ���� Y������ &��' Y�()$���� ���/01 -�
.� 

  

19�%�� .  

2���� ����� �� c/� !��1 V.��� ����� #'� 	� �� 27 #%\�= ��$ 	���  �F���  ;��= � 
V]= �� ��%� .JDd� UeW)f� � ������'�� ��� ���)$�  :�� �� 2����  ������  ��=�� �� 
��g+� 	,�1 	� 2���� -�
. ����� � ^�* #���� h% i �� ���� �=� �  V���]1  #�'� .

!�� �� �/,�1 �j0� 	� ^�* &��' � k�gl�� �� m% � � ����  U��$�� ��  2������� ��  ���S�� 
nD)�� ���� ���� �� �=��  Y2����]+� � �+'�E h%�o)1397( . �����  	�]�7  �����  �����)� 
V.��� �S%g6 �=� � �+� ��  �����b(� � �����  #%�\�=  c�] � �  ���  �1��g�  ���=  m%� � 
�g'�0� #'� .�� !�� 2����� �=� � Y�+� Ym% � Y;�����f 	'��� �  ;�fe���  8��+),�  4���� 
����� �� �\��� �� Y�0=�� �"� �� 	+� c/� �1 ��  m%� �  	�'��� �  ;������f  ��0S� 

�(��(p ���f�� � q�g1�� !��"�� � 2�%��� �� ����  #�'� ) � ���i �  Y2����]+� 1394.( 
	,�1�� 	� !�� 	� ��  !%0�'  �%��  ���)�
��  ������)$�  ��@D)�� ��  2������  ��/���  Y#�'� 
m% � ��� J'�0� � Y�*�
� J,��  ��=� �  <�� 1 �  5W�i�  ������)$�  #�'���� 27  ��� 

�� ��= .�� 	Di�$ !)$�� 2����� �� ;�����f � m% � 	��f � ���E !)$�� �/�7 ��  4��  m%� � 
���, �� 2��1 ��T)�� #=�� 	� �����)$� 	���(=�f�� � &��' 	)$���� ��)�%� ��  ��/�7  ����� 

�0� .��%(�%� � 5Wi� !�� ������'�� ��� �*�+),� ����r � �0���%�  ����]+�  	�'��� 
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�� ���� 2�=��f ��� �� ���%� . �����  �������  ������  �����  �(������  �)�i�$ ��  c����$ 
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�%�   ) 2����]+� � ����+��� ����� H��)� .�= ���)
��1397     ������� ����� 	�� ��� 2���� (
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) 2���]+� � J'�+/6�%��1397    y�*�� ��� � ;������f ������ ���� &�� 	� ����� 2��� (

        �������'�� Y�����
$� � ���l�r� Y�"��S$ �%�� � ��(�=�f�� UW]��� ����0S� ����
   � ��]��%p .��= ��%���� <W)f� �� 2����� 	,�1 ��g+� � �*�+),��r �����)$� Y�*�+),�

+� )Y2���]Chirico,2019(        #�W�' ���F�$� y�*�� ������� ����� 	� ���%'� 	j%)� !�� 	�
 ) 2����]+� � ���� .�= ;�����f �)
�F/� � ����Razak,2018     !��� 	�� ������� !+�r (

       #%S�r� ���g/� � �)f�0�= 2��� UW]��� ����� y�*�� ������ ���� 	� ���%'� 	j%)�
.�= 2����� #�W' � ������'  

 4��$)fanc,2005) (	� V� �� ����E � Y2���]+� 1385(	� �'��� �%��1 ����  ������� �� 
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�� 	,�1 	� ������� ���� ������ �� UW]�� � cvW*  �)f�0������  2������ �  5W�i� 

�����)$� �/�7 � !%0x+� #%+�� !)f���� 	� ����%})�  ;�=��� �� ����� Y2�����  ������ 
�r�. �� �� `'�� 	� !�� <��' #'� 	� ������� ���� ������ �����  �����  ��� �  ��� 
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&�� ����� �� 8�� ;�%= 	g= ������7 �� 5�6 �%� 2���7  - :� 2���7  ���  ;����  <��)0� 
#'� ���� ���7��� U�*W6� �� Y	��0�'�� 	g.�\� 	+%� �0���)f�' ��  c�DS�  ;��@)�'�   ;��=
#'� .    %�� ��0p �� ���%� 	���+� ���� �r�. ����� ��    �� 2�/@�i� �/�= �� ���)�
�� �

����   ������ ���/01 -�
.� � �0)
� 	�������'�� �����)$� ����� 	� ������� �= 	)'��f ��
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 �/�7 !%�15  � �����7 ;��� 2��0* 	� ����15    ����= ����)�� <�)0� ;��� 2��0* 	� ����
      ������7 ;���� � ������ V�%+]1 !���"�� 4+� 	� �� ����� 	� q���� ��� 	��� �'�� �

  �0)$�� ����E �� � ���� ����� ������ ���� # 1      �� ��=���7 �%�� <��)0� ;���� ���� �
 !%0x+� .����]� #$����15   &����7 ���� �0)$�� ���E #
%" �� 	� ������� !��"�� �� �@�

 � �0)$�� ���E �� ��"�� ����� ������ ����15       �� .�����]� #�$���� ��=���7 �%�� ��@�
     	�)g"� .������ V�%+]1 �� ��� 	��0��'�� ��j� <�)0� � �����7 ��� ;��� �f7 ��  ������%S� 

���� 	� ����� �01��g* �� ��0+���1 �� c/$ 2��� ��'��$ V��+1 �  #���r�  	������7  ����� 
#����� �� ����� � V%+]1 ^�$ m���r �EWf�    �!���"�� m�'�1 ������  ̂��*  ���,� 
UeW)f� ���� �� -��. H0� 	��� � �� �����f�� 2��g� ��$ �� #%��� � �
. �!�F�  ���g� 

	��j1 ���0� ����* ��. 4� <W)f� �)f�0����� �� �g6 �  ���  ��)�
�  2��=  ��6  2���� 
������ ^�* W)�� 	� ���' ���+%� ��� �!�F� ^�* t%��1  UeW)�f�  �)f�0������  ��%T� 

UeW)f� ���= �Df � ����lr� � �� W)g� 2��� 	� 4� ���+%� �)f�0����� ���=  ��S� �� 
�t%��1 � �� #��/� ^�* ;��@)'� �� ���� �� !%. .�����  
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3 .����>
�  

1.3  ��(��# C�D� �+E�� ���� �0F � ��+� 1985  

���� �j0' -�
.� ���/01 �� 	��0�'�� ��  	��  ��=7 �  ��D�� )1985 ( ��$�S�  ;����  Y���� 
;��@)'� �= 	� ���� �j0' -�
.� ���/01 ��  ��f��� 2����  ������ �  �%�� ��  �����,�� 
	��v��� ;���= � 24 ���'�� � -���%� ���(���'�� H0��� 	��,�� �� )|W����� c@"����� =1 ���1 
|W���  c$��� =5  (����. ����� !�� -�%� �� �=7 � �D�� )1985  (	� U��i �����  �F�%%+1 
�0)g� �� ��/���� 	)f�0= ;�= &��F� ����� � 	�  J�%1�1 ��  ��T�  ������  ������ �  ���(+� 
2��� ;��� �= 	� �� #%Sr� �*�+),� ��f )-�
.� ���/01  ��)+�  ���  #%S�r�  �*��+),� 
�1e�� �()
g+� ����)Y �()
g+� �@0� � ����0S� � �� #%Sr� �*�+),� J'�0���  �()�
g+� 
#g{� � ����0S� ����.  �=7 � �D�� )1985 ( 2����  ������  	��  -��%�  -��
.�  ����/01  !%�� 

2����� ��6 ;�= � 2����� ���' U�g6 �  �/���� )#D@d  Y;��=  y� �  F�%(�� �  ���g � 
)F��+1 ��j�� �� �0� � ��@"7  ���g����  ������  ���  0.90 �  �������  ������7���  ���  <��6  U��� 

4�  <�' �����  ��� 0.55 ��  �����  !���  -��%�  &��F��  ������.  ����'��$���7 �  ������]+� 
)1392 (���� �'��� ������  -��%�  -��
.�  ����/01 ��  ������  ���f ��  J���r  ���@"7 

��g���� ;��@)'� ����� 	� ����� �� 0.75 	� #'� ��7.  
  

2.3  ��(��# </H-( ��&4I� E�1( � J�1(  

	��0�'�� ������' �*�+),� ���� 2����7 �� <�' 1993 m'�1 �/0%' �  G0%�'  	��  ���T0� 
!%%S1 ������' Y�*�+),� ���j%� � �D%\ 1 ����  2�����7  	)f��'  ;��=  #�'� .��  2����� 
�'�E �.� ^�$ 55 �"��' !��  -��%� �� ��  	���+� 3000  ���@� ��  �����  2�����7  ~6��� 

n��D)�� �D%��\ 1 ������ ���'��� �����E ;��� #��'�  .	��0���'�� ���r�. 55 	����� ���� � 
;�+� ���b� 27 	� U��i �@i � 4� �� �=��. 2������' 2���7 J��r ������  !���  2����7 

�� �� &�� ��� �� 	+%� Y2��� �����7��� � ���� 2�'���x��  	��  J�%1�1 95%� 93 %� 94 %
	� #'� ;���7 ��� .!%0x+� ����� ����) � !�� 2���7 �� 20 �@� �� 2�\\�)�  ��'�0����� 

�%��1 ;��� ��� .�� ����� ������f ;��� �  ��E���)1391 ( �������  ;���f  -��%�  �������' 
�*�+),� �� &�� ��@"7 ��g���� 75 %	� #'� ��7.  
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4 .��� ����  

	S��, � ����7 !�� s% 1 V��= 	%D� 2����� ;��� �%� ���)
�� 2�)'� 2�/@i� ��� . 	���+� 
����� �r�. �� &�� �� -�)'� �0+$�� ���)�� ���= 	�  ���  �0�F��  �$���\1 30  ��@� 

�"�� 	� 2��0* 	��+� ���)�� � �� #��/� 15 �@� �� 27¬ ��� ��  ;����  ������7 � 15  ��@� �� 
;��� <�)0� ;���+� Y�= � !%0x+� �� �0�F� �$��\1 30 �@� ���� �%� ���)
�� 	�  2���0* 
	��+� ���)�� � �� #��/� 15 �@� �� �/�� �� ;��� ������7 � 15 �@� �� ;��� <�)0�  ;����+� 
���=. :_' ;��� �� �� �����7  ��6 8  	�
D, 60  	�%E�¬��  ���  ;��@)�'� ��  ���)�  ���� 
101  ���� q��� Y��7 ���� ��� ��= � ��b��%�I1 ��  ���]���  &����� Y2���  ��%�����  Y���= 
101 ���� �������f # 1 &���7  ����E  Y��0)$�� ��  �"��.  	��  ;����  <��)0�  �%��  	���� 

	Df���¬�� #$���� ����]� .:_' �� �� ;��� ���� :� 2���7 ���E �0)$��.  
���I  �0-� F <��4>  KLM@ N+=���  

<��  
 �$�S� Y�(��]� �� !��"�� ���0=7 Y�(��]� �� !��"�� � ���� ���0=7 q�g1�� �� �'�� Y�=���7 �%]�

��f 2����� �� ���� ���� 	� ����� �� �'�� Y2����� �� !��"��  ���� #%+�� h%r�1 Y����b� ��
��  ����  

^��  
 ��= �� ���]1 	��f �� �� ���� !��) ��g � ����� YU�+D� :%01 Y����� #$� ������ ���� &���7

 ��= �� &��F� -W� 	� �S� 	
D, 27 	j%)� � ���]+� �� #'� ;��7 �%� ���� �� �D]�� ��� �
(��= �� V. �(��]�  

^�'  
 	��f �� �� ���� !��) 	)
]= ��� ��l� Y��� 	���� ���� 	\E Y;�����$ ��T)�� !"�' ���� &���7
 ;��7 �%� ���� �� �D]�� ��� � ��= �� &��F� -W� 	� �S� 	
D, 27 	j%)� � ��= �� ���]1

(��]� ���]+� �� #'�(��= �� V. �  

^��/p  
 	��f �� �� ���� !��) �� 	��' ���� <�g�� Y��1 � ��p ���� Y;F��(0' �� �� ^�E ���� &���7
 ;��7 �%� ���� �� �D]�� ��� � ��= �� &��F� -W� 	� �S� 	
D, 27 	j%)� � ��= �� ���]1

(��= �� V. �(��]� ���]+� �� #'�  

cj0�  
 G0' �� 2�j%� ���'���\1 &���7 	��f �� �� ���� !��) :@� :g. Y2�f #@� Y����� H0� Y;F��

 ;��7 �%� ���� �� �D]�� ��� � ��= �� &��F� -W� 	� �S� 	
D, 27 	j%)� � ��= �� ���]1
(��= �� V. �(��]� ���]+� �� #'�  

c�=  
%j* ����1 �� F%p 	+� Y8�0+� 	+D� Y�� !����' ���� &���7 � �� �Df�� 2���� Y�=�� J

2��%�   -W� 	� �S� 	
D, 27 	j%)� � ��= �� ���]1 	��f �� �� ���� !��) <F0� ��w$ �� �/�� 2���
(��= �� V. �(��]� ���]+� �� #'� ;��7 �%� ���� �� �D]�� ��� � ��= �� &��F�  

c)@�  
�+�� :]*�� Y!� ��* !� �� �� #�� Y�]���1 �� 2����f ���7 ���]1 	��f �� �� ���� !��) �

��  �� #'� ;��7 �%� ���� �� �D]�� ��� � ��= �� &��F� -W� 	� �S� 	
D, 27 	j%)� � ��=
(��= �� V. �(��]� ���]+�  

c)��  
 �� !)$�� ���f��� Y;�= ;��� &���7 y.�g� �� �� 	iWf Y�������f �������� ���� &���7

;��� ��w*�  
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U�
D,  �=���7 ���) � 	iWf 2�����  

<��  
���� ���0=7  �� �'�� Y�=���7 �%]� �$�S� Y�(��]� �� 2����� ���0=7 Y�(��]� �� 2����� �

���� ���� #%+�� h%r�1 Y�00� �� ���� ��f 2�)'�� �� 	� ����� �� �'�� Y2����� q�g1��  

^��  ��� �� ���� Y�#
%� 2F� -�. ���� Y������ 	%*W6� ^�j��  

^�'   Y�)�� �� ��%� �)�� Y�'�f 2��� V}�c0]� �� ��� !�� c���1 �� 	� #'� #E� �D%f  

^��/p  #f�� �� U�EW� Y�+]= ��� ;�0f Y	]' !)=�� 	(� ���� ^�j��  

cj0�  ��= �� 40���� c��� Y&�� 	+
j� ���� Y<�]���� �"�0i ���� ^�j��  

c�=  c�� �� ����$ �� ^� ����� :. Y�� 	��' �� ���� Y#%SE�� ���\1 ^�j��  

c)@�  ��� ^�j���_� �_� Y...�0� ���g\* ��� �F%p ��� Y!� ��� �� U��f �  

c)��  
 ���� !�, !)$�� Y-W� ���� �� �� 	x� ��� -�
.� 2�%'�� Y#%��g\* � ���/01 2��� ��f

#%��g\* � ���/01 -�
.� �� �����  

  

5A/6�) . ��  

  	%�r�$ ��'��� 	� ��� !�� ��     ��@)�'� ��� ������ ����   :�������� V�%D 1 �� ;  	�)f����
;�= .#'�  

  

1.5 K4�+ �
1L�� <�  

1.1.5 ���� 	
���  

 '�=I1,� � N+�4�1O �/1�  P��>�� �N1��1  . ���� Q+ -F <� ���H /� �/ ��4�+ R-( N+��  �
K�D�  /� '�4�� � =��� Q+ -F  .=�� �  3�� 3� -F S� �3� -F Q1� < 

K�D�   </ � <� T@0 � ���H  N1��1    P��>��/1�   N+�4�1O  N+�4&�  

2���7 �%�  

(�� � ����)�����7  133/14  120/4  21  8 

(�� � �"��) �����7  266/15  742/4  24  9 

<�)0�  133/15  961/3  20  8 

2���7 :�  

(�� � ����) �����7  333/18  303/4  27  12 

(�� � �"��) �����7  266/20  494/3  25  14 

<�)0�  400/15  561/3  22  10  
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2.1.5 	���� �����  

 '�=I2��&� N+�� ,� � N+�4�1O �/1�  P��>�� �N1��1  .  Q+ -F <� ���H /� �/ �+E�� C�D� <
���K�D�  /� '�4�� � =��� Q+ -F �� .=�� �  3�� 3� -F S� �3� -F Q1� <  

K�D�   
</ � <� T@0  ���H

�  
N1��1   /1�  P��>��  N+�4�1O  N+�4&�  

2���7 �%�  

�����7 (�� � ����)  133/44  209/7  54  32 

(�� � �"��) �����7  533/41  818/7  57  30 

<�)0�  133/45  914/5  52 32  

2���7 :�  

(�� � ����) �����7  066/40  755/6  50  28  

(�� � �"��) �����7  533/35  735/7  52  27  

<�)0�  466/47  501/5  55  35  

 '�=I3 . 3� -F S� <� ��&� <� N1��1  <�/ �O <�1U4  =�V S�+/��� !1�>� -� !LD W+4�
�+E�� C�D� � ��&4I� </H-(  

�X� �-�=��  </����  Y�(  dfK1Z�� df�@  F  /�=$   3� -F ��  

296/0  000/0  4  80  413/8 592/0  �W%� ��� 2���7 

361/0  000/0  4  78  003/11 409/0  ���g�e 2���7FD]�� 

419/0  000/0  4  76  725/13 445/1 G0%D)� ��� 2���7 

591/0  000/0  2  40  865/28 443/1 ��� 	��� !��)��F� 2���7 

 <��, U�,��0�1 �� ;��� !%� 	� ��� �� 2���   ��� " �� <��)0� � �����7 nD)�� �
  hl��' �� 	)��
��� ������%})� �� ���]� VE����.05/0<p ��@1 .���� ����,� ���� ���0S� U��

!����    ����/01 -��
.�) 	)
��� ����%})� �� �]� �� c� #'� 	� #=�� 2�%� 2��1 �� -�'�
     �������� ;������ .���� ���,� ���� ��0S� U��@1 ;��� 	' !%� (�*�+),� �()$�� &��' �

 �� �r�. ����� V� �� 	Df���591/0   .�=�� ��  
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 '�=I4. �/ �O ��	�  N4  /� ��	�F !1�>� -� !LD W+4�3� -F S� <� ��&� N1��1  <  �
Q1�   '�4�� � ���� Q+ -F ���H /� �+E�� C�D� � ��&4I� ��4�+ R-( 3� -F  

�1U4   
 \]� 

���11U�  
 ^�&_ 
��/�`_   

 KI/�
<��-F  

 N1��1 
��/�`_   F  

 Y�(
</����   

 a+�Z
��  

&��' �()$�� 
�*�+),�  

2���7 �%�  937/46  1  937/46  249/3  083/0  107/0  

;���  116/78  1  116/78  408/5  028/0  167/0  

�lf  997/389  27  444/14    

V�  000/9036  30    

2���7 :�  058/56  1  058/56  296/4  048/0  137/0  

;���  116/78  1  116/78  408/5  028/0  167/0  

�lf  359/352  27  050/13    

V�  000/58939  30    

-�
.� ���/01  

2���7 �%�  058/56  1  058/56  296/4  048/0  137/0  

;���  269/328  1  269/328  154/25  000/0  482/0  

�lf  359/352  27  050/13    

V�  000/58939  30    

2���7 �%�  020/117  1  020/117  647/13  001/0  336/0  

;���  066/173  1  066/173  184/20  000/0  428/0  

�lf  513/231  27  575/8    

V�  000/10067  30    

�%� ��� <�)0� �� :� :� U��+� �� 2����� �� ������ ���� �%�I1 Y2���7   ;���� �� 2���7
  �*��+),� �()$���� &��' 5Wi� �%})� �� <�)0� � �����7      !%(���%� !%�� � .��= ��'���

��  ) ;���05/0P<.  �408/5 F=   	�� ��0S� !�� 	� .���� ��,� �����0S� U��@1 (   �%�I�1 2�F�%�
27  167/0 '� ;���.#  

�%� ��� <�)0� �� :�  Y2���7       ����/01 -��
.� ��� ��� � ����� ������ ������ ����
���)��
�� �%��� 2������� :��� U����+� ����   ���%})� �� <���)0� � �������7 ;����� �� 2�����7

-�
.�        ) ;���� �� !%(���%� !%�� � .��= ��'��� ����/0105/0P<. �  154/25=F  U���@1 (
2�F%� 	� �0S� !�� 	� .���� ��,� �����0S�  27 �%�I1482/0.#'� ;���  

�%� ��� <�)0� �� :�  Y2���7     �()$����� &���' 5W�i� ��� !��"�� ����� ������ ����
 ���)
�� �%� 2����� �*�+),�:� U��+� ��       ��%})� �� <��)0� � ������7 ;���� �� 2����7
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) ;����� �� !%(����%� !%��� � .���= ���'��� �����/01 -���
.�05/0P<. 184/20 F= U����@1 (
�����0S�  27 �%�I1 2�F%� 	� �0S� !�� 	� .���� ��,�428/0   .#'� ;���  

�%� ��� <�)0� �� :�  Y2���7     2������ ����/01 -��
.� ��� !��"�� ����� ������ ����
 ���)
�� �%�:� U��+� ��        ����/01 -��
.� ��%})� �� <��)0� � ������7 ;���� �� 2���7

) ;��� �� !%(��%� !%�  � .�= �'���05/0P<. 397/28 F=   .���� ���,� ������0S� U��@1 (
 27 �%�I1 2�F%� 	� �0S� !�� 	�513/0 .#'� ;���  

 '�=I5 ��&4I� ��4�+ R-( 3� -F S� <� ��&� N1��1  <�/ �O �I�- K�+$  -� !LD W+4� .
 /�>  ���� Q+ -F � /�>  =��� Q+ -F <� ���H/�  

K4�O�� �1U4   K�+$  �/�  ���H ��  
 ��
�

�1 N1� �  
 <�@
�/�=�4(�  

 Y�(
</����   

 =D
N1+�  

 =D
bO  

 �()$�� &��'
�*�+),�  

���� �� �– �"��
�� �  

409/1 -  375/1  934/0  844/4 -  026/2  

 <��, �� 	� ��l��+�5 �� ;����� �%�� ��� <�)0� �� :� ��=   Y2����7   ������� �����
   �*��+),� �()$����� &��' 5Wi� �� �� � ���� ;��� ������ ���� � �� � �"�� �����

 ���)
�� �%� 2�����:� U��+� ��     	�,�1 ��� Y .��= �'��� �*�+),� �()$�� &��' 2���7
        ;���� �� �1e��� ��� � ��"�� ;���� �� �*��+),� �()$��� &��' � ;�+� !%(��%� 	� !�� 	�

#'� �� � ����     !%�� 	�� U���i !��� Y#
%� 	,�1 V��E ����7 �T� �� U��@1 !�� �"�
) ;��� �� !%(��%�05/0P>   �@�i ���* e�� �. � !%��� �. � ����� ��,� �����0S� U��@1 (
  .��%� �� �� �� ��  

 '�=I6 ��&4I� ��4�+ R-( 3� -F S� <� ��&� N1��1  <�/ �O �I�- K�+$  -� !LD W+4� .
� ���H/� /�>  ���� Q+ -F � /�>  =��� Q+ -F <  

 �1U4 
K4�O��  

K�+$  �/�  ���H ��  
 ��
�
N1��1  �  

 <�@
�/�=�4(�  

 Y�(
</����   

N1+� =D  bO =D  

 -�
.�
���/01  

���� �� �–

�"���� �  
018/2  482/1  543/0  685/1 -  721/5  

 <��, �� 	� ��l��+�6 �� ;����� �%�� ��� <�)0� �� :� ��=   Y2����7   ������� �����
     2������ ����/01 -��
.� 5W�i� �� �� � ���� ;��� ������ ���� � �� � �"�� �����

 ���)
�� �%�:� U��+� ��     !%(���%� 	�� !��� 	� 	,�1 �� .�= �'��� ���/01 -�
.� 2���7
       � � ��"�� ;���� �� �1e��� ��� � ����� ;���� �� ���/01 -�
.� � ;�+�   ��"� #�'� ��
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!��            ;���� �� !%(���%� !%�� 	�� U���i !���� Y#�
%� 	�,�1 V���E ����7 �T� �� U��@1
)05/0P>  .��%� �� �� �� �� �@i ��* e�� �. � !%��� �. � ����� ��,� �����0S� U��@1 (  
  

69C/�� . ��/�  

���� ��� 2��� �r�. ����� H��)� ������ ����� ���� �� � �  �����  �������  ������ 
!��"�� ��  5Wi� &��' �()$���� �*�+),� � -�
.� ���/01 2�����  �%��  ���)�
��  �%�I�1 

����. H��)� �����  ��r�.  ���  ��"�  ���0� �  2�%+�=��  �����)1398( ����+��� Y �  2����]+� 
)1397(J'�+/6�%�� Y � 2���]+� )1397(�]��%p Y � Y2���]+� )Chirico,2019(  

���� � 2���]+� )Razak,2018(Y  �D1��'  �  2����]+� )Salter,2016(Y  <��� )Hall,2015(Y 
:"�F���� )Carrizales,2015(Y �
+� �� �=�� .   � ���� ������ ���0g� �� H��)� !�� !%%g1 ��
 2���]+�)Razak,2018(  ;��� #�i�$ 2����� 	� ����� ������ ���� �� 	� #@� 2��1 �� Y

    ��,��f � 	�)$�� 2�����'�%d U���i 	� �1 ��= �� #�'� &       8��� !��� .���F� V�+* 	��
����  ���� .#'� U�� ;�1�� � V]�� �� F��+)� Y���+0�� U��i 	� ������ ��  	����  ���� 

�'�'� � c/� �� ����� 2����� 	� ��
. �� ��7 � �� s��6 ���� �� 2��1 	�  &����7  ��� 
5Wi� ���%
� �� �����)$� 2����� #f���� �� 	D+,  &���'  �()$���  �*��+),� �  ����� 

-�
.� ���/01 2����� .�� �� �� ��]��� �0��"�� � ���� Y�� � ���� �� ����F�  q��g1�� 
	�e�+� �� 4� <�
��F� ;�/� �0�  ���  ���= . ���  !���  ���,�  ���  	�,�1  	��  #�%+��  q��g1�� 

	��\ 0� ��$ �"�� - Y���� V]= ��%� !�� 8�� q�g1�� �"���� 	� 4��F� !��1 ��$ 	�  ����� 
�� ^�+1 ;�)
� ����� #'� �� #%+�� � ����F� ��)�%� �����f��  #�'� ) ������ �  Y!����� 

Garza & Brruhn,2011 .(2�F$� ��  Y!���  ~���
1 ��  �����E��  	�l���  ��"�� - ����� ��  	�D+, 
����F� �(�� ��j�� 	l��� 	�e�+� !%� �"�� -���� #'�. 2�F$� ��  Y!���  ~���
1 ��  �����E�� 
	l��� �"�� -���� �� 	D+, ����F� �(�� ��j�� 	l��� 	�e�+� !%� �"�� -���� #'� . ~���
1 

2���, 2���� 	�  !���  �6��f  #�'�  	�� ��  2����,  �����  ��(������  �����  Y��� �  ��0p 
	
D,  <�� �/01 	� ����E�� 	l��� �(����� � ���� F��+)� #'� � �). ��  ��f��  Y2������ 
��j�� !�� 	l��� 	� 2��� ��)�%� ��%� ����� ��  �"��.  	�� ��  �����  ��(������  �0���"��  !��� 

q�g1�� �� �%� ��,� ���� � �/01 ���� ���'��� ��= .�� 	j%)�  #g�
�  	��  ���j��  4��  	�l��� 
F%�7��+)*� ���, !%� �(����� � ����� U�� 2��� ��)+� ���� ���'��� 	l���  !%��  ����� � 

�"�� ��%� #'� .�� ��'  ��(�� ��  �����  ��(������  �����  ��� �  ��/01  �����  #�'�  	�� 
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�%%}1  �� �0� � !]+� #'� ^�* �%%}1 ���$� �(�� ;�����f H��)� �%%}1 ��)$� ���� ��  F�%�  	�� 
���� �� !%� ��g� .��  	�]%"�.  ���  -��'�  ����g�  ���T�  �����  ��(������  Y�0���"��  ~�,��� 

	�  ���� #'� 	� Y�"�� 	]D� 	l��� !%� �"�� -���� #'� 	� ��p� V]�� ;�= .#'�  
 ��� 2��� H��)� !%0x+����� ������ ����� ���� �� � ��  5W�i�  &���'  �()$����� 

�*�+),� 2����� �%� ���)
�� �%�I1 ���� .�� �% 1 	� m'�1  Y�����  �S%@�= �  ����%. 
����= )1394 (�� ������ ��������� ������ �������� ������� �)f�0��= �����)$� �� 5W��i� 
&��'  �()$���� �*�+),� ���� 2����7 �)f� �� c� ����1 �0�o ^�j��  ��=  2����  ������  	�� 

���� ������ ����� �� ��]��� �)f�0= ���)$� ���� 5Wi� &��'  �()$�����  �*��+),� �� 
2��)f� c� 2��1 �0�o ��u� .#'�  H��)� ����� �� 2��� ;�0�� ������� ����  �������  ��� 
��1�� ��)$� �*�+),� #g{� � ���� ��)$�  �*��+),�  ��@0�  2������  #�'� )  � ���0� ��"� 

 Y���� 2�%+=��1398.(  
;�W* ���� 	� ��� 2��� H��)� !�� �� ������ ����� ���� �� �  ���  -��
.�  ����/01 

2����� �%� ���)
�� �%�I1 ����. !���  	�)$��  ���  ���  H���)�  ������  ����  �D1��' �  2����]+� 
)2016(Y <�� )2015(Y :"�F���� )2015(Y � ���gE�� � 2���]+� )1393 (	� �� ��g/�  m����� 
�� Y2e�
+� U��/� ��� �*�+),� �  �6��g1�� �  �����  UW]���  ���F���  2������  ��%�I1 

Y����� �
+� #'� .�� !%%g1 !�� 	)$�� ��  2���1  Y#�@�  �����  �������  ��l% �  !���  ����� 
�����  U�'�
.� � V. UW]�� � Vv�
� ���� �� s��6 Y�����%+f �=�� �  ���@��  ��� 

c���$ �� �0� 	� 	� #'� ���� 	� Y����7��f ���7�����f � �%%}1  &��(�  ����  ��@0� �� 
���� m���� �� 2�)'�� � 	S��, � !�F(��, 2��� 27 �� ��]$� #g{� � ��7��� �j0� ��  ���= 

	� 8�+j� !�� V���* �� ����1 �� ���F$� q�g1��  ���  2e��
+� �  �����  -��
.�  ����/01 
2����� ��u� �=�� )Y��%+.( Hamidi,2015) .( !%�0x+�  �����  �������  	��  2������  4�+� 

�� �0� �1 ;�� ��� c"�' ��1 �� ����  q��g1��  ����E��  Y2����  ��=�  m�����  Y;�����'  ���F�$� 
#���� � V%/
1 U�'�
.� ��%� �00� )2� Y#%D$ �e��%' �  Y��]�
%0'� 2010Y VanFleet, 

Sywulak & Sniscak. .(�� 8�+j� �0�7�$ ���� Y������ �=� 4� q�g1�� !�� �� ����  ����� 
V%/
1 �� �0� �1 ���� ��f �� 	� ��6 V��� 2�%� �0� � �� s��6 ����E�� q�g1�� ��  2���(�� 

-�
.� ���/01 ��f �� ���� ��� ) Y2���]+� � �D��*1398.(  
 ������ ���r�. ������� ����� 	��)$�� ���(�� �� �������� ������� !����"�� ���� 5W��i� 

&��'  �()$���� �*�+),� 2����� �%� ���)
�� �%�I1 ����. 2�0��1 �%� ������  	��  ��'��� 
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���� ������ ����� !��"�� �� 5Wi� &��'  �()$�����  �*��+),�  2������  �%��  ���)�
�� 
	��)f���_� #��'� ����� ������� 	��� ����6 c%)��
��%d ���� ����D]1 )1390 (� ��@l��\� � 
2���]+�)1391 (�� ����1 �
+� �=��.  

�� ~E�� �g%��1 Y������ ���� 8�� !�� �� ���� ��(����� � �����]���  ;������f  ��� � 
#'� .	x��0p #'� c� �]� �� #D* ��� �Di� UW]�� Y���� 	l���  !���"�� �  ����� 

�� �T� 	)$�� Y��= ���� ��(����� �0��"�� �S' ���� �� s��6 5Wi� m���� �"�� - Y����� 
UW]�� �� ��g/�  ����� )   Y2����]+� � J�'�+/6�%��1397 .(�� &��  �����  ��(������ 

�0��"�� �� �� ��' 	l��� 	� 	��� ��f �%%}1 �� 	��j1 �0���f ��� .�� 	,�1 	�  ����=  2���� 
!��"�� �� &��' �()$���� �*�+),� 2����� �)E� �/�7 ��f ����  	�l%.  �������  ���  ����= 
	,�)� �1W]�� ��  J���,  ���f  |W{��  ����  <�u�'  2����  �����  ���f  �����  4��  ;�g)�=� 

4p��  ;�= � �S' �� ��6�� 2��� UW]�� 	� ��,� ;��7 �� �00� .!%0x+�  ���  	�,�1 
	� 2��� ����� 	� !��"�� �� ��0� 2�����$ ��f  �0)�
�  ��� ���  &���'  ��/�7  U���  2���� 

����� #E� �� ����b� � 	� ��g/� 27 4+� ����� �� �00�.  
	
��� ��� 2��� !%0x+� ������� ���� ������ ����� ����  ��� � �  �����  ������� 

!��"�� �� 5Wi� &��' �()$���� 2����� �%� ���)
��  �%�I�1 ����.  2�0���1  �%��  ������� 
	� ��6 c%)
� �'��� ���� ������  ������  �����  ��� � �  !���"��  ���  &���'  �()$��� 

�*�+),� 2����� �%� ���)
�� 	)f���_� #'� .��� ����� ��� ���%
� �� �������  4���� 
�� !�� �� &�� 	� ���/01 #��+.  ;����  ���� . ���%�
� ��  2��(������  �����  ��(������ �� 

&�� ���u� �� ���� UW]�� 2����� �$�S� ;��� ��� .�� ��'  ��(��  �����=  ����S)� 
�� ������� ���� ��(����� �0��"�� �� ���� UW]�� ���)$� 2����� #��+. ��  ��00� .

���� Y<�{� 4��]'��� �  ;F1��� )2008 YGrskovic & Goetze  ����� (  ��(������  �0���"�� 
;�1�� U�� �� �� ���� UW]�� ���)$� 2����� � ���F$� �"�+� � 	,�1 #g{�  ������� 

�0)
��� )4��]'��� � ;F1�� Y 2008.( �� !%%g1 !�� 	%r�$ �� 2��1 Y#@� �� 	,�1 	�  !��� 
	��� !%(����%� ;���+� � &����' �()$������ �*���+),� �� ;����� ���"�� ���� � �1e���� �� ;����� 

����  �� � #'� �"� !�� U��@1 �� �T� ����7 V��E 	,�1 Y#
%�  ����  ��� �� &��  ����� 
��(����� �� ���� &��' �()$����  �*��+),�  2������  ��u��  #�'� . ���  !���  <��.  ����� 
��(����� �0��"�� �%� �� ���� ��(����� ���� �� � J,�� ���� !��  UW]���  ;��= 

#'� .!��0p ����� ���� ��(�����  �0���"�� �� ��  �����  UW]���  ����)$�  Y2������ 
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����g/� 	��l��� ���"�� - Y������$ ������ � ���F��$� ������7 !����"�� �� ����� ������"�� ��u��� 
&��F�  ����� )�D��1 �  Y2���]+�2011YTaylor.(  

	
��� ����� ��� 	)$�� �(�� �� ���  �����  �����  �������  ������  �����  ��� � � 
����  ������ !��"�� �� -�
.� ���/01 2����� �%� ���)
�� �%�I1 ����. -�'���  	�)$��  ���� 

����� ��� ^�j�� ;�= �0g�  ���  #�%+��  ���w.  !���"�� ��  2����,  Y2�����  	�)$��  ���� 
������ �r�. �1 �. ����� G0��+� � ��u� 	)$�� ��� �DgE #'� .�� !��  Y���,� ��  ��/01 
������ 	� m'�1 #%+'� )2000Y 	� V� ��  ��W�i� �  Y2����]+� 1390 (��  	�
���  !%�� 

!�� �� &�� ^�j��  Y;��=  U���@1  V���E  �/,��1  !%��  ��������  !��� �� &�� ��  ����� 
UW]�� 2��� ���' ;�= ;����� ;��� #'� .�� ~E�� ����  	��  �����  4�+�  ��0]%�  ��1 

���%�� 	� �� 27 ����� �0]%� �� Y�'�0�� �+/@� � <�)0� �0� .���� 	�  ̂ ��(0�  �����  2�F�%� 
������1 ��� ��f �� �� 2��(�� 	
��� ;��� � !��� J%1�1 ���/@� !=�� �1 � ~E��  	������� 

�1 �� ��f #'�� �� ���7 .�� s��6 ���� #'� 	� ���� ��/=���  �*��+),�  	�S��, �� �� 
	� 2��� sDS1 ���� n�� �0]%� � �� #��/� 	�  �������'  �����  ���  m%� �  �*��+),� &� 

4+�  ��0]%� . �����  �)%"��S$  #�'�  	��  ����� ��  ��6 27 ���  Y��0]%�  ����%��� � �� 27 
-�
.�  �).�� �0]%� .���� ��� 4%]@1 ��b��� ��%�� ���� #'� .&�� ��  �����  	�"��g� 

� �����7 #'� � W� �*�� �]� 2��� � mD
1 �� #%SE�� ��� �,��f  ���
 �  ����%� 
) Y2���]+� � ���=�*1397 .(!�����0� �)E� ���� 	� ���� �� ������ �� ����1 ����  ;���� 

2�)'�� �� ;�����f ��f ��= � -�
.�  ����/01 ��  	��  �����  �����  ����� � ��  ����  ���%(� 
�*�+),� ��= � 	��(p �� 2��(�� q�g1�� ���E�� �0�.  

  

D��� 9���  

   ) .2��
.�Y����f�g* �����v Y���("� ��% � Y��0� 2�%� ��+ �Y���gE��1392 Y(»   ����� ��������  �������
      4%)�
1� 2������ �6��g1�� ���� U���/� ���F�$� �� �� � ����«     ��DD+"� !%�� ;��(0� !%+��= Y

.F��g1 �)=��/� U���f � �]=F� ^�D* ;�(���� Y2��,�� � ���� �]=F_���� 

2��� ��D* Y���%i ��"�f Y��Wi� ) -�g* Y�/D"�1390 Y(»        ������� ��� �()�
g"� ���� 4g�' !%�� 	�l���
* #�W' � ;�����f���+« - Y;�����f ������ 2��� � ;����� 	��0D\$ Y2 & Y2 � Y5 -8   .  

) 	j��f Y�"�S+"���� � ��g��$ Y��E�� ���0D� YJ'�+/6�%��1397 Y(»  ��� � ;�����f ������ ���� �������
�@6�* UW]�� �� -     �����)�� ;��� �� ��%����� <W)�f� ��� 2������ ���)$�«   ��'�0= 2��� 	�Dj� Y

- Y�*�+),�13& Y49� Y35 -44. 
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 ��'��Y���'��$���7 � ^�/"� Y������ �2�+D' Y���'���  ) Y����� Y����"�1392 Y(» ������  ���� 2���  �j0�' 

 -��%�  -��
.�   ����� ����/01 ��  �����  2�����7 Z���  ����+0���«  ����� 	�Dj� Y �  ������ �� 

2��� �'�0= - Y�������14Y & 1 �Y34 – 42.  
�E7���Y� !��� �+ ������Y�+.).1394��� .(� ������ ��� : 2��/1 .��0.  

) 	��
$� Y���,��f � �%����, Y��'� �	g.�i Y���+���1397 Y(»      �������' ��� ������� ����� ��������
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