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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the effectiveness of the combined training of 

philosophy for children and empathy program on the social competence of elementary 

students. The research method was quasi-experimental (pretest-posttest design with control 

group). The statistical population included all fifth and sixth grade male students in Tehran 

who were studying in the academic year 2018-2019. Using the convenience sampling 

method, 30 people who scored lower in the social competence questionnaire were selected 

as sample and randomly assigned to two groups of 15 (control and experimental). The 

experimental group then passed the combined training of philosophy for children and 

empathy program for ten 60-minute sessions. Flenz Social Competence Questionnaire 

(1990) was used for data collection. Univariate analysis of covariance (ANCOVA) was 

used to analyze the data. The results showed that the implementation of this program can 

have a significant effect (P > 0.01) on improving students’ social competence. 

Keywords: Philosophy for Children, Empathy Program, Social Competence, Elementary 

Students.  
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� �������� ��� ��������� ���� � ������ �� � !"# $���%�  �& �'�� ()'!� 
*��)+�� ,��� ��)�� �����%��   � ,��-'. $�/ .��'�� �'� ���%� '	�    '. 1�'2 �'��,    ��'��%– 

3. ����% �� 4��5 6�)7�  ��'� . �'���+  8/�'�%  "� 9��'& '��  ,'���   �. �'!. ����'�% '��   � :;7'.
:	&  ��)���� <� �<&���  6�= /� ��1398 -1397 DE� �� 6�F	��9  $�/ �� 4�� )=� �� .�����

5 �������8  �G�)=� /�30 ���#� �� � �8 �. 4��� �����  �'�8 �& /�� ()'!�  *�'�)+��   I'!�
�� � ���& J�
)�� ������ #��D� K/�L� ���% 4��5 �� /��, )15   ) 6�')7� � (�' �15   (�' �

�% 4��5 ��� �"P�� /� .�7)#�5 /��Q���,  K�� ��10  �!"+60 Q���S �8    $��'�% T�'�� /�
������ ��� � !"#8 ���� � U���� �. /� �V#�5 /��Q��� ,��� �K�!"+    4��'5 �� �'� �����%

 ��"P�� �� /��W �. �� 3. �"L�#X� �"P�����  � $���%�W   �� 4�'� �� V&Y5 �� ��� �"P��
���7	=�. Z���;� $���%  �&�()!� *��)+�� � � [7"# ��/�'\� )1990�\� ( '�9   ��'� .�'�����8 

[;��� "E���9 4��� "E� $�/ �� ���9 /���� '�3��  F)� W'� '��8     �')� .�'& 4�� )'=� (��'\�%)�] 
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��	�  ��+� �� ���8 ��� � ������� ����� �& �S�/� ���()!� �*��)+� 
i� �����% ,�����  /���'7��8 
 �/�Y(�)01/0P>  (�[#� I+�� ��, �&�()!� *��)+�� % ,�������� .���5  

����'*�	 :�� ���� $���% ������� ��  � !"# $���%�� �&� ()'!�  *�'�)+���  ,'���   ����'�%
��)����  

  

1. ���.�  

6�= ���� /� ������ �� ��=/�� �� ��/� ����j% 8�� ���(k �����%   K�'���;� �� 4�� )=� ��
���	� ��! � �� � �77� �\# 8-���)=� K/�L �� �)&Y5    �'� ��'7l�� � ������m� �*��)+� 8��

    �'��F� 6�'P /� V*�'= �� �"�DE� 6�= 6�2 /� �� 4��l�. � ���+ �"�DE� 8����\"�*
  �'7�� �'n�/� I=�7)� e=�. �7)!� (Chapparo & Ranka, 2014: 778)  :)'!�= ������'7� . 8�'� 

,��� 8������ �� 8�)	�� �+�� ���� �&���% K/�<� �"�+�� �����%  �*�'�)+� 8�� -   ���';��
�7&�� �)&�� �)d�7& � .      /� U��'� ���'���� �'� V'=� 8�'���7k ���< � �*��)+� K/�<�

 �'� o�L�� �/ �*��)+� 4����= p���/ q P � ��=�� �8/��Q��  �'7�  .(VandenBos, 2015: 

67) ��� K/�<� ��� �� �� ,'��� �)<� �5       �'� 8�)'	�� W'�� 8�'�� r2�'S� /� ����'�%   �'7�
(Tough, 2012: 155)        �*�'�)+� KX��'�� �'�5/� �'� ���'���� V'=� 4��� ��'	� K������ .

�� ��� I"j� ���&   K/�'<� ��'77� �\# �sE� /� /��k �7���     /� �/ I'=�7)� �*�'�)+� 8�'�
 �7�� b���� � 4��� /�\� �*��)+� V#��(Pisa, 2013: 72),��� �� ���;�% �� � .   � �'��. �����%

�� J�!E� �&���% `�s� G�=� ,��� �)���� � �&���% 8������ �� �+�� ����&   �� ����'�%
 �"�''DE� V''�S#�� t''*�� �''� ���''����� �''"�+ �� �V''=� /�''	� �''&���% `�''s� o��''u�

,��� �� �����% .V=� �*��)+� �()!��& ���&  
 ��*��)+� �()!��& /� v
& ������� � 8��'# ����� �� ���=/   �*�'�)+� KX��'��� 

      ��'& �'� �V'=� ���'(�� �'� V'�w� ����/ q P �� ���[�� K/�'<� 9     :�'s7� ��'l�� ���'�
��'';��     9''P ��"c''!� 9''P ���''���� ����''(�� K�''=�!P� U/� � x�''��/� ���''���� �8��''#
�X)d�     V'=� �y�'!�� �'� �
z'� x���/� $�)!5 � 8��# ��� 8��   ���'(�� � 8��'!d)� 

1397 :3/3(        �'� ���'=/ /� ��'!�� ���'���� �'7�� �'� �*�'�)+� �()!��& �(�� K/��* �� .
V���c''!� �)#��Y''. �8/�'')
���d ��''���� ��*�''�)+� 8�''� � ���''(�� � ��''d �� V''�Q��� �

8/��  V=� ���#� �� ����=/ ���(�� � ���S��)� 1397 :2/232(.  
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  �'� t'*�� �*��)+� �()!��&      ,'��� ,7'��� � G�'!P� �'� ��'&  �'�%   �'� V�'!� ���
*9���  �� :���� �=/�� 4�77���;�� ���!����j � ���!�� ,'��� V�#�u � ��    ���'5% /� ����'�%

         6XS)'=� q' P ����'(�� �'� �
z'� x�'��/� 8/��'Q�� �p'���/ ���� V����� �7��� �*��)+�
�� y�� �/ �*��)+� V���c!� � �D
&  ���  �()'!��&  �'k �� �     ���'�%/�� �*�'�)+� 8�'�

� �� ��&��,��� p���/ V   �'� �'� :"�� � ���%    8�'�"� �� �'\� ���'7*     �'d�k �'L�7* ���'�
�� /��& �� 8��5���   �'� {�'S�/� ���/  �'���  8/�'7k)� 1396 :33(    �()'!��& V'��S� 8��'� .

   4��'= U/� �'� ��'�� ���(	��-. � ���(���/� �*��)+�        9'P �'� �'� �'�/�� ���'7���� 8�'�
     �'7� W'�� 4�'7�% /� �*�'�)+� KX\	�(Smithers et al, 2018: 878) .   $��'�% �'	
��
�

4��P  8/�% J�� � 8��%/����d ������ �"�+ �� � ")
� 8��  �*�'�)+� �()!��& 8�/ ��
,��-. /�  .V=� 4�& `�;�� ������/�+ � ����+ ��"�+ �� )1395 :8(    �'� ��'d ,��-. /�

    .V''=� �
z''� ��''���� �()''!��& U�/�� �''� � ''!"# $��''�% �''� ����''=/ �'';�)� �''�� 
8��E�  |�!�� )1396 :117(       ���'�� $��'�% �'� ��'=/ �';�)� ��� �� ��d ,��-. /�

�� �7��� �����        ����'�% ,'��� �'� ������'& ,��['#� � �*�'�)+� �()!��& ���<� 8��� �/ 8�
������ .�/�% :���# Makaiau) ((2015: 1)      $��'�% �'� ��'=/ �';�)� ��� �� ��d ,��-. /�

�����5% K����D� t*�� � !"#   �'� �'D
& �&/ � ��d �� V�w� U/� ���    ��'7l�� .��'&
,��-. �� ��	� ��  �/�� ��'+� V�w� x���/� ��d U�/�� ��\ � ������ ��� �7�� (Cutierrez 

et al. 2011: 10)�� �s� �� . $���% ��/�% :���# `�[� �=/   ���'�    ,��['#� 8��'� �'=/�� /�
  G/� GX'� /� V�/�	� 8��� ������ 4[�(�� ���� �&�� :<� �=/�� /� �����% ,��� KY�

�� y�� �/ K/�<� ��;�� t*�� � ���       ���'5 I'=�7)� �*�'�)+� 8�'�/�)#/ � �'�(Cohn et al, 

2000: 38)&���% I=�7� /��!� 8�������/ �"�+ �� �)&Y5 K�S�SE� ]��)� �� �+�� �� .  �'� �
    �'� �*�'�)+� �()'!��& K/�'<� �"�+�� ������ 8������ �� �+�� �% ���    �'����� ��'&��

 $��''�% ��''� � ''!"#8 ��''���� )(philosophy for children K/�''<� �   �2�''��/� 8�''�
)Communication skills�( J�� /�% 8)resilience(  ����� �)EmpathyV=� (.  

���;� ������� �� V=� K/��* ����� P� 8=�!      �'� e'=�. /� �'(�� v
'& ���'	� K�
W�   4-�� V��Q��4��[�(���� 8���� �        V'=� ��'���� �*�'�)+� � 8��'# ��'� 8�'�/�)#/ 8

(Morelli et al, 2015: 59)�2 �� ����� $���% �rQ�� /� .�b  ,��[#� ��# U/�  K�'=�!P� ��
e=�. ,��[#� t*�� ����(�� � ��d :�s7� �8��# ��� p���/ /� ��y��� 8��   ��';�� � ��;��

   �'� ��'# 8��'� V�w� �/�d���   ��'& (Riess, 2015: 50)�      ����'�� K���
i'� V'���� � }�'7�
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  �% $��'�% � ��;�� �7���# � ����� �=/�� �� V�!� �� �)&�� �% �� �/ o")
� ���(	��-.
,��-. .�7���� `��Q� ������ /�  �'7��� /� ��   '�� �'&/ 8  4��'� /�'<u� ���     ���'�� �'� �'��

����7�   ,��-'. /� .V'=� V'�w� �)d�7& � �*��)+� $/��. � �&/ 8��� ��    o'")
� 8�'�
v
	�   � U/� :�'s7� 8��� ��*��)+� 8��/�)#/ �� ������ U/� 8��� ����� �� V=� 4�&

�*��)+� 8��/�)#/ ���d :<#   �'QXd� 6�E� 8��� �     V'=� 8/��'~ ��'&(Passingham & 

Wise, 2012: 132)� �s� �� .� �=/ /�<� ���K ��/�)#/ � ������� 8   V'�S#�� G�'=� � ���. �
4�7�% �*��)+� �()!��& � ,��� �����% �. �/  �7� 8[�/(Pascoe & Brennan, 2017: 43).  

   :'"* �'���� /� ����5��# �*��)+� � �)�/�	� ,S� �� ������ 8��� � !"# $���% ������
���% �� ��  V=� $X� /� U��� �� � !"# $���% .�/�� ���i�   ,'��� �'� � '!"# $   �����'�%

�%        �'7��� �4�/ �'�� �� � �'���� �/�� �'7�� �)d�'= � ���'��7�� �:'<# � U/� ���"Q �� �/ ��  8
 �/�% :���'# �/ �\ � $/��.   ���'(�� � ���'~/)� 1393 :9/82( ) ��m'�� .2016  �/ � '!"#  (

�� 4��& ���7*  :<# � U/� � 8��S)�� ��QXd� K���Q � �\ � $/��. 8��� 8�  4�� )'=� �/��
� /��Q� ���� K/�<� V��S� ������� � !"# $���% �� ���     ��'�% /� 6y�)'=� � �'\ � 8��

       �'7��� �'5/[� ��#�'!"�# 4�'�l�. 8�/% �/�'\#� $��'�% �% ��� �� ��� �\# ����� � V=�
          �:�'7� � '!"# t'P��� �'�5/� �/ U��'� /�'\#� �'l��7k �V'=� V'��� � ��=/� ���2X#�

��  K/�<� :�����    ��m'�� .:�'�� �'&/ �/ �� 6y�)=� � :<# � U/� � �\ � ,��-'. /�   8�'�
 ��d        �'����S� 8/��� K/�'Q � ��'d /�'\#� ��'�� ���'���� �'Q�# ,����;'	��� �& �+�)�  �

K/�<� �"c!� 9P 8�� �7)!�     �'QX* � V'�QXd �8��'\;7� �� /�&�= ������ �� ���P /�
 ������7� �7)!��"c!� ��� 9P 8��� �8� �s� �� � ����'+ 4/�� /� � !"# $���% }��&  �'�� 

     ) ��m'�� .��'& 4��� $��'�% 8�('	=�. � �'\ � ����� ��7= �� �)!��� � V=�(Lipman 
)1997������ (  �'k�)#� �� 4���� �� !"# 4���� ��)=�� 8����� 9��& 8�     :'"�� 8�'�7��/ 8�'�

 �= �� ������ ��� 4�� )=� 8���4 �� 18� 6�=� .���� :���# �/ ����m�  /��W   �'7� �)'=�8 
"�� � $X�� =/� ������ W�� �� �� �7�� ��� � !"#8   ��'S)�� �'\ � :K/�<� �= ������8� 

� /� �/ ��y��� �\ � � �Xd �\ ��� � /� ,��-. �� �7���)� ���% �� ��� p!� �������4�  �'�
� �� ��S)�� ���4� ��8    �'#% �'� � �'�����m� ��+�� � �)&Y5�,7 � '�4�  �'�8  '��  �'��  �'77� K/�

)Lipman, 2003: 30( .=/� ������� ��� � !"#8 "��Q �������V F� '���   ,7'� � �'�/�)#/  �'�8 
 2�*� QXd� �� � ��d }�� /� � �/�� �/�  2�* ����� $/��. /� ������ QXd� ��   ��'����

�z=/� ������ /� .��& rQ�� �
� ��� � !"#8 ��� ��������� ���8  �'���+  Y'.��   4�/ �� ��'&
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 5���()8  !"#� 	��-. }��)+�) I��Q /� ��� K/�L (� 5���� .���m ���� ��)=�� ��   �'�
P /� �/��� *��)+� K������� 9\& 4�E� � 5��8  4��'5 � }��)+� � ��#   ��/�)d�'= � �'�8 

��� }��)+� �� :��P8 � U/��� �������4�  V=�(Lipman, 1988: 53) .    � '!"# ��m'�� �'s� ��
�� ������� 8��� ��7*W� �         �G�'=� �'�� �'� .V'=� y�'� ��'= 8�('	=�. � �\ � �� 9\&

  K/�'<� �'&/ � 6y�)=� ��=�� � �&/ ��� �� 8�(	=�. � �\ � ������ 8��� ��)=��   8�'�
 V'#�5 /��Q 4�� )=��/�� ����)�� � ����� ��7= /� ������ 8��� ����� � �"c!� 9P � ����� 

8��&�� � b"�� �����)� 1396 :9/2(.  
K�Q x�S� =/� ������� ��� � !"#8    �'=�7& 9'��Q �'�� �= /� ��������   /� 6�� .V'=�
�� K/�<� ���8 )d�7&� � �� V=��� � �� �������4-  �'�*� /�8      ��'���� �'� �'\ � K/�'<�

� �n�/�� ��*� V<+ �� `�� .���8 �� K/�<�8  2�*� QXd� ��   � �� ��'���� �'� V=� '�� 
� I!� ������� + �� `�= ��77�V< K/�<� ��8 *��)+��  � �� ��'���� �� V=� '��   �'�����

� 9L�P� .�77� ������ �� K/�<� �� ������ �� � !"# $���%8  *�'�)+�� ���Q) '���� 1394 :
2/140�(	=�. /� �(8 ��S)�� �\ � �8 ��2��2)�� �=�� ��8 1390 :2/76  �/�� V'�w� �'
� (. 

�� ,��-. ��)=�/ ��� /�8 =�o  'Q����  ) ��/�'\�� �1390 '� � (4�������    /�'. ��'��/ �
)1390��+� �� ��� ��	� (8 
�� ������ �� � !"# ��������  /���'7��8     �'&/ o'")
� ��'��� /�
��*��)+� �"�+� ����#��d � ���� x���/� ���&�� �[#��, �� K/�<�8 ��� ��#8  �'���� ��� 

 �� �����% ,��� ��& /�5��=��\��(   .V'=� �)&��  ��'7l��  3�/�'�(Murris) (2016: 74)  
     9\'& 8�/ �'� ��'���� �'� � '!"# $���% ������ ��
i� �=/�� ���7* �� �	��-. /�   8�'�5
  9\'& /� U��'� �� � !"# $���% �� ��=/ �;�)� ��� �� V#�5 `�;�� ��\ )� U���   8�'�5

 �
z� ������ /� ����� � 6y�)=� ��\ �V=�. 

=/� ������� ��� � !"#8 $�/ �� ������ ��8 �!� � ���%�V �5�����   '!"# � �\ � /���� 
� 4�<�� 5���� .���m � /��� ����7 �� �5�� �'����� `��� :  �'�8  . �'!=��� ���'	   ��'� � '!"#8 

��� �� �������V 	��-. }��)+�� �i��� 7k /� .��/���� ������ ����� ,���   $��'� �� �����%
�S*�� �����( j���I �� 7k �k�5� .���&�� ������ ���� ,��� ��  �����%� W���    �'� �'� �7�

$�/� ��8 4�5% ��d �s� �/��  ��� ����& ����� �� 5���� $�/� �� �� ��8  �'=��    4��'5 ���'#�
  �'�/�Y(� `��)P� :�(Lipman, 2003: 29)   � �'� �'+�� �'� . '��   ��'� �:'<�8     �'�S� �'� �'<+���

o�~ ��8 /�\� /� ��+��5��8 ��� � ������ �� � !"# $���%�V    /� �;)'!+ � $��'�
�S* � K��s��� �����( �/ �����\ ����  ��'=8 � '��     /�)'=) �'& 4�� )'=� �'������8 1395 :
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15/13� /� .(�� �/���\ � ��i��� � q P ����    '	
��
� �'� �'������  �'7k /� �%��   ,��-'.
���i� �& �% �� �V=� 4�&�:  �'����� /� ������ �� � !"# $���% ������ ��=�� �� �8 ���� '�� 

���� $���% ����  ���W y�. � K�PXL� �=�, % 9�* �� `�y�� �= �� �8 ���(   �'L�7*
 ��=�� ������ � 4�& �#�~� �% �� `�y����� ��2 �� .��( � �s� ���  ��'�� �� �=/�    ���'#� �'�

y�� 6y�)=� � Vd�7& ���� ���� /�s)�� ��7&��� /��/�d��� �% �� S�7� ���  �'&���   ��'7l��
 ������ !"# �&���%� 9\& ��\�� �� ��)!�� r�S� /� ����� � ������ ��   �*�'�)+� �'�� - 

�� �)	�� �/ ������ /� 8/�)#/ � ���;�� �� ��7� /�� ������� .���(� /��Q 8���� �+���  �'+��
�� ����� � U��� �� � !"# $���% �]��)� �7�	�. ��   �5�'7��� � �&/ /� ���[!� :<= �����

������ :<# � U/�  � �&�� �)&���� �+�� �� ��� �� 	��-.� �� =/���  $��'�%  � '!"#  �'� 
������ � ����� `�;�� 4�	�    .�'�� �'n�/� �/ $���% 6�� �� ��� �S� "� K/�L �� �� V=�

  �()'!��& �� ����� � ������ �� � !"# �S� "� $���% �	
��
� �=/�� �� �~�P ,��-.
,��� �*��)+� .V=� �)d���. �����%  

  

2. 0�	 $�	12 �3�4#  

      ��-'. 4�'�� /� ��'� ��'E� �'� �'~�P ,��-.,       ,��-'. �'�� .V'=� 8���/�'� 8�'�
W�  ����% ,�. 1�2 �� �% /� �� V=� �	����% ���� ������ -     6�')7� 4��'5 �'� ��'��% 3.

       '� � '!"# �''����� $��'�% ,��-'. �'�� /� .�'& 4�� )'=�   �'� ���'�� � ��'���� �  ���''7*
��F)�   �*��)+� �()!��& � 9S)!���      8/�'�% �'���+ .�'& �')#�5 �s� /� �)!��� ��F)� ���7*

    ,'��� �'�"� 9��'& ��'~�P ,��-.     �'��. �'!. ����'�%     �'S�7� ����')�� :'	& � :;7'.14 
�<&   6�= /� �� ���<�1398 -1397 �� 6�F	� ����� $�/ .����� 9�DE� /� 8��5  G�)'=�

 �S�7� ����)�� G/��� ��� �� �� K/�L ��� �� ����14 ���<� �<&�=/�� �   ,��-'. �� �� 8�
,''��� ���''�� � �J�''
)�� �V''&�� 8/�''\�� �''~�P % � :;7''. �''��. GX''� /�''<k ����''�

:''	&   �''�� ��''� �� � �''���� e''=�. �*�''�)+� �()''!��& ���7''	=�. Ky�z''= �''� �����'')��
,���  ������%30 ,���    ����'. 4�'�� �'� ���%       ��'����� I'!� �*�'�)+� �()'!��& /� 8�'�

��� � ����& J�
)�� �% ������ �� 4��+� I!� �� � ���,��   �'� ����'�%    /� �#��'D� K/�'L
��  ) ,����% 4��515 ) 6�)7� � (� �15        4��'5 ��'& v
'	� �� 3'. .�'7)#�5 /��'Q (� �

 ,����% 4��5 �6�)7� � ,����% K�� ��10  �!"+60  �'S�Q� �8      ( �'!"+ W'� �') � �'� )
/�''���� 8��''� � ''!"# �''����� $��''�% T�''���� ��)''=�� $�/ �''� ���''�� $��''�% � 
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 �V#�5/��Q   $��'�% 8��'+� $�/ ,��-. ��� ��5�7!��� �� �\� �� V=� ��~�� �� `�y
GX� /� V��& �� �/ ������ �� � !"#    .V'=� �')d��% ���� V���� 8��    �'� I'���� ���'�

�= �*��;� �� 4�� )=� �� �&���% K�!"+  8�"+»��)=�� 8�\# 8��«   ) :'� �'�"�#)1993(; 
 �''������� � $���<''& ��''�+��� 1385 :1/80(  4��''& $��''�% �  o��i''� ���''�� 8�''� 

��+)  ���(�� � �5/[�� 1393 :3/87(        6��'+ /� $��'�% K�'!"+ �'LXd) �'& /�[5��
 4/��&1 ,��� �� �K�!"+ ����. /� �$���% �� ���  .(V=� 4��%   Z���';� 4��5 �� �� �����%

���7	=�.   ['7"# �*��)+� �()!��& 8�� ) ��/�'\�� �1990  �'& �')#�5 (    V'&Y5�� 3'. �
��   ,'��� �4��       ���'& ���'��/� Z���';� �'2���� �'�F)� /� ����'�%    K�'*X2� �/�'� ��'��. /� .

r�+ 8/�% .V#�5 /��Q �=/�� � 9�"E� �/�� 4�&  

�?A' 1��?&� � ���� B��C :
��� �@1��� D-� E �
��A :=FG .  

�
��A  �
��A B��4I   

6�� �!"+   � �#/���,�. 8��+� K�!"+ e�/�� � �����Q �/�� $�/ �/�� /� ���E�~�� � ����%  

`�� �!"+  
K�"5 ��)=�� �n�/� -  tE� � � !"# Ky�z= J�
)�� � o")
� Ky�z= 1�2 � :	d `�< �

.��)=�� 4/��/�  

`�= �!"+  
�� )� }���� �!"+ ��� /� �,��d K�=�!P� �� [����G�!P� K  �\7�� � 4�& ���;� ��

�k  G�!P� .V=� 4���� V�S#�� }���� �� ����  

`/�<k �!"+  
9����5 ��)=�� �n�/� - �z= 1�2 ��)&�� ��d �� 8�� G�!P� � ��)=�� 4/��/� tE� � Ky

`�;��  .�����  

:;7. �!"+  K[* �/�� /� tE� � 9����5 }�~�� ����� �����)*� � 3 � 3 �  

:	& �!"+  
 ��� /� �8�(�� �� ��d V<��	� �� [����V����# ������ �� �!"+  I+�� �� �& `�;�� 8��

�� 8�(�� � ��d ��� V<��	� 8�/ �+�� [���� ���5  

:) � �!"+  
4��� �� 4���. ��y ��)=�� �n�/� �� �s� �� ���(k 8��  K�=�!P� V��*/ ��)d���� V=� �:�=/

�X)d� ����(�� VS#��� ��s�  

:)	� �!"+   �� ������ 8�/ ��)=�� �n�/����� �\# 4/��/� ���� �\# � ��� �/�� /� ���*�~��  

:<� �!"+  .�/�� ��
i� � 2�* ��� � �*��)+� ��� 8�/ :� �� ,S� �)#�5 �,S� 8� ��  

:�� �!"+  3. �)#�5 � 9�Q �!"+ }�~�� ����� ����%  
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1.2 J���� /�2C�  

1.1.2 ����	
� ��	
��� ��������  

7"# p=�� G��S� ���[ ) ��/�\�� �1990  �'� V=� 4�& �)d�= (47     /�['�� �'�� � �/�� 4��'�
��  o�2 K/�L7 �+/� �� (: ��
� ZX��� �� :S#��� ZX��� ��) K�\�� 8�     �'��� /�'<k � �'&��

K/�<� ������� � �� �)d�7& 8�� 8����� �+�� �/�� ����� ��/�� /�)    4��'� ��'d 8�'� (`� �
K/�''<� 8/�'')#/ 8�''� )�)''&� /�''� �'')Q��''� ���  (:7''\�� ����d/Y''* ���''(�� �� :7''� �
V''�� �  ���'';�� )8��''& �''� �:)P�/�''� �'')Q� �''&�d � �''� �5�''�� 8�''� (:7''\�� �''\# `� �

����% 8��  /�s)�� � �&[�(�� ������� /� ���5 )       /�'k� �5�'�� /� V'�S#�� 8��'� ��'d 8��
�� ����� �/(`�& ��      ['7"# p'=�� 4�'& 1�'�� �'��s� ����)	. �� �+�� �� .�;7=  4�5�'�� �� �

���/ ��''DD
)� ���/ � �''=�7&  .V''=� 4�''& �''��i� �% �''S�7� � 8/�''L �''���/ ��;7''=
G��S� 4��d �� G��S� ��� �()!��� �� y�� /��!� ��  ) �&��01/0p=  4��'= ����/ ��7l�� .(

�� G��S� ��� �"�=�  �"��* 9�"E� 883   .V'=� ��'��% 8y�� ������ ����/ �� ���P �� ��� %
 G��S� ���,��-. /�    /�'�)*� � V'=� �)#/ /�� �� �����+�� � ������ �/�� /� 8���)� 8��

  V'���+ �'�� /� �% ����/ �          ,��-'. /� �'���� 8��'� V'=� 4�'& $/�['5 J�'"�� �'�
 ���(�� � ��=�S�����)1390 :13(  ���� 8�' �% I��'~ �   �/ G�'�S� |�'�89   4�'& $/�['5 %

.V=� � �� Ky�z= �()!��� ����S� ����� ��7l��   �� ��y�'� ��'��% 950   4�'& $/�['5 %
�� ����% 9� �� Ky�z= ��� 8y�� �()!��� �(���� �� V=�  ����'�P�/�� ,��-. /� .�&�� 

)1391 :283(   �'�� 9� �����. I��~ ����<� �<& ��=�)� 4/�� �����+�� �� ����5 8�/ ��
 |������ 8� �% $�/ b��2 �� G��S�90.V=� 4�& $/�[5 %  

  

3.  6��7�'
�
 ��  

  4��� 9'�"E� � �'�[;� /�s7� ��          �� 4�� )'=� �'� 4�X'* �,��-'. ��'~�# �'=/�� 8��'� ��'�
vd�&        � �'�[;� .�'& 4�� )'=� (��'\�%) 8�'�F)� W'� 3���/���� 9�"E� �� �� �L�� 8��

4��� 9�"E� `�� �� 4�� )=� �� ,��-. 8��  /�[#�SPSS24   .V#�5 `�;��  
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1.3 :4�
+ J���� B
�  
vd�& � 8��       K��'�� /�'��� ���'E�� � ��(��'�� 9��'& �*�'�)+� �()!��& ��F)� � �L�

V�/�''	� 4��''5 ��5�''77� ,�''. /� �6�'')7� � ,��''��% 8�''� 3''. � ��''��%  � 6�� ��''��%
.3 ����%  (8��(�.) `�� (6�� ����% 3. �� 4���� V&Y5 �� 3.) ��/  /� ]��')� �� �& �=

 6��+1 .V=� 4�& �n�/�  

 '�?A1. K��I�� � L1��
1  ��
&4A� ��4�+
0 /
1�   

3� -E  ���M  
��
&4A� ��4�+
0  

��(����  /���� ���E��  

,�. ����%  
6�)7�  53/207  33/67  

,����%  53/202  68/61  

3. 6�� ����%  
6�)7�  93/210  93/66  

,����%  6/243  82/58  

.8��(�  
6�)7�  13/218  5/68  

,����%  53/229  21/53  

 6��+ ]��)�1     �'"P�� /� �,��'��% 4��'5 /� ,��-'. ��F)� ��(���� ,��[#� �� ���P �
3. 3. � 6�� ����%     9'�"E� 8��'� ,��-'. ��� /� .V=� 6�)7� 4��5 �� V�!� `�� ����%

,�. 6�� �"P�� ����5��+ 3���/���� 9�"E� �� �� ]��)� �2��7)=� 3. �� ����%   � 6�� ��'��%
,�. ��� �"P�� /� ����% 3. �� ,�. ��)�� ��/ ��� �� .�& 4�� )=� `�� ����%  T�'#   �% 8�'�

 4��'5 /� 3���/�� �7(�� �K���� r���� ���� 6���� �7��      ���'=�5/ I�'& �'7(�� � �'�
  .V#�5 /��Q �=/�� �/��  

'�?A 2��1�
0 3� -E N+
4� . - �1P4  3��C '
 �� L11�� QRA S�+�  

�1P4   ���� -E 
�  3� -E T��   �/
 EZ U�( ���  B/��  

�*��)+� �()!��&  

6�)7� 4��5  

����% ,�.  897/0  086/0  

����% 3.  878/0  054/0  

8��(�.  900/0  095/0  

,����% 4��5  

����% ,�.  916/0  170/0  

����% 3.  901/0  100/0  

8��(�.  886/0  058/0  
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���� �� ��	� 6��+ ]��)� �� 8/�2       4/�'�% 8��'� 4�'�% V'=� �'� ����'S� ����   8�'�Z 
 ��= /� 4�& ��=�E�05/0  =α �7��  �7)!�� /��)05/0p>�� x��7)=� ��7k ������7� �(   ��'&

,�. �"P�� /� ������ �/�� 8����F)� ��     �'=/�� 8��'� .�'�/��/�d�� 6���� r���� �� ����%
3���/�� �7(�� ��� ��������% K� 4��5 ��� /� ��     4�� )'=� ��'� ��'��% �� ������ �/�� 8��

 6��+ I��Q /� �% ]��)� �� V=�3 .V=� 4�& 4��� ��	�  

'�?A 3V�
+/�� ���&� �(/�C B��C 3�� 3� -E N+
4� . 
�  

��
&4A� ��4�+
0  
!>��   F ��� ��� P 

����% 3.  117/2  1 28 151/0  

8��(�.  113/0  1 28 740/0  

�� ��	� ��� ����% ]��)� 3���/�� 8��!� �� ���  8�'�  ��'E���   �'7�� 8/�'�%  /��  ��'��
)05/0p>,�''. �''�� ������''7� (  V''��*/ T�''#,�''. .V''=� 4�''&  �''7(�� 8�''�� T�''#

I�&  /� �% ]��)� �� V=� ���=�5/ 6��+4 4��� ��	� .V=� 4�&  

'�?A 4J���� B
��1P4  3�1(�M/ X10 ���&� �(/�C .  

 YG
0B/
 E  :4�C�� �1P4   SS Df MS F P 

 � 4��5 �"���� �
�
,�. ����%  

 /� �*��)+� �()!��&
����% 3.  

208/19  1 208/19  263/0  613/0  

 /� �*��)+� �()!��&
8��(�.  

659/40  1 659/40  557/0  463/0  

���� �� 4���	� 6��+ /� �� /�2      �'7�� ���'=�5/ I�'& K��' � ��'&   � V'!�� /��
)�/���;    4�'& V'��*/ 3���/���� 9�"E� ����% 8��+� 8��� ���=�5/ I�& �7(�� T�#

  �'� �Y'� V=� /��Q�� 3���/���� K�~�� � `��� ������7� V=�     3��'�/���� ��'��% �� ���'�
.��� 4�� )=�  

'�?A 53� -E J1� ��
&4A� ��4�+
0 V�
+/���� !1�I� N+
4� . -'�� 3� -E V�  

�1P4   [@�   
 T�&\ 
�
�C�   

 :A/�
B��-E  

 L1��
1 
�
�C�   

 /�?$ F  
 U�(

B/��
��   
 �-�?��
�1]^�  

 �()!��&
�*��)+�  

,�. ����%  35/109006  1  35/109006  73/1363  001/0  98/0  

4��5  01/10529  1  01/10529  72/131  001/0  83/0  
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 6��+ ]��)�5        � ��'���� �'� � '!"# $��'�% �'����� �'"d��� �'� V=� �% �� ���P �
 �� �;7� �����  4��'5 ��'� /���7�� K�� �       �*�'�)+� �()'!��& /� 6�')7� � $��'�% 8�'�

)72/131=F �001/0=Sig�� (  �(�� K/��* �� ����583    3'. 3��'�/�� �'L/�    �'�� ��'��%
      �������'7� �V'=� 4��'� ���'�� � ��'���� �� � !"# $���% ������ �"d��� �� x���� ��F)�

�)#��   '"d��� �'� V=� ��� �(���� ,��-. ��� 8��      � ��'���� �'� � '!"# $��'�% �'����� �
�� ����� .��� ,��[#� �/ �����% ,��� �*��)+� �()!��& �����  

'�?A 6J1� ��
&4A� ��4�+
0 V�
+/���� !1�I� N+
4� . 3� -E - �B�1�1  

�1P4   [@�   
 T�&\ 
�
�C�   

 :A/�
B��-E  

 L1��
1 
�
�C�   

 /�?$ F  
 U�(

B/��
��   
 �-�?��
�1]^�  

 �()!��&
�*��)+�  

,�. ����%  17/100947  1  17/100947  53/620  001/0  95/0  

4��5  82/1928  1  82/1928  85/11  001/0  30/0  

 6��+ ]��)�6        � ��'���� �'� � '!"# $��'�% �'����� �'"d��� �'� V=� �% �� ���P �
  4��'5 ��'� /���7�� K�� � �� �;7� �����       �*�'�)+� �()'!��& /� 6�')7� � $��'�% 8�'�

)85/11=F �001/0=Sig�� (  �(�� K/��* �� ����530 3. 3���/�� �L/�    �'�� `�� ��'��%
      �������'7� �V'=� 4��'� ���'�� � ��'���� �� � !"# $���% ������ �"d��� �� x���� ��F)�

�)#��         � ��'���� �'� � '!"# $��'�% �'����� �'"d��� �'� V=� ��� �(���� ,��-. ��� 8��
 ����� �� �'����� ����. �� 4�� �� V&Y5 �� ���  � �()'!��& �)'!��    y�'� �/ ��'���� �*�'�)+

�(�   .�/��  
  

4. �9�!� 	 :7� ;��<  

          �'� ���'�� � ��'���� �'� � '!"# $��'�% �'����� �'����� �'	
��
� ������� ��� �� ���
�)#�� .��� ����)�� :	& � :;7. �����% ,��� �*��)+� �()!��&   ��� ��'	� ,��-. ��� 8��

 �� � !"# $���% ������ ������ ��      �*�'�)+� �()'!��& ,��['#� t'*�� ���'�� � ������
  �'� V=� ��� �(���� �;�)� ��� .V=� �)&�� `��� ���� 6�2 /� ��
i� ��� � 4�& �����% ,���

K/�<� ,��[#� /� ����� � ������ �� � !"# $���%   8/�5��'= ��= 8�S�/� �;�)� /� � ��
.�&�� �
z� �����% ,��� �5��� V� �� �  

�-. ��� ]��)�,��-. ]��)� �� ,�   8�'�Greenberg et al. (2017)  � Giménez-Dasí et al. 

(2013,2015) � Schonert-Reichl et al (2012)�  Barr et al (2009) �    ���'(�� � 8�'��P /� L
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)1396) ��� ��� � �#/�* �(1390( ���(�� � b"��/��<� � )1391(     ���'� ,
��'
� �'� �7��
  K/�'<� ��'�<� �� ����� ��7l�� � ������ �� � !"# $���%     �()'!��& � �*�'�)+� 8�'�

������7� .V=� �!�� �*��)+�$���% �� 4�� )=� �       �)d�7'& 8�'������/ �'� p���'� �'� ����
�� ��
i� �=/�� /� ������ �*��)+� ��\"�* �� �7)!�     ��'���� �*�'�)+� KX\'	� .�/�Y5

�� �/  K/�'<� /� o��~ 8�7����� � 7� �;�)� ����   �% �)d�7'& 8�'�     �� �'\� .V'!��� �'�
� ��/�� �*��)+� �()!��& /� ���[!� ��
i� �� �"���*    Vd�7'& /� �'��F� .V'=� ��EL �\ 

�% /�)#/ �K�=�!P� V����� /� ����#� �*��)+� ��\"�* � �� V=� �
z� ��&   8���P/� 'L )
���(�� �� 1396 :4/19(.  

K/�<� ������ �� � !"# $���% �% /� �/ �\ � 8�� �� $/��. ��   .�'��� �m'�� )1985 (
� ��� ������ �)Q�� �����= ���d �\ � 8���7���# �� ����5 ������ � ���    ��'77� �'+�� 8[�/
�� ���[�� ��� ��� 6�� �� �)#�� ��� ��/�Y(� �
� �����% ,��� �*��)+� ��\"�* �� �����   8�'�

   �'� o�'L�� �'� V=� �!�� Vd�7& K�*X2� $����.      �)d�7'& K�'*X2� �'��(k �'7�
    �'� /��'Q 4�� )'=� �/�'� � 4�& $����. 5  ��'� (Dodge et al, 2013: 457)   9'���� 6�'2 /� .

U�E� V=� `�y ��*��)+�   �'� �*�'�)+� 8��    � �'����5[�/ �)'=/�    e'=�. ����'& ��'! �
   b'#�� 8��'+� ������� ��# � ��& J�
)�� �*��)+� 8��/�;7� � V��Q�� �� I=�7)� 8/�)#/

�''&�� �)''&�� �/ �% ���''(�� � �''�X*)� 1397 :6/48( ,��-''. ]��'')� . ��/�''\�� � �'')���k
)(Challita et al   (2019: 508) ������ � $����. /� 8��y�� U/� �� ������� ��� ��	�   8['�/

9���� 6�2 /� ��)+� �()!��& �� ��/�� o")
� �*��)+� 8��  .�7)'!� /��/�d�� 8��y�� �*
V=�� 4/��/� ��# ���S* �� �*��)+� �()!��& U/�       V'=�� �/ ��'# ���'(�� �'\7�� � ���'�

     �'� ��'���� /��'Q�� �'S�7� � V=/� x���/� ���(�� �� ����)� �\7�� ��7l�� .�/�� 4/�&� ��/��
   �'� V'��S� ,�y�'!�� � 4�����d ���)=�� �� �� 9���� /� U�/�� �� }�� ���    Zy�'��� .��'&

8�7����� �� V�!� �)=/� U/� ���/�� �)d�7& KX\	� �� �������     ��'d �*�'�)+� 8�'�
K/�<� /� �% 6���� �� � ��/���    V'=� �'\�� ��� � �7)!� o��~ �*��)+� � �2���/� 8��

�&�5 �� �;7� �% /� �*��)+� 8��[�� � 8��5   ��'& �'�    ���'(�� � 8�'��P /� 'L)� 1396 :
4/19(.  

�� )=�4��& �� 4 �� t*�� ��y��� U/� 8��   K/�'Q ���y�� �*��)+� K/�<� ������ ��&
.��/���� V=� �� �/ 8�)	�� 8���/ ������� � �"c!� 9P   ��/�'\�� � 8y�'7�# (2006: 350) 

(Findlay et al)       �'� V�'!� 8��y�'� � '!"# :<# ��/�� 8�)	�� ����� �� ������� �7)#��/�
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�=�!P � �)�� ����� �� �y�!��  �*�'�)+� 8�'�/�)#/ /� 8�)	�� V    .�'�/�� ��'&  ������'7�
����� �D7* ��y��� p���/ �8  8/��~���8 `�;�� S#���V �%�[ 8�����/�� ���  ��'#8  �

 �% �'� � 2�* ����. � ���#� �(�� ��F)� K�=�!P� �� V�!� ���� G�!P      �'�� �'� V'=� �'�
V��P U/�  ��D
& ��� p���/ /� I=�7� e=�. ���� � ���(�� ���;�� 8��  ��'� KX\	�

�� ,��� �/ �D
& �7��� � ��� �� :���# �*��)+� p���/ ���<� 8��� 8�    �'� ���'�� .���=
� G��� 8/��Q�� 4��+� v
&     �'� �/ ��'d �*�'�)+� p�'E� �'� �
z     p�'E� �'� �/ �� ��'��

�� ����. �*��)+�    �'� ���'L ���� �/�� �� � ��=% v
& 8��� �/ �(�� ���#� �� W�� ����
�� 8��5�"+ ���(�� �5-�� ��� ��7� �� W�� ��# �� ��       8��'# ��'� p'���/ V'� �� �'� �7�

/ V� �� �� x���� KX\	�� ���= �)<� �/ ��d��� p��� /� �� ��� ,��� �/ 8��#  V'��<�
�� �*��)+� �()!��& V��S� t*�� ���5 8/�7k)� 1396 :34(.  

    4��� 9'�"E� � �'�[;� .V'&�� ��'+� ,��-. ��� /� V����E� ���7k     G�'=� �'� �'�
   /�')#/ �� ���'��� � ���"�� 4���	� � U�/�� .��� �*��)+� �()!��& �� �����% ,��� U�/��

V=� �\�� ������ �*��)+� �)#�� K/�Q � �/�% /�� �� ���� )� ]��)� ,��-. /� �/ ��   8�'�
    �'���� �#��'D� J�'
)�� `�'* ����<� �<& /� 1�2 8��+� .��� �S�/� 4�7�%    �,��-'. 8�'�

  :�'��� ����')�� :	& � :;7. r�S� �� �� ��\� � �!. �����% ,��� �� ����� J�
)��   8��Y'.
�''� �''+��� 9\''	� �''� �/ ]��'')�  ��<7''	�. .���''=�''�  ��''& � /�''E� �''=/�� KXd��''� ��

4�����d       ���'�� � ��'���� �'� � '!"# $���% �"�+ �� J�"�� 8��/�)#/ ���<� 8��� /�E�
       /� �'� ��'���� �*�'�)+� V�/�'	� `�'* �� �'&�� KX\	� }�7� �� �+�� �� .��� 4�� )=�

�� ���;� �=/��     V'=� ��'�� ���'&   $��'�% �� ���('	��-. � ��'�"��    �'� �'� ���'�   /�'2
 �'� ������ �*��)+� �)d�7& 8�������/ ���<� t*�� :�S)!���j     .�'77� 4�� )'=� ���'&  ��'��

� ��y�� 1��= �7���)� �� V=� ��� ����)�� r�S� /� ������/�\� �/ �\ � 8���7���# �  ��'���5
3\* � ��/�)#/ ���[�� /�2 �� �� ���P /� 9���� .�77� K/�s� ���(�� �� V�!� �/ ��	���  

  

=�!� ����  

G��* ���=�S������ ���~/   �'!P ������'�+�   �'�E� ����'�����  �'���   6��'* ��X��'�. )1390(.  �'!��Q  8
   8�/�� ����'�% ,'��� � 8��5��� ������� 8�/�� �����% ,��� /� �% 8�� � ��� � �*��)+� �()!��&

������� .y�� � p=�)� �����. �"�DE� V#�	�.  �8��5��� 8��1)1 �(6 -23.    



226   ���� 	 
��
�  ���������� �� ��	� ��������  ��� !� 	1399  

`X=� �b"��/��<�� �"� =�� �8/��*�  `Xj �b"��/��<�. )1391  �)d�7'& 8�������/ $���% �	
��
� �(
�����% ,��� �()!��& U�/�� ����� ��.  �(������ ��=�7	���/) ���E� �=�7	���/9)33( �46 -39.  

���!� ��5/[� ��+ �  '���� �8/�'���    ��'5-� �3��'� 4�'5%. )1393% .(    /�')#/ �X'd� $��'�  �*�'�)+�
����Q� �7�+/� K�/�	)�� :���<� �(�"�* 8��7��/) ������ �� 8��Y..  

���D�� �����+� �����P �����/�+. )1395    & U�/�� �'� � '!"# $��'�% �'	
��
� �(   ��'���� �()'!��
,�� 6��#.    � �*�'�)+� K�'����� ��=�7	���/ � �)���� `�"* /� /����. ��=�� �"� 3��� 7� ���/�<k

�(7��#.    
�7k��!P �8/. )1396(. 4��& $���% �	
��
�    � �()'!��& U�/�� �� ����# ' ���� ��y��� x���/� 8��

,��� 8/�"Q   .����2��2 ��X* 4�(	��� .�&/� �=�7&/�� ���� ����. .����)�� �����%  
�!E� �8��!d� ��7<� ���-� 8/���� �  9�*��'=� �4��� �'������    ���'�# ��'n�Q��� 8���'2�   X�'� �/�� �'"5. 

)1397(. K/�<� $���% �
� ,��� �*��)+� �()!��& �� �5��� 8�� �����%.   /� ���'� 8�� V#�	�.
�8/�)#/ `�"* 3 )28(� 1 -14.  

o=�� ����S��� ���L ���# ���)�\P�  X�� �������. )1398(.     ��'�<� �'� ��';�� :�s7� $���% �	
��
�
  �'� ������'� /�k� �����% ,��� �*��)+� V�� � � 8/�5��=8��5�.    �8���/�'� �'=�7	���/2 )50( �

182 -163.    
��� ����~/� r� &  �'����* �8���%�   �'�E� �8�'n�Q�  �'"* �/�y��   ���'D�� ��"���'=�. )1393  �'=/�� .(

   �['#� /� �'	��-. }�'�)+� 4��& �� ������ 8��� � !"# ������ 8��+� �	
��
�   ���';�� $�'� ,�
.���)=���� ���)d� �)���� �=�7	���/ ���7"D# �9)30( �43 -67.  

) .�"* �8/�)=1395 .(�/�����\8 ����� �� �<+���a =/�� ��� � !"#8 #��� � �������   I'=�7� /�\��/
���8 � /� �% V!�/������8/�%�� ��"* ���7"D# .  ��&���% 8��15 )2 �(50 -70.  

     ) .�'"* �8/���)���'& ��'�� K['* �8/��'� �:"!� �������Q �:��� ��Q��� o�=1390 .(  '	��-. }�'�)+�� 
&�/� *��)+� �&/ /� �
z�� ������ �U��� � �\ � ���7"D# .2 )4 �(37 -58.  

��7�� �8���P/� L� ����= ����7�!P� 8��� ���2 �/�..)1396(.       U�/�� �'� �'	���� V'�w� $��'�% ��
i'�
K/�<� � �()!��&     �'� ��'���� �*�'�)+� 8�'�    V'=�.�=�� � V'=�.�=.    U��'� ���/ V�X'=

���/) U��� �(4)1 �(13 -23.  
) .��~�� �8�=�� ����� �����2��21390 .(=/��� 
i���  ��'� � !"# a�����8    �'5 ,'=�. /� ��'����8  �

��S)�� �\ �8 �. �����% ,����� ��8 ��)�� :;7. �� `�=�� )9  - 11�"* ��)!�� (���=8   '��/� �<'&�� .
 �U��� � �\ � ���7"D# ��2 )3 �(73 -90.  

��5-� ��#/�*� ���� ��� �����. )1390(.       � V'�� � /� �)'!�������� 8�'�/��� � ���'�� ,'S� �=/��
`�* ,��� �*��)+� V�� � ���= 4����� �� �� �����%.    �8��5��'� � $��'�% K������ �";�3)1 �(61 -
82.  
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� 2�* ���X*� �;�7� ��X�� �7<&� �~��"* ����l
� �+�P � �'���<�   ��'7<� ��'7��7� 4���. )1397(.   ��
i'�
K/�<� $���%  4��'5 ������ �� �7)�� �*��)+� J�"�� 8��       �*�'�)+� �()'!��& �'� K/�'<� 8�'7�

,��� �(&�d�. �!. �����% . �8��5��� /� �)d�7& 8�������/ ���7"D#��6)11 �(45 -65.  
) .:"!� �������Q1394 .( 
i���  �'� K/�<� �� ������ �� � !"# $���% ������8  *�'�)+��   ���'�% ,'��� �

�.�� ��)�� :;7.,��-. .��  ��)���� 8��30 �138 -149.    
:''� ��''�"�#. )1993(. �''"+) 8�''\# 8�''� ��)''=��1��� � $���<''& �''�+�� �() �''����1385  :���''<� �(

�	� .$���<&  
4���2 �b"�� ������ �L�� �8��&��. )1396(.       8�('	=�. ��'= �'� ��'���� 8��'� � !"# $���% ��
i�

,��� ��)�� 4/�� �����%��.  �U���� �\ � ���7"D# ��8 )1 �(1 -13  .  
) .���& �/�. ����/ ����2 �4���/����1390 .( 
i��� ��-. }��)+� $�/�   ��'���� �� � !"# $���% ������

�� K/�<� $/��. ��8 ����<&�	���� .8  ��)���� ���� 8��7 )3 �(31 -63.  
��''!P �|�''!�� 8�''�E�. )1396(.  ���''�� $��''�% �''	
��
�''!��& �''� ������''& �*�''�)+� �()

,���        ��X'=� ���% 4�('	��� ��'&/� �'=�7&/�� �'��� ��'��. .:��d ��)=�<& ��)!�� `�� �!. �����%
  .��;7=/� �P��  

 ;��� �!P� � �+8 ����8� �~/ .)1398,��k ������+�� � ����� �� � !"# $���% .( ��8  ��'7��  �
��/�\��/ 1�2�� ���8 %�4�7 �%�Q $���% �&/ �";� .�X=� �/��� ��� 110 )5 �(54 -58.  
���!� ������P�/��. )1391(.   8��'# 8�'� 8�7����� 8�S�/� -    �+�� ���'�* V�X'= � �*�'�)+�  ��'��

�����% �*��)+� V�� � ,��[#� b��2.  �8/�)#/ `�"*21)6 �(279 -288.  
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