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 در ارتباط نفس و بدن یروح بخار گاهینقش و جا
 یالنفس فلسفدرعلم

 1اشراق، صدرالمتألهین( خیش نا،ی: ابن سیهادگاهی)د
 2یلیاو یمحمد قم

 چکيده
در مسدالل علد     به صورت اصل موضوعه به عنوان یک مصددا  را  یروح بخار یاسلام یحکما

، نفدس مردرد و بددن    انیو برزخ م یخود که نقش واسطه گر یفلسف هینظراثبات  یفلسفه، برا النفس
 از کده  ،در بددن اسدت   الیّجسد  سد   نیتدر  فید و لط ی رقیقترین. روح بخار رفتندیپذ را است، یماد

اسلامی از جسمی که مستعد حددو    مقصود حکمای . شده است دیموجود در بدن تول فهیاخلاط لط
 یاز آنرا که وجدود روح بخدار   می باشد، روح بخاری است. نفس، و بی واسطه محل تصرفات نفس

 اید حدذ   ؛ شده است رفتهیپذ ی حکماءفلسف هیمصدا  در اثبات نظر نییتع اصل موضوعه و به عنوان
 د.بدن وارد کن و نفس ترکیب تیفیک و یفلسف هیدر اصل نظر یخلل تواندینم یابطال روح بخار

 کليدواژگان
 .، مادیالبقاء، مرردي روحانالحدو ، ي روحانن، نفس و بدرابطه  ،یروح بخار
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   مقدمه
از  یکد یبوده اسدت.   یاسلام یحکما قیو تصد دیینفس و بدن همواره مورد تا نیارتباط ب

بده   علق گرفتن نفدس در نحوه ترکیب و کیفیت ت ،حث عل  النفس فلسفیمسالل مه  و مورد ب
از دو سنخ متفاوت از ه  هسدتند   تیماه دوی نفس و بدن دارا نکهیا لیبه دل است. یبدن ماد
 نیبدرزخ بد   کده ، گریبدون وساطت موجود د یدو موجود مررد و ماد نیارتباط ب یکه برقرار

به عبارت دیگر چگونه ممکن است؛ از ترکیب و اتحداد   .ستیمعقول و ممکن ن دو باشد، نیا
 تید فیک نیدی تبای ی براسلام یحکمادو ماهیت مررد و مادی، نوع طبیعی واحدی پدید آید؟ 

بده  را   ،باشد یمررد و ماد نیحد فاصل ب که برزخ و ینفس با بدن  وساطت موجود  ارتباط
، از اتیعیبا اعتماد به طب یاسلام یحکما .رفتنیدر عل  النفس فلسفه پذ یکل  اصل کیعنوان 

شدده  اخدذ    یکه به عنوان اصل موضوعه از طدب قدد   یروح بخار  به نام یوساطت مو جود
مسالل مربدوط بده   و  یوجود روح بخار یطرح فلسف و اهمیت، ضرورت نام برده اند.  ،است

بده   ی، در جهت تبیین و چگونگی  کیفیت  ارتباط بین مررد و مدادی  آن در عل  النفس فلسف
یک موجودی که برزخ و رابط بین موجود مررد و مادی باشدد مدورد احتیدال فلسدفه       عنوان

  ی  از طب قدد اصل موضوعه مسلّ کجود روح بخاری به عنوان یواقع شده است؛ بنا براین و
 حاضدر قرار گرفته است. در حال  یاسلام یاعتماد حکما  و رشیکه مورد پذ؛اخذ شده است 

در صدورت   اید است کده آ  نیسوال ا ،دیجد یدر عرصه عل  پزشک اٌعلوم خصوص  شرفتیبا پ
 تید فیدر ک یاسدلام  یحکمدا  یسدف در عل  النفس فل یخلل ایآی حذ  روح بخار ایابطال و 

 ارتباط نفس با بدن وارد خواهد شد ؟ 

کدارکرد آن در علد  الدنفس     و  و نقدش  یروح بخار تیماه نییو تب یستیمقاله به چ نیدر ا
   .شد ( پرداخته خواهدنیصدرالمتاله ، شیخ اشرا ،نای)ابن سیاسلام  یسه حک دگاهیاز د یفلسف

در صدورت امکدان    اید آ کده  ی این مسله مدی باشدد؛  و بررس قیتحق ،نوشتار نیهد  در ا 
 یفلسدف  هید نظر یبدر مبندا   یاز مباحث عل  النفس فلسدف  یابطال وجود روح بخار ایحذ  و 
 .ریخ ای ؟شود یوارد م ء خلل و نقصیحکما

 نفس و بدن رابطه
مسئله رابطه نفس و بدن اسدت. ایدن    ،نفس فلسفیال عل از مسالل جدی و مورد بحث در 

  .مررد و مادی بر می گردد امرارتباط  ءحومسئله به ن
 از مسدتقل  و متبداین  کده  دانسدتند  مردرد  امری  ءًبقا و حدوثاً  را نفس ،لیان و اشراقیانمشا

با توجه به اینکه نفس و بدن از دو سنخ متفاوت از ه  هستند؛ معقول نیسدت بدین    ،است بدن
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 حاد حقیقی ایراد شود. بندابراین متباین از ه  که یکی مررد و دیگری مادی است ات دو جوهر
رابطده  بددن   بدا  نفس ارتباط  و تعلق در  ،برای مواجهه نشدن با معضل فلسفی حلول و انطباع

اند که نفس برای رسیدن بده  بدن دانسته پذیرفتند و نفس را مدبرّ را نفس استکمالی  و تدبیری
 ه است.  و تصر  بدن به واسطه روح بخاری روی آورد کمالات خود به تدبیر

 حقیقدت  یدک  را بددن  و نفدس   از سوی دیگر صدرالمتالهین بر اساس حرکت جدوهری،  
دانسدته    مرتبه نازله نفدس را  بدن و دارای ترکیب اتحادی هستند.که  ذومراتب دانسته و واحد

فسانی و بدن مثالی با روح بخاری ارتباط برقرار می کند و بده تبدع   ن قوای  است. نفس بواسطه
و آن را اداره می کند. بنابراین صدرالمتالهین نیز بده واسدطه قدوای     شود،می مسلط بدن بر  آن

 .نفسانی و روح بخاری ارتباط بین مررد و مادی را تبیین می کند

 یروح بخار فيتعر
اسدت.   «جان» یدر فارس «نفس»ح لاو معادل اصط ،«روان» یدر فارس «حرو» ةمعادل واژ

وجدود انسدان تعلدق     قدت ی. هرگداه حق اسدت دو  جهدت متعلدق آن  ه تفاوت روح و نفس بد 
شدود، و اگدر   یبدر آن اطدلا  مد    اس  نفس اعتبار نیبه ا ،به بدن داشت یریو تدب یاستکمال

 نید به بدن نداشته باشد، بده ا  یگونه تعلق چیانسان قطع تعلق از بدن کرده باشد و ه قتیحق
 است یمتعدد یمعان یدارا یبه اشتراک لفظ« روح»لفظ  1شود.یمتعبیر به روح  آناعتبار از 

فلسدفه، عرفدان و    ات،ید عیمانند طب یرا در علوم «روح»فه  عبارات مربوط به  آنهاخلط  که
از آن  رید روح در طب، غ یاصطلاح یچرا که معنا ؛با مشکل مواجهه کرده است  یطب قد

 ،یانعرفد  یهاروح در کتاب ةواژ گری. به عبارت دکابرد دارد یاست که در کتب عقل ییمعنا
ن آ حمصدطل  یمعدان  دیاست که در هر عل  با یاطلاقات یدارا  یو طب قد اتیعیطب ،یفلسف

 عل  را در نظر گرفت.
: روح از ایدن قدرار اسدت    یو عرفدان  یعقلد  یهاروح در کتابواژه های اصطلااحاز یبرخ
 نید کثرت ا سبب. به یعیو روح طب یروح نفسان ،یروح نبات ،یوانیروح ح ،یروح اله ،یبخار

و  قید فهد  دق  بدرای اصطلاحات در عل  خاص مورد بحدث،   نیاز ا کیهر  فیتعر ،اطلاقات
 .ت داردضرور گریکدیاز اشتباه و خلط آنها با  یریجلوگ

از علد  طدب    ،کنندیم فادهاز آن است یالنفس فلسفکه حکما در عل  یروح بخار اصطلاح
 فید و تلط لیاز تعدد  است درون خدون کده پدس    یبخار ،ی. روح بخارأخذ شده است  یقد

است بده   تیلطافت و شفاّف تیآنکه در نها دلیلبه  ی. از روح بخارابدییاخلاط اربعه تکونّ م
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 و الیّکه از امتزال اخلاط اربعه متولد شده است به جس  سد  روشده است، و از آن  ریتعب روح
روح  تید ماه ةدربدار  یزاده آملد است. علامه حسدن  یمزال خاص یکنند که دارایم ریحارّ تعب
 :سدینویم یبخار

 یمررد و ماد نینّ برزخ بأکه ک یابه گونه ؛اجسام است نیترفیلط یروح بخار
روح  نیدم و صفرا و بلغ  و سوداست. ا ةاز امتزال لطافت ارکان اربع آنو  ،است
 کنیولد  ،الحدو  استي جسماننفس اگرچه  رایز ؛نفس است یاول هیّمط یبخار
معقول و ممکدن   ف،یجس  لط ةواسطیب ،فید با جس  کثحال تعلق مرر نیدر ع

تدر و  یقدو آثدار نفدس    ،و بهتدر باشدد   شدتر یب یو هرچه اعتدال روح بخار ستین
 1.تر استینوران

 ةکده از قدو   یشرح اسدت کده عناصدر    نیبد  یقد یاز منظر اطبا یروح بخار دیتول ةنحو
از آنهدا   یمقددار  ،ص برسدند وخلو  یاز زبدگ ییبالا ةبه درج یوقت ،شودیجذب بدن م هیغاذ

با هد    پس از جذب به وسیلة قوة غاذیه صورت که عناصر اربعه نی. بدشودیم لیبه خون تبد
در مرحلده   .شوندیمتبدیل ند و به خون شویمعده پخته و گرم م درشوند و سپس یمخلوط م
 ،دهشد  یصداف  آناز  یروح بخدار  د،یرسد  دیشدد  یخلوص و پختگ ةخون به مرحل یبعد وقت

 یو ماد یعنصر یجسم ،تیبه لحاظ ماه یروح بخار نیبنابرا 2.دیآیاخلاط اربعه به وجود م
از آن بده   شتیلطافدت و شدفاّف   دلیدل که به  افتهیاخلاط اربعه در بدن تکونّ  ةاست که از عصار

 شده است. ریروح تعب

 یمراتب و انواع روح بخار
 یبدا مدزال خاصد    یروح بخار کی ،دماغ کبد، قلب و ،یعنیبدن  ةسلیر یاز اعضا کیدر هر 

 :از این قرارندکه  دناهکرد  یرا به سه نوع تقس یاساس روح بخار نیبر هم .وجود دارد
بده  دارد.  انید هدا جر گراهیس ای دهایکبد است که در ورد یعیمنبع روح طب :يعيروح طب .8
 است؛و رشد و نمو  هیذمانند تغ ،یقوا و افعال نبات ندرک نیمأت یعیحکما نقش روح طبعقیدة 
 ایها انیروح توسط شر نیا .قلب است ،یوانیروح ح شیمنبع و محل رو :يوانيروح ح .2
 مانندد حدس   یوانیقوا و افعال ح ةکنندنیمأت یوانیشود. روح حیها در بدن پراکنده مرگسرخ

 است؛مانند نبض و تنفس  یاتیافعال ح و ی،حرکت اراد و
روح، دماغ است که توسط اعصاب در سراسدر   نیا شیل رومنبع و مح :يروح نفسان .9

را به کمدک دمداغ انردام     تؤیو ر یادآوریافعال فکر کردن،  یدارد. روح نفسان انیبدن جر
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ندد کده توسدط دمداغ در اعصداب      اهرا مخصوص انسدان دانسدت   یدهد. حکما روح نفسانیم
 1.استپراکنده 

 آن با نفس زيو تما یروح بخار یهايژگيو
آنکده   حیاست. توضد  دیبدن است و نفس علت بع اتیح یبرا بیعلت قر یح بخاررو. 1

خدود بده    یریشود و نفس تعلق تددب یبدن موت حاصل م یاز بدن، برا یبا خرول روح بخار
 ؛کندیبدن را رها م

را احاطده کدرده    یگفت کده بددن روح بخدار    دیبا یدر مورد ارتباط بدن و روح بخار. 2
نفس مررد اسدت   رایز ؛نازل نفس است ةعنوان کرد که بدن مرتب دیبااما در مورد نفس  ؛است

 ؛کندیحلول نم یو امر مررد در ماد
بعدد   شتررد لیاما نفس به دل شود؛یاگر از بدن جدا شود باطل و فاسد م یبخار روح. ۴

 ؛و زنده است یرود و باقینم نیاز مفارقت و قطع تعلق از بدن از ب
بودن و  فیلط دلیلبه  یول ؛بودن آن است یو ماد تیجسمان یروح بخار یذات یژگیو. ۵
 ؛شده است ریاز آن به روح تعب یتششفاف
 یانسدان  ةآثدار و افعدال نفدس ناطقد     ،تر باشدمعتدل یبه لحاظ مزاج یهرچه روح بخار. ۲

 2خواهد بود؛و بهتر  شتریب
 ، یدهیبت منس یندارد و اگر صدور افعال را به روح بخار یصدور ةجنب یروح بخار. ۷

 نفس و بدن است. انیوساطت آن م سببصرفاً به 

 نايابن ساز نگاه  یو کارکرد روح بخار فيتعر
اسدت   یو سار فیلط یجسم یداشته که روح بخار انیب یروح بخار فیدر تعر نایابن س

 ةدید از چک یروح بخدار  نید بدن نفدوذ کدرده اسدت. ا    ةسیرل ریو غ سهیرل یکه در تمام اعضا
در  موجدود اخلاط  بیاز ترک ناینظر ابن س به 9شده است. لیموجود در بدن تشک ةاخلاط اربع

شود کده از آن بده روح   یمتصاعد م یو شفاف فیبخار لط ،سودا، صفرا، بلغ  و خون یعنیبدن 
تکدونّ روح   ةبه طور مبسوط بده نحدو   هیالقلب هیادو ةدر رسال نایکرده است. ابن س ریتعب یبخار
چد  قلدب    یرساله عنوان کرده که خداوندد قسدمت خدال    نیدر ا ویپرداخته است.  یبخار

قلدب   ةبه واسط یقرار داده است و سپس روح بخار یتولد روح بخارو انسان را محل تکونّ 
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 دید با نخسدت  ،واحد اسدت  چون نفسْکه معتقد است  او. دیابیم نایبدن سر یدر تمام اعضا
کده   ینفدس ابتددا بده روح بخدار     نایابن س لذا از نظر ؛ردیبدن تعلق بگ یعضو از اعضا کیبه 
 گدر یبده د  یروح بخدار  نید ا ةو سپس به واسط ردیگیاست تعلق م ین جس  عنصریترفیلط

 1.دیابیاعضا و جوارح بدن تعلق م
 زید ن ءالبقدا ي روحاان طور کده   الحدو  است هماني روحانطبق نظر حکمت مشاء، نفس 

 یالبقداء، تردرد عقلد   ي روحانالحدو  و ي روحانمشاء از دو اصطلاح  ة. مقصود فلاسفهست
از  زید هنگدام حددو  ن   ،است یطور که در بقا موجود مررد عقل نفس همان یبه عبارت ؛است

 یدارا ،یانواع نفوس، فقدط نفدس انسدان    انیدر م نایبرخوردار است. به نظر ابن س یتررد عقل
 نای، ابن سد اهانیو گ توانایانواع ح انینفس با بدن در م بیرو ترک نیاز هم ؛است یتررد عقل
و  واندات یبدرعکس ح  2.سدازد ینمد  مواجده ارتباط و تعلق نفس با بدن بدا مشدکل    ةرا در نحو
 نیو اتحداد بد   بید کند که ترکیال را مطرح مؤس نینفس و بدن در نوع انسان ا بینباتات، ترک
 گردد.یم نیتب یبه چه نحو یمررد و ماد
بددن   یولد  ،رفتهیرا پذ ین، وساطت روح بخاربا بد ینفس انسان بیترک ةدر نحو نایابن س

حکمدت مشداء کده     یبا توجه بده مبدان   .دانسته است یانسان را روح بخار ةواسطیو ب یقیحق
 ریبتعلدق و تدد   ینفس و بدن و چگونگ نیارتباط ب ةاند، مسئلالحدو  دانستهی روحاننفس را 

. از آنردا کده   اسدت  ءشدا از مسالل مه  و مورد توجه در حکمدت م  ینفس انسان از سویبدن 
 ،بددون وجدود واسدطه    آنهدا لذا ارتبداط   ،داناز دو سنخ متفاوت تیو بدن دو ماه ینفس انسان

و بدن، وسداطت   یانسانارتباط و تعلق نفس  ةدر نحو نایابن س نی. بنابراستیمعقول و ممکن ن
 است. رفتهیرا پذ یروح بخار
و سدپس   ردید گیس به آن تعلق مکه نفاست  یعضو نینخست« قلب»معتقد است  نایابن س
 نایاست. ابن سد  یروح بخار شیقلب محل رو .دارد یریآن به سراسر بدن تعلق تدب ةبه واسط
 یبددن دارا  یاز اعضدا  کیاست گرم که در هر  یجسم یمعتقد است که روح بخار نیهمچن

قابدل   یاست که مستعد تعلق نفس است و بر حسب اقتضدالات هدر عضدو    یمزال مخصوص
لامسده را   ةقدو  یِروح بخدار دریافت  تیکه صلاح یکرده مزاج انیو بامثال  برایاست؛  رییتغ

 نایابدن سد   9.متفاوت است، قوا را دارد گرید یروح بخاردریافت  تیکه صلاح یبا مزاج ،دارد
الحددو  بدودن نفدس    يةروحاننفس که به  بارةحکمت مشاء در یفلسف یبا توجه به مبنا و آرا
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 انید واسطه م کیناچار وجود  ،با بدن یارتباط و تعلق نفس انسان یونگچگ یبرا ،بودندمعتقد 
داندد؛  ینفدس نمد   ةواسدط یبد  بدن را مستعد تعلقاو  یاست؛ ول رفتهیو بدن را پذ ینفس انسان

 ادسدتعد ااست کده   یروح بخار نیو بستر آن است و ا یروح بخارارتباط با عد تبلکه بدن مس
 ندد امتفداوت با هد    تیکه از لحاظ ماه یدو امر انیم رایز رد؛ی را داانسان ةنفس ناطقارتباط با 

و  ینفدس انسدان   ةرابطبتوان  نکهیا یوجود ندارد و طبعاً برا یتیگونه سنخ چیه)نفس و بدن(، 
)روح  اسدت  تیجسدمان  ةمنتهدا مرتبد  در کده   یامدر  دید ناچدار با به ،کرد یفلسف هیبدن را توج

با توجه به  نیبنابرا 1ارتباط برقرار کند. )نفس( ر مرردوجود داشته باشد تا بتواند با ام بخاری(
ارتبداط و   یدر برقرار هسطابه عنوان و ینقش روح بخار نا،ینفس و بدن، از نگاه ابن س تیماه
 د.شویم نییتب یبا بدن ماد ینفسان یو قوا ینفس انسان تعلق

 رفتده یپذ اتید عیرا به عنوان مصددا  و اصدل موضدوعه از طب    یوجود روح بخار نایابن س
حدذ  روح   اید ابطال  نیبنابرا به آن بسپارد.و بدن را  ینفس انسان نیاست تا نقش وساطت ب

کده   یفلسف یةنظراین در اصل  یاخذ شده است، خلل  یبه عنوان واسطه که از طب قد یبخار
 کند.یرا اثبات کرده است، وارد نم یو ماد مررد نیضرورت وجود واسطه ب

 اشراق خياز نگاه ش یبخارو کارکرد روح  فيتعر
اشدرا  در   خیکده شد   گفدت  دید مکتدب او با  روانید اشرا  و پ خیآثار ش یبا توجه به بررس

 بدارة در نایابن س راهر آنچه  ؛ بلکهرا اراله نکرده یدیمطلب جد یروح بخار تیو ماه فیتعر
شدرا  از  ا خیشاست.  فتهریو پذکرده  دأییت مطرح کرده بود، یالنفس فلسفدر عل  یروح بخار

 ریتصر  و تددب  یکرده است که برا ریتعب« ینور اسفهبد»از آثار خود به  ینفس ناطقه در برخ
معتقدد اسدت کده منبدع و      زید اشرا  ن خیاست. ش ازمندین یوانینام روح حه ب یابدن به واسطه

 هید را در خدود تعب  ینفسدان  یقدوا  ةچ  قلب است که همد  فیترو ی،وانیروح ح دیمحل تول
 یقدرار دارد. و  تیمرتبده جسدمان   نیداند که در بالاتریاجسام م نیترفین را لطآ وشده دارد، 

حدس و حرکدت    رادیرود که باعث ایروح به طر  دماغ م نیشاخه از ا کیمعتقد است که 
بده طدر     یوانیاز روح ح یگریو شاخه د ،کرده است ریتعب یآن به روح نفسان از شود کهیم

 یعد یشود کده از آن بده روح طب  یم نامیه، هیمانند غاذ ی،نبات یاقو رادیرود که سبب ایجگر م
 کرده است. ریتعب

موجدودات   گریبا ددر مقایسه  شو لطافت تیبه سبب شفاف یاشرا  روح بخار خیاز نظر ش
بده   صدرفاً  یوانیروح ح نیا تفاو لط ردادبا نور  یشتریمراتب بتناسب به یو جسمان یعنصر
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 ةبده واسدط   «یندور اسدفهبد  »اشرا   خیاز منظر ش 1از تضاد است.اش یرو دوآن اعتدال  دلیل
از بدن مفارقت کندد، نفدس    یو هرگاه روح بخار 2دکنیم ریرا تدب یبدن عنصر ،یروح بخار

 گردد.یبدن فاسد م رهینت در تواند در بدن تصر  کند ویه  نم ینور اسفهبد ایناطقه 
مدل  أت قابدل کده   یروح بخدار  دربدارة اشدرا    خیدر آثار ش تیو پراهم یجد ةتنها مسئل

اشدرا    خی. شد سدت انسدان ا  یبدرا  یصور مثدال  شیدایدر پ یروح بخار ریثأنقش و ت ،است
در  یمثدال  داتکه موجدو  ای؛ مرتبهاعتدال قرار دارد یبالا ةدر مرتب یمعتقد است روح بخار

همدان  آن  تیماه انیبو  یروح بخار فیدر تعراگرچه اشرا   خیش 9.کنندیم دایآن ظهور پ
شدارح   ری،وزو شدهر  عبداراتی از او کرده اسدت،   تکرار گرید یرا با عبارات نایمباحث ابن س

معرفدی   یرا محل ظهدور موجدودات مثدال    یبخار حرودر دست است که  ،شرا لإحکمت ا
 ةقدو  یمتصل و تردرد مثدال   الیاثبات خ ةنیو زم هبستر و مقدم این عبارات در واقع،. کندمی
 الیخ ةآن را شکوفا کرده و تررد قو هیا صدرالمتألهین در حکمت متعالکه بعده است الیخ
 ده است.رساناثبات به را 

 یو بدن عنصر ینور اسفهبد نیسط بابه عنوان و یروح بخار زیاشرا  ن خیش ةدر فلسف
خدود   ریرا تحت تددب  یبدن ماد ،یروح بخار ةبه واسط یاسفهبد نور شود؛ یعنیمعرفی می

 یندور و بددن مداد    نیبد  هرا که واسط یوجود روح بخار زیاشرا  ن خیش پسکند. یاداره م
 یدة نظر یبدرا  یبده عندوان مصدداق    و دهکدر طب اخذ عل  ، به عنوان اصل موضوعه از است
 نیحذ  ا ایابطال  نیاست. بنابرا رفتهیپذی مررد و ماد نیضرورت وجود واسطه ب یفلسف

 رداد یا یاشدرا  خللد   خیشد  یفلسف یةدر اصل نظر گرید یمصداق ینیگزیمورد خاص و جا
 نخواهد کرد.

 از نگاه صدرالمتألهين یروح بخار تيو ماه فيتعر
اخدلاط   ةکده از خلاصد   هو گرم دانسدت  فیلط یرا جسم یروح بخار زین صدرالمتألهین

را قلب دانسته و از آن به روح  یروح بخار شیرو منبع یاست. ویافته اربعه در بدن تکوّن 
دانسدته   ینفسان یرا حامل تمام قوا یرده است. صدرالمتألهین روح بخارک ریتعب زین یوانیح

 یروح بخار تیو اهم گاهیجا ۴.دارد انیها در تمام بدن جرو رگ رو ع ةاست که به واسط
نفدس و بددن اسدت. صددرالمتألهین معتقدد اسدت کده روح         انینقش وساطت آن م ه دلیلب
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بده   یاز روح بخدار  یاست. و یاجرام فلک لیاز قب یو لطافت، جسم یبه لحاظ زلال یبخار
روح در ایدن   ةکرده و معتقد است افعال نفس بده واسدط   ریتعب «یعینفس در بدن طب ةفیخل»

منصدوب   یرا بده روح بخدار   یاگدر افعدال  کده  توجده داشدت    دیباالبته  1شود.یبدن ظاهر م
در  یورصدد  ةگونه جنبد  چینفس و بدن است و ه انیمآن وساطت  سبببه  صرفاً ، یکنیم

 وجود ندارد. یروح بخار
مطدرح   ،آنچه در گذشدته بدود   ازتر یغن یی،در دستگاه حکمت صدرا یمبحث روح بخار

وجدود روح   ،حکمدا  ریمانند سا ،ارتباط نفس و بدن تیفیک نییشده است. صدرالمتألهین در تب
 یمثدال بدن شدن وجود  اثباتبعد از  یول ؛است رفتهیپذ عاصل موضو کیرا به عنوان  یبخار

بدن  و یبدن عنصر نیبه عنوان واسطه بو  تغییر کرده یکارکرد روح بخار ،هیدر حکمت متعال
بده عندوان واسدطه     ،است یتر از روح بخارفیکه لط نیز یبدن مثال ودر نظر گرفته شده  یمثال
در حکمدت   یاگرچه روح بخار بیترت ندیده است. بشلحاظ  یو روح بخار دنفس مرر نیب

از مسدالل   یاریو در بس یافته یاژهیو گاهیت به حکمت مشاء و اشرا  کارکرد و جانسب هیمتعال
موضدوعه   لبا مررد به عنوان اص یماد تبةبدن و ارتباط مر یداشتن در تمام اعضا انیمانند سر

در اصدل   انیخلدل و نقصد   آنابطال  ایپنداشت که حذ   نیچن دینبا ولی ،شده است رفتهیپذ
 ةچدرا کده در مسدئل   خواهدد کدرد؛    رادیا هیلهین در نظام حکمت متعالصدرالمتأ یفلسف یةنظر
،صدر المتالهین نیز وجود روح بخاری را به عندوان اصدل موضدوعه    ارتباط نفس و بدن تیفیک

  یتدوان ترسد  ینفس م یسه مرحله برا ،هیحکمت متعال یآنکه طبق مبنا حی. توضپذیرفته است
روح  ی.تردرد عقلد   ةو مرحلد  یلده تردرد برزخد   مرح ت،یجسمان ةند از مرحلاکرد که عبارت

اگر  نیمررد دانست؛ بنابرا یموجودآن را  دتوانینم دارد و یجسمان یتیو هو تیماه ی،بخار
 ةمرحلد  ، ینفدس قالدل شدو    یوجدود  ةسه مرحل نیدر ا یروح بخار یبرا یگاهیجا  یبخواه
رت بود از خلاصه و که عباد  نشتکوّ ةبا توجه به نحو ینفس است، اما روح بخار تیجسمان
 زید نفدس ن  تیجسمان ةدر مرحل یحت د  شده است رادیاربعه که از حرارت قلب ا لاطاخ ةزبد
و  تیجسدمان  ةمرحلد  یجز آنکه در انتهدا  ؛در نظر گرفت آن یبرا یگاهیجا توان مرتبه وینم

و مردرد   یمداد  نیتصدور کدرد کده واسدطه بد      یروح بخدار  یبرا یبتوان موطن یتررد برزخ
 دد.محسوب گر

را از جسد  بودندد تدا     یمراحل وجود نفسْ ،یو اشتداد وجود یبر اساس حرکت جوهر
کده بده صدورت     دهیرسد  یابه مرحلده  وقتی یتکامل ریس نیکرده است و در ا یمررد بودن ط

 نید را دارا شده است. بده ا  یامر مررد و امر ماد نیوساطت ب تیقابل ،تصور شده یروح بخار
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 نیبده همد   فته شدده و ریپذ هبه عنوان اصل موضوع یروح بخار زیه نیدر حکمت متعال بیترت
 ةو نحدو  تید فیدر خصدوص ک  یفلسدف  یدة اصل نظر در ینقص ایخلل  آنابطال  ایحذ   دلیل

 وارد نخواهد کرد. هیحکمت متعال یالنفس فلسفارتباط نفس و بدن، در عل 

 علم پزشکي جديد در روح بخاری
ید در عرصه عل  پزشکی جدید، بحث وجود روح و تحقیقات جدها با توجه به پیشرفت 

بخاری در عل  پزشکی جدید جایگاهی ندارد .اما ابطال نظریه روح بخداری در علد  پزشدکی    
کندد.  نمدی  جدید خللی به تحلیل فیلسوفان اسلامی در زمینه ارتباط بدین مردرد و مدادی وارد   

رد پذیرش واقع شده اسدت، و  آنچه برای فیلسوفان اسلامی به عنوان یک اصل انکار ناپذیر مو
مقتضی برهان است، ضرورت وجود واسطه میان نفس و بدن می باشد. همان طدور کده بیدان    
گردید فیلسوفان اسلامی وجود روح بخاری را به عنوان یک مصدا  برای واسطه بدین مردرد   

 و مادی از طب قدی  اقتباس کرده اند.
از اندرژی   ،رخی از محققّدین اسدلامی  در تحقیقات جدید در عل  پزشکی جدید  از سوی ب

موجود در عرو  خون و اموال الکتریکی موجود در بدن، به عنوان بددیل روح بخداری ذکدر    
شده است ؛که می توان از آنها به عنوان مصداقی که واسطه بدین مردرد و مدادی قدرار گیدرد،      

رای واسدطه  ( بنابراین تعین مصدا  بد 3۴-3۵ص ،1939 ،)میری ...جایگزین روح بخاری شود
بین مررد و مادی که از علوم دیگر اخذ می شود، برای فیلسو  اهمیت چندانی ندارد که چده  

و یا انرژی موجدود در خدون باشدد و یدا      ،مصداقی باشد؛ خواه این مصدا  روح بخاری باشد
 اموال الکتریکی در بدن.

 یريگجهينت
 ی،تیگونه سنخ چیهستند و ه گریکدیمتقابل  تیبا توجه به آن که نفس و بدن از دو ماه

در  یاسدلام  یهستند وجود ندارد؛ حکما گریکدی متقابل  تیکه از لحاظ ماه یدو امر انیم
اندد.   شده ی قالل به وساطت و واسطه در عل  النفس فلسف ،گرفتن نفس به بدن نحوه تعلق 

 یو مداد مردرد   انیکرد وجود واسطه م توان اثبات  یم نیقیآنچه در فلسفه به طور قطع و 
 بلکه فلسفه ست،یاولاً و بالذات در قلمرو فلسفه ن هیقض یصغرا  مصدا  و نییاست؛ اما تع

 لسدو  یهدر سده ف    کندد؛  یاخدذ مد   گدر یآن مصدا  را به عنوان اصل موضوعه از علدوم د 
و اصل وسداطت   یمباحث روح بخار اتیکل  (نیاشرا ، صدرالمتاله خیش نا،ی)ابن سیاسلام
را بده   یروح بخدار  یاسدلام  لسدوفان یفحاصدل آنکده    اند؛رفتهیپذ یادمررد و م انیم آن را
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 لدذا حدذ  و ابطدال روح     اندد؛ و اخدذ کدرده    یو اصل موضوعه از طب قدد  مصدا عنوان 
 «یمردرد و مداد    نیوجود وساطت ب ضرورت»یفلسف هیدر اصل نظر ینقص و خلل یبخار

   .کردوارد نخواهد 
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 منابع
 .19۲9، تهران ،یعبدالله نوران قیتحق ،المبدأ و المعاد ،داللهبن عب نیحس یابوعل نا،یابن س .1
 ،قد   د،ید زا دیسدع  قید تحق )شماره یک(،يةالقلب يةرساله الادو ،ددددددددددددددددددددددددددددددد .2

 .1۴1۴ی، الله مرعشيةآ ةمکتب
الله يااةآ ةمکتباا ،قد   د،یددزا دیسددع قید تحق)شددماره دو(، شــفا ،دددددددددددددددددددددددددددددددد  .9

 .1۴1۴ی، مرعش
 .1911، اشرا  تیآ ،ق  ،بودن حدوث نفس يدر جسمان يملاتأت ،ی، مهدیافتخار .۴
 .191۵، ق ، بوستان کتاب ،دروس شرح منظومه ،ییحی ،یرازیش یانصار .۵
 .19۷1ی، اسلام غاتیدفتر تبل، ق  ،ونيشرح الع يف ونيسرح العحسن،  ،یزاده آملحسن .۲
 .191۲، بوستان کتاب ،ق ، کلمه کيهزار و  ،دددددددددددددددددددد .۷
 .1311، الترا  اءیدار الح ،روتیب، بر اسفار قهيتعل ی،ملاهاد ،یسبزوار .1
انرمدن  ، تهران نصر، نیحسدیو مقدمه س حیتصح ،مجموعه مصنفات ،نیالدشهاب ،یسهرورد .3

 .19۵۵، حکمت فلسفه
 دیبن و سد کر یو مقدمه هانر حیتصح ،اشراق خيمجموعه مصنفات ش ،ددددددددددددددددددددد .11

 .19۷۵ی، فرهنگ قاتیمطالعات و تحق ةسسؤم ،تهران نصر، نیحس
و  يفلسـف  فصـلنامه ، «یارتباط نفس مردرد و بددن در فلسدفه اسدلام    »، احمدرضا ،یشاهرخ .11

 .1913 زده،یشماره س، حوزه يکلام
 قدات یمطالعدات و تحق  ةسسد ؤم ،تهدران  ،شرح حکمـت اشـراق   ،نیالدشمس ،ریورزشه .12

 .19۷2ی، فرهنگ
 .191۵ ،نور السراد ،ق  ،شرح مراتب طهارتداوود،  ،یملآ یصمد .19
و توسعه علد    قیمرکز تحق ،تهران ،ييبه نظام حکمت صدرا یدرآمد ،عبدالرسول ،تیعبود .1۴

 .1931ی، انسان
 .19۲2ی، مرکز انتشارات فرهنگ، ق  ،و المعاد أالمبد ،یرازیمحمد ش ملاصدرا، .1۵
 .1311، الترا  اءیدار الح، روتیب، هيالمتعال ةالحکم ،ددددددددددددددددددددددد .1۲
 يپژوهشگاه علوم انسان ،«و در حکمت معاصر یاسلام ةدر فلسف یروح بخار» ،محمد ،یریم .1۷

 .1939 سال پنر ، شماره سوم، ،يو مطالعات فرهنگ

 .1911، ق ، بوستان کتاب ،گريکديبا ها و تفاوت آن ياصطلاحات فلسف ،یعل ،یکرج .11


