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 ایران . ،شاهرود

  1باقر مرسل 

 .ایران ،شاهرود ،دانشگاه آزاد اسلامی ،واحد شاهرود ،دانشکده علوم انسانی، استادیار گروه تربیت بدنی

 12/6/1398اریخ پذیرش: ت   13/11/1397تاریخ دریافت: 

 چکیده

باشد. این تحقیق از دسته تحقیقات  هدف پژوهش حاضر، ارائه مدل اثرات گردشگري اماکن ورزشی در توسعه شهري پایدار می

دانشگاه، کارشناسان  یبدن تیترب دیشامل اسات يجامعه آمارنگر انجام شده است.  پیمایشی است که به صورت آینده –توصیفی 

 384و مورگان  یاستفاده شد که با استفاده از جدول کرجس يگردشگر يتورها يدرهایو ل يکارشناسان گردشگر ،یبدن تیترب

) و پرسشنامه 1390استاندارد گردشگري ورزشی کریمی (و پرسشنامه  به صورت داوطلبانه به سوالات پرسشنامه پاسخ دادند.نفر 

براي  قرار گرفت. لیتحلتجزیه و مورد  يگردآور حیپرسشنامه صح 258و  عیآنها توز نیب) 1397توسعه شهري پایدار جاوید (

هاي گردآوري شده پرداخته شد، ها ابتدا از طریق آزمون کولموگروف اسمیرنف به برسی نرمال بودن دادهتجزیه و تحلیل داده

عاملی تاییدي، استفاده گردید. و در ها از آزمون تحلیل  هاي منتج از آن سپس براي بررسی روایی سازه متغیرهاي تحقیق و شاخص

ها یابی معادلات ساختاري استفاده شد. همچنین براي تجزیه و تحلیل داده نهایت به منظور آزمون فرضیه هاي پژوهش از روش مدل

رخوردار است. ب یینشان داد که مدل ارائه شده از برازش بالا نتایج بهره گرفته شد. 1/8و لیزرل نسخه  24نسخه  SPSSافزار  از نرم

 نیشهر دارد. همچن شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش داریپا يبر توسعه شهر يمثبت و معنادار ریتاث یورزش يدشگربنابراین گر

 ستیز يداریو پا یتوسعه اجتماع ،ي(توسعه اقتصاد داریپا يشهر هتوسع يها بر مولفه يمثبت و معنادار ریتاث یورزش يگردشگر

 شهر دارد. شهرستان مهدي ی) در اماکن ورزشیطیمح
 

 ستیز يداریپای، توسعه اجتماع ،يتوسعه اقتصاد ،داریپا يتوسعه شهر ی،ورزش يگردشگرواژگان کلیدي: 
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  مقدمه :

ها محـیط جـذاب، تمیـز،     هایی هستند که از کیفیت محیطی بالایی برخودار باشد. انسان ها به دنبال مکان امروزه انسان

از آلودگی را دوست دارند. افزایش آگاهی، ترویج عـدالت و توسـعه، پیشـرفت کیفـی زنـدگی،       کم جمعیت و عاري

کیفیت بالاي تجربه براي بازدیدکنندگان، نگهداري کردن با کیفیت از محیط، همه ایـن مـوارد از اهـداف گردشـگري     

ایـن شـکل تعریـف شـده     ). طبق تعریف سازمان جهانی جهانگردي، گردشـگري بـه   Hejazi, 2020( باشند پایدار می

مسافرت به خارج از محیط زندگی فرد براي مدت کمتر از یک سال و جهت اهداف تفریحی، بازدید از اقـوام  «است: 

 ـ ). Rahmani & Behnam, 2011» (و ... که هدف از مسـافرت کسـب درآمـد نباشـد     عنـوان یکـی از    هگردشـگري ب

صـادي، ایجـاد رفـاه، حفـظ ازشـهاي فرهنـگ سـنتی و در        راهکارهاي نجات روستاها از فقر، مهاجرت، مشکلات اقت

 .)darvishi et al., 2020( شود مجموع حفظ منابع طبیعی قلمداد می

انـواع   يگردشـگر  باشد. بلکه بستري جهت نیل به اهداف توسعه می ،گردشگري تنها یک عامل رشد اقتصادي نیست

گردي است که اشاره به  یکی از انواع گردشگري، طبیعت. شود یم يبند افراد دسته قیو علا قیدارد که با سلا یمختلف

. همچنـین؛ گردشـگري   کننـد  یبه هر نحـو، اقـدام بـه سـفر م ـ     یعیطب يها جاذبه دنیکه به منظور ددارد  یگردشگران

مختلـف بـه    يشهرها و کشـورها  یو فرهنگ یخیاز اماکن تار دیکه به منظور بازدتاکید دارد  یبر گردشگرانفرهنگی، 

نوع دیگري از گردشگري، که امروزه بسیار رایج شده است، گردشگري سلامت است. در ایـن نـوع از    روند. یسفر م

بـا   هی ـروح دی ـتجد ای ـمقصـد   یبه امکانات پزشـک  جهخود با تو يماریب ياز افراد به قصد مداوا يتعداد گردشگري،

 ـ یمقصـد بـه سـفر م ـ    يمساعد جو طیه به شراجتو  ـ   د. رون واع رو بـه رشـد و پرطرفـدار    از سـوي دیگـر، یکـی از ان

بـه   یشـرکت در مسـابقات ورزش ـ   ای ـ دنیجهت د که در آن افراد و علاقمندان گردشگري، گردشگري ورزشی است

 ).Farzannia, 2016کننـد (  یا گروهی و یا در قالب تور ورزشی به شهر یا کشـور دیگـري سـفر مـی     يصورت انفراد

. تماشـا کـردن   2. شرکت کردن (گردشگري ورزشـی فعـال)؛   1د: گیر بر می را در هعمد رفتار شی سهورز يشگردگر

از  یدزدبا هماننـد ورزش  به طمربو رمشهو يها بیتاجذاز  دنکر یدزد. با3(گردشگري ورزشی رویداد یا غیر فعال)؛ 

 يگردشـگر ). Mahmoudi Yekta et al., 2012( هغیرو  مهم يهاهشگاورز ،شیورز يها زهمو ،شیورز يها شخصیت

 يسـاز، گردشـگر   دسـت  یورزش ـ يگردشـگر ی، ع ـیطب یورزش ـ يتوان به پنج دسته از جمله گردشگر یم را یورزش

 ـ. عـلاوه بـر ا  ی تقسـیم نمـود  سنت یورزش يو گردشگر یورزش يگردشگر دادیو دست بشر، رو یعیطب یورزش ، نی

و  جیربوط بـه تـرو  م يها عملدستورال دیبا یورزش يمربوط به گردشگر يها بخش هیاز آن است که کل یها حاک افتهی

یـک منطقـه   آمـدن بـه    يو عوامل موثر در جهت جذب گردشـگر بـرا   یرا در رابطه با عوامل ترق يتوسعه گردشگر

 يشگردگر توسعه بر ديیاز ملا). عو(Vorapigne et al., 2017 رنـد یدر نظـر بگ  یورزش يگردشگر يبرا جغرافیایی

 ،مالیو  منیتیا ،یمنیا يها یتودمحد ،شیورز ادیدرو بیتاذجاز:  تندرعبا هااز آن اديتعد که ندارتأثیرگذ شیورز

 ضعیتو ،شیورز ادیدرو دنبو جالبو  جدید ،بخشی مشآرا ،میدمر تتعاملا یشافزا اد،فرا نشو دا گاهیآ سطح

، یورزش ـ يدادهایرو کیشکل به  آنوسعه تو  یورزش يگردشگر ).Graton & Henry, 2002( انشگردگر ديقتصاا
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 ,Palizwan( دهـد  یم لیجامعه را تشک یزندگ دهیچیپ يایاز پو یکند و بخش یتوجه م یمنابع محل مشارکت فعال، به

2015( . 

شود که با مباحثی همچون گذران اوقات فراغت و گشـت   گردشگري شهري به شکلی از صنعت گردشگري گفته می

افراد یک شهر در این محـیط در   تقریباً ،چرا که روزانه .و گذار شهروندان در داخل شهر و حوزه نفوذ آن ارتباط دارد

اي و عدم حاکمیت حرکـت پیـاده در شـهرهاي تـاریخی ایـران       حال رفت و آمدند و با توجه به دگرگونی نظام محله

منـاظر  هایی که مورد توجه و تاکید قـرار دارد،   . در گردشگري شهري یکی از جنبه)Palizwan, 2015(شود  می ایجاد

هویـت و در نهایـت نشـاط     کـه باعـث احسـاس تعلـق و     طـوري  هباست، کت شهروندان شهري جذاب در مسیر حر

اجتماعی گردد. پایداري در توسعه با این رویکرد که منابع بصورتی براي توسعه بکار گرفته شوند تا استفاده آینـدگان  

داي جامعه پایدار نخواهـد  یابد. توسعه بدون عدالت اجتماعی براي افراد امروز و فر تحقق می ،را از آن محدود نسازد

 (Momeni Gilaneh & Karami, 2019).بود 

هاي اجتماعی، اقتصـادي و محـیط زیسـتی را رعایـت نمایـد و از       ترین نوع گردشگري که تمامی جنبه مسلماً مطلوب

است. در اصل، نـوعی از گردشـگري    1سلامت و کیفیت محیط شهري نکاهد و بلکه بر آن بیفزاید، گردشگري پایدار

). ایـن  Tayebi Sani et al., 2018هـاي طبیعـی اشـاره دارد (    است که به رعایت ملاحظات زیست محیطی در عرصه

 ,Castelanni & Salaهاي طبیعی مورد توجه مجامع جهانی است ( تفکر به منظور حفاظت هر چه بیشتر از اکوسیستم

2010; Neto, 2003; Wells, 1997 ،ضمن برآورده سـاختن نیازهـاي اجتمـاعی و    ). همچنین؛ این نوع از گردشگري

 ,.Ceballos, 1996 & Açiksöz et alاقتصادي، به عنوان ابزاري براي کنترل کیفیت محیط زیست نیز مطـرح اسـت (  

2010.( 

 بیان مسئله:

سـاکنان   يبـرا  یورزش ـ يگردشـگر توسعه پایدار از جمله مباحث بحث برانگیز و مورد توجه جامعه جهـانی اسـت.   

 فی ـدر ط يا بالقوه راتیتوسعه را متحمل شود، تأث نیا يها نهیهز ایمند شوند  بهره ایمزا نیممکن است از امقصد که 

کشور ایران به دلیل وجود منابع و ذخایر فراوان جغرافیاي طبیعی ). Hinch et al., 2016( دارد یو جهان یمحل یمکان

جی است و به لحـاظ وجـود مزایـاي بسـیاري کـه از راه      گذاران خارو جغرافیاي انسانی فرصت مناسبی براي سرمایه

و اطمینان  برداشته شودسر  ازتا موانع در این خصوص لازم است گردد، هاي خارجی نصیب کشور میجذب سرمایه

کند. یفا میر اهر کشود قتصاي در اجی نقشی کلیدرخااري گذ سرمایه؛ زیـرا  گـردد گـذار ایجـاد   خاطر در ذهن سرمایه

از سـوي   .)Nasohian, 2020( ي داردهمیت بیشتردن در اقتصـاد، ا بوتأثیرگذاري لیل دبه در گردشگري ع ین موضوا

رسد که بررسی و تحلیل ابعاد گوناگون توسعه پایدار امري لازم و ضروري است؛ بطوري کـه هنـوز    دیگر، به نظر می

بحث گردشگري است. شناخت این عوامـل   تمامی آن مورد بررسی قرار نگرفته است. یکی از ابعاد گوناگون این امر،

ها به جاذبه و سپس به برنـد   تواند رهیافت مناسبی جهت تبدیل فرصت هایی جهت توسعه شهري می به عنوان فرصت
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گردشگري و تثبیت موقعیت شهر در بازار گردشـگري باشـد. بنـابراین، هـدف از ایـن پـژوهش شـناخت و بررسـی         

هایی که باعث تشویق، ترغیب و  هایی در جهت توسعه شهري و زمینه ان توانشهر به عنو هاي گردشگري مهدي جاذبه

باشد، است. در اصل، هدف از انجام این تحقیق،  ماندگاري هر چه بیشتر گردشگران داخلی و خارجی به این شهر می

اسـتان   شـهر در  بررسی و شناسایی اثرات و پیامدهاي گردشگري ورزشی در توسعه شهري پایـدار در منطقـه مهـدي   

هـاي توسـعه    شود تا پس از معرفی گردشگري ورزشی به عنوان یکی از مولفـه  سمنان است. در این پژوهش سعی می

شـهر   تواند باعث توسعه شهري، بویژه توسعه در شـهر مهـدي   شهري به بررسی عواملی که به سبب آن، این مولفه می

ال است که آیا گردشگري ورزشـی در توسـعه شـهري    شود پرداخته شود. محقق به دنبال یافتن پاسخی براي این سو

 توان ارائه کرد؟ شهر تاثیري دارد؟ و در این خصوص چه مدلی براي آن می پایدار در اماکن ورزشی شهرستان مهدي

 رویکرد نظري:

المللـی اسـت و    سـطح بـین   و در حال رشد در شتازیپ يها از بخش یکی يصنعت گردشگر ،یخدمات عیصنا انیدر م

نفر در سـال خواهـد    اردیلیم 6/1به  2020تا سال  یالملل نیب يگردشگر يبراضا صورت گرفته، تقا يها ینیب شیپ  طبق

یـاي  پو دهی ـصنعت، به مثابـه پد  کیفراتر از  يامروزه، صنعت گردشگر ).Kushal & Charles Worth, 2011( دیرس

 ). Elliott, 2002(  دارد  را شیخاص خو يها یدگیچیپ ،یو اجتماع یجهان

ها درآمدهاي حاصل از گردشگري است، به همین منظور شواري شـهر   یکی از اقلام مهم درآمد پایدار براي شهرداري

هاي خوبی که در اکثر شهرها وجود دارد، گردشگري را توسعه دهد. در  توجه به زمینه باید در تلاش باشد تا بتواند با

ندان ایجاد کرد و هم منابع درآمـد پایـدار بـراي شـهرداري را     توان هم امکانات تفریحی براي شهرو این خصوص می

توانند اجزاء مهمـی از صـنعت گردشـگري شـهري      ها به صورت بالقوه می هر یک از این جاذبه ،. همچنینادتوسعه د

نیازمند نقشه جامع گردشگري شهري مبتنی بر یک مدل اقتصادي مناسب است. بستري کـه در نبـود آن    ،باشند. لیکن

هاي اشتغال و درآمدزایی فراوانی محقق نخواهند شد. اتفاقی که بازنده اصلی آن به ترتیب شـهروندان، و البتـه    فرصت

تحلیل منـابع گردشـگري نقـش مهمـی در توسـعه      ). Fathi et al., 2019( در نهایت نظام مدیریت شهري خواهد بود

هـاي بـا معمـاري     هاي سنتی و فرهنگی، ساختمان رحکند. بناهاي تاریخی، طریزي گردشگري ایفا می انداز برنامه چشم

هاي اصلی توسـعه گردشـگري خواهنـد     انداز طبیعی پتانسیل هاي داراي چشم اي و محیطباستانی، سبک زندگی منطقه

فرهنگی، زیست محیطی)،  -(اقتصادي، اجتماعیپایدار   ورزشی گردشگري بعد مورد بررسی سه(Niati, 2020). د بو

 ـزیسـت محیطـی)، گرد   و فرهنگـی  -اجتماعی توسعه (توسعه اقتصادي،هاي توسعه  به تمامی مدل توانند منجر می د. ن

گـذاري بعـد    سـرمایه  و هاي تاثیرگذار در هر یک از ابعاد با تحلیل عاملی تاییـدي بـه ترتیـب در عامـل درآمـد      عامل

بهبود سطح « ل اشتغال بعد اقتصادي، در عام»تاسیسات زیربنایی و ها افزایش سرمایه گذاري در زیرساخت«اقتصادي، 

هـاي   افـزایش هزینـه   و تـورم « ، در عامل اثرات منفی در بعد اقتصادي»بالا رفتن استانداردهاي زندگی مردم و زندگی

تشوبق سـاکنان  «ی فرهنگ -، در عامل فرهنگی بعد اجتماعی»در مقاصد گردشگري...)  و زندگی (هزینه کالا، خدمات

هـاي   افـزایش ناهنجـاري  « فرهنگـی  -عامـل اثـرات منفـی در بعـد اجتمـاعی      ، در»هنگـی هـاي فر  محلی بـه فعالیـت  
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، در »افزایش میزان شادابی اجتمـاعی « فرهنگی -، در عامل اجتماعی بعد اجتماعی»جنایت و افزایش جرم و اجتماعی

در  و »بکـر منطقـه از طریـق پخـش زبالـه      و آسـیب بـه منـاظر طبیعـی    «عامل اثرات منفی در بعد زیسـت محیطـی،   

تـرین مولفـه در هـر یـک از      ، مهم»افزایش طرفداران محیط زیست« ها در بعد زیست محیطی زیرساخت توسعه عامل

دشگران اغلب به دنبال مناطقی هسـتند کـه از کیفیـت زیسـت محیطـی بـالایی       گر (Javeid, 2018).باشند  میها  عامل

هـاي   هـا و جاذبـه   اندن شهر و برجسته کـردن ویژگـی  هاي بومی و محلی، سبب شناس برخوردار باشند. برگزاري بازي

تـوان   ها، شاهد افزایش قابل ملاحظه گردشگر در مقایسه با قبل از آن می شود، به طوري که بعد از اتمام بازي ها می آن

 ترینارثرگذاز ا یکی بهو  ستا گرفته دخو به سیعیو ممفهوورزش  ،وزهمر. ا(Sezavar & God Rahimi, 2017)بود 

 .(Shojaei et al., 2011) ستا هشد لمبد معاجو فرهنگیو  جتماعیا ،سیاسی يها هدپدی

که از یک طرف اثرات ورزش را بر شهرنشینی و از  اي متقابل و هم افزاست رابطه بین دو مقوله ورزش و شهر، رابطه

می و کیفی موجـب  شود. توسعه ورزش و گردش چه به لحاظ ک طرف دیگر تاثیر توسعه شهر را بر ورزش شامل می

اي نو و جذاب در سطوح خرد و کلان بنام گردشگري ورزشی شده است که زمینه تحول و توسـعه   گیري پدیده شکل

 ). Nickname, 2018( آورد هاي شهري و اجتماعی کلان شهرها را فراهم می در عرصه

شـهر و نیـز پایـداري کالبـدي      توسعه گردشگري ورزشی در شهر بر توسعه اقتصادي پایدار شهر، پایداري اجتمـاعی 

از  یکی شیورز يشگردگر). (Hosseini Nasab et al., 2019زیست محیطی شهر تـاثیرات مثبتـی خواهـد گذاشـت     

 جلبرا  انشگردگراز  ديیاز ادتعد شیورز يهاادیدو رو تمسابقادر آن  که ستا يشگردگر شدر بهرو  يها گونه

 گونه ینا یدافوو  اتثرا اوانفر اريگذ سرمایه با هارکشواز  ريبسیا ،ور ینا). از (Hinch & Hickham, 2005کنـد   می

سیاسی و  جتماعیا دي،قتصاا ضعیتو دبهبو جهت مهم منبعی انعنو بهو از آن  دهنمو بجذ خوبی بهرا  يشگردگر

Amri, 2010) ،(   کننـد   می دهستفاا دخو زيبرندساو  تشهر یشافزاهـا،   افزایش اشتغال و درآمـد، توسـعه زیرسـاخت

Van der Zee, 2010)ها شتهر دنکر تخصصی به يشگردگرریزان ورزشـی و   ). در این راستا توجه مسئولین و برنامه 

 به توجه با هارکشو برخی که ينحو به ؛باشند می نسبی مزیت دیجاا دصدو در  هشد فمعطوآن  زيبومیساو 

 صخا شتهر چند یا یک یترمحو با شیورز کزامر دیجاا به امقدا دخو رکشودر  دموجو يها پتانسلو  هاادستعدا

و  تریشا مانند هاییرکشو و،نداتکو خصوصاً میرز يها در ورزش جنوبی هکر رکشو ،لمثا انعنو به ؛ندا ه دنمو

از  يکثیر ادتعد ندانستهاتوو  سکیا نظیر مستانیز يها ورزش نمیزبا مناسب قلیمیا یطاشر ظلحا به سوئیس

نمایند  دخو رنصیب کشورا  ريسرشا مددرآ ساله هر طریق ینو از ا کنند جلب دطقه خومن بهرا  شیورز دانجهانگر

)Khosravi Mehr et al., 2016 .(گــذاري بــر  و بــا ســرمایه 2023تــدوین اســتراتژي با  ترکیه رکشو مینهز یندر ا

زشی را از سراسـر  تیم ور 1200، حدود 2007هاي گردشگري ورزشی، خصوصاً شهر ساحلی آنتالیا در سال  توانمندي

شـش میلیـون دلار   با  برابر مبلغی طریق ینو از ا دهنمو جلب دخو به شیورز مقدماتیدنیا جهت برگزاري اردوهـاي  

 یاو  رکشو یک ايبر يشگردگر یابیزاربا يهااربزا مؤثر يگیررکا بـه  ).Ekoz et al., 2010درآمد کسب نموده است (

 نداتو می منطقه که نچهآ رهبادر طلاعاتیا هبالقو انشگردگر به انتو می ییابزاربا با ایرز ؛ستا وريضر يمرا منطقه
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ــه   دکر ترغیباز آن  یدزدبا به نسبترا  ها و آن دنمو عرضه ،هدد ئهارا ــدار ب ــعه پای ــش آن در توس . گردشــگري و نق

ط را صورت متداول موضوعی است که بیشترین اهمیت را دارد. محیط پایه و اساس گردشگري است، توریسـم محـی  

هاي مربوط بـه محـیط طبیعـی، میـراث      ها و فعالیت هاي گردشگري به جاذبه دهد؛ زیرا اغلب فعالیت متاثر و شکل می

گردد. گردشگران اغلب به دنبـال منـاطقی هسـتند کـه از کیفیـت زیسـتی محیطـی بـالایی          فرهنگی و تاریخی باز می

د که جذاب، پاکیزه و بدور از آلودگی و شلوغی باشد. اهداف مند به استفاده از اماکنی هستن برخوردار باشد و یا علاقه

هاي این سه بخش مثلـث (پایـداري، منطقـه گردشـگري مـردم و محـل        گردشگري پایدار براي تطبیق و تعادل بحران

کنـد؛ در واقـع، گردشـگر پایـدار بـه       سکونتشان) ایجاد شده است و چنین تعادلی را در مدت زمان طولانی حفظ می

خطرات فرهنگی و محیطی، رضایت گردشگران و افزایش رشد اقتصادي براي مـدت زمـان طـولانی و     سمت کاهش

 ). Sezavar, 2017هاي زیست محیطی در منطقه گرایش دارد ( حفظ تعادل بین ظرفیت رشد گردشگري و ضرورت

از نظر روش گـردآوري   نگر است؛ ها، از نوع آینده و به لحاظ خروجی به لحاظ هدف از نوع کاربردي؛، تحقیق حاضر

هاي مورد نیاز در این تحقیـق بـه شـکل میـدانی و بـا اسـتفاده از ابـزار پرسشـنامه          است. داده ها از نوع پیمایشی داده

گویـه اسـت.    10) بـود کـه بـا شـامل    Karimi, 2011گردشـگري ورزشـی (   پرسشـنامه اول،  استاندارد به دست آمد. 

، »کـاملاً مخـالفم  «هـاي   باشد. به طـوري کـه بـراي گزینـه     اي می درجه 5گذاري پرسشنامه بصورت طیف لیکرت  نمره

شـود.   در نظر گرفته مـی  5، 4، 3، 2، 1به ترتیب امتیازات » کاملاً موافقم«و » موافقم«، »نه موافق نه مخالف«، »مخالفم«

مطـرح گردیـده    گویـه  31) است. این پرسشـنامه بـا   Javid, 2018پرسشنامه توسعه شهري پایدار (دومین پرسشنامه، 

گویـه   8گویه و توسعه زیست محیطی بـا   11گویه، توسعه اقتصادي با  10است که مولفه توسعه پایداري اجتماعی با 

کـاملاً  «هـاي   باشد که براي گزینـه  اي می نقطه 5گذاري این پرسشنامه بصورت طیف لیکرت  نمرهمطرح گردیده است. 

در نظـر گرفتـه    5، 4، 3، 2، 1به ترتیب امتیازات » کاملاً موافقم«و » موافقم«، »نه موافق نه مخالف«، »مخالفم«، »مخالفم

 و گردشـگري  کارشناسـان بـدنی،   دانشگاه، کارشناسان تربیت تربیت بدنی اساتیدشامل امعه آماري تحقیق شود. ج می

 384 تعداد ان،مورگ جدول کرجسی و با توجه به نمونه آماري بود. شهر گردشگري شهرستان مهدي تورهاي لیدرهاي

براي بررسی روایی سازه متغیرهاي تحقیـق و  عدد به طور کامل دریافت گردید.  258انتخاب شد که از این تعداد،  نفر

هـاي   ها از آزمون تحلیل عاملی تاییدي، استفاده گردید و در نهایت به منظـور آزمـون فرضـیه    هاي منتج از آن شاخص

 SPSSافـزار   ها از نـرم ي استفاده شد. همچنین، براي تجزیه و تحلیل دادهیابی معادلات ساختار پژوهش از روش مدل

 بهره گرفته شد. 1/8و لیزرل نسخه  24نسخه 

 معرفی منطقه مورد مطالعه  

کیلـومتري شـمال    15اسـت. ایـن شـهر در     استان سـمنان  ، در(با نام قدیم سنگسر)یکی از شهرهاي ایران  شهر مهدي

از ( سـرخه  از سـمت غـرب بـا    )استان سمنان از شهرهاي( شهمیرزاد است و از سمت شمال با  واقع شده سمنان شهر

 )استان سـمنان  از شهرهاي( دامغان و از سمت شرق با )استان تهران از شهرهاي( فیروزکوه و )استان سمنان شهرهاي

دقیقـه عـرض    43درجـه و   35دقیقـه طـول جغرافیـایی و     21درجه و  53موقعیت جغرافیایی این شهر،  .ارتباط دارد
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 يشـهر طبـق سرشـمار    شهرستان مهـدي  تیجمع. متر است 1630و ارتفاع مرکز آن از سطح دریا  باشد جغرافیایی می

 ).  1(شکل  است  نفر بوده 47475، برابر با 1395نفوس و مسکن در سال  یعموم

 

 
 : موقعیت منطقه مطالعاتی در نقشه کشور و استان سمنان1شکل 

)Source: Authors, 2020( 

گسر و سکساران است که در شاهنامه بـه آن  نشهر س رسد. نام قدیم مهدي خی این شهر به پیش از اسلام میسابقه تاری

داراي فرمانداري نظامی بوده که بخشی از شهرستان سـاري نیـز شـامل     1320شهر از شهریور  اشاره شده است. مهدي

شـهر   شهرستان مهـدي  .باشد یلومتر میک 1100به شهرستان تبدیل شده که مساحت آن  1386شده است و در سال  می

بـا توجـه وجـود رشـته     . کیلومتر است 240شهر با تهران  باشد. فاصله مهدي با دو استان مازندارن و تهران همسایه می

 ).2ت (شکل کوهستانی اس کوههاي البرز در شمال و شمال غرب این شهرستان این منطقه کاملاً
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 ه استان سمنان و موقعیت منطقه مطالعاتی: نقشه پراکنش مناطق حفاظت شد2شکل 

)Source: DOI, 2018( 

اسپند، سریش، ارس، کـاروانکش شـور    کنار، کور، سمر، کرت، کوهنک و بنه، خارشتر، پوشش گیاهی اغلب گز، تاغ،

بـرگ، بـه ویـژه ارس،     از شهر شهمیرزاد به طرف حاشیه شمالی، پوشش به صورت درختان سـوزنی است. و چرخک 

شود. در منطقه شهمیرزاد گیاهان خودرو شامل گون، درمنـه، گیاهـان تیـره گنـدمیان،      چه زرشک نمایان میسرو درخت

 .شود سرخ وحشی که به وفور دیده می هاي کنگرمانند اسپند، گل قاصدك، بومادران، کاسنی، گزنه و گل نعناییان و تیغ

و و آلو در شهمیرزاد و انار، انگـور و زردآلـو   گرد ،علوفه ،مهمترین محصولات کشاورزي این شهرستان شامل: غلات

شهر در استان سمنان اسـت. ایـن شـهر     درجزین یا درگزین یکی از شهرهاي شهرستان مهدياست.  درجزین در شهر

شهر درجزین نقاط دیـدنی بسـیاري    .دقرار دار شهر مهديکیلومتري جنوب  10کیلومتري شمال سمنان و  5در فاصله 

هـاي شـهر درجـزین     تـوجهی شـده اسـت. یکـی از بزرگتـرین دیـدنی       دارد که متأسفانه در گذشته نسبت به آنها بـی 

قبرسـتان  . سـال قـدمت در مرکـز شـهر قـرار گرفتـه اسـت        800ترین درخت چنار کشور است که با بیش از  کهنسال

هاي بـومی و   هاي جشنواره بازي از دیگر ویژگی. ر آثار دیدنی درجزین استها و امامزاده چهل تن نیز از دیگ زرتشتی

   .محلی درجزین است

هـاي طبیعـی    هـوایی دلچسـب و مطبـوع دارد و بـا جاذبـه      و هاي این اسـتان آب  شهر، برخلاف بسیاري از شهر مهدي

ایـن شـهر و مقصـدي مناسـب     هاي ییلاقـی   ترین منطقه ف است. شهمیرزاد یکی از معرو  گوناگون پذیراي گردشگران

هاي تاریخی و طبیعی با  اي از مکان سفر به مجموعه ،شهر براي سفر در فصل بهار و تابستان است. سفر به شهر مهدي

 بندي اقلیمی استان سمنان ارایه شده است.   پهنه 3ست. در شکل قدمتی چند هزار ساله ا
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 ت منطقه مطالعاتیبندي اقلیمی استان سمنان و موقعی : نقشه پهنه3شکل 

)Source: DOI, 2018( 

 

کـه بـا اسـتفاده از     اسـت  نواع لبنیاتیشود تا گردشگران به این شهر تاریخی سفر کنند، ا از جمله مواردي که باعث می

؛ صنایع دستی این شهرستان و همچنین منطقه حفاظت شده پـرور، روسـتاي مـلاده، خانـه     شود گوسفند تهیه می شیر

سر، کافر قلعه، آبشار سنگسر، روسـتاي خطیـر    قه رودبارك، محوطه باستانی خزند، قلعه شیخ چشمهابراهیم خان، منط

شـهر   باشد. از مهمترین نقاط قوت ورزشی مهدي کوه، امامزاده قاسم، سیاه دره، غار دربند و ...، از جمله این موارد می

 باشـد.  مـی سـرانه جمعیتـی ایـن شهرسـتان      شهر بیش از نیـاز  امکانات و اماکن ورزشی شهرستان مهدياین است که 

 .ر ایران استفو و بیسبال د کونگ ی هاکی،هاي اصل شهر از قطب شهرستان مهدي
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 نتایج تحقیق

 ارایه شده است.   1داري هر یک در جدول  پرسشنامه مورد استفاده در تحقیق، به همراه بار عاملی و سطح معنی

 
  متغیر گردشگري ورزشیي نتایج آزمون تحلیل عاملی تائید .1جدول 

 گویه اصلی
ــب  برچســ

 گویه
 داري سطح معنی بار عاملی

ــعیت  وضــ

 گویه

شهر به خوبی برگزار  ها، مراسم، رویدادها و مسابقات ورزشی اکثرا در مهدي به نظر من جشن

 گردد. می
ST1 0,64 0,00283 تایید شد 

 تایید شد ST2 0,67 0,00283 شهر توسعه یافته است. در شهر مهديبه نظر من گردشگري ورزشی 

 تایید شد ST3 0,66 0,00283 کنند. به نظر من گردشگران از رویدادهاي ورزشی شهر بازدید می

قدر جذاب هستند کـه گردشـگران را بـه خـود      شهر آن به نظر من رویدادهاي ورزشی مهدي

 جلب کرده است. 
ST4 0,75 0,00283 د شدتایی 

 تایید شد ST6 0,67 0,00283 به نظر من گردشگران ورزشی موجب انتقال فرهنگ هاي گوناگون به این شهر شده اند.

 تایید شد ST7 0,46 0,00283 به نظر من بیشتر گردشگران ورزشی از امکانات تفریحی موجود در شهر استفاده میکنند.

 تایید شد ST8 0,73 0,00283 شهر در حد مطلوبی وجود دارد. در مهديبه نظر من امکانات مورد نیاز گردشگران ورزشی 

 تایید شد ST9 0,65 0,00283 شود.  شهر مورد جلب گردشگران ورزشی می به نظر من امکانات تفریحی و رفاهی مهدي

شهر موجب شده است، گردشگران بیشـتري بـه ایـن     به نظر من امکانات اقامتی مدرن مهدي

 شهر وارد شوند.
ST10 0,55 0,00283 تایید شد 

)Source: Research findings, 2020( 

گیري گردید. آزمـون تحلیـل عـاملی بـر روي متغیـر       شاخص (گویه) اندازه 10مدل گردشگري ورزشی با استفاده از 

ظ هـا از لحـا   دهد کـه همـه شـاخص    گردشگري ورزشی با ده گویه انجام شد. برآورد پارامتر استاندارد شده نشان می

). همچنـین بررسـی   0,4ها در سطح بالایی قرار دارند (بیشتر از  ) و بارهاي عاملی آنP > 0,05آماري معنادار هستند (

هـاي بـرازش در محـدوده مـورد      باشـد و همـه شـاخص    هاي برازش حاکی از برازش مناسب مدل می نتایج شاخص

هـاي مربـوط بـه     از بین گویـه همچنین باشد.  پذیرش، واقع شدند. بنابراین، مدل گردشگري ورزشی مورد پذیرش می

کمتـرین سـهم    0,46با بار عاملی  7STبیشترین سهم و گویه  0,75با بار عاملی  4ST ، گویهگردشگري ورزشیمتغیر 

) مربوط بـه ایـن   0,31(با بار عاملی  5STهمچنین گویه  در تبیین عامل مربوطه دارد. 0,00283را در سطح معناداري 

 ، در مدل اصلاحی حذف گردید. 0,40عاملی آن از  پایین بودن میزان بارمتغیر به خاطر 

Xمقدار کاي اسکوئر بر روي درجه آزادي 
2
/df ) 1,95براي مدل حاضر  =X

2
/df 0,061) و مقدار  =RMSEA  ،است

 ).4این مدل در حالت ضرایب استاندارد  قرار دارد (شکل 
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 (تخمین استاندارد) شگري ورزشیگرد مدل اصلاحی تحلیل عاملی متغیر: 4ل شک

)Source: Research findings, 2020( 

 

شـود،   اند. همانطور کـه مشـاهده مـی    ارایه شده 2متعددي استفاده شد که در جدول هاي  شاخصبراي برازش مدل از 

 ها از برازش عالی برخوردار هستند. تمامی مدل

 
 ی: معیارهاي برازندگی براي متغیر گردشگري ورزش2جدول 

 تفسیر نتیجه مقدار بدست آمده حد مجاز نام شاخص

GFI (نیکویی برازش)  برازش عالی 96/0 9/0بالاتر از 

AGFI (شاخص برازندگی تعدیل یافته)  برازش عالی 93/0 9/0بالاتر از 

RMSEA (ریشه میانگین مربعات خطاي برآورد)  برازش عالی 061/0 08/0کمتر از 

CFI برازش عالی 99/0 9/0بالاتر از  تعدیل یافته) –اي  (شاخص برازش مقایسه 

RFI )برازش عالی 96/0 1تا  0بین   )شاخص برازش نسبی 

NFI برازش عالی 97/0 9/0بالاتر از  بونت) -(برازندگی نرم شده یا یا شاخص بنتلر 

NNFI (برازندگی نرم نشده)  برازش عالی 98/0 9/0بالاتر از 

)Source: Research findings, 2020( 

 

 ارایه شده است. 2نتایج مربوط به تحلیل عاملی تاییدي متغیر توسعه اقتصادي در جدول 
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 توسعه اقتصادينتایج آزمون تحلیل عاملی تائیدي متغیر  .2جدول 

 گویه اصلی
ــب  برچســ

 گویه
 داري سطح معنی بار عاملی

ــعیت  وضــ

 گویه

شـهر   دگی و بالا بردن استانداردهاي زندگی مردم مهـدي به نظر من افزایش گردشگري ورزشی به بهبود سطح زن

 کمک می کند.
UD2 0,64 0,00041 تایید شد 

تواند از طریق منافع حاصل از مالیات اخـذ شـده از امـاکن ورزشـی و      به نظر من افزایش گردشگري ورزشی می

 تفریحی به درآمدهاي دولتی و استانی کمک کند.
UD3 0,54 0,00041 تایید شد 

شهر  هاي زندگی (هزینه کالا و خدمات و ...) در مهدي ظر من افزایش گردشگري ورزشی باعث افزایش هزینهبه ن

 شود. می
UD6 0,67 0,00041 تایید شد 

شهر  به نظر من افزایش گردشگري ورزشی موجب بوجود آمدن کسب و کارهاي کوچک و دستفروشی در مهدي

 شود. می
UD7 0,64 0,00041 تایید شد 

ظر من افزایش گردشگري ورزشی از مهاجرت جوانان و فعالان اقتصادي به شهرها و مناطق دیگر جلـوگیري  به ن

 کند. می
UD10 0,59 0,00041 تایید شد 

 تایید شد UD14 0,65 0,00041 شود. شهر می به نظر من افزایش گردشگري ورزشی موجب توسعه صنایع دستی و بومی مهدي

هـا و تاسیسـات زیربنـایی در     گذاري در زیرساخت ورزشی موجب افزایش سرمایه به نظر من افزایش گردشگري

 شود. شهر می حوزه اماکن ورزشی در مهدي
UD16 0,58 0,00041 تایید شد 

 تایید شد UD20 0,61 0,00041 شود. شهر می به نظر من افزایش گردشگري ورزشی موجب افزایش قیمت زمین، مسکن مهدي

ها، اماکن ورزشـی و   دشگري ورزشی موجب افزایش درآمد کسبه، مراکز اقامتی و رستورانبه نظر من افزایش گر

 شود. شهر می مراکز جذب گردشگر در مهدي
UD24 0,54 0,00041 تایید شد 

به نظر من افزایش گردشگري ورزشی باعث فروش تولیدات محلی به این گردشگران و متناسـب بـا آن موجـب    

 شود. افزایش درآمد خانوارها می
UD26 0,54 0,00041 تایید شد 

)Source: Research findings, 2020( 

 

شود. آزمون تحلیل عاملی بـر روي   گیري می شاخص (گویه) اندازه 11دومین مدل، مدل توسعه اقتصادي با استفاده از 

ورد پـارامتر اسـتاندارد   شود، بـرآ  مشاهده می 3طور که در جدول  متغیر توسعه اقتصادي با یازده گویه انجام شد. همان

هـا در سـطح    ) و بارهـاي عـاملی آن  P > 0,05ها از لحاظ آماري معنادار هسـتند (  دهد که همه شاخص شده نشان می

باشـد و   هاي برازش حاکی از برازش مناسب مدل می ). همچنین بررسی نتایج شاخص0,4بالایی قرار دارند (بیشتر از 

پذیرش، واقـع شـدند. بنـابراین، مـدل توسـعه اقتصـادي مـورد پـذیرش         هاي برازش در محدوده مورد  همه شاخص

 باشد.   می

Xباشد. مقدار کاي اسکوئر بر روي درجه آزادي  مربوط به توسعه اقتصادي می 5شکل 
2
/df ) 2,05براي مدل حاضر =

X
2
/df 0,064) و مقدار  =RMSEA  است، این مدل در حالتStandard Solution .قرار دارد 
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 (تخمین استاندارد) توسعه اقتصادي مدل اصلاحی تحلیل عاملی متغیر :5شکل 

)Source: Research findings, 2020( 

 

هاي برازش آورده شده است. همـان گونـه کـه در جـدول زیـر دیـده        ترین شاخص ، مهمترین و متداول3در جدول 

توان دریافت محقق در مـورد   بسیار بالایی می ها کفایت آماري داشته، بنابراین با اطمینان شود تقریباً تمامی شاخص می

 این شاخص به برازش کامل دست یافته است.

 
 توسعه اقتصادي: معیارهاي برازندگی براي متغیر 3جدول 

 تفسیر نتیجه مقدار بدست آمده حد مجاز نام شاخص

GFI (نیکویی برازش)  برازش عالی 95/0 9/0بالاتر از 

AGFI برازش عالی 92/0 9/0بالاتر از  فته)(شاخص برازندگی تعدیل یا 

RMSEA (ریشه میانگین مربعات خطاي برآورد)  برازش عالی 064/0 08/0کمتر از 

CFI برازش عالی 97/0 9/0بالاتر از  تعدیل یافته) –اي  (شاخص برازش مقایسه 

RFI )برازش عالی 93/0 1تا  0بین   )شاخص برازش نسبی 

NFI برازش عالی 95/0 9/0بالاتر از  بونت) -ا شاخص بنتلر(برازندگی نرم شده یا ی 

NNFI (برازندگی نرم نشده)  برازش عالی 96/0 9/0بالاتر از 

)Source: Research findings, 2020( 

 

 ارایه شده است.   4نتایج تحلیل عاملی تاییدي متغیر توسعه اجتماعی در جدول 
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 توسعه اجتماعیمتغیر نتایج آزمون تحلیل عاملی تائیدي : 4جدول 

 وضعیت گویه داري سطح معنی بار عاملی برچسب گویه گویه اصلی

هـاي   به نظر من افزایش گردشگري ورزشی باعث افزایش تبادل فرهنگی و پـذیرش تفـاوت  

 شود. شهر می اجتماعی در مهدي
UD4 0,47 0,02042 تایید شد 

هاي اجتماعی و افزایش  هنجاريبه نظر من افزایش رفت و آمدهاي گردشگري ورزشی، بر نا

 شود. شهر منجر می جرم و جنایت در مهدي
UD8 0,63 0,02042 تایید شد 

 تایید شد UD9 0,68 0,02042 شود. به نظر من حضور گردشگران در یک منطقه موجب رنجش ساکنان محلی می

 -ماعیهاي اجت به نظر من افزایش گردشگري ورزشی باعث تشویق ساکنان محلی به فعالیت

 شود. فرهنگی می
UD12 0,49 0,02042 تایید شد 

 تایید شد UD15 0,64 0,02042 شود. به نظر من حضور گردشگران در یک منطقه موجب اثرات مثبت بر هویت فرهنگی می

ها و مراسم فراموش شده که  تواند در احیاي سنت به نظر من افزایش گردشگري ورزشی می

 شود، موثر باشد. ان ارائه میتوسط مردم محلی براي گردشگر
UD18 0,52 0,02042 تایید شد 

بــه نظــر مــن افــزایش گردشــگري ورزشــی باعــث رواج فرهنــگ بیگانــه و الگــوبرداري و 

 شود. گرایی ساکنان محلی از گردشگران می مصرف
UD19 0,51 0,02042 تایید شد 

شـهر   مهـدي به نظر من افزایش گردشگري ورزشی باعـث افـزایش شـهرت جامعـه و شـهر      

 شود. می
UD21 0,53 0,02042 تایید شد 

)Source: Research findings, 2020( 

 

شـود. آزمـون تحلیـل عـاملی بـر       گیري می شاخص (گویه) اندازه 10سومین مدل، مدل توسعه اجتماعی با استفاده از 

د بـرآورد پـارامتر اسـتاندارد    شو طور که در جدول مشاهده می روي متغیر توسعه اجتماعی با ده گویه انجام شد. همان

) و بارهـاي عـاملی آنهـا در سـطح     P > 0,05ها از لحاظ آماري معنـادار هسـتند (   دهد که همه شاخص شده نشان می

باشـد و   هاي برازش حاکی از برازش مناسب مدل می ). همچنین بررسی نتایج شاخص0,4بالایی قرار دارند (بیشتر از 

ورد پذیرش، واقـع شـدند. بنـابراین، مـدل توسـعه اجتمـاعی مـورد پـذیرش         هاي برازش در محدوده م همه شاخص

Xباشد مقدار کـاي اسـکوئر بـر روي درجـه آزادي      می مربوط به توسعه اجتماعی 6باشد. شکل  می
2
/df    بـراي مـدل

X= 1,81حاضر (
2
/df 0,056) و مقدار  =RMSEA  است، این مدل در حالتStandard Solution .قرار دارد 

 
 (تخمین استاندارد) توسعه اجتماعی مدل اصلاحی تحلیل عاملی متغیر :6ل شک

)Source: Research findings, 2020( 
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هاي برازش آورده شده است. همـان گونـه کـه در جـدول زیـر دیـده        ترین شاخص ، مهمترین و متداول5در جدول 

توان دریافت محقق در مـورد   بسیار بالایی می ها کفایت آماري داشته، بنابراین با اطمینان شود تقریباً تمامی شاخص می

 این شاخص به برازش کامل دست یافته است.

 
 توسعه اجتماعی: معیارهاي برازندگی براي متغیر 5جدول 

 تفسیر نتیجه مقدار بدست آمده حد مجاز نام شاخص

GFI (نیکویی برازش)  برازش عالی 97/0 9/0بالاتر از 

AGFI برازش عالی 94/0 9/0بالاتر از  فته)(شاخص برازندگی تعدیل یا 

RMSEA (ریشه میانگین مربعات خطاي برآورد)  برازش عالی 056/0 08/0کمتر از 

CFI  برازش عالی 98/0 9/0بالاتر از  تعدیل یافته) –(شاخص برازش مقایسه اي 

RFI )برازش عالی 94/0 1تا  0بین   )شاخص برازش نسبی 

NFI برازش عالی 96/0 9/0بالاتر از  بونت) -ا شاخص بنتلر(برازندگی نرم شده یا ی 

NNFI (برازندگی نرم نشده)  برازش عالی 97/0 9/0بالاتر از 

)Source: Research findings, 2020( 

نشان داده شـده اسـت. چهـارمین مـدل، مـدل       6نتایج تحلیل عاملی تاییدي متغیر پایداري زیست محیطی در جدول 

 گیري شد. آزمون تحلیل عاملی بر روي متغیـر پایـداري   شاخص (گویه) اندازه 8با استفاده از زیست محیطی  پایداري

شود، بـرآورد پـارامتر اسـتاندارد شـده      مشاهده می 6طور که در جدول  زیست محیطی با هشت گویه انجام شد. همان

عـاملی آنهـا در سـطح بـالایی      ) و بارهايP > 0,05ها از لحاظ آماري معنادار هستند ( دهد که همه شاخص نشان می

باشـد و همـه    هاي برازش حاکی از برازش مناسب مدل مـی  ). همچنین بررسی نتایج شاخص0,4قرار دارند (بیشتر از 

زیسـت محیطـی مـورد پـذیرش      هاي برازش در محدوده مورد پذیرش، واقع شدند. بنـابراین مـدل پایـداري    شاخص

 باشد.   می
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 پایداري زیست محیطین تحلیل عاملی تائیدي متغیر نتایج آزمو: 6جدول 

 وضعیت گویه داري سطح معنی بار عاملی برچسب گویه گویه اصلی

به نظر من با افزایش حضور گردشگران ورزشی، اماکن ورزشی، پارك هـا و امکانـات   
 تایید شد UD5 0,62 0,00263 شهر افزایش می یابد. تفریحی و سرگرم کننده در مهدي

شهر بـه لطـف    ر من جاده ها و امکانات عمومی اماکن ورزشی و شهرستان مهديبه نظ
 تایید شد UD11 0,76 0,00263 گردشگري ورزشی در یک استاندارد بالا نگه داشته می شوند.

به نظر من افزایش گردشگري ورزشی موجب افزایش حجم ترافیک، آلودگی صوتی و 
 تایید شد UD13 0,82 0,00263 شود. شهر و منطقه می هوایی مهدي

به نظر من افزایش گردشگري ورزشی موجب ساخت و ساز اماکن ورزشی و ساختمان 
شود که این امر نیز موجب تخریب بیشتر محیط زیست  ها براي گردشگران ورزشی می

 میشود.
UD17 0,60 0,00263 تایید شد 

و منطقـه را در   شهر به نظر من افزایش گردشگري ورزشی می تواند رفتار مردم مهدي
 تایید شد UD25 0,69 0,00263 جهت حفظ هر چه بهتر محیط زیست تغییر دهد.

شـهر و منطقـه از    به نظر من افزایش گردشگري ورزشی به مناظر طبیعی و بکر مهـدي 
 تایید شد UD27 0,61 0,00263 طریق پخش زباله آسیب می رساند.

شهر  تغییر کاربري زمین ها در مهديبه نظر من افزایش گردشگري ورزشی می تواند به 
 تایید شد UD28 0,87 0,00263 بینجامد.

به نظر من افزایش گردشگري ورزشی سبب تخریب تدریجی جاذبه هاي گردشـگري  
 تایید شد UD29 0,80 0,00263 شود. شهر و منطقه می مهدي

)Source: Research findings, 2020( 

 

Xدهد. مقدار کـاي اسـکوئر بـر روي درجـه آزادي      ست محیطی را نشان میزی ، نتایج مربوط به پایداري7شکل 
2
/df 

X= 2,22براي مدل حاضر (
2
/df 0,069) و مقدار  =RMSEA    است، این مـدل در حالـتStandard Solution   قـرار

 دارد. 

 

 
 (تخمین استاندارد) پایداري زیست محیطی اصلاحی تحلیل عاملی متغیر : مدل7ل شک

)Source: Research findings, 2020( 
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شود  هاي برازش آورده شده است. همانگونه که در جدول زیر دیده می ترین شاخص ، مهمترین و متداول7در جدول 

تـوان دریافـت محقـق در مـورد ایـن       ها کفایت آماري داشته، بنابراین با اطمینان بسیار بالایی می تقریباً تمامی شاخص

 است.شاخص به برازش کامل دست یافته 

 
 : معیارهاي برازندگی براي متغیر پایداري زیست محیطی7جدول 

 تفسیر نتیجه مقدار بدست آمده حد مجاز نام شاخص

GFI (نیکویی برازش)  برازش عالی 95/0 9/0بالاتر از 

AGFI (شاخص برازندگی تعدیل یافته)  برازش عالی 92/0 9/0بالاتر از 

RMSEA برازش عالی 069/0 08/0کمتر از  آورد)(ریشه میانگین مربعات خطاي بر 

CFI برازش عالی 94/0 9/0بالاتر از  تعدیل یافته) –اي  (شاخص برازش مقایسه 

RFI )برازش عالی 90/0 1تا  0بین   )شاخص برازش نسبی 

NFI برازش عالی 92/0 9/0بالاتر از  بونت) -(برازندگی نرم شده یا یا شاخص بنتلر 

NNFI  برازش عالی 94/0 9/0بالاتر از  نشده)(برازندگی نرم 

)Source: Research findings, 2020( 

 

 
 (تخمین استاندارد) پژوهش براي آزمون فرضیه هاي فرعیمدلسازي معادلات ساختاري مدل مفهومی  :8ل شک

)Source: Research findings, 2020( 
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 )آماره تی( آزمون فرضیه هاي فرعیپژوهش براي مدلسازي معادلات ساختاري مدل مفهومی  :9 شکل

)Source: Research findings, 2020( 

 

شود  هاي برازش آورده شده است. همانگونه که در جدول زیر دیده می ترین شاخص ، مهمترین و متداول8در جدول 

حقـق در مـورد ایـن    تـوان دریافـت م   ها کفایت آماري داشته، بنابراین با اطمینان بسیار بالایی می تقریباً تمامی شاخص

 شاخص به برازش کامل دست یافته است.
 معیارهاي برازندگی مدل پژوهش (براي آزمون فرضیه هاي فرعی پژوهش) :8جدول 

 تفسیر نتایج مقدار بدست آمده حد مجاز نام شاخص

GFI (نیکویی برازش)  برازش عالی 90/0 9/0بالاتر از 

AGFI (شاخص برازندگی تعدیل یافته)  برازش بسیار خوب 87/0 9/0از بالاتر 

RMSEA (ریشه میانگین مربعات خطاي برآورد)  برازش عالی 062/0 08/0کمتر از 

CFI  برازش عالی 95/0 9/0بالاتر از  تعدیل یافته) –(شاخص برازش مقایسه اي 

RFI )برازش بسیار خوب 87/0 1تا  0بین   )شاخص برازش نسبی 

NFI  برازش بسیار خوب 88/0 9/0بالاتر از  بونت) -شاخص بنتلر(برازندگی نرم شده یا یا 

NNFI (برازندگی نرم نشده)  برازش عالی 94/0 9/0بالاتر از 

)Source: Research findings, 2020( 

 

دهـد. ایـن مـدل     مدل معادلات ساختاري پژوهش را براي آزمون فرضیه اصلی پژوهش نشان می 11و  10شکل هاي 

 قرار دارد. T-Valuseو  Standard Solutionدر حالت 

 

 
 (تخمین استاندارد) پژوهش براي آزمون فرضیه اصلیمدلسازي معادلات ساختاري مدل مفهومی  :10شکل 

)Source: Research findings, 2020( 
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 )آماره تی( پژوهش براي آزمون فرضیه اصلیمدلسازي معادلات ساختاري مدل مفهومی : 11ل شک

)Source: Research findings, 2020( 

 

شود  هاي برازش آورده شده است. همانگونه که در جدول زیر دیده می ترین شاخص ، مهمترین و متداول9در جدول 

تـوان دریافـت محقـق در مـورد ایـن       ها کفایت آماري داشته، بنابراین با اطمینان بسیار بالایی می تقریباً تمامی شاخص

 ست.شاخص به برازش کامل دست یافته ا
 هاي اصلی پژوهش) : معیارهاي برازندگی مدل پژوهش (براي آزمون فرضیه9جدول 

 تفسیر نتایج مقدار بدست آمده حد مجاز نام شاخص

GFI (نیکویی برازش)  برازش عالی 95/0 9/0بالاتر از 

AGFI (شاخص برازندگی تعدیل یافته)  برازش عالی 93/0 9/0بالاتر از 

RMSEA برازش عالی 068/0 08/0کمتر از  بعات خطاي برآورد)(ریشه میانگین مر 

CFI برازش عالی 95/0 9/0بالاتر از  تعدیل یافته) –اي  (شاخص برازش مقایسه 

RFI )برازش عالی 90/0 1تا  0بین   )شاخص برازش نسبی 

NFI برازش بسیار خوب 89/0 9/0بالاتر از  بونت) -(برازندگی نرم شده یا یا شاخص بنتلر 

NNFI (برازندگی نرم نشده)  برازش عالی 92/0 9/0بالاتر از 

)Source: Research findings, 2020( 

 

 : خلاصه ضرایب مسیر مدل معادلات ساختاري10جدول 

 آماره تی استاندارد شده β  ضریب مسیر

 11,14 0,89 توسعه اقتصادي پایدار  گردشگري ورزشی

 9,64 0,93 رتوسعه اجتماعی پایدا  گردشگري ورزشی

 7,69 0,60 پایداري زیست محیطی  گردشگري ورزشی

 11,22 0,84 توسعه شهري پایدار  گردشگري ورزشی

)Source: Research findings, 2020( 

 

یابی معادلات ساختاري و برآورد میزان اثر هر یک از متغیرها، یک مدل نهایی و تجربی براي  بعد از انجام تحلیل مدل

 بدست آمد که در ذیل ارائه گردیده است.شهر  شی شهرستان مهدياماکن ورز
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 . مدل نهایی پژوهش12شکل 

)Source: Research findings, 2020( 

 

 گیري و دستاوردهاي علمی پژوهشی    نتیجه

 اي که در پژوهش مورد مطالعه قرار گرفته اسـت و آشـنایی بیشـتر بـا متغیرهـاي      به منظور شناخت بهتر ماهیت نمونه

 ها توصیف شود.  هاي آماري، لازم است این داده پژوهش، قبل از تجزیه و تحلیل داده

Ø  درصد را گـروه زنـان    33درصد پاسخ دهندگان را گروه مردان و  67، نفر پاسخگو 258بر اساس جنسیت، از بین

 دهد. بنابراین بیشتر پاسخ دهندگان را گروه مردان تشکیل میدهد.  تشکیل می

Ø 40تـا   31درصـد بـین    35، سـال  30کمتـر از  درصد پاسخ دهندگان  30نفر پاسخگو،  258از بین  ،بر اساس سن 

بنابراین بیشتر پاسخ دهنـدگان، در رده   سن دارند. سال به بالا 51درصد  12و  سال 50تا  41درصد بین  21سال، 

 ی ارائه ندادند.نفر از پاسخ دهندگان به این سوال پاسخ 4سال قرار دارند. همچنین  40تا  31سنی 

Ø درصد متاهل می باشـند.   63درصد پاسخ دهندگان مجرد و  36نفر پاسخگو،  258از بین  ،بر اساس وضعیت تاهل

نفـر از پاسـخ دهنـدگان بـه ایـن سـوال        2بنابراین بیشتر پاسخ دهندگان به پرسشنامه متاهل می باشند. همچنـین  

 پاسخی ارائه ندادند.

Ø  درصد از پاسخ دهندگان داراي مدرك تحصـیلی کـاردانی   8 ،نفر پاسخگو 258بر اساس مدرك تحصیلی، از بین، 

بنابراین بیشـتر پاسـخ دهنـدگان     می باشند.دکتري درصد  12و درصد کارشناسی ارشد  33کارشناسی، درصد  46

نفر از پاسخ دهندگان به این سـوال پاسـخی ارائـه نـداده      3داراي مدرك تحصیلی کارشناسی می باشند. همچنین 

تـاثیر   شـهر  شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش داریپا يبر توسعه اقتصاد یورزش يگردشگراست. نتایج  نشان داد 

توسـعه  و  گردشـگري ورزشـی  با توجه به الگوي تحلیل مسیر، ضـریب اسـتاندارد مسـیر     مثبت و معناداري دارد.

توجه به ضریب استاندارد مسیر مسـتقیم   ) می باشد. بنابراین با T=11,14 <1,96و (  0,89مقدار  اقتصادي پایدار

درصـد نتیجـه گرفـت     99، مـی تـوان بـا احتمـال     توسـعه اقتصـادي پایـدار   و  گردشگري ورزشیبین متغیرهاي 
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تاثیر مثبت و معنـاداري دارد.   شهر گردشگري ورزشی بر توسعه اقتصادي پایدار در اماکن ورزشی شهرستان مهدي

 توسعه اقتصـادي پایـدار  واحدي در  0,89، ما شاهد افزایش شگري ورزشیگردبه عبارتی با افزایش یک واحد در 

 Azimi Sanavi (2019); Javid (2018); Shahabian (2011); Moradiهستیم.نتایج این تحقیق با نتایج تحقیقات

(2010); Cooper & Alderman (2020)  .تیوضـع  يحفـظ و ارتقـا   يبه معنـا  ياقتصاد يداریپاهمخوانی دارد 

 ـبا ياقتصـاد  يهـا  تی ـراسـتا فعال  نیشود که در ا بیدچار تخر یعیاست بدون آن که منابع طب ياقتصاد یفعل  دی

، حفـظ  ياقتصـاد  يداریپا). Keshtkar et al., 2010یی همراه باشند (موجب رشد جامعه شده و با عدالت و کارآ

 یدوره از نظـر رفـاه   ير انتهـا دوره مصـرف کنـد و د   کی یط تواند یکه هر فرد م یزانیاست. م ياقتصاد هیسرما

در صورتی که در گردشگري ورزشی به توسـعه  ). Zanganeh et al., 2014( را داشته باشد دورههمان وضع آغاز 

اقتصادي اهمیت داده شود، مشاغل جدید براي مردم ایجاد می گردد، سطح زندگی مردم بهبود می یابـد، موجـب   

شود و همچنین باعـث فـروش تولیـدات محلـی بـه       م منطقه ایجاد میافزایش کسب و کار و درآمد زیاد براي مرد

بـر   یورزش ـ يگردشـگر شود. نتایج نشان داد کـه   گردشگران و متناسب با آن موجب افزایش درآمد خانوارها می

 يبـا توجـه بـه الگـو     تاثیر مثبت و معنـاداري دارد.  شهر شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش داریپا اجتماعیتوسعه 

 ـپا یو توسعه اجتماع یورزش يگردشگر ریاستاندارد مس بی، ضرریمس لیتحل  9,64 > 1,96و ( 0,93مقـدار   داری

=Tمثبـت و   ریشهر تاث شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش داریپا یبر توسعه اجتماع یورزش يباشد. گردشگر ی) م

در  يواحـد  0,93 شید افـزا مـا شـاه   ،یورزش يدر گردشگر رییواحد تغ کی شیبا افزا یدارد. به عبارت يمعنادار

هستند. همانگونه که گفتـه شـد،    داریتوسعه پا یمحور اصل یانسان و جوامع انسان .میهست داریپا یاجتماع سعهتو

در . ممکـن نخواهـد بـود    یتوسعه همه جانبه است و توسعه همه جانبه بدون توسعه اجتماع دار،یهدف توسعه پا

اجتماعی پایدار، باعث ایجـاد تبـادل فرهنگـی، اثـرات مثبـت بـر       کل افزایش گردشگري ورزشی در حیطه توسعه 

فرهنگی، احیاي سنت ها و مراسم هاي فراموش  -هویت فرهنگی، تشویق ساکنان محلی به فعالیت هاي اجتماعی

شده، تبلیغ و افزایش شهرت شهر، شادابی اجتماعی و برابري جنسیتی و ... را براي ساکنان و مردم منطقـه فـراهم   

 شهر شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش ي زیست محیطیداریبر پا یورزش يگردشگرنتایج نشان داد که . دمی آور

و  یورزش ـ يگردشـگر  ریاسـتاندارد مس ـ  بی، ضـر ریمس ـ لی ـتحل يبا توجه به الگـو  تاثیر مثبت و معناداري دارد.

 ـپا بـر  یورزش ـ يباشـد. گردشـگر   ی) م T=7,69 <1,96و (  0,60مقدار  یطیمح ستیز يداریپا  سـت یز يداری

 ریی ـواحـد تغ  کی شیبا افزا یدارد. به عبارت يمثبت و معنادار ریشهر تاث شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش یطیمح

نتـایج ایـن بخـش از     .میهسـت  یطیست محیز يداریدر پا يواحد 0,60 شی، ما شاهد افزا یورزش يدر گردشگر

 Nameni et al. (2019); Javid (2018); Sezavar & Khodarahmi (2017); Shahabianتحقیق با نتایج تحقیقات

(2011); Cooper & Alderman (2020) .ـب یع ـیطب هیحفظ سرما همخوانی دارد   ـپا انگری  یط ـیمح سـت یز يداری

در چـارچوب   سـت یبا یبفهمد که م ـ دیاست. انسان با یتداوم رفاه انسان یعیطب هیاست. البته هدف از حفظ سرما

و هـم   سـت کننـده منـابع ا   نیهم تأم رایحفظ شود ز دیبا یعیطب هیکند. سرما یندگ، زستیز طیمح يتهایمحدود
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در کـل  . است داریپا تیجمع کیتوسط  داریمصرف پا ازمندین یطیمح ستیز يداری. پادیمواد زا رهیصندوق ذخ

هـا و امکانـات تفریحـی و سـرگرم کننـده در       باید با افزایش حضور گردشگران ورزشی، امـاکن ورزشـی، پـارك   

ها و امکانات عمومی اماکن ورزشی در یـک اسـتاندارد بـالا نگـه داشـته شـوند، بـا         شهر افزایش یابد. جاده مهدي

الامکان از تخریب محیط زیست جلوگیري شـود. همچنـین از تخریـب تـدریجی      احداث اماکن ورزشی باید حتی

و بکر منطقه از طریـق پخـش   هاي گردشگري جلوگیري گردد. افزایش گردشگري ورزشی به مناظر طبیعی  جاذبه

توسـعه  بر  یورزش يگردشگررساند که باید تمهیداتی در این زمینه انجام گیرد. نتایج نشان داد که  زباله آسیب می

، ریمس ـ لیتحل يبا توجه به الگو تاثیر مثبت و معناداري دارد. شهر شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش شهري پایدار

 ـT=11,22 <1,96و (  0,84مقدار  داریپا يو توسعه شهر یورزش يگردشگر ریاستاندارد مس بیضر باشـد.   ی) م

دارد.  يمثبـت و معنـادار   ریشهر تـاث  شهرستان مهدي یدر اماکن ورزش داریپا يبر توسعه شهر یورزش يگردشگر

 يدر توسـعه شـهر   يواحـد  0,84 شیما شاهد افـزا  ،یورزش يدر گردشگر رییواحد تغ کی شیبا افزا یبه عبارت

 ;Fathi et al. (2019); Hoseininasab et al. (2019)نتایج این بخش از تحقیق با نتایج تحقیقـات   .میهست اردیپا

Momeni Gilaneh & Karami (2019); Javid (2018); Hinch et al. (2016)  .توسـعه پایـدار    همخـوانی دارد

حـال   و در سراسر جهانمردم در  یکه تماممنطقه  کیکشور و  کینه فقط در ها، هاي انسان برآورنده نیاز و آرمان

 يهـا امـروزه دارا   جوامع و دولـت ي دیاز اهداف مهم و کل یکیبه عنوان  داریمنظر توسعه پا نیاز ا. است ندهیو آ

در سـطوح   یکشورها و حت ـ يا جامع و کلان رشد و توسعه يهایزیر ها و برنامه در طرح يا ژهیو تیو اهم گاهیجا

توسـعه   ).Salehi Amiri et al., 2012باشـد (  ی میالملل نیب يها و نهادها ها، سازمان رانسگوناگون مورد بحث کنف

شـهرها و جوامـع    توسـعه مـداوم   توانـد  یکه م ـ ياز توسعه امروز یشکل"کنند  می فیتعر نیرا چن يشهر داریپا

که در کاربري زمین و  یتراییتغ ي یعنی،شهر داریتوسعه پا. از نظر کالبدي، "هاي آینده را تضمین کند شهري نسل

تا  دیآ یغذا به عمل م ،فراغتاوقات ، نقل حمل وسطوح تراکم جهت رفع نیازهاي ساکنان شهر در زمینه مسکن، 

پاك، آب آشـامیدنی سـالم، اراضـی و     ي(هوا یقابل سکونت و زندگ یطیمح ستیدر طول زمان شهر را از نظر ز

 یفن راتییهماهنگ با تغ ي(اقتصاد شهر دوام با ياز نظر اقتصاد هاي سطحی و زیرزمینی بدون آلودگی و ...)، آب

 ـبـا بـار مال   و در حـد اسـتطاعت سـاکنان،    مسکن مناسـب  نیو تأم هیجهت حفظ مشاغل پا یو صنعت سـرانه   یاتی

و احساس تعلق شـهروندان بـه    یاجتماع یهمبستگ یاراض(الگوهاي کاربري  همبسته یو از نظر اجتماع ،)عادلانه

). با توجه بـه مباحـث گفتـه شـده بـراي      Rezaei Asiabar, 2017) نگه دارد (شهر را ارتقا خواهد داد يها راثیم

توسعه پایدار از طریق گردشگري ورزشی باید یک سري موارد را مورد توجه قـرار داد. از جملـه: پایـان دادن بـه     

هاي قابل تجدید همراه بـا   یرساختگرسنگی، دستیابی به امنیت غذایی، بهبود تغذیه و توسعه کشاورزي، تدارك ز

هـاي ایمـن، قابـل     هـا و اقامتگـاه   توسعه جامع و پایدار در راستاي صنعتی شدن و توسعه نوآوري، سـاخت مکـان  

هـا، مبـارزه بـا     هاي زمین، مـدیریت پایـدار جنگـل    تجدید و پایدار، حمایت و توسعه استفاده پایدار از اکوسیستم

آمیـز جوامـع در    هاي وارده بـر تنـوع زیسـتی و توسـعه صـلح      و توقف خسارتزایی، توقف فرسایش زمین  بیابان
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راستاي توسعه پایدار از طریق دسترسی به عـدالت بـراي همگـان و ایجـاد سـاختارهاي مـوثر در تمـام سـطوح.         

همچنین به توسعه اقتصادي اهمیت داده شود و مشاغل جدید براي مردم ایجاد گردد. چون سـطح زنـدگی مـردم    

شـود و همچنـین باعـث     یابد و موجب افزایش کسب و کار و درآمد زیاد براي مردم منطقـه ایجـاد مـی    بهبود می

شـود. بـه کارکنـان و     فروش تولیدات محلی به گردشگران و متناسب با آن موجب افزایش درآمـد خانوارهـا مـی   

صـورت گیـرد بـا     منطقـه  فرهنگـی در  تحولاتدستیابی به توسعه پایدار، الزم است شود براي  مدیران پیشنهاد می

ارتقاي سطح آگاهی ساکنان محلی و سـایر افـراد مـرتبط بـا گردشـگري بـه نـوعی         ریزي جهت آموزش و برنامه

سازي مناسب، انجـام هـیچ کـاري     هاي توسعه در این زمینه باشد و بدون فرهنگ طرح تواند نقطه آغاز و شروع می

هایی که به نوعی با گردشگري همکـاري   در زیر بخش سازي نیست. آموزش و فرهنگ پذیر به شکل درست امکان

ها  ها و اماکن اقامتی و پذیرایی و رانندگان وسایل نقلیه و سرویس کارمندان و کارگران رستوران دارند از مدیران و

هـا و   در این راستا بـا برگـزاري کـلاس   شود.  هاي خدماتی تا آموزش خود گردشگر را نیز شامل می بخش و دیگر

ها و مراسم فراموش شده، تبلیغ و افزایش شهرت  و با احیاي سنت توان ساکنان محلی را توانمند کرد ا میسمیناره

بـه   شـود  شهر، شادابی اجتماعی و برابري جنسیتی و ... را براي ساکنان و مردم منطقـه فـراهم آورد. پیشـنهاد مـی    

ناسـب برگـزاري رویـدادهاي گردشـگري     یـابی م  و مکـان  درسـت  يزیر با برنامه ربطذی استگذارانیو س نیمسئول

مربوط را حل کـرده یـا بـه حـداقل      مشکلاتو دفع زباله  آوري ورزشی و همچنین اختصاص مناطقی براي جمع

توانند  هاي مرتبط می ها و آژانس رویدادهاي مختلف و سازمان برسانند. در عین حال مسئولین و مدیریت برگزاري

تهیه و پخش فیلم و عکـس دربـاره اهمیـت حفـظ محـیط زیسـت،        بنر یاسازي و پخش تراکت و  از طریق آماده

هـا و   همچنین با ساخت مکـان  .هاي آن انجام دهند رساندن خسارت را براي حفظ و به حداقل لازمسازي  فرهنگ

هاي ایمن، قابل تجدید و پایدار، در راستاي صنعتی شدن و توسـعه نـوآوري، گـام بردارنـد و بـا تـدارك        اقامتگاه

هـاي   هاي قابل تجدید همراه با توسعه جامع و پایدار، حمایت و توسـعه اسـتفاده پایـدار از اکوسیسـتم     اختزیرس

هـاي وارده بـر تنـوع     زایی، توقف فرسایش زمین و توقف خسارت ها، مبارزه با بیابان زمین، مدیریت پایدار جنگل

ترسی بـه عـدالت بـراي همگـان و ایجـاد      آمیز جوامع در راستاي توسعه پایدار از طریق دس زیستی و توسعه صلح

ساختارهاي موثر در تمام سطوح گام بردارند تا هم لحاظ اقتصادي و هم اجتماعی و زیست محیطـی مـوثر واقـع    

 گردد.
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Abstract 

The purpose of this study is to present a model of the effects of sports facilities tourism on 

sustainable urban development. This research is a descriptive-survey research that has been 

done prospectively. The statistical population including university physical education 

professors, physical education experts, tourism experts and tour leaders were used using 385 

people using Krejcie and Morgan table. They answered the questions of the questionnaire 

voluntarily. Karimi Sports Tourism Standard Questionnaire (2011) and Javid Sustainable 

Urban Development Questionnaire (1397) were distributed among them and 258 correct 

questionnaires were collected and analyzed. To analyze the data, first the Kolmogorov-

Smirnov test was used to check the normality of the collected data, then to check the construct 

validity of the research variables and the resulting indices, the confirmatory factor analysis 

test was used. Finally, in order to test the research hypotheses, the structural equation 

modeling method was used. Also, for data analysis, SPSS software version 24 and LISREL 

version 8.1 were used. The results of model analysis showed that the proposed model has a 

high fit. Therefore, sports tourism has a positive and significant effect on sustainable urban 

development in sports facilities in Mehdi Shahr. Also, sports tourism has a positive and 

significant effect on the components of sustainable urban development (economic 

development, social development and environmental sustainability) in sports facilities in 

Mehdi Shahr. 
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