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  مقدمه

 و امنیت محل قرآن نظر از خانواده و است داده زیادی بسیار اهمیت خانواده به اسلام دین

می  21 آیه روم سوره در است. شده بنا محبت و مهر اساس بر و است سکون و آرامش

 آن کنار در تا آفرید شما برای خودتان همسرانی از جنس اینکه او هاینشانه از و فرماید:

 برای ستا هایی نشانه این، در و داد قرار رحمت و مودت و بتمح میانتان در و یابید آرامش

 کند ظحف فروپاشی خطر از را ها خانواده تواند می محبت و مهر .کنند می تفکر که گروهی

 آن فروپاشی باعث و اندازندمی خطر به را مهم نهاد این که دارد وجود زیادی عوامل اما

 به رایشگ و است کننده نگران بسیار اخیر یسالها در طلاق افزایش به رو آمار شود.می

 ایج به زوجین و است یافته افزایش امروزه زندگی سبک تغییر به توجه با توافقی طلاق

 از بسیاری کنند و از برطرف برطرف را مشکلات و بپردازند اختلافات رفع به اینکه

 از توافقی که ندرسمی تفاهم و توافق به بگذرند منطقی خود غیر یا منطقی هایخواسته

 ستا جدایی باعث که عواملی و علل به است آن بر سعی مقاله این شوند.در جدا همدیگر

 هر واندبت که است امید کند بیان مختصر طور به چند هر را آن از پس پیامدهای و بپردازد

 گیرد. قرار توجه مورد و بپردازد مسئله بیان کوتاه به چند

 بخش اول: مفاهیم اولیه

 اول: طلاق در لغتبند 

 قید از کردن زن رها در استعاره صورت به و است بند و قید از کردن آزاد معنای به طلاق

 زا شدن خالی و رهایی ( طلاق231: 1371 بنایی است)قرشی شده استعمال ازدواج بند و

اب ب به را طلاق عرب زبان در .(351: 1387اصفهانی، )راغب است پیمان و و عهد پیوند

 لاقط (.187: 1414منظور  )ابن می دهد را دادن طلاق و رهایی معنای و می برند تفعیل

 ی)طبرس تکلیم معنای به کلام و تسلیم معنای به سلام مثل است؛ تطلیق ته معنای به

 و کردن ترک کردن، آزاد رهایی، جمله از متعددی معانی طلاق واژه برای (.125: 1412

 (.380: 1384اد، دام )محقق است شده ذکر واگذاشتن

 اصطلاح در بند دوم: طلاق

 انجام صیغه خواندن با ازدواج مانند و است ازدواج پیوند به دادن پایان معنای به طلاق

 مرد سوی از تنها و است طرفه یک است؛ یعنی ایقاعات جزء ازدواج برخلاف اما شودمی
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ازاله  از است عبارت شرعی اصطلاح در ی طلاق واژه (.97: 1431 )مشکینی شودمی انجام

 نیز (. عاملی2: 1981جواهری،  )نجفی آن شبه و طلاق صیغه با عوض بدون نکاح ی قید

 )عاملی است کرده تعریف مخصوص صیغه با نکاح پیوند و قید کردن زائل به را طلاق

 فسخ تعریف که است دلیل این به تعریف این در مخصوص صیغه قید (. ذکر11: 1410

عیب  یا و تدلیس علت به نکاح عقد که مواردی در زیرا شود خارج طلاق تعریف از نکاح

 غیر طلاق، قید به تعریف در گاهی .نیست مخصوص صیغه به نیازی دیگر شود، می فسخ

 کنند. جدا و متمایز مطلق طلاق از را مبارات و خلع طلاق تا اند کرده اضافه نیز را عوض

 ویژه تشریفات رعایت و مخصوص صیغه با ئمیدا نکاح عقد انحلال یعنی طلاق بنابراین

 طلاق را خود زن می تواند بخواهد که زمان هر مرد قانون مطابق (.380: 1384 داماد)محقق

 حقوق از و ناشی مشترک زندگی و زناشویی پیمان و زوج ریاست حق از حق این دهد،

 نبوی حدیث در و است الزامی و آمره قواعد زمره در که شودمی محسوب مرد انحصاری

 بر آن (240،ص2: ج1374؛عاملی،8،ص3:ج1321 )نوری «الطلاقُ بید من اخذ بالساّق»

 طلاق» معتقدند: حقوقدانان از برخی (.82: 1396 همکاران، و )رحمانی است شده تصریح

 دائم طور به که را زنی دادگاه حکم به اذن یا مرد، آن موجب به که است تشریفاتی ایقاعی

 خصوصیاتی تعریف این از (.273: 1394 )کاتوزیان، «کندمی جیت اوست رهازو قید باید

 است. طلاق تحقق برای لازم شرط کدام هر وجود نوعی به که شودمی استنباط

 نماینده ای مرد اینجا در که نفر یک اراده و قصد با تنها اینکه و طلاق ایقاع بودن –الف 

 یابد؛می تحقق اوست، قانونی

 جاری لعاد مرد نفر دو حداقل حضور در طلاق صیغه با باید و دارد ریفاتتش طلاق -ب 

 شود؛

 به ادگاهد غائب همسر طلاق مانند مواردی در و است طلاق کننده واقعی شوهر اراده -ج 

 می کند؛ جاری را طلاق زوج طرف از نمایندگی

 امکان عدم یگواه عنوان اب اذن دادگاه این شود،می واقع دادگاه حکم با طلاق -د  

 است؛ شده ذکر قانون در سازش

 منقطع نکاح لانحلا زیرا دارد طلاق صیغه شدن جاری به نیاز دائم نکاح انحلال فقط - ه

 (273-275: 1394 )کاتوزیان شودمی انجام مدت اتمام با یا شوهر طرف از مدت با بذل
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 مرد سوی از که است ایقاع یک طلاق مدنی قانون و اسلامی فقه در حقوقی ماهیت نظر از

 صورت به و زوجین توافق اساس بر طلاق که مواردی در حتی شود.می واقع او نماینده یا

که  وجینز توافق زیرا،است جانبه)ایقاع( یک حقوقی عمل یک شودمی انجام مبارات یا خلع

 یاجرا با که عملی آخرین یعنی طلاق و است آن خود از غیر است طلاق انگیزه یا شرط

 جانبه یک حقوقی عمل یک حال هر در کند می منحل را نکاح و شود می محقق هصیغ

 و نبوی حدیث مطابق (.256: 1386 امامی و )صفایی نیست طرفین اراده از ناشی و است

 رفهط یک طور به که است ایقاعی طلاق (.306: 1408 )نوری «بالساق اخذ بید من الطلاق»

 علت هب طلاق حق .ق.م 1130 ماده مطابق که واردیم در حتی شودمی انجام زوج جانب از

 قعوا را طلاق و است زوج طرف از ممتنع ولی است، حاکم شده داده زوجه به عسر و حرج

 عقد ضمن شروط از شرط چند یا پیرو یک طلاق مجوز که مواردی در همچنین کند. می

 احراز با نکاح انعقاد مهنگا در طلاق برای را خود انحصاری حق زوج واقع در شود داده نکاح

 )اسدی کندمی اجرا را حق این زوج از وکالت به زوجه و کرده واگذار زوجه به ای شرایط

 اول همرتب در وی اراده اثر و است کننده ایقاع وظایف بر اصل ایقاعات در (.115: 1383

 است. ضرمعا فوق اصل با ظاهراا زوج حضور بدون توافقی طلاق اجرای بنابراین دارد اهمیت

 فقتوا یکدیگر با شده پذیرفته شرایط با نکاح عقد انحلال در زوجین توافقی طلاق در

 زوجین توافق و شودمی انجام وی وکیل یا و زوج سوی از طلاق صیغه اجرای و کنندمی

 کامل فایای زوجه توافقی طلاق در معمولاا که آنجا از است. آن به رسیدن برای ایمقدمه

 می را قطلا صیغه اثر قطعیت کند،می مطالبه را عده دوران نفقه ی ملهج از خود حقوق

 رجوع خود تصمیم از بتواند زوج ترتیب بدین تا کرد فرض عده مدت انقضای به محدود توان

 تر ناسبم خانواده کامل و انحلال از جلوگیری برای فرد این پذیرش رسدمی نظر به کند.

 شدن سپری طلاق صیغه اثر قطعیت دانستن منوط یزن شارع شناسی مقصد منظر از و است

 است. تر نزدیک خانواده و استحکام مبانی و اصول به عده مدت

 توافقی بخش دوم: طلاق

 تنظیم با نباشند مشترک زندگی ادامه به قادر اینکه از پس زوجه و زوج توافقی طلاق در

 خواسته تعیین ستون در یتوافق طلاق کلمه قید با و طرفین امضای با مشترک دادخواستی

 قاعده کنند. می توافقی صورت به سازش امکان عدم گواهی صدور تقاضای محترم دادگاه از
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 مورد در آمده عمل به توافقات و خواهان ستون در هم با زوجین اسامی که است این بر

 متن در زوجه دیگر حقوق و آن وجود صورت در مشترک فرزند حضانت و نفقه مهریه،

 زیادی زمان حکم صدور توافقی طلاق در زوجین توافق به توجه با شود.می ذکر استدادخو

 موفق و البین ذات اصلاح منظور به داور نظر جلب ضمن دادگاه و کشید نخواهد طول

 که توافقی طلاق اصلی ارکان واقع در کند. صادر را حکم خصوص این در ایشان نبودن

 طلاق. قانون صیغه اجرای و سازش امکان عدم گواهی مقدماتی، توافق از است عبارت

 زوجین توافق اساس بر که سازش امکان عدم گواهی اجرای 1391 سال خانواده حمایت

: 1394 شکری، و )اسدی است کرده منوط آن اجرای به زوج رضایت به را است شده صادر

 بایستی که است زوج این باز هم طلاق، حکم صدور در توافق وجود با که معنا این به (.471

 تبعیت به مدنی قانون .است طلاق اثر بودن ایقاعی علت به این و کند مبادرت طلاق امر به

 و مرد جانب از زن طلاق اختیار اعطای بلکه است، نبرده نام توافقی طلاق از فقهی احکام از

 ترک جمله از است؛ شده درج زن برای خاص موارد در )قضایی( طلاق گرفتن اجازه نیز

 داد قرار حرج و عسر جزء توان می را همگی که ...و مسریه امراض معاشرت، سوء نفقه،

 فرزند زوجین که مواردی در بخصوص توافقی (. طلاق177: 1386 امامی، و )صفایی

 کمک فرزندان تر مطلوب وضعیت به می تواند طلاق نوع این شود می توصیه دارند مشترک

آن  غیرمالی و مالی حقوق احقاق سر بر والدین جدال و کشمکش هاطلاق سایر در زیرا کند

 کند. روندمی مبتلا شدید های تعارض به را طلاق کودکان قانونی، فرآیندهای جریان در دو

 مسئولین و روانشناسان و شناسان جامعه نگرانی و اخیر هایسال در طلاق فزاینده رشد

 ایجاد عوامل و علل درباره پژوهشگران که شد باعث هاخانواده افزون روز انحلال از کشور

 تسهیل و سازی زمینه و طلاق از بازدارندگی میزان و موجود مقررات و قوانین تحلیل طلاق،

 طلاق تعداد بالای نسبت از حاکی ها پژوهش .کنند بررسی و تحقیق پیش از بیش آن، وقوع

 طلاق تقاضاهای از ومس دو حدود که طوری به است توافقی غیر طلاق با مقایسه در توافقی

 را توافقی طلاق متقاضی افراد میان در نگرش تغییر نوعی مطالعات است. توافقی نوع از

 مطالعات همچنین دانندنمی مذموم امری را طلاق دیگر افراد که طوری به دهدمی نشان

 طلاق نوع این متقاضیان توافقی، طلاق آسان تر و سریع تر انجام بر علاوه که دهندمی نشان

 قوه وقت معاون ،1385 سال در (.3: 1391 )ساروخانی شوندمی بیشتری اجتماعی حمایت

درصد طلاق ها را طلاق های توافقی تشکیل می دهند. این روند  82 که کرد اعلام قضاییه
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 به است. شده مشاهده مختلف نسبتهای با مختلف شهرهای و هااستان در هاطی این سال

 در است. شده ثبت کشور در توافقی طلاق مورد 164162 تعداد ،1393 سال در که ایگونه

 نخست ماهه ده داشت. در درصدی 3 کاهش که بوده مورد 741163 آمار این 1394 سال

 533105 تعداد این از که شده ثبت کشور در طلاق وااقعه 353138 تعداد 1393 سال

 برآورد هااستان سایر از بیشتر نتهرا در توافقی طلاق آمار است. بوده توافقی طلاق مورد

 بیش سالانه تهران استان احوال ثبت سازمان رسمی آمار اساس بر که ایگونه به است؛ شده

 یا هاطلاق این از مورد هزار 27 حدود که شوندمی جدا یکدیگر از تهران در نفر هزار 30 از

(. رشد روز 11/4/96 خانه)مهر است توافقی طلاق آنها، از درصد 90 از بیش به عبارت دیگر

افزون آمار طلاق های توافقی باعث نگرانی هایی شد. بویژه اینکه بررسی ها نشان می داد 

درصد چشمگیری از این طلاق ها به دلیل مشکلات اساسی نبوده و بیشتر ناشی از فقدان 

 مهارت های لازم برای زندگی زناشویی و رفع تنش های معمول اند.

  بعد: چهار به طلاق عوامل و علل خانواده، قضایی های دادگاه نمسئولا دیدگاه از

 قبل تیدوس سابقه اطرافیان، مداخله غلط، های سنت تحمیلی، ازدواج ) اعتیاد، اجتماعی:

  ..(.و خانوادگی های خشونت ازدواج، از

 ..(.و زنان طرف از مالی خواهی استقلال مرد، بیکاری اقتصادی: فقر،

 یفرهنگ تعصبات زوجین، پنهان و آشکار خیانت فرهنگی، و مذهبی )اختلافات فرهنگی:

 و...(

 همسر، اعتنایی بی نازایی، سنی، اختلافات قماربازی، مواد، )مصرف شخصیتی: فردی

 فردی عوامل به آن علل بیشترین که شوندمی تقسیم ..(.و روانی اختلالات و بیماری

 (77: 1389 همکاران و غیاثی خیاط) (.189و188: 1386 )کاملی، گرددبرمی شخصیتی

ان زن گرایش با ازدواج سن و زن تحصیلات زوجین سنی و تحصیلی اختلاف که دادند نشان

 زندانفر تعداد و مشترک زندگی مدت متغیرهای و دارند مستقیم و معنادار رابطه طلاق به

 .دارند معکوس و معنادار رابطه زنان طلاق به گرایش با

 که است فرآیندی ( طلاق193: 1390 سهرابی، و یوسفی ؛ نقل از1993) گاتمن دیدگاه از

 ورود طریق از تعارض حل برای تلاش با و شودمی شروع زوج دو هر عاطفی بحران تجربه با

 از دیگر برخی در و یابد می خاتمه جدید زندگی سبک و ها نقشه با جدید موقعیت به

 تحت ازدواج عرفی و شرعی،قانونی انحلال هب خانواده گسیختگی ایگونه به طلاق تعاریف،
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 کشورهای در طلاق عوامل و ( علل169: 1378 )تقوی، شودمی گفته مقرراتی شرایط

 مسئولیت، احساس نداشتن مالی، مشکلات ارتباطات، برقراری در ضعف آمریکایی، و اروپایی

 و روحی یا فیزیکی و جنسی استفاده سوء اعتیاد، انتظارات، شدن برآورده خیانت و وفایی بی

 و مشکی از نقل ؛1383 همکاران، و )قطبی است. شده ذکر مشکل حل توانایی نداشتن

 جا،بی توقعات شده انجام هایپژوهش اساس بر نیز ما جامعه (. در37: 1390 همکاران

 مورد بی دخالت های و یکدیگر نکردن درک همسران، برخی بازی هوس گرایی، تجمل

 و مشکی از نقل ؛1386 )حسینی، است شده بیان طلاق بر موثر دلایل از بعضی اطرافیان،

 فقدان درمان، جهت کننده مراجعه زوجین مشکل مهمترین (.389: 1390 همکاران،

 است بوده منطقی غیر انتظارات و ارتباطی مشکلات و قدرت سر بر مشاجره عشق، احساس

(1361 :1997 (Whisman, Dixon & Johnson. (737: 1386) دوست طزرگر و نشا 

 دخالت اعتیاد، ارتباطی، مشکلات ترتیب به طلاق علل تقاضای بیشترین که دادند نشان

 داد نشان (35: 1379 )رحیمی است شده عنوان زوجین از یکی روانی بیماری و هاخانواده

 مشکلات بیکاری، نکردن، تمکین اخلاقی، تفاهم نداشتن از: عبارتند طلاق عوامل و علل که

 همچنین سنی. اختلاف و سواد سطح اختلاف دیگران، دخالت اعتیاد،،اقتصادی و مالی

 توافق نداشتن ترتیب به طلاق های علت که داد نشان (141: 1372) ننه کران اللهیسیف

 عقیم تمکین، عدم اعتیاد، سازگاری، نداشتن داخلی، اختلاف خانوادگی، اختلاف اخلاقی،

 دادند ( نیز نشان34: 1370) همکاران و دانش باشند.می خرجی ندادن و بچه نداشتن بودن،

 از: عبارتند طلاق عوامل و علل

  مسکن و بیکاری( نداشتن درآمد، کمی )فقر، اقتصادی: عامل -الف

 طبقاتی( اختلاف و بیسوادی همسری، چند فرهنگی، )اختلاف اقتصادی: غیر عوامل -ب

 وجود طلاق با مرتبط مهم عوامل از یکی که داد نشان (,Farrell 239: 2006 فارول

 طلاق افزایش و میزان بر امر این که می باشد خانواده در گرفته طلاق خواهران و برادران

 و تنفر اخلاقی، توافق نداشتن از عبارتند طلاق علل از برخی کند.می کمک فامیل افراد

 نفقه، ندادن زن، نازایی و بودن عقیم خانوادگی، اختلافات زوج، کراهت و تنفر زوجه، کراهت

 دیگر، های زن داشتن زوج، هایبیماری زوج، بدرفتاری زوج، بودن زندانی سن، اختلاف

 )ساروخانی علت بدون آزار بیکاری، زوج، اخلاقی فساد نکردن، تمکین زوجه، انحراف اعتیاد،

 که دادند ( نشان13: 1390) نظری و دهاقانی فاتحی جدید، تحقیقات اساس بر (.47: 1372
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 رضایت زوجین، بین منزلت تفاوت میزان زوجین، زندگی در اطرافیان بیجای دخالت میزان

 به گرایش میزان بر مستقیم شکل به طلاق پیامدهای از مثبت تصور و زناشویی زندگی

 زندگی در اطرافیان بیجای دخالت میزان متغیرهای میان این از که اند داشته تاثیر طلاق

 داشته را طلاق به گرایش میزان بر تأثیر بیشتترین زوجین منزلتی تفاوت میزان و زوجین

 شمار به روانی بهداشت هایاولویت از طلاق از متأثر و موثر عوامل شناخت اند. امروزه

 یک عنوان به خانواده روانی بهداشت تامین گرو در جامعه نسلهای روانی بهداشت آید.می

 داشتن که گفت توانهاست. می استعداد رشد در تحول ایبر آرامش و محبت از مملو کانون

 زناشویی اختلافات کندمی کمک زوجین از بهتر هرچه آشنایی به ازدواج از قبل آشنایی

 طلاق متقاضی زوجین طلاق عوامل بیشترین که داد نشان هایافته .دهدمی کاهش را آنان

 توجهی،بی اعتیاد، بدبینی، و ظن سوء و شتم و ضرب اطرافیان دخالت به مربوط ترتیب به

 -189: 1386) کاملی هاییافته با نتیجه این است. بوده خیانت و علاقه نداشتن و تنفر

 های خشونت اطرافیان، مداخله همسر، اعتنایی به بی داد نشان که است همخوان (188

 نتایج با نینهمچ هستند. طلاق با مرتبط عوامل جمله از اعتیاد، و آشکار خیانت و خانوادگی

 بر مبنی (1386) دوست نشاط و گر زر و (1390همکاران، و مشکی از ؛ نقل1386) حسینی

 1997: 1361) همکاران و ویسمن طلاق، میزان بر اطرافیان مورد بی های دخالت اثر

(Whisman, Dixon & Johnson و طلاق در خانوادگی مشاجرات نقش بر مبنی 

 است. همخوان طلاق میزان در دیگران دخالت و یاداعت نقش بر مبنی (1379) رحیمی

 زنان فردیت رشد افزایش بر موثر بخش سوم: عوامل

 به ولا درجه در شده ایجاد اقتصادی تلاش از اینکه یا و خوب نسبتاا مالی وضعیت داشتن

 است. نزنا این استقلال برای فرصتی مهریه گرفتن مثلاا کنند،می فکر خود استقلال

 خانواده سفیدانریش و برادر و پدر شغلی، پایگاه و تحصیلات از قبل مرجع، یالگو تغییر

 ثلم علمی متخصصان و اجتماعی مشاوران و دانشگاهی دوستان آن از بعد ولی بودند مرجع

 باشد. می روانشناسان

 دهدمی هارائ را زنان از قوی شخصیتی الگوی تلویزیون و اینترنت ماهواره، مثل ها رسانه

 گذارد. می نمایش به مردان از تر قوی را زنان نقش آنها از بعضی در یحت که
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 و ندیگرا زناشویی زندگی هایچالش و تجربیات از طریق این که از اجتماعی رابطه

 فهمند. می بیشتر زناشویی در را خود حقوق و شده آگاه دیگران های مقاومت

 و است شده ایجاد زنان برای بیشتری شغلی فضاهای در شغلی تنوع امروزه شغلی: تنوع

 )وکالت، شوندمی پذیرفته کاری و اجتماعی محیط در گذشته از ترراحت زنان

 ..(.و کارگری و آبدارچی پزشکی،،آرایشگری

 ستد به برای زنان امروزه مقیم: غیر کشورهای در زنان از جهانی های حمایت و دفاع

 به وادار را هاآن و خواسته کمک اکشوره دیگر جهانی هایسازمان از خود حقوق آوردن

 کنند. می شان امور در دخالت

 ریعتس نقش مردان مجدد ازدواج خود، که فردی احترام و حریم حفظ برای زنان پافشاری

 دارد. امر این در کننده

 گاهن به توجه با که را فداکاری و گذشت و مفهوم زنان فداکاری: و گذشت مفهوم تغییر

 و فاهمت هم با که زمانی در را مفاهیم این واقع در و نداشته قبول شود می مطالبه سنتی

 پذیرند.می باشد همراه احترام

 قرار ردانم مقابل در اینکه از و کرده رشد امروز زنان نیست قدیمی معنای به دیگر ازدواج

 هریهم کشیدن میان به اندکرده تحصیل و دارند شغل زنان ندارند. ترسی هیچ بگیرند

 ویس از رفتاری هرگونه پذیرش به حاضر دیگر آنان است. شان حقوق گرفتن برای ایبهانه

 شوند.می جدا و نداشته را مقابل

 خواهانند را رابریب و استقلال افراد این گوید:می که گیدنز به میگردیم بر مجدداا  بنابراین

 .اندادهد تغییر شوهرداری( و داری )بچه را خود سنتی هاینقش آن آوردن دست به برای و

 یزیاد سهم و کنند می کار و تحصیل صرف را خود زندگی از طولانی قسمت امروز زنان

 ای واهمه یچه همچنین گیرندمی عهده بر را اجتماعی و زناشویی زندگی هایمسئولیت از

 گذشته برخلاف زنان دهدمی نشان نکته این ندارند. برزمان و پراسترس مشاغل به ورود از

 یفتعر زنان برای را شوهرداری و داری بچه وظایف و مردان برای را آوری نان نقش که

 .ندارد قبول کردند،می

 زناشویی زندگی بر زنان آگاهی افزایش بخش چهارم: نقش
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 که فیمختل مسائل به نسبت گسترده اجتماعی روابط و هارسانه تحصیلات طریق از زنان

 را انآن آگاهی این برخوردارند. بیشتری آگاهی از گذشته به نسبت دارند خویش زندگی در

 برای است. بخشیده بیشتری نفس به اعتماد آنان به و کرده تواناتر مسائل با برخورد در

 حل در خالتد و مختلف مشاغل انجام خانگی، امور در آنان دانش افزایش به توانمی نمونه

 ماشین از استفاده مانند تکنولوژی از استفاده در آنان توانایی کرد. اشاره اجتماعی مسائل

 فراغت از آن بر علاوه و کرده آسان تر بسیار برایشان را کارها ...و جاروبرقی و لباسشویی

 است زنان سوی از مختلف مشاغل انجام اشاره مورد دیگر موضوع برخوردارند. نیز بیشتری

 از تیح مختلف مشاغل در ار آن توان می آسانی به زنان دانش افزایش دلایل به امروزه که

 به اعتماد و دانش همین با امروزه زنان موارد این بر علاوه.کرد مشاهده تر موفق نیز مردان

 ینکها ضمن کنند می احساس نیز را اجتماعی شرایط تغییر توانایی خود در دارند که نفسی

 در زنان ورحض و است افزایش حال در روزافزونی صورت به گروه این اجتماعی های تجربه

 و دنیم های اعتراض حتی و انتخابات در گسترده حضور علمی، و فرهنگی مراکز ها، خیابان

 (2).کرد ارزیابی راستا همین در توانمی نیز را سیاسی

 طلاق از بعد بخش پنجم: پیامدهای

 اثرگذار توافقی طلاق به اقدام در افراد هایگیریتصمیم و طلاق پیامدهای از عدم اطلاع 

 نمی را قطلا حرف زودی این به نه دوران اون به برگردم اگر» نمود: بیان ساله 29 زن بود.

 حتی،یشهم تنها می گیره، طلاق که زنی کنید باور آقا اما میداد آزارم درسته وسط. آوردم

 امعهج نگاه» داشت: اظهار ساله 32 زن «.میزارن... تنهات کنی نمی هم فکرشو که کسایی

 ریضم همه پایین میزاری دادگاه هایپله از پاتو که همین حتی مریض، خیلی مریضه،

 متوجه بیشتر لاقط منفی های پیام رسیدمی نظر به ظاهر در چه اگر«. کنندمی نگاهت

 اعتقاد به اما دادمی قرار خود تاثیر تحت مردان از بیشتر را آنان زندگی و بود زنان

 بازگو را لهمسئ واقعیت از چیزی زنان برای طلاق پیامدهای هرگونه بندیفرمول پژوهشگران

 این در مردان تجارب بررسی داد. می قرار موضوع از امتناع وضعیت در را ما و کردنمی

 این ریعس شده، که بچم خاطر به نه،» کرد: عنوان ساله 40 مرد بود. توجه جالب نیز زمینه

 و عمه های بچه به وقتی بینم می نگاهش توی شده تر بزرگ که الان کردم. نمی رو کار

 «.نگاهشه... تو حسرت و غم یه می کنه عموهاش نگاه
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 جامعه بنیادی ساختارهای دگرگونی و تضعیف نتیجه یابی: در هویت 2-2 فرعی مقوله

 کلیشه انزن اجتماعی، و فردی هویت ساختاری هایشالوده تمامی شدن ثباتبی و سنتی

 تدس خود از جدید تعریفی به و کشیدند چالش به ار فردی زندگی با مرتبط قالبی های

 دوره که کنند قبول باید زمونه دوره این مردای» نمود: بیان ساله 34 زن یافتند.

 مطلعیم. یچ همه از هم ما نیستیم. قدیما مثل هم زنها ما شده. تمام الُدروم/بُلدروم کردن

به  وع،موض این دلیل یافتن بالدن به پژوهشگران «.باشه اون ها حرف باشه هرچی که نمیشه

 زنان نمیا در آن از ناشی های نگرش تغییر و آگاهی ایجاد نوسازی، عوامل ورود پیامدهای

 گذر سنتی اجتماعی هویت از گوناگون سازهویت مراجع به اتکا با زنان نتیجه در رسیدند.

 شد. زناشویی می هایبه کشمکش منجر ها العمل عکس این گاه که کردند

 بخونه، درس دادم اجازه وقتی از بودم خودم مقصر میدونی»اظهارداشت:  ساله 33 دمر

 بدون ندارم تحقیق این از گفت. نمی کم غریب و عجیب ادعاهای این. شد زندگیمون وضع

 طلاق درخواست و وایسادم جلوش کارهاش خاطر به اینکه تا بکنم... کاری چنین اجازه

 شد. نهادهایمی جدید باورهای و نهادها ظهور به مربوط زیادی حدود تا موضوع این «.کرد

 می پیامدهای آن دچار بیشتر زنان و بودند جامعه به جدید هایارزش حامل جدید

 قابل غیر مردانی برای گاهی جدید، توقعات و هااندیشه افکار، با آنان آشنایی گردیدند.

 طلاق پیامدهای از آگاهی اشتنند .نداشتند ها محیط نوع این به اعتماد که بود پذیرش

 از تواندمی که نماید تصور رابطه این قطع و زناشوئی پیوند گسستن با فرد که گردید باعث

 چنین مقابل نقطه شود. برخوردار مشترک زندگی با مقایسه در طلاق بعد بیشتری منفعت

 دست به مندیعلاقه که بود هایی آگاهی از متجددانه فرآیندهای ظهور پیامدی، آگاهی عدم

 حاضر، مطالعه اطلاعات اساس بر داد. می نشان را اجتماعی و فردی حقوق و هویت به یابی

 و کیستی نوع از برداشتی به جدید ساز هویت منابع از آشنایی با زنان خصوص به و افراد

 را خود شخصی هویت مسئله بیش و کم زنان تا شدمی باعث امر این رسیدند. خود چیستی

 و مردان طرف از لازم فرهنگی مساله داشتن بدون آگاهی همین دهند. قرار ویتاول در

 می سوق توافقی طلاق تقاضای سمت به را آنها زنان سوی از حقوق شدن پایمال احساس

 فردی و جمعی های مولفه به را عوامل این توانمی کلی بندی دسته یک در بنابراین .داد

 مطلوبی وضعیت در طلاق پیامدهای از آگاهی نظر از اجتماعی کنشگران اگر نمود. تقسیم

 شود، ضعف دچار پذیری جامعه بحث در اجتماعی غالب های ارزش اگر و باشند نداشته قرار
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 طبیعی طور به و گیردنمی قرار مطلوب مسیر در اجتماعی هایشبکه و زناشویی تعاملات

 اجتماعی وضعیت چنین در گردد. می متاثر فرایند این از اجتماعی نهاد عنوان به خانواده

 نمی محدود خاصی شخص به آن پیامدهای نتیجه در و شودمی متزلزل بسیار خانواده بنیاد

 .مانندنمی امان در آن اثرات از فرزندان و زن مرد و گردد

 به و تنهایی احساس افسردگی، ترس، اضطراب،،رفتاری اختلالات وقوع باعث امر این

 به زنان و فرزندان در ویژه به حقوقی و اقتصادی مشکلات اجتماعی، های کجروی آن دنبال

 در توافقی طلاق بینیپیش که نماند ناگفته.گردد می روحی آرامش و امنیت نداشتن دلیل

 دادگاه در طلاق مراحل بودن طولانی به توجه با بلکه نبود، طلاق امر تسهیل معنای به ایران

 روحی جدی های آسیب سبب و آمدمی وجود به دوره ینا در که اختلافاتی و ها تنش و ها

 در تا آورد وجود به را امکان این قانونگذار شدمی آنها فرزندان و هاخانواده به روانی و

 طرفین از یک هیچ مصلحت به و باشد نداشته امکان مشترک زندگی ادامه که شرایطی

 اگرچه طلاق.کنند استفاده امکان این از بتوانند زوجین ها آسیب از جلوگیری برای نباشد

 و برخیزد مصالحه به زوجه طلاق اجرای برای تواندمی موضوع و است مرد اختیار در ایقاعی

 به را وی دیگری، مال یا نفقه جهیزیه، مهریه، خود مالی حقوق از قسمتی بذل با زوجه

 مالی ایطشر بر را خود توافق طرفین طلاق نوع این در کند. راضی طلاق صیغه اجرای

 آنها( ملاقات یا فرزندان غیرمالی )حضانت و معوقه( نفقه و عده ایام نفقه، جهیزیه، مهریه،

 کند. صادر را سازش امکان عدم گواهی دادگاه تا کنند می تقدیم دادگاه محضر به طلاق

 است مرد با طلاق حق سو، یک از زیرا است مواجه فراوانی مشکلات با طلاق نوع این اجرای

 ممتنع زوج بر حاکم ولایت باب از که اصل این بر استثنای عنوان به دلیلی ،دیگر سوی زا و

: 1383 )اسدی، کند مجاز زوج ناحیه از طلاق صیغه اجرای به را قاضی تا ندارد وجود

 و کنند مطرح را خلع طلاق درخواست اتفاق به زوجین اگر دادگاه، رسیدگی جلسه (.در121

 متن در نیز دادگاه بدهد بلاعزل وکالت زوجه به طلاق صیغه رایاج برای باشد حاضر زوج

 بلا وکالت زوجه زوج، به سوی از لازم خارج عقد ضمن سازش امکان عدم گواهی حکم

 طلاق به را خود و مراجعه طلاق دفاتر از یکی به طلاق صیغه اجرای برای که دهد می عوض

 که سازش، امکان عدم گواهی صدور در زنی هادادگاه رویه حاضر، حال کند.در مطلقه خلعی

 صادر سبک این به که حکمی و است منوال همین به گیردمی صورت زوجین خواسته به بنا

 زوجه نفع به شود پشیمان و کند عدول آن از تواندنمی دیگر زوج اینکه لحاظ به شودمی
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 مبلغی است، زوجه کردهباز  که توافقی طریق از باید زوجه حالت این در بنابراین بود. خواهد

 بدهد. او به اندک ولو

 به ارجاع از را توافقی طلاق متقاضیان نوعی به جدید، خانواده حمایت قانون 27 ماده

 است. شده طلاق نوع این قضایی روند در تسهیل باعث امر همین و کرده معاف داوری

 به زوجین نندهک هدایت نوعی به توافقی طلاق در موجود قوانین دهدمی نشان آمارها

 گونه این اجتماعی علوم محقق یک ذهن به شاید است. طلاق از نوعی چنین درخواست

 پیش روی قضایی خم و پیچ پر فرآیندهای از کاستن پی در قانونگذار که کند خطور

 کراهت که مواقعی در خصوص به اند، رسیده بست بن به خود زندگی در که است زوجینی

 که زوجینی از بسیاری متاسفانه اما باشد، طرفه وخیم تر دو حالت در یا و طرفین از یکی در

 خاطر به گیرند می جدایی به تصمیم شدنی حل مسائل و مشکلات یا و سطحی دلایل به

 که حالی در کنندمی انتخاب را توافقی طلاق قضایی فرایندهای مشکلات و ها سختی از فرار

 در او حق شدن پایمال باعث ندارد، وجود وجهز طرف از کراهتی که مواردی در طلاق این

 برای است ناچار چراکه شود؛می ...و المثل، اجرت مهریه، جمله از خود حقوق دریافت

 کردن محدود در قانونگذار تلاش که بود منصف باید.کند پوشیچشم آنها از توافق حصول

 و باشد زناشویی دپیون حفظ خواهان همسر دو از یکی که است موثر زمانی طلاق موجبات

 محبت که جایی ولی کند. مقاومت خود طرف درخواست پذیرش به نسبت دادرسی در

 منع دهند، ادامه را مشترک زندگی نباید که رسیده اند نتیجه این به زوجین و ندارد وجود

 این با (.371: 1394 )کاتوزیان، کند.نمی ایجاد آنها خواسته اجرای راه در سدی گذار قانون

 دارد،می مقرر توافقی طلاق مورد در 1391 مصوب خانواده حمایت قانون 25 ماده حال

 شوند. حتی ارجاع خانواده مشاوره مرکز به دادگاه وسیله به بایستی تلاقی چنین متقاضیان

 صورت در و کرده مطرح مراکز این در را خود تقاضای ابتدا از توانندمی طلاق طرفین

 برای توافق مورد کردن مشخص با را موضوع خانواده مشاوره مرکز طلاق، از نشدن منصرف

 در را یکدیگر حقوق زوجین ترتیب کند.بدین منعکس دادگاه به نهایی تصمیم اتخاذ

 یک حقوقی عمل تحقق قرارداد این اثر کنند.می مبادله یا معاوضه قرارداد، یک محدوده

 است عده ایام در زن به وی جوعر حق سقوط البته و است مرد جانب از طلاق نام به طرفه

 تعداد به اضلاعی و است انسانی حیات مهم های پدیده از یکی (.طلاق59: 1391)محبی، 

 تعادل در فقط نه زیرا است، روانی ایپدیده نخست دارد: انسانی جامعه اضلاع و جوانب همه
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 دوم است اثرگذار نیز آنان نزدیکان و دوستان بستگان، فرزندان، از فرد بلکه زوجین روانی

 اقتصادی واحد یک عنوان به خانواده به گسست زیرا اقتصادی، است ایپدیده آنکه

 را آنان اقتصادی حیات در جدی آسیب زمینه افراد روانی تعادل در اختلال و با انجامدمی

 یک در جمعیت جوانب همه در موثر که است ایپدیده طلاق که آن سوم کند. می فراهم

 مثل تولید اساسی و مشروع واحد تنها یعنی خانواده یک فروپاشی با سو یک از ازیر جامعه،

 از محروم فرزندانی شودمی موجب دیگر از سوی و گذاردمی اثر جمعیت کمیت در

 مقام احراز لازم شرایط فاقد زیاد احتمال به که شود جامعه تحویل خانواده هاینعمت

 طلاق اینکه چهارم دارد. اثر جمعیت برکیفیت ترتیب این به و اند جامعه یک شهروندی

 ایجامعه در سان بدین است. ارتباطی پدیده ای از دیدگاهی طلاق است. فرهنگی ایپدیده

 به ازدواج .نیست استثنا نیز زناشویی رابطه است طبیعی و درست سالم ارتباطات فاقد که

 عنوان به خود دیدگاه از نهات نه طلاق به پس توجه شود.می قطع زودی به و برقرار زودی

 نیز جمعیت حتی و اقتصاد فرهنگ، جامعه، دیدگاه از بلکه است مهم فرزندانش و انسان

  (5دارد.) اهمیت

 یک از شدن تبدیل مستلزم اجتماعی مسئله طلاق تبدیل شناسان جامعه اعتقاد به

 منزله به زمانی و است اجتماعی ساخت عام مسئله یک به شخصی و خصوصی گرفتاری

 بدین ود.ش متعارف غیر آن فراوانی و خارج معینی حد از که شودمی مطرح اجتماعی مسئله

 هن که است ای مرحله چند فرآیندی بلکه نیست فردی مشکل یک دیگر طلاق امروزه لحاظ

 کند، می وارد جامعه بر نیز شدیدی لطمات بلکه است تاثیرگذار افراد ارتباط نحوه بر تنها

 جبران و عمیق جدی، مشکلات و تشنج دستخوش را جامعه پیکر کل نهایت رد که لطماتی

 یمارب اجتماعی روابط و است بنیادی های آسیب معرض در جامعه که زمانی.می کند ناپذیر

 رو این از دهد می نشان را فوق های بیماری درجات دقیق شاخصی همچون میزان است

 از گیری دازهان قابل و ملموس و عینی نشان رازی خواند، نماز شاخص را پدیده این توانمی

 اخیر هایسال در ایران جامعه و (7)است پیوسته هم لیکن به درونی و کیفی اغلب عناصری

 (8)است. بوده طلاق آمار افزایش شاهد

 فرزندان و زوجین برای توافقی طلاق بخش ششم: عوارض
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 و اختلاف کوچکترین با جینزو تا شده منجر توافقی طلاق هموار مسیر آسان و روال 

 هارتم تقویت فکر به اینکه بدون آنها دهند. پایان خود مشترک زندگی به سلیقه اختلاف

 این از نیز مواقع اغلب در روند.می متارکه و جدایی دنبال به باشند خود در زندگی های

 و لتلااخ معرض در را مرد و زن موضوع همین شوند.می پشیمان عجولانه و سرسری عمل

 شودمی یجادا آنها در بدبینی و افسردگی وجدان عذاب حسّ دهد.می قرار روحی هایآسیب

 ایه طلاق در که است حالی در این گیرد. می آنها از را جدید زندگی به ورود شانس و

 فروکش به منجر آنان میانجیگری و ها خانواده دخالت است مهم بسیار زمان که عادی

 ای هدوبار فرصت آنان به امر این و شودمی زوجین منفی ساساتاح کنترل و خشم کردن

 مختلف سنی رده با فرزندان در توافقی طلاق عوارض.دهد می اختلافات در تامل برای

 از جدایی با کنیدمی تصور اگر دارد. را خود منفی تاثیرات صورت هر در اما است متفاوت

 اگرچه اشتباهید. در سخت اید داده نجات خانوادگی نزاع و جنگ از را خود فرزند همسرتان

 اما گردد،می روی درونی اختلالات برخی کنترل موجب شرایط این در فرزندان نگرفتن قرار

 احساس شما جدایی پس در آنها نیست. کودکان برای خوبی گزینه والدین طلاق اساساا

 خاطر به همواره د.ماننمی محروم کامل و سالم خانواده یک داشتن از و کنندمی ناامنی

 تنها از آنها ترسند.می خود والدین از یکی باره یک حضور عدم از فرزندان، که باشید داشته

 نظیر اختلالاتی بروز شرایط این در دارند، هراس والدین توسط شدن ترک و ماندن

 (9نیست.) ذهن از دور سرخوردگی و افسردگی

 جامعه در توافقی طلاق بخش هفتم: مضرات

 فرهنگی و اجتماعی پیامدهای،نادرست یا درست خواه دهد، رخ که شکلی هر به طلاق

 جدایی است. زنان خصوص به و زوجین متوجه هاآسیب بیشترین اما کندمی ایجاد مختلفی

 سوی از شدن طرد احتمال دهد رخ خانواده چشم از دور و پنهانی صورت به اگر شوهر و زن

 اما کند.می ترحم هاخانواده اینگونه به اجتماع حالت، در بهتریندارد.  همراه نیز را هاخانواده

 کننده تامین تواند نمی مواقع اغلب در شده تقسیم نیمه دو به که ناقص زندگی این

 بی اند، گرفته طلاق که زوجینی از برخی اخلاقی فساد شود. افراد آرامش و خوشبختی

 بر را خود مستقیم غیر منفی اثرات فردی و اجتماعی هایمسئولیت از آنها فرار و قراری

 که است پیامدهایی جمله از نیز آنها جنسی نیازهای نشدن ارضا گذاشت. خواهد جامعه
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 و فرزندانشان یا و زوجین ولگردی و اعتیاد این، کنار در سازد. می درگیر را جامعه

 که نیست معنا دینب موارد این ذکر.کندمی تهدید را جامعه نیز مالی و اقتصادی هایبحران

 است هایی واقعیت و اتفاقات اساس بر شد گفته که آنچه شوید. می دچار آنها به حتما شما

 از کشور زنان فرهنگی شورای معاون افزا روح است.فرشته زده رقم امروز جامعه در طلاق که

 لاقط برای کندمی اضافه وی کند.می انتقاد هادادگاه در توافقی هایطلاق آسان روند

 بگیرند. طلاق هم از ساعتی مرخصی یک با توانندمی هم روز یک در حتی زوجین توافقی

 نمایندگان که است خطرناکی و مهم موضوع توافقی هایطلاق شدن آسان آنکه حال

 و زشتی آسان، روش این در اینکه بیان با وی کنند. آن برای فکری باید مسئولان و مجلس

 مطرح جامعه در عادی امر یک صورت به کار این و آیدمین چشم به توافقی طلاق بدی

 میان در دهدمی نشان آمار کند:می تأکید آورد؛می بار به زیادی هایآسیب که شودمی

 بزرگ خطر یک که است بالاترین توافقی هایطلاق آمار کشور، در گرفته صورت طلاق های

 (10آید.)می حساب به جامعه برای

  توافقی طلاق بخش هشتم: فواید

 از عدب های بحران و ها آسیب ندارد. زیرا افراد برای صددرصدی فایده هیچگاه ها جدایی

 در مرد و زن گاه حال این با دارد وجود کم و بیش طلاق، از بعد افسردگی مانند طلاق

 به وجینز که زمانی.است ماندنشان هم با از بهتر جدائیشان که گیرندمی قرار شرایطی

 ایشان رایب مزایایی مسائل برخی در کنندمی توافق جدایی برای قبول قابل و وجهم دلایل

 و برسند جدی توافق یک به موضوعات برخی به نسبت است لازم صورت این در دارد وجود

 مسیر یرز موارد مانند موارد برخی در سازش با باشند. متعهد آن به نسبت نیز جدایی از پس

 شود. می پیموده ترساده جدایی

 بود؟ خواهد کسی چه با فرزندان حضانت مسئولیت 

 بود؟ خواهد چقدر والدین سوی از آن زمان مدت و کودکان از پشتیبانی میزان 

 شود. تعیین نفقه پرداخت مدت و میزان

  شود بندی تقسیم مشترک اموال و ها بدهی

 نمود: خلاصه توان می مورد چند در را توافقی طلاق مزایای

 شود. می جلوگیری دادگستری در مختلف های پرونده کیلتش از -1 
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 بود. نخواهد دادگستری محل به زوجین مکرر رجوع به نیازی -2

 فوری طلاق دیگر عبارت به یا طلاق اجرای گواهی صدور زمان بودن کوتاه -3

 ماه. سه برای طلاق گواهی بودن دار مدت -4

  زوجین میان کمتر تنش و درگیری -5

 های طلاق به نسبت) زا تنش های محیط از آنها ماندن دور و فرزندان ترساس کاهش -6

 ها( طلاق دیگر و رایج

 بود. خواهد بهتر طلاق از بعد زندگی مدیریت -7 

 است. مهریه بدون زن دادن طلاق های روش از یکی -8

 گیری نتیجه

 تغییر کرد. انبی ساده بسیار زبانی به توافقی طلاق به مختصر بسیار نگرشی مقاله این 

 مسئله ینا در زیادی بسیار عوامل و علل توافقی هایطلاق به گرایش و امروزه زندگی سبک

 نیز فقیتوا طلاق و است یافته افزایش کشور در طلاق آمار اخیر سالهای در باشد. می دخیل

 عجوام در زندگی های سختی از فرار است. امروزه خانواده حقوق در نوپدید وقایع از

 ود مسئولیتی بی و توجهی بی و سریع تصمیم طلاق، پیامدهای از آگاهی رفته، عدمپیش

 .باشد می دخیل امر این در ...و طرف

 پیشنهاد

 حال در قطعاا هستید زندگی در جدیدی دستاورد دنبال به توافقی طلاق طرفِ دو اگر

 و باشد داشته راههم به مثبتی دستاورد تواند نمی مخربی فعالیت هیچ هستند. اشتباه انجام

 قطعاا اما دارد را خود خاص فواید زوجین متارکه و جدایی علت به توجه با توافقی طلاق

 به شودمی توصیه اید گرفته تصمیم عصبانیت و خشم اثر در اگر دارد. همراه به نیز عوارضی

 دارای دنیوی زندگی نشوید. پشیمان خود تصمیم از تا دهید کردن فکر فرصت خودتان

 فی الاِنسانَ خَلَقنا لَقدَ »فرماید: می قرآن در خداوند که چنان است مشکلات و ها تیسخ

 این از هم الهی اولیای حتی آفریدیم. رنج در را انسان که راستی به بلد( سوره 4 )آیه «کَبد

 می صبر بخش اما اثر تلخ گرچه آرامبخش داروی شرایطی چنین در نیستند امان در رنج

 به یا خانوادگی مشکلات با ارتباط در کند می بیان کریم قرآن که وشیر کل در باشد.

 و شدن جدا مثل احترام و شایستگی به یا هم کنار در کردن زندگی احترام و شایستگی
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 که است شده نقل السلام علیه صادق امام از کافی در.است نشده توصیه سومی راه هیچ

 و باشد مقبوض او نزد در اندازه طلاق به و باشد کرده حلال خداوند که نیست چیزی فرمود

 خدا می کنند.رسول ازدواج زود و دهند می طلاق زود که را کسانی دارد می دشمن خداوند

 بهره از که بدانید درآورید! همسری به و کنید تزویج که است فرموده رابطه این در نیز )ص(

 خدای نزد چیزی و هیچ است دامادی هزینه دادن و کردن ازدواج انسان خوشبختی و مندی

 نزد چیز هیچ و شود آباد ازدواج وسیله به اسلام در که نیست ای خانه از تر محبوب عزّوجلّ

 .شود ویران طلاق، وسیله به اسلام در که نیست ایخانه از تر مغبوض عزّوجلّ خدای
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