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 معماری سبز یتخصص یفصلنامه علم
 ، جلد دو2011(، بهار 12)پیاپی:  2سال هفتم، شماره 

 
 

 

با استفاده  یدرون شهر یهارودخانه داریپا راهکارهای طراحی منظر

 مطالعه: رودخانه کرجمحدوده  ،هااز سبزراه

     

 *2یآرش بغداد ،1یگودرز دهیحم
 91/91/9911تاریخ دریافت:  

 18/21/9022تاریخ پذیرش: 
 

  99211کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

فضاهای سبز، باغات، مناطق ارزشمند  بیکشور، باعث تخر یشهرهاکلان گریتوسعه و گسترش شهر کرج همانند د
رودخانه کرج در کنار  میمحدوده شده است. ساخت و ساز در حر نیدر ا یجبران ناشدن یو تحولات رییتغ جادیو ا یعیطب

است.  دهیمناطق گرد نیمنظر در ا ریینموده و سبب تغ لدچار اختلا ینواح نیرا در ا یعیروند طب یهای فراغتاستفاده
شهر کرج بر مبنای  اییزنده و پو ستمیمنظر رودخانه کرج به مثابه اکوس یایاح ینوشته حاضر به منظور ارائه راهکارها

و مرور  یشهر دارینوشته درصدد است تا با شناخت مفهوم منظر پا نیشکل گرفته است. ا داریمنظر پا یهای طراحانگاره
ها و نقاط ضعف، قوت، فرصت لیتحل قیموجود رودخانه کرج از طر تیوضع یها، ضمن بازشناسسبزراه نهیشیو پ اتیادب

ارائه  یعیمنظر طب نیا یابیده از سبزراه را جهت بازراهکار استفا داریمنظر پا یاصول طراح تیبستر، با رعا نیا دهاییتهد
 یتحلیلی توصیفی و مبتنی بر سنجش معیارها به شکل کیفی بوده و گردآور اله،. روش مورد استفاده در این مقدینما

 انجام شده است. یدانیو م یبه صورت اسناد زیها و اطلاعات نداده

 

 رودخانه کرج ،یسبزراه، رودخانه درون شهر ،یشهر داریمنظر پا یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 ايران تهران، زاداسلامی،آ دانشگاه واحدشهرقدس،کارشناس ارشد طراحی شهری،  -2

 )نويسنده مسئول( ايران تهران، زاداسلامی،آ دانشگاه واحدشهرقدس، استاديار گروه شهرسازی، -1
baghdadi.arash@yahoo.com 
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 مقدمه  -1
 و اجتماعی فرهنگی، طبیعی، خاص هایویژگی تأثیر تحت که است مصنوع و طبیعی عوامل از ایمجموعه شهر یك منظر
 ایمقوله عنوان به شهری منظر است. شهر آن خاص مشخصات درآمدن عینیت به محل و گرفته شکل شهر خاص آن اقتصادی

 بناها، از اعم شهر ملموس و گوناگون مظاهر درك و مشاهده حاصل و بوده عینی و واقعی مطلوبیت شهرها، و کیفیت در مطرح

 هنگام یا دست دور از شهر دیدن از اعم مختلف، هایمقیاس در شهر پدیده با مواجه شهروند هنگام بوها صداها، ها،فعالیت فضاها،

مسایل زیست محیطی پایداری شهری تنها مربوط به  .(9912:19ابیانه، )محملی است بناها در استقرار حتی یا و شهر در گرفتن قرار
باشد، بلکه رسیدن به پویایی اقتصادی، محیط زیست قابل زندگی و برابری اجتماعی از مسایل دیگر در پایداری و توسعه نمی

ای پویاست که از به هم پیوستن و کنار هم قرار گرفتن منظر فرهنگی، تاریخی، اجتماعی و منظر پایدار پدیده پایداری شهری است.
 تعریف در اوقات برخی که است ایاندازه به شهر، پدیده و انسان میان واسطه عنوان به شهری، منظر اهمیتشود. می طبیعی ایجاد

ای است «مدیوم» یا وسیله شهری منظر. ( استیذهن و ینیشهری)منظر ع منظر مدیریت شهری طراحید. انگفته شهری طراحی
و  یواقع تجربه طراحان و معماران تنها در قالب منظر شهری است که دییتجر ماتیترس گریکند. به عبارت دیم داریکه شهر را پد

 یخارج یو تجل افتهی بروز شهر امکان رکالبدییمنظر شهری، است که ابعاد غ یعنی وم،یواسطه و مد نیا قیشود. از طریم یانسان
 ( 9981:11.)گلکار،ندینمایم دایپ

نتیجه  ؛است مسائل شهر امروزی و حاصل تعارض و تقابل آنها با محیط طبیعیترین مشکلات زیست محیطی یکی از اساسی
خواهد بود. با گسترش شهرها، مظاهر و  اکوسیستم این روند عدم تعادل و ناسازگاری میان انسان و طبیعت و به هم خوردن روابط

های طبیعی محروم شده ان از جاذبهاست و شهرنشین گرفته های محیط طبیعی در معرض نابودی و فرسایش بیشتر قرارارزش
امروزی  بسیاری از شهرهای در توانمی را تقابل گونه این مشخصّ و واضح نمونه (9919:192)فیروزبخت به نقل از زبردست،اند.

 خویش زندگی محیط به کمی وابستگی بودن دلیل مهاجر به آنها اکثر که ساکنان تفاوتیبی و مسئولان توجهیبی نمود. مشاهده

 از نیز کرج شهر است. گردیده سکونتی مراکز گونه این و کالبدی فرهنگی و اجتماعی محیطی،زیست پاشیدگی ازهم باعث دارند،

 گسترده هجوم مورد شهرنشینی، شتابان روند دلیل به دیگر، سوی از و محیطی استعدادهای و  مکانی موقعیت به بنا سو یك

 و گوشه در منابع طبیعی رفتن بین از و تخریب مقابل در و شهر فیزیکی یتوسعه این هجوم ملموس پیامد که گرفت قرار مهاجران
کرج است. این رودخانه در  های جدی شده است رودخانهاست. از مهمترین منابع طبیعی که در روند رشد شهر دچار آسیب شهر کنار

 توسعه اطراف رودخانه، در مزاحم و ناسازگار هایو فعالیت هاریکارب وجود ازجمله، ایعدیده محیطیزیست مسائل حال حاضر با

 اخیر هایسال دراز سوی دیگر  و مشکلات زیاد دیگری مواجه است. روان پسماندهای وجود ،آنعدم توجه به حریم  حد، از بیش

، اقتصادی گیریاندازه قابل و مشخص افزوده ارزش تواندمی خوب شهری منظر و خوب شهری طراحی که است گردیده ثابت
( با توجه به 9981:11د.)گلکار،شهری به همراه داشته باش سازهای و ساخت و عمرانی هایپروژه برای محیطی و اجتماعی

های وارده به رودخانه های زیست محیطی موجود به ویژه آسیبهای مطرح شده در توسعه ناهمگون شهری کرج و آسیبضعف
زیست از سوی دیگر اتخاذ راهکارهای لازم جهت احیای پایدار منظر نظر شهری و ارتباط آن با محیطکرج از سویی و اهمیت م

 رسد.رودخانه کرج ضروری به نظر می
و ارائه راهبردی جهت مرمت منظر  تهدیدهای رودخانه کرج و هافرصت قوت، و ضعف نقاط هدف اصلی این مقاله شناخت

حاشیه این رودخانه است. از اینرو ضمن شناخت مفاهیم منظر شهری و بیان نسبت آن و محیط پایدار با ارائه تعریفی مختصر از 
یشنهاد ها به عنوان راهبرد اصلی ایجاد منظر پایدار رودخانه کرج پریزی، طراحی و استفاده از سبزراهمنظر پایدار شهری، برنامه

گردد. روش استفاده شده در این مقاله در بخش بازخوانی مفاهیم مرتبط با سبزراه ها و منظر پایدار شهری همچنین تحلیل می
باشد که در نهایت با توجه سنجش کیفی معیارهای معرفی وضعیت موجود رودخانه کرج بر اساس ابعاد پایداری توصیفی تحلیلی می

ها و اطلاعات نیز به صورت اسنادی و میدانی انجام شده به عنوان راهکار مطرح شده است. گردآوری دادهگیری از سبزراه شده بهره
 است.

 

 مبانی نظری -2

 محیط پایدار -2-1
 برتری و تفوق و انسانی «پایداری»آرزوهای و امیال میان تلاقی محل واقع در و طبیعت، و انسان دارد، جنبه دو پایداری

 و خصوصی هایانگیزه بین همچنین و فردا نیازهای و امروز نیازهای بین دقیق و شایسته موازنه خواستار مفهوم .است طبیعت
 تعریف ( در9981:910.)پورجعفر و همکاران،باشدیم یهمدردی اجتماع و افراد اجتماعی ترحم و حرص تنگنای در عمومی اقدامات

 فیزیکی، عملکردی، شرایط ارتقای به قادر ساخت، انسان یا طبیعی هایویژگی واسطه به که است: مکانی آمده پایدار مکان

آورد.)منصوری و  وجود به انسان زندگی کیفیت ارتقا برای ماندگار هاییقابلیت و نیروها که است سازمانی و فرهنگی
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کاربری زمین و سطوح تراکم جهت توان به معنی تغییرات در ( توسعه شهری به عنوان یك مفهوم فضایی را می9981:99حبیبی،
ای زمانی پایدار خواهد رفع نیازهای ساکنان شهر در زمینه مسکن، حمل و نقل، اوقات فراغت و غذا و... تعریف کرد. چنین توسعه

بود که در طول زمان شهری از نظر زیست محیطی قابل سکونت و زندگی، از نظر اقتصادی با دوام و از نظر اجتماعی همبسته 
زد. یك شهری است که انسان در آن بتواند درآمدی عادلانه بدست آورد، سرپناه مناسب تهیه کند، احساس راحتی کند و تلاش و سا

محیطی، باید با وقت خود را وقف حفاظت از تصویر شهر نماید. ساخت یك اقتصاد شهری قوی و شهری قابل زندگی از نظر زیست
اعی موجود و ارائه اشکال نوین اداره شهر و کنترل آن، دست در دست هم داده تا های اجتمهایی به هدف حفظ گروهتلاش

محیطی « محیط پایدار»توان گفت ( به صورت خلاصه میMukomo,1996:226همبستگی و انسجام اجتماعی حفظ شود.)
های وسیع ارتباطی ی از شبکهکه به چند نیاز اساسی جامعه بشری شامل نیازهای روحی، روانی و عاطفی و همچنین برخورداراست 

های اکولوژیکی و نیازهای اقتصادی، محیطی یا مورفولوژی، ویژگیهای اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، زیستبه منظور کنش
 .پاسخ دهدساکنینش اجتماعی و فرهنگی 

 

 منظر شهری -2-2
که برخی اوقات در تعریف طراحی شهری  ای استاهمیت منظر شهری به عنوان واسطه میان انسان و پدیده شهر، به اندازه

عنوان واژه به ( واژه منظر شهری 9982:98گلکار،«)طراحی شهری مدیریت منظر شهری)منظر عینی و ذهنی است( است.»اند گفته
مطرح پدر معماری منظر، در رابطه با شهرهای آمریکایی  9«فردریك اولسمتد»تخصصی در اواخر قرن نوزدهم با طراحی و اقدامات 

عنوان و سپس به صورت مجموعه در  9«آرچیتکچرال ریویو»در مجله  1«گوردن کلن»شد. مفاهیم منظر شهری اولین بار توسط 
بر اساس تعریف وی منظر شهری عبارت  (9981:80منتشر گردید.)حسینی و رزاقی اصل، 9199کتاب گزیده منظر شهری در سال 

سازند. هایی که محیط شهری را میها و مکانها، خیاباناختاری به مجموعه ساختماناست از هنر یکپارچگی بخشیدن بصری و س
های ماهرانه کالن منظر هر شهری را پاسخی به رفتارهای انسانی، وضعیت آب و هوایی، فاکتورهای ایمنی و به بیان دیگر مداخله

ر شخصی از منظر شهری متاثر از حس بینایی، حس داند. وی معتقد است برداشت ههای محیط میدر چارچوب افزایش توانایی
منظر  نوع سه منظر شهری گزیدة در کتابوی  (9982:21گیرد.)محمودی،مکان و محتوای محیطی است که فرد در آن قرار می

  (09-9981:09،کالن).کندمی را تعریفخودنمایانه، پنهان شده و بسته 
شهری شورای  منظر روها و ساماندهیپیاده و راهیپیاده معابر سازیمناسب ها،جدارهو نماها بهسازی و در مصوبه پاکسازی

 و الحاقات ها)ساختمان مصنوع و طبیعی عناصر شهری کلیه منظر از منظور9982آذر  12عالی شهرسازی و معماری ایران مورخ 

 هایپهنه و هاگره میادین، ها،خیابان شامل شهرعمومی  هایعرصه از مشاهده و...( قابل گیاهی پوشش مبلمان شهری، آنها،

 منظر دیگر عبارت به آید،می دیده به فرد هر مشاهده در که است عینی واقعیتی شهری ( منظر9981:20)سرایی،.است عمومی

 مشاهده فرد تجربیات واسطه به که است تصویری از فارغ توصیف، این که شهر یك کالبد موجود از واقعیت است توصیفی شهری

 وحدت و زیبایی هویت، پایداری، شامل شهری منظر در کلیدی هایویژگی بنددمی او نقش ذهن در کننده

 (9982:28است.)محمودی،
 گذشت سبب به و یابدمی موجودیت شهر فیزیکی عوامل ظهور واسطه کیفیت به که است عینی امری آغاز در شهری منظر

 توأمان را شهر کیفیت و کالبد شهری، منظر که آنجا از گردد.می بدل افراد جامعه دهنده پیوند مشترك عنصر به شدن، تکرار و زمان

 و کالبد طریق از ابتدا در شهری منظر اگرچه است. شهری منظر همان تفسیر شهر ادراك که نمود ادعا توانمی گیرد،دربر می
-محسوس است)غیر صرف خاطرات نه شهری منظر است. ذهنیت شهروند بخشد،می معنا بدان آنچه اما شود،می درك احساسات
-عینی ایپدیده شود:می حاصل شهر در دو این تعامل از است که ایپدیده عینی(.-صرف)محسوس کالبد نه ذهنی( و

 اساس بر زیرا باشد.می شهر از ادراك شهروندان و شهر به کالبد همزمان توجه از منظر شهری ( منظور9988:22بار،ذهنی.)آتشین

 نیز شهر از شهروندان درك به بلکه نبوده، آن مربوط اجزا و شهر کالبد به تنها شهری منظر که شود می مشخص شده ارائه تعاریف

 چهار از شهری منظر شد، اشاره به آنها که تعاریفی مجموع اساس بر نوشته این در رو این از (9981:19مشاور،دارد.)کریمی بستگی

 بررسی قرار خواهد گرفت. مورد شناسانهییزیبا هویتی و ادراکی، زیست محیطی و منظر: عملکردی،
 

 منظر  شهری پایدار -2-3
 دو ،«استینر» و «تامپسون»چون پردازانی نظریه. دارد وجود متفاوتی نظریات پایدار، منظر طراحی معیارهای و اصول زمینه در

 اکولوژی هایویژگی از الهام که گردندمی متذکر و نمایندمی معرفی پایدار منظر اساسی اصول عنوان به را اکولوژی و خلاقیت اصل

 یشناخت ییبایو ز یکیاکولوژ اصول تیبر مبنای رعا داریمنظر پا یطراح نیبنابرا .دارند فرهنگ با ناگسستنی پیوندی طبیعت
و توان  طیتقاضای استفاده از مح نیتعادل ب جادیا را در طیمح یو طراح داریمنظر پا ینقش طراح نگرش نی. اشودیم ریپذامکان
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 بر وگردد می منجر طبیعی مناظر پایداری به نهایت در که است مدتی طولانی فرآیند منظر مرمت کند.یتر ممشخص كیاکولوژ

 هایمحیط نوسازی بر تأکید منظر مرمت رویکرد در .دارد تأکید طبیعی بستر متنوع و سالم هایاکوسیستم و بومی هایگونه مرمت
 وحشحیات و گیاهی هایزیستگاه و آب کیفیت تواندمی مهم این .باشندمی زوال به رو یا و اندشده نابود یا که است ایطبیعی

 بستر شناسیزیبایی و هیدرولوژیکی اکولوژیکی، نیازهای تمامی به شایسته گویی پاسخ بر تأکید فرآیند این در .بخشد ارتقا را منطقه

 سالم محیطی ایجاد بر تأکید با مناظر این طراح و سازنده تصمیمات بر معمول طور به پروژه یك در مرمتی اهداف .باشدمی طبیعی

 ندارد. یك شده طراحی منظر ظاهر به ارتباطی پایدار منظرسازی (9981:910)پورجعفر و همکاران،.گرددمی گذاری پایه طبیعی و

 ( تنهاE.Dell,2009:10.)باشد پیچیده یا ساده و طبیعی یا هندسی نظم دارای 0غیررسمی یا است رسمی ممکن پایدار منظر

 به کند،می عمل یکنواخت طور به و آرامی به که کنید ایجاد و اکوسیستمی کنید رعایت را پایداری اصول آن طراحی در باید

 منظرسازی نوع این شدن کاربردی به که مهمی کند. نکاتمی ایجاد را ممکن مشکلات کمترین و نیاز دارد کمی نگهداری

 کنید:مشاهده می 9در جدول  کنندمی کمك
 

 (E.Dell,2009:10-12) : فاکتورهای طراحی منظر پایدار1جدول

 زنده ستمیس 9
مداخله و  و به کنترل ازیبدون نمنظر پایدار باید همچون طبیعت به صورت سیستمی پویا 

 کند.عمل می گریزنده د یهاستمیبه س ریناپذبدون وارد آوردن صدمات جبران

 5یدارخودپای 1
از  ییروین چیکه ه یطورزنده است، به ستمیس كیدر  روهایتعادل ن خودپایداری یا ثبات،
 نرساند.  ستمیبه س یبیآس کنترل خارج نشود و

 قیدق طراحی 9
 یاست که بهه موضهوع   ایی. بلکه منظور طراحاست درست یمحصول طراحمنظر پایدار 

 .است یو هم کاربرد بایکه هم ز کندیم طرحی و منظر پردازدیفراتر از ظاهر م

  عتیطبگیری از الگوی امکان بازیافت و بازگشت مواد به چرخه موجود با بهره ایچرخه طراحی 0

 بومی موارد ریو سا یاهیپوشش گ تابش، م،یخاك، خرد اقلهماهنگی با  ستیزطیبا مح هماهنگی 2

9 
ها و یورود قیدق تیرمدی

 هایخروج

کند آنچهه وارد و از  یدهد استفاده میم قرار ارشیدر اخت عتیاز آنچه طب داریمنظر پا كی
 .آن سودمند هستند یآثار احتمال یمام، پس ترسدیشود به حداقل م یآن خارج م

1 
 احتمالی آثار گرفتن نظر در

 محیطجا مانده در به

از چرخهه   یبا دقت فراوان انجام شود تا بخش اضافه شده جزئ دیبا جزء اضافه کردن هر
 .چرخه بازی کند این باشد و بتواند در یعیطب

8 
 جابه آثار گرفتن نظر در

 تسای از خارج در مانده
 شود. است، از آن استخراج شده هیکه مواد اول یمتوجه منبع دینبا زین یبیچ آسییعنی ه

 
توان گفت که منظر پایدار یك اتفاق پیوسته در طول یك مسیر است که با گذشت زمان نه تنها از بین نرفته بلکه میبنابراین 

 تر نیز گردیده است. پایداری یك منظر یا یك اتفاق در طول زمان به هویت مکانی آن نیز بستگی دارد. هویتی که ناشی ازقوی
ای که پشتیبان حال و آینده است که نتیجه این پشتیبانی، پایداری است. منظر پایدار پیوستگی مستمر با گذشته است. گذشته

 محصول این پشتیبانی است.
 

 مفاهیم و تعاریف سبزراه -2-4
نویسنده برجسته « یتویلیام وا»اولین بار  .تشکیل شده است 1«پارك راه»و  9«کمربند سبز»کلمه سبزراه از الحاق کلمات 

که توسط انسیتو زمین « تامین فضای باز برای شهر آمریکایی»اش به نام را ابداع کرد و در رساله« سبزراه»محیط زیست، عبارت 
( از مهمترین اهداف مسیرهای سبز درون شهری، ارتقای 9912:2منتشر شد، بکار برد.)احمدی و طغیانی، 9121شهری در سال 

یند قطعه قطعه شدن جلوگیری کرده و آای، این مسیرها از فرهای مختلف است. در مقیاس منطقهی در مقیاسکیفیت زیست شهر
های تهدید شده و در معرض منجر به پایداری جوامع زیستی و افزایش تنوع زیستی شده و نقش مهمی را در حفاظت از  گونه

( 9912:08بهبهانی و برنجی،کند.)ایرانیسیل و فرسایش جلوگیری می کنند. در ضمن از بروز حوادث طبیعی همچونانقراض ایفا می
ها و مراکز عمومی در شهرها منجر به ارتباط ای، با اتصال فضاهای باز و سبز به مکانها همچنین در مقیاس شهری و محلهسبزراه

ها به طراحی سبزراهکنند.)همان( اهم میبیشتر مردم با طبیعت شده و امکان فعالیت تفرجی را در کنار اهداف زیست محیطی فر
ها را به طراحی سبزراه توان اصولدر قالب اصولی کاملاً مشخص صورت گیرد. از اینرو نمی تواندسبب تنوع عملکرد و ساختار نمی

صورت  ریزی مناسبی برای سبزراهبایست برنامهصورت کاملاً مشخص و جزئی شده بیان نمود، اما قبل از طراحی می
 (9981:1)احمدی،.گیرد
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 آب تیفیاز ک حفاظت در را نقش نیشتریکه ب دهندیم لیتشک ییهادالان ها،لیمس ها ودر امتداد رودخانه یعیهای طبسبزراه
که در حال  نیا وجود . باسازدیبرای گذران اوقات فراغت فراهم م یمناسب های مذکور، مکاندالان ن،یعلاوه بر ا .هستند دارا

از چشم اندازها  ادییز هنوز بخش دهند،یم لیها تشکجهان را فضاهای سبز و سبزراه اندازهایچشم تا دو سوم سوم كیحاضر 
 یطیمح ستیز تیها لحاظ گردد. هرچه حساسسبز و سبزراه فضاهای و در شبکه ییشناسا زانیرتوسط برنامه دیبایم که وجود دارد

 (9982:99.)شعبانی،جزء شبکه فضای سبز و سبزراه محسوب گردد دیبایم اندازاز آن چشم شترییب بالاتر باشد بخش اندازچشم
رسد اما به ها عملی به نظر نمیبندی و تعریف عملکرد خاص و محدود با توجه به گستردگی سبزراههمانطور که بیان شد تقسیم

 :کنددسته تقسیم می پنجدر  ریزی سبزراه راهای مبحث برنامههای فعالیتریشه »فابس«صورت کلی 
 راهروهای سبز راه خصوصاً در طول مسیر رودخانه درك عمومی از .9

 مقیاس شهری های مدرن و تاریخی درریزی سبزراههای برنامهمطالعات موردی مقایس .1

 شبکه سبزراه برای محافظت از سرزمین در مقیاس جوامع .9

 های تاریخی فرهنگیسبزراه .0

 (Fabos & Ryan,2006:1)ای، ملی و بین المللیمقیاس منطقهسبزراه در  ریزیبرنامه .2

 

 پیشینه سبزراه -2-5
ابتدای قرن به قرن هجده تا ها ویمحورها، بلوارها و پارك اوینی چونبا عن در شهرسازی جدید هااولین نسل سبزراهایجاد 

قرون وسطی، که هفت محوطه کلیسا را به عنوان  ها از محورهای مربوط به مراسم و تشریفات رومسبزراه گردد. اینبیست بر می
تا  9122 این مفهوم طی سالهای( 9988:92شدند.)حناچی و غزنوی،تشکیل میکرده است، وصل می به هم عبادتیمسیرهای 

با آغاز جنبش محیط ( Fabos,2004:323.)شد ریزی فضای باز در مقیاس بزرگو شروعی برای برنامه پیدا کردگسترش  9102
های ایجاد شده در محیط زیست و منظر مفهوم سبزراه به عنوان منظر شهری، به بر طرف کردن چالش 9182ست در ابتدایزی

علاوه بر برآوردن نیازهای تفرجی، به حفاظت از  ، رسالت سبزراه2201به سال  8«سیرنز»سوم، به گفته  در نسل. پرداخت
نابودی، حفاظت از منابع فرهنگی، حفاظت در برابر خطر سیل رود، کنترل های در معرض خطر اکوسیستم های طبیعی وزیستگاه

های سبزراه های طولانی مدت اقتصادی یك دلیل قوی برای اجرای طرحتفسیر طبیعت گسترش یافت و مزیت فرسایش و تعلیم و
 ان منظر به چهار دوره زمانی تقسیمهای معماردبیات سبزراه با توجه به فعالیت( ا9988:99شد.)حناچی و غزنوی، در سراسر جهان

 شود:می
 

 (31-38: 1811: ادوار تاریخی رشد سبزراه )حناچی و غزنوی،2جدول

 وقایع مهم های زمانیدوره
 هایسال

 9191 - 9122 
 « المستد»ایجاد سیستم پارك بوستون توسط  -

  1«الیوتچارلز »توسط  «بستون»برای کل منطقه کیلومتری  922حدودا سبز راهی طراحی  -

 هایسال
 9102- 9122 

 برادران المستدتوسط  92«اورگون» در حلقه چهل مایلیطراحی پارکی با نام  -

شهر جدید  ریزی جوامع برایهای ابتکاری برنامهطرحارائه بندی شده منظر و لایه هاینقشهتهیه  -
  91«رایت هنری»توسط ای از فضاهای سبز انجام شده بود، که با اتصال شبکه 99«ردبرن»

ای، بیش از دوم برای فضای باز ایالت ماساچوست بود که دالان سبز گسترده «الیوت چارلز»برنامه  -
 .گرفتمنطقه را در بر می های تالاب مانند اینکیلومتر، که زمین 122

 هایسال
9182-9122 

 از نظر زیست محیطی در معماری منظر است. دورهموثرترین  -

، 92«پنسهیلوانیا »دانشهگاه  استاد  90«مك هارگ»توسط  99«طراحی با طبیعت»کتاب تدوین کتاب  -
 اطراف است این کتاب چارچوبی برای توسعه شهر با توجه به طبیعت

ترین کاربری زمین برای انواع توسعه بهود  اجرای متناسب( با هدف 9112) 99«متلند»انجام مطالعه  -
 که مخفف شهر و کاربری زمین

 9182دهه 

در بلژیك بنیان گذاشته شد و قوانین این انجمن در جهت  های اروپا،انجمن سبزراه 9118 سال در -
 مردم برای استفاده از آن بوده است. ها و تشویقبهبود سبزراه ارتقا، خلق و

 ههم  های سهبز را کهه در بعضهی مسهیرها بها     ای از شبکهراهبرد سبز لندن، سلسله 9119سال  در -
 .رد که شامل مسیر پیاده، مسیر دوچرخه و محورهایی از طبیعت بودهمپوشانی داشتند، ایجاد ک
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 هاطراحی و ساماندهی سبزراه -2-6
ی بوم شناخت یعیطب هایستمیها از سکه، سبزراهآن : نخستگرددیم دیها عامهم از سبزراه دهیحداقل سه فاتوان گفت می

حفاظت از تنوع  ضمن اند وو دامنه کوهها قرار گرفته یساحل ینواح ها،رودخانه هیها در حاشسبزراه نیا شتریب .کنندیم محافظت
ای را برای مردم در گستردهی حیتفر هایها فرصتسبزراه اً،ی. ثانسازدیم فراهم وحشاتیح را برای مهاجرت ییهانیزم ،یستیز

 هایتیفعال از گرید ارییو بس یقرانیشنا، قا سواری،دوچرخه ،ییمایراهپ روی،ادهیپ جهت ییروستا ینواح و درون مناطق شهری
)شعبانی، .ندینمایم حفظ را یخیتار راثیو م یهای فرهنگها ارزشسبزراه شبکه . ثالثاً،سازدیخارج از منزل فراهم م یحیتفر

گرفت. به تلفی بهرههای مخها باید به موارد مختلفی توجه داشت و از مختصصان حوزهریزی سبزراه( در طراحی و برنامه9982:10
 ها مورد توجه قرار گیرد:ریزی سبزراهتوان از مهمترین مواردی دانست که باید در طراحی و برنامهصورت خلاصه موارد زیر را می

 ها و نیز زیر ساختارهای سبز باید به صورت جامع طراحی شوند تا فضاهای سبز و طبیعی را به هم متصل کنند، بهسبزراه -
 .شکل یك سامانه کل تلقی شوند نه به صورت اجزای جدا از هم صورتی که به

ای و محلی طرح بندی و توزیع ها باید به صورت راهبردی در هر سه سطح ملی، منطقهزیر ساختارهای سبز و سبزراه -
 .های آبرسانی و فاضلابمانند خطوط نیرو، شبکه ارتباطات و حمل و نقل، تلفن، سیستم. شوند

 گذاری قرار بگیرد نه باقیماندهها باید پیشاپیش هرگونه سرمایهگذاری برای زیرساختارهای سبز و سبزراهبودجه و سرمایه -
 .بودجه

ها و سایر ها و زیر ساختارهای سبز باید چارچوبی برای حفاظت ایجاد کنند. چنانچه خطوط فاضلاب و جادهسبزراه -
 .کنندهر مکان ایجاد می های شهری چارچوبی برای نوع کاربری زمین دررزیرساختا

.)حناچی و داشته باشند مشارکت سبزراه های برنامه نظارت و اجرا در مربوطه هایسازمان و مردم همه باید -
 (9988:98غزنوی،

 

 محدوده مطالعه -3

است. های البرز قرار گرفته کیلومتری غرب تهران و در دامنه جنوبی رشته کوه 92کیلومتر مربع وسعت در  1021کرج با 
هجری قمری به دست  102نزه هالقلوب است که در سال  قدیمی ترین منابع که نام کرج در آن به میان آمده کتابی معروف به

 09درجه و  92این شهر بین  جغرافیایی تشده است. از نظر موقعی حمداله بن ابی ابکربن نصر مستوفی)حمدا لله مستوفی( تألیف
دقیقه طول شرقی قرار گرفته است. ارتفاع  9درجه و  29دقیقه تا  20درجه و  22دقیقه عرض شمالی و  29درجه و  92دقیقه تا 

هزار  89 بامساحتی حدود  حوزه رودخانه کرج (9919:119)فیروزبخت و همکاران،متر است. 9919این شهر از سطح دریا  طمتوس

بیشترین حجم جریان سالانه این رود خانه  .زون البرز مرکزی قرار دارد ایران درمحدوه شناسی توپوگرافیبندی زمینپهنه هکتار در
سد به  های دیگر بعد ازریزآبه کندر وهرودهایی نظیر ارنگه و در .داراست درصد ازحجم سالانه را 29 در فصل بهار است که حدود

مروز با ورود انواع ولی ا و شیمیائی بسیار خوب ارزیابی شده است.ی رودخانه کرج از نظر فیزیک . آبشوندرودخانه کرج وارد می
دخت .)ای در اذهان باقی مانده استتنها خاطره فاضلاب های خانگی و کشاورزی و صنعتی به این رودخانه مهم از آن آب گوارا

 (9)شکل  (9989، خطیبی
 

 تحلیل وضعیت موجود -4

 9مطابق جدول  رودخانه کرجدقیق منطقه و ایجاد ساختاری برای شناخت نقاط قوت و ضعف، در نخستین گام،  ارزیابی جهت
های محیطی در هر یك از ها و تحلیلارزیابی .تقسیم شده استبالادست، میانی و پایین دست لحاظ کالبدی به سه بخش  به

های متنوع فرهنگی، اجتماعی و سبب وجود زمینه به رودخانهدر طول دست، نشانگر آن است که ینیهای بالادست، میانی و پابخش
از ای بر اساس سلسله رودخانهحاشیه  گردد. به همین دلیل، طراحی دردستخوش تغییراتی می ارتباط رودخانه با محیطاقتصادی، 

داشته و مسیری ر هم هم پوشانی بهای مختلف رودخانه به ویژه بخش میانی، های موجود در بخشعلیرغم تفاوتکه  هاسبزراه
ها و تهدیدات الگویی برای طراحی اساس نقاط قوت، ضعف، فرصت ها بر. لذا در هر یك از بخشمنسجم را ایجاد خواهد کرد

  گردد.می تعریف شده و بر اساس آن عمل
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 (1811طرح ساماندهی دنباله رود کرج، بر مبنای نقشه نگارندگان کرج ) رودخانه اصلی هایبخش: 1شکل 

 
 )نگارندگان( های مختلف رودخانه کرج: تقسیم بندی بخش8جدول

9 
بالا 

 دست

باغات شمالی 
شهرستان کرج و 

 آسارا

 

 میانی 1

بخش ارتباطی با 
های شهر بخش

حصار و حاشیه 
مجموعه تفریحی 

 چمران

9 
پایین 

 دست

های جنوبی بخش
کرج و اطراف آزاد 

 تهران -کرج راه

 
مورد ها و مرمت منظر ریزی و طراحی سبزراههایی است که باید در برنامههمچنین به محدوده مختلف رودخانه دارای ویژگی

های خاص در جدول های در پنج موضوع دسترسی، همجواری، امکان توسعه، وضعیت آب و سایر ویژگیتوجه قرار گیرد. این تفاوت
 مشخص شده است: 0
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 های مختلف رودخانه کرج )نگارندگان(های بخشها و ویژگی: تفاوت4جدول

بخش 

بالا 

 دست

 دسترسی
 های خصوصیدسترسی محدود به دلیل تملك -

 نماید.توپوگرافی، دسترسی طبیعی را مشکل می -

 ها های شخصی و رستورانهای رودخانه شامل باغات، ویلاکرانه - همجواری

 های شهری است.مستلزم تملك اراضی شخصی و ایجاد زیرساختتوسعه  - امكان توسعه

 وضعیت آب
 آب کاملا شفاف و زلال و دارای کمترین آلودگی -

 بیشترین دبی در محدوده طرح -

 های خاصساير ويژگی
 های مرتفع البرزمناظر طبیعی زیبا و قرارگیری رودخانه در دل کوهستان -

 دوری از شهر اما با اندك فاصله از آن  -

بخش 

 میانی

 دسترسی
 دسترسی از کرانه غربی)پیاده و سواره( ممکن و از کرانه شرقی نا ممکن -

 نزدیکی به مرکز شهر  -

 های باز و بافت مسکونیهای متنوع شامل پارك، باغات، زمینهمجواری - همجواری

 امكان توسعه

نیازههای  در این بخش به دلیل قرارگیری در بافت شهر، توسعه باید با توجه به  -
 شهری صورت گیرد.

 باشد.های توسعه میاراضی باز از پتانسیل -

ضرورت توجه ویهژه بهه تمهیهدات زیسهت محیطهی بهه دلیهل حضهور بیشهتر           -
 شهروندان در کرانه رود برای تفریح و تفرج.

 وضعیت آب
 آب نسبتا شفاف و زلال و دارای مقداری آلودگی -

 مشروب شدن باغات دبی کمتر نسبت به بخش بالا دستی به دلیل  -

 های خاصساير ويژگی

به دلیل دسترسهی بسهیار مناسهب و همچنهین قرارگیهری در شههر و مجمهوع         -
های ذکر شده، این بخش از رودخانه قابلیت تبدیل شهدن بهه یهك منظهر     ویژگی

 ماندگار و هویت مند را دارا است.  

بخش 

پایین 

 دست

 دسترسی محدود - دسترسی

 همجواری
 های باز)اراضی و املاك شخصی( زمین -

 معدن شن وماسه در حاشیه جاده کرج، شهریار -

 های رودخانه است.های توسعه ضعیفتر از سایر بخشپتانسیل - امكان توسعه

 وضعیت آب
 دبی کم -
 آلودگی نسبتا زیاد  -

 های خاصساير ويژگی
 خارج از محدوده شهر -
 فاقد طبیعت زیبا -

 
 میلادی 9182 دهه پایدار توسعه به مربوط هاینگرش اوج نقطه شهری منظر به این موضوع که در حیطهدر گام دوم با توجه 

 عملکردی، توجه هایجنبه به ادراکی، توجه و ذهنی زیباشناختی به عینی، توجه زیباشناختی به توجه :اصلی محور چهار به که است

ها و تهدیدهای رودخانه کردج در چهار ( نقاط ضعف، قوت، فرصت09 :9982شود.)گلکار،می بندی محیطی تقسیم زیست مسایل به
 تنظیم شده است. 2بعد فوق در جدول 
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 )نگارندگان( : نقاط قوت و ضعف موجود رودخانه کرج5 جدول

 ضعف قوت 

 زیبایی شناختی
 پوشش گیاهی غنی -

 تنوع منظر در امتداد مسیر رودخانه  -

رود بهرای تخلیهه   ههای کرانهه   استفاده از زمهین  -
 های ساختمانینخاله

 های اطراف رودخانهآلودگی زباله  -

 ذهنی و ادراکی

منظر خطی و سبز در مجهاورت نقطهه مرکهزی     -
شهر)میدان کرج( کهه در ذههن شههروندان نقهش     

 بسته

عدم توجه به منظر بالقوه رودخانه در طراحهی و   -
 ساخت وسازهای اطراف رودخانه

 عملکردی
تفهریح و تفهرج بهه جههت     محل مناسب بهرای   -

 های ویژه رودخانهدسترسی مناسب و زیبایی
 بهه  دسترسی محدودیت و ارتباطی شبکه ضعف -

  محدوده در برخی نقاط

 زیست محیطی
 رویش گیاهان متناسب با اکوسیستم رودخانه -
 زیست موجودات متناسب با اکوسیستم روخانه -

در مههورد  تههوجهی ناشههی از عههدم برنامههه  بههی -
 خانهاکوسیستم رود

 تهدید فرصت 

 زیبایی شناختی

 امکان اتصال به هسته مرکزی شهر  -

 های وسیع اطراف رودخانهوجود پهنه -

وجود چند عامل طبیعهی کنهار یکهدیگر شهامل       -
 باغات، رودخانه، کوه، توپوگرافی ویژه و...

 رویه اطراف رودخانهساخت و سازهای بی -

 بی توجهی به پهنه سبز کرانه رود -

های شخصی در کرانه رود، مخصوصا در تملك  -
 بالا دست

 ایتبدیل شدن به بخش حاشیه - و سبز رودخانه تقویت منظر خطی  - ذهنی و ادراکی

 عملکردی
 نزدیکی به جاده چالوس،کرج  -

نزدیکی به میراث تاریخی شامل پل شاه عباسی  -
 و قلعه صمصام 

 شههری  بافت به موجود دانه درشت بافت تبدیل -
 ای زاغه بافت گسترش زمینه و ریزدانه

برنامهه شههری در مجهاورت    گسترش بافت بهی  -
 رودخانه 

 زیست محیطی

از  موجهود  ههای بهاغ  اقتصهادی  وریبهره احیای -
 ایجهاد بسهتر   و هها آن نهابودی  از جلهوگیری  طریق

 شغلی هایفرصت افزایش و گذاریسرمایه مناسب

جهت های کرانه رودخانه به امکان گسترش باغ -
 فراوانی آب و وجود خاك حاصلخیز

جهت تنظیم  کارآمد محیطیزیست برنامه فقدان -
 های مرتبطپروژه

 ههای وفعالیهت  فاضلاب از ناشی آلودگی تشدید -
 نامناسب در کرانه رودخانه

 

 پیشنهادات و راهکارها -5

 ارتقا خودکفایی،که شامل:  مسیرهای پایدار خطیگانه در طراحی با توجه به ارزیابی صورت گرفته و نیز با استناد به مفاهیم ده

 و تشخیص انتخاب، و تنوع منابع، کارایی پذیری،انعطاف و انسانی نیازهای به احترام تمرکزگرایی، آلودگی، کاهش زیست، محیط
پایدار شهری با  سبزراهبه یك  رودخانهحاشیه  برای تبدیل تلاش( 9981:919هستند.)پورجعفر و همکاران، نظارت تمایز،

 زیباشناختی جنبه چهاربر اساس هر یك از   های منطقه،بخش نظر قرار خواهد گرفت تا در هر یك از کارکردهای چند منظوره  مد

ملاحظات محلی و  پذیر و سیال  با تاکید برطرحی انعطافمحیطی ادراکی، عملکردی و زیست و ذهنی عینی، زیباشناختی
ضرری به نظر در مقیاس همسایگی مورد  توجه به کالبد محیط شهری در سراسر مسیر همچنین ارائه گردد.ای های منطقهضرورت

 رسد.می
استفاده  مورد و شده بینیپیش منظر طراحی ابزارهای از استفاده با ویژه ساختار یك شهری درون هایرودخانه منظر طراحی در

شامل  ساختارها این نمود. سازیپیاده حاشیه رودخانه در را شده یاد ر بعدچها از یك هر بتوان که طوری به است گرفته قرار
بصری  محورهای و گیاهی پوشش سیلاب، کنترل و آب معابر، و دسترسی الگوی جداره، سیمای زمین، کاربری همچون موضوعاتی

 (9988:19)پورجعفر و رستنده،.دهندقرار می مدنظر را منظر
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 طراحی سبزراه بر اساس الگوهای طراحی منظر پایدار )نگارندگان(: راهبردهای 3جدول

 راهبردهای طراحی سبزراه بعد شاخصه پایداری 

 تمرکزگرایی 9

زیباشناختی 
ذهنی و 
 ادراکی

 های سبز حاشیه مسیل.ایجاد وحدت و انسجام در کاربری -
 تقویت محورطراحی حریم سبز خطی برای  -
 ای واحد در طراحی منظر برای ایجاد وحدت گیری از شیوهبهره -

1 
 نیازهای به احترام

 انسانی

 هایی برای قدم زدن و تفریح مردم درحاشیه مسیلایجاد فرصت -
 ها های امن و مطمئن برای حضور خانوادهایجاد زیرساخت -
 هایی برای گفتگو و بروز تبادلات اجتماعیایجاد فرصت -

 تمایز و تشخیص 9
 های مناسب جهت تشخص بخشی ایجاد نشانه -
 ها یا فضاهای جمعی اسفاده از المانهای منحصر به فرد در گشایش -

 انتخاب و تنوع 0
زیباشناختی 

 عینی

 دوچرخه کنترل شده و مناسب  هایتعریف دسترسی -
ایجاد مفاصل مناسب درطراحی برای اتصهال فضهاهای حاشهیه رودخانهه بها       -

 های متنوعکاربری

 نظارت 2
 ی امداد خودروهایدر نظر گرفتن تمهیداتی برای دسترسی  -
 های غیر قابل رویت در طراحیپرهیز از ایجاد کنج -

 زیست محیط ارتقا 9
زیست 
 محیطی

 محیطی زیستایجاد نظام کاشت مدون گیاهان بر پایه الگوهای  -
 کنترل و مدیریت سیلاب و رواناب -
 حفاظت شدهایجاد فضاهایی به عنوان مناطق سبز  -

 آلودگی کاهش 1
 کنترل کیفیت آب و جلوگیری از تغییر ماهیت آن -
 جلوگیری از تخریب درختان ارزشمند منطقه -

 خودکفایی 8

 عملکردی

 طراحی به صورت سیال برای متصل نمودن فضاهای مسکونی موجود  -

 قراردادن فضاهای متجانس و همساز با یکدیگر درکنارهم - منابع کارایی 1

 پذیری انعطاف 92
از یك قطعه زمین مشخص در فصول مختلف سهال بهر پایهه     متنوعاستفاده  -

 محیطی منطقه شرایط

 
 ابزارهای طراحی سبزراه با رویکر ایجاد منظر پایدار )نگارندگان( :7جدول

 راهکارهای اجرایی معیار ساختار

 کاربری زمین

 منظرکاربردی
 های مختلف شهریهوایی و کاهش آلودگیفضاهای سبز جهت ارتقاء کیفیت آب و  -
 فضاهای با کیفیت طبیعی  تاریخی -

 فضای بازعمومی
 فضاهای مفرح برای بر طرف نمودن نیازهای تفریحی، فرهنگی و اجتماعی ساکنین -
 فضاهایی با کیفیت خرداقلیم مناسب برای قدم زدن و گفتگوی مردم ساکن در منطقه -

 - جدارهسیمای
 های مشرف به رودخانه به ویژه در بخش میانیساختمانتوجه به نمای  -
 در ابنیه حاشیه رودخانه بومی گرایی و استفاده از مصالح همخوان -

دسترسی الگوی

 و معابر
 وجود دسترسی مناسب خودروهای امدادی - -

آب وکنترل 

 سیلاب
- 

 فضای سبز شهری های شهری، استفاده از آب جذب شده جهت آبیاریکنترل رواناب -
ههای  کفپهوش  افزایش قدرت جذب آب باران و سیلاب به کمهك پوشهش گیهاهی و    -

 متخلخل

 استفاده از گیاهان سازگار با اقلیم و هماهنگ با اکو سیستم خاص رودخانه - - پوشش گیاهی

محورهای 

 بصری
 تاکید بر محوریت موجود به عنوان ستون فقرات طرح - -
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 گیرینتیجه -6

های درون شهری به دلیل خطی بودن و ایجاد بستر زیست محیطی مناسب پتانسیل ایجاد محور پایدار شهری را دارند. رودخانه
 بایدبه علت بازسازی و احیای پرهزینه و زمانبر آن  ،شهری به ویژه در حوزه توسعه مناطق طبیعی پایدار مناظر به دستیابی منظور به

 آموزشی، هایبرنامه اعمال با وبسیار جدی عمل کرده  بستر معنوی و فرهنگی اکولوژیکی، اجتماعی، هایارزشت از ظاحف در

. برداشت گام طبیعی هایگستره و مناطق این هرچه توسعه و ارتقا مورد اشاره، به منظور هایزمینه تمامی در مدیریتی و فرهنگی
گام بسیار مهم قبل از ارائه راهکارهای طراحی هستند دو  ارزیابیل و شناخت وضعیت موجود و تحلیدر مسیر طراحی منظر پایدار، 

شرایط و ملاحظات محلی و  های لازم برای تطبیق مبانی نظری طرح بایضمن آشنایی با شرایط بومی، امکان سنجکه در آنها 
با توجه به امکانات موجود و  شده وپذیرد. در این مرحله نقاط ضعف، نقاط قوت، تهدیدات و فرصت ها بررسی ای صورت میمنطقه

  شود.بر مبنای اصول و معیارهای طراحی پایدار ارائه میراهبردهای موثر و منطقی  ،اصلی طرح هدفدر راستای 
 را مناطق این اکولوژیکی توان ارتقاء موجبات طبیعی هایمحوطه در پایدار منظر طراحی معیارهای و اصول اعمال واقع در

مختلف در ابعاد زیست محیطی، اجتماعی، ، اهداف های درون شهریرودخانهطراحی منظر باید در  نظر داشت در  .آوردمی فراهم
قرار دارند و هیچ یك بر دیگری دارای تقدم یا تاخر نیست. در این الگو، هر  در ارتباطی تنگاتنگ با یکدیگربصری، عملکردی و... 

 همگام بستر طبیعی حرایم با طراحی تا گرددمی موجب این بر علاوه گردند.می یك از عوامل طرح، سبب ارتقاء کیفیت دیگری

 و نادرست هایمدیریت و هاسیاست ها، برنامه اعمال نتیجه در که را مناطق این محیطی زیست تعادل و توازن نهایت در و گشته
، مهمترین به موارد مطرح شده درباره رودخانه کرجنظر  .نماید احیا گشته، اختلال دچار طبیعی، مناطق به انسان رویهبی تجاوز

تلاش برای ایجاد محیطی اجتماعی و امن با تاکید خاص نسبت به  راهبرد برای ایجاد سبزراه پایدار در این منطقه عبارت است از
های محلی تعریف معیارهای اصلی طراحی منظر مبتنی بر قابلیتاز اینرو   به همین منظور، مسائل زیست محیطی و بوم شناختی

  شهروندان تهیه شود.های خواستهبه  سبزراه باید با توجهریزی کلیه راهبردها و معیارهای طراحی و برنامه شده و
 

 نوشتپی
1- Frederick Law Olmsted 

2- Gordon Cullen 

3- Architectural Review 

4- formal or informal 

5- Homeostasis 

6- Greenbelt 

7- Parkway 

8- Searns 

9- Charles Eliot 

10- Oregon 

11- Roadburn, NJ 

12- Henry Wright 

13- Design with nature 

14- Ian Ma Harg 

15- Pennsylvania 

16- METLAND 

 

 منابع
، پنجمین همایش ایده های نو در «ها در طراحی محیط و منظر پایدار شهرینقش سبزراه ( »9981احمدی، فرشته ) .9

 9-9کشاورزی، خوراسگان، صص
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