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 ��C 6�H�O=D � N��4: ���-D %122   ��!' �� fIh

92 %283  ��!!' �� f!!Ih93  �34  ��!!' �� f!!Ih94 �!!( ���H!!B.  +�h�!!� � �4!!
 +�4-!!X�
)Masoodipoor & Bagheri, 2018( /�4:�� ��   �!9� �! ��<�� N��  �� +��I) *{�X� +�$�

"���� #�4� �� &���� �2:�� ��C � �2:�� �!��� +���� %�� +�)Taheri Demneh & Heidari 

Darani, 2018( +���$0� fIR �� +��)4��  � yh� #�@��� � �T  �� �I�pD ��   �! ��) &�!�� 
q4' "� ��� �4�� &��� D /<!' "-!'4 f!IR + �   %+���!$0 "!�   4!� �� w4!8�#� �!(� + 

/)�(+�� � ��&��$� 6��2'� ��,"� �� ���� 0��H#�  ���!$m  +�!����  +��!�   *!)  "!-���
�� �=$��4( N�T� �$�X� .X�)�$�  N�!T�% 1396(     f!1m %� �!O� +���! �� �!'��� �� -

#�4�, � ����?��� %����� �   #�4!� �� y!h� y�!A4D "� �<IR yh� �I� +��   y!I29� +�!�
"2����
   &���!�<� � ����!)�
 %� �)Pakdaman, Sari, motazeralfaraj, Fallahzadeh 2019(   �!�

 �i�� *��4R ") � ���� ���         �4!1) ��!(H
 N4!IR +�!� #�@!1 �� �� ���!�� /)��!1� �!�
6��?R  � ��� #��� �� 6�XI� +��HB�� :�� � �����C,   #�@!1 �� �I�!8JD ��'    +��H!B�� %�!�

   q�!8� %���	!
 #�4!� �� ����� �:�� ;��$� �� #��52'� � w�� � ��� #��� 6�XI� � ���
 &����<�)mosadeghrad & ehteshami, 2019( ":�T� �� +� N�  ��»   ���p!D �� ���!�� /)��1�

&���� /�W' N��  �:�� «   �!T  ���!�� ") � ��'� "=�2  ��� "�� !!"H'� ��   %�:�!� ���p!D ��
"-'4D "{��� %;��$� +         &��!�� /�W!' N�!�  �� &���!<�� �:�!� /!��<� � /�W!' 6���� +

/'��' %������$� .� ��� #�OR�� "�� �� �� /�W' N��  &����� � &����B  !�� &����!' %+H   %�!��
+��4� �� %#�4<  �$<0�� �� ����� /)��1� ���� k�JA 6���  � /���� +��)   
W!D� � ��

�$$) ��$2�� ;��$�.   6��!5D &, +�!������� � yh� y��-D ��� %����� 6�T�TJD ��  +�!�
�� #��� �891� � ��J�  &���!�<� � � �2� .�4()Thibaut, Eakins, Willem, & Scheerder, 

2020(    *!�D��
 �� f�$!� ���(��� e� "� �O , &�( *��?D �� � &����(��� �� /��<� +���
"1T "I���� +�����   � &4!'�� � ./!'� #��) #��52'� ���4( �� �$2?� 6W���� "2X� �� � +�

 &����<�)Anderson-Butcher, 2019(     d!� e!� ���� � � �!� /�:�-0 &4m �$2(�� ��O��
��� %/'� "<� +��� �'�'�  �� �� +��!82h� � �:�� &��J� ���� "<� +��� /A�0 ��� ��=�� +

   "!{��� *�!X �2
 �� �c�J� &�4$R "� ���� /'� �T2-� .��) �WD &, *� +��� � /0�B �� 
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"$�H��� &, �:�� +���� �2?E� 6g4JD � �4D     .���, f���!0 y!I29� ;!��4� �� &� �4� +���

 /$���')Sargeant, 2018( �� &���       
�!� e!� &�4!$R "!� �4!� ���� &�! �=$B ") ����
      �!
 +��!� �2!A�0 � �!$) �!� /�4TD ���� /�<�� �� �$?� �� /:�� ;�4� %%" ���4����

    &�� � �!: %4!m %�!$) �!� f���0 �A48� � �?�21
 �� "��4� 
��( &��) )Chiu, Lee, & 

Won, 2016( &����' ") � ��� &�1     #H!�@ � 3�4! � �!� "!) "���� +��     N�!h ��!X� �!�� �� �!�
"2(��B#H�@ � +���� +�2<) /?X  "� %� �    #�4!� �R�!<2�� 6W��!-D � " �2!'���1� +��  o�! �

&����<� � �� �� "��:���� )Bunds et al., 2016(    /!��<� "!� �O , "�4D � N��� /)��1� ��
�-0 �� /!�: #H!!�@ � %�!(��� +�!!�   #��!!) �!��pD �� �!! ��� � �?��!� %" �2!!'���1� +�!�� .�!! 

 #��!) #��(� �R�<2�� 6���?D�� "� H�  � ��@1��	
   &���!�<� � 4!I�0 o�! � )Filo et al., 2013( 
 /)��!1� �� �� �@$��0 � +��2��' �B	�� �(   "!���� +�����!��� &�B�!$$)  �!(��� +

  r!���� *��( ") � ��) �'���        %#��!B /-!'� %�!$��, f!'��� %"!-��� N�=!X � %�R�!<2��
  
��!�� � ���4� ��� ") �D�4A �� � ��) &��� � �4� ��21� 6���T2R� � &��@�� �� +���<�

�� N��J� "-��� 6�����D 
�� �� "���� %� 41  /��R� �2'�� "�  /�<!'� %�4!( )Smith, 

2016(   � /)��!1� �R�4h � *{�X� �'��� "� %�R�<2�� /0�1�
 +��� yh� N�  �� d�TJD ��
�� &��� � /'� "2����
 yh�" �9��2) ;<=� �$)�<  �����, +�/�:4ZX� � �4D  y��!�� � ��

" �9��2) "� ���  .�$) �5� �:�� #�( /�4TD ��2��' e� &��� �� �4� � 4$)    e!� +��!� �!�
� �I� " �9��2) ;<=� ��� �� "1�<� +4h � �i4���H0�    �!����  t�!'� �� ���� ������$� ./'�

/����J� ��� %f�$) #��52'� "04h4� �:�� ;��$� �� �-h�� +�� &����<� � 4) (JiKo, Rhee, 

Walker, & Lee, 2014)   &�4!$R �� �1��	
 �� »#��    "!�� �� �� ���!�� �29�@ ��!� +�!�  +�!�
��20� �� ���� ��� e� :�(��� #�$$) ����«      �2��!h� ���!X� �!(��� r�!J� �� ") � �T2-�

 "!��4� �� +���X� �9� ���2<O� &����� � &W�8J2:� ���0 �� �:�� +�� e<) %���@1 �� -

    �!� *��!1D �� �!(��� +�!�    �!: � ���!
 %&�� %�!��)Won et al., 2013 2013(   � "!����
�� �� ����� /)��1�#�4� �� �4(D "I<� �� � 4B� 4B +��  ��!X5D �(��� +���s0 "-'4

   �4!<I�B � �@:�!B %��))Lin, Grewal, Morin, Johnson, & Zak, 2013(  d!�TJD��   e!� &�!(
  e!<) +��, ;!<� +H�� "�� �� � �� �'��� +��� ��4O5� �4m��m    �� �2$!' �:�!� +�!�

#�@(�� ��0 "� �8J$� "$��� em4) �(��� +��(SSC)      &���!�<� � ���
�!( %�! ��)  "!�OD
)Shapiro & Giannoulakis, 2011(   /!��<� &�4$R "� ���� �� /��<� %&�4$R �� �T�TJD ��
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��� ��������� &�4$R "� ���� ��   /!��<� /0���!
 N�= � � W$0 �� ") ���?D�� ��H�� � �II<:�
  :��� ���h �'��� /JD ��  �� �� �� ���� ��  

1 - /'� "0�A "� &��T� �D���I?D ��H�� e� &�4$R "� /��<� 2 -   �!�� ���� �� /��<�
��� ���?D�� &��� e� � fO� �D���I?D ��H�� e� &�4$R "� ") ���� �� *�X �2
  .�$) *<R �II<:�  

 �� ����	
��� �� "��1� �1���'  6��!5D   /!�:�-0 �� �2�!X$� +�!�   "! ���4���� +�!�
�����( &���1   e!<) ��T0 � "���� +�� &����' "� &���� �� �21�� &� � ") ��� &   .�!$$) �!�

    �!� �!� &�! � � �( "�42� � � ��� N�= � �D�-:�c� �������, &�TTJ� 34�4� ��� 6�?i� +���
  �!���� �� "� ���4� ���� �� &�H�� ��� ") �$$) �� e<) &���� �� �21�� ���X� +��,�� kc'

     �� ��!� �� �� &��!) e!<) +4!@:� ������ +� ���$�� #�@1 �� &�TTJ� .�'� �� f�8   ��H!�
4 ��#��4 �� ��� .� ��) �'��� �41) ��� �� #��      &�H!�� &�4!2� "!) � �!( ��!92 � +�4� ��

       &�! � � &���!� *!�:� ��!<� "!� � /!0�B ��  �� �H=� �4� "� �� &� � � &���� &��) e<)
� �4� &�TTJ� ��  ��4� �D ��� ��=� )Bekkers, 2010(.  34!  � �D�4X:� &� � �I) �4� "� -

�$2X� &���� �� �D /'��   #��4 �!� �� /'� ��<� ") �� +��82h� +����10 *�:� ��<� "� �
   �!� �� H!�  &� � ��,�� � 6W�8JD kc' ���H0� .�$$) �� ��� �2O� �4( ���� ��T0 +��
      /!'� "! ���4� �!�� +�!� /!�:�-0 �� �!� &, ��?T2'� *��4R ���D fO� �� "2(�B +�� ��' 

)Bekkers, Wiepking, 2011(  .  
  &���!�<� � ��
�()Shabbir, Palihawadana, & Thwaites, 2009(     &�4!$R �!� �� �!1��	


 #���! � +��� +�-��$m t��T� e� "-'4D   e!<) ;! �4� +�!�B   ���!0 �:�!� +�!�  &W�!8J2:�
#��� *�IJD +��� ") � ��� N�= � ���(���       �!) ���!=� &4!��, � +�!��pD *!��R *!�IJD �� ��

H�@ � �( ���	
 ��� �� �O , .� ��) #��52'�    �� �!$D��?R "!) �! ��) ���'�$( ����� +��� #
"�� �� /�T04� %�R�<2�� *�g� %" �2'���1� *�g�  "!hWR "� }4���) +���=$) %���� +��

        ��!2$) � �4!5  ��!<R� +��!� /!A�0) 6��!h � (34!�4� �� ������ e� �� ��0 e� �D��
e<) ; �� �O , .(&��@�� �:�� +�����0&W�8J2:�   N�!R �� ���(���    %}�!?D�� ;!ch %/!�<��

  � &4!XI�� %� ��) &��� �2�����  � "��=D "� }4��� *{�X� %6���?D�� "� }4��� *{�X� � ��
&����<� (Wilson, Stavros, & Westberg, 2008)  �� &���     6���!T2R� �!� &�� ��O!( "!) � ���

   �� +�2!1�� /)��!1� %�����' �� "X��T� �� +4h �?��� /!�:�-0 +�!�     "!� e!<) � "!����
j�', +���1h"2(�� �$����  � ���
 %�! �   &��!�  )Madden( )Madden, 2006(    ���!'�$( "!�

e<) "� }4��� j92$� *��4R;<� +��� " g�' "�� �� +��e<) +��, �!<= � �� �:�� +�� 
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� �4� �:�� e<) �0�A � ") �� �(��� f�D �� 79( "�   � 79!1� 
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� �D�-h4D ��  �$!(�� "2!(�� &, +��� �  �4!� )Jiffer & Roos, 1999(.     +�!� ��!' �� �!-�1980 
 �:�� /��<�"�  �!889D �4!�       ��!) �R4!�4� #���!�� "!) �!( ��!? � +�!DW  "!0�� � +�

�41�� ���<Ih �889D.        ���� �� "!���� #�4!� �� +���!J� 6�!T�TJD ���!�� "!� �D ���
  &���!�<� � �<��R ./'� "20�B 6�4A�R)� !<� %  �!<J�+ ,1394(   �!'��� ������� ����

���4���� �(� " ��� 6p�� �� e�2'�$<���2' &�)��2' &�1 ��� &) �  !!�  " !!�4D � !!� " !! "
'!!!�$�4��!!� +�  #� �� �� #�����4���� ����� " ��� �� e�2'�$<���2' &4$)�D &4� +��� �$ ��

�� �$�!� ;�� !!�:� %<) !!H�O=D ����  e� 6�e�2'�$<�� %��� +���� % e<)��� �� " ��
� e�2'�$<� �<)!!!�� e!!!�� 6'�$<�!!!� e�2!!! "� /��<� "���� �<=  ���<�� &�� � ���'

4A 6� "20�B� ./'�'��� Q��2     �!T  "!) /!'� &, �� �)�� 6�T�TJD �� #�( N�= � +��
"-'4D "� e<) �� ��5h�� fO�    �!�� �� ��!5h�� � /!'� ���(, ���41) yI29� +�O19� +

	�� #�@��� "$���##�O� � � ��) ���
 �� +�e<) �� +�����  +�!� ��!5h��     &�4!$R "!� ���!���
"-'4D +��� ����#�4� +   "!$�H� ���p!D "!� ���h ���O$D "� /:�� ") �5I29� +��   �!O , +�!�

     e!� �� ./!'� #�!( *��!?D /X� 4��� �889D d�TJD }� "� !! /����� yh ���� ��
41) %���� +��0 � �( !!��5�� &)Heydari fard & Sharifian, 2017(  � !!�� "�' !!4� ��  !! ;
1�!��� /)�� �� ��'4D !!-# ��� +���!s0 +�� �( t���
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 �����'��R�<2� %�' v$��0 �5:�� +� �� ��:4T�!��-D � !!' y !!� � +��@  �R�( %+ �5:��

 �:4T� "' �� �h4T���' /�Ih %+� /�0�5( � ;��XD � �5:��,4� ����4<R �:4T� "' �� %
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� #�( "{��� j:�c� "� "�4D    ���� �4!�� "!) ���!������� ") �( 791� 6�T�TJD "$�1�
 �
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         �� "!���� �4!�� &4B�! 4B 3�4! � /��$!( � �!'��� %��!� ���� ���!�� ���� /����
�:�m ���'�$( � �'��� %����    &� �!'� *h��!� "� � &, �5$� 6��i� � "���� #�4� +��

/�:�-0 ��i�D ���'�$( %�O ,   /!I� �2!(, � kIA �� �(��� +�������� � ��   /!:�� � �!�   %�!�
�� ��" v$��0 � 6���I?D �4�$� "� +H��      %�!���� +�!� e!<) � ���!�� ��!� +��� +��'

       "!���� �!� *!��-D � }�!?D�� %�!(��� H!)��� +��!�<� � H�O=D %f���D %*�<�D %�����  %�!�
&����' � ��4<R +����O    "!���� ��i�!D ���H0� /��O  �� � ���� "$��� �� �II<:� ��� +��
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 � ��4�, 6���� #�$�, �� ��$b<  +��
&4�'���0 %���@1 ��   �� �!$ �42� e�|<:� �I� "2�<) � &� �4� � ���� 6���� %�(��� +��

    �!�C � �!(��� ���!�� ;��4� �� #��52'� �� �(��� ��H� +�������� � �����|<:� +��HB��
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