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  چکیده
پژوهش حاضر به منظور ارائه نتایج یک تحقیق عمیق در خصوص بازاجتماعی شدن مجرمان  زمینه و هدف:

-دارکننده، جامعه قبال اعمال جریحهواکنش جامعه در  . از آنجا که در اهداف مجازات علاوه برتدوین گشته است
هاي باز اجتماعی شناختی روایت، تحلیل جامعهپذیري مجدد مجرمان نیز مدنظر است لذا هدف از این پژوهش

  است. هاي تهرانآموزي و اشتغال زندانزندانیان شاغل در واحدهاي حرفهشدن 
صورت رهیافت فرود به زمین و طبیعت  هب اجرا شیوه نظر از و کاربردي هدف، نظر از حاضر پژوهششناسی:  روش
اند. تشکیل داده هاي تهرانآموزي زندانرا زندانیان شاغل در واحدهاي اشتغال و حرفه پژوهش جامعه .است گرایانه

ها با گیري پژوهش هدفمند بود و معیار اشباع نظري به عنوان معیار اساسی انتخاب نمونه بود. دادهشیوه نمونه
هاي عمیق، از تحلیل روایت بهره هاي حاصل از مصاحبهآوري گردید و براي تحلیل دادهاز مصاحبه، جمع استفاده

  جسته شد. 
دهد که زندانیان مهمترین انگیزه حضور در واحدهاي ها نشان میبندي مصاحبههاي حاصل از جمعیافتهها: یافته

تا با استفاده از برخی امتیازات از جمله ملاقات و تلفن  اشتغال را دوري از انضباط روزانه بندهاي بسته دانسته
  هاي مربوط به معیشت خانواده را رفع نمایند. هاي ماهیانه، دغدغهراحت و در دسترس و نیز مرخصی

گردند این  آموزي و اشتغال براي زندانیان همواره از بالا به پایین طراحی و اجرا می هاي حرفه برنامه گیري:نتیجه
منظور بازاجتماعی کردن مجرمان، انعکاس علایق و استعدادهاي شغلی زندانیان نادیده گرفته  لی است که بهدر حا

ریزي از پایین به بالا اثرگذارتر خواهد بود. همچنین پرداخت  شود و معناي این مضمون این است که برنامه می
راکز حمایتی، در ایجاد اشتغال پس از آزادي، در دستمزد و بیمه برابر قانون کار و اطمینان از پشتیبانی دولت و م

  باشد.  ها، بسیار حائز اهمیت می آموزي زندان هاي آموزش و حرفه کیفیت بازپذیري مجرمان حاضر در برنامه
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   مقدمه
شوند که همواره توجه اندیشمندان  مفاهیمی محسوب میجرم و مجازات به عنوان 

ها را به  مداران و به طور کلی حکومت ختلف علمی، دانشگاهی و نیز سیاستهاي م حوزه
هاي  به طوري که در رشته ).331: 1398خود جلب کرده است (مهدوي ثابت، کونانی، 

ناسی با تاکید و ش شناسی و حقوق کیفري و جامعه شناسی، جرم اي همچون روان علمی
هاي علمی مختص خود، دست به  محوریت مبانی فلسفی و نظري و اصول و شیوه

  .)158: 1384(گلچین،  زنند تحقیق و پژوهش می
گیري و فراوانی  در این میان، مفهوم بیکاري به عنوان یکی از عوامل مؤثر در شکل

باشند،  تأثیرات آشکاري میهاي اجتماعی و جرایم در جوامع مختلف، داراي  میزان آسیب
باشند، به  از این جهت که مفاهیم کار و انسان داراي آمیختگی زیادي در عصر حاضر می

تصور یکی بدون دیگري غیر ممکن است زیرا انسان زندگی اجتماعی را با کار  که طوري
از  یابد و هاي خود دست می ها، نیازها و آرمان کند و از طریق کار، به خواسته آغاز می

سازد و زمینه دگرگونی و تحول را در طبیعت،  طرفی دیگر، انسان به وسیله کار خود را می
)، خلاصه اینکه انسان و کار خالق و 7:1397نماید (نوذري،  جامعه و نیز در خود فراهم می

کار یکی از جوانب اساسی زندگی هر فردي  ).230: 1388الهی،  مخلوق یکدیگرند (سیف
تواند شان و  کند بلکه از طریق آن می بوسیله آن نه تنها امرار معاش می شود که تلقی می

هاي پژوهشی نیز نشان  ). بررسی86: 1391کرامت خود را به دست آورد (سام آرام،
دهد که میان بیکاري و یا وضعیت شغلی نامناسب با بزهکاري و جرم و جنایت رابطه  می

هاي اقتصادي همچون تورم و رکود، آثار  اخصمستقیمی وجود دارد و در مقایسه با دیگر ش
باشد و این موضوع موجب  ها می بارتر از دیگر شاخص تخریبی پدیده بیکاري بسیار زیان

گشته که صاحب نظران و اندیشمندان توجه به مشکلات بیکاري جوامع را در اولویت 
طی  ).65 :1391نژاد و همکاران، هاي علمی و اجرایی خود قرار دهند (عباسی سیاست

ها، در واکنش به پیدایش جرایم با اهدافی چون بازدارندگی،  هاي اخیر، فلسفه مجازات دهه
اصلاح و تربیت، مفاهیم مرتبط با انواع پیشگیري و باز پروري و باز سازگاري و 

هاي علمی  نظران حوزه پذیري و باز اجتماعی شدن مجرمان مورد نظر و دقت صاحب جامعه
). به دنبال این نظر، یکی از 38: 1391اخیر بوده و هست (ابراهیمی، هاي  در طول دهه

باشد که  مباحث مهم در خصوص بازپذیري (باز اجتماعی شدن) مجرمان این گزاره می
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هاي افراد، موجب  هاي متناسب با توانایی شکوفا کردن استعدادها و آموختن شغل و مهارت
). این مفهوم یکی از 84: 1388و همکاران،  گردد (اسداللهی اصلاح و درمان بزهکاران می

باشد که  هاي زندان می هاي اصلاح و درمان محکومان در محیط مهمترین فنون و روش
فروضی چون (قابلیت آموختن و تغییر محکومان) و (برخورداري محکومان از سطوح قابل 

هایی  ود را بر مؤلفهآنکه تمرکز خ ه و توان اقدام) مبتنی بوده و بیاعتنایی از تفکر، اندیش
هاي ناهوشیار و یا تغییر و تحول در ساختار شخصیتی  چون شناسایی و کنترل انگیزش

محکومان معطوف دارد، فقط به دنبال توانمندسازي محکومان براي استقبال از کار و 
فعالیت در زندان و قرار گرفتن آنها بر امواجی از زندگی عادي و مشابه با دنیاي خارج 

). بدین معنا که آنان در پرتو خودآگاهی، 331: 1398کونانی،  مهدوي ثابت ود (باش می
دهی به آنها را شناسایی کرده و آنها را  نیازها و استعدادهاي خود را کشف و راههاي پاسخ

رسند و از رهگذر همین خود آگاهی  کنند و به خود آگاهی می دهی و هنجارمند می سامان
انگیز کرامت انسانی است پیدا  هاي شگفت ئینی که از شاخصهگذاري و خود آ قدرت ارزش

  ).63: 1396شود (جهانگیري،  می
، کلیه جرم وقوع از يریشگیپ جامع يها برنامهدر کشورهاي مختلف، براساس 

 از يریجلوگ و جرم تکرار از يریجلوگ يبرا ثرؤم اقدامات شامل دیباهاي اجرایی  برنامه
). براساس 115: 2017، 1(بانکز شود کننده جرمتکرار نیمجرم توسط ناموفق يسازگار

 که هستند روبرو یمختلف يها چالش با زندان از شده آزاد مجرمان مطالعات انجام شده،
و در این  شود مدار قانون شهروندان به شدن لیتبد در آنها ییتوانا مانع است ممکن
، 2(کراس است جرم یطولان سوابق با پرخطر مجرمانمربوط به  ژهیو ینگران راستا 
، جرم از يریشگیپ زیآم تیموفق يها ياستراتژ یاصل يها یژگیو از یکی. )254: 2016
 شده یطراح مداخلات توسعه و جامعه در سابق انیزندان یاجتماع مجدد ادغام به توجه

 مجموعه انگرینما مداخلات نیا .)184: 2007، 3(داو است جرم تکرار زانیم کاهش يبرا
 يهمکار با اغلب و شود یم تیحما ییقضا ستمیس توسط که است هاتلاش از یعیوس

 عوامل، مجرمان مجدد ادغام يها برنامه. شود یم انجام ي مردم نهادهاسازمان و هاآژانس
 يها چالش بر يا ژهیو اقدامات و دهد یم قرار هدف جرم تکرار با ارتباط در را ایپو خطر

                                                                                                                                               
1- Banks 
2- Cross 
3- Dawe 
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 نماید می متمرکز يکاریب و مواد مصرف سو جمله از مجرمان يرو شیپ خاص
  ). 21: 2007، 1(مورداك

است  زشتی ) با اشاره به این حقیقت که در عصر حاضر زندان راه حل1395فوکو (
هاي  توان از آن اجتناب کرد چرا که زندان به منزله نهاد پس از تغییر مجازات که نمی

زنده زنده سوزاندن و... در راستاي انسانی شدن  ،قطع اعضاء بدن ،بدنی رایج نظیر اعدام
گردد و چون جامعه متمدن آموخت براي  کیفر به عنوان یک تحول مثبت تلقی می

نامرئی شدن مجازات و اجرا نشدن مجازات در چشم عموم، جایگزینی مجازات بدنی به 
 کار که گوید ). او در کتاب خود تولد زندان می286:1395زندان صورت پذیرد (فوکو، 

 بر نیهمچن و کنند حفظ را نظم تا کند یم کمک زندانبانان به ها زندان در ياجبار
 يکار تعهد...  است نظم و نظم اصل يکار تعهدبگذارند.  ریتأث انیزندان يرفتار يالگو

 و است شده رفتهیپذ اریبس که کند یم جادیا را یوراثت برد، یم نیب از را انتزاع و یآشفتگ
   ).12: 2012، 2(پترسون دهد یم قرار ریتأث تحت شتریب يا وهیش به را انیزندان رفتار

حال با توجه به اینکه در کشور ما نیز همچون سایر کشورهاي دنیا، از زندان به عنوان 
شود  و از آنجا که در فلسفه مجازات  می ها استفاده یکی از پرکاربردترین انواع مجازات

ربیت مجرمان و پیشگیري از ارتکاب مجدد جرم هدف اصلی زندان، همواره اصلاح و ت
آموزي زندانیان از  هاي شغلی و حرفه و به همین منظور آموزش مهارت گردد محسوب می
شوند و در واقع ارزیابی  ها طراحی محسوب می هاي مستمر در زندان جمله برنامه

ها  شدن مجرمان در زندان آموزي به نوعی ارزیابی بازاجتماعی هاي اشتغال و حرفه برنامه
گردند حال آنچه که مورد توجه است و به عنوان مساله اساسی محسوب  محسوب می

گردد این موضوع است که با توجه به مشکلات مربوط به نرخ بالاي تکرار جرم در میان  می
هاي مهارتی و  ها و نیز عدم موفقیت در اجراي برنامه زندانیان و ورود مجدد به زندان

پس از آزادي، از نظر آنها به عنوان  اول شخص (زندانیان تحت شمول  آموزي هحرف
  شوند؟  ها چگونه روایت می آموزي)، باز اجتماعی شدن در زندان هاي اشتغال و حرفه برنامه

در واقع، در پژوهش حاضر درصدد هستیم که با یک شیوه تحلیل کیفی با  بررسی 
تأثرات مفاهیم شغلی و بیکاري و جرم و جنایت تجربه زیسته زندانیان، به تأثیر و 

                                                                                                                                               
1  -Murdoch 
2 -Patterson  



 
 

87 

یل
حل

ت
 

عه
جام

تی
ناخ

ش
 

ت
وای

ر
اي

ه
 

 باز
عی

تما
اج

 
دن

ش
... 

هاي بازاجتماعی شدن مجرمان به  بپردازیم و در ادامه این بررسی، با مرور انواع شیوه
هاي عمیق دست خواهیم زد.  هاي حاصل از مصاحبه گیري داده بندي و نتیجه جمع

انواع تحقیقات  همچنین سعی داریم با استفاده از رویکرد پدیدارشناسی به عنوان یکی از
، پدیده جرم و مجازات و نحوه بازاجتماعی شدن مجرمان را با یک روش طبیعی کیفی

-مطالعه نماییم. بنابراین در این پژوهش، مساله اساسی این امر است که معناي روایت
هاي آموزي و اشتغال زندانزندانیان شاغل در واحدهاي حرفههاي باز اجتماعی شدن 

  هایی دارد؟ چیست و چه اولویت تهران

  مبانی نظري و پیشینه تحقیق
  بازاجتماعی کردن مجرمان

در خصوص شرح مفهوم اصلی این پژوهش یعنی چیستی بازپذیرسازي اجتماعی (باز 
اجتماعی کردن مجرمان) باید اذعان نمود که منظور از بازپذیري، فرایند سازگاري 

اجتماعی خاص خود، در قلمرو پیشگیري از  روانشناختی و اجتماعی یک فرد در محیط
هاي بازپذیري اجتماعی ممانعت از ارتکاب  جرم و عدالت کیفري است و هدف برنامه

  ).34:1394باشد (ابراهیمی،  جرم و کاهش خطر تکرار از جانب گروه معارض قانون می
 شناسان کلاسیکی همچون دورکیم بر همین اساس، یکی از مهمترین ادعاهاي جامعه

باشد که جامعه و ابعاد مختلف  ها این می هاي نظري آن دهندگان سنت و مارکس و ادامه
باشند که مستقل از افراد وجود دارند و افراد  اي عینی، جبري و بیرونی می آن پدیده

شوند. این ادعا، امروزه  پذیر می گیرند و جامعه ها شکل می جامعه تحت تاثیر و کنترل آن
یدارشناسی به چالش کشیده شده و مورد انتقاد جدي قرار گرفته توسط رویکردهاي پد

دهند که هیچ جامعه پیشینی که فرد به درون آن  است. پدیدارشناسان به ما نشان می
پذیر گردد وجود ندارد. جامعه یک امر سیال و زنده است که دایماً  پرتاب شود و جامعه

گیرد. جامعه و ابعاد مختلف آن  میشود و شکل  در کنش مردم و در زبان مردم خلق می
شوند. اگر این  ها خلق می کنشی هستند که در جهان زبان و تجربه -اي روایتی پدیده

توانیم از منظر همین شکاف به تحلیل و ارزیابی  شکاف نظري را بپذیریم، آنگاه می
  ).6: 1396هاي مختلف اجتماعی بپردازیم (مهرآیین،  پدیده
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شود  اند مشخص می ظري گوناگونی که به تبیین جرم پرداختهبا بررسی رویکردهاي ن
که از دوره کلاسیک تا پست مدرن، چرخش گفتمان به صورت آهسته اما پایدار پیرامون 
تلقی از جرم و تبیین آن رخ داده است. در دوره کلاسیک مجرم فردي عاقل و داراي 

ت نادرست دست به شد که با گزینش فردي و به علت تصمیما اراده سالم فرض می
پردازان به شناخت افراد مجرم و  زد، در رویکرد اثباتی، نگرانی نظریه ارتکاب جرم می

تر بیولوژیک، عملکرد روانشناختی معطوف  هاي اساسی روشن ساختن ابعاد و ویژگی
بندي افراد جامعه به متعادل و غیرمتعادل، پدیده  کنند با تقسیم شود. و آنان سعی می می

تبیین نمایند. در نظریات مدرن، عوامل اجتماعی پیدایش جرم مورد توجه جرم را 
دارتري بر نقش جامعه در  گیرند، اما نظریات انتقادي به صورت ریشه بیشتري قرار می

ورزند و در نهایت نظریات پست مدرن به صورت  پدیده مجرمانه و تعریف آن تأکید می
انسته و حقیقت وجودي آن را زیر سوال کلی جرم را برساخته ذهنیت، زبان و قدرت د

شناسی محکومان که به عنوان  شناسی فرهنگی و جرم ). جرم71: 1393برند (نیازي،  می
سی از رویکرد شوند با تأ رویکردهاي جدید پژوهش در حوزه جرم و مجازات شناخته می

ار پدیدارشناسی سعی در کشف واقعیت جرم در جوامع مختلف دارند پدیدارشناسی رفت
شناسی و پژوهش در جرم، به  ها و نظریات سنتی جرم انحرافی با دوري از سلطه شیوه

هاي تحقیق کیفی یعنی پدیدارشناسی جرم و انحراف است به  دنبال یکی از شیوه
، 1پردازد (پولیزي طوریکه با بررسی تجربه زیسته مجرمان به پدیدارشناسی جرم می

ها و حالات و  ئز اهمیت است کشف معانی کنش). آنچه که در این میان حا110: 2017
هاي استخراج شده  ). نظریه224: 2015، 2احساسات در دنیاي مجرمان است (چیجوك

هاي  ي نظریه هاي متمایزکننده از پدیدارشناسی جرم و جنایت، با پرداختن به جنبه
هاي  ه شیوهتوان ب پردازد که از جمله می ها می شناسی پدیدارشناختی جرم با سایر معرفت

  ).128: 2012، 3کی اشاره کرد (رافائل پردازانی چون گافمن، بکر، شاو و مک کاري نظریه
هاي نوین پژوهش در  شناسی محکومان به عنوان یکی از رشته همچنین جرم

نگاري به عنوان روشی که  نماید  قوم نگارانه اقدام می شناسی، با روش کیفی قوم جرم
شود. لذا  ها به زبان قومی است که درباره آنها پژوهش می پدیدهمبتنی بر بیان و توصیف 

                                                                                                                                               
1- polisy 
2- cheejook 
3- Rafael 
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از زبان زندانی به توصیف زندان و پدیده بزهکاري پرداختن، ویژگی مهم روش 
نگاري، بر روش کیفی تمرکز دارد که براي تحقق  شناسی محکومان است یعنی قوم جرم

ازي از درون زندان ضروري اند اهداف این روش، تعامل با زندانیان و در نظرگرفتن چشم
گردد:  شناسان فرهنگی، جرم اینگونه تعریف می بر نظر جرمبنا ).56: 1397است (شیري، 

جرم یک فعالیت یا یک واقعیت انسانی است که از نظر ماهیت فرهنگی، محصول نظم 
آید نظمی که همه ما در هر لحظه تاریخی در آن زندگی  اجتماعی به حساب می

ارت دیگر جرم دربرگیرنده تجربیات و رفتارهاي زندگی روزمره تمام کنیم. به عب می
پردازان معتقدند که  ). همچنین این نظریه108: 1394اعضاي جامعه است (حسنی 

شود این که  واقعیت آن چیزي نیست که وجود دارد بلکه آن چیزي است که روایت می
افتنی باشد ولی مرتکب چرا شخص واقعاً مرتکب جرم شده است شاید واقعیتی دست نی

شود.  اي به کشف یا فهم واقعیت گشوده می کند دریچه خود با زبان خود آن را بازگو می
شناسی محکومان بر درك و تجربه محکومان نسبت به پدیده  بنابراین اساس کار جرم

بزهکاري و عملکرد نظام عدالت کیفري قرار دارد درك و تجربه شخصی یا از طریق 
). ریچارد مک کلدي در کتاب 187: 1،2007تگو با سایر محکومان (کوسکیمشاهده و گف

هایی که مدعی اصلاح در  مردان خطرناك به دنبال اثبات این ادعا بود که ایجاد نظام
زندان هستند علیه بزهکاران بوده و هرگز قصد کمک به آنان را نداشته است وي راه 

داند علاوه برآنها براي  ی نیازهاي آنان میچاره را در دخالت دادن محکومان براي شناسای
ها هم باید صداي محکومان شنیده شود. سه اصل مهم در خصوص  حل شناسایی راه
تواند آثار  هیچ کس بهتر از محکومان نمی -1شناسی محکومان عبارتند از:  مزایاي جرم

هاي اصلاحی و  هزندان بر محکوم و خانواده آن را بیان کند. مزایا و معایب زندان و برنام
شناسی  فلسفه تشکیل جرم -2تنبیهی از زبان محکوم انطباق بیشتري با واقعیت دارد. 

هاي  زنی است. به عقیده اریکسون اندیشه محکومان، ناشی از بازخوانی دوباره برچسب
زنی و داغ ننگ زدن را در این جمله باید خلاصه کرد که  تاننبوم و گافمن درباره برچسب

شناسی  تأثیر جرم -3زنی مراسم خاکسپاري یک محکوم در جامعه است  برچسبفرایند 
هاي درون زندان از زبان  محکومان بر کاهش جمعیت کیفري زندان انعکاس واقعیت

دهد که زندان نه تنها به کاهش جرم در آینده کمک  محکومان به نحو مؤثري نشان می

                                                                                                                                               
1- Koski 
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). در این حوزه 66: 1396ست (شیري، هاي اصلی تکرار جرم ا کند بلکه یکی از علت نمی
شناسی پدیده مجرمانه، مراحل نظام عدالت کیفري،  علمی، موضوعات مرتبط با علت

نهادهاي اجراي کیفر یا موسسات تادیبی مراقبتی و درمانی و سایر موضوعات مرتبط 
 هاي شناسی محکومان با تأسی از شیوه گیرند. جرم مستقل از یکدیگر مورد بحث قرار می

 جلب ما به را شدن یاجتماع و معاصر مجازات نیب تناقضات موضوعپژوهش کیفی، 
 گسترده اریبس پردازان هینظر آثار و یشخص میمستق منابع از یعیوس فیط یط ما. کردند

 تیواقع و مفهوم مورد در بحث و لیتحل به را فوکو شلیم و گافمن نگیارو
 کاملاً اگرچه مجدد، اجتماع و مجازات نیب رابطه. میا پرداخته مجدد يساز یاجتماع
 فیتعار ژهیو به و ما يها داده رایز شود فیتوص تواند ینم کامل طور به اما است، روشن
ها و  برنامه سالانه ها زندان سازمان و دولت. هستند مشترك اریبس يساز یاجتماع

 اما کنند، یم منتشر زندان داخل در شدن یاجتماع روند درباره را هاي مهارتی دوره
 يرفتارها یبرخ رییتغ يبرا دولت تلاش (زندانیان) هستند روند نیا انهیم در که يافراد

  ).105: 2012(پترسون،  کنند یم تجربه چگونه را مجرمانه
آموزي  ) در پژوهشی با عنوان تأثیر اشتغال و حرفه1396پورقهرمانی و استادي (

عه موردي زندان تبریز)، انجام دادند. نتایج زندانیان بر کاهش گرایش به تکرار جرم (مطال
پژوهش نشان داد که، میزان گرایش به تکرار جرم و گرایش به بازگشت در بین زندانیان 

ها حاکی از آن بود که، میزان انگیزه  تر از زندانیان عادي بود، همچنین یافته شاغل کم
از زندانیان عادي بود.  اشتغال و احساس پذیرش اجتماعی در بین زندانیان شاغل بیشتر

آموزي زندانیان در زندان به  دهنده این بود که مهارت و حرفه نتایج در حالت کلی نشان
ي اشتغال و احساس مقبولیت اجتماعی، میزان گرایشات  واسطه هیجاناتی از قبیل انگیزه

سی ) در پژوهشی با عنوان برر1396دهد. پیري ( به جرم و بازگشت به زندان را کاهش می
هاي  هاي اشتغال اداره خدمات اجتماعی و مرکز مراقبت بعد از خروج زندان اثربخشی وام

استان سیستان و بلوچستان در کاهش جرم و بازگشت مجدد به زندان، دریافت که بین 
زایی و ایجاد اشتغال  هاي اشتغال آموزي زندان در جذب وام هاي آموزشی حرفه برنامه

هاي خوداشتغالی بر زندانیان آزادشده  لغ وام با میزان اثربخشی وامزندانیان، بین میزان مبا
زایی با کاهش جرم و بازگشت مجدد زندانیان آزادشده، تفاوت  هاي اشتغال و بین وام

) در 1395درصد اطمینان وجود دارد. رفیق حسنی ( 99/0معنادار و مثبتی در سطح 
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در میزان اشتغال زندانیان آزاد شده در  اي هاي فنی و حرفه پژوهشی با عنوان تأثیر آموزش
درصد بین  44نفر معادل  93که  دریافت، 1392الی  1386هاي  استان کردستان بین سال

 18نفر معادل  38شغل قبل از زندان و بعد از آزادي از زندانشان تناسب وجود داشت و 
درصد  75معادل نفر  157درصد در راستاي شغل  قبل از زندانشان آموزش دیده بودند و 

 1هاي گذرانده شده در زندان در راستاي شغل قبل از زندانشان نبوده است. سیواچ آموزش
هاي بیکاري براي افراد در حاشیه: بررسی اثرات  شوك«) در پژوهشی با عنوان 2018(

، به این نتیجه رسید که بیکاري در زندانیان آزادشده، منجر به افزایش تمایل »تکرار جرم
ترین  عنوان مهم جرائم خواهد شد. در این پژوهش، متغیرهاي اقتصادي، به به سمت

هاي آمریکا شناخته شدند. بالس، کلارك و  هاي تکرار جرم در ایالت کننده بینی پیش
هاي اشتغال در زندانیان  ) در پژوهشی تحت عنوان (ارزیابی اثر برنامه2016( 2اسکاکس

هاي آموزشی اشتغال اثر مثبتی بر  ریافتند که برنامه) دهاي فلوریدا س از آزادي در زندانپ
تواند باعث بهبود  کاهش جرم و بازگشت مجدد زندانیان به زندان دارد و علاوه بر این می

  ایجاد شغلی در زندانیان گردد. 
هاي عدم بهبود موفقیت برنامه«) در پژوهشی تحت عنوان 2016( 3گیل و ویلسون

اي باعث کاهش  هاي شغلی و حرفه دریافتند که آموزش »بازگشت در زندانیان آمریکا
) در پژوهشی تحت 2015( 4شود. والنتین و ریکوردسبازگشت زندانیان به زندان می

هاي شغلی بر زندانیان: تأثیر اشتغال و عدم تکرار جرم پس از آزادي  اثر آموزش«عنوان 
آموزي و  هاي حرفهمهنشان دادند که آموزش برنا»  کشور اروپایی 24هاي در  زندان

 5شود. جکسوناشتغال در زندان باعث کاهش تکرار جرم در زندانیان آزادشده می
سازي از  بخشی و یکپارچه کاهش تکرار جرم: توان«) در پژوهشی تحت عنوان 2015(

درصد از زندانیان آزادشده  68نشان داد که » طریق اشتغال درمیان زندانیان انگلستان
اند و  تکرار جرم  زایی به کار مشغول شده هاي اشتغال لات و گرفتن وامکه از طریق تسهی

 عنوان تحت پژوهشی )2020و همکاران ( 6دونالد مکیافته است.  ها کاهش در آن
 جوانان ازین مورد يا حرفه يرهایمس توسعه يبرا بالا به نییپا از يریپذ اشتغال شیمایپ«

                                                                                                                                               
1- Siwach 
2- Bales, Clark & Scaggs 
3- Gill & Wilson 
4- Valentine &Redcross 
5- Jackson 
6- McDonald 
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 يهاتیروا چگونه که دهد یم نشان پژوهش نیا جینتا. اند داده انجام »محروم
 یاجتماع ،ياقتصاد يهاچالش با اشتغال و آموزش يهااستیس در حاکم يریپذ اشتغال

 و ياحرفه ریمس میمفاه به توجه با محروم انیکارجو که يطور ندارد تطابق ،کار بازار و
 ازمندین یاستیس يهاپاسخ. هستند مواجه ها چالش نیا با بازارکار و فرد نیب تناسب

 و 1کاله .است جوانان مختلف يگروهها طیشرا و بالا به نییپا از متنوع تجارب احتساب
 به بازگشت و زندان يآموز مهارت آموزش عنوان تحت ) پژوهشی2019( همکاران

 دهد یم نشان جینتا یکل طور به. اند داده انجام ایاسترال کشور در را سابق انیزندان حبس
 در ماندن یباق احتمال به حبس دوران در يآموز مهارت يا حرفه آموزش در شرکت که

 و 2وتنین .کند یم کمک زنانسال پس از آزادي به هر دو گروه مردان و  5تا  2در  يآزاد
 يآموز مهارت و يا حرفه آموزش يها برنامه اثر عنوان تحت پژوهشی ) 2018( همکاران

 اگراز نتایج مهم اینکه . اند داده انجام یتجرب شواهد بر یمبتن زندان، به بازگشت يرو بر
 در یکم نسبتاً ارتباط اما است، برقرار ارتباط یخوب به يکاریب و جرم ارتکاب نیب چه

 شناخته جرم مجدد ارتکاب يرو بر يآموز مهارت و يا حرفه آموزش برنامه اثر مورد
 متعاقب اشتغال تیموفق با ها برنامه مشارکت به مرتبط یبانیپشت وجود عدم. است شده

  .است از دیگر نتایج این پژوهش  آن

  شناسی پژوهش روش
به صورت رهیافت فرود به  اجرا شیوه نظر از و کاربردي هدف، نظر از حاضر پژوهش   

شناختی ویژه و اصول و  اي قوانین جامعه نظریه زمینه .است گرایانه زمین و طبیعت
اي قوانین تجربی را تولید  نظریات زمینهکند. در واقع  هاي تجربی را ایجاد می تعمیم

هاي شهرستان تهران  را زندانیان زندان پژوهش ). جامعه192: 1392کند (نوروزي،  می
گیري  نمونه  نفر تعیین شد و با استفاده از شیوه روش 23اند. حجم نمونه تشکیل داده

د. محقق با استفاده آوري گردیها با استفاده از مصاحبه جمعهدفمند، انتخاب شدند. داده
هاي تحقیق کیفی، به تحلیل موضوع  از تکنیک تحلیل روایت به عنوان یکی از روش

(محمدپور،  پردازد در این تکنیک با استفاده از ابزار مصاحبه از نوع روایتی پژوهش می
هاي شغلی زندانیان قبل از ورود به زندان و حین  ) نسبت به ثبت روایت158: 1392

                                                                                                                                               
1- Cale 
2- Newton 
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و حین تحمل حبس و نیز در زمان آموزش حرفه آموزي و اشتغال آنان به ارتکاب جرم 
استخراج و خلاصه نمودن مقولات و مضامین اصلی و محوري اقدام نمود. براي تأمین و 

هاي  آوري شده محقق تلاش کرد که پیش داوري حفظ اعتبار و صحت اطلاعات جمع
آوري و تجزیه و تحلیل  جریان جمعهاي خود را در  تر فرافکنی خویش یا به عبارت دقیق

ها) بدین منظور به  کند (اجتناب از پیش داوري ها وارد نکند. به تعبیري اپوخه می داده
هیچ وجه نگرش و دیدگاه شخصی خود را در زمینه موضوع مورد بررسی به مصاحبه 

ش کند و از این حیث سعی نمود بدون سوگیري عمل نماید. جهت افزای شونده القاء نمی
اي دوستانه و تا  هاي حاصل از پژوهش، محقق از یک سو رابطه سطح باورپذیري یافته

شوندگان فراهم کرد و پس از جلب اعتماد آنان سوالات باز  حدي عمیق را با مصاحبه
کرد. ضمناً  شوندگان دریافت می پاسخ را به کار گرفته و اطلاعات مورد نیاز را از مصاحبه

د اطلاعات را از مصاحبه استخراج نماید اقدام به ضبط آنها نموده محقق براي اینکه بتوان
  تر کسب نماید.  ها را دقیق تا در فرصت مناسب ضمن بازشنوایی اطلاعات، داده

  هاي پژوهش یافته
  هاي توصیفی الف) یافته

تعداد هاي پژوهش مذکور با  با در نظر گرفتن معیار اشباع نظري براي انجام مصاحبه
هاي استان تهران  نفر از زندانیان مستقر در واحدهاي اشتغال و حرفه آموزي زندان 23

در فرآیند رسیدن به اشباع نظري  مصاحبه شدند که مشخصات عمومی و نوع جرم و 
  آید:  ول زیر مییزان مجازات این افراد به شرح جدم

   



 
 

94 

علم
یه 

شر
ن

ی 
ظام

انت
 

ماع
جت

ا
ی

 / 
ال

س
 

هم
زد

دوا
/ 

ره
شما

 
رم

چها
/ 

ن  
ستا

زم
13

99
  

 مورد مطالعه. مشخصات توصیفی متغیرهاي توصیفی زندانیان 1جدول شماره 
 يرهایمتغ

متغیرهاي   ها ویژگی  شاخص  یفیتوص
  ها ویژگی  شاخص  اي زمینه

  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی

  تأهل
 04/13 3  متأهل

محل اقامت 
  زندانیان

 08/26  6  کارگاه اشتغال زندان قزلحصار
کارگاههاي اشتغال ندامتگاه   52/56  13  مجرد

  43/30  7  همسرجدایی از   47/43  10  تهران بزرگ

  تحصیلات

  43/30  7  کارگاه اشتغال زندان قزلحصار 34/4 1  بی سواد
 39/17 4  ابتدایی

میزان 
مجازات 

  حبس

  08/26  6  سال حبس 5زیر 
  39/17  4  سال حبس 10تا  5  08/26  6  راهنمایی
  73/21  5  سال حبس 15تا  10 04/13 3  دبیرستان

  04/13  3  فوق دیپلم و بالاتر  78/34  8  حبسسال  15بالاي  08/26 6  دیپلم

  رده سنی
میزان  47/43 10  سال 30تا  39

سابقه 
  کیفري

 08/26 6  فاقد سابقه کیفري
  39/17  4  یک سابقه  47/43  10  سال 40تا  49
  17/52  12  سابقه 5تا  2  34/4  1  سال 50تا  59
  34/4  1  سابقه 5بالاي   69/8  2  سال 60تا  69

  جرمنوع 

 د،یتول(مخدر مواد
 و ينگهدار و حمل
 )فروش و دیخر

13 52/56 
شغل و 
حرفه 
داخل 
  زندان

خدماتی ( کارواش و 
  43/30  7  تعمیرخودرو)

  78/34  8  نجاري -کارگاهی خیاطی
  08/26  6  آهنگري –صنعتی  43/30  7 جرح و ضرب سرقت

  69/8  2  آشپزي و نانوایی 04/13  3 يکلاهبردار

  هاي استنباطی یافتهب) 
طور که در بخش قبل عنوان شد در این پژوهش، محقق با انتخاب رویکرد  همان

هایی که از طریق مصاحبه از  کیفی این هدف را ترسیم کرده است که براساس روایت
  آموزي و اشتغال به بررسی جهان زندگی آنها بپردازد.  زندانیان مستقر در واحدهاي حرفه

ي  ها یک تجربه اقامت در زندان یعنی زندانی شدن یا زندانی بودن براي برخی از انسان
دهد و به همین منظور، در واقع ما به دنبال بررسی ماهیت و معناي  اي را شکل می زیسته

آموزي و اشتغال که با هدف  هاي حرفه حالات، احساسات و ادراکات آنها در خصوص برنامه
بندي  باشد به جمع ها در حال اجرا می افراد توسط سازمان زندانبازسازي زندگی این 

ي نتایج و  هاي مختلف ارائه مقولات و مضامین اساسی آن پرداختیم. با توجه به شیوه
ها در تحقیقات کیفی در این پژوهش با در نظر گرفتن بهترین الگوي مناسب در  یافته
و مضامین اصلی و محوري مستتر در  ها که عمدتاً با استخراج مقولات ي یافته ارائه

سی در نظر گرفته شد که براي گردد این رویکرد اسا ها حاصل می ها و روایت داستان
  گویی به سوالات پژوهش سه خط سیر را مورد توجه قرار دهیم.  پاسخ
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هاي پژوهش حاضر، با استخراج مهمترین مقولات و مضامین مندرج در  یافته
مرتبط با حالات، احساسات و ادراکات زندانیان از زمان بازداشت هاي روایتی که  مصاحبه

باشند  آموزي و اشتغال می و ورود به زندان تا مقطع انتقال به واحدها و بندهاي حرفه
  گردد: آموزي و اشتغال) ارائه می تحت عنوان (دنیاي زندانی از بازداشت تا مهارت

  ي زندانیان از حضور در مسیر اشتغال . مقولات مرتبط با آگاهی و تجربه2جدول شماره 

  تعداد تکرار  ها مؤلفه  مقولات

ي  چگونگی معیشت روزانه- ي بقا و زندگی نباتی دغدغه  هاي زندانیان اولویت دغدغه
  22  شان خانواده

اولویت ارزشمند بودن لطفی 
  کوچک در مقابل سختی بزرگ

هاي بزرگ این لطف حضور در بندهاي اشتغال و  پس از سختی
  17  نماید آموزي ارزشمند جلوه می حرفه

نظارت بر معیشت و زندگی - دوري از رنج- امید به زندگی  اولویت احساس برگشتن به جامعه
  20  خانواده

اولویت انگیزه حضور در بندهاي 
  اشتغال

تلفن در دسترس و امکان کنترل بر زندگی  -ملاقات با خانواده
در اختیار  -ودش مشغول شدن باعث گذر زمان می- خانوادگی

 -گذاشتن مهارت و حرفه از قبل آموخته شده به زندانیان دیگر
  گرفتن دستمزد روزانه براي رفع نیاز روزانه

19  

  هاي زندانیان الف) اولویت دغدغه
ها بازگو  آموزي و اشتغال از زبان آن ي زندانیان در زمان حرفه آنچه که از مصاحبه

ي بقا و زندگی  زندانیان بنا به دلایل هم چون دغدغه گردد این نتیجه را حاصل نمود که می
هایی  شان همواره درگیر مشغله ي خانواده ي چگونگی معیشت روزانه نباتی خود و نیز دغدغه

  باشند. آموزي براي آینده یعنی زمان آزاد شدن خود می تخصصی غیر از کیفیت حرفه
  ب) ارزشمند بودن لطفی کوچک در مقابل سختی بزرگ

آموزي و اشتغال با یادآوري روزهاي سختی که در  نیان حاضر در بندهاي حرفهزندا
اند معتقد بودند اگرچه در این فضاي نیز بعضاً  زمان بازداشت موقت تا صدور حکم داشته

هاي بزرگ این لطف  اند اما پس از سختی ها از سوي پرسنل بوده شاهد برخی ناملایمات
  نماید.  موزي ارزشمند جلوه میآ حضور در بندهاي اشتغال و حرفه
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  ج) احساس برگشتن به جامعه
گردد که  در شرح این مقوله براساس اظهارات زندانیان فوق این نتیجه حاصل می

آموزي و انتقال کورسوي امیدي را در ته جهنم  زندانیان بعضی انتقال به بندهاي حرفه
و کسب درآمدي هر چند مرخصی  ،دهند چراکه با برخی امتیازات از جمله ملاقات می

توانند به امورات زندگی خانوادگی خود نظارتی داشته باشند در این خصوص  پایین می
کنند که پس  زندانیان با یک دیالوگ جمعی خواص اشتغال به کار را این گونه تفسیر می

از دورانی پر از رنج و درد ناشی از بازداشت و بلاتکلیفی که همواره به فکر مرگ و 
ها  اند تا بار دیگر از رنج اند اکنون فرصتی پیدا کرده ی و نابودي تمام عیار بودهخودکش

  دوري کرده و جز زندگی امیدوار گردند.
  د) انگیزه حضور در بندهاي اشتغال 

زندانیان در پاسخ به سوالات مربوط به انگیزه حضور آنها در بندهاي اشتغال و 
در این واحدها، استفاده از زندانیان همچون  آموزي به طور کلی اظهار داشتند که حرفه

ملاقات با خانواده و تلفن در دسترس و امکان کنترل بر زندگی خانوادگی را افزایش 
کنند که به این واحدها منتقل شوند.  دهد و افراد به همین دلیل انگیزه پیدا می می

زانه زندان از هاي رو همچنین رهایی از فضاي سخت انضباطی و غیرقابل تحمل برنامه
  باشد. ها می دیگر انگیزه

این افراد با طرح این موضوع که مشغول شدن در زندان کمک قابل توجهی در 
داراي سوابق  کند که در کنار این مقولات، از انگیزه برخی از زندانیان گذران زمان می

دلیل عدم مخدر در واحدهاي اشتغال را نیز ذکر نمود که افراد به متعدد به مصرف مواد
  کنند. هاي انضباطی روزانه، شانس بیشتري براي این تخلف در زندان پیدا می احراز برنامه

هاي اولیه آنها، در اختیار  همچنین برخی از زندانیان اعلام نمودند که از جمله انگیزه
گذاشتن مهارت وحرفه از قبل آموخته شده به زندانیان دیگر را انگیزه براي ثبت این 

  اند. شان و اعمال تخفیف در مجازات کرده ر پروندهموضوع د
همچنین از دیگر دلایل اشتیاق زندانیان براي انتقال به واحد اشتغال این گونه طرح 

گویند که با گرفتن دستمزد روزانه  شده است که افراد با یک محاسبه اقتصادي، می
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هیه سیگار و سایر اقلام ي غذاي شخصی از فروشگاه زندان، به ت توانند علاوه بر تهیه می
  مورد نیاز نیز دست پیدا کنند.

در خصوص انگیزه زندانیان راي بازي نیز این نتیجه حاصل شده که زندانیان 
توانند با دست  معتقدند که زمان مرخصی با درآمد حاصل از کار در واحدهاي اشتغال می

  ي خود بروند. پر نزد خانواده
  ارزیابی زندانیان از اشتغال و حرفه آموزي . مقولات مرتبط با3جدول شماره 

  تعداد تکرار  ها مؤلفه  مقولات
کیفیت آموزش و حرفه 

  آموزي
کم بودن - کمبود فضا و امکانات آموزشی -سلطه نگاه انضباطی

  16  تمرکز زندانی به لحاظ فشارهاي روانی

دلایل رضایت از اشتغال و 
  حرفه آموزي

ي بسیار ارزشمند  یک ودیعهبعد از یک وقفه بازداشت موقت، این 
مثمرثمر  -آسان بودن مصرف مواد مخدر در این واحدها-است

  سرگرمی - شدن در گرفتن عفو و تخفیف مجازات
21  

  دلایل نارضایتی از اشتغال
کارهاي  -احساس اجحاف از سوي مسئولین - بیکاري و کار زیاد

الفاظ خشونت آمیز از سوي پرسنل - خارج از روال و عرف شغلی
  تخریب زندانیان علیه هم- حدهاي اشتغالوا

23  

  کیفیت آموزش و حرفه آموزي: - الف
هاي فنی و  هاي خود، در خصوص شرکت در کلاس زندانیان مورد نظر در مصاحبه

آموزي شغلی عنوان نمودند که اولاً به لحاظ کمبود فضا و امکانات  اي و مهارت حرفه
ها به لحاظ سلطه نگاه انضباطی، علیرغم  آموزشی و علاوه بر آن راحت نبودن در کلاس

شوند و ثانیاً به لحاظ فشارهاي روانی مختلف بر روي  ها برگزار نمی ها، کلاس عقلایق بچه
ها به صورت تمام و کمال صورت  زندانی، تمرکز براي دریافت مطالب و یادگیري مهارت

گذرد  بر ذهنشان می اي که زندانیان به عنوان دغدغه اصلی گیرد زیرا اولین مسئله نمی
که ما همواره تحت «گوید  فکر تقویم و تاریخ آزادي از زندان است بطور مثال محمد می

مان  شعاع وضعیت روحی و روانی و درد ناشی از بازداشت و نگرانی و اضطراب خانواده
  ».هستیم

ر توان به جمله یکی از زندانیان اشاره کرد که بارها شده ما در مسی در این بین می
عتاب و خطاب قرار گرفتیم و به جهت تأخیر در  هاي آموزشی مورد اعزام به کلاس

ها را از پرسنل شنیدیم. یکی از دیگر از زندانیان به نام  ها انواع توهین حضور در کلاس
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کند که کلاً آموزش در زندان یک خاصیت دارد و آن هم وقت گذرانی  حسین اشاره می
دهند  ها می اي که به بچه یرد و مدارك فنی و حرفهگ است. هیچ کس هیچی یاد نمی

  همش الکیه. 
اي از آموزش خاتم کاري توسط یکی از زندانیان  در این بین یکی از زندانیان، تجربه«

گفت چون آن زندانی از  استادکار را بازگو کرد که خیلی جالب توجه بود حمید می
کند لذت  کرد و از اینکه دارد خودش را ثابت می جنس خودمان بود و ما را درك می

ها تو  یافتیم و اکثر بچه و در کلاسش حضور میبردیم  برد ما هم خیلی لذت می می
  ». ي خاتم کاري استادکار شدند زمینه
  دلایل رضایت از اشتغال و حرفه آموزي: - ب

آموزي و اشتغال قبلاً  هاي زندانیان براي انتقال به واحدهاي حرفه در خصوص انگیزه
روزانه بندهاي نیز آمده است که زندانیان به لحاظ رهایی از انضباط سفت و سخت 

بسته، و نیز جهت بهره مندي، از امتیازات واحدهاي اشتغال که با ملاقات و تلفن در 
شان را  هاي ماهیانه رسیدگی و نظارت بر امورات خانوادگی دسترس و به ویژه مرخصی

کنند و از این لحاظ این واحدها برایشان مفید است. همچنین زندانیان به  تعقیب می
ها تحت عنوان اشتغال نشسته نیز که در بندهاي بسته  فعالیتمحض شروع برخی 

اند که این قضیه یعنی مشغول شدن به کارهایی همچون  صورت گرفته اعلام داشته
کرده است و  هاي مختلف رها می بافی و صنایع دستی کوچک، ما را از فکر و عذاب قلاب

  گشته است.  به نوعی یک امید به زندگی محسوب می
ي زندانیان شاغل  هاي باز، تجربه زیسته تقال به واحدهاي اشتغال و زندانپس از ان

گر شده است که آنها معتقدند بعد از یک وقفه بازداشت موقت، این یک  این معنا را جلوه
کنند و  شود چراکه آنها احساس رهایی و آزادي می ي بسیار ارزشمند محسوب می ودیعه

  پذیر شده است.  ده و جامعه امکانکنند که برگشتن به خانوا احساس می
گوید که ما بارهایی از فضاي سخت و غیرقابل تحمل  در این خصوص رضا می 

بندهاي عمومی زندان بسته، و حضور در واحدهاي اشتغال، به کنترل و نظارت بالاي سر 
  هاي ما شده است.  مان نزدیک شدیم و این باعث آرامش ما و خانواده خانواده
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ها از حضور در واحدهاي  هاي زندانیان و رضایت آن نار دیگر انگیزههمچنین در ک
  توان به موارد دیگر به شرح زیر نیز اشاره کرد: اشتغال می

هاي  مصرف مواد مخدر در این واحدها از نظر زندانیان به لحاظ دور زدن برنامه
  می. شود تا بندهاي عمو اشتغال و کارخانه در اینجا با ریسک کمتري  انجام می

هاي  هاي خود و نشان دادن انگیزه همچنین برخی زندانیان با بروز خلاقیت
هاي شغلی در زندان به منظور ثبت این موضوع در پرونده و نهایتاً مثمرثمر شدن  فعالیت

  کنند. در گرفتن عفو و تخفیف مجازات تلاش می
  دهند: شرح می برخی دیگر نیز موضوعات را با مفهوم واقعیت کار در زندان این گونه

خوام  گوید من در زندان به سرگرمی نیاز دارم یعنی اینکه می به طور مثال محمد می
  فراموش کنم که کجا هستم.

کنند و درآمدشون  گوید که در واحدهاي اشتغال چون زندانیان کار می طباطبایی می
شون. ها پایینه وقتی که میخان بروند مرخصی باید با دست پر بروند پیش خانواده

همچنین اونها میخان یک زندگی اعیونی داشته باشند یعنی شام و ناهار دولتی نخورن و 
از بوفه غذاي گرم و شخصی بخرند و براي این موضوع هم، به پول نیاز دارند و اینجا 

تونند توي زندان شاهی کنند و سفره بذارند و غذاي غیردولتی بخورند  جائیه که اونها می
  هاشونم پول بزنند.  دهو به حساب خانوا

  دلایل نارضایتی از اشتغال: - ج
هاي خود، با اشاره به ناراحتی و نارضایتی از بیکاري و  برخی از زندانیان در داستان

کار زیاد در راي بازي (اشتغال بیرون زندان) در خصوص شرایط سخت قبل از اشتغال 
جه به شرایط کنند که با تو مییعنی در زمان بازداشت موقت اشاره کرده در نهایت اعلام 

  براي رسیدن به برخی امتیازات است. فوق، کار در زندان
گردد به  کند بیشتر برمی آنچه که سختی و فشار بر روي کار زندانیان را ایجاد می

احساس اجحاف از سوي مسئولین واحدهاي اشتغال براي انجام دادن برخی کارهاي 
آمیز از  بعضاً با نارضایتی از برخورد و الفاظ خشونت خارج از روال و عرف شغلی است آنها

  کنند.  غیرقابل تحمل اعلام می نل واحدهاي اشتغال، این وضعیت راسوي پرس
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گوید که در اینجا ما شاهد رفتار بد پرسنل هستیم  طباطبایی در این خصوص می
تخریب کنه، و کنه دیگري رو  البته این چیزها در زندان طبیعیه آخه هر کسی سعی می

کنیم چه انتظاري از آن افسري داریم که  وقتی که ما زندانیان، به همدیگه رحم نمی
  کنه مشکلاتش رو روي سر ما خالی کنه و... هزار تا مشکل داره و سعی می

از دیگر نکات مربوط به دلایل نارضایتی زندانیان، بحث میزان درآمدشان است اینکه 
هاي کار زیاد که در ازاي  گردد به سختی کنند برمی میي کشیدن آنها، احساس بیگار

گویند چرا بنیاد  حقوق و دستمزد پایین، آنها را ناراحت و ناراضی کرده است آنها می
تعاون زندانیان باید به این میزان بالا از ما کار بکشد و سود مضاعف بگیرد ولی حقوق 

  ناچیز به ما بدهد. 
ماند این است که برخی از زندانیان در انتخاب  میاي که  در پایان این قسمت نکته

کار در زندان مدعی هستند که این تصمیم را از روي آگاهی و اراده و محاسبه انتخاب 
ایم بلکه انگیزه اصلی ما این بود که براي استفاده از برخی امتیازات حداقلی،  نکرده
در بندهاي عمومی به دلیل  ایم. چراکه اي جز این انتقال به واحد اشتغال نداشته چاره

ها و مشکلات مربوط به تخت و تلفن و بهداشت و... حاضر  جمعیت بالاي حاضر در اتاق
  شدیم از آن، خلاصی پیدا کنیم و به واحدهاي اشتغال منتقل شویم. 

گوید در میان زندانیان این برداشت وجود دارد که  در این خصوص محمد می    
ا در بندهاي عمومی زندان  بسته و در مقابل گذاشتن برخی ه برخی فیلترها و محدودیت

هایی چون پخت غذاي شخصی در بندهاي اشتغال و در دسترسی بودن تلفن  آپشن
  خوان، انگیزه انتقال به بندهاي اشتغال را افزایش بدهند.  می
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  هاي باز اجتماعی شدن . مقولات و مضامین مربوط به دغدغه و دلمشغولی4جدول شماره 
  تعداد تکرار  ها مؤلفه  مقولات

ها و مشکلات و موانع  دغدغه
شخصی و خانوادگی برسر راه 

  باز اجتماعی شدن

تأمین مسکن براي -تأمین معیشت حداقلی براي همسر و فرزندان
  22  درآمد پایین و نامطمئن-کار شناخته شدن با عنوان خلاف-خانواده

متفاوت و متمایز بودن باز 
میان اجتماعی شدن در 

  محکومان

ق بر عدم نظارتی دقی- تفاوت حبس هاي کوتاه مدت و بلند مدت
هاي طولانی مدت فرصت بیشتر  محکومان حبس -روي این افراد

  براي مرور اشتباهات
19  

هاي زندانی بر روي  تأثیر دغدغه
  هاي بازاجتماعی شدن برنامه

-ي سیگار و مواد مصرفی در داخل بند فکر کردن راجع به تهیه
فشارهاي روانی حاصل از - هاي مربوط به ناموس و خانواده دغهدغ

کار و  -بقا در زندان و سرپرستی از ناموس -مرگ عزیزان
  درآمدزایی پس از آزادي

23  

اعتمادي  نقد کلان جامعه و بی
  به دادگاه

عدالتی و  تر شدن شرایط اقتصادي و وجود تبعیض و بی سخت
یز در خصوص عفو و تخفیف نگاه تبعیض آم -بازي در جامعه پارتی

  نسل سوخته - مجازات و آزادي زندانیان
20  

اثرات متناقض برچسب و داغ 
  زندانی بودن

مسلط بودن خرده فرهنگ -زد و بند و قاچاق و دلالی امورات
از برچسب مواد مخدري بودن -مصرف و خرده فروشی مواد مخدر

  هیچ نگرانی و ابایی ندارند
23  

  زندانیاننگري و احساسات  آینده
بینی براي  عدم خوش-پایین بودن حقوق و دستمزد کارگران

- ي کارگري با حقوق ناچیز وضعیت شغلی ما در محدوده -آینده
  عدم اعتماد جامعه و بازار نسبت ما

19  

  ها و مشکلات و موانع شخصی و خانوادگی برسر راه باز اجتماعی شدن  دغدغه –الف
هاي زندانیان با عنوان دغدغه و  میان روایتدر این پژوهش اولین مضمونی که از 
گردد به  استخراج گشته است در ابتدا برمی مشکلات بر سر راه بازاجتماعی شدن آنها

باشد بطوري که آنها این مشکل  مصرف مواد مخدر و بعضاً مصرف الکل در میان افراد می
همواره یکی از دلایل را که از ابتداي جوانی با آنها همراه بوده است و در مسیر زندگی 

هاي انضباطی اعمال شده،  بروز مشکلات بوده است و اگرچه در زندان به دلیل محدودیت
اند اما همچنان، با  مخدر رهایی پیدا کردهاند و به طور موقت از بند مواد هزدایی شد سم

 توجه به بسترهاي ثابت مستقر در بیرون از زندان را در گرایش مجدد به این موضوع را
  دانند. مؤثر می
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در کنار این موضوع، آنچه که در اذهان زندانیان به عنوان نگرانی مستمر بر سر آنها 
باشد زیرا مسکن  ي آنها می هاي پیرامون خانه و خانواده آوار شده است مشکلات و دغدغه

اي است که به زعم آنها  و تأمین معیشت حداقلی براي همسر و فرزندان دغدغه
  نمایاند. ناشدنی می حل

نااطمینانی ناشی از مرور خود نیز در میان این افراد  در کنار این موضوعات، یک نوع
دلیل استمرار در مشهود است به طوریکه در این خصوص زندانیان معتقدند که به 

شان به دلیل همراهی دوستان خلافکار و ارزشمند  شان در طول حیات هاي مجرمانه نقش
ه، از آنها انسانی ساخته که به قول خودشان ما دیگر در نقش بودن خرده فرهنگ مجرمان

ها به خاطر جرایم  به طور مثال حمید که سال«ایم  خود به عنوان یک خلافکار غرق شده
گوید با اینکه در این حبس  مواد مخدر و سرقت بارها مرتکب تکرار جرم شده است می

ي خویش هستم  اشتباهات گذشتهام و سعی در جبران  مدت، به شدت تنبیه شده طولانی
هاي دوستان ندارم و هر  اي جز چشمداشتن به حمایت چون در بیرون از زندان چاره

کنم که خلاف نکنم اما مطمئن نیستم که بعد از آزادي به سراغ دزدي  چند سعی می
  » نروم

سم، بدبختی و زجر زیادي هر چند در طول حب: «گوید محمد می زندانی دیگر به نام
بینم که بعد از آزادي بتوانم به کارگري تن بدهم و با  ام ولی چون در خودم نمی دهکشی

ام سر و سامان بدهم و احساس  درآمد پایین و نامطمئن به زندگی خودم و زن و بچه
  »اي جز خلاف ندارم. کنم که بعد از آزادي چاره می

  متفاوت و متمایز بودن باز اجتماعی شدن در میان محکومان  - ب
هاي اشتغال و  یکی دیگر از نکات فهم شده از ارزیابی وضعیت موجود برنامه

هاي مذکور در خصوص محکومان  آموزي احساس بازدارندگی موفق برنامه حرفه
هاي کوتاه مدت در خصوص اکثر  هاي بلندمدت است آنها معتقدند معمولاً حبس حبس

ف براي آنها مهیا است موجب زندانیانی که بیرون از زندان زمینه و بستر جرم و خلا
گردد و از طرفی دیگر در اکثر  متنبه شدن آنها و تصمیم قطعی براي زندگی سالم نمی

ها  و آزادي مشروط براي این افراد، چون با رها شدگی آنها به  موارد تخفیف مجازات
هاي جرم همراه است واز آنجا که نظارتی دقیق بر روي این افراد وجود  سمت زمینه



 
 

103 

یل
حل

ت
 

عه
جام

تی
ناخ

ش
 

ت
وای

ر
اي

ه
 

 باز
عی

تما
اج

 
دن

ش
... 

شوند اما محکومان  نخواهد داشت و این افراد مجدداً با ارتکاب جرم وارد زندان می
هاي طولانی مدت بیشتر فرصت این را دارند که با مرور اشتباهات خود برخی  حبس

فشارهاي روانی حاصل از رنج دوري خانواده را پشت سر بگذارند و در نهایت به فکر 
  بازسازي خود پس از آزادي بیفتند. 

  هاي بازاجتماعی شدن هاي زندانی بر روي برنامه تأثیر دغدغه - ج
هاي فکري و ذهنی  ها و مشغله زندانیان در طول مدت اقامتشان در زندان، دغدغه

بینند که این موضوعات نقش مهمی در اولویت بندي حیات  زیادي را بر سر خود آوار می
ي  کرد. فکر کردن راجع به تهیهي آنها ایجاد خواهد  جسمی و ذهنی زمان حال و آینده

هاي مربوط به ناموس و خانواده در لحظه  سیگار و مواد مصرفی در داخل بند و دغدغه
ي زندگی یک زندانی حضور دارند در کنار این موضوعات تا زمان صدور حکم  لحظه

شد و پس از آن تقویم آزادي (تاریخ  ي اصلی محسوب می بلاتکلیفی پرونده دغدغه
  دهد. هاي ذهنی زندانی را به خود اختصاص می ترین بخش مشغله س)، مهمخاتمه حب

اش  به طور مثال یکی از زندانیان که به خاطر میزان بالاي مواد مخدر در پرونده 
کند که: (... من تا زمان گرفتن  هاي زیادي را در انتظار حکم بوده است عنوان می سال

دیدم  سال همیشه خواب مرگ را  می 20عفو و تبدیل شدن مجازات اعدام به حبس 
بینم که مرا براي  گذرد بازهم خواب می سال از زمان رهایی از اعدام می 4اکنون که 

  برند. ) اجراي حکم اعدام به نزدیک طناب دار می
همچنین فشارهاي روانی حاصل از مرگ عزیزان به طور مستمر موجب سرزنش 

اي مرتبط با  هاي دغدغه ق در کنار اولویتبرخی از زندانیان گشته است که این مصادی
عملاً روي لحظه لحظه حیات زندانیان حاضر در » بقا در زندان و سرپرستی از ناموس«

  آموزي و اشتغال تأثیرگذار بوده است.  واحدهاي حرفه
توان گفت که زندانیان با شرایط فوق، آنچه که برایشان در اولویت و  با این وصف، می 

ي خود از حضور  باشد و بارها نیز انگیزه ر و درآمدزایی پس از آزادي میدغدغه نیست کا
مندي از امتیازات حداقلی  در واحدهاي اشتغال را رهایی از انضباط بندهاي بسته و بهره

  اند. در بندهاي اشتغال ذکر کرده
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  اعتمادي به دادگاه د) نقد کلان جامعه و بی
هاي زندانیان مورد مطالعه این مفهوم با  نبراي تشریح این مضمون، در اکثر داستا

اي کنایه آمیز مطرح شده است، به طوري که آنها به جاي استفاده از مشکلات و  شیوه
هاي اشتباه دولت در قبال شهروندان، از مفهوم جامعه  کمبودهاي ناشی از سیاست

اقتصادي و تر شدن شرایط  گوید که سخت کنند به طور مثال یکی از آنها می استفاده می
بضاعت و بدون  بازي در جامعه براي ما زندانیان بی عدالتی و پارتی وجود تبعیض و بی

  کند.  پارتی و ثروت پدري، کار و زندگی را پس از آزادي بسیار سخت می
هاي جامعه و  کاري زندانی دیگري به نام حمید با اشاره به مشکلات مربوط به کم

و » زمان بر«ن در مسیر زندگی پس از آزادي را اولاً دولت موفقیت خود و دیگر زندانیا
کند. از نظر این زندانیان نگرانی اصلی از جامعه و دولت عدم  تلقی می» غیرممکن«ثانیاً 

  باشد اطمینان از حمایت دولت پس از آزادي می
اند که بعضاً نگاه  ي خود  یادآور شده هایی از مصاحبه همچنین زندانیان در گوشه

آمیز در خصوص عفو و تخفیف مجازات و آزادي زندانیان، آنها را نسبت به آزادي  تبعیض
  و ادامه زندگی ناامید کرده است

هاي خود  به طور مثال یکی از زندانیان که مثلاً با ذکر مفهوم نسل سوخته در روایت 
در اینجا (یعنی زندان) «کند که  ي خود از جامعه را مطرح کرده بود عنوان می گله

اي را شاهد هستیم اینکه بعضی از افراد با اینکه جرم بزرگی مرتکب  دهنده یزهاي تکانچ
شوند و این احساس  تر از دیگران از امتیازات و آزادي برخوردار می اند خیلی سریع شده

  ».تبعیض در صدور حکم و آزادي بسیار دلسردکننده است براي من
   ه ) اثرات متناقض برچسب و داغ زندانی بودن

در شرح این مضمون باید اذعان نمود که زندانیان مورد تحقیق که اکثراً به دلیل 
مصرف موادمخدر و بیکاري و بعضاً انجام کارهاي غیرماهر در بیرون از زندان، صرفاً با 

ي جرم کشیده شدند و با  گذارندند تا اینکه به ورطه زدوبند و قاچاق و دلالی امورات می
ز برچسب و داغ زندانی بودن را امري بسیار سخت و دشوار تلقی زندانی شدن، رهایی ا

بایست  متذکر شد این است که بعضاً  اي را که می کنند. البته در کنار این مفهوم نکته می
فروشی  هاي خود به دلیل مسلط بودن خرده فرهنگ مصرف و خرده این افراد در روایت
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ز برچسب مواد مخدري بودن هیچ مواد مخدر (خواص دارویی مواد مخدر سنتی )، ا
  نگرانی و ابایی ندارند.

اگر بروم بیرون دیگه «...گوید:  زندانیان مواد مخدر در این خصوص میرضا از   
فروشی کنم البته بیشتر به سن بالاها   کنم فقط تریاك کنم سعی می شیشه فروشی نمی

  »فروشم و به جوونها هرگز لطمه نخواهم زد. می
  نگري و احساسات زندانیان  ) آیندهق

هاي  نگري در دغدغه هاي زندانیان با در نظر گرفتن واقع مضمون فوق در میان روایت
بینانه مربوط به افزایش  زندانیان حاصل شده است آنها همواره معتقدند که با مرور واقع

گران، هاي جامعه از یک طرف و پایین بودن حقوق و دستمزد کار ها و گرانی قیمت
باشد در  ماند. این تصویر ذهنی که مملو از ناامیدي می بینی براي آینده باقی نمی خوش

ها در زندان این نتیجه را براي آنها به بار آورده است که در آینده،   کنار آموزش مهارت
  ي کارگري با حقوق ناچیز دور خواهد زد.  وضعیت شغلی ما در محدوده

هاي  هش آن تعدادي که مدعی هستند که قبلاً در بخشدر میان زندانیان مورد پژو
اند، معتقدند: علاوه بر مشکلات مربوط به نوسانات  تولیدي و بازار مشغول فعالیت بوده

اقتصادي بازار، به دلیل زندانی شدن، عملاً اعتماد جامعه و بازار نسبت ما سلب شده است 
  لیدي و بازار وجود نخواهد داشت.هاي تو ي کاري ما در بخش و دیگر شانسی براي آینده

  گیريبحث و نتیجه
طی قرن گذشته، مجازات و بازاجتماعی شدن دو مفهومی است که در ادبیات 

شناسی با هدف ایجاد نظم و انضباط در جامعه  شناسی انحرافات و جزا و جرم جامعه
همچون هاي مختلفی  مسیر تکاملی خود را طی کرده است و طراحی و اجراي برنامه

آموزي و اشتغال مجرمان در زمان تحمل کیفر حبس، در اکثر کشورهاي دنیا  مهارت
ها صورت  هایی در خصوص اثربخشی این برنامه مورد توجه بوده است. اگرچه ارزیابی

ها بر روي کاهش تکرار جرم را بصورت مؤثر و یا ناکارآمد  پذیرفته و تأثیر این برنامه
که در این پژوهش هدف نویسندگان بوده است ثبت تجربه  تبیین نموده است اما آنچه

شناسی فرهنگی و  مستقیم موضوع از نظر اول شخص بوده است بطوریکه مطابق جرم
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هاي پدیدارشناختی را به عنوان رویکرد جدید  محکومان که تأکید بر انجام پژوهش
هاي حاصل از  مطالعه جرم و مجازات در جوامع قرار داده است. در این پژوهش یافته

هاي ارایه شده زندانیان در زمان اقامت در واحدهاي حرفه آموزي  ها و داستان ثبت روایت
  شود. گیري می بندي و نتیجه ها به شرح زیر جمع و اشتغال زندان

 بررسی و کیفی عمیق هاي مصاحبه اساس بر پژوهش این در شده ارائه هاي یافته
 خط. دارند را زندان زندگی در تجربه که است، اي شونده مصاحبه زندانیان سیر خط
فرایند باز  و مراحل آن، اساس بر توان می مجموع در که است افرادي زندگی روایت سیر،

 طریق از زندگی سرگذشت هاي داده از استفاده امروزه. نمود شناسایی را اجتماعی شدن 
. است جرم بررسی با رابطه در اطلاعات آوري جمع هاي شیوه از زندگی، سیر خط بررسی
 متغیر شخصی هاي انتخاب از غنی سندي که است این زندگی، سیر خط مطالعات هدف

 سیر خط اسناد رو این از. آید دست به حیاتشان طول در آنها زندگی تجارب و مجرمین
 و خشن جرایم گیري شکل فرایندهاي در حیاتی هاي دوره و مراحل فهم به منجر زندگی

 خاص افراد چگونه که دریابیم تا کند می کمک مطالعات این همچنین. شود می غیرخشن
 هاي مصاحبه بنابراین. شوند می محدود هم و توانا هم جامعه در شان موقعیت وسیله به

 بررسی براي راهی عنوان به شوندگان مصاحبه براي زندگی خط ترسیم و عمیق روایتی
و زندگی در زندان و تجربه  مجرمیت ادامه یا آغاز زندگی، بحرانی وقایع بیشتر
پذیرفته است و مقولات و مضامین اساسی منتج  آموزي و اشتغال در زندان صورت مهارت

 معلولی و علت مقولات، میان این روابط که چند هر ها استخراج گردیده است از روایت
 همچنین. است خاص شرایطی اثر و پیامد لزوماً ايواقعه هر گفت توان نمی و نبوده

 نتایج و هایافته تعمیم قصد وجه هیچ به تحقیق، بودن کیفی علت به حاضر پژوهش
 اعتبار افزایش منظور به نویسی گزارش و تحقیق مراحل تمامی در اما  ندارد، را حاصل

 سایر نتایج به ها، داده شخصی تفسیر شائبه کاهش و اکتشافی مقولات تأیید تحقیق،
    .است شده قول نقل زندانیان، هاي روایت و ها تم و شده استناد و ارجاع تحقیقات

بر اساس روایت زندانیان مورد مطالعه، مهمترین انگیزه آنان پس از تحمل بلاتکلیفی 
ناشی از مشخص نبودن میزان مجازات تعیین شده از سوي دادگاه، این موضوع بوده که 

زندان بسته، تقاضاي انتقال به اکثرا با هدف فرار از انضباط روزانه و اجباري بندهاي 
مندي از فضاي بزرگتر براي خواب و استراحت و نیز  اند. بهره واحدهاي اشتغال نموده
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تر از امکاناتی چون تلفن و ملاقات و مرخصی،  مهمترین هدف زندانیان  استفاده راحت
دانیان هاي زن بوده است براین اساس آنچه که از نظر آنها به عنوان سلسله مراتب دغدغه

هاي  تلقی گشته است اولاً بقاي زندانی و ثانیاً سرکشی به امورات خانواده و رفع دغدغه
و  يا دهد که شرکت در آموزش حرفه ینشان م جینتا یبه طور کلآنها بوده است. 

سال پس از  5تا  2در  يماندن در آزاد یدر دوران حبس به احتمال باق يآموز مهارت
زندان  طیو آموزش در مح يا کند. در واقع توسعه آموزش حرفه یکمک م انیزندان يآزاد
کاله و همکاران   جیبا نتا افتهین یثر است و اؤخاص افراد و جامعه م يازهایرفع ن يبرا
  دارد. ی) همخوان2019(

به عبارتی دیگر، زندانیان مذکور پس از گذراندن دوره سخت بازداشت، انتقال به 
هایی نیز همراه است را به عنوان لطفی ارزشمند با مشقت واحدهاي اشتغال را که البته

آموزي، به  اند. آنها در خصوص کیفیت آموزش و مهارت ولی هرچند کوچک ارزیابی کرده
آموزي  ها با نیازها و خلاقیت خودشان بیشتر متقاضی مهارت لحاظ غیرمرتبط بودن دوره

دال بر عدم وجود  یاز شواهد تجرب یکاند. ی تحت آموزش یک زندانی استاد کار بوده
با  جیاشتغال متعاقب آن است. نتا تیها با موفق مرتبط به مشارکت برنامه یبانیپشت

و مجرم  يکاریب نیکه ب دهد ینشان م ی،مند شواهد تجرب نظام يریاستفاده از بکارگ
 همکاران و وتونین جیها با نتا افتهی نیمثبت دارد که ا يا تکرار جرم رابطه زیبودن و ن

از نظر آنها چون  .کند یم دأییپژوهش حاضر را ت يها افتهیدارد و  ی) همخوان2018(
فهمیم براي اینکه او از جنس خودمان است و  استاد کار، زندانی است ما بیشتر او را می

کند. در کنار استمرار اعتیاد به مواد مخدر و نیز مهیا بودن  هاي ما را درك می بدبختی
جرم وخلاف در محل سکونت اکثر زندانیان مذکور، آنچه که نگرانی این افراد هاي  زمینه

کند عدم حمایت دولت در خصوص اشتغال  را براي ادامه حیات بعد از آزادي مضاعف می
حاکم در  يریپذ اشتغال يها تینشان داد که چگونه روا قیتحق جینتا نیهمچنباشد.  می
و بازار کار تطابق ندارد به  یاجتماع ،يتصاداق يها آموزش و اشتغال با چالش استیس

فرد و بازار  نیو تناسب ب يا حرفه ریمس میمحروم با توجه به مفاه انیکه کارجو يطور
احتساب تجارب متنوع از  ازمندین یاستیس يها اسخها مواجه هستند. پ چالش نیکار با ا

 جیبا نتا ،بخش نیا يها افتهی لذا مختلف جوانان است يها گروه طیبه بالا و شرا نییپا
  .کند یم دأییدارد و آن را ت ی) همخوان2020( پژوهش مکدونالد
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  پیشنهادها
ها مشغول به  ها که در مراکز استان در شرح وظایف مراکز مراقبت بعد از خروج زندان -

فعالیت هستند حمایت از زندانیان داراي حداکثر سه سابقه کیفري قید شده است 
هاي شغلی در نظر  ص زندانیان داراي سوابق متعدد نیز حمایتبایست در خصو لذا می

 گرفته شود؛ 

ها، پرداخت حقوق به زندانیان  هاي باز اجتماعی شدن در زندان براي اثربخشی برنامه -
هاي اشتغال باید بر اساس قانون پرداخت دستمزد (مطابق قانون کار  شاغل در کارگاه

 ت گردد؛  و پرداخت حق بیمه تأمین اجتماعی) رعای

اي (اشتغال  ها باید بر اساس نیازهاي بازار کار محلی و منطقه آموزي در زندان مهارت -
 ریزي شود؛  پایدار) و به منظور تضمین درآمد مکفی براي زندانیان برنامه

بایست نیازسنجی آموزشی بر  اي می هاي فنی و حرفه به منظور بازنگري در آموزش -
هاي زندانیان طراحی  استعداد و خلاقیت و تواناییاساس آمایش سرزمینی و شناخت 

  شود و میزان علایق و نگرش آنها حتماً در نظر گرفته شود. 

  تقدیر و تشکر
هاي استان تهران بویژه مدیریت  دانیم از مجموعه اداره کل زندان در پایان برخود لازم می

ي قزلحصار، تهران ها آموزي زندان و مددکاران اجتماعی و کارشناسان اشتغال و حرفه
گر بودند کمال تشکر و قدردانی را  ها یاري بزرگ و کانون اصلاح و تربیت که در مصاحبه

  داشته باشیم. 
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