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مقایسه تطبیقی عوامل موثر بر سالخوردگی
 در مناطق شهری و روستایی استان های ایران

مهدی مدیری1، میرنجف موسوی2، علیرضا جمشیدی3  و اکرم حسینی4 

چکیده:

در حــال حاضــر، ســالخوردگی جمعیــت و عوامــل تأثیرگــذار بــر آن از مباحــث مــورد توجــه سیاســت گــذاران و برنامــه 
ریــزان کشــور اســت. در ایــن زمینــه تفکیــک شــاخص هــای مــورد نظــر در مناطــق شــهری و روســتایی در تنظیــم و 
حتــی پیــش بــرد برنامــه هــای لازم کمــک شــایانی خواهــد کــرد. لــذا، هــدف از ایــن مطالعــه مقایســه  تطبیقــی عوامــل 
ــران در دو دوره آمــاری 1390 و 1395 اســت.  ــر ســالخوردگی در مناطــق شــهری و روســتایی اســتان هــای ای ــر ب موث
روش پژوهــش ایــن مطالعــه توصیفــی ـ تحلیلــی، از نــوع تحقیقــات کاربــردی بــوده و شــیوه هــای جمــع آوری اطلاعــات 
اســنادی اســت. جمعیــت کشــور )بــه تفکیــک مناطــق شــهری و روســتایی( بــه عنــوان جامعــه آمــاری مــورد مطالعــه 
ــاری کشــور و سرشــمارهای عمومــی نفــوس و مســکن  ــا از ســالنامه آم ــرای جمــع آوری داده ه ــه اســت. ب ــرار گرفت ق
طــی ســال هــای 1390 و 1395 اســتفاده گردیــده اســت. در پژوهــش حاضــر بــراي تجزیــه و تحلیــل اطلاعــات از مــدل 
تحلیــل معــادلات ســاختاری و نــرم افزارهــاي مرتبــط نظیــر SPSS  و Excel اســتفاده شــده اســت. براســاس نتایــج 
بدســت آمــده مشــخص شــد، شــاخص ســالمندی در دو دوره مــورد بررســی دارای رونــدی صعــودی بــوده و ایــن رونــد 
صعــودی در مناطــق شــهری بســیار قابــل توجــه اســت. همچنیــن، نتایــج مقایســه شــاخص میــزان خــام موالیــد نشــان 
ــرخ  ــا نفــع مناطــق شــهری( و در شــاخص هــای ن از تفــاوت معنــی دار و مثبــت بیــن مناطــق شــهری و روســتایی )ب
بــاروری کل و نــرخ تجدیدنســل نشــان از تفــاوت معنــی دار و منفــی بیــن مناطــق شــهری و روســتایی )بــا نفــع مناطــق 

روســتایی( در هــر دو دوره آمــاری مــورد بررســی را دارد.
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مقدمه

ــعه  ــورهای توس ــده در کش ــن پدی ــت. ای ــی اس ــده جهان ــک پدی ــون ی ــت، اکن ــالخوردگی جمعی س
یافتــه بیــش از یــک قــرن و در کشــورهای کمتــر توســعه یافتــه، اخیــراً اتفــاق افتــاده اســت                                          
)Kurek, 2007: 29(. تعــداد جمعیــت ســالخورده در سراســر جهــان بــه دلیــل کاهــش مــرگ و میــر 
ــاً دو  ــا ســال 2050 تقریب ــه ت ــن زده شــده اســت ک ــش اســت. تخمی ــاروری در حــال افزای ــزان ب و می
میلیــارد نفــر، 60 ســال و بالاتــر و 400 میلیــون نفــر نیــز در ســن 80 ســالگی و بالاتــر خواهنــد بــود                                                 
)KhanMamuna et al, 2020 :16( . در حــال حاضــر مســئله مهــم ســالخوردگی جمعیــت بحثــی 
را در مــورد پیامدهــای اقتصــاد کلان ایجــاد کــرده اســت )Goodhart  &  Pradhan 2017:1(. بــه 
عبارتــی دیگــر رشــد جمعیــت در اقتصادهــای پیشــرفته در حــال کنــد شــدن بــوده و از طرفــی دیگــر، 
طــول عمــر رو بــه افزایــش اســت. لــذا، ســهم جمعیــت ســالخوردگان در آن کشــورها در حــال افزایــش 
ــی  ــروی اصل ــوآوری و اتوماســیون دو نی ــد ن ــواج جدی ــا ام ــرات دموگرافیــک همــراه ب مــی باشــد. تغیی
ــازار کار دهــه هــای آینــده را شــکل دهــد        هســتند، کــه انتظــار مــی رود شــرایط اقتصــادی کلان و ب

 .)Papapetrou & Tsalaporta,  2020:3(
 ســالخوردگی جمعیــت بــه نظــر مــی رســد کــه بــه یکــی از مهمتریــن تحــولات اجتماعــی قــرن 21 
ــاع و  ــاد، اجتم ــه اقتص ــه از جمل ــای جامع ــش ه ــام بخ ــاً در تم ــای آن تقریب ــده، و پیامده ــل ش تبدی
حتــی در بخــش خدماتــی ماننــد مســکن، حمــل و نقــل، حمایــت اجتماعــی و همچنیــن ســاختارهای 
خانوادگــی و روابــط بیــن نســلی نمــود پیــدا کــرده اســت. ایــن پدیــده تغییــرات اقتصــادی و اجتماعــی 
ــه  ــدار، ضــروری اســت. توجــه ب ــه توســعه پای ــه آن جهــت دســتیابی ب ــه توجــه ب ــه وجــود آورده ک ب
ســالخوردگی جمعیــت بــه ویــژه بــرای اهــداف رفــع فقــر، تأمیــن زندگــی ســالم و رفــاه در همــه ســنین، 
ــری  ــش نابراب ــه، کاه ــرای هم ــدی و کار مناســب ب ــل و تولی ــتغال کام ــری جنســیتی و اش ــاء براب ارتق
ــد  ــی مادری ــن الملل ــدام بی ــه اق ــراوان دارد. برنام ــت ف ــورها اهمی ــه ای کش ــرون منطق ــای درون و ب ه
ــزوم توجــه  ــر ل ــب رســید، ب ــه تصوی ــی دوم ســالخورده شــدن، ب در ســال 2002 کــه در مجمــع جهان
ــد  ــراد ســالخورده بای ــه اف ــوان شــد ک ــرد و عن ــد ک ــزی توســعه تأکی ــراد ســالخورده در برنامه ری ــه اف ب
ــلامت  ــبرد س ــه از پیش ــور عادلان ــد و به ط ــرکت کنن ــادی ش ــی و اقتص ــای اجتماع ــد در عرصه ه بتوانن
و رفــاه بهره منــد گردنــد. بــا افزایــش جمعیــت ســالخورده، در هــر جامعــه ای لازم اســت کــه دولت هــا، 
ــه و آن  ــر گرفت ــالخورده در نظ ــراد س ــرای اف ــوص ب ــی مخص ــات عموم ــه و خدم ــت های نوآوران سیاس
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سیاســت هــا و برنامــه هــا لازم اســت کــه نســبت بــه هــر زمانــی دیگــر بــا حساســیت خاصــی پیگیــری 
 .)UN, 2017:1( ــود ش

نتایــج آمارگیــری نفــوس و مســکن در دوره هــای مختلــف نشــان مــی دهــد کــه جمعیــت ایــران نیــز 
ــی ها  ــت. بررس ــالخوردگی اس ــه س ــالی ب ــنی از میانس ــاختار س ــال س ــه انتق ــر در مرحل ــال حاض در ح
نشــان می دهــد در ســال 1390 شــاخص کلــی ســالخوردگی جمعیــت بــالای 60 ســال کشــور حــدود 
ــه  ــه حــدود 25/4 رســیده اســت. ب ــج اولیــه سرشــماری ســال 1395، ب ــر اســاس نتای ــوده و ب 24/4 ب
عبارتــی دیگــر در ســال 1390، 8/26 درصــد از جمعیــت کشــور بــالای 60 ســال ســن بــوده کــه درســال 
1395، ایــن رقــم بــه 9/27 درصــد افزایــش پیــدا کــرده اســت )مرکــز آمــار ایــران،1390-1395(. نکتــه 
دیگــری کــه بایــد بــه آن اشــاره شــود، آهنــگ ســریع رشــد جمعیــت ســالخورده در ایــران نســبت بــه 
ــد  ــهری 2 درص ــت ش ــد جمعی ــرخ رش ــور ن ــه در دوره مذک ــوری ک ــت. به ط ــت اس ــد جمعی ــرخ رش ن
ــی دیگــر،  ــوده اســت. از طرف ــرخ رشــد ســالخوردگی 7/9 درصــد ب ــی اســت کــه ن ــن در حال ــوده، ای ب
نتایــج آمارگیــری در دوره هــای 1390 و 1395 نشــان می دهــد کــه نــرخ رشــد ســالخوردگی مناطــق 
ــوارد،  ــن م ــاس ای ــذا، براس ــت. ل ــوده اس ــت 0/7- ب ــد جمعی ــرخ رش ــد و ن ــور 1/2 درص ــتایی کش روس
می تــوان عنــوان کــرد کــه بیــن نــرخ رشــد جمعیــت و نــرخ رشــد ســالخوردگی در مناطــق روســتایی 
ــرخ رشــد  ــت و ن ــرخ رشــد جمعی ــن ن ــه شــدید بی ــه فاصل ــوده، ک ــادی ب ــلاف زی و شــهری دارای اخت
ســالخوردگی جمعیــت، می توانــد مشــکلات زیــادی را به خصــوص در زمینــه تأمیــن مخــارج بهداشــتی 
و درمانــی ســالخوردگان، وضعیــت نیــروی کار و غیــره بــه همــراه داشــته باشــد. بنابرایــن هــدف از ایــن 
ــر ســالخوردگی در مناطــق شــهری و روســتایی اســتان های  ــر ب ــل موث ــی عوام ــه مقایســه تطبیق مقال

ــاری 1390 و 1395 اســت.  ــران در دو دوره آم ای

مبانی نظری تحقیق 
ــورهای  ــیاری از کش ــی در بس ــده جمعیت ــائل عم ــی از مس ــای آن، یک ــت وپیامده ــالخوردگی جمعی س
ــه در آن  ــت ک ــی اس ــال جمعیت ــای انتق ــی از پیامده ــده، یک ــن پدی ــود. ای ــی ش ــوب م ــان محس جه
بــاروری و مرگ ومیــر از ســطوح بــالا بــه ســطوح پاییــن کاهــش پیــدا می کننــد )1396:26,رحیمــی(. 
نظریــه انتقــال جمعیتــی، تغییــرات در میزان هــاي موالیــد و مرگ ومیــر را بــه مــوازات گــذار از 
ــي و شــهري  ــدرن صنعت ــه م ــک جامع ــه ی ــدرن، ب ــل از م ــي و ســنتي قب ــرایط اقتصــادي، اجتماع ش
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ــي مراحــل  ــي منطق ــي جابه جای ــناختي، یعن ــال جمعیت ش ــد )Ross, 1996:34(. انتق ــف مي کن توصی
تاریخــي کــه همــه جمعیــت در رونــد رســیدن بــه نوگرایــي و شــرایط جدیــد زندگــي آن را پشــت ســر 
ــه  ــر، ک ــطح مرگ ومی ــت س ــاخت: اف ــخص س ــوان مش ــه را مي ت ــد دو مرحل ــن رون ــد. در ای مي گذارن
ــیني، 1390: 190(.  ــاروري )حس ــطح ب ــت س ــت و اف ــوده اس ــي ب ــاي عفون ــي از بیماري ه ــاً ناش اساس
ــي  ــر دو در ســطح بالای ــاروري ه ــر و ب ــه مرگ ومی ــي ک ــت از حالت ــک جمعی ــه ی ــد مرحل در طــي چن
هســتند، بــه حالتــي کــه بــاروري و مرگ ومیــر هــر دو پاییــن هســتند، منتقــل مي شــود. قبــل و بعــد 
از انتقــال، رشــد جمعیــت بســیار کنــد اســت. حــد فاصــل ایــن دو حالــت، دوران گــذار جمعیتــی  اســت. 
ــذار  ــوری گ ــکل گیری تئ ــی، در ش ــش اساس ــه نق ــی ک ــی از محققان ــوان یک ــتاین  )1945( به عن نوتش
ــد دارد. وی  ــذار تاکی ــد مدرنیزاســیون در گ ــر و فرآین ــت کاهــش مرگ ومی ــر اهمی ــت داشــته، ب جمعی
بــر ایــن بــاور اســت کــه گــذار جمعیــت پدیــده ای جهانــی اســت و همــه کشــورها را بــا هــر ســطحی از 

توســعه دربــر خواهــد گرفــت.
ــن  ــداوم پایی ــور م ــه ط ــر ب ــطح مرگ ومی ــدا س ــعه ابت ــان توس ــی در جری ــذار اول جمعیت ــه گ در نظری
مي آیــد، حــال آنکــه بــاروري تقریبــاً در ســطح گذشــته باقــي مي مانــد. در نظریــه گــذار دوم جمعیتــی 
ــه  کــه توســط جمعیــت شناســان معاصــر لســتاق )1995( و ون دی کا )2001( مطــرح شــده اســت، ب
ــرخ  ــد. ن ــن مي آی ــج پایی ــه تدری ــي ب ــر، ول ــا تأخی ــم ب ــاروري ه ــر، ب ــطح مرگ ومی ــش س ــال کاه دنب
رشــد طبیعــی جمعیــت بــه دلیــل فزونــی مرگ ومیــر از نــرخ زاد ولــد منفــی می شــود، از ویژگی هــای 
ــا  ــه ایــن ترتیــب ب ــالا رفتــن میانگیــن ســنی جمعیــت و ســالخوردگی اســت. و ب اساســی ایــن دوره ب
ــه  ــه مرحل ــذار خــارج و ب ــت از دوران گ ــر ، جمعی ــه ســطح مرگ ومی ــاروري ب ــک شــدن ســطح ب نزدی
ــر   ــري بلاک ــدي دیگ ــرایي، 1376: 67-51(. در طبقه بن ــود )س ــادل ارادي وارد مي ش ــوم، دوران تع س
ــر  ــه چهــار مرحلــه اساســي تقســیم نمــوده و مرحلــه پنجمــي را نیــز ب )1974( انتقــال جمعیتــي را ب

آن متصــور اســت.
ــد  ــزان رش ــالا و می ــر دو ب ــاروري ه ــر و ب ــه در آن مرگ ومی ــي ک ــکون جمعیت ــات و س ــه ثب 1. مرحل

ــدک اســت؛ ــت ان جمعی
2. مرحلــه آغــاز بســط و توســعه جمعیتــي، کــه طــي آن میــزان مرگ ومیــر بــه تدریــج رو بــه کاهــش 

ــر میــزان رشــد جمعیــت افــزوده مي شــود؛ ــه ســرعت ب ــي میــزان موالیــد بالاســت و ب مي گــذارد، ول
ــه کاهــش مي گــذارد،  ــج رو ب ــه تدری ــاروري نیــز ب ــان بســط و توســعه جمعیتــي، کــه ب ــه پای 3. مرحل
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ــان شــتابان اســت؛ ــاروري و رشــد جمعیــت همچن ــر از ب ــر کمــاکان پائین ت ــي مــرگ ومی ول
ــه ســطح پایینــي مي رســند و  ــاروري هــر دو ب ــر و ب ــه ثبــات و ســکون مجــدد، کــه مرگ ومی 4. مرحل
رشــد جمعیــت انــدک اســت. بلاکــر مرحلــه پنجمــي نیــز متصــور شــده و آن مرحلــه »ســقوط جمعیتي« 
ــه  ــي ب ــر هــر دو در ســطح پایینــي هســتند، ول ــه ولادت و مــرگ ومی ــن مرحل نامیــده مي شــود. در ای
ــي  ــزان عموم ــر بیشــتر از می ــرگ ومی ــي م ــزان عموم ــت، می لحــاظ ســاختار ســني ســالخورده جمعی
موالیــد و میــزان رشــد جمعیــت منفــي اســت. رشــد منفــي تعــدادي از کشــورهاي پیشــرفته صنعتــي 
ــه ســقوط جمعیتــي در تقســیم بندي  ــل شــدن مرحل ــه بعــد زمینه ســاز قای از ســال 1930 میــلادي ب
بلاکــر بــوده اســت )زنجانــي و همــکاران، 1378: 74(. ســالخورده شــدن جمعیــت کــه برخــی جامعــه 
شناســان و پیری شناســان همچــون پیترســون، بــا توجــه بــه تغییــرات ســاخت ســنی از آن بــا عنــوان 
ــل جمعیت شــناختی و  ــول دو عام ــز معل ــر چی ــش از ه ــد، بی ــاد کرده ان ــت ی خاکســتری شــدن جمعی
تغییــرات آن اســت، کــه ایــن دو عامــل عبارتنــد از ؛ 1- کاهــش بــاروری و تــداوم آن در یــک دوره نســبتاً 
طولانــی  مــدت و 2- کاهــش مــرگ ومیــر یــا افزایــش امیــد زندگــی. در کنــار ایــن دو عامــل، مؤلفــه 
ســوم جمعیتــی یعنــی مهاجــرت نیــز در ســالخوردگی جمعیــت بــه ویــژه در ســطح منطقــه ای و نواحــی 
ــده ای داشــته باشــد. ســالخوردگی جمعیــت معمــولاً  ــد نقــش تعیین کنن ــک کشــور می توان ــف ی مختل
در ارتبــاط بــا مراحــل پایانــی انتقــال جمعیــت اســت کــه کاهــش پیوســته در بــاروری و بــه دنبــال آن 
ــدد. افزایــش امیــد زندگــی در جامعــه منتــج  ــه وقــوع می پیون ــر ب کاهــش جمعیــت گروه هــای جوان ت
از کاهــش مــرگ ومیــر، در تشــدید فراینــد ســالخوردگی جمعیــت نقــش قابــل ملاحظــه ای دارد. بدیــن 
ترتیــب، در رونــد انتقــال جمعیــت، تغییــرات شــگرفی در ســاخت ســنی جمعیــت پدیــد می آیــد کــه از 
آن بــا عنــوان انتقــال ســنی یــاد می شــود. ســالخوردگی جمعیــت، یکــی از مراحــل پایانــی انتقــال ســنی 

اســت )ضرغامــی و میرزایــی،1394: 78(.
ــو و  ــارت، تضــاد ســاختي بوردی ــرات فرهنگــي اینگله ــۀ تغیی ــي، نظری ــذار جمعیت ــۀ گ ــر نظری عــلاوه ب
نظریــۀ جهــان محلــي شــدن رابرتســون نیــز در تبییــن تغییــرات ارزش فرزنــد مهــم و بحــث برانگیــز 
ــانه هاي  ــترش رس ــادي و گس ــعۀ اقتص ــارت، توس ــي اینگله ــرات فرهنگ ــۀ تغیی ــاس نظری ــت. براس اس
جمعــي در ســال هاي اخیــر، تغییراتــي را در اولویــت ارزشــي افــراد و گروه هــا بــه وجــود آورده اســت. 
دیــدگاه او چگونگــي تأثیــر توســعۀ اقتصــادي و رشــد تکنولوژیــک و ارضــاي نیازهــاي اساســي در جامعــه 
ــه منزلــت اجتماعــي  ــر ظهــور نیازهــاي پســامادي ماننــد عــزت نفــس، خودشــکوفایي و دســتیابي ب ب
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ــۀ  ــون،1378: 85(. نتیج ــا مس ــارت و آبراه ــخص مي کند)اینگله ــد را مش ــل جدی ــان و نس ــن جوان بی
ایــن وضعیــت، تمایــز دیــدگاه نســلهاي مختلــف تاریخــي درخصــوص ارزش گــذاري بــر فرزنــد اســت. 
بــراي نمونــه نســل متولدیــن دورۀ انقــلاب و جنــگ، بــا توجــه بــه تجــارب تاریخــي آن زمــان و تغییــر 
ــل هاي  ــاوت از نس ــي، متف ــت آن در زندگ ــد و اهمی ــه فرزن ــان ب ــادي، دیدگاهش ــاختارهاي اقتص س
ــان  ــلاب، نگرشش ــل از انق ــال هاي قب ــن س ــل متولدی ــن نس ــت. همچنی ــلاب اس ــگ و انق ــس از جن پ
ــدآوري متفــاوت از نســل هاي پــس از انقــلاب اســت. نســل هاي  ــد و رفتــار فرزن ــه ارزش فرزن نســبت ب
پــس از انقــلاب و جنــگ در ایــران، بیشــتر خواهــان کیفیــت زندگــي و گریــزان از برخــي ارزش هــاي 
خانــواده همچــون فرزنــد و فرزنــدآوري هســتند؛ بــا نزدیــک شــدن بــه دوره هــاي اخیــر، شــدت تأثیــر 
ــت داده  ــود را از دس ــي خ ــنتي و قدیم ــاي س ــدآوري معن ــد و فرزن ــده و فرزن ــتر ش ــدن بیش جهاني ش
اســت، در نتیجــه معنــاي جدیــدي بیــن ایــن نســل ها پیــدا مي کنــد )اوجاقلــو و ســرایی، 1393: 266(. 

مواد و روش
مطالعــه حاضــر از نــوع تحقیقــات کاربــردي ـ توســعه اي کــه بــا اســتفاده از روش توصیفــي ـ تحلیلــي 
ــه  ــا مراجعــه ب ــه اي و اســنادي ب انجــام شــده اســت. آمــار و اطلاعــات مـــورد نیــاز بـــا شــیوه کتابخان
ســـالنامه آمـــاري 1390 و 1395 کل اســتان-های کشــور )مناطق شــهری و روســتایی( گرد آوري شــده 
اســت. لازم بــه ذکــر اســت کــه در ابتــدا بــا اســتفاده از اطلاعــات مربــوط بــه سرشــماری های موجــود، 
ــال و  ــر از 60 س ــالمندی بالات ــنی، س ــن س ــنی و میانگی ــه س ــالمندی )میان ــف س ــاخص هاي مختل ش
ــد نســل کــه  ــرخ تجدی ــاروری کل، میــزان خــام موالیــد و ن ــرخ ب ــر از 65 ســال( و شــاخص های ن بالات
ــهری  ــق ش ــک مناط ــه تفکی ــتان های کشــور ب ــرای اس ــوده، ب ــق ب ــینه تحقی ــی پیش ــه از بررس برگرفت
ــرار  ــتفاده ق ــورد اس ــت( و م ــده اس ــه ش ــبه ارائ ــای محاس ــدول 1 روش ه ــبه )در ج ــتایی محاس و روس
 Excel ــزار ــا اســتفاده از نرم اف ــن مطالعــه در ابتــدا ب ــه توضیــح اســت کــه در ای گرفتــه اســت. لازم ب
ــق  ــک مناط ــه تفکی ــور ب ــتان های کش ــه در اس ــورد مطالع ــاخص های م ــک از ش ــر در هری ــد تغیی رون
شــهری و روســتایی مــورد بررســی قــرار گرفتــه و ســپس بــا اســتفاده از آزمون هــای مقایســه میانگیــن                                 
ــزان خــام  ــاروری کل، می ــرخ ب ــی ن ــر ســالخوردگی، یعن ــذار ب ــل تأثیرگ ــه مقایســه عوم )t مســتقل( ب
موالیــد و نــرخ تجدیــد نســل در مناطــق شــهری و روســتاهای کل کشــور پرداختــه شــده اســت. لازم بــه 

ــزار SPSS اســتفاده شــده اســت. ــرای بخــش مقایســه میانگیــن از نرم اف ذکــر اســت کــه ب
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جدول 1. تعاریف عملیاتی شاخص های مورد استفاده و روش های محاسبه آنها

 روش محاسبه )فرمول)تعریف عملیاتیشاخص

میانه سنی 
سنی که 50 درصد جمعیت قبل و 50 

درصد جمعیت بعداز آن قرار دارد
-

میانگین سنی

تقسیم مجموعه حاصل ضرب های هریک 

از سنین منفرد در فراوانی افراد در آن 

سن، به کل جمعیت
 

شاخص 

سالخوردگی 60+

نسبت افراد 60 سال به بالا نسبت به 

افراد 15 سال و کمتر
 

سالخوردگی 65+
نسبت افراد 65 سال به بالا به کل 

جمعیت
 

میزان خام موالید

 تعداد کودکان زنده به دنیا آمده به ازای 

هر هزارنفر جمعیت برآورد شده در 

 وسط سال؛ دریک سال معین

نرخ باروری کل

تعداد فرزندانى است که يک زن به طور 

متوسط در دوران بارورى خود مى تواند 

به دنيا آورد
 

نرخ تجدید نسل

تعداد دخترانى که يک نسل هزار نفرى زن 

)صرف نظر از وضع زناشوئى آنان( تا پايان 

دوره بارورى خود )تقسيم بر هزار( به 

دنيا مى آورند.

باروری کل * 0/488

مأخذ: یافته های تحقیق، 1398
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یافته های تحقیق
ــی ســنی در مناطــق شــهری  1- بررســی وضعیــت شــاخص های ســالخوردگی، میانگیــن ســنی و میان

ــور )1395-1390( ــتان های کش اس
در ایــن بخــش از مطالعــه بــا اســتفاده از اطلاعــات مربــوط بــه آمارگیری هــای نفوس و مســکن ســال های 
ــر بررســی های صــورت  ــه تحلیل هــای جمعیتــی مربوطــه پرداختــه شــده اســت. براب 1390 و 1395 ب
گرفتــه شــاخص ســالخوردگی بــالای 60 ســال در مناطــق شــهری اســتان های کشــور در ســال1390، 
35/4 بــوده کــه ایــن رقــم در ســال1395 بــه 40 افزایــش پیــدا کــرده اســت. ایــن رقــم بــرای شــاخص 
ســالخوردگی بــالای 65 ســال نیــز بــرای دوره هــای آمــاری 1390 و 1395 بــه ترتیــب برابــر بــا 24/2 
ــوده اســت.  ــه ســالخوردگی ب ــران ب ــت شــهری ای ــده ورود جمعی ــام نشــان دهن ــوده اســت. ارق و 26 ب
ــوده  ــر ســالخورده ب ــت شــهری کشــور، 6183987 نف ــر از جمعی در 1395 از مجمــوع 59146847 نف
ــن مقــدار، 10/5 درصــد جمعیــت شــهری کشــور را شــامل می شــود. در بیــن اســتان های کشــور  و ای
ــالخورده ترین  ــدان، س ــرقی و هم ــان ش ــران، آذربایج ــدران، ته ــلان، مازن ــتان های گی ــت اس ــه تربی ب
ــتند.  ــهری را دارا هس ــالمند ش ــت س ــد از جمعی ــا 41/5 درص ــه تقریب ــد ک ــور بوده ان ــتان های کش اس
ــتان و  ــتان و بلوچس ــتان های سیس ــهری در اس ــت ش ــن جمعی ــودار )2( جوان تری ــج نم ــاس نتای براس
ــوده کــه تقریبــا 1/72 درصــد از جمعیــت شــهری ســالخورده کشــور را شــامل می شــوند.  هرمــزگان ب
از لحــاظ میانگیــن ســنی، متوســط ســن کشــور در ســال 1395، 31 ســال بــوده اســت. اســتان گیــلان 
ــن اســتان  ــا 24 ســال ســن جوان تری ــا 35 ســال، ســالخورده ترین اســتان و سیســتان وبلوچســتان ب ب
کشــور محســوب می شــود. در بیــن 31 اســتان کشــور، 10 اســتان بوشــهر، خراســان شــمالی، خراســان 
ــه و  ــان، کهگلوی ــم، کرم ــزگان، ق ــتان، هرم ــتان، سیستان وبلوچس ــوی، خوزس ــان رض ــی، خراس جنوب

ــر از میانگیــن ســنی کشــور مــی باشــند. بویراحمــد دارای میانگیــن ســنی پایین ت
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 نمودار 1. روند شاخص های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق شهری استان های کشور
در دوره آماری 1390

ــه تحــولات ســالخوردگی بیــن ســال های 1390 و 1395 نشــان  ــوط ب ــد شــاخص های مرب بررســی رون
ــورد  ــال های م ــی س ــت. ط ــه اس ــش یافت ــال کاه ــک س ــور ی ــنی در کش ــن س ــه میانگی ــد ک می ده
بررســی، میانگیــن ســنی در اســتان های آذربایجــان غربــی، اردبیــل، چهارمحــال و بختیــاری، خراســان 
شــمالی، خراســان رضــوی، قزویــن، کردســتان، مازنــدران و همــدان کاهــش یافتــه اســت )شــکل ها 1 
ــه  ــوده اســت )شــکل ها 7 و 8(. لازم ب ــاروری در اســتان های مذکــور ب ــن امــر افزایــش ب و 2(. علــت ای
ــج شــکل های 1 و 2 مشــاهده می شــود، میانگیــن ســنی در مناطــق  توضیــح اســت کــه براســاس نتای
ــزد و  ــلان، ی ــد، گی ــه و بویراحم ــی، کهگیلوی ــان جنوب ــهر، خراس ــان، بوش ــتان های اصفه ــهری در اس ش

اســتان مرکــزی افزایــش پیــدا کــرده اســت. 

نمودار 2. روند شاخص  های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق شهری استان های کشور
 در دوره آماری 1395
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2- وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق شهری استان های کشور
همان طــور کــه در شــکل 3 مشــاهده مــی شــود، نــرخ رشــد جمعیــت ســالخورده در مناطــق شــهری 
ــه  ــت. ب ــوده اس ــر ب ــا 1395 بالات ــال های 1390 ت ــن س ــهری در بی ــت ش ــد جمعی ــرخ رش ــور از ن کش
ــه  ــن نکت ــد. ای ــالخوردگی می باش ــد س ــرعت رش ــر از س ــت کمت ــد جمعی ــرعت رش ــر، س ــی دیگ عبارت
بیانگــر ســالخوردگی جمعیــت در مناطــق شــهری کشــور اســت. نــرخ رشــد جمعیــت شــهری کشــور در 
دوره هــای آمــاری 1390 تــا 1395 برابــر بــا 2 درصــد در ســال بــوده، در حالــی نــرخ رشــد ســالخوردگی 
در جمعیــت شــهری کشــور 7/9 درصــد در ســال بــوده اســت. البتــه لازم بــه توضیــح اســت کــه ایــن 
ــل مشــاهده اســت. همانطــور  ــا کمتــر( قاب ــا شــدت بیشــتر ی وضعیــت در همــه اســتان های کشــور )ب
کــه مشــاهده می شــود، نــرخ رشــد ســالخوردگی جمعیــت شــهری در اســتان های آذربایجــان شــرقی، 
آذربایجــان غربــی، فــارس، خوزســتان، کرمانشــاه، گیــلان و مازنــدران از میانگین نرخ رشــد ســالخوردگی 

کشــوری بالاتــر می باشــد.
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نمودار 3. وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق شهری استان های کشور

3- بررســی وضعیــت شــاخص های ســالخوردگی، میانگیــن ســنی و میانــه ســنی در مناطــق روســتایی 
ــور )1395-1390( ــتان های کش اس

شــکل 4 و 5 ، رونــد شــاخص های ســالخوردگی، میانگیــن ســنی و میانــه ســنی در مناطــق روســتایی 
ــود، در  ــج موج ــاس نتای ــد. براس ــان می ده ــاری 1390 و 1395 را نش ــور در دوره آم ــتان های کش اس
مناطــق روســتایی کشــور در شــاخص ســالخوردگی بالاتــر از 60 ســال در ســال 1390 برابــر بــا 35/4 
ــی و  ــورت کل ــه ص ــت. ب ــرده اس ــدا ک ــش پی ــه 36 افزای ــال 1395 ب ــت در س ــن وضعی ــه ای ــوده، ک ب
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براســاس اطلاعــات آمارگیــری نفــوس و مســکن )1395( حــدود 9/9 درصــد از جمعیت روســتایی کشــور 
ســالخورده می باشــند. 

ــه اســتان های گیــلان و مرکــزی دارای بیشــترین  ــج شــکل 4 و 5، مشــاهده می شــود ک براســاس نتای
جمعیــت روســتاییان ســالمند و اســتان سیســتان و بلوچســتان دارای کمتریــن افــراد روســتایی ســالمند 
ــه صــورت کلــی در آخریــن آمارگیــری نفــوس و مســکن کشــور )1395( اســتان گیــلان  می باشــند. ب
بــا شــاخص ســالمندی 93/1 و اســتان سیســتان و بلوچســتان بــا شــاخص ســالمندی 13/6، بــه ترتیــب 
ســالخورده ترین و جوان تریــن اســتان های کشــور هســتند. در مجمــوع از 31 اســتان کشــور، 13 
ــان  ــاری، خراس ــال بختی ــار مح ــران، چه ــهر، ته ــی، بوش ــان غرب ــتان های آذربایج ــامل اس ــتان، ش اس
ــد،  ــه و بویراحم ــان، کهگیلوی ــتان، کرم ــتان و بلوچس ــتان، سیس ــمالی، خوزس ــان ش ــوی، خراس رض
ــاخص  ــن ش ــه میانگی ــبت ب ــری نس ــالخوردگی پایین ت ــاخص س ــزگان از ش ــتان و هرم ــتان، لرس گلس
ــاخص  ــن ش ــه میانگی ــبت ب ــری نس ــالخوردگی بالات ــاخص س ــتان ها ش ــه اس ــد و بقی ــوری بوده ان کش
کشــوری داشــته اند )شــکل 4 و 5(. ایــن 13 اســتان تقریبــا 44 درصــد جمعیــت ســالمند روســتایی را 

ــد. تشــکیل می دهن
 

 نمودار 4. روند شاخص های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق روستایی استان های
کشور در دوره آماری 1390

از شــاخص های دیگــر در زمینــه ســالخوردگی در مناطــق روســتایی کــه در ایــن مطالعــه مــورد بررســی 
قــرار گرفتــه اســت، شــاخص های میانــه ســنی و میانگیــن ســنی اســت. همان طــور کــه در شــکل 4 و 
5 قابــل مشــاهده اســت، میانــه ســنی کل کشــور در مناطــق روســتایی مربــوط بــه دوره آمارگیــری ســال 
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ــوده کــه ایــن مقــدار در آخریــن آمارگیــری نفــوس و مســکن در مناطــق  ــا 21 ســال ب ــر ب 1390 براب
ــه 28 ســال رســیده اســت. همچنیــن، میانگیــن ســنی کل کشــور در مناطــق  روســتایی کل کشــور ب
روســتایی مربــوط بــه دوره آمارگیــری ســال 1390 برابــر بــا 31 ســال بــوده کــه ایــن مقــدار در آخریــن 
ــه اســت. از  ــه 30 ســال کاهــش یافت ــوس و مســکن در مناطــق روســتایی کل کشــور ب ــری نف آمارگی
نظــر میانگیــن ســنی در مناطــق روســتایی کل کشــور در دو دوره مــورد بررســی، اســتان سیســتان و 
بلوچســتان بــا 23 ســال ســن جوان تریــن و اســتان گیــلان بــا 37 ســال ســن ســالخورده ترین اســتان 

کشــور هســتند )شــکل 4 و 5(. 
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5

 نمودار 5. روند شاخص های سالخوردگی، میانگین سنی و میانه سنی در مناطق روستایی استان های
کشور در دوره آماری 1395

4- وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق روستایی استان های کشور
ــور در  ــتان های کش ــتایی اس ــق روس ــالمندی مناط ــرخ س ــت و ن ــد جمعی ــرخ رش ــت ن ــکل 6 وضعی ش
دوره آمــاری 1395-1390 را نشــان می دهــد. نتایــج بررســی جمعیــت روســتایی در کل کشــور نشــان 
داد کــه نــرخ رشــد در ایــن مناطــق در کل کشــور برابــر بــا 0/7- بــوده و از طرفــی دیگــر نــرخ رشــد 
ــوان  ــوان عن ــر، می ت ــی دیگ ــه عبارت ــوده اســت. ب ــالمند روســتایی 1/2 درصــد در ســال ب ــت س جمعی
کــرده کــه جمعیــت مناطــق روســتایی کل کشــور در حــال کاهــش بــوده، ولــی نــرخ ســالخوردگی در 
ایــن مناطــق در حــال افزایــش می باشــد. در ایــن زمینــه وضعیــت مهاجــرت قشــر جــوان بــه مناطــق 
ــز اهمیــت اســت. در  شــهری، در افزایــش تعــداد افــراد مســن تر در مناطــق روســتایی کشــور نیــز حائ
ــالمندی طــی  ــرخ رشــد س ــزد ن ــتان و ی ــان، خوزس ــتان اصفه ــه اس ــا س ــتان های کشــور تنه ــن اس بی
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ســال های 1390 تــا 1395 منفــی بــوده کــه جمعیــت روســتایی ایــن اســتان ها 8/4 درصــد از جمعیــت 
کل مناطــق روســتایی کشــور را شــامل می شــود. همان طــور کــه در شــکل 6 قابــل مشــاهده اســت، از 
بیــن اســتان های کشــور، اســتان های خراســان جنوبــی، خراســان رضــوی، سیســتان و بلوچســتان، قــم، 
کرمــان، کهگیلویــه و بویراحمــد و هرمــزگان نــرخ رشــد جمعیــت روســتایی و نرخ رشــد ســالخوردگی در 
مناطــق روســتایی آنهــا مثبــت می باشــد. همچنیــن، نتایــج نشــان داد، بیشــترین نــرخ رشــد ســالمندی 

مربــوط بــه اســتان های کهگیلویــه و بویراحمــد و قــم بــا 2/6 درصــد در ســال اســت )شــکل 6(.
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نمودار 6. وضعیت نرخ رشد جمعیت، نرخ سالمندی مناطق روستایی استان های کشور

5- بررسی روند شاخص های باروری کل و تجدید نسل در مناطق شهری و روستایی 
استان های کشور )دوره های آماری 1390 و 1395)

نتایــج شــکل )7 و 8( بیانگــر آن اســت کــه میــزان بــاروری کل در کشــور در ســال 1390 برابــر بــا 1/8 
ــی  ــن در حال ــه اســت. ای ــه ســطح 2/01 افزایــش یافت ــن شــاخص در ســال 1395 ب ــزان ای ــوده و می ب
اســت کــه میــزان ایــن شــاخص در مناطــق شــهری کشــور بســیار پایین تــر از مناطــق روســتایی و کل 
ــال 1395  ــوده و در س ــهری 1/7 ب ــق ش ــال1390، در مناط ــم در س ــن رق ــوری ای ــت. به ط ــور اس کش
ــن شــاخص در مناطــق روســتایی )شــکل 9 و 10(  ــی بررســی وضعیــت ای ــه ســطح 1/9 رســیده، ول ب
نشــان داد کــه میــزان شــاخص بــاروری کل در ســال 1390 برابــر بــا 2/3 بــوده و در ســال 1395 بــه 
ســطح 2/5 افزایــش یافتــه اســت. لازم بــه توضیــح اســت، اگــر چــه ایــن شــاخص در مناطــق شــهری 
و روســتایی افزایــش یافتــه اســت، ولــی در مناطــق شــهری حتــی بــا حــد نرمــال سیاســت دو فرزنــدی 
نیــز فاصلــه دارد. دلیــل بــالا بــودن نــرخ بــاروری کل در مناطــق روســتایی عواملــی از جملــه، گرایــش 
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بــه فرزنــدان بیشــتر در روســتاها، ســبک زندگــی، پاییــن بــودن هزینــه هــای زندگی در روســتاها نســبت 
ــی،  ــرات ســبک زندگ ــی و اقتصــادی، تغیی ــذار اجتماع ــان در شــهرها، گ ــتغال زن ــه شــهر اســت. اش ب
ــاروری کل در شــهرها  فشــارهای اقتصــادی ناشــی از هزینــه هــای زندگــی از جملــه عوامــل کاهــش ب

اســت. 
ــتان  ــود، اس ــاهده می ش ــهری مش ــق ش ــاروری در مناط ــه ب ــده در زمین ــت آم ــج بدس ــاس نتای براس
ــران و  ــتان های ته ــهری و اس ــق ش ــاروری در مناط ــزان ب ــترین می ــتان دارای بیش ــتان و بلوچس سیس
گیــلان دارای کمتریــن میــزان بــاروری در مناطــق شــهری را بــه خــود اختصــاص داده انــد )شــکل 7 و 
8(. همچنیــن، براســاس نتایــج شــکل های 9 و 10 می تــوان گفــت، اســتان های سیســتان و بلوچســتان 

ــاروری در مناطــق روســتایی می باشــند.  ــه ترتیــب دارای بیشــترین و کمتریــن میــزان ب و گیــلان ب
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 نمودار 7. روند شاخص های باروری کل و تجدید نسل در مناطق شهری استان های کشور

در دوره آماری 1390
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 نمودار 8. روند شاخص های باروری کل و تجدید نسل در مناطق شهری استان های کشور
در دوره آماری 1395
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ــتان و  ــتان سیس ــه اس ــوط ب ــاروری مرب ــزان ب ــن می ــد، بالاتری ــان می ده ــتانی نش ــی های اس بررس
بلوچســتان و پایین تریــن مربــوط بــه اســتان گیــلان اســت. همچنیــن، در مناطــق شــهری کل کشــور 
اســتان های همــدان، مرکــزی، مازنــداران، گیــلان، کرمانشــاه، قزویــن، فــارس، ســمنان، تهــران، ایــلام، 
البــرز، اصفهــان و آذربایجــان شــرقی، دارای نــرخ بــاروری پایین تــر از میانگیــن کشــوری )یعنــی 1/9 در 
ســال 1395( را دارنــد. از طرفــی دیگــر، در مناطــق روســتایی کشــور اســتان های بوشــهر، چهارمحــال 
بختیــاری، خراســان رضــوی، خراســان شــمالی، خراســان جنوبــی، خوزســتان، سیســتان و بلوچســتان، 
ــری از میانگیــن کشــور در مناطــق روســتایی  ــاروری کلــی بالات ــرخ ب ــزد دارای ن کرمــان، گلســتان و ی
ــتایی  ــهری و روس ــق ش ــوان در مناط ــد را می ت ــن رون ــم همی ــل ه ــد نس ــاخص تجدی ــتند. در ش هس
مشــاهده نمــود. بــه طــوری کــه، در مجمــوع وضعیــت تجدیــد نســل و بــاروری نشــان می دهــد اکثــر 
اســتان ها بــا پدیــده ســالخوردگی جمعیــت بــه دلیــل کاهــش بــاروری و افزایــش امیــد زندگــی روبــرو 
ــرای  ــت بایســتی در برنامه ریزهــای جمعیتــی سیاســت های تشــویق جمعیتــی ب هســتند. بنابرایــن دول

کاهــش ســالخوردگی ارائــه نمایــد.
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نمودار 9. روند شاخص های باروری کل و تجدید نسل در مناطق روستایی استان های کشور

در دوره آماری 1390 
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 نمودار 10. روند شاخص های باروری کل و تجدید نسل در مناطق روستایی استان های کشور در دوره
آماری 1395

مقایسه ی تطبیقی عوامل موثر بر سالخوردگی در مناطق شهری و روستایی استان های ایران
در ایــن مطالعــه باتوجــه بــه اینکــه شــاخص های مربــوط بــه الگوهــای جمعیتــی از جملــه نــرخ موالیــد، 
نــرخ بــاروری کل و نــرخ تجدیــد نســل، بــه عنــوان عوامــل تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در نظــر گرفتــه 
ــهری و  ــق ش ــن مناط ــی در بی ــورت تطبیق ــه ص ــاخص ها ب ــن ش ــه ای ــه مقایس ــه ب ــذا در ادام ــده، ل ش

روســتایی کل کشــور پرداختــه شــده اســت. 
1- مقایســه شــاخص های تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور 

در ســال های 1395 
ــر  ــذار ب ــی تأثیرگ ــاخص های جمعیت ــت ش ــه وضعی ــی و مقایس ــه بررس ــه ب ــش از مطالع ــن بخ در ای
ســالمندی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور براســاس آمــار نفــوس و مســکن )1395( 
ــق  ــالخوردگی مناط ــت س ــه وضعی ــت مقایس ــه جه ــت ک ــح اس ــه توضی ــت. لازم ب ــده اس ــه ش پرداخت
شــهری و روســتایی از آزمــون t مســتقل اســتفاده شــده اســت. نتایــج جــدول 2 مربــوط بــه وضعیــت 

ــد. ــی ده ــان م ــه را نش ــورد مطالع ــاخص های م ــی ش توصیف
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 جدول 2. میانگین و انحراف معیار شاخص های جمعیتی مناطق شهری و روستایی کل کشور
در سال 1395

انحراف معیارمیانگینتعدادگروهشاخص

میزان خام موالید
3121/15/25شهری

3115/96/22روستایی

باروری کلی
312/020/453شهری

312/430/543روستایی

تجدید نسل
310/9960/235شهری

311/20/267روستایی

               مأخذ: یافته های تحقیق، 1398
همان طــور کــه در جــدول 3 نشــان داده شــده، بــا اســتفاده آزمــون t مســتقل بــرای بررســی و مقایســه 
کلــی وضعیــت شــاخص های جمعیتــی تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی 
کل کشــور در ســال 1395 پرداختــه شــده اســت. در ایــن نــوع آزمــون جهــت تحلیــل نتایــج جــدول، 
در ابتــدا بایــد نتایــج تســت لــون بــرای مشــخص شــدن وضعیــت برابــری واریانس هــا، مــورد بررســی 
ــی  ــرای تمام ــون، ب ــت ل ــج تس ــود، نتای ــاهده می ش ــدول 3 مش ــه در ج ــور ک ــرد. همان ط ــرار گی ق
ــرض  ــذا ف ــدار Sig بیشــتر از خطــای 0/05 اســت، ل ــه دارای مق ــورد مطالع ــی م شــاخص های جمعیت
ــه  ــاخص ها( پذیرفت ــی ش ــتایی در تمام ــهری و روس ــق ش ــت )مناط ــس دو وضعی ــودن واریان ــر ب براب
ــتفاده  ــدول 2 اس ــس در ج ــری واریان ــف براب ــود در ردی ــج موج ــر از نتای ــی دیگ ــه عبارت ــود، و ب می ش
ــد )3/55  ــام موالی ــزان خ ــاخص های می ــود، ش ــاهده می ش ــدول 2 مش ــه در ج ــور ک ــود. همان ط می ش
ــد نســل )3/22- =  ــرخ تجدی ــاروری کل )sig = 0/002 ، t = -3/25(  و ن ــرخ ب = sig = 0/001 ، t( ، ن
ــر  ــی دیگ ــه عبارت ــد. ب ــی می باش ــی داری، دارای اختلاف ــد معن ــطح 95 درص sig = 0/002 ، t  در س
وضعیــت ایــن شــاخص ها و در نهایــت تأثیرگــذاری آنهــا بــر شــاخص ســالخوردگی در مناطــق شــهری 
ــرای شــاخص های  ــه اینکــه t بدســت آمــده ب و روســتایی کامــلًا متفــاوت اســت. همچنیــن، باتوجــه ب
ــه ســمت  ــوان گفــت تفــاوت در ایــن شــاخص ها ب ــد نســل منفــی می باشــد، می ت ــاروری کل و تجدی ب
مناطــق روســتایی )باتوجــه بــه میانگیــن بالاتــر( بــوده کــه ایــن وضعیــت را می تــوان در جــدول 2 نیــز 

مشــاهده نمــود.

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
op

ul
at

io
nm

ag
.ir

 a
t 1

0:
26

 +
04

30
 o

n 
M

on
da

y 
M

ay
 3

1s
t 2

02
1

http://populationmag.ir/article-1-587-fa.html


34                                                                                                                            فصلنامه جمعیت شماره 109 و 110

جدول 3. نتایج مربوط به آزمون t مستقل برای بررسی شاخص های جمعیتی تأثیرگذار بر سالخوردگی 
در مناطق شهری و روستایی کشور )1395)

شاخص

Levene's Test 
for Equality of 

Variances

t-test for Equality of 
Means

95% Confidence 
Interval of the 

Difference

FSig.tdfSig.LowerUpper
میزان 

خام 

موالید 

برابری 

واریانس ها
1/110/2953/55600/0012/278/12

عدم برابری 

واریانس ها
3/5558/370/0012/278/13

باروری 

کلی

برابری 

واریانس ها
0/5040/481-3/25600/002-0/666-0/159

عدم برابری 

واریانس ها
-3/2558/170/002-0/666-0/158

تجدید 

نسل

برابری 

واریانس ها
0/3580/552-3/22600/002-0/334-0/078

عدم برابری 

واریانس ها
-3/2259/060/002-0/334-0/078

مأخذ: یافته های تحقیق، 1398

2- مقایســه شــاخص های تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور 
در ســال 1390 

ــهری  ــق ش ــی مناط ــاخص های جمعیت ــار( ش ــراف معی ــن و انح ــی )میانگی ــج توصیف ــدول 4 نتای ج
و روســتایی کل کشــور در ســال 1390 را نشــان می دهــد. در ایــن بخــش نیــز جهــت مقایســه 
ــال  ــور در س ــتایی کل کش ــهری و روس ــق ش ــن مناط ــالخوردگی در بی ــر س ــذار ب ــاخص های تأثیرگ ش

ــت. ــده اس ــان داده ش ــه نش ــج آن در ادام ــه نتای ــده ک ــتفاده ش ــتقل اس ــون t مس 1390 از آزم
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 جدول 4. میانگین و انحراف معیار شاخص های جمعیتی مناطق شهری و روستایی کل کشور
در سال 1390

انحراف معیارمیانگینتعدادگروهشاخص

میزان خام 

موالید

3121/568/17شهری

3114/257/88روستایی

باروری کلی
311/80/385شهری

312/160/521روستایی

تجدید نسل
310/8770/19شهری

311/050/248روستایی

                    مأخذ: یافته های تحقیق، 1398

همان طــور کــه گفتــه شــد، هنــگام اســتفاده آزمــون t مســتقل و جهــت اســتفاده از نتایــج آن، در ابتــدا 
بایــد نتایــج تســت لــون بــرای مشــخص شــدن وضعیــت برابــری واریانس هــا، مــورد بررســی قــرار گیــرد. 
ــاخص های  ــی ش ــرای تمام ــون، ب ــت ل ــج تس ــود، نتای ــاهده می ش ــدول 5 مش ــه در ج ــور ک همان ط
ــودن  ــر ب ــرض براب ــذا ف ــای 0/05 اســت، ل ــدار Sig بیشــتر از خط ــه دارای مق ــورد مطالع ــی م جمعیت
ــاری 1390(  ــاخص ها در دوره آم ــی ش ــتایی در تمام ــهری و روس ــق ش ــت )مناط ــس دو وضعی واریان
ــدول 5  ــس در ج ــری واریان ــف براب ــود در ردی ــج موج ــر از نتای ــی دیگ ــه عبارت ــود، و ب ــه می ش پذیرفت
اســتفاده می شــود. همان طــور کــه در جــدول 5 مشــاهده می شــود، شــاخص های میــزان خــام موالیــد 
)sig = 0/001 ، t = 3/58(، نــرخ بــاروری کل )sig = 0/002 ، t = -3/12(  و نــرخ تجدیــد نســل )3/2- 
ــر  ــی دیگ ــه عبارت ــد. ب ــی می باش ــی داری دارای اختلاف ــد معن ــطح 95 درص = sig = 0/002 ، t  در س
وضعیــت ایــن شــاخص ها و در نهایــت تأثیرگــذاری آنهــا بــر شــاخص ســالخوردگی در مناطــق شــهری 
و روســتایی در دوره آمــاری 1390 کامــلًا متفــاوت اســت. همچنیــن، باتوجــه بــه اینکــه t بدســت آمــده 
ــن  ــاوت در ای ــت تف ــوان گف ــد، می ت ــی می باش ــل منف ــد نس ــاروری کل و تجدی ــاخص های ب ــرای ش ب
ــت را  ــن وضعی ــه ای ــوده ک ــر( ب ــن بالات ــه میانگی ــه ب ــتایی )باتوج ــق روس ــه ســمت مناط ــاخص ها ب ش

ــود. ــز مشــاهده نم ــوان در جــدول 4 نی می ت
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جدول 5. نتایج مربوط به آزمون t مستقل برای بررسی شاخص های جمعیتی تأثیرگذار بر سالخوردگی 
در مناطق شهری و روستایی کشور )1390)

شاخص
Levene's Test 
for Equality of 

Variances

t-test for Equality of 
Means

95% Confidence 
Interval of the 

Difference

FSig.tdfSig.LowerUpper

میزان 

خام 

موالید 

برابری 

واریانس ها
0/5230/4723/58600/0013/2311/39

عدم برابری 

واریانس ها
3/5859/920/0013/2311/39

باروری 

کلی

برابری 

واریانس ها
1/770/187-3/12600/003-0/597-0/131

عدم برابری 

واریانس ها
-3/1255/30/002-0/597-0/131

تجدید 

نسل

برابری 

واریانس ها
1/530/22-3/2600/002-0/293-0/067

عدم برابری 

واریانس ها
-3/256/250/002-0/293-0/067

مأخذ: یافته  های تحقیق، 1398

نتیجه گیری و پیشنهادها
هــدف ایــن مطالعــه بررســی وضعیــت عوامــل تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی در بیــن اســتان های کشــور 
ــوس و مســکن  ــری نف ــات دو دوره آمارگی ــک مناطــق شــهری و روســتایی و براســاس اطلاع ــه تفکی ب
ــاروری  ــاخص های ب ــه از ش ــن مطالع ــد، در ای ــه ش ــه گفت ــور ک ــت. همان ط ــوده اس 1390 و 1395 ب
کل، نــرخ موالیــد و نــرخ تجدیــد نســل بــه عنــوان عوامــل تأثیرگــذار بــر ســالخوردگی اســتفاده شــده 
اســت. نتایــج نشــان داد، وضعیــت )یــا رونــد( ســالخوردگی در کشــور بــه صــورت صعــودی و در حــال 
افزایــش بــوده، بــه طــوری کــه شــاخص ســالخوردگی در دوره آمــاری 1390 در کل کشــور 35/4 بــوده 
و در دوره آمــاری 1395 بــا پنــج پلــه صعــود بــه 40 افزایــش پیــدا کــرده اســت. همچنیــن، براســاس 
نتایــج بدســت آمــده مشــخص شــد کــه نــرخ رشــد جمعیــت ســالمندی مناطــق شــهری در بیــن دو 
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ــح  ــه توضی ــوده اســت. لازم ب ــا 7/9 و در مناطــق روســتایی 1/2 ب ــر ب ــورد بررســی براب ــاری م دوره آم
اســت کــه در ایــن شــاخص، اســتان مازنــدران دارای بیشــترین نــرخ رشــد جمعیــت ســالمند در مناطــق 
ــوده اســت. همان طــور کــه مشــاهده  ــر کل کشــور ب ــرخ رشــد حــدود دو براب ــن ن شــهری داشــته و ای
شــده نــرخ رشــد جمعیــت ســالمند در مناطــق روســتایی کشــور بســیار کمتــر از مناطــق شــهری بــوده و 
اســتان کهگیلویــه و بویراحمــد و اســتان قــم دارای بیشــترین نــرخ رشــد جمعیــت ســالمندی در مناطــق 
روســتایی در دوره آمــاری 1390-1395 مــورد بررســی می باشــند. بــه صــورت کلــی در زمینــه شــاخص 
ســالخوردگی و رونــد صعــودی بــودن آن بــا توجــه بــه نظــرات جمعیت شناســان می تــوان گفــت، ایــن 
واقعیــت در کشــور را نشــان می دهــد کــه بــه صــورت کلــی وضعیــت بــاروری رونــد نزولــی پیــدا کــرده 
ــج بدســت  ــد. همچنیــن، براســاس نتای کــه در نتیجــه آن نســبت جمعیــت ســالمندان افزایــش می یاب
ــاروری در مناطــق شــهری بســیار بیشــتر از مناطــق روســتایی  ــی ب ــد نزول ــوان گفــت، رون ــده می ت آم
بــوده کــه ایــن مــورد بــه عوامــل مختلفــی در زمینــه فرهنــگ، اقتصــاد و نگرش هــای مختلــف جامعــه 

)روســتا و شــهر( در زمینــه تعــداد فرزنــدان دارد. 
بررســی شــاخص های تأثیرگــذار بــر شــاخص ســالخوردگی در دو دوره آمــاری مــورد بررســی )1390 و 
1395( در مناطــق شــهری و روســتایی کل کشــور نشــان داد کــه رونــد افزایــش قابــل چشــم گیری در 
شــاخص های مــورد نظــر )شــاخص های بــاروری کل، نــرخ موالیــد و نــرخ تجدیــد نســل( قابــل مشــاهده 
نیســت. بــه صــورت نمونــه نــرخ بــاروری کل در مناطــق شــهری از 1/7 بــه 1/9 و در مناطــق روســتایی 
از 2/3 بــه 2/5 در دوره هــای آمــاری مــورد نظــر رســیده اســت. همچنیــن، در بیــن اســتان های کشــور، 
از نظــر شــاخص بــاروری در مناطــق شــهری، اســتان خراســان رضــوی و خراســان جنوبــی بــه ترتیــب 
ــا رشــد را در دو دوره  ــا منفــی و بیشــترین وضعیــت صعــودی ی ــی و ی دارای بیشــترین وضعیتــی نزول
آمــاری مــورد مطالعــه داشــته اند. همچنیــن، در مناطــق روســتایی اســتان های یــزد و خراســان جنوبــی 
در دوره هــای آمــاری مــورد بررســی دارای بیشــترین رشــد بــه لحــاظ بــاروری کلــی بو ده انــد. بــه صــورت 
کلــی، براســاس نتایــج ایــن قســمت نیــز می تــوان بــه رونــد افزایشــی ســالخوردگی در کل کشــور و بــه 

ویــژه مناطــق شــهری اشــاره نمــود.
از دیگــر اهــداف مــورد بررســی در ایــن مطالعــه، مقایســه شــاخص های مــورد مطالعــه در بیــن مناطــق 
ــزان خــام  ــج نشــان داد، شــاخص می ــود. نتای ــه ب ــورد مطالع ــاری م شــهری و روســتایی در دو دوره آم
موالیــد در دو دوره آمــاری مــورد بررســی )1395-1390( در بیــن مناطــق شــهری و روســتایی دارای 
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تفــاوت معنــی دار و مثبــت اســت و باتوجــه بــه نتایــج مربــوط بــه بررســی میانگین هــا مشــخص شــده 
ــه لحــاظ میــزان خــام موالیــد بهتــر اســت. همچنیــن،  کــه وضعیــت مناطــق شــهری در کل کشــور ب
ــاروری و  ــرخ ب ــه لحــاظ شــاخص های ن ــه مناطــق روســتایی اســتان های کشــور ب ــج نشــان داد ک نتای
نــرخ تجدیــد نســل در دو دوره آمــاری 1390 و 1395 دارای وضعیــت مناســب تری نســبت بــه مناطــق 
ــی از  ــودن بعض ــب ب ــه غال ــه ب ــور باتوج ــتایی کش ــق روس ــر، مناط ــی دیگ ــند. به عبارت ــهری می باش ش

ــد.  ــت کرده ان ــاروری مقاوم ــدم کاهــش ب ــه ع ــا حــدودی در زمین ــا و رســوم ســنتی ت فرهنگ ه
براســاس نتایــج ارائــه شــده، ایــن واقعیــت را بایــد پذیرفت کــه جمعیــت کشــور وارد مرحله ســالخوردگی 
ــک کشــور جــوان  ــت ی ــه جمعی ــی ک ــزوده می شــود. زمان ــز اف ــت نی ــن جمعی ــه ای ــاله ب شــده و هرس
ــالخورده  ــا س ــا ب ــد، ام ــد چرخی ــرعت خواه ــه س ــی ب ــی و حت ــه راحت ــادی آن ب ــه اقتص ــت، چرخ اس
شــدن جمعیــت کشــور، آن تحــولات بســیار کنــد شــده و حتــی در بعضــی از مواقــع بــا موانــع بزرگــی 
روبــرو خواهــد شــد. همچنیــن، بــا ســالخورده شــدن جمعیــت کشــور، نیروهــای خــلاق در بخش هــای 
ــت  ــه تربی ــور در زمین ــی کش ــه بی برنامگ ــه ب ــده، و باتوج ــارج ش ــتم کاری خ ــور از سیس ــف کش مختل
نیــروی خــلاق و ماهــر، قطعــاً بحران هــای مختلفــی در بخش هــای نیازمنــد نیروهــای خــلاق بــه وجــود 
ــای  ــت های و برنامه ه ــد سیاس ــهری( نیازمن ــق ش ــژه مناط ــه وی ــت )ب ــن وضعی ــذا، ای ــد. ل ــد آم خواه
خــاص و کارشناســی شــده و بــروز در ایــن زمینــه می باشــد. ایــن برنامه هــا بایــد بــه ســبکی تنظیــم و 
مــورد اجــرا شــود کــه ســبب افزایــش بــدون قاعــده جمعیــت در بعضــی از مناطــق )مناطــق محــروم و 
مــرزی( نشــده و باتوجــه بــه نبــود زیرســاخت های مناســب بــرای آینــده آن جمعیــت )جمعیــت زیــاد 
شــده بــدون قاعــده( در نهایــت مهاجــرت بــه شــهرها تشــدید گــردد. همچنیــن، برنامه هــا و سیاســت ها 
بایــد ســالخورده شــدن جمعیــت کشــور و شــرایط خــاص آن افــراد )اقتصــادی، بهداشــت، نگهــداری، 

ــرد. ــورت گی ــه در آن ص ــای لازم ــه و پیش بینی ه ــر گرفت ــه و ...( را در نظ بیم
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