
 

 92ـ 81، ف 1397پب٥٤ض ٚ صٔؼتبٖ، 18، پ٥بپ٣ دْٚ ، ؿٕبسٜٟ٘ٓػبَ   

1 

 

 

‌َبی‌آمیختٍ؛‌ريیكزدی‌وً،‌کبربزدی‌ي‌ارسضمىذ‌ضىبسی‌پژيَص‌ريش

لاهٖ واًٙگاُ لن، اٍقى ٍٍُ هىٍٗٗر آهََٖ٘،ٕ گٍواًٙػَٕ وكس/  حؼ٥ٗ اخلاق خٛة اَو أ  akhlaghkhub71@gmail.com آ

 ٣ لٕـ٣ اِٝ فوُ ف٥ػ ساوٗاٌ ٍ وكسٍ اِٟ ًاهِٕ زهٖٝٝ ا/ أ ٖ، ٍٍُگ ،ٕ ؤٌٌُٖٗ تٍ ٖ، واًٙگاُ لن، اٍقى هىٍٗٗر آهََ٘ لاه اَو أ  لن آ
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 چى٥ذٜ

س٤ٚىشد٢ ٘ـٛ، وـبسثشد٢ ٚ اسصؿـٕٙذ دس ٤ـه      ،ٞب٢ آ٥ٔختٝ ؿٙبػ٣ پظٚٞؾ سٚؽ ٚ تح٥ُّ ٞذف پظٚٞؾ، تج٥٥ٗ

 ـ ،پظٚٞـٍشاٖ دس رش٤بٖ پظٚٞـ٣٣ اػت. ٥ّتحّ فشاثبصآسا٣٤   ـ٣ اػـتفبدٜ  ثؼ٥بس٢ اٚلبت اص سٚؽ وٕ  ؛ وٙٙـذ  ٣ٔ

دٞٙـذ. ثـٝ ا٤ـٗ     سا ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٣ٔ ٣ ٚ و٥ف٣تشو٥ج٣ اص سٚؽ وٕ  ،ٌب٣ٞ اٚلبت أب ٌب٣ٞ ٞٓ اص سٚؽ و٥ف٣.

ػـٝ   آ٥ٔختٝ( اػت.) ٥ّ٣فشاتحّـ    و٥ف٣ ،ا٤ٗ پظٚٞؾ سٚؽ .ؿٛد ٣ٌٔفتٝ « آ٥ٔختٝ»سٚؽ پظٚٞؾ  ٞب، پظٚٞؾ

دس  تج٥٥ٙـ٣(. ) ٣ح٤تـش ٚ پظٚٞؾ اوتـبف٣ ، پظٚٞؾذ٥ٜتٙ دسّٞٓ٘ٛ سٚؽ پظٚٞؾ آ٥ٔختٝ ٚرٛد داسد: پظٚٞؾ 

پشداختـٝ   ٞب رب٤ٍبٜ آٖ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ػب٤ش سٚؽ ٥٥ٗٚ تجثٝ ثشسػ٣ پ٥ـ١ٙ٥ سٚؽ آ٥ٔختٝ ٚ تٔش٤ف  ،ا٤ٗ پظٚٞؾ

 ٔٛسد ثبصوب٢ٚ لشاس ٌشفت. ،ٞب٢ ا٤ٗ سٚؽ پظٚٞـ٣ ٚ اػتحمبق ٚ ٔحذٚد٤ت

 .زثٌٖ٘٘() ٖكٗزٍٙخٍّّٗ اكسٙافٖ، ٌٍٖ  ٌٍٖ ،ىُ٘زٌ وٌّنخٍّّٗ  ٌٍٖ ٌٍٖ خٍّّٗ آه٘هسِ، ٞب: ذٚاط٥ٜوّ
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 ٔمذٔٝ

ٍوٌ  ِ، وٌٍ  س٘ اٌوا رٍوٗؾٌى وِّ گً اٍ وٌ هقاتل ٖ فٍ٘ ك ٖكوّ ٖوٗخا اٌٍ گٍٗرىٗگ سًقاو اَ  ل ٍ  تِ ا فٍسِ ن ـ گٍٗرىٗگ ى. تٍ وانسٌ ٖ خٍ

اٍى تا هقا ٍّٙگ ٍ ياٗ ٕٔٗخّ سً يٍ٘٘ ز٭ رٍوٗوٌٍ  اْ  ٍ ٠٭ف آً ذ  ك ػًِ٘قا٢ لَ ِ زٍ ى ك فٍسٌ  ـا ة٘ ـگ سْـٍ   يٗ اٌنر ت ـ  ٘،ٍ َ ٕ و ا

هٕلِ تِ ها ه ٍ ياٗ .وّىٖ ه ٗ، هرول  كٗوٌ  رٍوٗوٌٍ  ٍّ ًَىٖ هكَٕب ه گٍٗرىٗخّ ي .٘ اَٗ ٍٖ رٍوٌٍٗ ،ٌٍ ا  ـ َٔمٌ  أٌ ٘ ٖ

ى َى .ه٥ٍـ٘  اٌى ا غإً ورا اٌ  رٍوٌٍٗ يٍّٗ  غَوىًى٘اًه «هسِ٘آه رٍوٌٍٗ»َٔم  ٌٗ . تاٍ ِ ز٭ىاوا َ إ ر ٌَّ اٍى،  ٍّٙگ َ خّ  ـا  يٗ

دًً اٌ  ى، فٍسٌٍِٖٗ  ٗ آه اً ٍّ ٍٖ كٗ هسِ٘اها خّ سِ٘ قٍكرٌ   ٌٌ ِ، و أً اٌ ٍ  ههسلف إّ ٘ ر  م أ ٖ ٬لَ ٬ ًَ ِ اـ٤  ت زٌث ٖ خـل ا

ُ كوّ يت٘ ُ كءٍ غُٖ ًگا گا  ًٍ  ٍ ٌ ٖ فً٘گ ٍ تِ ٍِ  إب ه ًگ ٌ٘فٍ ىآٖٗ ق لٕوٍ  )ن  (.433ٚ  ،1398 ٖ،ه

سفاوُ اَ  ،ق٤ٍ٘ـ زكق كٗ يٗوٌ زىٍ ِ ٘آه ّٕا ٌٍٖتا أ  ـخٍّّٙـگٍ تا  ،هسـ ـسفاوُ اَ ّـٍ وٍ ًـَ٪      ىٗ ٠ـٌٍٍذ أ

ػام ا وٌ ٩ًٍ گٍ٘و.اٌ  ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ق٘زكق اٍ كٌىٖ ه اى٘خٍّّٙگٍ ت ،اهٍ يٗوٌ اً  ،خٍّّٗ هـٌَو٩ًٍ ٤ٍـ  ٕكِ وٌ اغ

ر ٙسٍ٘تخٍّّٗ  ٖفٍ٘ ك ٖكوّّإ  ٌٍٖاَ  كٗ  كىام ر٘اّو إٍ هطا ،  .أ  ق٘ ـهسـِ اَ ٌٍٖ زكق ٘وٌ خـٍّّٗ آه ت

ًَ  ّٕا گٍٍُهٝاقثِ  قٌٍٖ٘ زكق ،(Interwoven) ٖاكسٙاف ٖف٘زَٜ ـسفاوُ   ،ٖكـاً  ـ ٘ـىُ  أ  ٍ خٍّّٙـگٍ وٌ ٤ـٍ

اٍ آٗا كِ كٌىٖ ه اى٘ت ،ق٘زكق اٍ ٌىٗف إٍخٍّّٗ  ٕاغ ِ  هـٌَو  ر٘اَ ف٭ال ٕزٍ هلوَْتِ وٌک  ٖات٘ؤس ت اٌٍ   ه٥ال٭ـ لـ

اَّى ٗٙسٍ٘ت ر٘اّو ق٘زكق ػًِ٘س ٗا ،ٍو٘گٖ ه  (.1998 ،كٍَٔ ) افرٕ ن

ىاَُ  اَ وٍٗتاَ وٌ اٍى، هثاقـص ههسلفـٖ     واوُ ٍٕ٘گ نَٝٚ ولر اً اٌُّإ زكق٘ق وٌ ت٘ي خٍّّٙـگ ه٥ـٍـ  ّا ٍ ات

ر. اٗي اهٍ تَوُ آهـإٌ ول٘ـق    ّٕا تا آَهَى ،آى ٌٖ٘أ كوّٖ تا زَغِ تِ هثاًٖ ٍَٗتٌاٖٗ ٍ ه٭ٍفر ّٕا وٌ خٍّّٗ ،أ

ر ّٕا اها تا خ٘ىاٗٗ ٌٍٖ، ٗافر ٌ٘ى ٍ زَٔ٭ِ  ٔآى تـٍ غٌث ـ  هسفاٍذ ٍ زأك٘ـى  ّٕا خٍّّٗ ك٘فٖ ٍ تا زَغِ تِ تٍوا٘

ٕاًٖ، ٌٔػٗ ك٘ف٘ر ّن اَ آَهَى ٖ    ّٕا ك٘فٖ ٌفساٌ اً ِ  ،آهـإٌ قـََُ كوـّ َ  تـ ٖ   ٕٔـ ِ  هفـاّ٘وٖ ًٕـث اٍٗاًـ زـٍ ٍ   گ

ُ،  ٬ثاْ)زغٍ٘٘ كٍو  زٍٕ ٍ٘زفٕ  ـ ٌٔٗٙ ،وٌ گً٘سِ (.21 ، 1392ٚاَو اٍ تــٍ اضثـاذ   ،ٖفلٕـفٖ ٌٍٖ زكق٘ق كوّ ٖ گ ٍ  ٗـ

ـر ،ٌٍٖ زكق٘ق ك٘فٖ اٍٖٗ أ اٍ تٌ٘ـاى فلٕـفٖ ٌٍٖ زكق٘ق آه٘هسـِ ً٘ــُ تـٍ ٬وـل    ّوؿٌ٘ي  .تـٍ زفٕـٍ٘گ ٖ گ  ٗـ

ـر. اٍى ٌٍٖ ك٘فٖ أ ٠وــي   ،خٍّّٗوٌ اٗـي  ٭رٓ.لات  ٖ ه٭سٍٞ ّٕسٌى ٍ اٌَٗاتٖ ٌٍٖ كوّ تِ ه٭٘اٌ ٍ ،خٍّّٙگ

ـاٌُ تِ اٍزـٍ تـِ ٌٍٖ خـٍّّٗ     ،ك٘فٖـ   ـٌٍٖٗرٍو كوّ خٌِ٘ٙ٘ ٍ ًساٗع ا٘ ِ ًگاّٖ ف ـر.    آه٘هســ اَّ٘ن وا٘ ًسـاٗع  نـ

سهـاب ٍ ًقـا٢ هٙـسٍک وٌ هٌـات٫     ٘ىُ  ٕگٍوآٌٍتا خالاٗٗ هٌات٫  ،رًْٗا وٌ كِ ٙـاى واوً ّا تٌٍٔـٖ ، هٌات٫ هٍزث٣ اً

ى زٍٝٗف ٍ ٬ٌٖ٘ ٘ىُ ر. تاَخٍواٌٍَٖٖ خٍّّٗ آه٘هسِ هػىو  ،تا اٗي ًگاُ .اً  ٍ زرو٘ل گٍوٗىُ أ

 هسـِ، ٘آه ٖتِ ه٭ٌ ،Mixed .تاٌ٘ىٖ ه (Mixed Method Research) ٓاٍِ ٖه٭او  فأٌ «هسِ٘خٍّّٗ آه»

، ٤ٍ َُ،ٌٍٖ٘، ٘ ٖه٭ٌ تًُِ٘ ٍ ( Method) تا٘ىٖ ههل٢َ ه لَب قٗاٌُ ر. ٍ أ  أ

 ـزٌ ّن تِ» ،(Current Synthesis Stage) ىٗغى ة٘هٍقلِ زٍك ،«ٖث٘زٍك خٍّّٗ»ٌٍٖ  يٗا ي٬ٌٗاٍ  ،«ٖىگ٘

 ًَـى ٘خ ػـاو ٗا» ٖ،فٍ٘ ك ٖكوّ ٕرٍوّاٌٍٗ زلف٘ق ،(Multi- Method Dising) ٤ٍٖـ ؾٌى ٌٍ٘ ،«ٌٍٖ ؾٌىگاًِ»



  83 ٞب٢ آ٥ٔختٝ؛ س٤ٚىشد٢ ٘ٛ، وبسثشد٢ ٚ اسصؿٕٙذ ؿٙبػ٣ پظٚٞؾ سٚؽ

اهـا خـٍّّٗ    .تا٘ـى ٖ ٍ... ه ـ «ٖث ـ٘زٍك ٕالگَ ٕخٍّّٗ تٍ هثٌا» ،«ٖق٘خٍّّٗ زلف» ،«ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا واوُ ي٘ت

اٍ ٥ٜلاـا يٗزٍ عٗاٌ ،هسِ٘آه ر رٍوٌٍٗ يٗا ف٘زَٜ ٕت  .(433 ٚ ،1399 ٖ،هٕلوٍ  )نٌ٘فٍ أ

 «آ٥ٔختٝ»پ٥ذا٤ؾ ٚ سٚ٘ذ تىبُٔ سٚؽ  ١تبس٤خچ. 1

اٌوا   1990 ٔاَ وّ هسِ،ٌٍٖ٘ خٍّّٗ آه  ـ ٌٖ٘أ ـ ٌٍٖ ّٕـا  نٗتِ ت٭ى ٨ٌَْ كٍو ٍ وٌ كٌـاٌ خـا اٌٍ   ٖف ـٍ٘ ك ٖكوّ لـ

 ـا ٗٗىا٘خ هؿِٗزاٌ ٖتِ تٌٍٔ ،(2005) ٌرليٍ٘ ل يٗوًُگٍفر.  ِ  يٗ ـى  ٌٍٖ خٍوانسـ ًوـَواٌ يٗـل ت٘ـاًگٍ خَ٘ٔـساٌ      .اً

ر.  زاٌٗهٖ ٌٍٖ خٍّّٗ آه٘هسِ أ

 (435 ف ،ٕٞبٖ) خت٥ٝآٔتّخ٥ل٣ اص پ٥ٛػتبس تبس٤خ٣ سٚؽ پظٚٞؾ 

ِ 1959) ٕك٘فٍ  كودلهقالِ  ،٬ٖلَم اغسوا٬ ٌٖ٘أ ٍ وٌ هٌات٫ ٌٍٖ ٖه٩ًٍٗ زاٌ اَ ِ   ( تـ اَى هػو٬َـ اَ  ٕا ٬ٌـ

را  هس٭ىو واوُ اٍ ٖكوّ ّٕا ا٘ اًٍ ٖه٥ال٭ِ ا٬سثأٌٌػ ٕاٌ ت اٍى ّٕاٖ ّگٍٗ ٍ ٖٜفاذ ٌ  ِ ٘ـى. تِ كاٌ گٍفس ٌٖ٘انس ٌ

اَى ٌٍٖ تِ ىُٗا يٗا اٍ يٗتى ،افرٗزَٔ٭ِ  ىُ٘زٌ ّن تِ ّٕا ٬ٌ آى، تْسـٍ   ّٕـا ٖ ّگٍٗ اٗ ىُٗخى كٌٗ٘انر  ٕه٭ٌا كِ ت

ر اَ ت إٌٍٍٖ  كٗاَ  ٗ٘أ اُ ت سفاوُ ًوَو كِ تا ّ ـ عًٗسا ٌاى٘ا٬سثاٌ ٍ ا٤و ٗٗاف  ـ ّٕـا  اَ ٌٍٖ ٗـك  ؽ٘أ ٍ  ٖكوّ

ل ٕك٘كودل ٍ ف ،قر٘. وٌ ققٕرً٘ ٍَٜ لاتل  ،ٖٗزٌْا تِ ٖف٘ك كـِ  ًٙـاى واوًـى    ٌٌٍٖ٘ ّٕسٌى كِ تِ ٖكٕاً ي٘اٍ

اَىٖ ؾگًَِ ه اٍ ،خٍّّٗ ؾٌىگاًِ ّٕا اَ ٌٍٖ ز سفا ٖاتٗ اّىا  ا٬سثاٌ ٕت  .كٍو وُأ

اٍَ ٖكٕ ي٘( ًهٕس1978) يٗوًُت٭ىّا وٌ اواهِ كاٌ،  اَى  اٌ تِ ٕتٌىِ ٗتَو كِ  ههسلـف وٌ   ّٕـا  ٌٍٖ ة٘زٍك»٬ٌ

اٍَ ٍٕ .كٍو فٗز٭ٍ« هٙاتِ ىُٗخى كٗ ٕتٍ ٌٍ ،ه٥ال٭ِ كٗ ا1ًٍَوَو:  ٖاٌ ه٭ٍف ٕتٌىِ ٗؾْاٌ ًَ٪   ـ.  ّـا   واوُ ٕتٌـى ِ ٗ

سفاوُ اَ ؾٌى هٌث٫ واو سفاوُخٍّّٙگٍ ) ٕتٌىِ ٗاٍَ .2ههسلف(؛  ٓ)أ  ٕتٌـى ِ ٗاٍَ .3ه٥ال٭ِ(؛  كٗاَ ؾٌى خٍّّٙگٍ وٌ  أ

سفاوُ اَ ؾٌى ٩ًٍ ٩ًٍِٗ اٍ ىگاُٗو اٗ ،ِٗأ ا4ٍَ؛ ه٥ال٭ِ كٗ عًٗسا ٍ٘زفٕ ٕت ـسفاوُ اَ ؾٌـى    ٌٖ٘أ ـ ٌٍٖ ٕتٌـى ِ ٗ.  )أ

اٍ ٌٍٖ أٍَٖؤا  خٍّّٙ ٖتٌٍٔ ٕه٥ال٭ِ ت سفاوُ اَ ّـٍ وٍ ًـَ٪ ٌٍٖ ٍ واوُ   ٌٖ٘أ ٌٍٖ ٕتٌىِ ٗ(.   ّٕـا  ٘اهل أ

اٍ ،ٖفٍ٘ ك ٖكوّ  ـ٘وٌ ه٥ال٭اذ زرو اٗ ،ه٥ال٭ِ كٗوٌ  ىُ،ٗخى كٗ ٔه٥ال٭ ٕت ـر   ٖل ْ  .ههسلـف أ وٍ  ،(1991) هـٌَ

اٍَ اَل ّن ٌٖ٘أ ٌٍٖ ٕتٌىِ ًَٗ٪  ٖ  ّـن  ٌٍٖ كٍو. وٌ ٌْٙاو٘اٌ خ َٖهاى ٍ هس  ـ ّٕـا  َهـاى، اَ ٌٍ وٌ  ٖف ـٍ٘ ك ٖكوّ

20

ــاو  ــِ َٗـ ٬لالـ

سفاوُ خّ اٍى تا أ ٍّٙگ

ّ ّا ٌٍٖاَ  ٍّٗ ٕ خـ

1990 1950 1959 1980 1990 2000 2016 

 ُ ب٤ٕ ا٤زبد ت

 ٝ ؼجت ث ولاػ٥ه٘ 

وبسثشد تحم٥ك ثب 
ؽ تشو٥ج٣  سٚ

ذد  تٔٔ وبسثشد اؿىبلات 

٣ ثشا٢ بٞدادٜ ٢ وٕ

ٝٔ بٌِ تٓجبس ػٙز٣ ٔ ٢ ا

ػي  ٣ تٛ ا٘ٚ كفبت س
ٚ ف٥ؼه  ُ جٕ  و

 ٜ ٔٔشف٣ ا٤ذ ُ دس  پٕج و

دٛ  ذٙخّٔجخ ٚ ث  ٖ ٢ وشد

ذٙٚر٣٤ٟ ٌشإُٓ ٣ چ
شح وشد  سا ٌٔ

تمبد ثٝ   ت٥تشولبثُآ

و٣ٕ  ٢ٞبسٚؽ٘جٛدٖ 

ٚ و٥ف٣ ٚ ٘بػبصٌبس٢ 
 پبسادا٣ٕ٤

 ٚ ىش٢  ٥ٙبد٢ تـ احش ث

 ٖ اٛ ٙٓ تذ٣ِ ثب 
ؽ  ٣ تشو٥ج٣ؿبٙػسٚ

ٝ ص٤بد  ٓلال

ٖ ثب  شٍا ٞـٚ پظ

ٜ اص  ؽاػتفبد ٢ بٞسٚ
٥ٔختٝ ٚٞؾ آ  پظ
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سفاوُ َهاى  كٗ  ـ  واوُ ٕآٌٍ كِ وٌ هٍقلِ غو٫ ٌٍوٖ تِ كاٌ ه َٖهاً ،َ٘و اٗي ٌٍٖ هٖ أ هسغ٘ـٍ  وٍ  يّ٘ا، اضٍ هسقاتـل ت

اٍَكٌىٖ اٌ كاهل ه گٍٗىّا ّو واوُ ٍ٘زفٕ ٔوٌ هٍقل عٗ. ًساه٥ٍـ َ٘و اَل ٕتٌىِ ٗ.  ـر كـِ ًسـا    َٖهـاً  ،ٖهس  كٗ ـ عٗأ

اٍٖف٘ك اٗ ٖ)كوّ رٍوٌٍٗ اٍ ٕ(، ت ر ) ٠ٌٍٍٕ ٕت٭ى رٍوٌٍٗ ٕاغ اٌىٔػاوٕ ٍ أ  (.56 ٚ 1392 ،ّورا

اٍ «ٖث٘زٍك ّٕا ٌٍٖ» ٓاٍِ ل ٕت اَى ٌٍ٘ ( ٍ ت1979ِ) ك٘غتاٌ ز٣َٔ  ي٘اٍ اٍ ٬ٌٖ َ ٍ غٕـر  ٕت اٍ ٕغـ ٖ ّوگ  ٗـ

كـٍوى   ة٘ ـگً٘سِ وٌ زٍك ٔوّوٌ  ّواى(.٘ى ) ٖه٭ٍف ٬ٖلَم اغسوا٬ ّٕا وٌ خٍّّٗ ،ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا ٌٍٖ اى٘ه

اٍ ،ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ق٘زكق ّٕا ٌٍٖ ػام زكق ٕت ِ  ،ٍٕ ٌفساٌ ٬ٖلَم اغسوا٬ قاذ٘اً  ٖآهََ٘ ـ قـاذ ٤٘ـٌَ ا٬ـن ٍ زكق   تـ

ٖ  وٍ يٗا ة٘آهىُ ٍ اَ زٍك  ٬ول  تِ ٕا ٍُّٗ ّٕا كَ٘ٗ ،٤ٌَ انٛ تِ ٖ  ،ّـا  ؤـسِ ٌٍ  ق٘ ـزكق ّٕـا  هػو٬َـِ ٌٍ

ر  ىاٌٗخى هسِ٘آه  (.2000 ،هَٔراٌلاٍ  )تَلىى   آهىُ أ

سفاوُ اَ ٌٍٖ ؤر  تِاذ زكق٘ق اٍى ا وّىٖ ًٙاى ه ،هسِ٘آه ق٘زكق ّٕا آهىُ وٌ أ اهرـاى   ،ّا ٌٍٖ يٗكِ تِ كاٌت

اٍّن ه يٍ٘٘ زث ٌٕفساٌ ،ٖاغسوا٬ ّٕا ىُٗوٌک تْسٍ اَ خى اٌ ف اَّـى هٕـائل هـٍزث٣ تـا       ٍٖلس .آٌٍوٖ آى  خٍّّٙـگٍ ته

سفاوُ اَ ٌٍٖ ،كٌى لٍ٘ زكل ٖٗاٌ ٌ٘أا ٩ًٖام آهََ٘ رٍٗٗهى  ّٕـا  فق٣ غٌثِ ،اكسفا كٌى ٖكوّ ق٘زكق ّٕا اگٍ تِ أ

ىاَُ  لاتل  ـ. وٌ اىكٌٖ ه ل٘زكل ٍ اىٗاٌ ًوا رٍٗٗهى ٍٗخً هٙاّىُ ٍ اً ِ  ،ٜـٌَذ  يٗ  ـٍ٘غ ّٕـا  غٌثـ  ـًاو ٖكوّ گٍفسـِ   ىُٗ

ـىاَُ  ّٕـا  غٌثِ ،اكسفا كٌى ٖف٘ك ق٘زكق ّٕا ٌٍٖ ؾٌاًؿِ تِ ،يّ٘وؿٌ .َ٘وٖ ه ً  اً اٌ  ٩ًٖـام آهََ٘ ـ  رٍٗٗهـى  ٍٗخـ

اَ .ٍو٘گٖ ه ىًُٗاو اٍ ،ٌٍ يٗا اَى ٖ ه ـ ،٩ًٖـام آهََ٘ ـ  رٍٗٗغاًثِ تِ هٕائل هـى  تٍوى ّوِ ٍٖ خ زٍ ق٘وٌک ٬و ٕت اَ  زـ

سفاوُ  ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا ٌٍٖ ة٘زٍك سفاوُ اَ ٌٍٖ زكق يٗا كٍو.أ  ـاهٍ ٠ٌٍٍذ أ ِ ٘آه ق٘  .كٌـى ٖ اٌ آ٘ـراٌ ه ـ  هسـ

ر كِ ه هسِ٘آه ق٘زكق ّٕا ٌٍٖ اَىٖ ؾٌاى أ سهاب ٍ ٌٍٖ ز  ـ٘ ـزكق ّٕـا  تا اً اٌ  آً ،هسٌأـة  ٖف ـٍ٘ ك ٖق كوّ ْـا 

اٌٍ َ٘و ٕٔاَگاٌ ق٘زكق ّٕا ٔا   اى٘كٍو كِ ه ى٘ؾٌاى زأك ـسي ات٭ـاو     ،ٌَٜذ يٗوٌ ا .لاَم تٍل ٬لاٍُ تٍ ه٩ٌـٌَ وا٘

ىاَُ اٌٍ ه هٌَو ُْ٘ا ًات٭او آً ٍٗٔا ،ه٥ال٭ِ هٌَو ّٕا ىُٗخى ٍٗخً اً  .ٍو٘گٖ زَغِ ل

 «آ٥ٔختٝ»پظٚٞؾ ٔجب٣٘ فّؼف٣ سٚؽ . 2

ر هسِ٘تِ ٌٍٖ خٍّّٗ آه ،ٖفلٕف ٍٕتٌاَٗ اٍهَىِ٘ٔ ه٫٠َ خ ،٩ًٍگاُ كٗوٌ   :ه٥ٍـ أ

اٍو .1 اٍ ز٭لق واٌو كِ ه٭سقىًى ٬ول ٕتِ اف اٍگواز اٗ ٖٗگ اٌوا يٗتْسٍ ،ٕن٘خ اٍ  نٗخا ِ ٘خـٍّّٗ آه  ٕتـ ـر. اَ  هسـ  أ

اٍى تا ،گٍٍُ ي٩ًٍٗ ا اٍ ىٗخٍّّٙگ ٕاً ٖاغسوا٬ ّٕا ىُٗفْن تْسٍ خى ٕت اُ ،ٍٖ اً سفاوُ كٌٌـى ٍ   ٕاٗاَ ه ٍّ وٍ ٌٍٖ أ

سفاوُ  هٌَو ّٕا وٌّىُ ٌٍٖ خٍّّٗ غْر ّٕا ٔؤا  رأ  .أ

اٌوا ة٘اهراى زٍك .2 اٌ هوري ه ّٕا نٗخا اٍى تا  ًـى ه٭سقى قـا   يٍ٘ و٬ٌ ـ ًٕسِواٖ ههسلف   ـاَ خٍّّٙـگ ه٠َـ٫   ىٗ

اٌوا ٌٌٍٖ٘ سهات ّٕا نٗوٌ هٌَو خا سِ تاٌ٘ى ٖاً اٌوا ،ىگاُٗو يٗوٌ ا .وا٘ سفاوُ ه ةٌ٘ل ّٕا نٗاَ خا  .َ٘وٖ أ

اٌوا .3 اٌَٗ نٗخا ٗ آهٕ تٍ ٍّ سًهابٍ، تهسِ٘خّ  ـا ٍ٤ ٪ ًَ ْ أ ذ ه  ا اٌ هسفاٍ  ُ ًٌىٖ ٘ى ا٘ى، ) وا ٍٗف  (.95ـ92ٚ ، 1378٘
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 «خت٥ٝآٔ»سٚؽ پظٚٞؾ  ٣ٔٔشف. 3

اْ آً ّٖٗا خٍّّٙگٍ تا تِ كاٌ تٍوى ٌٍٖ ،هسِ٘وٌ ٌٍٖ آه اٌواكِ أ ـر   ّٕـا  نْٗا خا  ٖتٌٍٔ ـ ٌـى ٗافٍ ،گًَـاگَى أ

ِ ٘خٍّّٗ آه .وّىٖ خأم ه ٍٖ اكسٙاف ٕىٗ٘أز ّٕا ا ؤتِ ٔ ،ًوَوُ ٍ تِ ٤ٌَ ّوُهاى ل٘اٌ زْٕ يً٘اه٭ ر٘هَل٭  ،هسـ

سفاوُ اَ زٍك اٍقى ٍ  كٗ ٌٖ٘أ وٌ لالة ٌٍٖ ،ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا وٍ هػو٬َِ ٌٍٖ ة٘تا أ  ـ اٗه٥ال٭ِ  ه٥ال٭ـِ   كٗ

ػام ه  :ه٥ٍـ كٍوًى ىگاُٗو ؾْاٌ هسِ٘خٍّّٗ آه اٍهَى٘خ ،(2007) ٕزٙرٍٍ  كٍَٔ  .َ٘وٖ ؾٌى هٍقلِ اً

اٍ ٕتٍ ٌٍ ىگاُٗو يٗا(: Methodological perspective) ٌٍٖ٘ ىگاُٗو. 1 ٖ  عٍٗ ًسـا  ٌـى ٗف ّـا ٍ   كـاٌتٍو ٌٍ

اٍ ،ٌٍٖٖ كوّ كٍٗ ٤ٍـ خٍّّٗ قىالل  كٌىٖ ه ى٘زأك ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا واوُ  ـا٬ـىاو ٍ   ٕآٌٍ غوـ٫  ٕت ٌٍٖ  كٗ

اٍ ،ٖف٘ك ُ ٕآٌٍ غو٫ ٕت اٌ ٘اهل ه اٍِ  .َ٘وٖ ّا 

اٌوا ىگاُٗو. 2  ٖفلٕـف  ٖٗهثٌاٍ  َ٘وٖ غالة هسوٍكُ ه ىگاُٗو كٗ: تٍ ٍغَو (Comments Paradigm) ٖوٗخا

اٍ  .كٌىٖ خٍّّٗ آهاوُ ه ٕاٌ ت

 ـوٌ ا :(Comments Methodology) ٌٖ٘أ ـ ٌٍٖ ىگاُٗو. 3 ِ ٘خـٍّّٗ آه  ،ٌٍٖ يٗ ِ  هسـ اَى   تـ  كٗ ـ٬ٌـ

اٍ َ٘وٖ اٍل٫ ه ُٗهسوا ٌٖ٘أ ٌٍٖ ّـا   ّا، ٌٍٖ ٔؤا  ،ٖفلٕف ّٕا ىگاُٗهاًٌى و ،خٍّّٗ ٌىٗكِ وٌ آى ات٭او ههسلف ف

 .ًَ٘ىٖ ه ةّ٘ن زٍك قاٜل اَ خٍّّٗ تا عٍٗ ًسا

اٌُ  هسِ٘خٍّّٗ آه :(Practical perspective) ٬ٖول ىگاُٗو. 4 ـر   ّٖٗـا ِ ٗهػو٬َِ ٌٍ اٗوٌ قرن ات زـا  ٍ أ

سفاوُ هكِ ٤ٍـ خٍّّٗ وٌ ق َٖهاً ر، أ أٍ  ـ رـٍو ٍٗ خٍّّٙگٍ ّـٍ وٍ ٌٍ  َ٘وٖ ا  اغ اٍ  ٖف ـٍ٘ ك ٖكوّ  ٕاٌ وٌ اغـ

 (.437ـ436ٚ  ،1399 ٖ،هٕلوٍ  نٌ٘فٍتٍو )ٖ خٍّّٗ تِ كاٌ ه ّٕا ٤ٍـ

 خت٥ٝآٔ ٣مبت٥تحم ٢ٞب ًشح فشا٤ٙذ ارشا٢. 4

اٍ وٌ ،(2003) كٍَٔ  اَ ٩ًٍ سفاوُ اَ ٌٍٖ ق،٤ٍ٘ـ زكق كٗ ٕاغ اَىٖ اٌ ه هسِ٘آه ّٕا أ اٌٍٗـى  ٖتا ٤ ـ ز  ـَ ف تـِ   ٍٗ

ػام ٌٔاًى  :اً

سفاوُ اَ ٌٍٖ: خٍّّٗ ٕا تَوى اغٍ ٬ٖول اُى٘ه ي٘٘گام اٍ  ز٭ .1 ِ  يٗ ـوٌ ا هسِ٘آه ّٕا تا أ خٍّّٙـگٍ   ،هٍقلـ

ا ىٗتا اًَ  ـتا ،ّوؿٌـ٘ي  .قاٜل كٌى ٌاى٘ا٤و ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا واوُ ٌٍٕنَو وٌ گٍوآ ًٖٕٗثر تِ ز  ّٕـا  اَ هْـاٌذ  ىٗ

اَ٪ ٤ٍـ ٖخٍّّٙ سِ تا٘ـى كافٖ  ،ٍٖ كوّ ٖف٘ك ق٘زكق ّٕا لاَم تٍنٌَواٌ تَوُ ٍ تٍ اً  ـ .زٕل٣ وا٘  يٗ ـوٌ ا ،يّ٘وؿٌ

ر ًٕثر ه اٍو ٖٗآٌ٘ا اُى٘هٍقلِ لاَم أ ر خ ٕاف اٌٍ أ ل ٌْٙاو٘كِ ل  ـاٍ اٍ٪ اٌَ  ٖقـاز ٤٘ـٍـ زكق  ِ٘  ـانسـ  ،كٌٌـى  ٖاتٗ

سِ تاٌ٘ى اٌى تا ٌٍٖ ه٥وهي َ٘و كِ ىٗخٍّّٙگٍ تا ،گٍٗو ٬ثاٌذ تِ .ا٤لا٬اذ وا٘ ِ ٘آه ّٕا واٍ زـا   ،واًٌـى  ٖٗآ٘ـٌا  هسـ

اًَ ٌ ىتس ٍ ٘ت ل٘تا زفٝ ،ق٘وٌ ٤ٍـ زكق ىٗخٍّّٙگٍ تا ،ٌَٜذ يٗا ٍ٘وٌ غ .تدٍواًَى ق٤ٍ٘ـ زكق ٕتِ واٍ  ٓوٌتـاٌ  ٕٙـس

 .ْا تدٍواَوآ٠ًٌٍٍذ كاٌتٍو  اى٘وّى ٍ تِ ت ف٘ز٠َ هسِ٘آه ٖقاز٘زكق ّٕا ٤ٍـ
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اٍ ِ٘گام وٍم زَغ. 2 اٍ ٬ٖول رِآً اَ  خٓ: ٤ٍـ ٕاغ اٍ   ىٗخٍّّٙگٍ تا ،٤ٍـ آ٘راٌ ٘ى ٕتَوى اغ  ٠ٕـٌٍٍذ اغـ

سفاوُ اَ ٌٍٖ ق٤ٍ٘ـ زكق ر هٙهٛ كٌى كِ كىام ٍكٌى  ِ٘زَغ هسِ٘آه ّٕا اٌ تا أ اَ ٔـِ ًـَ٪ ٤ـٍـ     كٗ   لاَم أ

ىٖ ه او٘ىُٗ ق٘زكق اًَ  .تِ كاٌ ٌٍو ز

اٌ ز٭  واوُ ٕگٍوآٌٍ َُ٘خٍّّٙگٍ ٘ ،هٍقلِ يٗوٌ ا: ّا واوُ ٕاٌّثٍو گٍوآٌٍ ي٘٘گام َٔم ز٭. 3  .كٌـى ٖ ه ـ ي٘ـ٘ ّـا 

اٌَو َ ىٗه٩ٌٌَ تا تىٗي ػام تٍٔى ٍٗه  :اٌ تِ اً

 ؛ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا واوُ ّٕا اَ هػو٬َِ كٍّٗ ر٘اّو ي٘٘ز٭ـ 

اَل ي٘٘ز٭ـ   ؛ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا واوُ ٕگٍوآٌٍ َٖهاً ٖز

 .ٕهٌَو گٍوآٌٍ ّٕا ًَ٪ ٍ ٘رل واوُ ي٘٘ز٭ـ 

ِ  ياٗ ـ ٖ: وٌف ـٍ٘ ك ٖخٍّّٗ كوّ ّٕا ٔا  يٗگام ؾْاٌم زىٍ. 4  ّٕـا  واٌو كـِ ٔـا    ٖخٍّّٙـگٍ ٔـ٭   ،هٍقلـ

ٖ   ،ق٘زكق ّٕا اَ ٤ٍـ ٖوٌ تٍن .كٌى ُٗاٌ هسوا ٖفٍ٘ ك ٖخٍّّٗ كوّ ـسفاوُ اَ ٌٍ ِ ٘آه ّٕـا  تـا أ ِ  ،هسـ اٌَ   تـ  ٕو٘ـ

اَىٖ ه اٌ ت ز ر اى٘وٌ آغاَ خٍّّٗ ٍّ وٍ ٔؤا   ر كِ  ق٘زكق ٌىٗاوٌ تٍ اٍَٗ ؛وا٘  ّٕـا  تـِ ًـَ٪ ٔـؤا     خٍّّٙـگٍ أ

اَىٖ ه ،غولِ يٗاَ ا .تٍوٖ ه ك٘فٖ خٖ ٗا ٖكوّ اٌ ّٖٗا تِ ٤ٍـ ز ر ٖوٍ هق٫٥ َهاً ٕكِ وا اٍ ٌىٗاوٌ فٍ ،أ ـاٌُ   ٖٗاغ ا٘

اٌ هسِ٘آه ّٕا ه٭وَلاً وٌ ٤ٍـ .كٍو ر ٖوٍ هق٫٥ َهاً ٕكِ وا  ـ ّٕا خٍّّٙگٍ ٍّ وٍ ًَ٪ ٔؤا  ،أ اٌ  ٖف ـٍ٘ ك ٖكوّ

اٍ ة٘تِ زٍز ر ًٕرسِ ٠ٌٍٍ يٗا ٕاوآٌٍٗ ٌػاٗوٌ ا .واٌوٖ ه اى٘ت ٫٥وٍ هق يٗا ٕت  ـ ّٕـا  كِ ه٩ٌٌَ اَ ٔـؤا   أ  ،ٖكوّ

اٌت٥ِ ه ّٖٗا ٔؤا  ر كِ وٌ آى  اٌٍ ه تٌٍٖٔ هٌَو ٍ٘ؾٌى هسغ اٗوٍ  اى٘أ ٕ  كِٕ ٤ٌَ تِ ؛ٍو٘گٖ ل اٍ  ـزغ تـ  آ٘ـراٌ  اٍذ٘٘

ر ىُٗخى ر٘تٍوى تِ هاّ ٖخٍّّٙگٍ وٌٜىو خ ،ٖف٘ك ّٕا وٌ ٔؤا  كِٖ وٌقال .َ٘و   .أ

اْ ًَ٪ ٤ٍـ زكق ،هٍقلِ يٗوٌ اٖ: فٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا واوُ ٕگام خٌػن گٍوآٌٍ. 5 أٍ  ٕتِ گـٍوآٌٍ  ،ق٘خٍّّٙگٍ ت

اْ ًَ٪ ٤ٍـ ٘ك تٖ .خٍواَوٖ ه اًَ٘ هٌَو ّٕا واوُ أٍ لَ ،ت اَّى ٘ـى  ي٘٘ز٭ ٖف٘ك اٗ ٖكوّ ّٕا واوُ ٕگٍوآٌٍ رٗاٍ  .ن

اٌُ گٍوآٌٍ ٘رل واوُ ،يّ٘وؿٌ ر كِ خٍّّٙگٍ ٌٍ٘يالثسِ  .َ٘وٖ ّا هٙهٛ ه واوُ ّٕا ٍ ًَ٪ ات ٍ   ٕأ  ٕكـِ هػـ

ر هسِ٘آه ق٤ٍ٘ـ زكق ـسفاوُ اَ ّـٍ وٍ ا   ٕفٍو ىٗتا ،أ  ـتا٘ى كِ وٌ أ ٖ  يٗ  ـ  وٍ هػو٬َـِ ٌٍ اَ  ،ٖف ـٍ٘ ك ّٖـا كوّ

ا اًَ  .تٍنٌَواٌ تا٘ىكافٖ ٍ زٕل٣  ٖكاف ٖٗز

زٌ: ّا واوُ ن٘گام ٘ٙن ز٩ٌ. 6 ٬ ق٤ٍ٘ـ زكق كِٖ وٌَٜ ى كِ اتسىا واوُ ٖاَ ًَ ٌ  ٖكو ـ ّٕا تا٘ ـى،   ٘ـىُ  ٕ گـٍوآٍ تا٘

ٍّٙگٍ وٌ ا اٌ وٌ غىٍ  آهاٌ هٍقلِ واوُ يٗخّ ػام ا .كٌىٖ ه ن٘ز٩ٌ ّٕا  اٍ يٗاً ٌ ٌىٗهٍقلِ تِ ف  ٕاٌٗ ـ ٖفّ٘ا ك واوُ ٕگٍوآٍ

زٌ .وّىٖ ه ٪ و ق٤ٍ٘ـ زكق كِٖ الثسِ وٌَٜ ى، ٕگٍٗاَ ًَ اَىٖ ه تا٘ ػام ا ز  .وٌ ّن اوغام كٍو ٕهٍقلِ ت٭ى  تِ  هٍقلِ يٗاً

ػام اٗي هٍقلِّا واوُسن زكل٘ل گام ّف. 7 اْ ًـَ٪   ،: وٌ اً أٍ ـى ٖ ه ـ ،ق٘ ـزكقخٍّّٙگٍ ت اًَ ِ اٌ  ّـا  واوُ ز  ٤ـٌَ  تـ

 تدٍواَو. ْاآًٗا اٌٗرِ غىاگاًِ تِ زكل٘ل  ،زكل٘ل كٌى َهاى ّن

اٌُٖ زكق ِ٘گام ّٙسن زْ. 8 ػام ٤ٍـ: ق٘گ سفاوُ اَ ٌٍٖ ق٘زكق ّٕا وٌ اً ِ ٘آه ّٕـا  تا أ اٍ  ،هسـ اٌُٖ   ٕتـ گـ

 :ٍغَو واٌو ٌِٗوٍ گُ ق٤ٍ٘ـ زكق
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اٌُٖ زكق ِ٘زْ .الف  ؛غلى كٗوٌ  ٕا هٍقلِ كٌَٜٗذ  تِ ق٘گ

اٌُٖ زكق ِ٘زْ .ب  .(115 ٚ 1386 )تاٌَگاى، وٌ وٍ غلى ق٘گ

اٌُ ٘ى ٤ٌَ كِ ّواى  ـ كْٗا فق٣ اَ كِ وٌ آً ،ق٘زكق ّٕا تٍوى ٤ٍـكاٌ ِ تا ت ،ا٘ ـسفاوُ   ٖف ـٍ٘ ك ٌٍٖٖ كوّ أ

اَىٖ ًو ،َ٘و اهـا تـا    .خأـم واو  ٖآهََ٘ ـ ّٕـا  ٩ًـام  يً٘ـاه٭  ّٕا ر٘هٍت٢َ تِ هَل٭ ّٕا تِ ٔؤا  غاه٫ٌَٜذ  تِ ز

سفاوُ اَ ٌٍٖ ٍ ٘زٍ ٍ ٌ٘انسِ ات٭ـاو ت  اهراى وٌک ه٥لَب ،هسِ٘آه ق٘زكق ّٕا أ  ـاَ هَل٭ ٙـس اٍّن   يً٘ـاه٭  ّٕـا  ر٘ فـ

 ـتـا ا  ،ٍّّٖٙ ـٍ خ ٖآهََ٘ ـ ّٕـا  ٌََّ وٌ اغلة ٔـاَهاى  ،هسِ٘آه ّٕا اها ٩ًٍ تِ ًَ تَوى هفَْم ٍ ٌٍٖ .َ٘وٖ ه  يٗ

ر ٖٗآٌ٘ا رٗلىٌ كفا  ْا تِّا ٍ كاٌتٍو آً ٌٍٖ ٍ ٗو  ٬ثاٌذ  تِ .قاٜل ًٙىُ أ ِ  ،گـ اٌى     ًـ اٍى تلرـِ واٍ زٌْـا خٍّّٙـگ

اٌ تا ٌٍٖ زكق ٌََّٖٗ آٌ٘ا ،ٖخٍّّٙ ّٕا ٤ٍـ گًَِ يٗا ى ًرٍوُكٕة  هسِ٘آه ق٘لاَم  اٍ .اً كـِ   ٕخٍّّٙـگٍ  ،يٗتٌات

سفاوُ اَ ا لٗها اٌ ٠ٌٍٍذ تِ كاٌ تٍوى آً ىٗتا ٍ٘٘وٌ آغاَ ٤ٍـ زغ ،ّا ّٕر ٌٍٖ يٗتِ أ ِ   آ٘راٌْا   ،ل٘زفٝ ـ كٌـى ٍ تـ

اٌ زٍٙ ػام ٤ٍـ  اٍقل اً اًٌ ٖقس كِٕ ٤ٌَ تِ .كٌى فٗه  ـ ٖٗكِ آٌ٘ا ٖواٍ ٖ  ٖلثل ِ ٘آه ّٕـا  تـا ٌٍ ٌـى   ،ًىاًٌـى  هسـ اًَ تس

تـا   ىٗاتسىا خٍّّٙگٍ تا .خٖ تثًٍى آى اى٘ت ٍٖ ؾگًَگ ٙسٍ٘ت ٖٗآٌ٘ا ٍ ،ٖوٌخٖ خ ّٕا گٍٍُ ي٠ٌٍٍٗذ تِ كاٌ گٍفسي ا تِ

سفاوُ اَ ا ْٖ٘زَغ اٌ ٠ٍ٬ِ كٌى ٤ٍـ ي٠ٌٍٍٗذ أ  اى٘ ـخـٓ اَ ت  ق٤ٍ٘ـ زكق يٗخٍّّٙگٍ وٌ زىٍ گٍ،ٗو ٬ثاٌذ تِ .ّا 

اٌُ ه يٗتِ ا ،٤ٍـ ٍُّٗ ّٕا ٍ ّى  ّٖى  كل اٍ كٌىٖ ًرسِ ا٘ ـسفاوُ اَ   ،ٍُّٗ ّٕا زكقق ّى  ٕكِ ت  ـأ ٌٍٖ  كٗ

سفاوُ اَ زٍك  تِ ىٗتا ،ٔدٓ .كٌىٖ ًو رٗكفا ٖٗزٌْا تِ ،ٖفٍ٘ ك ٖكوّ اٍ ق٘زكق ّٕا ٌٍٖ ة٠ٌٍٍ٘ذ أ  ٕگـٍوآٌٍ  ٕت

اٌُ كٌى ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا واوُ لَ اَ ،آى اَ  خٓ .ا٘  ٖف ـٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا اَ وٍ ًَ٪ واوُ ٖرٗ ،ّا واوُ ٕگٍوآٌٍ ر٩ًٍٗ اٍ

اٌٍ وّى ى٘اٌ هٌَو زأك اَل ،٬لاٍُ تٍ آى .ل ػام٘اٌ تّا  واوُ ٕگٍوآٌٍ َٖهاً ٖز اًٍ ّأـر   واوُ ل٘ ـًكـَُ زكل  ،اى كٌى ٍ ٔ

 .(ّواى) ىًٗوا ف٘اٌ زَٜ هسِ٘آه قْ٘ا تا ًَ٪ ٤ٍـ زكقآً ٕٔاَگاٌكِ 

 :ًَ٘ىٖ ه ٕتٌى ؤسِ ٤ثقِ ِٔآه٘هسِ تِ  ّٕا ٤ٍـ ،ٕتٌى وٌ ٗك ؤسِ

 ت٥ٙذٜ ٞٓ تحم٥م٣ آ٥ٔختٝ ثًٝشح . 4ـ1

إٍ آه٘هسي ٌٍٖ يٗزٍ هس٭اٌ اٗي ٤ٍـ  اٍى َهـاً   .تا٘ـى ٖ خٍّّٖٙ ه ـ ّٕا ٍ هٌَْٙزٍٗي ٌٍٗرٍو ت كـِ   ٖخٍّّٙـگ

اٌَّى تِ  ـ  ِٕٗهقا ٖف٘ك ّٕا خٍّّٗ عٗاٌ تا ًسا ٕآهاٌ ّٕا واوُ عًٗسا ن٤ٌَ٘ هٕسق ته اٌَّـى    ،٭رٓالكٌٌـى ٍ ت اگـٍ ته

ر كِ هكققـاى وٌ آى  ٕفاَ زك ّٕا اَ ًَ٪ ٤ٍـ ىُ٘زٌ ّن تِ ّٕا ٤ٍـ ،كٌٌى ى٘أٗز ٖوّك ّٕا اٌ تا واوُ ٖف٘ك عًٗسا  ،أ

ٍ ّىفٙـاى   ًٍـى ٘گٖ تـِ كـاٌ ه ـ   ٖخٍّّٙ ـ ٌـى اٗفٍ ٖٔاًس كٗ ًٖٕثر ًٍَ تَِهاى ٍ  ّن ٖفٍ٘ ك ٖكوّ ّٕا اَ ٌٍٖ

اٍ ًوَوى  زٍٖ كل ٍٕ٘وٌ زفٕ ،ّا واوُ لٍ٘ زكل ٕگٍوآٌٍ  .تا٘ىٖ ه ّا افسٍِٗ ّوگ

 ًشح تحم٥ك آ٥ٔختٝ تـش٤ح٣. 4ـ2

اٍ ّٖٗا ٤ٍـ ي٘ؾٌ ر كِ وٌ آى ّٖٗا خٍّّٗ ٕت اَّـى اَ واوُ  ،هٌأة أ اٍ  ٖف ـ٘ك ّٕـا  خٍّّٙگٍ ته  ف٘زَٜ ـ ٕتـ
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سفاوُ كٌى ر٘قائُ اّو عًٗسا  ـ يٍٍٗ٘٪ ا .أ  ـ ّٕـا  واوُ ل٘ ـٍ زكل ٕآٌٍ تـا غوـ٫   ،ّـا  ٤ـٍ ـر ٍ هس٭الـة آى   ٖكوّ  ،أ

اْ ًسا و٬َِوٍ هػ يٗا عًٗسا ،وٌ آنٍ .كٌىٖ ه لٍ٘ زكل ٕآٌٍ اٌ غو٫ ٖف٘ك ّٕا خٍّّٙگٍ واوُ أٍ  ٍ٘زفٕ ـ ٖكوّ عٗاٌ ت

اَىٖ كِ ه ٖسٗهُ .كٌٌىٖ ه اٍ ز ـر كـِ    يٗا ،ّا تٍ٘وٍو ٤ٍـ گًَِ يٗا ٕت ـر   آًأ أٌ ٍ  ْـا اَ ًـَ٪ ٍٔ  ـ يٗزـ  ّٕـا  ٤ـٍ

ػام ه خٍّّٙگٍ ٍّكىام اَ ٌٍٖ اٍَٗ ؛تا٘ىٖ ه ٖخٍّّٙ اٌ غىاگاًِ وٌ وٍ فاَ ههسلف اً  ـٍ زٌْـا   وّـى ٖ ّا  ًـَ٪ اَ   كٗ

اُ .َ٘وٖ ه ٖاتٌٍَٗ ا ٕآٌٍ ّأر كِ غو٫ واوُ ٖ  اهٍ  يٗا .َ٘وٖ ّن وٌ وٍ فاَ هسفاٍذ ًَ٘سِ ه ٌٖٖٗ ًْاگ  ًق٥ـِ لـَز

اٍ اٌئِ هٌٍ٘ي  ٍٕٗزَٝ اٍَٗ ؛ّأر ٤ٍـ گًَِ يٗا ٕت ٌىُ ا اًَ سقثا غالثاً ٍ  وّىٖ تِ ن ٖ هٌَو أ اًٍ ـر كـِ    خٍّّٙگ أ

أ .زهٝٛ واًٌى ٖكوّ ّٕا ٌٍٖ وٌ  ـاتسـىا تا  گٍخٍّّٙ ـ اٍَٗ ؛ْأرآًتٍ تَوى  َهاى ،ّا ٤ٍـ گًَِ يٗا ٖهٙرل أ  ىٗ

 (.227ـ226، ٚ 1390 ،تدٍواًَى )هثٌٖ٘ وّرٍوٕ ٖفاَ كوّ تِ

 ًشح تحم٥ك آ٥ٔختٝ اوتـبف٣. 4ـ3

ٍّٙگٍ وٌٜىو َه تٌاٌ ٖاتٗ ٌِ٘خّ ىٖ ه« هَل٭٘ر ًاه٭٘ي» ٓو ي. وٌ تا٘ ٖ، وٌ ٗـك هٍقلـِ       ٤ٖ اٗ ن اَ خـٍّّٗ ك٘فـ اٌواٗ خـا

اٌو ٍّٗ كوّاخا ٍٍّٗ ٖ ٗن خّ ٍ، خّ سفاوُ ه ك٘فٖ وٌ هٍقلِ وٗگ ِ كٌىٖ أ ًَـ إٍ ًو ػـام      . ت هـاٗٗ اً ـر آَ ٍٕ هورـي أ

و زا هٙاّىُ كٌى كِ ٍ٘كر تا ٍ٘كر إ آى تِ هٝاقثِ اَ  وّى ٍ خٓ ًَـِ   كٌٌىگاى )ك٘فٖ( تدٍواَ هاٗٗ ؾگ كٌٌىگاى تِ آَ

ا تا ًساٗع تِ كٌٌىٖ ًگاُ ه ػام وٍ ه٥ال٭ـِ كَؾـك،   آهىُ  ؤر   ٍ آٗا آًْ ى اً ِ، ّواًٌ ٍّٗ ٌٍٖ آه٘هس اَفق ّٕسٌى؟ خّ وٌ  ه

ر. وٌ  ٍّٗٗك ه٥ال٭ِ كلٖ أ س٭اٌُ ،آه٘هسِ خّ ٕ  إ أ اٍ ـ٘ىى  تـ ىٙٗ و ٍغـَو  اً ٞ : واٌ ٕ  كٌ٘ـى  فـٍ ٌّـا گٍٕ٘ هـاّ٘  زَ

اٌٍ ّن  ٕهس٭ىوٕ ٌٍ ى گٍفسِ ل اٌل ٍّ .اً ٌّا، َٔ ي زَ ًٌى ّٖٗا كىام اَ اٗ اٌٍ ه ـ  ّـن   ٕلٍـٖ ٍلسـٖ ٌٍ   ،وا ، وٗگـٍ  ًٍـى ٘گٖ لـ

اٌنٖ وٗىُ ًو ٍ،ٗو  ٬ثاٌذ  تِ .َ٘وٖ َٔ ـر   گ اٌنٖ أ ًَِ ٔـَ ٌ غىٗى فالى ٍّگ ٖ  .زَ ـسفاوُ اَ ٌٍ ّـا ٍ ٗـا ٌٍٗرٍوّـإ     أ

ٗ، ا ٍّ ًَِ يٗؾٌىگاًِ وٌ خّ ٌٕ واوُ تىٗي .كٌىٖ ٬ول ه گ ٌ، اتسىا تِ گٍوآٍ وٖ ك٘فٖ ه ّٕا ه٩ٌَ واَ ِ،    خٍ ـي هٍقلـ ػـام اٗ . اً

ٜ٘ف غٌثِ اٌ تِ زَ ر ه ٕ٘واٌ تٖ ّٕا اٍ  ـا   كٌىٖ اَ خىٗىُ ّىاٗ ـي ٌ٘أ ـسفاوُ اَ اٗ ِ، اهرـاى ٜـٌَذ   . تا أ ـ لٍ٘ ـى  ٖٗ ا  ٕتٌ

تٌاٌ ّٖٗاِ ٘ف٠ٍ ٍَ خىٗىُ هٌَو ٓو ن ه تٍ اٍّ  ـ اَ  . خَٓ٘وٖ ه٥ال٭ِ ف ٍّٙـگٍ ه ـ   ٔآى، وٌ هٍقل ٕ، خّ ـى ٖ ت٭ـى اًَ اَ ٤ٍٗـق   ز

ٌٕ واوُ اٌٍ وّى ّاِ ٖ٘، ف٠ٍكوّ ّٕا گٍوآٍ هَى ل ِ، تـِ واوُ      .اٌ هٌَو آَ ي ًـَ٪ ٤ـٍـ زكق٘ـق آه٘هسـ ي، وٌ اٗ اٍٗ ات  ّٕـا  تٌ

ٙسٍٕ واوُ ه و٘ر ت٘ ٌٕ واوَُ٘وٖ ك٘فٖ اّ اَلٖ گٍوآٍ ٓ، واوُ   ّٕـا  ّـا اتسـىا واوُ   . ٬لاٍُ تٍ آى، وٌ ز  ّٕـا  ك٘فـٖ ٍ ٔـد

ٌٕ هكوّ ًَىٖ ٖ گٍوآٍ اٗر، . ٘ ٍّٙگٍ تٍ هثٌإ وٌ ًْ و واوُ  ّٕا قاٜل اَ واوُ ّٕا افسِٗخّ ٖ، ٔـ٭ٖ واٌ  ـ ّٕـا  ك٘ف ٖ كوّ

ٌٕ كٌى زا ز٭و اٌ هٍٕ٘ ٔ ٍٕٗخً ن٘اٌ گٍوآٍ  .(16 ، 1386ٚاَو )تاٌَگاى، ٗافسِ 

ـر  تلرِ ًكَُ زلف٘ق واوُ ،ًِ زكل٘لٍ إٌٍٓ  ّإ زلف٘ق ًِ غو٫ ٌٍٖوٌ  ،(2003) كٍَٔ اَ ٩ًٍ  اٗـي   .ّا هْن أ

ػام ه تِ ٘رلاهٍ   .(223ٚ  ،1390 ،َ٘و )هثٌٖ٘ وّرٍوٕٖ ّإ ٍَٗ اً
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اَ٪ ٤ٍـ خٍّّٗ ّاٖ ّگٍٗ. 1  (.454 ٚ ،1399 ٖ،هٕلوٍ  نٌ٘فٍ) هسِ٘آهٕ اً

إٍ گٍوإٌٍٓ واوُ (ٖ ٍ ك٘فٖكوّ) هَغَو. 2  SPSSٍ Maxdkuda ّا ت

اٍى كوّ. 3  (.تٌٖ٘ ٍ زهٝٛ غْاى) ٖ ٍ ك٘فٖ تِ ّوىٗگًٍُوٗك كٍوى خٍّّٙگ

اٌواٗوٖ وٌ خٍّّٗ. 4 كٝاٌ خا  .اَ ت٘ي تٍوى اً

رِ ٖ ٍ ك٘فٖ تزٍ اَ كوّ كاٌتٍوٕ. 5  .٤ٌَ غىاگاًِ أ

اٍگوازٕ٘ن) غالة ٘ىى اٜالر ٬ول. 6  .وٌ خٍّّٗ (خ

اٍٖٗ ٍ ل٘أٖ. 7 سق  .زٍك٘ة زفرٍ أ

 تشو٥ج٣ ٢ٞب سٚؽ ٢ٞب ٢دؿٛاس. 5

 .ٖ ٍ ك٘فٖ َهاى ٍ هٌات٫ هالٖ َٗاوٕ ً٘اَ واٌوكوّ ّٕا ٍ زكل٘ل واوُ ٕآٌٍ غو٫. 1

راَ خٍّّٗ كوّ زٍ ىُ٘ؿ٘خ. 2 ٗ ٌٍٖ كوّ) ٖ ٍ ك٘فٖ أ  (.ٍ ًكَُ زلف٘ق ٖفٖ٘، كواً

اٌئِ واوى خٍّّٗ قٕاْ ٍ هْن أ َٓ٘٘. 3 اٌُٖ ٍ ا  ر.گ

 .ٖ ٍ ك٘فٖ هٕل٣ تا٘ىوٍ ٌٍٗرٍو كوّ خٍّّٙگٍ تاٗى تِ ٍّ .4

 «پظٚٞؾ آ٥ٔختٝ»ثشخ٣ ٔـىلات . 6

اٍ .1 سفاو خٍّّٗ ٕت ر ٖفٍ٘ ك َٖهاى اَ وٍ ٌٍٖ كوّ ّن ٓگٍ أ اٌَ أ  .و٘

سِ تا٘ى ٍ  ٖآگاّ اوٗههسلف ٍ َ ّٕا اَ ٌٍٖ ىٗخٍّّٙگٍ تا .2 اٌ تاآًوا٘  .كٌى ةّ٘ن زٍك ْا 

ر ٍ َهاى تٍ ٌُِّٗ .3  .تٍ أ

 .٘ىى خٍّّٗ ٍغَو واٌو ٖاهراى ٥ٔك .4

اٍ ،ٌٍٖ كٗكاٌتٍو  ٕغا  تِ ٖگاّ .ٕرَ٘ٔوهٌى ً ِّٙ٘و ٖث٘زٍك ّٕا كاٌتٍو ٌٍٖ .5 تـٍوى ٠ـ٭ف    ي٘اَ ت ٕت

ر اَ ٘ ،گٌٍٍٖٗ و سفاوُ كٌ ٕگٍٗو ّٕا َُ٘تْسٍ أ  .ن٘اَ ّواى ٌٍٖ أ

اَ٪ ه٬َ٠َاذ كاٌآهى ٌٍٖ يٗا .6  .(460 ٚ ،1398 ٖ،هٕلوٍ  نٌ٘فٍ)ًىاٌو  ّٕا وٌ ّوِ اً
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 ٥ٌش٢ ٘ت٥زٝ

ٍّٗ تا ي خّ سفاوُ اَ زػُ وٌ اٗ ٖ هَغَو وٌ هقالاذ ٍ كسـة، ا  ٌٍٖ ل٘زكل ٍ  ِٗأ ٍ   ٌ٘أ اَهـل هـؤض تـٍ زث٘ـ٘ي    لگَّـا ٍ ٬

ٍّٗ آه٘هسِ وانسِ ٘ى. ّا ٌٍٖتا ٔاٍٗ  ،ٌٍٖ خّ  ـ خٍ ِ، وٌ غْـر     سفاوُ اَ ٌٍٖأ ٙـثٍو  ّـإ آه٘هسـ ـىا    خ٘ زكقـق اّ

اٌ ٍّٖٙ ٍ ا ٕ كاهلئخّ ٍّٗ ٔوٌ ٬ٍٜ ّٔإ هٌَو ه٥ال٭ زٍ اَ خىٗىُ زٍ ٍ وٌكٖ ٬و٘ق ِ زٍَٝٗ ّـإ ٬لوـٖ هكٕـَب     خّ

اٍى هٖأَ٘و كِ ز هٖ ٍّٙگ ٖ خّ أ اُهاذ أ ٖ، اَ ال ٍّٙ اَ خّ ي ً٘ ٖ  ه٘ي اٗ ي ه٘ـاى، ٌٍ ى. وٌ اٗ زكق٘ـق آه٘هسـِ   ّـإ   تا٘

اَى ٌٍٗرٍوٕ اَ ٌٍٖ تِ ٖ   ّإ كوّ ٬ٌ ـاْ آى هـ أٍ ٌوُ كـِ ت اٍى تِ ٍغَو آٍ ٍّٙگ إٍ خّ اٌ ت ٖ، هَل٭٘سٖ  ـى   ٖ ٍ ك٘ف اًٌَ ز

ِٕ لٍَ اٌٍ وٌّـى     كاٌگٍفسِ ّإ تِ ّا ٍ ٌٍٖ ّا، هى  ّا، ٤ٍـ هسى اٌ وٌ كٌـاٌ ّـن لـ اٍقى   ٍّٖٙ  وٌ. ٘ىُ وٌ ٗك ه٥ال٭ِ خّ

ػاكِ ّى  زكق ٍّ آًَ ك  ٖف ـٍ٘ ك ٖكوّ ٕرٍوّاٗهسَغِ ٌٍ ّٕا ٌف٫ ًقٛ زراهل ٍ سِه٘آه قٌَٜ٘ذ، ا ـر، اَ زٍ  ـأ  ة٘

ًَاگَى، ه ّٕا ٌٍٖ اَىٖ گ ذ ىزٍٗغى ّٕا تِ ٌٍٖ ز  ـ، أٌىٖ تِ ٩ًٍ ه .كٍو ىا٘ؤر خ ٕزٍ ٍ هسفاٍ قـََُ ٌّـََ تـِ     يٗ

ٔ ٮ كاهل ًٍ سكقاا غاٗگاُ نَو وٌ ؤسهَٖ  ٖآز ّٕا ٍ وٌ ٔا  ىُ٘تلَ ٗي ٍ أ ٗ زكَلاذ ًَ اٍَ  ٕ ّـا  خـٍّّ  غىٗـى اقـ

اَّ ٌٔـٖ .٘ى ىن ـاى  ّا ًساٗع تٍ ك٘ثٖ آه٘هسِ و هًٖٙ ـى  هٖ ،ّى كِ ٌٍٖ زٍ اًَ  ـ   ز ٘ـٗ   ًقـا٢ ٠ـ٭ف كوّ اٌ خَ ٖ ٍ ك٘فـٖ 

ُ وّى هٖ و ٍّٗ تٌٍ و. ٍ كا ا وٌ إ واٌ ٌتا خالاٗٗ هٌات٫  ر،ًْٗ سهاب ٍ ًقـا٢ هٙـسٍک وٌ هٌـات٫    ٘ىُ  ٕگٍوآٍ زٍث٣ اً ، هٌات٫ ه

ي ًگاُ زٍٝٗف ٍ ٬ٌٖ٘ ٘ىُ ى. تا اٗ ٍّٗ آه٘هسِ هػىو  ،اً واٌٍَٖٖ خّ خٍَ ر. تا  ٍ زرو٘ل گٍوٗىُ أ
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ـا    ّٕا ٌٍٖ»، 1386 ،تـاٌَگاى، ٬ثـاْ زـٍ تـٍإ كٌىٍكاٍ وٌ هٕائل ٩ًـام آهََ٘ــٖ ٍ قــل آًْ ِ: ٌٍٗرـٍوٕ تٍ ، «زكق٘ـق آه٘هسـ

ـٙبػـ٣ ٚ ّْٓٛ تشث٥ت٣  .119ـ101ٚ ، 3ٖ، سٚا٘
ٗ ،، زٍْاى٣ف٥پظٚٞؾ و ٢ٞب سٚؽ ٣ٔجب٘اكَٛ ٚ  ،1399ٍ ًاّ٘ى هٕلوٖ،  ي٘قٕ فٍ،٘نٌ  .ًگاُ واً

ٖ: ٌٍٖ» ،1392ٍ ّوراٌاى،  ٖهَٔ ٔػاوٕ، ٣ ،«ٌ٘أٖ گًَِ خٍّّٗ زٍك٘ث  .66ـ54ٚ  ،2 ٖ ،ٌٔبِٔبت ٘بتٛا٘
 .108ـ81ٚ  ،9، ٣ٖؿٙبخت ٚ سٚاٖ ٣ج٥پظٚٞؾ تشت «ٖث٘خٍّّٗ زٍك ٩ًٍٕ ٕنأسگاُ ٍ هثٌا ٖ،ٕس٘ؾ»، 1387 ،ىٍىٗفٍ ،فاىٍٗ٘

جشد، «ّا ٌٍٖ زكق٘ق آه٘هسِ ّا ٍهى  ٖ ٤ٍـه٭ٍف»، 1390 ،٬ٖل هثٌٖ٘ وّرٍوٕ،  .234ـ217ٚ  60ٖ  ،ساٞ
وٕ ،زأهلٖ تٍ ا٬سثاٌ ٍ خاٗاٖٗ وٌ خٍّّٗ ّإ ك٘فٖ ،1391 ،٬ثاْ َاوُ هكوى  34-19ٚ  ،1ٖ  ،غاه٭ِ ٌ٘أٖ كاٌتٍ
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