
Bi-quarterly Journal of Quran and Hadith Studies, Research Article, 

Vol. 14, No. 1, (Serial. 27), Autumn 2020 & Winter 2021 

 
 
 

Explaining the Principles of Psychological 
Interpretation of the Holy Quran 

 
DOI: 10.30497/quran.2020.13315.2619 

 
Alireza Shirzad       Received: 27/12/2019 

MohammadAli Rezaey Isfahani     Accepted: 22/08/2020 

 
Abstract 
Considering the psychological characteristics of human in God's dealings 
with the servants, including in the outline of the commandments, is one of the 
things that can be found in different verses of the Holy Quran. There are latent 
psychological implications in Quran, moreover being matters and 
psychological keywords in that. As a result, it is necessary, that interpreter 
provide a detailed and specialized explanation of them and finally extract the 
teachings of the psychology of the Qur'an. psychological interpretation is one 
of the interpretive tendencies in which the interpreter that having the 
psychological orientation look all of verses and whit using interpretive 
source, present the ideas of the past in psychology, produce new ideas and 
systematization that based on psychology, interpret the psychological 
implications in Quran, The present study aimed to investigate the Principles 
of psychological interpretation of the Holy Quran. research evidences indicate 
"being psychological verses in Quran", "validity of Interpretations of Quran", 
''the certain theories, accepted symmetry in Interpretations of Quran'', 
"preference of certain theories than surface of verses", the consideration of 
human psychic statuses in the Divine Word"," Being multi-dimensional of the 
teachings of the Qur'an" and "the actual pointing of the Qur'anic theories" as 
the principles of the psychological interpretations. 
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  چكيده
در تعامل خداوند با بندگان از جمله در تشريع احكام،  هاانسانرواني  هايويژگيتوجه به 

 هايكليدواژه. علاوه بر وجود مفاهيم و شودميدر آيات مختلف قرآن كريم مشاهده 
فته غيرمستقيم داراي اشارات نه طوربهدر برخي آيات قرآن كريم، آياتي نيز  شناختيروان
 يق و تخصصي به تبيين آنهاهستند كه لازم است مفسران با نگاهي دق شناختيروان

 اختيشنروانروانشناسي قرآن را استخراج نمايند. تفسير  هايآموزهپرداخته و در نهايت 
ت به مجموع آيا شناختيروانتفسيري است كه مفسر با رويكرد  هايگرايشيكي از 

ته دانش گذش هاييافتهقرآن نگريسته و با استفاده از منابع تفسيري و با هدف عرضه 
جديد روانشناسي از آيات و نظام سازي بر اساس آنها، به  هاييافتهوانشناسي، توليد ر

. پژوهش حاضر با هدف بررسي مباني پردازدميقرآن كريم  شناختيروانتفسير اشارات 
ه ك دهدميپژوهش نشان  هاييافتهقرآن كريم انجام شده است.  شناختيروانتفسير 

جواز و حجيت تفاسير «، »در قرآن كريم شناختيروانوجود آيات «اصولي مانند: 
، »تيشناخروان، قرائني مقبول در تفاسير شناختيرواننظريات مسلم «، »شناختيروان

در  هاانسانتوجه به حالات رواني «، »تقدم نظريات مسلّم روانشناسي بر ظاهر آيات«
 توانميرا » بودن نظريات قرآني نماواقع«و » چند بعُدي بودن معارف قرآن«، »كلام الهي

  بيان نمود. شناختيروانبه عنوان مباني تفسير 
  واژگان كليدي 
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  طرح مسئله
طولاني دارد و رويكردهاي ادبي، فلسفي و كلامي  ايسابقهدر تفسير قرآن  ايرشتهميانمطالعات 

فاوت متعدد تفسيري و در نتيجه فهم مت هايگرايشدر ميان برخي از مفسرين گذشته، سبب بروز 
اجتماعي و تربيتي به عنوان  هايگرايشاز آيات قرآن گرديده است. در اين ميان، پس از 

 يهاشيگرااز جديدترين  توانمي را شناختيروانتفسيري، گرايش  هايگرايشجديدترين 
تفسيري دانست البته در ميان تفاسير موجود، تفسيري كه مفسر در سراسر آن با رويكرد 

 گرددميناز آيات ارائه نموده باشد يافت  شناختيروانبه آيات نگريسته و برداشت  شناختيروان
رخي از آيات، تفاسير كه برخي از مفسرين در كتب تفسيري خود ذيل ب شودمياما مشاهده 

ليلاً وَ لَوْ أرَاكَهُمْ  مَنامِكَ قَ  إذ يرُيكَهُمُ اللهَُّ في«آيه  شناختيروانكه تفسير  اندنمودهارائه  شناختيروان
از  اينمونهخداوند در جريان جنگ بدر » سازيانگيزه«) مبني بر 43(انفال: » كَثيراً لَفَشِلْتُم

؛ فيض كاشاني، 840، ص4، ج1372(طبرسي، از آيات قرآن است  شناختيروان هايبرداشت
  .)9، ص10، ج1412؛ طبري، 306، ص2، ج1415

آيات الهي ابتدائاً نيازمند تخصص و يا حداقل، شناخت كافي در  شناختيروانالبته تفسير 
يت ههردو حوزه يعني علم تفسير و روانشناسي بوده و در مرحله بعد نيازمند آگاهي دقيق از ما

اين نوع گرايش و نيز شناخت مباني تفسيري آن است به همين جهت در پژوهش حاضر ابتدا 
تفسير «بيان شده و پس از تبيين اصطلاح » روانشناسي«و » مباني تفسير«مفهوم شناسي واژگان 

 شناختيوانراصلي پژوهش حاضر يعني تبيين مباني تفسيري گرايش  مسئله، به »شناختيروان
از  يشناختروانده است و در هر بخش نيز نقش هريك از مباني در فرايند تفسير پرداخته ش

  آيات قرآن بيان گرديده است.
  

  پيشينه پژوهش و وجه نوآوري. 1
كه به بررسي اعجاز و نيز  شودميدر ميان انديشمندان و قرآن پژوهان مسلمان، آثاري مشاهده 

رداخته است. در ميان انديشمندان كشورمان موجود در قرآن كريم پ شناختيروان هايگزاره
اثر محمد كاوياني، اشاره نمود. مؤلف » هاآموزهروانشناسي در قرآن؛ مفاهيم و «به كتاب  توانمي

 ، هستي شناختي و اعتقادي روانشناسيشناختيانساندر اين كتاب پس از ذكر كليات و مباني 
 و» رشد«، »انگيزش«قرآني، به بررسي برخي مفاهيم و مباحث روانشناسي معاصر همچون: 

 هايبرداشتبا بيان آيات مرتبط و  هر بخشاز منظر قرآن كريم پرداخته و در » سلامت رواني«
م گاه قرآن كرينشناسي از نجديدي پيرامون مسائل روا هايآموزهمتناسب با آنها،  شناختيروان

  .)ش1393(كاوياني،  استخراج نموده است
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اثر محمدهادي قرباني، كتاب ديگري » روحي از ديدگان قرآن كريم هايبحراندرمان «كتاب 
روحي  هايبيمارياست كه در زمينه روانشناسي قرآني نگاشته شده است. در اين كتاب به بيان 

با راهكارهاي معرفتي و رفتاري  هاآننااميدي و نيز درمان از جمله اضطراب و نگراني، ترس و 
  .)ش1393(رك: قرباني،  منظر آيات قرآن پرداخته شده است از

نيز با اين » جتماعيا شناسيروانمنظر آن از قرت يااي آتحليل محتوي گامي به سو«مقاله 
فصلنامه مطالعات رويكرد توسط هومن نامور و فاطمه ذهبي نوشته شده كه در شماره هفتم دو

 شناخت بيشتر مفاهيم منظوربهقرآن و حديث به چاپ رسيده است. پژوهشگران در اين مقاله 
نهفته در آيات قرآن به تحليل محتواي آن از ديدگاه روانشناسي اجتماعي پرداخته و مضامين 

  .)ش1389(نامور و ذهبي،  اندنمودهمرتبط با اين حوزه را استخراج 
متعددي در اين زمينه انجام شده  هايپژوهشدر ميان انديشمندان كشورهاي عربي نيز 

اين  پيشگام در هايپژوهشعثمان النجاتي يكي از  اثر محمد» القرآن و علم النفس«است. كتاب 
رفتار در قرآن، تفكر از ديدگاه قرآن كريم، يادگيري  هايانگيزهكه مباحثي همچون  باشدميحوزه 

در قرآن پرداخته است. مؤلف در اين كتاب، علاوه بر  درمانيرواندر قرآن، شخصيت در قرآن و 
ارائه نموده  جديدي را نيز هاييافتهروانشناسي معاصر با روانشناسي قرآني،  هاييافتهتطبيق ميان 

  .)ش1372(النجاتي،  است
اثر لطفي الشربيني، از كتبي است كه با نگاه » ات النفسيه في القران الكريمالاشار«
به تبيين برخي از آيات قرآن پرداخته است. كه اشارات آيات قرآن كريم نسبت به  شناختيروان

برخي از وظايف طبيعي نفس انسان مانند خواب و رؤيا، نسبت به بعضي از حالات انسان مانند 
  .)م2009از آنهاست (الشربيني،  اينمونهه ظواهر انسان مانند پيري جنون و نيز نسبت ب

متعددي كه انديشمندان مسلمان در  هايپژوهشكه مشاهده گرديد، با وجود  طورهمان
معطوف به تطبيق نظريات  هاپژوهشاما بسياري از  انددادهزمينه روانشناسي قرآني انجام 

م از آيات قرآن كري شناختيروان هاييافتهيا استخراج  قرآني و هايآموزهروانشناسي معاصر با 
دام است كه قبل از اق هاييفرضپيشقرآني، نيازمند ضوابط و  هايپژوهشدر حالي كه  باشدمي

بايستي مورد بررسي علمي قرار گرفته تا مبادا پژوهشگران اين عرصه در دام تفسير به رأي گرفتار 
 هايگرايشبه عنوان يكي از  شناختيروانعرفي تفسير نتيجه پژوهش حاضر به م شوند. در

جهت  ابتدايي را در هايگامتفسيري و نيز بررسي مباني تفسيري اين گرايش اقدام نموده تا 
در تفسير قرآن كريم برداشته و پژوهشگران اين عرصه نيز با شناخت  شناختيروانبررسي گرايش 

پژوهشي  هايهيافتمباني تفسيري اين گرايش و درنتيجه انتخاب مبناي خويش در تفسير آيات، 
  معتبري بنا نمايند. هايپايهخود را بر 
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 مفهوم شناسي واژگان و اصطلاحات. 2
ر شناخت دقيق هريك از كليدواژگان بكار رفته د پيش از پرداختن به مباني تفسير روانشناسي،

اني مب«اين پژوهش و ارتباط آنها با موضوع تحقيق ضروري خواهد بود به همين جهت سه واژه 
  .شد تعريف و تبيين خواهند» شناختيروانتفسير «و » روانشناسي«، »تفسير

  
  . مباني تفسير2-1

» انيمب«كه اصطلاحاً  باشيممي هاييرضفپيشدر هريك از مباحث علمي نيازمند زيرساخت و 
مقصود از مباني، چيزي است كه محقق آن را به عنوان پايه و  قتيحقدر  شودميآن علم ناميده 

دي، (فاكر ميب كندميو مباحث مربوط را بر اساس آن استوار  گزيندميزيربناي بحث خود بر 
). تفسير قرآن نيز از اين قاعده مستثناء نبوده و نيازمند يك مباني مخصوص به 26، ص1393
 هاانانسكه در واقع به سه ركن قرآن كريم، يعني خداوند متعال به عنوان متكلم،  باشدميخود 
ه مباني در نتيج .)11، ص1389(اسعدي و همكاران،  پردازدمينوان مخاطب و متن قرآن به ع

گفته  »علمي«يا » اعتقادي«، اصول موضوعه و باورهاي هافرضپيشتفسير قرآن به آن دسته از 
) 40، ص1382كه مفسر با پذيرش و مبنا قرار دادن آنها به تفسير قرآن پرداخته (شاكر،  شودمي

 .)38، ص1391و اثبات يا نفي آنها در چگونگي تفسير، اثري بنيادين دارد (صفوي، 

ي مباني از دو جهت حائز اهميت است: اول اينكه برخي از اين مباني تفسيري مورد بررس
اتفاق مفسرين قرار نگرفته و محل بحث و نظر قرار گرفته است در نتيجه هر مفسري ناگزير 
است كه مبناي خود را پيش از آغاز تفسير روشن نمايد. و جهت دوم اين است كه در فرايند 

و شبهاتي پيرامون نتايج تفسيري ايجاد گردد كه تعيين مبناي  هاعارضتتفسير نيز ممكن است 
اني تفسير مب جهينتبراي آن تعارضات باشد. در  حليراهد توانميمورد نظر پيش از انجام تفسير 

  .)309، ص1389(فتح الهي،  رساندميدر تمام مراحل انجام يك تفسير به مفسر قرآن ياري 
 كنديمنند ديگر تفاسير قرآن كريم از برخي اصول بنيادين تبعيت نيز ما شناختيروانتفسير 

البته برخي از مباني تفسيري همچون جواز و امكان تفسير عام بوده و در تمام انواع تفاسير جاري 
 باشندميداراي مباني خاص خود نيز  شناختيروانتفسيري همچون گرايش  هايگرايشاست، اما 

ر مباني تفسيري، بيشترين ارتباط و كاربرد را در اين نوع تفاسير كه اين مباني نسبت به ديگ
 تفسيري هايبرداشتخواهند داشت درنتيجه پذيرش يا عدم پذيرش هريك از اين مباني در 

لم تجربي ع هاييافتهقرآني با  هاييافتهمفسر روانشناس، اثر مستقيم خواهد داشت مانند تعارض 
حيح ص بنديجمععلمي از آيات قرآن بايستي مفسر به يك  داريبربهرهكه پيش از آغاز هر نوع 

  رسيده و مبناي خويش را انتخاب كرده باشد. مسئلهاز اين 
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  . روانشناسي2-2
ميلادي توسط  1879به عنوان يك رشته علمي در سال  )psychology( دانش روانشناسي

در  .)6، ص1393شد (ويتن،  گذاريپايه )Wilhelm Wundt( روانشناسي به نام ويلهلم وونت
ست ا» فرايندهاي ذهني«و » رفتار«گفت كه روانشناسي مطالعه علمي  توانميتعريف اين علم 

و  دباشميفعاليت بيروني انسان بوده كه قابل مشاهده  هر نوعرفتار،  .)38، ص1388(سانتراك، 
كه قابل  هاستانگيزهو مانند افكار، احساسات  هاانساندروني  هايفعاليتفرايندهاي ذهني، 
ند در رفتارها جلوه نموده و از اين طريق به بررسي آنها توانمياگرچه  باشندميمشاهده مستقيم ن

 اقدام نمود. 

 شناخت» منابع« ترينمهميكي از  هاانساندر حال حاضر، رويكرد تجربي و مشاهده رفتار 
كه بر سراسر دانش روانشناسي سايه افكنده است، اما علاوه بر رويكرد تجربي  باشدمي هاانسان

ويژه قرآن كريم به عنوان يك منبع قطعي السند،  صورتبهبه علم، قرآن و كتب حديثي و البته 
 شناختيروانو اشارات  هاگزارهعلومي را از آنها استخراج نمود كه  توانميمنابعي هستند كه 

هدف اصلي قرآن را اشارات علمي آن دانست زيرا هدف  توانمياز آنهاست. البته ن اينمونهقرآن 
و وجود اشارات  هاستانساناصلي قرآن جهت بخشيدن به زندگي و آموختن راه سعادت به 

اثبات اعجاز علمي قرآن بوده و نشان از آن علم و حكمت سرشار  منظوربهعلمي در قرآن كريم 
  .)56، ص1386ه، الهي است (ايزدي مبارك

  
  شناختيروان. تفسير 2-3

به  تيشناخروانتفسيري است كه مفسر با رويكرد  هايگرايشيكي از  شناختيروانتفسير 
مجموع آيات قرآن نگريسته و با استفاده از منابع تفسيري همچون آيات قرآن، روايات، 

شته گذ هاييافتهدستĤوردهاي قطعي يا اطمينان بخش تجربي و كتب لغوي و با هدف عرضه 
جديد روانشناسي از آيات و نظام سازي بر اساس آنها به تفسير  هاييافتهدانش روانشناسي، توليد 

از منظر هدف  شناختيروان. توضيح بيشتر آنكه تفاسير پردازدميقرآن كريم  شناختيرواناشارات 
  :شودميمفسر و نيز كاركرد آن در حوزه روانشناسي قرآني به سه دسته تقسيم 

  
  گذشته هاييافته. عرضه 2-3-1

بخش  ناندانش روانشناسي را البته به شرط قطعي و يا اطمي هاييافتهدر اين قسم، نظريات و 
. شوديمو در نتيجه موضع قرآن نسبت به آنها مشخص  كنيمميبودن به آيات قرآن كريم عرضه 

  ثمره اين عرضه از سه صورت خارج نيست:
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  تأييدالف) 
ين در قرآن نيز به ا مثلاً  نمايدمي تأييددر آيات قرآن شواهدي وجود داشته كه آن يافته علمي را 

 نيز ناميد.» تطبيق« توانمينظريه علمي اشاره شده است. اين قسم را 

  ابطالب) 
اين است كه يافته مذكور مخالف برخي از آيات  شناختيروان هاييافتهصورت دوم از عرضه 

رخ  تنافي هايفرضقرآن بوده به طوري كه قابل جمع نيز نباشند كه در اين صورت، يكي از 
  خواهد داد كه در بخش مباني به آن اشاره خواهد شد

  ج) سكوت
و نه ردي از آيات قرآن  تأييدصورت سوم آن است كه پس از عرضه آن يافته علمي، نه 

  .كريم نسبت به آن يافت نگردد
گذشته بيان نمود اين است كه در دانش  هاييافتهبراي عرضه  توانميكه  اينمونه

، تحليل مزايا و معايب باورهاي غلطي مراجع »شناخت درماني« يهاكيتكنيكي از  شناسيروان
است كه سبب ناخوشايند شدن حال او شده است. در تكنيك شناخت درماني، مراجعان باورهاي 

تا امتيازات آن باور خاص  كندميو درمانگر نيز تلاش  دهندميخاص خود را مورد آزمون قرار 
و از اهميت آنها بكاهد و در عوض معايب آن را مورد تأكيد و توجه قرار  را به حداقل رسانده

  .)206، ص1391دهد (بك، 
در تغيير رفتارهاي نامطلوب نيز استفاده نمود. از سويي ديگر در جريان  توانمياز اين شيوه 

 الْمَيْسِرِ قُلْ مْرِ وَ يَسْئَلُونَكَ عَنِ الخَْ «كه خداوند متعال در آيه  شودميتشريع حرمت خمر نيز مشاهده 
) پس از اينكه از گناه و زيان 219(بقره: » فيهِما إِثمٌْ كَبيرٌ وَ مَنافِعُ للِنَّاسِ وَ إِثمْهُُما أَكْبرَُ مِنْ نَـفْعِهِما...

نيز قائل شده است كه با اين كار،  هاييمنفعتبزرگي كه در شراب است ياد نمود، براي آن دو، 
يان منفعت و ضررهاي آن دو را گشوده تا مخاطب با احتساب ضرر و باب مقايسه و قضاوت م

زيان آن عمل نامطلوب، مانند آنچه كه در برگه سود و زيان در روانشناسي مطرح است، خود 
شيوه  بر آن تأييديتصميم به ادامه آن عمل نامطلوب گرفته و يا ترك نمايد كه اين روش قرآن، 

  شناخت درماني در روانشناسي است.
از » اييخودشكوف« مثلاًقرآني متفاوت است  هاييافتهبا  شناختيروانالبته گاهي نظريات 

ذاتي انسان است با  استعدادهايكه به معناي تحقق  )Maslowمازلو ( گراييانسانمنظر مكتب 
خودشكوفايي از منظر قرآن كه به معناي بازگشت به فطرت اصيل خداجويي و پيروي از دين 

  ).91، ص1389فاوت است (مروتي و يعقوبي، الهي است مت
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 جديد هاييافته. توليد 2-3-2
و نظريات جديد در حيطه روانشناسي از آيات  هايافته، ارائه شناختيروانيكي از اقسام تفسير 

د گام مؤثري به توانميقرآن است كه با يك فهم تازه و نو از آيات الهي همراه است. اين امر 
و در نتيجه  قرآن شناختيروانكه مفسر با شناسايي آيات  باشد ياسلامساني سمت توسعه علوم ان

 ناختيشروانو نظريات  هاآموزهو مفاهيم مرتبط با دانش روانشناسي، به توليد  هاگزارهاستخراج 
ن اتخاذ شده از آيات قرآن اي شناختيروان هاييافتهاز كلام الهي بپردازد. به عنوان نمونه يكي از 

را به عنوان » مطمئنّة«و » لواّمة«، »امّارة«در قرآن يعني » نفس« گانهسهمفاهيم  توانمياست كه 
تصور نمود كه شخصيت انسان در سطوح مختلف رشد خويش به آنها متصف  هاييحالت
  .)325، ص1372(نجاتي،  شودمي
  
  . نظام سازي2-3-3

د ما را به يك نظام و يا مدل توانميقرآن،  شناختيروانفاهيم و مسائل ايجاد ارتباط ميان م
ك ي توانميانگيزشي در آيات قرآن  هايگزارهبرساند به عنوان نمونه از مجموع  شناختيروان

  نظام انگيزشي را از منظر قرآن بنا نهاد.
  
 شناختيروان. مباني تفسير 3

ر با قرآن نقش داشته و پيش از اقدام به تفسي شناختيرواندر اين بخش، هفت مبنا كه در تفسير 
اين رويكرد توسط مفسر، لازم است به آنها توجه نموده و موضع خويش را نسبت به مباني ذكر 

  .قرار خواهند گرفت نييتبشده معين نمايد، مورد بررسي و 
  
  در قرآن كريم شناختيروان. وجود آيات 3-1

تفسيري، پذيرش وجود آياتي در قرآن كريم است كه بر گرايش  هايگرايشين مبنا در انواع نخست
مورد نظرِ مفسر دلالت دارند كه در صورت عدم وجود چنين آياتي، گرايش مورد نظر مفسر در 
تفسير قرآن براي او سودي نداشته و يا منجر به تحميل سلائق شخصي بر آيات شده و در نتيجه 

در قرآن آيات بسياري وجود داشته كه داراي رويكردي  تفسير به رأي رخ خواهد داد.
  اين آيات را به دو دسته تقسيم نمود: توانمياست كه  شناختيروان

  الف) آيات مستقيم
شناسي انو مسائل علم رو هادواژهيكلمستقيم و با استفاده از  صورتبهبخشي از آيات قرآن كه 

 ناختيشروانبه بيان مباحث » كنترل جنسي«و » تعارضات زناشويي«، »انگيزش«، »آرامش«همچون 
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) كه به با 21(روم: ..» .مِنْ آʮتهِِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أنَْـفُسِكُمْ أَزْواجاً لتَِسْكُنُوا إِليَْها«. مانند آيه اندپرداخته
ؤْمِنينَ عَلَى يُّـهَا النَّبيُِّ حَرِّضِ الْمُ ʮ أَ «به اثر آرامش بخشي ازدواج اشاره نموده و يا آيه » لتسكنوا«واژه 
  انگيزش اشاره دارد. مسئلهبه » حرّض«) كه با واژه 65(انفال: ...» الْقِتال

  
  ب) آيات غيرمستقيم

داشته و اگرچه موضوع آن آيات، روانشناسي تجربي » شناختيروانكاربرد «آن دسته از آياتي كه 
 شناختيانروغيرمستقيم داراي اشارات  صورتبهفقهي يا كلامي است اما در حقيقت  مثلاًنبوده و 

د توانيمباشد  شناختيروان. در اين دسته از آيات قرآن درصورتي كه مفسر داراي نگاه باشندمي
 اين اشارات نهفته در آيات را استخراج نمايد.

نْسانَ بِوالِدَيْهِ إِحْساʭً حمَلََتْهُ أمُُّهُ كُرْ وَ وَصَّيْنَا «به عنوان نمونه، طباطبايي از آيه  ها وَ وَضَعَتْهُ كُرْهاً الإِْ
نموده و از نگاه اين مفسر،  شناختيروان) يك برداشت 15(احقاف: ...» وَ حمَْلُهُ وَ فِصالهُُ ثَلاثوُنَ شَهْراً 

والدين از جانب ايام بارداري و شيرخوارگي، آن هم پس از سفارش به احسان  هايمشقتبيان 
) در 201، ص18، ج1390د نوعي تحريك عواطف انساني باشد (طباطبايي، توانميخداوند، 

از والدين خصوصاً مادر ترغيب  سپاسگزاريبه  هاانساناين تحريك عاطفه،  وسيلهبهنتيجه 
  گردند. 

ت فعالاعواطف و ان« مسئلهطباطبايي از آيه مذكور كه به دو  علامه شناختيرواناين فهم 
از  يشناخترواندر دانش روانشناسي اشاره دارد در حقيقت تفسير » انگيزه سازي«و نيز » روحي

مرسوم دانش روانشناسي در آن بكار نرفته است. اين برداشت  هايگزارهاست كه  ايآيه
به  برخي از مفسرين از جهت فقهي مثلاً شودميدر آثار بسياري از مفسرين يافت ن شناختيروان

ز ا آيه نگريسته و مقدار زمان وجوب شيردهي مادران و برخي احكام مربوط به مدت بارداري را
  .)315، ص8، ج1340؛ كاشاني، 34، ص27، ج1406(صادقي تهراني، اندنمودهآيه مذكور استنباط 

از آن، يكي از  توانمياز آيه وجوب صوم است كه  شناختيرواننمونه ديگر، استفاده 
را كه از اهداف دانش روانشناسي است استنباط نمود. در اين آيه شريفه، » ايجاد رفتار« هايشيوه

خداوند حكم وجوب روزه را كه از دشوارترين احكام الهي است براي مؤمنين بيان نموده و 
يامُ : «فرمايدمي : فرمايدميپس از آن  )، اما بلافاصله183(بقره: » ʮ أيَُّـهَا الَّذينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّ

) و در نتيجه وجوب روزه بر مسلمانان را به وجوب 183(بقره: » کَما کُتِبَ عَلَی الَّذينَ مِن قبَلِکُم«
  روزه بر پيروان اديان گذشته تشبيه نموده است. 
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نموده و هريك در تفاسير خود، اين  شناختيرواناز مفسرين از اين آيه برداشت  ايعده
و گوارا شدن انجام اين عمل » ترغيب«حكم وجوب روزه به اديان گذشته را سبب » تعميم دهيِ«

، 1، ج1415انگيزه سازي پيش از عمل است (فيض كاشاني،  نوعيبهكه  انددانستهبراي مسلمانان 
، 1، ج1407؛ شبرّ، 163، ص1، ج1373؛ اشكوري، 386، ص1، ج1340؛ كاشاني، 218ص
  ). 185ص

ررسي ب شناختيروانيه وجوب صوم در اديان گذشته را با رويكرد ديگر، تشب ايعدهالبته 
در اسلام و اديان گذشته مورد  داريروزهنكرده و علت تشبيه را از منظر وجوب، وقت و تعداد 

  .)63، ص2، ج1422؛ ثعلبي، 7، ص3، ج1408بررسي قرار دادند (ابوالفتوح رازي، 
به  حتي از آياتي كه شناختيروان هايافتهيلازم به ذكر است با توجه به امكان استخراج 

 ناختيشروانتفسير » امكان«ادعا نمود كه  توانمي، اندپرداختهمفاهيم و موضوعات روانشناسي ن
براي تمامي آيات قرآن كريم وجود خواهد داشت، البته اين نظريه بدين معنا نيست كه در عمل 

ره ارائه نمود بلكه بدين معناست كه گست ناختيشروان هايبرداشتنيز بتوان براي تمامي آيات، 
فضل ت واسطهبهخواه  باشدمياز قرآن كريم به گستره تمامي آيات آن  شناختيروان هاياستفاده

د و جديد از برخي آيات قرآن برس شناختيروان، مفسر با اين گرايش تفسيري به فهم پروردگار
  خواه نرسد.

  
  شناختيروان. جواز و حجيت تفاسير 3-2

ين در از ديگر مباني آغاز شناختيروانمباح بودن يا حجيت داشتن تفسير آيات الهي با گرايش 
 گونهاينهده ، مشاشناختيروانبراي حجيت تفاسير  ليدلااين نوع تفسير است. يكي از بهترين 

رآن به تفسير تعدادي از آيات ق شناختيرواناست كه با نگاه  )૟ൎه اॼسلام(ع تفاسير در كلام ائمه اطهار
  :اندپرداختهكريم 

) ايمان به خدا را 11(تغابن: » وَ مَنْ يُـؤْمِنْ ʪِللهَِّ يَـهْدِ قـَلْبَهُ «در تفسير آيه  (ع૟ൎه اॼسلام)امام صادق .1
(برقي، » : يَسْكُنُ أَی مِنْ ʪِللهَِّ يَـهْدِ قـَلْبَهُ وَ مَنْ يُـؤْ «سبب سكون و آرامش قلب دانسته و فرمودند: 

  ).249، ص1، ج1371
 ردِِ اللهَُّ يُ  فَمَنْ «در مورد تفسير آيه  (ع૟ൎه اॼسلام)در يكي از روايات، هنگامي كه راوي از امام رضا .2

انهِِ يمَ مَنْ يرُدِِ اللهَُّ أَنْ يَـهْدِيهَُ ϵِِ «) پرسيد، ايشان فرمودند: 125(انعام: » لِلإِْسْلامِ  صَدْرهَُ  يَشْرحَْ  يَـهْدِيهَُ  أَنْ 
نْـيَا إِلىَ جَنَّتِهِ وَ دَارِ كَراَمَتِهِ فيِ الآْخِرَةِ يَشْرحَْ صَدْرهَُ للِتَّسْلِيمِ للهَِِّ وَ الثِّقَةِ بِهِ   السُّكُونِ إِلىَ مَا وَعَدَهُ مِنْ وَ فيِ الدُّ

 الآْخِرَةِ لِكُفْرهِِ بِهِ وَ عِصْيَانهِِ لَهُ فيِ عَنْ جَنَّتِهِ وَ دَارِ كَراَمَتِهِ فيِ  وَ مَنْ يرُدِْ أَنْ يُضِلَّهُ  - ثَـوَابِهِ حَتىَّ يَطْمَئِنَّ إِليَْهِ 
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نْـيَا  ،3981(ابن بابويه، »  قـَلْبُههِ يجَْعَلْ صَدْرهَُ ضَيِّقاً حَرَجاً حَتىَّ يَشُكَّ فيِ كُفْرهِِ وَ يَضْطَرِبَ مِنِ اعْتِقَادِ  - الدُّ
ح صدر شر شناختيرواندر اين روايت تفسيري به يكي از كاركردهاي  (ع૟ൎه اॼسلام)). امام رضا243ص

را » ضيق صدر«اشاره نموده و آن را سبب آرامش و اطمينان انسان به وعده الهي و در مقابل، 
 مايه اضطراب قلب دانسته است.

 لَكُمْ وَ هُوَ لَ لا تَـثْريبَ عَلَيْكُمُ الْيَوْمَ يَـغْفِرُ اللهَُّ قا«در تفسير دو آيه  (ع૟ൎه اॼسلام)همچنين، امام صادق .3
يكي  )92(يوسف: » قالَ سَوْفَ أَسْتَغْفِرُ لَكُمْ رَبيِّ إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّحيم«) و 92(يوسف: » أرَْحَمُ الرَّاحمِين

ط نداختن طلب آمرزش توسو در مقابل، تأخير ا (ع૟ൎه اॼسلام) از دلائل بخشش سريع حضرت يوسف
بيشتر جوانان نسبت به » رقّت قلب«حضرت يعقوب نسبت به خطاي برادران يوسف را 

، 1، ج1385ابويه، (ابن ب »لأَِنَّ قـَلْبَ الشَّابِّ أرََقُّ مِنْ قـَلْبِ الشَّيْخ«سالخوردگان دانسته و فرمودند: 
 دوران جواني» رشد« هايويژگياز  در تفسير خود به يكي (ع૟ൎه اॼسلام) ). در نتيجه حضرت54ص

 .اندنمودهاشاره 

فسر در منبع يا استناد م بخشدميالبته آنچه كه بحث حجيت اين نوع از تفاسير را ضرورت 
فاده از آنها است شناختيرواناين تفاسير است كه حجيت هر چهار منبعي كه عموماً در تفاسير 

(قرآن، روايات، دستĤوردهاي قطعي يا اطمينان بخش تجربي و كتب لغوي) مورد اتفاق  گرددمي
، شناختيرواندر انجام تفاسير  (ع૟ൎه اॼسلام)در نتيجه حتي با عدم وجود عمل ائمه اطهار باشدميمفسرين 

تفاسير از حجيت برخوردار خواهند بود. البته برخي از مفسرين در صحت استناد به  گونهاين
  .گيردميتجربي اطمينان بخش خدشه نموده كه در ادامه مورد بررسي قرار  هاييافته

  
 شناختيروان. نظريات مسلّم روانشناسي، قرائني مقبول در تفسير 3-3

وده به آن توجه نمود اين ب شناختيروانآنچه كه لازم است به عنوان يك مبنا قبل از آغاز تفاسير 
 اختيشنرواندر اين نوع تفاسير بهره برد؟ آيا تمام نظريات  توانميكه از چه نوع قرائن علمي 

مورد اعتماد براي تفسير قرآن كريم واقع گشته و تفسير خود را به آن نظريه  ايقرينهند توانمي
مستند نمائيم؟ بررسي اين سؤالات از آن جهت اهميت داشته كه قرائن تجربي به عنوان يكي از 

كه استفاده يا عدم استفاده هريك از آن قرائن، در فهم مفسر  گردندميته مستندات تفسيري شناخ
  از آيات قرآن اثرگذار خواهد بود. پاسخ اين است كه نظريات علمي از سه حالت خارج نيستند:

نظريه علمي مورد نظر از مسلمات محسوب شده و براي انسان قطع آور است و خلاف  .1
  .آن نظريه، متصور نباشد
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علمي مورد نظر از مسلمات محسوب شده و براي انسان اطمينان آور است اما نظريه  .2
 .احتمال خلاف آن به صفر نرسيده است (ظن نزديك به قطع)

فرضيه بوده و به مرحله اثبات نرسيده است (رضايي  صرفاً نظريه علمي مورد نظر  .3
 .)48، ص1، ج1381اصفهاني، 

يات علمي قطعي و نيز نظريات علمي اطمينان نظر صرفاًدر ميان سه دسته از نظريات علمي 
ير و نظريات ثابت نشده در تفس گردندميبخش به عنوان قرائن مورد اعتماد در تفسير محسوب 

از اعتبار برخوردار نخواهند بود زيرا آنچه كه در تفسير قرآن كريم مورد استناد قرار  شناختيروان
 ار بوده تا بدين منظور از تفسير به رأي كلامبايستي از حجيت شرعي و عقلي برخورد گيردمي

قطعي  هاينظريهالهي و در نتيجه افتراي به خداوند متعال اجتناب گردد. به همين منظور 
روانشناسي به دليل اينكه براي انسان قطع آور هستند و اعتبار قطع نيز از ذاتيات آن بوده و 

نيست. به عنوان نمونه اثرگذاري پاداش و  ايخدشهغيرقابل انكار است در نتيجه در حجيت آن 
 كه جاي ترديدي باشدميتنبيه در ايجاد يا حذف يك رفتار از موارد قطعي دانش روانشناسي 

  براي آن نيست.
اشته فرق گذ شناختيروانالبته گاهي در مسلمات علوم، ميان قطع معرفت شناختي و قطع 

ند قطع معرفت شناختي ايجاد كنند يعني انتوميبدين معنا كه قضاياي علوم تجربي ن شودمي
طع ند قتوانميتوان گفت: فلان گزاره علمى، حتماً مطابق واقع و تغييرناپذير است؛ اما نمى
عقلي يا قرائن  ليدلاند از راه مشاهده، توانميعلمي  هايگزارهايجاد نمايند يعني  شناختيروان

  ).184، ص2ج، 1387گردند(رضايي اصفهاني، ديگر مثل بديهى 
 هايظريهناما آنچه كه پذيرش آن در تفاسير مورد اختلاف مفسرين واقع شده است، استناد به 

 رفاً صبه همين جهت برخي از قرآن پژوهان  باشدميدر تفاسير » اطمينان بخش«غيرقطعي اما 
قطعي دانش تجربي را به عنوان قرائن قابل قبول براي تفسير ياد نموده و استناد تفاسير  هاييافته

ايز ج» احتمالي بيان كردن آن«به قرائن اطمينان بخش را تنها با وجود برخي شرايط از جمله 
د توانمياما آنچه كه  ،)335، ص1389؛ علوي مهر،  72، ص1387(رضايي اصفهاني،  اندشمرده

ر طول د همچنان كهاي حجيت قرائن علمي اطمينان بخش در تفسير باشد آن است كه دليلي بر
، موارد اطمينان بخش نيز نزد نمودنديملاء معتبر بوده و بدان اعتماد تاريخ، موارد قطعي نزد عق

و اين بناي عقلاء در عمل به امور اطمينان  نمودنديمآنان از اعتبار برخوردار بوده و بدان عمل 
نيز وجود داشته و منعي از جانب آن بزرگواران نقل نگرديده  (ع૟ൎه اॼسلام)در عصر ائمه معصومين بخش،
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اران، نسبت به اين بناي عقلاءست (بابايي و همك (ع૟ൎه اॼسلام)هارائمه اط تأييدكه اين امر، نشان از تقرير و 
  ).176، ص1388

 ، مستند به سيره عقلاء در عملدر نتيجه همچنانكه حجيت استفاده از ظاهر قرآن در تفسير
به ظاهر هر كلامي است، استفاده از امور اطمينان بخش همچون نظريات مسلم علمي كه براي 
انسان اطمينان بخش است نيز مستند به سيره عقلاء و پذيرفته خواهد بود. آيت االله جوادي آملي 

: داردميان فرايند تفسير، بينيز ضمن پذيرش شواهد اطمينان بخش تجربي به عنوان يك قرينه در 
 نهيأنطمتوان بر قرآن تحميل كرد، ليكن براهين قطعي علمي يا شواهد آورد علم را نميگرچه ره«

توان حامل معارف و معاني قرآن قرار داد، به تجربي، تاريخي، هنري و مانند آن را مي بخش
، تجربي هايبخشطوري كه در حد شاهد، قرينه و زمينه براي درك خصوص مطالب مربوط به 

  .)57، ص1، ج1388(جوادي آملي، » تاريخي و مانند آن باشد، نه خارج از آن
 

  اسي بر ظاهر آيات. تقدم نظريات مسلّم روانشن3-4
گاهي ممكن است آنچه كه مفسر از ظاهر آيات استنباط نموده با آنچه كه به عنوان نظريات 

ان امروزه با عنو مسئلهمنافات داشته و قابل جمع نيز نباشند اين  گرددميروانشناسي مطرح 
اس شنتعارض علم و دين، محل تبادل نظر بسياري از پژوهشگران واقع شده است. مفسر روان

نيز، قبل از ورود به عرصه تفسير بايستي مبنا و به عبارت ديگر موضع خود را نسبت به اين تنافي 
دون ، بشناختيروانروشن نمايد زيرا تقدم هريك از دو طرف تنافي يعني ظاهر آيه و يا نظريه 

  ترديد تفسير آيه مورد نظر را دگرگون خواهد نمود.
و دين ابتدا بايد گفت كه مفهوم مستفاد از آيه قرآن كريم از در رفع تنافي متصوَّر ميان علم 

غير  و احتمال پذيردميخارج نيست: يا نص بوده كه عبارتي است كه تنها يك معنا را  دو حالت
و يا ظاهر است كه احتمال معاني متعدد در آن رفته اما در  شودمياز آن معنا در آن لفظ داده ن

) و از طرف ديگر، نظريه مورد نظر نيز از 598، ص1، ج1412 يك معنا رجحان دارد (سيوطي،
سه حالت خارج نيست: يا به مرحله مسلمّات علمي و قطعيت رسيده است يا جزء مسلمّات 

غيرمسلّم  اثبات نشده و ايفرضيهاطمينان بخش است و يا تنها  صرفاًعلمي بوده اما قطعي نبوده و 
  ش فرض تنافي متصور است:است. از اين تقسيم ذكر شده مجموعاً ش

نافي : تظر آيه است با نظريه علميِ قطعي]فرض اول [ميان نص كه قطع به معناي مورد ن .1
توانند نخواهد بوده و چنين فرضي باطل است زيرا دو واقعيت متناقض، نمى ريپذامكان

  ).392، ص1375در يك زمان وجود داشته باشند (رضايي اصفهاني، 
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: نص مقدم خواهد بود زيرا رتبه قطع از نظريه اطمينان بخش]م [ميان نص و فرض دو .2
 ظني كه اطمينان بخش است بالاتر است.

: مانند فرض دوم، روشن است كه نص به وم [ميان نص و نظريه اثبات نشده]فرض س .3
كه حتي به مرحله ظن و اطمينان بخشي نيز  هاييفرضيهدليل قطع آور بودنش بر 

 د.مقدم خواهد بو اندنرسيده

: نظريه قطعي بر ظاهر آيه مقدم ان ظاهر آيه با نظريه قطعي علمي]فرض چهارم [مي .4
خواهد شد زيرا ظاهر، برخلاف نص داراي احتمالات معنايي متعددي است و معناي 
پذيرفته شده از ظاهر آيه (ناشي از انسباق ذهني) به علت عدم وجود قرينه بر هريك 

در نتيجه نظريه قطعي  ،)37، ص2، ج1362اد، از احتمالات معنايي است (محقق دام
ي ند قرينه قابل قبولي براي معنايتوانميعلمي به دليل حجيت و اعتبارشان نزد عقلاء، 

 بوده و آيه را تأويل برد شودميغير از آنچه كه از ظاهر آيه فهميده 

: به دليل اينكه مانند فرض چهارم، ظاهر آيه با نظريه اطمينان بخش] فرض پنجم [ميان .5
پذيرفته شده براي دست كشيدن از ظاهر آيه است در  ايقرينهنظريه اطمينان بخش 

اطمينان بخش علمي را  هاينظريهنتيجه بر ظاهر آيه مقدم خواهد شد. البته كساني كه 
ر اين را ب قاعدتاً هنگام تنافي، ظاهر آيه دانندنميبه عنوان قرينه در تفسير قرآن حجت 

 .شمارندميعلمي مقدم  هاينظريهنوع 

: در اين صورت ظاهر آيه مقدم نظريات اثبات نشده با ظاهر آيه] فرض ششم [ميان .6
خواهد شد زيرا علاوه بر اينكه تنافي ميان حجت (ظاهر آيه) و لاحجت (نظريه اثبات 

د انتومي ايقرينه صرفاً، همچنانكه در دو فرض گذشته بيان گرديد، باشدمينشده) 
معناي مستفاد از ظاهر آيه را كنار بزند كه مورد پذيرش عقلاء باشد و حال آنكه 

  .كنندنمياثبات نشده نزد عقلاء اعتبار نداشته و بدان عمل  هاينظريه
در آثار  توانميعلمي و تقدم هريك را  هاييافتهاز تنافي ميان آيات قرآن و  هايينمونه

  مشاهده نمود:برخي از مفسرين 
  آل ...» راَبعِندَ اللهَِّ كَمَثَلِ ءَادَمَ خَلَقَهُ مِن ت ـُ إِنَّ مَثَلَ عِيسىَ «تأويل بردن ظاهر آياتي همچون)
) كه دلالت بر آفرينش مستقل انسان از خاك دارد به دليل تنافي با فرضيه اثبات نشده 59عمران: 

  ).112، ص2، ج1390مقدم است (طباطبايي، و غيرمسلّم داروين صحيح نبوده و ظاهر اين آيات 
  بر مسطح و عدم 22(بقره: ...» الَّذي جَعَلَ لَكُمُ الأَْرْضَ فِراشاً «از آيه » جبائي«استدلال (

ته در برخي تفاسير مورد نقد قرار گرف دارد يعلمقطعي  هاييافتهكروي بودن زمين كه منافات با 
) همچنين استفاده 102، ص1، ج1409طوسي، ؛ 310ص 1، ج1431و رد شده است(علم الهدي، 
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) به دليل مخالفت با 336، ص2، ج1420فخر رازي از اين آيه بر ساكن بودن زمين (فخر رازي، 
 .قطعيت علم بر حركت زمين مردود است

  قِب«استظهار برخي از مفسرين از آيهʬَ ٌصافات: » إِلاَّ مَنْ خَطِفَ الخَطْفَةَ فَأتَـْبَعَهُ شهِاب)
 رصددد) مبني بر وجود فرشتگان در آسمان اول و پرتاب نمودن شهاب سنگ بر شياطيني كه 10

، 1390دانش امروزي مردود است (طباطبايي،  هاييافتهاستراق سمع هستند به دليل مخالفت با 
 .)124، ص17ج

 
  در كلام الهي هاانسان. توجه به حالات رواني 3-5

د نگاه مفسر را به آيات قرآن كريم تغيير داده و سبب تمايز توانميش آن يكي از مباني كه پذير
رويكرد او با رويكرد ديگر مفسرين شود اين بوده كه در هنگام تدبر در آيات الهي به اين مفهوم 

ست، از تمام ابعاد روحي و خصائص رواني انسان، هاانسانتوجه نمايد كه خداوندي كه خالق 
 وانتميو لذا پروردگار در قرآن كريم كه نمونه بارز آن را  باشدميآگاه  بهتر از هركس ديگري

غافل نبوده و بر اساس  هاانساندر نحوه تشريع احكام مشاهده نمود، از حالات و شرايط رواني 
با آنها سخن گفته و يا حكمي را تشريع نموده است. دليل پذيرش اين مبنا،  شناختيرواناصول 

اثرگذاري بيشتر در مخاطب، با در نظر گرفتن شرايط  منظوربهات قرآن است كه وجود برخي از آي
  بيان شده است. به عنوان نمونه: شناختيروانو با لحاظ نكات  هاانسانروحي 
در ميان برخي از مردم صدر اسلام  يخوارشرابدر جريان تحريم خمر به دليل اينكه  .1

يك عادت، ريشه دوانده بود، خداوند متعال حكم تحريم آن را يكباره بيان نفرموده  صورتبه
بلكه طي يك دوره زماني و به تدريج تحريم خمر را علني نموده تا پذيرش حكم شراب براي 

مْرِ وَ يَسْئَلُونَكَ عَنِ الخَْ «گردد. بنا بر يكي از روايات، در تحريم خمر ابتدا آيه  ترراحتمسلمين 
اَ «) بعد از آن آيه 219(بقره: ..» .لْمَيْسِرِ قُلْ فِيهِما إِثمٌْ كَبِيرٌ وَ مَنافِعُ للِنَّاسِ وَ إِثمْهُُما أَكْبرَُ مِنْ نَـفْعِهِماا إِنمَّ

)، 90(مائده: » حُونَ لِ الخَْمْرُ وَ الْمَيْسِرُ وَ الأْنَْصابُ وَ الأَْزْلامُ رجِْسٌ مِنْ عَمَلِ الشَّيْطانِ فَاجْتَنِبُوهُ لَعَلَّكُمْ تُـفْ 
ا يرُيِدُ الشَّيْطانُ أَنْ يوُقِعَ بَـيْنَكُمُ الْعَداوَةَ وَ الْبَغْضاءَ فيِ الخَْمْرِ وَ الْمَيْسِرِ وَ يَصُ «سپس آيه  دَّكُمْ عَنْ ذِكْرِ اللهَِّ إِنمَّ

َ الْفَواحِشَ ما ظَهَرَ مِنْها وَ قُلْ إِ «) و درنهايت آيه 91(مائده: » وَ عَنِ الصَّلاةِ فـَهَلْ أنَْـتُمْ مُنْتَهُونَ  ا حَرَّمَ رَبيِّ  نمَّ
 ). 406، ص6، ج1407) نازل شد(كليني، 33(اعراف: ...» ما بَطَنَ وَ الإِْثمَْ 

به زيان شراب اشاره شده و بعد دستور اجتناب  صرفاًكه ابتدا  دهدميسير نزول آيات نشان 
ز در ني (ع૟ൎه اॼسلام)آن بيان گرديد. امام باقر و دست برداشتن از آن نازل شده و درنهايت حكم حرمت

شه شراب، همي«روايتي اين نوع تعامل خداوند را رفق او نسبت به بندگان دانسته و فرمودند: 
) انتقال داده  ايمرحلهحرام بوده است و فقط مردم از  ه و اگر ب شوندميبه مرحله ديگر (تدريجاً
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، 9ق، ج1407(طوسي، » پذيرفتندنمى شدميا بار يكباره [تكليف اجتناب از شراب] بر آنه
از بين بردن رفتاري  منظوربهكه خداوند متعال در قرآن  كنيممي). در نتيجه مشاهده 102ص

  .نمايدمينيز در پذيرش يا عدم پذيرش حكمي توجه  هاانساننامطلوب، به شرايط روحي 
و سخن گفتن بر اساس اصول  هاانساننمونه ديگر از توجه خداوند به شرايط رواني  .2
 در جهت» انگيزه سازي«در آياتي مشاهده نمود كه خداوند از حربه  توانميرا  شناختيروان

 بارمشقتترغيب مسلمانان به انجام رفتارهاي مطلوب استفاده نموده است. در برخي از كارهاي 
يا اميدي به موفقيت در  آن، انسان در شرايطي است كه از انجام آن هراس داشته و واسطهبهكه 

فاده است» آسان انگاري«از شيوه  توانمياست  زهيانگيبآن كار ندارد كه در حقيقت به انجام آن 
ذينَ كَفَرُوا يقُاتلُِونَ سَبيلِ اللهَِّ وَ الَّ  الَّذينَ آمَنُوا يقُاتلُِونَ في«نمود. ضعيف شمردن نيرنگ شيطان در آيه 

 يهاهيگلا) با توجه به 76(نساء:  »اتلُِوا أَوْليِاءَ الشَّيْطانِ إِنَّ كَيْدَ الشَّيْطانِ كانَ ضَعيفاسَبيلِ الطَّاغُوتِ فَق في
مؤمنان نسبت به جنگ با كفار و ترس از كشته شدن كه در آيات قبل و بعد  يرمقيبخداوند از 

، ج 1390 يي،تشجيع و انگيزه سازي مؤمنان به جنگ با كفار است (طباطبا نوعيبهمشهود است 
  .)471، ص1، ج1415؛ فيض كاشاني، 421، ص4

با عبارت  داريروزهدر كم و ناچيز شمردن ايام دشوار  توانميهمچنين اين آسان انگاري را 
ماً مَعْدُودات« َّʮَكه مكلف نسبت به انجام آن، دل و  شودمي) مشاهده نمود كه سبب 184(بقره: » أ

 شودمياست پذيرش اين مبنا سبب  به ذكرلازم . )9ص ،2، ج1390جرأت پيدا كند (طباطبايي، 
كه مفسر، تمامي آيات قرآن را با اين رويكرد بررسي نموده تا اين دسته از آيات كه خداوند با 

را تشريع نموده را در ميان ديگر  با آنها سخن گفته و يا حكمي هاانسانتوجه به حالات رواني 
  آيات قرآن بيابد.

  
  . چند بعُدي بودن معارف قرآني3-6

را از  اختيشنرواند فهم نو با نگاه توانميكه عدم پذيرش آن  شناختيروانيكي از مباني تفسير 
نمايد، وجود ظهورهاي متعدد از عبارات قرآني است كه در هر زمان  دارخدشهآيات قرآن 

د معارف جديدي را براي مفسر به ارمغان آورده و قرآن را به عنوان يك كتاب پويا و توانمي
، فهم نهايي از آيات »شاطبي«مطرح نمايد. برخي از مفسرين همچون  هازمانكاربردي براي تمام 

قرآن را همان فهم مخاطبان اوليه قرآن در صدر اسلام دانسته و به همين منظور، تفسيري كه بر 
  .)386، ص2، ج1415(شاطبي،  داندميپايه فهم جديد از جملات قرآن بوده را مردود 

كه براي ترجمه لغات قرآن به زمان  طورهماننيز معتقد است » امين خولي«مفسر معاصر، 
، براي فهم مراد آيات قرآن نيز به فهم مسلمين در زمان صدور نيازمنديم گرديمميصدور باز 
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اما نظريه تك بعدي بودن معاني آيات، از سه جنبه قابل خدشه . )294و293، ص1961(الخولي، 
  است:

  
 . دستور به تبيين آيات قرآن3-6-1

خداوند متعال در قرآن كريم وظيفه تبيين و روشن نمودن آيات قرآن را به عهده پيامبر خود 
َ لِ «...گذاشته و فرموده است  )، روشن است 44(نحل: ..» .لنَّاسِ ما نُـزّلَِ إِليَْهِموَ أنَـْزَلْنا إِليَْكَ الذكِّْرَ لتِبَُينِّ

كه تبيين نمودن آيات الهي براي مردم، مستلزم وجود ابهام در برخي از عبارات قرآن است كه 
 )ਚی االله ع૟ൎه و آଔص (فهم آن بر مردم عصر نزول پوشيده مانده كه پرسش معاني برخي از آيات از پيامبر اكرم

شاهدي ديگر بر اين مدعاست به همين جهت مشروط نمودن فهم معاني آيات به فهم مسلمانان 
زيرا بسياري از معاني قرآن  خواهد شدصدر اسلام سبب پنهان ماندن بسياري از معاني قرآن 

  آن زمان نيز پوشيده بوده است. حتي در
  

  عدم دسترسي به مراد تمامي آيات در صدر اسلام. 3-6-2
فرض پذيرش ملاك بودن فهم در عصر صدور، مراد بسياري از آيات قرآن كريم مشخص  حتي بر

نخواهد شد زيرا دستيابي به ما به فهم گذشتگان غيرممكن بوده و آثار موجود از تفاسير آن عصر 
  .نيز بسيار اندك است

 
  عدم فهم واحد حتي در عصر نزول. 3-6-3

آنچه كه روشن است اين بوده كه حتي در عصر نزول قرآن نيز فهم واحدي از آيات وجود 
نداشته است تا در حال حاضر بتوان آن را به عنوان فهم نهايي از آيات الهي محسوب نمود آيا 

گفت كه فهم يك عرب باديه نشين از آيات قرآن با فهم مفسر بزرگي همچون ابن عباس  توانمي
 بوده است؟ در يك مرتبه

فت كه با پيشر ياگونهبهنتيجه وجود مراتب مختلف معنايي حتي در ظاهر آيات قرآن،  در
ز بدان ني (ع૟ൎه اॼسلام)قرآن كريم بوده كه امام باقر هايويژگيمختلف آن روشن گردد از  هايجنبهعلوم 

، 2، ج1371(برقي،  »وَ لَهُ ظَهْرٌ وَ للِظَّهْرِ ظَهْر إِنَّ للِْقُرْآنِ بَطْناً وَ للِْبَطْنِ بَطْناً «اشاره كرده و فرمودند:
وَ هُوَ «). به عنوان نمونه، متحرك بودن كرات آسمان همچون خورشيد و ماه كه از آيات 300ص

مْسُ تجَْري وَ الشَّ «) و 33: (انبياء» فـَلَكٍ يَسْبَحُونَ  الَّذي خَلَقَ اللَّيْلَ وَ النَّهارَ وَ الشَّمْسَ وَ الْقَمَرَ كُلٌّ في
  با پيشرفت دانش ميسر شده است....» لِمُسْتَقَرٍّ لهَا
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  قرآني هاينظريهبودن  نماواقع. 3-7
حقيق حسي مورد ت هايدادهمعنادار هستند كه با  هاييجمله» پوزيتويسم منطقي«بر مبناي نظريه 
 توانيمهستند كه نه  معناييبي هايگزارهاخلاقي، متافيزيكي و ديني،  هايگزارهقرار گيرند و 

ي كه بتوان آنها را در بوته هايگزارهي صادق دانست و نه كاذب، در نتيجه تنها هايگزارهآنها را 
در اين نگاه،  .)195و194، ص1392آزمايش تجربي قرار داد معنادار خواهند بود (باربور، 

نار رد نظر را يك واقعيتي در كتا بتوانيم معناي مو كنندنميمعنايي را ايفا  اصلاًديني  هايگزاره
  بشري قرار داده و از آنها در علوم مختلف بهره ببريم. هايدانشديگر 

از اين جهت اهميت دارد كه در  شناختيروانبررسي اين ديدگاه در ميان مباني تفسير 
 شناختيروان هاينظريهد توانميقرآني، مفسر ن هايگزارهبودن  معنادارصورت عدم پذيرش 

خراج شده از قرآن را به عنوان يك حقيقت و معرفت علمي به جامعه علمي دنيا عرضه نمايد. است
ود. خواهد ب برخورداردر نتيجه رسيدن به يك نظريه قطعي در مورد اين مبنا از اهميت بالايي 

  اين ديدگاه نيز قابل نقد است به دليل اينكه:
 هايگزاره صرفاً(مانند:  كنندمير ي كه خود آنها براي اثبات اين نظريه ذكهايگزاره .1
بوده و  نامعبي ايگزارههستند)، يك گزاره علمي و تجربه پذير نيست در نتيجه  معناداربيتجر

  .)14، ص1389خواهد بود (خرمشاهي،  معنابياصل نظريه آنها نيز 
ه اين است ك خوردميتناقضي كه ميان گفتار و رفتار صاحبان اين نظريه به چشم  .2

د، و حال آنكه اين آثار، تجربه پذير نيستند (كنفيل اندنگاشته» فلسفه«خودشان كتبي در باب 
 .)162، ص1392

ز ديني ا هايگزاره توانميرا نيز ملاك قرار دهيم  هاگزارهحتي اگر تجربه پذير بودن  .3
 بخشي ياد خدا بر انسان رااثر آرامش  مثلاًقرآني را با معيارهاي تجربي سنجيد  هايگزارهجمله 

در نتيجه بر مبناي نظريه  .)196و195، ص1385تجربي آزمود (عباس نژاد،  هايروشبا  توانمي
 دانست. معنابيديني را  هايگزارهتمامي  توانميپوزيتويسم منطقي نيز ن

 قرآني، عموم نظريات ديني مانند ديگر نظريات هاينظريهبودن  نماواقعبر اساس مبناي 
علوم تجربي به دليل معنادار بودن، از قابليت اتصاف به حقيقت يا عدم حقيقت برخوردار بوده 
و در ميان نظريات ديني، نظريات قرآني نيز به دليل انتساب به منبع وحي از اعتبار بيشتري 

ا به نظريه استخراج شده ر توانميبرخوردار بوده و در صورت رعايت مباني و ضوابط تفسيري 
 ان يك واقعيت علمي در كنار ديگر نظريات علوم تجربي قرار داد.عنو
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 تحقيق تايجن
اسي گذشته دانش روانشن هاييافته، در مرتبه اول، عرضه شناختيروان. مقصود از تفسير 1

همراه  هايافته، رد و يا سكوت نسبت به آن تأييدبر آيات قرآن است كه اين امر ممكن است با 
جديد روانشناسي از آيات قرآن كريم است كه نقش اصلي  هاييافتهباشد و در مرتبه دوم، توليد 

ست هافتهياو در مرتبه سوم، نظام سازي بر اساس آن  كندميرا در توسعه روانشناسي اسلامي ايفا 
  غايت دو هدف گذشته خواهد بود. نوعيبهكه 

هستند، آياتي نيز وجود  شناختيروانمرسوم  هايارهگز. علاوه بر وجود آياتي كه داراي 2
كشف اين اشارات لازم  منظوربهدرنتيجه  باشندمي شناختيرواندارد كه داراي اشارات نهفته 

  قرار گيرند. شناختيرواناست كه تمامي آيات قرآن در گستره نگاه 
لي ود داشته كه اين خود دليوج (ع૟ൎه اॼسلام)متعددي در احاديث معصومين شناختيروان. تفاسير 3

براي حجيت اين گرايش تفسيري است هرچند استناد مفسر به منابع معتبر در تفسير قرآن، خود 
  تفسيري وي خواهد بود. هايبرداشتدليلي براي اعتبار و حجيت 

 ناختيشرواندر تفسير  ايقرينهند به عنوان منبع يا توانمي. تمام دستĤوردهاي تجربي ن4
 انددهشقطعي علم كه به دليل حجيت ذاتي قطع پذيرفته  هاييافتهتفاده واقع شوند و تنها مورد اس

لالت شده عقلاء در طول تاريخ بر اعتبار آن د تأييداطمينان بخش تجربي كه بناي  هاييافتهو نيز 
  محسوب شوند. شناختيروانند به عنوان قرائن قابل قبولي در تفسير توانميدارد 

علمي در هرصورت  هاييافتهت قرآن به دليل قطعي بودن در هنگام تعارض با . نص آيا5
در هنگام تعارض با نظريات اثبات نشده مقدم خواهد شد  صرفاًمقدم خواهدشد اما ظواهر آيات 

د كه هستن شناختيروانو در صورت تعارض با نظريات قطعي يا اطمينان بخش، اين نظريات 
ق ذهن به دليل باانس واسطهبهمقدم خواهند شد زيرا برگزيدن يكي از احتمالات در ظاهر آيه 

نتيجه نظريات قطعي يا اطمينان بخش  عدم وجود قرينه معتبر بر هريك از احتمالات است در
ن نمايند يّند به عنوان قرينه، يكي از احتمالات را متعتوانميتجربي به دليل اعتبارشان نزد عقلا 

  هرچند مخالف آن معنايي باشد كه در ابتدا از ظاهر آيه به ذهن رسيده است.
كامل آگاه است به  طوربه هاانسان. خداوند متعال به دليل اينكه خود از تمام ابعاد رواني 6

كه با توجه به حالات روحي  شودميهمين جهت در موارد متعددي در قرآن كريم مشاهده 
  ها تعامل نموده كه اين امر، نفوذ بيشتر كلام الهي در دلها را به دنبال داشته است.بندگان با آن

. قرآن كريم داراي وجوه مختلف معنايي است كه حتي برخي از وجوه آن بر مسلمانان 7
پنهان بوده است درنتيجه فهم جديد و متفاوت  اندبوده قرآنعصر نزول قرآن نيز كه مخاطب اوليه 

  كه در صدر اسلام سابقه نداشته است بدون اشكال خواهد بود.از آيات قرآن 
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بودن و نيز اتصاف به حقيقت داشتن نظريات قرآني متكي به اين نيست كه بتوان  نماواقع. 8
كمي و تجربي سنجيد زيرا منبع كسب شناخت منحصر در تجربه نبوده و كلام  صورتبهآنها را 

طاء، حتي بدون سنجش تجربي نيز خود منبعي براي الهي نيز به دليل عصمت آن از هرگونه خ
   كسب حقايق علمي خواهد بود.

  

  نامه:كتاب
  .قرآن كريم

 ، قم: كتاب فروشي داوري.علل الشرائع)، 1385( ابن بابويه، محمد بن على

  ، قم: جامعه مدرسين.التوحيد)، 1398ابن بابويه، محمد بن علي (
، مشهد: آستان روض الجنان و روح الجنان في تفسير القرآن)، 1408ابوالفتوح رازي، حسين بن علي (

  .اسلامى هايپژوهشقدس رضوى، بنياد 
، قم: پژوهشــگاه حوزه و تفســيري هايجريان شــناســيآســيب)، 1389اســعدي، محمد و همكاران (

  دانشگاه.
  ، تهران: دفتر نشر داد.جيتفسير شريف لاهي)، 1373اشكوري، محمد بن علي (

كامران ( كه،  بار فان روش تفســـير علمي قرآن كريم«)، 1386ايزدي م خال قان و م له مواف يابي اد ، »ارز
 .1، سال اول، شماره دوفصلنامه مطالعات قرآن و حديث

  ، قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.روش تفسير قرآن)، 1388بابايي، علي اكبر و همكاران (
  ، ترجمه: پيروز فطورچي، تهران: پژوهشگاه فرهنگ و انديشه اسلامي.دين و علم) 1392باربور، ايان (

  ، قم: دارالكتب الإسلامية.المحاسن)، 1371برقي، احمد بن محمد بن خالد (
، ترجمه: لادن فتي و فرهاد فريد حسيني، شناخت درماني؛ مباني و فراتر از آن)، 1391بك، جوديت (

  تهران: انتشارات دانژه.
  ، بيروت: دار إحياء التراث العربي.الكشف و البيان)، 1422ثعلبي، احمد بن محمد (

 ، قم: اسراء.تفسير تسنيم)، 1388جوادي آملي، عبداالله (

  ، تهران: علمي و فرهنگي.پوزيتويسم منطقي)، 1389خرمشاهي، بهاءالدين (
  ، بيروت: دارالمعرفة.مناهج تجديد)، 1961الخولي، امين (

  ، قم: جامعة المصطفي العالمية.منطق تفسير قرآن)، 1387صفهاني، محمدعلي (رضايي ا
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  ، قم: كتاب مبين.پژوهشي در اعجاز علمي قرآن)، 1381رضايي اصفهاني، محمدعلي (
  اسوه. : نشر، قمدرآمدي بر تفسير علمي قرآن، )1375(رضايي اصفهاني، محمدعلي 

  ، ترجمه مهرداد فيروزبخت، تهران: رسا.سانتراك زمينه روانشناسي)، 1388سانتراك، جان دبليو (
  ، بيروت: دارالكتاب العربي.الإتقان في علوم القرآن)، 1412سيوطي، عبدالرحمن بن ابي بكر (

  ، بيروت، دارالمعرفة.الموافقات في اصول الشريعة)، 1415شاطبي، ابي اسحاق (
  جهاني علوم اسلامي. ، قم، مركزتفسيري هايروشمباني و )، 1382شاكر، محمدكاظم (

  ، كويت: شركة مكتبة الالفين.الجوهر الثمين في تفسير الكتاب المبين)، 1407شبرّ، عبداالله (
  ، بيروت: دارالنهضة العربية.الاشارات النفسية في القرآن الكريم)، 2009الشربيني، لطفي (

  ، قم: فرهنگ اسلامي.السنهالفرقان فى تفسير القرآن بالقرآن و )، 1406صادقي تهراني، محمد (
  ، قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامي.بازخواني مباني تفسير قرآن)، 1391صفوي، سيد محمدرضا (
  ، بيروت: مؤسسة الأعلمي للمطبوعات.الميزان في تفسير القرآن)، 1390طباطبايي، محمد حسين (
  هران: ناصر خسرو.، تمجمع البيان في تفسير القرآن)، 1372( طبرسى، فضل بن حسن
  فة.، بيروت: دارالمعرجامع البيان فى تفسير القرآن (تفسير الطبرى))، 1412طبري، محمد بن جرير (
 (تحقيق خرسان)، تهران: دارالكتب الإسلامية.تهذيب الاحكام)، 1407( طوسى، محمد بن الحسن

  .حياء التراث العربي، بيروت: دار إالتبيان في تفسير القرآن)، 1409طوسى، محمد بن الحسن (
قرآني  هايپژوهش، مشهد: بنياد مباني و مقدمات رابطه قرآن و علوم روز)، 1385عباس نژاد، محسن (

  حوزه و دانشگاه.
  .مؤسسة الأعلمي للمطبوعات ، بيروت:تفسير الشريف المرتضي)، 1431علم الهدي، علي بن الحسين (

  ، قم: اسوه.تفسيري هايگرايشروش ها و )، 1389علوي مهر، حسين (
  ، تهران: پژوهشگاه فرهنگ و انديشه اسلامي.مباني تفسير روايي)، 1393فاكر ميبدي، محمد (

  .دار إحياء التراث العربي ، بيروت:التفسير الكبير)، 1420فخر رازي، محمد بن عمر (
  ، تهران: مكتبة الصدر.تفسير الصافي)، 1415( فيض كاشانى، محمد بن شاه مرتضى

، قم: مركز بين المللي ترجمه و روحي از ديدگاه قرآن هايبحراندرمان )، 1393قرباني، محمد هادي (
  .(صਚی االله ع૟ൎه و آଔ)نشر المصطفي

  ، تهران: كتابفروشي اسلاميه.منهج الصادقين في إلزام المخالفين)، 1340( االله بن شكرااللهكاشانى، فتح
  ، قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.قرآن روانشناسي در)، 1393كاوياني، محمد (
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  ، قم: انتشارات دار الكتب الإسلامية.الكافي)، 1407( كلينى، محمد بن يعقوب
ــنويس، فلســفه معنا، معرفت و ارزش در قرن بيســتم)، 1392كنفيلد، جان وي ( ــر خوش ، ترجمه ياس

  تهران: حكمت.
  مركز نشر علوم اسلامي.، تهران: فقه مباحثي از اصول)، 1362محقق داماد، مصطفي (

سهراب و مينا يعقوبي ( سانه «)، 1389مروتي،  شنا سان  سي نظريه ان با رويكردي بر » مازلو«نقد و برر
  .1، سال چهارم، شماره دوفصلنامه مطالعات قرآن و حديث، »آيات قرآن كريم

سوي تحليل محتواي آيات قرآن از منظر«)، 1389نامور، هومن و فاطمه ذهبي ( سيروان گامي به   شنا
  .1، سال چهارم، شماره دوفصلنامه مطالعات قرآن و حديث، »اجتماعي

آستان  هايپژوهش، ترجمه عباس عرب، مشهد: بنياد قرآن و روانشناسي)، 1372نجاتي، محمد عثمان (
  قدس رضوي.

   ، ترجمه يحيي سيدمحمدي، تهران: روان.روانشناسي عمومي)، 1393ويتن، وين (
 


