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ِ

 1��6$ '% �5د�5ن (د��2ردی�1 ی�و��� �ه� �ز '�ز�0رده�، ��ع


� �����ی� ه�� '% ) و '% ()��� روش٢٠٠٨و ه��7ر�ن، �6
گ، �5ر��

ز��!
ور� (��ـ�
 2ه� در ��زه 


� وی��A ه�� @�. ) �ز ?
ورت٢٠١١�� B�5 ـ��ن  ه� و�ز

وره�� @����0 و ر
��ر� '2�Cـ�ر در 

 ��@D .$د��

ز�� �ز (EC ن و���ی� '� �ه7�$ و ر�ه5
 $�'

ی� ����� ��ـ$ 5ـ% '�یـ� 'ـ% Dن  ه�� ��

زی
� و���ی� '% (��7K %�1د 0�7% �0���ده، '% ��ـ�ظ 5�Iـ� و 7ّ5ـ� '�Hـ�
ی� �GـB و  ؛!
د��0% @�د


ز��!
ور� '
�CKه د�ر��. 

�ی�� 
�I% ر� در LوBـ�
! EC) %ـ� �یـ� ��ـ$ 5ـ���� %MNی�  و (�ـ
�ـ


ز�� ,��$؟ 'ـ� ��6ـP و ��O)�ت 
 $�'
� �' %R'ور� و ���7) �ز و���ی� در ر�
� )���(Oت ?
ّ
MO���

5
د  %5��O)�ت و ���*�ر�ت (IM�Vـ� �ز و��ـ�ی� در  ه�� ��U(� (� ���ی�H در D(�زه ژرف �Kن �د���


ز���ن و�Wد د�رد. در D(�زه (�رد

ورش و D(�زش ! %��� %' �)U�� ی��،  ه��
ه�� () YM�V�Xـ

ــ�!
ور� �Mــ 
ز�
ــ�ی� در  ــ% ��O)ــ�ت و�� ــ
د�زد (��ی�� و �Zــ7ّ��) ' !EــH, در .  ،�)Uز ��ــ����


ز��!
ور� ی�� �ز @�0]
 BG� �ی
�ـ
� ر�  �R0 ـ\ و�Oد $���N7ـ��د @ـ�ه و (�ـMO �ه�� و���ی

�ـ
� و��ـ�ی� ��ـ6$ 'ـ%  ). (
'�a٢٢، ص٢، ج١٣[١'�'�یـ%،  (�'� ��3ـ$��7رده و���ی� '
�CKه 

��K�?�) ن �ز���ز

(�ـ�ر�،  4@ـ�د (��Xـ
یb  ��نهـ�� دی�ـ� 'ـ% رو@ـ�� 'ـ � ��$ 5% در ��1ره

�$٢ق، ج٠٨[١��X) �)Uــ�� E�هــ�� رو��ــ�، �OU0ــ�،  'HVــ� �ز �'ــ�U 'ــ% ��ه��2ر� ). �)ــ��
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ز��!
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� �ز Dز(ـ�یB و �R0هـ��  '
 ��1رهh5��ّـ� $�ه�� و�����، �ijی% �ز ()�رف ��ب و '% د��. (Xـ��

�'
�ـ$، و�OـP −(�)�رف در �MKم �2()�W ،ـ�نG�� 0ـ�رد�ر� �ز
' Eه ،���' $�

L ز� 'ـ��
هـ� و  �ـ

B@�! و �����د ���D ّ�ل ��$.  ���)��ده����ه 

1ون ،ه�� ��D �)U(�زهدر ده��ه ����   ��5 l� 
'


ز���ن
���6
ده '
 �1وم !
ورش   ،���M5)١، ص٨، ج٠٧[١e)، دوره٠ ��ز

 EC) ور� ر� 'ـ%  ه��
!

5
ده ��$�% دوره (�5د�5، �� E��G� (����W و ����W7  ،�M)ـ�K
). در ٧a[، ص٢١ ، ج٠٩[١(�
                                                           
1. Desjardins, J. 

2. Sternberg, J. R. 
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َ
ِ> َ:9+ وَ 78َ+ وَ �56َْ   4َس�1ُْلٌ   . أ 6َِ@ َ:َ?� رَ<=
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A دَبِ وَ �#6+
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دََ<>4
َ
Dَ أ Dَ �5َ�ُْ> وَ یGَُس= نْ یGَُس=
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  .   . HI�َ �6َ�َ6ِْ# َ:َ?� �6ِ��َ6ِْ# أ

Dِ4ِJْ5ُ6ْ� 7ِ8ُ و6َُْ#هُ وَ و6َُْ# و6ُِْ#ه5  �6ر+
ِ

ح
َ

MNَ>ِ ُح?ِNْ$ُ6َ <َ   .  . إِن+ �6?+
ثَ   . إِنَّ 6 دَبَ یTَUَْ�Sَ   .ْ$رَ �4َ وَر+
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َ
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َ

MSْ
َ
 cْ��َـرِبْ َ:َ?ـ� Uِ�ْ8َـِ> ِ�ِ�$Dَ وَ َ:Dَ$�ِ�ِ _َUْ�َ #ٌUْ وَ وَزِیرٌ Xِ�َ Dَ$�ِ�ِ _َUْ�َنْ رcَِ$َ� أ
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Aِوَ إ Dَْ�ـرِی
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هـ�� ��ـ�ل و ر@ـ� ر� دوره   �ـ
ی� دوره @���ـ� ر@ـ� و ��ـ�ل، (EC ویAه رو�ن @���� و '% EMK رو�ن

�) ����W و ����W�� ،�5�5د ��1 دوره �5د�5   ؛د��
�Mـ%  :@�(. �% (
��6K %5 $�� %Mر��ـ� �ز�)

  ). ١٧و  ١a، ص٢٠١١ 4(����
�p، 3و �و��d و �����C �5د�5 �52د�5 (
�M% �و�ی. 1��ز�د�،

EـH, ،ور�

ز��!

�ی�� 

ز�ـ�،  D@��ی� و���ی� '� ��q�Z�Oت 
�ـ$ '
����ز D�ـ�ن ر� ��ـ6$ 'ـ% �

POـ�ده (� و�)D و E7ّـX) ،EـC) BـG� �یـ� ��Iی� ��
5
ده و D��ن ر� ' %����و ه�7ـ�ر�ن،  �55ـ� (�ـ� '

@����0 در �0���ده، �ز ��K(.  رو�ن−�� و���ی� در �ی�2د 
�Ir�K ��Zه ). D(�د�� و (�Cرت٢٠١٢


 در @�.st) ��Aو وی $�XV@ ل���و  �
�
ز���ن ��$ (
��Uـ� �
و ه�7ـ�ر�ن،  6ه�� ر
��ر� 

��ـ� D�ـ�ن [٢٠١'

��iر در ��G\ �هـ��ف ��sl� ه�� @�0] و
�j�) ور� و���ی� �ز

ز��!
��ه @ .(


ی� ��Kص
 در  ده� EC) %5 @�ه ��Hن (� ه�� ���2م ). !Aوه٢٠٠٨Bو ه��7ر�ن،  ��7$ (دوروس�


ز�� ���ل ر
��ره�� '
و��

 �ز @��ه sl�) ن���ز

؛ ٢٠١٢ 8!
ور� و���ی� ��ـ$ (ر�ـ
، ��ز� @�ه 

و ه�7ـ�ر�ن  11و ر�دی�ـ� )٢٠١١( 10ویAه ��Uن '% ،). '���ر� �ز (��GGن٢٠١١و ه��7ر�ن،  ��9د(�

  ، �ذ�Kن (�)٢٠١٣(
ّ

ز�ـ�، ���5 %5 ��
��ـ� (���ـw و ��7یـ$ (�GRـ� و '2�Cـ�ر �ز '
� x6� ذ�V

�) ��A6$ در ویh) ه���)��
ز�ـ��ن ر� 'ـ% د�6ـ�ل د�@ـ�% '�@ـ�.  ه�� ر
��ر� و رو�ن ����� !
 ��0��@


ز�ـ��ن 'ـ� �ـx6  ده��ه �ر��6طِ '���ر� �ز �U�0ل '
�0 (��R)�ت ��Hن
��� و ر
�ـ�ر� XV@ ه��


ز��!
ور� و ��ع رو�'d و���
−5w��) $�� pن،  �12د�
zرو�ن٢٠٠٧و دی B�د� %�@���ـ�  ). ��ص


ز�ـ�!
ور� �ـUش }زم و �7��K�ـ%
و ر� د�@ـ�% '�@ـ�� ��  �ی� ��$ 5% ,���|ـ% و��ـ�ی� در ��ـ�
ه 

��� (���w و هE روش'

 ��ّ��� (زی���، @���Ir�K ،��0 وه�2ـ���)  ه�� D(�ز@� و ��
�ز '� ��


ز���ن ر� ���Vذ ��5ـ�، ���7ـ�ل 
B�5ُ \ـG�� ـ�ب در  ور�MR) 2ـ�ر و�C' ـ�ر��
هـ�� @ـ����0 و ر

B�1ی

ز���ن �

ز�ـ�٢e١، ص١٣٨a(د�د�ـ��ن،  ی�'� (� 
�ـ$ '

�ی�ـ� ��ـ�ل و �
��Kصـ
  ،). در 

 �IM�V) ـ. زی�ـ��ه7|�ن)��K−ـ�����ـ�،  13ژ��M5)ج٠٧[١ ، e٣و ٣٣٢، صe] ،ـ�zه�

 ،(
                                                           

1. Infancy 

2. Early childhood 

3. Middle and late childhood 

4. Santrock 

5. Lee, P. C. 

6. Falahati 

7. Dorros, S. 

8. Renner, L.  M. 

9. Goodman, S.  H. 

10. Aslan, S. 

11. Raudino, A. 

12. Lieb, R. 

f( ْ6ُءٌ وَ و
َ

M>َ �Zَ�َUَGُْن+ صXِ�َ ِء�Tَ5ْGَ6ْ� hَوَ 9ْ�َوِی Yْiُ� � ��8� �6�m6� 9nGِ6ح، ��ن+ �Fِ6رْقَ دّ��سٌ. إِی+   . َ#هَ� cَِ$�ع. 9َ�َو+
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��iر��sl� $�
�ـ
 و (ـ�ریس،�D ،�K�7�W(�ز@�، �0���د�� و ُ(�ل ��75' �I�و
) و ٢٠٠a �1 ('ـ

7
ده (�ویAه �BG و���ی� �ز ��Kص
 �ص��K  �M(. �0���د�� و '%@

ز�ـ�!
ور� @��� '
 x6در �ـ .


0ـ� �ز  ه�� ��U(� '� دو ���ـ% �ز ���*ـ�ر�ت، ?ـ��'d و '�یـ�ه� رو'ـ% (���6 '
 D(�زه' .E�رو ه�ـ�


ز��!
ور� ()�Rف '% ��7م دوره
 d'��? *�ر�ت و��ه�� �  (����W و ����W�� ،�5�5د) ور�

ز��!



ز��!
ور� ��$. '
�0 �ز ���*ـ�ر�ت و ?ـ��'d،  رد��$ و �7K %6�W(� د�
 \G�� ط }زم در
و @


� د�رد. '� ��zه ����7W 'ـ%  در '
�0 �ز دوره E5 د�$()�Rف '% دوره �0ص و ی� �H�ه� (��ری$ '

BوهA! �2م @�ه در�ه�� �  %��
ز��، رو@� @�ز(
 $�'
A! %5وهW Bـ�� و �O'ـ. rـ
ح در �یـ�  �


�ن  '�رهzHوهA! �0 �ز
' .$�� p��� ر��ز�ده  )، �ـ�١٣٩٠�W!�5ـ��(� و ه�7ـ�ر�ن ( ه7|ـ�ن'�


ز�ـ�!
ور� در  ,ـ�ن) در !AوهB �0د '% (6ـ���h ١٣٩٨) و '��ر� (١٣٩a��ری% (
 x6ـ� BـG�


ز�ـ� در دوره �ـ��دت
�ـ$ '

ز�ـ��ن و 'ـ% (�?ـ�ع �
 �OU0� و �K�7�W� ل���د��0% 
��ـ�. در  !


 �Uش ?�� BوهA!�) د�@  ���MO��� ت�(O�� %'،  ور�

ز�ـ�!
 x6� م در�K د��0ـ% ����� و
!

�$ وDن %5 '

ط }زم در !
ورش و �@ 1�
�ج و ��ـ���6ط �ز D(�زه �V��� .'�O $ـ�� �)U؛ هـ�� ��ـ

��
 �M)��K  '� ه7|�' ��5 l�6% رو�ن�W %5  .د�رد ���'
!ـAوهB ر
�% در �یـ�  روش '% �5ر@����0 و �

 1��I���M و ��C�Wد� −���صM��$��  . 

  

��ی� و �ه��� ����ی� و���ی� �� 
	�ی�� و ������ت 
	ز��
	ور� 
  


�ی�� و روش

ز���ن،  D@��ی� '� 

�ی�� D(�زش و !
ورش 

ز��!
ور� و �5ر'�$ Dن در 
 �ـw6ه�� 


�ی�ـ� !ـ
ور
 .�C�� ور� و

ز��!
@ـ�د (و��ـ�ل ه��ـM$ و د�  ش (��
�1یB �5رD(�� و���ی� در 


�0رد�ر��، در ���2م و�LیY و �٢٠١٢BG 2ری$،' �

�د� 5% �ز د��B و (�Cرت �5
ه�� �0د  ). �


د�ر�� �H�7���ن 'r� و $'Uه����ص � B��, �' و B�
�د '� �Uش و  رو (�6رزه (� ه�� !
���5. �ی� �


ص$ ��6ی. (� ��Cی�ه� و ,�����H!، Bر� 5% د�ر��
٢٠٠ ���53 (�������ر، ه� ر� '% a ر���). '�ـ

�$ در �ز رو�ن'
�E و �M)�ن �XXVره@����ن و (��' ��Aّ�ل در وی��ـ�  �ی�2د ��'
هـ�� D(�ز@ـ� و �

5
ده ��5 l� ���K�?�) 

ز���ن '
��ـ� ��Vـ�ذ '
@ـ�ه �ز  ��� 5% در '�� D�Cـ� �GـB و��ـ�ی� و @ـ��ه �


ه�� @��j�)ـ�ن�Mـ� ��ـ$ (وی��'

��iر در ��Gـ\ �هـ��ف ��sl� ٢٠٠٧و ه�7ـ�ر�ن،  04] و .(


�ی�� و @��ه

�� در '�6Cد �(��ـ$ رو��ـ� و �
ـ�1یB �ـ�ب D@��ی� '� �� BG� ور�

ز��!
Dور�  ه�� 

                                                           

1. Bronfenbrenner, U., & Morris, P. A. 

2. Vanderhasselt, M. A. and De Raedt, R. 

3. Spector 

4. Wilson 
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ز�ـ�!
ور� و  D@��ی� و���ی� '� @��ه��و���ی� د�رد. 
�ـ�ه� �ز ه��  D��B��,  ،ـ��ز

هـ�� !ـ
ورش 

w6� z� س و

 Oـ
�ر (�����sl� $�� ن ر���D ده��
دهـ�. وWـ�د  
��� @�ی� در و���ی� @�ه و �5ر5

w�
��� و ��ـ�
س زیـ�د در و��ـ�ی� ('ـ% د��ـ. �Cـ� 'ـ�دن �ز د��ـB و (Cـ�رت 5ـ�
�) �Dـz�  ه��

5ـ�دp، �0ـ�Uل و −����� در �)�(. و��� ) و (�٢٠١٠ 1در !� د�رد (,���،ر� @����0 زی�د�  رو�ن


ز�ـ��ن، ی�ـ� دیzـ
 �ز 
��یـ�  ور� . '�6Cد و �
�1یDB�5ُ Bورد!�ی� ���ی��7 رو��� 
ه�� '�2�Cر در 


�ی�� و @��ه

ز���ن ��$. �
�1یB د��B و ����ـ�ی� و��ـ�ی� در D@��ی� و���ی� '� 
'ـ�ره ه�� �)�(. '� 

x6� ��ز


ور�، (� ه�� ! �Ir�K ��Z

ز��� ر� −ه��2�� �0���ده ر� '�6Cد و �)�(. و���−����� 


G�ر�یس،�ر��D) �HV' �2 ٢٠٠٢BوهA! .( �) ن�H� و���ی� در  ه� wِ���) ور�

ز��!
ده� %5 @��ه 

�zرت @�ی���C) ـ� د� ه� و����) 
�slـ�ـ��ن �ز

 �K�7�W� ه�����ـ�ه� و��ـ�ی� �ز  رد؛ ه7|�ـ D


�ن و ه�� (�ی
ی$  روش�'B�5ُ �6دC' س در

��iر 'ـ�ده ��ـ$  ����sl� ر��
ز���ن '�
ه�� ر
��ر� 


و��')

ز�ـ�!
ور� (�٢٠٠٩و ه��7ر�ن،  �3
 x6� ه� و���ی� �ز�� D و B�د� B�1ی
����ـ� در  ). �


��iر '�ده و ��ه��2ر� @�.�sl� �5د�5ن �OU0� و �K�7�W� ،�Ir�K د
�M7K ـ�ر� در  ده��
ه�� ر


ز��� (��� w�BG زی�د� در �5هB −ده� 5% �ر��6ط و��� D��ن ر� �5هB ده�. (��R)�ت ��Hن (�


w��D ـ�ن (�ه�H� ـ�ت(��R) .ن د�رد���ز


ز�ـ��ن �ز �ـx6 � ر
��ر� 
ه��  دهـ� 5ـ% (�
و(�ـ$ 

 ���'
��ر� �ز ��ه��2ر�در�$��' �Mص� .�
ز���ن ��ـ$ ((ـx  ، د�
��� و ر
��ر� در XV@ ه��

  ). ٢٠٠٣ �M54 }�� و (
ی��ن،

  

� و �س�س� �س!م �ز و���ی� در 
	�ی�� 
	ز��
	ور�
ّ
�%'�ت &��%$(  


ه ر
�ـ�ر� �ه. ���ی�H در D(�زه رف'� (��R)% و ژ��ـ$ هـ�� ��ـO) �)Uـ
Dن و ���دیـ�) و �ـ'b ،


� �ز و��ـ�ی� در (�h5��� و �MO��� ت�(O�� %5 د
5 �Kن �د���6ـ�ط 'ـ� 'ـ�ره �ـ. و �ر)�(� �z�ـ�z,


ز���ن و !
ورش D��ن و�Wد د�رد. @�0]
 EC) ی� و
� (���*ـ�ر�ت Kـ�م �
ّ
MO*ـ�ر�ت �ـ����ی� �
 ،�ـ


 و !�ی% د���


ز��!
ور�) %5 '% ���%
ه�� () YM�V��Mی��، �Xـ
ی��، وWـ�'�، ��ـ���6'�،  ر 


د��0ـ%  ��Hی�G و...) در D(�زه! �C�D %' �)U�� ـ. ��ـ���6ط و  @ـ�د (�ه��'�O �)Uو �ز (�ـ�ن ��ـ


�ج ��$V���، :ز� ����6رK  

  

                                                           

1. Chang, Y. 

2. Andrise, C. 

3. Brunwasser, S. M. 

4. Mccleland, M., & Morrison, F. 



�١٣٩٩
ی�� و ز���
ن /٢٧ش /�١س/ ��
�� رو�نو  ���م   ١�6 

 


	ز��
	ور�١ �� �*+� ����
	ز�� و �&+�س �+, �� ��.�,+� /��'( .  


�د (����ـw 'ـ�  @����0 و �رزش �ز �ص�ل ����نی�� 
@����0 در �)����N�) �)U�� Eل '�دن ه%7 �


ـ
د�، 0ـ����د��،  ،@lن $���Nن @�(. (�ـ���� $���N�) زه�� .$�� Bت �0ی��ه و �(���zی�W


 CKـ� و !�7ـ�ن ��Cـ� ��ـ$. در ��1ره'�
�$ در '��N�) و �K�7�W�  ـ� �زIM�V) هـ�� دی�ـ� (ـ��رد

$���N�) ن @�ه ه���
د '�ی��$ � '
 
����ز ��ـ  ،�)U��D %' $6��zV��! �C '�@�. در ,HـE �5% ه


ز��!
ور� ی�� �ز @�0]
 BG� �ی
�ـ
� ر�  �R0 ـ\ و�Oد $���N7ـ��د @ـ�ه و (�ـMO �ه�� و���ی


ور@ـ� و D(�ز@ـ� a٢٢، ص٢، ج١٣[١'�'�ی%،  (�'� ��1$��7رده و���ی� '
�CKه ! BG� ��Iی� .(

، [ ، ج١٣[١'�'�یــ%،  (�'� 2ز (�?ــ��Kت ?ــ
ور� در �)ــ���E ��ــU(� ��ــ$و��ــ�ی�، � �W�ــ�wز 

���،  ٣٧٢صM5 ج٠٧[١و ، a زه٩[ص�)D ). در x(� �ز یUش @ـ�ه  ،�ـ� هـ�� ��ـUـ�ـ� � ��
'ـ

�ـ$ D�ــ�ن �)Cـ� و ���ـ�1م �ی2ــ�د '

ز�ــ��ن و �

ز�ــ����  ،و �ز �ــ�� دیzـ
 @ـ�دو��ـ�ی� در 6Oـ�ل 


$���N�)  .�'ورش ی�
! �C(�) و 
�$ و��ـ�ی� در !ـ
ورش !iی��Nـ�) 

Dن 5
یE '% صـ
��$ 'ـO در

 ��5 l� ن���ز

�ی�! �0د و �0���ده �0یB ر� �ز D��H 5% ه�1م Dن  �� ��5�� 5% �ی�7ن Dورده: «��5 (�


یE،  3»ه��$، ��zه د�ری� ه� و ��� ����ن��)a�) ده و ����س���ر� �0��Cz� .(N 
'�
�$ در '��

� ،���
ز��!
ور�، د�Kت '% �
 Eه�


ز�ـ��ن، �ز 5
د�C �ز (��
 و 
 ��
ن (��E��� d و ��OU0 'ـ


�ز�،  ��7د�
ز�� ��$ ((��رم @
 $�'

�(ـ� ��ـUم٢٨٧، ص[٢، ج١٣٨٧ه�� �� 
6)��! .(n 


د� %5 
��:در !��� �
! E��5 �I� B�D ده ر� �ز����0د و �0 %��z,: �5ره�� !�ـ��ی�ه  ؟��د�)



1�D�ـ�ن ر� 'ـ% �K�rـ$ و '�ـ��� !
ورد�ـ�ر ��ـD %' 1ن دKـ�ت �5�ـ� و  ���2م ده�� و �0���ده �0د ر� �

���5 $�'
�� و ����V' �'�)  ،ن���١٣٨eت (�٨٢�7، ص١، ج
Z� ر�*��� .(n  �ز و���ی� �یـ�


ز���ن ر� '%

ز��!
ور� '�2�Cر �و ر� '% �Wیzـ�ه�  ���% ��$ %5 
 x6� �' ورش ده� و
�� @�ی��% !

����
' ����ـ
ز�B @ـ�ه �ز و���ی��  ،ه�� ��U(� ). در D(�زه٣٧٢، ص[، ج١٣[١'�'�ی%،  (�'� 4�


ور@ــ� 0ــ���ــ$ ! $���Nو (�ــ BــG� ــ��Iــ�ه�  د5ــ% در �ی�ج١٣[١'�'�یــ%،  (�'� ��55ــ��5 ،] ،

0
��1(ـ�ن �ز روش � �*
 '% ' n). ر��ل �5
م٣٧٢صD ن���ز

 

(�د��: و�� '
')�Z �ز �5د�5ن 


(�د: �%، �ز !ـ�ر�ن (��7M�Hـ�ن 

ت Z� ؟�C�D p
H) ز !�ر�ن� !%
�
M�� ل @�: ی� ر��ل�t� !ن�H�ر��!


��q دی�� ر� '% D��C ی�د ��7
��1 �ز , %5  Eن ه���ز

 
�ـ
� د��6ل ده�� و ����

رو�ـ�، D�Cـ� ر� Dن 

                                                           

f..Yَ?َFْ�َ ْن
َ
%�َ pَ#ِ6ََو HI�َ � +4

َ
َ*  .. أ +�

َ
ِ> َ:9+ وَ 78َ+ وَ ��Fُ5َ6َْ�ِ@ :َ   4َس�1ُْلٌ   أ 6َِ@ َ:َ?� رَ<=

َ
A دَبِ وَ �#6+

َ ْ
C� Dُِْ�س Dْ4ِ <ُ�َ$ � و6ُ= +5:َ .<ِ�ِ:َ�Eَ �?َ 

q Iُ�َ .  �?َ:َ #ِ6َ�َ6ْ�   ِو6ِ�َِ#ه   Iُ�َ .�G6ِ�َص �ًFcِ�ْ4َ <ُFَsََدََ<ُ> وَ ی
َ
نْ یGُْسDَِ �5َ�ُْ> وَ أ

َ
نْ... یَسGْ�َْسِـDَ   و6ِ�َـِ#هِ   �6َ�َ6ِْ# َ:َ?ـ�  أ

َ
إِذَ� iَـ�نَ ذiََـرً� أ

 =?Fَُرَهُ وَ ی =Zuَُوَ ی <ِ iِ <ُ5ََ��بَ �6?+ =?Fَُنْ.�5َ�ُْ> وَ ی
َ
vَ�ْ� أ

ُ
�Uََ�َ@ وَ إِذَ� �iََ�ْ� أ Zَ5َـ�  ..5َُ> �6س= =?Fَُی 

َ
A َرِ و� H�6� َُ��رَة �Zَ5َ =?Fَُوَ ی �Zَ5َ�ْ� DَِسGْ�َْیَس

 .xَ�ُ�ُُ��رَةَ ی  
�سُ وَ ��nGِ6ْرَة. ) هِْ?$Yْyُ ��رً� و�bَُدُهَ� �6�+

َ
Nُ�ْسYْyَُ وَ أ

َ
Wِی��bُ ���ُ4َz Dَ أ +6� �Zَ Hی

َ
  . ی� أ

4.   Iُ�َ  �?َ:َ #ِ6َ�َ6ْ�   ِنْ   و6ِ�َِ#ه
َ
دََ<ُ> وَ یFcِ�ْ4َ <ُFَsًََ� ص�G6ِ�َ. .أ

َ
 .. وَ أ

5 .�5َZِbِ�Tُ:ُ �?َ:َ �5َُو6َََ#ه 
َ

M5َ�َ Dِْو6ِ�ََ#ی <ُ +?6� DَFَ6َ . 



�
ی� �ه����! 

�0� رو�ن−*ر"��� */.ّ-
ت "ر *()�# "
 %رز'#�رور& %ر�ی�# "�� �
ّ
     ١�٧  و�4#ی3 �ز ���م ح#�.1

 

�) P�)  ���5�� ـ��� د�@ـ�% '�@ـ��و) �)Dدر �C�D %5 ��د��H0 �ز �ی� �C1 '�@ـ�. �ـ�س  ؛�ه
,�ـ� �ـ�,


(�د: (� �ز �ی� !�ر�ن '��1رم و D�ـ�ن ��ـ1 �ز (ـ� '��1ر�ـ�
1 �' ،�
�����ز  ). در ,Hـ١٠aE�ـ�، ص )@ـ(


�$ و (��Nل �0���ده!
) و �D BG(�ز@� و ٠٩[، ص٩، ج١٩[١('��2  ،�GC�� ��U(�، زن و (
د �

���'
�$ی ،���N�) EC) \دی�X) ژرف �� �ز .$�� �
���یHـ� و دOـ$ در Dیـ�ت و رو�یـ�ت �Hـ�ن  !iی

�ـ$  هE ،ه�� ��U(� ده� 5% در D(�زه (�'

ز�ـ��ن و �
�ز و���ی� ���*�ر ��W و�Wد د�رد 5% در �6Oل 

�$ ���5 و ��N�) ن ����س��D E%ه�ور�  '% ��

ز�ـ�!
 
�w 'ـ
 (6ـ�درت 'ـ�
ه�� (YM�V و���ی� ر� �


�$ ر� (i($  ده ��$؛ '% ���5%'
� 
��ـ$.  5ـ
ده�� 5% ��� در '
�0 �ز �ی� رو�ی�ت، �5��ه� در �(

EH, رو�ن �ز B�ز د����در  @���� (� � $���N�) د 5% ����س
5 �Kن �د����6ل O ،ن���ز

w6�  شUـ�

���7���� %' �'��
 و د���H�
�ی�� '
�$ و���ی� در G

ز�ـ�!
ور�  ه�� د���H و (�Cر�� ��0ه� @�. (�


wW�) $ر?�ی  
r�0 �C�D 1 و�
ز���ن در ز���� �0�
 ��)D��0ه� @�.د �5ر    

  

  ه� در 
	ز��
	ور�  . ��وم ر�2ی� �و��ی�٢


ه� (�ز  �1وم ر�Kی$ �و��ی$*�  x6در �ـ EـC) ت و �صـ�ل�Kـ�?�) 
ز(ـ��� و (��ـ��ی�) �ز دیzـ

��� در �و��یـ$ ��Vـ$ Oـ
�ر د�رد و زی
'�ـ�� '

�0 �ز (�?��Kت �' .$�� �)U�� ور�

ز��!


\

ز���ن ��$ و �
 ���XV@ ّ��ل رو�� و� �) E��

ز���ن ر� �
 ��D ـ�د�  ه��G�K� ��5. '�وره��

 ��


هدر�$و ()C' ، ن�CW ز� ���) ��� و �ی����qژ� ص��b و D@��ی� '� ه��2ره�� �7�Wـ��K �ز '


ه و 7M5ــ�ت �ه.��ــ$ �یــ� (ــ��رد ��ــ$. در �ــ'b %ــ�  و 'ــMK ت
'ــ
  gویــAه در 7M5ــ�ت �Zــ

5�� @�ه ��ـ$ و D@ـ��  �و��ی$ l� ���() و �K

ز�ـ��ن 'ـ�  5ـ
دنده� '% '�وره�� دی��، ����م @



?ـ�،  3در
�ر د�U5م ���C، ����م @ـ
�K و و�6Wـ�ت، در �و��یـ$ ��Vـ$ Oـ�� Yی
، [١[١(@ـ


ز���ن (�رد ��ـ�ز و @�د  ��Iرش (�)؛ ����1م '% D(�زش (�?��K�� ٣٩٣ص
 ��
5% در '1ر����� '


ز��!
ور� ��U(� �ز و���ی� ٣٣٣، ص٢٠، ج[٠[����١ی�،  أ'� (�'� �4و��ی$ ��$
 x6� در .(


ز���ن �0د ر� '% ���% ���*�ر (�
�$ ���5 5ـ% در  رود �� '
� �� Eـ��K ـ�تO�MV) ـ� وC�� Pـ�ر صـ�sD

��Hی���'5  ،��M2))د د�رد 5% و���ی� در ز(�ن  ؛)٠٢[، ص[٧ق، ج٠٣[١�Wو PO�� �ی� ��ه7|�

                                                           

f  =�Uِ +�6� Dِ:َ َ̀ دِ n z. رُوِ
َ

Aْو
َ
Cِ 7ٌْلَ وَی�Tَ�َ ِل�NَEْ

َ ْ
C� {ِFْ>َ �6َِرَ إ|َ�َ <ُ +�

َ
ـِ> 4ِـz Dَْ<ـ�ِ]YُZِ أ 4َـ�نِ 4ِـz Dَْ<ـ�ِ]Tِ�َ YْZِ$ـ7َ یَـ� رَُ�ـ�لَ �6?+ Sِـرِ �96+

��5ُ +?Fَ�َ �َرَ�ِ]ِ} وَ إِذNَ6ْ� Dَ4ِ �ً1$ْ
َ YْZُ�َ�5ُ =?Fَُی 
َ

A Dَ$�ِ4ِJْ5ُ6ْ� YُZِ[ِ�>َz Dْ4ِ 
َ

A َل�Tَ�َ Dَ$iِِـرَضٍ  �5ُ6ْْ�رFَ>ِ YْZُ�ْـ�� َ:ـcَُوَ ر Yُْـ�هFُ�َ4َ Yْدُهُـ
َ

Aْو
َ
أ

َ�� YْZُ�ْ4ِ َ<رِ`
َ
%�َ �$َ�ْ H#6� Dَ4ِ ٍرَ�ء.  یَسِ$ر>ِ � =�4ِ Yُْءٌ وَ ه 

q.  ْ6ُوَ و �Zَ?ِFْ>َ �ِ$ْ>َ 7ِْه
َ
ةُ رَ�ِ:َ$ٌ@ َ:َ?� أ

َ
ه7ِْ َ<ْ$ِ�ِ> وَ هَُ� 4َس�1ُْلٌ َ:ْ�YْZُ 5َ6ْ��َرْأ

َ
 َ:َ?� أ

ٍ
7ُ8ُ رَ�ع  ِ#هِ وَ هَِ� 4َسYْZُ�ْ:َ @ٌ6َ�1ُْ. �6ر+

( . َ�>ْ
َ
نْ أ

َ
6ِِ> وَ َ�رَ وَ أ

َ
M�َ َ4ِِ> و�yَ�ْ

َ
مِ وَ أ

َ
M�ْ ِ

ْ
a� 

ِ
وِیِ?ِ> وَ َ
رَ�ِ]_

ْ
ِ> َ:9+ وَ 78َ+ وَ َ�%   �iِ Yِ$?ِFْ�َ>ِ *َ[َ#ِ .<ِ4َِ��بِ �6?+

4 .�Zَ$6َإ�����8ُ إ 
ً
A�8ِإذ� ص�رُو� ر �ءَ ��6ّ�$
C� ُث�#�C� �Zَ5َ ّ?َFَ�ََءِ أن ی�$
C� �6َأو.  

 �F> �6?>. و�U: Aده yN�6�iر �� ص .٥



�١٣٩٩
ی�� و ز���
ن /٢٧ش /�١س/ ��
�� رو�نو  ���م   ١�٨ 

 

��% و C'B�! %Hی��ـ��م ��5ـ� �ز �ی��% �O� ـ$ �و�'

د، '% ��
ز���ن @�. �
 $�XV@ در .r�' 1ه�� 

 ،�?
�� Yی

�د در دوره (���٣٩٣، ص[١[١(@
� $�'
��ـ�،  D .(w2(�زش و �M5)٨، ج٠٧[١ ،


ز�ـ��ن ) و ر�Kی$ D(�د�� رو�ن٢٠٠، ص[٧، ج٠٣[١و (��M2،  ٩٣ص
((�M2ـ�،  3@ـ����0 


ز�ـ�!
ور� ٧٣[، ص١٣٧aو ���h و��ـ�R،  a٧، صa٠، ج٠٣[١
 x6در �ـ EـC) ـ�ت��ز � ،(

 .$�� �)U��  


ز���ن '% @�ی�� !�ی%ه
��ه 
 �H��
د و D(�زش و در��� و  �zه�� ()

�� و '��$ در @�. �'
�

ه�، ��Gـ\ ر@ـ� '2�Cـ�ر و  'HVـ� �ز �Dـ�w ه� ���2م @�د، �ی��7 ز(�ن (���w و '� ر�Kی$ �و��ی$

 B�1ی

ز���ن �
 ��
' $�G
�) %��
شی�'� (�ز(z� ،د��G�K� وره���' 
ه��  هـ�� �ی7ـ��� و !�یـ% . ��

��ـ� و رو�ندر��� ��OU0 در و�Wد ����ن '% '
���0 (���ـ�6 @ـ� ��Cدی�% و درو�� �ـ
دد، 
Zـ�� �

.�@ ��

�K �ی�2د (� '

� ه��2ره�� �
ش  @�د. @�. �z� �
��ـ�ز  ز(��% ،در ���ـ�ن در�ـ$�

.�@ EH, ن ��$. �ز����2ر در ��C' ره����

� ر�
ش ����ز د��B رو�ن �z� ،����@  
' �Mه�� �ص


شz�  ،(!��ه� ��د�ر ����� BG� ،��و
�
�K و ر
��ره�� '
  ). a٢−e٨، ص١٣٩aه�� 

  

������ درس��8	� �ز )7�ی6 و )�*��  . �5	ه٣��  و ه


ز��!
و
 x6� هردر
C' 1وم� 
' �)U�� � ه
C' .$ـ�ه ��ـ@ ��5 l� %�
� �ز ��Hی\ و ��6��ـ
� �ز  ��


ز��!
ور
 x6� أ(�ن در�� %� �ـ��ن �( ی\��H یۀ��$. در �� ی
��!���W� iب �?
ور� ���Hی\ و ��6


د ر� '% �5ره�

د �و ر� '% ر�ه و�د!���ی�ه  ��M7K د.  در�$�@$ و
�Oرد��� '� و�Wد �ی��% ه��ی$ 5


و� ��2Kب �
ی� روش ��$، د�ر�� Dن �
ی� و �رز�ن و ��Hی\ ��ده�
 و �s� ـ�1 ��ـ$ 5ـ%  ,��ن�z��

��ت ��زه (�� %()�W د ی�

 %' ����� $���(
 ��
هـ�� �ـ�ی� @ـ��
�  �� '�HV و ���)��ده�� Dن ر� 'ـ

�MK ت
Z� .��5g در %)�� �) 
�@� x��) %' �� %') ن��D ی�: ه��7ره �ز�)

  Bی\) ���ی�H� ن���K

، @ـ�K�2ن ر� @ـ�نزی
� یـ�دDور� �5رهـ�� �رز@��7 ؛'
@�7ر ،��� 5� و �5ره�� (�7C 5% ���2م د�ده

�)
' (
�H���1�� و �
��ه� ر� '% �ـUش و�(ـ� ('% � $7�Uش 'z�� ـ�،  4د�رد�M2))٣٣، ج٠٣[١ ،


ت a٠e�MKصZ� .(g �) 7.) د�ردK( 
ِI�5 %' ��Gی�: ��5 5% ی�)

Wـ1 5ـ�ر ��ـx ��2ـ�م  ،

١٣٧(���h و���R،  5ده� ��7aـ% رو�١[[، ص��ـ
د�ن  ). �ز D�P6r %5 �2 ����ن �ز (2ـ�ز�ت و ��6
                                                           

f . *َ$ْ6َِإ ��ِ 5َـ� bَْ?ـ7Ub...  Vُ ...َ<�دَرْتُ ِ<َ�صِ$+ Nُـ�رِ وَ إِ�+ +�6� VِFْـ +m6�iَ َـ�نyُ�َ�َ �$َ�ْ H#6ـ� Dِ�َـَ�` وَ ِ�ـZَ6ْ� ِت�Uَ?َ�َ {ُFْ>َ *َ$ْ6َِإ ��ِTَUِْیَس
 �ْ
َ Dْ4ِ �Zَ$�ِ �َTِ6ْ

ُ
رْضِ �6ِ��َ6َْ$ِ@ �4َ أ

َ ْ
C�iَ ِث#َGَ6ْ�  َ� <ُ�ْ?َUِbَ ٍء.*َ HU6ُ 7َ�ِ�َ�َْوَ ی *َUُ?ْbَ �َُسTَْنْ ی

َ
دَبِ 7َUْbَ أ

َ ْ
C�>ِ *َ�ُْدَر�Uَ  

q . D4ِ �Z$� �َT6�ُ �4 @ِ$َ6��6� ِرضA�iَ ِث#َGَ6� Vُ?bَ �5 ْ�رَعُ إ6َِ� Sَ =7iُْ�.  إِ�+
َ
YْZُ أ +�Xِ�َ ِث�#َ�ْ

َ ْ
C�>ِ *َ$ْ?َ:َ ُ<�?َUِbَ ٍء �ْ
َ.  

3.  �ِuَ�ِ�َ �َبُ   ِ�ذ�?ُTُ6ْ�   ِدَْ<�ر ِ
ْ

a� #َ�ْ:ِ <ُUَ?ُuْ�َ َلِ و�Uَbْ ِ
ْ

a� #َ�ْ:ِ َ4ْر
َ ْ
C� pََُ�ْ�ر 

َ
A  .�َه�:ُ وْدُِ:�هَ� وَ إِذَ� Nَ�َرَتْ َ�َ�د=

َ
%�َ .  

iْرِ Gُ6ِسْـ .4 =Wرَةَ �6ـvْiَ +نXِ�َ YْZُ�ْ4ِ ِء
َ

MUَ6ْ� ذَوُو �?َ>ْ
َ
َ��ءِ َ:َ?ْ$YْZِ وَ Fْ�َِ#یِ# �4َ أ +v6� Dُِْ�س �ضُ وَ و�ص7 ِ� ـ�nَعَ وَ Gَ�ُـر= H�6� H9ـZُ�َ YْZِ6ِـ�Fَ�ِ Dِ

 .7َiِ� +�6�  
  Dْ4َ أی�n5ُ6ْ�>ِ DَTَْز�ةِ Yْ6َ یJُِْ�رْ َ�ْ$رَ �Gُ6ْسْ��.  .٥
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�� �و �ـiت' %,

ر ��$، �ز ه? P
'BV و  ��$ و ���س ز���� ����ن (���6 '
 i� wMWت و د


�یB ر�� ��5 �0@�ی�� '�@�، ����6Gل (�' %,

ی� '�@�، ����Wب (� و �ز ه
D �7ی�. در ��1ره�هـ��  


�0رد '� ر
��ر ��(���w، (��ر� و �
(� ��$ و در ص�ر�� %5 �
(ـ� ' ��
' $�V� ب�V��� �)U��

%' w���) �0رد
�ـ. �2ـ�ی1 @ـ�ه ��ـ$  ���Kن د�رو� �Mـ� و 0Dـ
ی� ر�ه ��د(�� ��6@�، ���� و '

 ،��U�) ١٨، ص١، ج١٣٧٧(ر����a$�

L ی��' %�ه�، UKی\ و ر
��ر�  ). در �5ر'
د ��Hی\ و ��6


�ر د�د.  ر� 5% ���2م د�دهO %W�� ، (�رد���2م��ـ$ و  �
�
L د(�ـ�� و
0 ،$Oز(�� د��� %���Hی\ و ��6

�$  (�Cرت ویAه ��$. ر�Kی$ ��IوتXV@ %' %� ر و��
\ ��Hی\ و ��6�% '% ر
ّ
M(� ،ن���ز


د� 
ه�� 

E، ه��ز


�یd و ��ع R0ـ�، '�ـ�ن MKـ. �Hـ�ی\ و �
�ز @ %*�U) ،ر��
��ن ��Hی\ و ��6�% و ��ع ر) �

6�% و 
�ری$ در �Hـ�ی\ و ��6�ـ%��، ��Aـ% ��ـ$  �ز وی�د(���
هـ�� �Hـ�ی\ و ��6�ـ% ه�@ـ���7�% و 0

  ).e٠−٠[، ص١٣٩٧(!��ه�، 


ز�ـ��ن ��Gیـ$ 
�ـ1ه �ـUش و !�Hـ

$ ر� در z�� ،%ـ�
ز��!
ور� (���6 '
 �Hـ�ی\ و ��6
 x6�

�)  ��5$���K %��$ و رو���N�) ـ� ر� ورز� وC(� و �
�����ـ� �ز �ـx6  . و��ـ�ی� (��
�1یـ� (� !iی


 ��Hی\ و ��6�%، '�ی��%' ���6) �r�6��6ی��% �ر�د�� و... ر� ه� و ���0ـ� ،�K7ـ��W� ،ـ�OU0� در  ه��


ز���ن درو��

 @������ 5% روی�
د ر
��ر� ���. رو�ن��5ز�  z�1  w�5 %' %��'1ش ر� و��z�� ،��د�ر

%��1ش '
 ���یHۀ �ص�M ر
��ر�
�ی�ن �����ر ��$  (�  ��Gی$ و ����Wب �ز ��6z�� د�@$ �ز
د����. �ی� '

� ه�ـ���. در روی�ـ
د ��5ـ�ۀ D�Cـ ��5ـ�ه و ��5
ل ��ی�� !��(ـ�ه�� �7Kـ�ل و ر
��رهـ�، ه��ی$ %5 (�

��1�% ر
��ر�z�� ،
z� ق�H)) ن '%  2ه�) ه���'
�) �@1�z�� P6�)ـ� (� @�7ر�د @ـ����0 رو
. در روی�ـ

%Hی��ی� ��$ 5% �� 
�ـ1ش �و ه�ـ��� ��1 '�ور 'z�� ـ7ۀH,

�ه�  ه7|�ـ��، @ـ��0$ ؛ه�� 
ـ
د ��


ـ
د �ی2ـ�د و هـ��ی$ هـ� د�دن  ه�، ���*ـ�ر�ت و ��ـ6$ ه�، �HGـ% ()��G�� 5% ر
��ره� ���d ه�ف �

5�ـ� D�ـ�ن ��ـ$. در روی�ـ
د  !س@���،  (� l� ـ� (ـ�رد�و
��ـ1ش 'z�� ز� 
�ـ1ش درو�ـ� '�Hـ�z��


 ��Gی$ و ��6�% '% ����ن' ��5 l� ��W %' 1�
�ی� �� B�ی� د������1ش '% �z�� �Mص� P6�) ن���K  ـ�ز�ن)D

��ن '
�� ر@� @D ،�XVز�د� ����Vب ه�ف'
� (6h$ ((���ـ� ��ـ�س ه� ه�� ز���� و وی��A و (�

�) ��5 l� (ن�
z6$ '% دی��٣، ص١٣٩٧@�د (!��ه�،  '�دن a−٣٩ .(  

  

  ���@?� و �%��ع ���ی�7 . )=>�� �	 );�ل9

'
� x6� در��� )U��� �z�� ز�� Ir�K��0��@ ،��{���� ،�  و�z�� ـ% @ـ�ه ���ز�

�ـ�  ،'Cـ
ه �

sl�
� 7K\�
ز���ن د�@�% '�@�. در D(�زه ی��ر�و !� 
)�$ ��ه در Oو در (� �)Uو  ��ـ YـM�V) هـ��
                                                           

1. behaveioristic approch 

2. incentives 



�١٣٩٩
ی�� و ز���
ن /٢٧ش /�١س/ ��
�� رو�نو  ���م   ١5٠ 

 


د '%��� %' ،$�'
�ز ����}ل، ��
ی���z�� ،�Ir�K xز� و �Hـ6��Cت  ��ویAه در (�Gم !
ورش و �


��' ؛ه�
� ����Iده @�ه ��$ ���)t7ـ��
�
(ـ�یZ� Bـ
ت �(
در ر��ـ���  �h)gل در ��7�O �ز 


��� '�دن د��� �ز ����}�� زی�I��� �6ده @�ه ���6�، xدر ی 
�ـ�ز� ذه�ـ� و ه�ـ
� د��Hـ��  ��Xی

��ه '�ش ��5 %5 (
w@ B65 و روز ��$ (� D !م

(�ی�: !�
، �) w5

,% �ی���ده  ؛'
�� �و ر� '� (�

�) $
��) �r ی� وD 

?ـ�،  1ه
,�ـ� (Gـ�E و �Dـ�ده دیـ�ه @ـ�د ،�5ـ� '% �*�� Yی
، [١[١(@ـ


(�یHــ�ت 0ــ� g). �Zــ
ت MKــ�٠١[ص
6
ت ددر K %ــ'  %�D(ــ�ز� �ز �i@ــ��zن صــ��b ��صــ

�) �z�� ،ی��)


?ـ�،  ��52  '% ��'
 د�Kت (�و  ��ز�  �� Yی
 ٣١). در ��(ـ% ٣٩e، ص[١[١(@ـ

��� ����	
 �MK ت
Z� ��
ز��ش �(�م ��� ��z�I� %5g !�ر��% '
�ز و�ژه  �رهـ���ـ$، ' gو 

��ّ'3 �K %R'ر� 

ز�� 1Kی1م '
 
�
ه �

�% @�ه و '� �)6C'�Ir−$ده ��ـ
5�� 5ـ l� ���2�(@ـ
یY  4ه

 ،�?

 ����}ل و ���Oع ���یH% در �)�(. و���٣٩٣، ص[١[��١' ���6) d'ـ% −). رو���
ز���، ز(


�) Eه�


ز���ن ر� �ز �
�یB '% �����6د و �0د(��ر�  0
دورز� و @��
�ی� ���)��ده� ر� 
��زد و 

�) $���X)  %�دورز�
�$ و ��Dور�  و (���6 '
 ه�HV'E. در 
 ��Z��Ir�K .)�( و 0OU0 ،�1ی�
�


�د @��
�  و �سّ �)M\ و رو�'d ه{�7� %��Gیـ$ (ـ�
ه�� ���ـ�س �Gـ�رت و  و ریHـ% @ـ�د  در �

�
�C5ِ ����5س E5رت) (� (�0د�G� و ����س ���'  ،�)Uور� ��ـ

ز�ـ�!
 x6ـ��. در �ـH0


�، ��6Wر و زور��ی� �Wی�zه� ���رد و �ز ����}ل z@�0
! ،$��H0 ه
�ـ
د (�و ��Oـ�ع 'Cـ�  
و 'ـ

 ��5 l� �Ir�K d'ورزد (�رو� .  

  

A��( �� B�  ) در 
	ز���ن�(>�?	ل درو� �@�د ��Cر) ی�. >


ز�ـ�!
ور�، ��Gیـ$ ��ـ
و�  ی�� �ز �صـ�ل و ���*ـ�ر�ت (CـE در D(�زه
هـ�� دی�ـ� و در ر��ـ��� 


ز���ن '%

ز���ن ��$. ,���|% 
�$ @��� ���% �0د��5
�� در '
� ��  
%5 ��5
ل درو�ـ� '�Hـ�
� 'ـ

w���ر� �ز ر
��رهـ�� �Dـ�' %��. (ـ
�د �ز 0ـ�د��5
�� و !�یـ� ���Vهـ� D(ـ�ز�  ر
��ر �0د د�@�%، ز(

»��Hزه» د�ر� �0ی�)D ل  در

د ��$ 5ـ% 'ـ�ون ��ـ�ز 'ـ% ��5ـ
ه�� ��U(�، �ی�2د ����� در درون 

BG� �2م�در � �IMV� �0د (��7ی. @�ه و Yی�L�2م و�'% � ��و
�ه�� (�رد ���*�ر �ز و� (Hـ�ه�ه  '

��

�ـ� �����ـ�ت و  ه�ی� ��$ 5ـ% 75ـx (� ی�� �ز (�Cرت  6��Hد. �0د��5�z' د یـ�د�
�5ـ� �
ـ

                                                           

f . َن
َ
ُ�>ُ   Dْ4َ   �ْ�َ�iَ   وَ �ْ:َ?Yْ یَ� ُ<َ��+ أ +$uِ4َ   ً�:ِ5ً� وَ�د$Tِ4ُ َن�iَ ْ5َ6ْسَ�َ�َ@ وَ إِن� _ُuَTَْوَ ی �ًNbِ�َنَ و�iَ ْیُسَ�رُ ِ<ِ> وَ إِن <ُ +�Xِ�َ َر�Zَ ْ$7َ وَ �6�+ +?6� .  

q . Yْ +ZNَ�َ�َ   �َ�َ>ُ �َی  ��ِ   .  وَصِ$+

�د.  �iر <رده 4� �یD و�ژه <ر وزن F�ُ$7 و <ر�` ���Zر :bM> و �UG4 و��ر <> .) 
ِ�� إ$ْ6ََِ* . 4 زْدَ�دُ وَهْ�ً� َ<�دَرْتُ ِ<َ�صِ$+

َ
یُْ�ِ�� أ

َ
یُْ�ِ�� bَْ# َ<َ?ْ�ُ� ِ�ّ�ً� وَ رَأ

َ
� رَأ +56َ � ْ̀ ُ<َ��+ إِ�= َ

  .أ
5. Inferiority Feeling 

6. Selfcontrol  
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E�7X� xی $CW ن ر� در�Hره�ی��

� �0ب ��5
ل ���5، '% ر�UKوه '% 5ـ�ه7K� Bـ�ل ����Hـ� و  �


 '� ��ه��2ر�st) ۀM'�G) ـ�) x75 1�). ����ـ�ی� 0ـ�د ٢٠١٣ر�ن، و ه�7ـ� �51ـ� (ور� ه�� ر
��ر� �

%' ��
��5 �() %R'، ر���و� درو
�� xن ی���K�  ـ% د�رد�2ـ�ر و '1ه��ر��C'�� رهـ����
د�ر� '� !
ه�1 �ز ر

،����,)2 ٢٠١٠) 
�U� .(1ون١٣٩٢

 �ی�2د و �Czـ��ر� ر�'Rـ% 0ـ�ب،  ) در �*
ی% ����Vب، �'

��(�ه�� (6h$ �ی� ص7��7 و ر?�ی$! 

ز�� '
5�ـ� د�رد ���ـ% ر�'Rـ%  'BV و���ی� '�  l� ـ��5ـ% ه�7

�) wW�) �M)�(� x6� �$. �ی�� ��ز


ز�� '����� 'ـ�ون �7Kـ�ل  ��Gی$ �0د��5
�� در 
@�د %5 

�$ ر
��رش ر� '�iی
د. ��N�) �2م ده� و�ر� ر� ���

و��، ����Vب ��5 5% ,% ر���5
ل '  


ز��!
ور� �� �)U�Uش 
5ـ% �7ـ�م � 'ـ�ور �یـ'ـ� ��Gیـ$ ���ـ�س ���0ـ� و @�د 5%  (�در 

B�5  گ

 ���0$ و !س �ز (Z�) ن در���د ه�� �

0
ت '�ی� !���7K� ��zVل �0د D ��
در �

 xـ� 75ـ�
�ه7�ـ$ ��5ـ
ل درو�ـ� 'ـ�ره در Z� .gـ
ت MKـ��5ـ� (�'�@�، '% ��Gی$ 0ـ�د ��5

�)  �

(�ی�: ه�7�� Dن 5س 5% �0د ر� ی�ر� ���� و !��ده��ه و ه��Hرده��ه 0ـ�یB ��6@ـ�، دیzـ


�Hه� '�ده��V� �3رده��ه و !��ده��ه �و  ،�?
�� Yی
ه�� دی�� 'ـ%  ). در D(�زه١٢٣، ص[١[١(@

ه�� (M�VـY 'ـ
 ��Gیـ$ !
ه�51ـ�ر� و 0ـ�د ��5
�ـ� و (���ـ6%  ص�رت ���
ده '� �د'��ت و @��ه

��H�0ی $�'
� %' %W�� .$�� ه�@ ��5 l� B�04ی  ،�Rو��ـ �h��)١٣٧aـ% ٢٠٣، ص' %�)، ��صـ


?ـ�،  �05د��B2 و ���'
�� �ز �� Yی
�ـ�ه�١٢٣، ص[١[١(@ـ D ،(  یـ���
ده� ��ـ6$ 'ـ% 

$MI� ت�
Z) 6(���6% و  ،�?
�� Yی
هـ�� ��Iـ��� و  )، (
�6O$ �ز ��0هe٠aB، ص[١[١(@

%����0 �' $I��V) و ��Hب �0ی�MR) $ی

?ـ�،  7ه�� �Iس (�ی�� Yی
)، �ز ٢e١، ص[١[١(@

EC) %�
ز�ـ��ن �ز ���ز� !
ه��51ر� و ��G �0د��5
�� ��$. ��Cدی�%در'�ره  ه� �
ی� ��ص
(�ـ�ر� در 

 %M7WEC)  �*�ر�ت �ز و���ی��ی� �
. و���ی� '�یـ� 'ـ� ���ـ�1م ر
�ـ�ر� !
ه��51ر��ـ% و 'ـ� ر�Kیـ$ ��$�

�G� �' d6�

ز�ـ��ن �ی2ـ�د ��7ی�ـ�. در �ه��2ره�� (

ه��51ر� ر� در ! \G�� ل و��� %��(��ر�، ز(


ور �5ره�� ��OU0 �ه�� ��U(� �ز �D �G(�زه� 
�6(� �' (��

?ـ�،  8(�0د��5�� Yی
، [١[١(@ـ

��zHن '%�) و �ز �٨�G[eص! %()�W ��OD و ��) ی�د @�ه ��ـ$. ٢٢e، ص[١[١(���K9  ،���rن �

                                                           

1. Vera, P. 

2. Cheung, W. 

� ی�yَُنَ �Zَ�ْ4ِ <ُ6َ وَ�ِ:ٌ� وَ ز8ِ�َرٌ Yْ6َ یDْ4ِ <ُ6َ Dْyَُ َ�ْ$رِ . 3 ُ> Yْ6َ Dْ4َ ی?َ:َ DْFَُ� Nْ�َسِِ> َ��+ +�
َ
 وَ�ِ:�. �ْ:َ?��5ُ أ

َ
A َز8ِ�َرٌ و 

َ
A �َه  

دِی�ZَUَ وَ �ْ:cَ Dْ:َ �Zَ>ِ ��6ُ#ِرَ�وَةِ َ:�دَ  .4
ْ
%�َ YْyُِسNُ�ْ

َ
ْ�� Dْ4ِ أ +6�َ�َ .�Zَ�ِ�  

5 .��Uُ�َ�Gَ�ُ ْن
َ
نْ ُ��زَُ���  و�Uُ�ِ��َهَ� 7ِUْbَ Dْ4ِ أ

َ
Nُ�ْس7ِUْbَ Dْ4ِ Yْyَُ أ

َ
ِ> زُِ��� أ   . ِ:�Uَدَ �6?+

6.  Dْ4َ   Vَ�َ��َ   ُ<َسNْ�َ   YَZِ�َ َرmَ>ْ
َ
ْ<mَرَ وَ Dْ4َ أ

َ
Dَ4ِ وَ Uَ�َ:ْ� Dِ4َرَ أ

َ
  .   وَ Y?ِ:َ YَZِ�َ Dْ4َ رَِ<حَ وَ Sَ �Zَ�ْ:َ 7َNَ�َ Dْ4َسِرَ وَ �Sَ Dْ4َفَ أ

Zََ��تِ   ِ .^ +�6�>ِ �ْ +N�ُ َر� ْ� ِ<��yَ5َ6ْرِهِ وَ إِن+ �6�+ +N�ُ @َ +�nَ6ْ� +حُ ... إِنUِmُْی 
َ

A َو �ی5ُْسِ
َ

A] Dَ4ِJْ5ُ6ْ� +ن
َ
ِ> أ   وَ �ْ:َ?�Uَ:ِ ��5ُدَ �6?+

َ
A َحُ وUِـmُْی 

َ
A [

 وَ Nْ�َسُُ> َ�ُ��نٌ ِ:ْ�َ#ه
+

Aِإ �ی5ُْسِ .    
� .�Tَ H�6�   �ُ$[َِق  ر

َ
MSْ

َ ْ
C�   . 

�Tُنَ . �  ����T$���ن �$# و F4�8 `�bz> هس��#.  َ��دَةٌ؛  ��5ُ6ْ+



�١٣٩٩
ی�� و ز���
ن /٢٧ش /�١س/ ��
�� رو�نو  ���م   ١5٢ 

 

�G� %' �1م���� w��D ر� �ز���' %���$ �ی�2د (� ه� ر� �ز '�� (� ز(��X) %()�W د و�

� ��

د و ''  .��5

�MK ت
Z�g �) )

�� (��E و ��Iذ��!iی
 ��ـ$، و�ـ� ��ـ�ه  '����� �MO ��G)% !�ی�: '����ن ��0


�ت ��zه ��X��) �@�' �7ر� !�$ R0 ر� �ز BMـ�  5% �هI� ده
د�رد و ��5 ر� 5ـ% 'ـ% Dن !�ـ�ه 'ـ

�� (���C در�XG) %Wد '% د�ـ$  ��7Gد، و '� ی�@ PRO ه��� p��
R0 
��ه '�@��  �' %5���G، زه D .��5


� در D(�زه٢٢١، ص[١[�١
?ـ�، (@ـ
یD1 � Yی�z�ـ�
هـ�� (ـ
�d6 'ـ� ��Gیـ$  ). 'ـ� دOـ$ و ژر

 @ـ�د (��ـUش  ،�ـ� هـ�� ��ـU(� �ز یx @ـ�د 5ـ% در D(�زه !
ه���1ر� و 0ـ�د��5
�� رو@ـ� (�


ز���ن ��Gی$  !
ه���1ر� در ��Dد ������ و '%
��(ـ�ه�� �
دویAه در ! ��د و �ز �ـ�� دیzـ
 'ـ� �6�ـ


�د ر� '% ��� �6h)�G$ و �رز@��7 !
ه��51ر
�1ش �z�� ،(��
  ��. 5(��ر� ��Gی$ �� (�0د��5

  

GH7I و /
�J( .  و �K� ���
   درس�

EH, ���() %' .
�j�  ،��7ـ�� ('�ـ��K �@�!١٣٧eص ،aـ�٢�ز

'ـ�ره ویـAه در 'ـ% ،) �ز R0ـ�� 

��C� ه  �@��6ه�ت��
�ـ� ��zم و ��ـ�ه �ـ�

�ز�،  ی� �R0ه�ی� 5% ه��ز '% (ـ
ز Wُـ���� ((�ـ�رم @ـ


ز��!
ور� ��ـU(� ��ـ$. ,٣٣٢EH، ص٢، ج١٣٧٧
 x6� ـ� �ز  )، �ز ���1(�ت ����� در@�!

��V% '� ر�D �' $7��ن در ��1ره)D .)�(� و ��ز

 ��R0  %�7�7ـ�  ��2ـ$@ـ�ه ه�� ��U(� ��صـ�)

 ،��)D١٣aa، ص]e١EH, ه ). �ز�@ .
�j� ر� و��) ،�)U�� ز���ه17ی��� (���7$ � ��M5  �' 1�)D


�ن و '%zده ��ـ$ (�'�  دی����0 ��ZK� �' هA٣٨٨، ص[ ، ج١٣[١'�'�یـ%،  وی

ۀ !�ـ�(6� n). در �ـ

 ����V�%' ،�OU0� $@�ی���ره�� ��
'�ر �ز  ر
��ر 'ـ
�� ��Vـ����ی��% Dن ویAه  ���Oم در '
�0رد '� ر


د �
زده '
�@�EH, ،  �@�!�) نD ز� �@�'���)t7��
�رو�ی$ @�ه ��$: ه
��ه ��5 �ـ1د  g. �ز �(


6)��!n �) دروغ �) ��V6� ،$I� �) �1 (� زد و�
(�د: ,
). �ـ�ه ١a٩��، ص (�5
�، '� ��3ی� 


��  ��5د5'����V�  �) ـ�
U0 w��
�ـ�ه (� '�ر ( D نD ز� B�ـ��'
، �(ـ� @ـ��� @ـ�د 5ـ% �و��ـ� و (

)�) �Z�O� $�'
� $�MX  .
�j� %5 ��5���5 �' %' و �0د ر� �1' �
� و Dن ر
�ـ�ر ��!�ـ�� ر� 'ـ% �ـ60ـ


. ه�@ـ���7�% و '2ـ�����ور یBرو�j� .�  w6ـ� (��ـ�ز

 $�@ـ�د و �و �ز  �Iـ� ���ـ�2م @XVـ

��ه '�����س HV' $���X) وی�
'D، �) B�5ه ��ز


ـ. و��ـ�ی� و  و ز(��% ��Wرت ر� در �j� .دهـ�

��'
2��ه و '%(�� 

 (�رد و�PO @ـ�د ه��zم '�@�، ���6h) %2$ (� ن ������C  �ـ% ؛ده� و ��
 ��'�2 و در �

�� ���ردI) 
s�، و زیـ�ن 
Z) PO��) ز� �Z(' در %�M'  ـ��رد) [�VـH� .��0هـ� 'ـ�د BV' $و در�ـ

                                                           

f Dٍmْ�ِ ُدَ�ر `�َTْ ن+ ��6+
َ
ِ> أ    َ:9ِی9ٍ وَ ��nُNُ6ْرَ دَ�رُ �Uَ:ِ ��5ُ?َ:ْ� .   Dٍmْ�ِدَ �6?+

َ
 یGُْـرِزُ 4َـnَ6َ Dْـ%

َ
A َهَْ?ـُ> و

َ
 ی5ََْ�ُ_ أ

َ
A 7ٍ$6َِذ `�َTْ  وَ ِ<ـ��6+

َ
A

َ
إ6َِْ$ـِ> أ

 .`�َmْTُ6ْ� @َُ6َْ��ی� pَُر#ْ�ُ Dِ$Tِ$َ6ْ�>ِ َیَ� و�uَ�َ6ْ� @ُ5َ�ُ _ُuَTْ�ُ 
2 Dْ4َ .   Yْ6َ   7ْ�َ��َ�ََی    .<�ُ�َ$:ِ �ْmَ �4ُرِ َ�َ��+

ُ ْ
C� Dَ4ِ ٍر$vِiَ Dْ:َ +{�َُی 

َ
A َو 

  إذ� Wiب :�#ه �6رU� 78سY و �bل إ�> �T$6ل �i .n  .A�bن ر��ل �6?>3
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ع '
 @��0$ �و?�ع و ����ل 5ـ�دp ��ـ$. '�یـ� (�ـ�d 0ـ����ده و (�ر�ـ%، rـ
ز  در�$��
 .
�j�

�1هz�� و $

� 
�$ و @
�یd ز���� D��C ر� در �*'

ر�� 5ـ
د و  ،�� D %5��C ر� '% �5ر U0ف و�د�@�% �'


. '�2 و �j� رد��) �C�D '�ز (�72ع��7��2 ر� ��1 د�د. و���ی� '�ی� '� �ر���z�� %q ر
��ر� ���E و �ـ�ز��ه، 

 �0
' %' $6�� .
�j� دی�ه�ز��ره� (��

0ـ� ر
� ر' ��7K ��@�z��EH, و w(���ـ��ـ� �ز  �رهـ�� @�!

 $��2 ((�
و(' %�6�� ،(�C�Dرiـ%  زود�R') و �ی2ـ�د ر���ـ% 'ـ��
�Wـ�7�� و 'ـ�ون ��6�
�ـ�ن � 
zو دی


ز���ن (�� ،�Ir�K %W��Hی\ U5(� و Wـ�ی1ه ��Gی$در�$ 
 �' �Ir�K ـ�ل و  و��ـ�ر)، در �
��5ـ�ه ر


��iر '�@�� (5
و��س�sl� ن��D ره����
    ).[٢٠٠و ه��7ر�ن،  �6C'1د ر

  

��� و )'��/ �;*�٧��M . ن���ز	
 �� ����  

$�7�7�ـ\ 'ـ% �
�ـ�ر و �����ـ�ت �'% ()� 2ص7K %ـW�� ،
zـ6$ 'ـ% ی�ـ�ی��ن D ز�
� (�6$ و �'ـ


 و درp و !iی
ش D��C 5ـ% 'ـ% و��ـR% �ر�6ـ�ط Kـ��Ir ه7zیـ� ('��ـ�روز�، (�!�یـ� �یD3 ٢٠٠١ ،


 ���*�ر�ت ��Uم �ز و���ی ؛)[١صzـ��ن �ز دی�ز

7�$ در �
ز��!
ور� ��$. ��ـ�ز 'ـ% صـ7
� در 

�ـ�ز '�Hـ�
 'ـ% (Cـ
ورز�) '�Hـ�
 ��ـ$ (}ر�ـ�ن و 'ـ�س،  0
د��ل و '%� .�ویAه در د�0
�ن ('% د�

١٣٩e٣٩، صe�) شUـ�د �

�ی��� �)�(�M و دو��ی% ��$ 5ـ% در Dن �
ـ
 $�7���5ـ� 'ـ%  ). ص7


 �1دیx @��� و ��Iوتzـ�ر (@ـ��0$) و ه�� 0ـ�د ر ه� و @�6ه$ ه�7ی�
� در ُ')ـ� �����ـ�ت، �

B�5ُ  ر�
O
2��ه و ه�7}�% '�� �M)�(� و YH5 ر���
7�$ 5ه�� ر�@ـ�د  �ی2ـ�د (�ز(��� ���. ص7


�د '������ �
��ر و �GKی�، �(�ـ�ه� و Dرزوهـ� و �
س
� %5 ���
z� ـ�ن  هـ� و�هـ�� 0ـ�د ر� 'ـ� هـE در (

7��ه و !iی

�% @��iz' %5 ���5ر�� و ����س C
  . ��� ه

�� '� D��ن Hد�� �)U5 d'ن و رو���D %' ورز�
C) ،ن���ز

 $�XV@ Eی
��wـW�)  $�7�صـ7


ه و U5م �ه.��$ ��0ه� @�. در �'b د�

� $)
� �I�، %' ص�X0  $�XV@ Eی

ز���ن و ��



ز���ن �0د ر� ���
�م �5�� و Dد�'�Hن  (� ��n د�رد. ر��ل �
�(� ��Uم D��ن �Wی�zه ویAه

(�ی�: 


��
د��� ���
�د '% ��ـ
ی٧a E[، ص٢١، ج٠٧[١(�
�M)�K،  4ر� �
). در �ی� رو�ی$ ? �7��Hی\ �


ز���ن، '% (Uز(% ��
یE و @�.
  ��5 l� 1�
ز���ن �

� ر
��ر !���ی�ه در �  ه ��$. 5
د�


'����ـ%، �i@ـ�� �ز ���0ـ�%C) % و�ره�� دو�ـ����
'HVـ� 'ـ% ���زهـ��  ه�� �ـ�()�Gل، ��G\ ر

 �XV@w6� 
��) $�7��1  @�د. @���ن �6Kر�ت (�6$ �1یB ص7)DwW�)  و !�یـ��ر� $�7�صـ7

                                                           

1  . Chronis 

2. ntimacy 

3. Bagarozzi 

4 . YْZُ>َ�َدz ���ُِْ�س
َ
دYْiَُ وَ أ

َ
Aْو

َ
iْر��4ُِ أ

َ
  .أ



�١٣٩٩
ی�� و ز���
ن /٢٧ش /�١س/ ��
�� رو�نو  ���م   �١5 

 


 صـ
یb و  و ). ��z�I ١e٧، ص١٣٨٢(!�ی��ه،  �1
دد (�$6 (�zه�7ی �' ،
zش د�دن '% ی��ی��

،���
7�$ ��ـ$ (��ـ��
 ��7�Kد د�@ـ��، �ز ��Kصـ
 �ی2ـ�د صـ7z٢٠٠٧ 2ص�دق '�دن و '% ی��ی ،

، ١١، ج٠٩[١)، ��V6ـ� (�ـ
 Kـ�(�M، ١a٧، ص[٧، ج٠٣[١((��M2،  3روی� ). ��Hده١e١ص

ق، ٠٩[١)، �ـUم 5ـ
دن (ه�ـ��، ٣٣٩، ص٧٨، ج٠٣[١)، ���
�م ��M2)) ��@�iـ�، ea٩ص

��ـ�،  )، د�$ د�دن، و ()��G% (در �Dـ�ش H5ـ��ن) و ����ل٠٨[، ص٣جM5) م

�ـ� �ـ!٠٧[١ ،

7�$  �w6و  '�@� (�)، �ز (�Xدی\ (�$6 a٧٢، ص٢ج�  @�د.  (��ی�2د ص7


ز���ن، (�

ورز� '% C) در ��ی% (�6$ و  wـMW ـ�ن ر� 'ـ% 0ـ�د�D �7د�K� ن���

 5ـ�slـ�ـ�ن �D د و در

�MK ت
Z� .$@�i� ���'
�g �) ی�: دل�)

ه�� (
د(�ن و�Hـ� ��ـ$، هـ
 5ـس 'ـ% D�Cـ� ��Iـ$  


?�،  4'% �و رو� Dور�� ،�Wی��� Yی
'ـ� �و  ،). ه
 5س '% ,�OUK �1% د�@�% '�@ـ�٧٧[، ص[١[١(@


�ر (� ��ز� (� ه��7نO �z�� ��5 و �و ر� �MK ت
Z� .ده�g �) 

(�ی�: هـ
دو�ـ$ ,�ـ�1 ر�  س5ـ 

7�D �7(��،   5@�د �
ی] (� ذ5
 Dن% ' ،د�رد�١٣(aaص ،aeـ�)�
� 
6)��! .(n  ـ�د: �5د5ـ�ن ر�)



�5��، و ��
 '% D��C وKـ�ه E�
@ـ�7 'ـ
�� 0ـ�د 5ـ% Wـ1 �5�ـ� و
ـ�  ،�� د�دیـ� دو�$ '��ری� و '% �ی�Hن �

���،  D �����@6ور� ��7 روز�M5)ج٠٧[١ ،aـ��ن ر� (�٩[، ص�ز


�ز (�6ـ$ 'ـ% '� .(  wـ��O ـ��ن در�


ز���ن 
 ��' $���K $ی�Kن، ه�ی% د�دن و در ر��D �' دن
. و���ی� (�ـ�Nل �)�(ـ. ��Hن د�د'����ن، '�ز� 5


ز���ن 
ده�ـ�؛ D�Cـ� ر�  r��Kـ Y�Hـ�ن (� ه�� ر@�@�ن و (����w '� �� و دورهه���� �Ir�K ()��ل '� 

�7� ���' %�6�� %�
 و ��7Kل ��6CO و  ���5 و �ز $V� ـ1 (�در�زه���ق، ٠٣[��5١ـ� ((�M2ـ�،  (ـ�ت !
ه

7�$، �6ــ�د ). [١١، ص٢٣ج�هــ�،  هــ�، �� B��IهE 'ــ
وز '�ــ��ر� �ز �ــ�ء(�WــC) wــ�رتِ �ی2ــ�د صــ7

، ١٣٨٣(هMـ
،  @ـ�د (�
ـ
د�  � 'ـ��هـ� و �)�رض�@ـ��6ه ، ����ده�� در�$ه�، �در��5ت �� '
د�@$ ��ء

7�$ در رو�'d و���aص�
ز���−). �5هB ص7
. �ـbR ر� '% ه7
�ه د�رد�ز '�� ر
�� ��7�Kد و ه��7ر�  ،

7�$ در رو�'d و����
 د��z��6 ���ی7�، −!�ی�� ص7z��H� ���ز

�� ،�Irـ�K ی��zV7ـ�د 'ـ�!��ـ�K�� ،


�ب ��$ (�W���نR?� ��
  ).  [٢٠٠ 7،�ر��6ط ����MO و (��)� '�دن '

  

                                                           

f .<?6� ل ر��ل�bn: D56 أ<# ��56دّة  pّ؛ دو��  و�د�Uأ� �Z�X�� �] �� Di ر�Z�D یـ�Sد ر� �سy�z <> �U> �� ر� دو�� د�رد، �
 ] �����ر�ر 
�د. �دو��

2. Strong 


@ �6�U@ ��56دّة. )��U6� . 
�8َلِ   bُُ?�بُ  . 4 Uَbَْ?ْ� َ:َ?ْ$>.   �6ر=

َ
�ZَNَ أ +6

َ
%�َ Dْ5َ�َ @ٌ  وَْ�ِ�$+

5.  Dْ4َ   Vَ�َ
َ
  .ِ<iْWِرِ   َ
hَZِ6َ �ً1$ْ   أ

6.   YْZُ6َ ��Nُ�َ Yُْذَ� وََ:ْ#�5ُ�ُهXِ�َ Yُْنَ وَ �ر�5ُ�َْه�$َUْ =m6� �� HU�ِ
َ
Yْyُ َ�رْزYْZُ�َ�bُُ.  أ +�

َ
 أ

+
Aِیَرَوْنَ إ 

َ
A YْZُ +�Xِ�َ 

7. Johnson, S. M. 
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 ی�. ر٨�2	O�� @? و رو�ن ی+?�ز �ه����� ��ز	
  

Eه %' %W��  ـ�}ت ذه�ـ� و��ـ� 'ـ� I�
�ز� (�?��Kت D(�ز@ـ� و !
ور@ـ� 'ـ% ��ـ�ظ 7ّ5ـ� و 5�


,%  رو�ن� .$�� ���� @����0 �ی� دوره، ?
ور�� �
ً
{�7()  ��
ه7% �5د�5ن در �ی� دوره D(�د�� '

�$ ،(�� و ر��7 د�ر�� D(�زش و !
ورش �*�م

L و��  
zـ�ن 'ـ� ی�ـ�ی�D ـ�MGK �ه�� ذه�ـ� و �ـ

$�

L %' %W�� .$�� وت�I�)  ـ$ 5ـ% در�� ��ـ���ـ��ن �ز �ز
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A  *ِ ةَ  5َ�ُ?=
َ
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ز��!
ور� ��$؛ (��ر، �ز ?
  ه�� 


ز�ـ�� (��6ـ� 'ـ
 (�6ـ$، ��ـ��}ل، ��Oـ�ع و هE−. رو�'d و���٧
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f . َی�5َن ِ
ْ

a� +6َْ��ِ�ـ#ِ   َ:ْ�رُ دَر�8ََتٍ   إِن� Vِ�ِـ�mَ6ِ Dِ$ْـ�َ�ْAِ� Vُ�ِصَـ� +D6َ�Tَُی 
َ

M�َ ٍة�bَْ4ِر #َFْ>َ ًة�bَْ4ِْ�ُ> 4ِر #ُFَmُْی Yِ +? Hِ<5َْ�6َ9ِِ@ �6س  �6َسْـَ� َ:َ?ـ
 �ْ
 ُ�سTِْطْ Dْ4َ هَُ� دُوَ�َ* َ�$ُ  َ

َ
M�َ ِر
ِ�Fَ6ْ� �6َِإ �َZِ�َ�َْی � ْ�ـ7ُNَ 4ِْ�ـَ* ِ<َ#ر8ََـٍ@ ءٍ َ��+

َ
یَْ� 4َـDْ هُـَ� أ

َ
سDْ4َ *َuَTِْ هَُ� bَ�ْ�ََ* وَ إِذَ� رَأ

 یyْ�َ�َ Iُ$uُِسِرَهُ 
َ

A �4َ <ِ$ْ?َ:َ +D?َ5ِGْ�َ 
َ

A َو Iٍ�ِْإ6َِْ$َ* ِ<ر <ُFْ�َْرُه.  -َ��رUْ8َ <ِ$ْ?َFَ�َ �ً�4ِJْ4ُ َسَرiَ Dْ4َ +نXِ�َ  
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��ره�� ��ه��2ر در 
   



�
ی� �ه����! 

�0� رو�ن−*ر"��� */.ّ-
ت "ر *()�# "
 %رز'#�رور& %ر�ی�# "�� �
ّ
     ١5٩  و�4#ی3 �ز ���م ح#�.1

 

  

R����  

  


�ز�.  .١�
7W% ��ص
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