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 دوماهنامه علمی تخصصی پژوهش در هنر و علوم تخصصی
 دو، جلد 9255(، اسفند 23: یاپی)پ 5سال پنجم، شماره 

 
  9251 اسفند(، 32)پیاپی:  5سال چهارم، شماره 

 لاسیطعم گ لمیف یبا مطالعه مورد یارستمیک ینمایدر س تیمعنو

     

 3، مجتبی مدنی2، پدرام رستمی*1محمدجواد گهربخش
 23/11/99تاریخ دریافت:  

 26/12/99تاریخ پذیرش: 
 

  21212کد مقاله:  
 
 

 یده ـچک
 

 یآثار و یو غنا ردیپذیاز آثار او صورت م یمتفاوت یهااست که هر بار خوانش ییهاجمله کارگرداناز یارستمیعباس ک
 ینوع یارستمیاز وجوه خاص آثار ک یکی. آوردیم جانیه را به یو یهالمیمندان به فمنتقدان و علاقه شیازپشیب

تجربه مرهون سبک  نی. اگذاردیسر مپشت هافیلم نیا یتماشا نیاست که مخاطب در ح یو معنو یتعال یتجربه
 معمولاً یارستمیآثار ک یتفکر کند. کاراکترها شتریتا ب دهدمیاست که به تماشاگر فرصت  یارستمیک یسادهو  پیرایهبی

 نیاز ا یتبه درجا زیو تماشاگر را ن کنندمیرا تجربه  تیمعنو یراه نوع نیو در ا رسندیم یتعال نوعیبهآزمون  کی یدر ط
است. رشد  یکار دشوار تیاز معنو نیمع یفیو ارائه تعر قیدق یژگیو مشخص کردن  .رسانندیم تیو معنو یتعال

 اندشدهدست باعث  نیاز ا یو موارد یمعنو هایجریانروزافزون  شیافزا ن،یعدم اعتماد به د د،یجد یمذهب هایجریان
مشترک غالب  فصلو عشق را  یمعنا، تعال یژگیسه و توانمیشوند.  ترگسترده روزروزبه یمعنو اتیتجرب یمرزها

آن را مشخص کرد. مجموعه  یگسترهنمود و  فیتعر تیرا فراخور هر معنو سه ویژگی نیدر نظر گرفت و ا هامعنویت
 ریمذکور در متن و ز یژگیو سه و اندافتهیکارکرد  یمعنو ییفضا جادیدر ا یارستمیدر آثار ک یو فرم یعناصر سبک

 نیکه ا دهدمینشان  لاسیطعم گ لمیف یو فرم یسبک اینمونه یبررس اپژوهش ب نی. ااندشده دایهو یآثار و هایلایه
 .اندشده گذارینقطه یارستمیدر آثار ک یمعنو ییفضا جادیهدفمند در ا به شکلیعوامل 

 

 معنا، عشق ،یتعال ،یارستمیت،کیمعنو یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه -1
مندان و دانشجویان علاقه در طول زمان بارها و بارها توسط منتقدین،آثارش هایی است که کارگردان جملهازعباس کیارستمی 

ساز که در فیلمهای های جدیدی از دیدگاهافقها بدیعی از آثار وی صورت پذیرفته و این خوانش هایو خوانش شدهکشفسینما 
، مقوله ون توجه پژوهشگران دور ماندهکان که تا حدودی ازکی از مواردی ی است.وده گران گشآثارش متبلور شده، بر روی تحلیل

را در آن توانمیمالیسم تقویت شده است که گیری از مینیمعنویت در آثار کیارستمی است. این مسئله در آثار او به واسطه بهره
معنویتی ثالث و پرویز کیمیاوی دید. ی نظیر سهراب شهیدسازهای داخلو فیلم 2و برسون 1سازان خارجی نظیر اوزوادامه مسیر فیلم

وی متجلی  آثار هاینوعی در شخصیتی نگاه وی به زندگی دانست که بهزاییده توانمیکه در آثار عباس کیارستمی وجود دارد را 
یوس شدن پیروان ادیان أدین و مهای دینی، کالایی شدن گرایی، افزایش روزافزون آیینعواملی نظیر سرخوردگی از مادی شود.می

معنایی بیشتری شود. همین امر  یگسترهتر و البته دارای در بین افراد محبوب روزروزبهمعنویت  مفهوم ها باعث شده است تااز آن
ست معنویت روشن ا ،سازد. اگر وجود معنویت را متقدم بر دین بدانیمهای آن را دشوار میارائه تعریف جامعی از معنویت و شاخص

ای نسبت به دین و گیرد و مهم آنکه معنویت همانقدر که قلمرو جداگانهها و مفاهیم را در بر میبیشماری از شاخصه یگستره
معنوی به دین ربط  یتجربهطوری که در بسیاری از موارد معنویت و یا به ،مذهب دارد دارای فصول مشترک بنیادینی با آن است

فصول مشترکی یافت.  توانمیهایی که توسط اندیشمندان برای معنویت ارائه شده است ن تمام تعاریف و ویژگیشود. در بیداده می
برد که در قالب هایی تحت عنوان مثلث معنویت نام میدر کتاب خود با عنوان معنویت و سلامت روان، از ویژگی 3هارتزدکتر گری

ی این مثلث رسند. وی سه عامل معنا، تعالی و عشق را اضلاع سازندهنظر میقی بههرگونه خوانش دینی و یا غیر دینی موجه و منط
 داند. می
 

 پیشینه پژوهش -2

ها و گیرد و کتابطیف وسیعی از مباحث را در بر می رستمی و آثار وی صورت پذیرفته،هایی که در رابطه با عباس کیاپژوهش
نام برد. دو کتاب با عنوان مشابه  را هاترین آنمهم از برخی توانمیشده است که های متعددی نیز بر آثار وی نوشته یادداشت

هایی دانست که به شکلی جامع از جمله کتاب توانمیمهرناز سعید وفا را و  4از عبارس بهارلو، جاناتان روزنبام« عباس کیارستمی»
هایی از کیارستمی در خلال قولو نقل هافیلمه معرفی تقویمی تنها ب ،بهارلو نوشته اند. در کتاب اولبه شرح آثار وی پرداخته

مصاحبه با  . کتاب دوم نیز عمده تمرکز خود را برشودشود و به شکلی جدی به مباحث نظری پرداخته نمیهایش بسنده میمصاحبه
 سینمایی» تمی تحت عنوانکیارسی عباس است. از دیگر منابع شایان توجه مجموعه مقالاتی دربارهکیارستمی معطوف نموده

-این مقالات نیز عمدتا شامل مواری از گفتگو تا تحلیلاست. ها مبادرت نمودهکه سید عماد حسینی به گردآوری آن باشدمی« دیگر
در کتاب  2تو ابومعنوی آثار کیارستمی ندارند. متی د و توجهی به امور استعلایی ونشوشناسی میهایی بازنمایانه و مبتنی بر نشانه

ای نظیر استنلی گیری از آراء فلاسفهبا بهره است. او ی فیلم به مثابه فلسفه استفاده کردهاز ایده« فلسفه_فیلم و عباس کیارستمی»
کند و عنایتی به های وی تاکید میبه کاووشی عمیق در آثار کیارستمی پرداخته و تنها بر وجه فلسفی فیلم 7و ویگتنشتاین 6کاول
 معنوی و استعلایی آثار وی ندارد.  موارد

 به شکلیای تقریبا هیچ کدام از آثار بینارشتهاند اما ی تحریر درآمدهدر مورد مفهوم معنویت نیز آثار نسبتا متنوعی به رشته
های دینی محدود باورهایی مبتنی بر دین و ی مطالعاتی خود را بر معنویتاند و یا دایرهعمده به موضوع سینما و معنویت نپرداخته

آوری شده جمع 8اند. برای مثال کتاب ایمان و معنویت در آثار بزرگ سینما شامل مجموعه مقالاتی است که توسط مورفیلدکرده
دهد و یا مورد بررسی قرار نمی ،های نوین و معاصر را در موارد مطالعاتی خوداست اما تنها محدود به مسائل اعتقادی شده و معنویت

که باعث ایجاد فضای  پرداخته هاییی الماناب اسلام شیعی در سینمای ایران از نسیم پاک شیراز در بخشی، تنها به مطالعهکت
معنوی در آثار برخی از کارگردانان ایرانی شده است و چگونگی کارکرد این عوامل در عناصر سبکی و فرمی را به تفصیل بررسی 

های تعالی و استعلا را خارج از چارچوبتا حدودی معنویت،  ،«سبک استعلایی»با عنوان  خود کند. پل شریدر در کتاب مشهورنمی
-جهانگزیند تا حدودی هایی که وی برای بررسی برمیالمان ساز محدود شده وکند اما بررسی وی تنها به سه فیلمدینی مطرح می

 باشد.  ای بدیع و نو میت این پژوهش در سبک و سیاق خود مطالعهگف توانمیصورت کلی  بنابراین بهشمول و قابل تعمیم نیستند. 
 
 
 

                                                           
1 Yasujiro Ozu 
2 Robert Bresson 
3 Gary W. Hartz 
4 Jonathan Rosenbaum 
5 Matthew Abbott, 
6 Stanley Cavell 
7 Ludwig Wittgenstein 
8 Kenneth R. Morefield 
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 شناسی پژوهشروش -3
ها بر اساس بدین منوال که به ارزیابی و توصیف کلیدواژه  تحلیلی است،-به شیوه تطبیق توصیفی مقاله نیدر ا قیروش تحق 

شناسی قیاس؛ تطبیق است. این شیوه را در حوزه تفکر و روشیک الگوی کلی در باب نمونه موردی به مداقه و تحقیق پرداخته شده
-های عباس کیارستمی میساختهترین یکی از برجسته، مطالعاتی در این پژوهش ینمونهبه عنوان « طعم گیلاس»فیلم  نامند.می

-باشد و بهنوعی شروع فصل جدیدی در آثار کیارستمی مینخل طلای کن را کسب نماید و به 1997که موفق شد در سال  باشد
 ظاهر فضای متفاوتی با آثار قبلی وی دارد.

 

 معنویت و تقسیم بندی آن -4
کمتر کوششی برای تعریف روانشناسان  ،در مقایسه با دین .حتی از تعریف دین دشوارتر است تعریف امر معنوی و معنویت

های معنوی و واژه( در شکل کلی 1382:32)فونتانا،. اند و تردیدی نیست که معنویت مفهومی مبهم استعمل آوردهمعنویت به
به گونه بسیار ساده ا معنویت را نامه دهخدلغت اند.ای مورد استفاده قرار گرفتهدر ادبیات کلاسیک و محاوره دوران قدیممعنویت از 
معنا شده  «باطنی و حقیقی منسوب به معنی»کند و در فرهنگ معین معنویت معنی می« منصوب به معنی، مقابل لفظی»و کوتاهی 

تجربیاتی معنای اعتقادی دانست که بنای آن بر وجود خداوند و یا خداوندانی ورای به توانمیمعنویت را  (1396:81)حمیدیه، .است
مربوط به  در مورد معنای زندگی است که عمدتاًمعنویت شامل سوالاتی   (Varga, 2007:14). هاستحقیقی هر یک از انسان

ست که تعریف معنویت هر ی قابل توجه آن انکته ست از دین برخاسته باشد یا نباشد.که ممکن اباشد تعالی و موارد استعلایی می
با اتخاذ هزاران  توانمیکلی در شکل (Huguelet, 2009:1) .معیارگذاری است گیری وهقابل اندازتر باشد کمتر چقدر شخصی

بندی نسبتا گر، برای معنویت تعریف ارائه نمود. اما در یک تقسیمرویکرد خاص از دینی و غیردینی گرفته تا روانشناسانه و درمان
 :گروه تقسیم نمودمعنویت را به سه  توانمیجامع 
 

 معنویت دینی -4-1
و بر  ی قلبی و پیوندی ایمانی نسبت به خداوند شکل گرفتهی رابطهبرآیند و حاصل شکلی از زیستن است که بر پایهمعنویت 

و با التزام اخلاقی و عملی منطبق بر این تعالیم فرد را در مسیر رستگاری قرار  استمبنای تعالیم وحیانی به زندگی فرد معنا بخشیده
معنویت بدون خداوند و بدون محبت و ارتباط طوریکه به ،طبق این تعریف اولا قوام معنویت به وجود خدا و ارتباط با اوست .دهدمی

های از ویژگی گردد.ر زندگی فرد معنوی میپیوند قلبی موجب گسترش یاد خدا د علاوه اینپذیر نیست، بهقلبی نسبت به او امکان
پذیری یعنی تعنویت دینی هستند و شریعت و شریعجویی که دو غایت ملازم بر مخواهی و سعادتجاتبه ن توانمیاین معنویت 

خاصی را برای رسیدن به های طوریکه همه ادیان سنتی اعمال و ریاضتهای زندگی مشخص بهالتزام به اعمال خاص و شیوه
 (1392:24)یاوری، شمرند، نام برد.وری میمعنویت ضر

 

 غیردینیمعنویت  -4-2
جهانی ی شادی، آرامش و رضایت باطن در زندگی اینای از زیستن است که دربردارندهبرآیند و حاصل شیوهاین نوع معنویت 

البته چنین رضایت باطنی در زندگی مستلزم وجود امید و معناداری زندگی نیز هست. طبق این تعریف اولا محوریت و  باشد.
جای مدارانه دارد. در این معنویت بهبه او نیست لذا چنین معنویتی خصلت اومانیستی و انسان خدا و محبت قلبیمرکزیت معنویت 

های انسانی دارد که در شود، لذا این معنویت تکیه بر ویژگیارتباط با نیروی الهی، با ارجاع به امکانات روح آدمی، زندگی تنظیم می
نی است یعنی زندگی و حیات های این نوع معنویت اینجایی و اکنوویژگی از افراد مذهبی و غیرمذهبی ممکن است موجود باشد.

ی قلبی لزوما بر محور در این نوع معنویت رابطه های این معنویت دانست.از دیگر ویژگی توانمی نیز گریزی راشریعتکنونی. 
شکل روزافزون در حال این نوع معنویت به (1392:22یاوری) .ربایدای است که انسان را میگیرد بلکه صرفا جاذبهمحبت شکل نمی
نوعی بینش نسبت به روح بشر و مواردی که به کمک در شکل کلی معنویت معاصر تلویحا به های دینی است.جدا شدن از آئین

 (Sheldrake 2009:2) .اشاره دارد ،های آن رسیدانسیلدستیابی تمام به پتوری و به بهره توانمیها آن
 

 معنویت التقاطی -4-3
و یا تجربیات معنوی  هامعنویتدنبال آورد که تمام دینی نباید این تعبیر غلط را بهتقسیم بندی معنویت به دو گروه دینی و غیر 

-شمار گروهبی توانمی های این دو گروه منطبق ساخت.ها را بر تعاریف و ویژگینتمامی آ توانمیزیرشاخه این دو گروه هستند و 
توان به شکلی مطلق بندی انجام داد اما مهم آنکه معنویت امری انسانی است و نمیبندی و با رویکردی خاص ارائه نمود و تقسیم

-توان معنویت دینی و غیرهمچنین نمی وار به آن داشت.ی ریاضیتر نگاهحالت کلی بندی و یا فرمولی برای آن ارائه داد و درطبقه
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احساس نیاز و تعلق قلبی به واقعیت فرامادی در ورای عالم  توانمیمثال  . به عنواننقطه مقابل هم دانست دینی یا مدرن را دقیقا
 (1392:26)یاوری .های مشترک هر دو گروه دانستاز ویژگی را پذیرمحسوس و مشاهده

های وشبختی بر کسب درآمدهای سنتی که برای کسب شادمانی و خمیلادی بسیاری از مردم از فرمول 91و  81ی در دو دهه
تر شود، سرخورده شده بودند. تعارض در آن است که انسان هر چقدر ثروتمندکردند، های خودمحورانه تاکید میمالی و بلند پروازی

و  های مذهبی ناراضیکه بسیاری از مردم از مذاهب سنتی و نهاد کنندمیتحقیقات اثبات ماند. اش یکسان باقی میمیزان شادمانی
 یتجربهعنوان چیزی که در روند، تعداد کسانی که به معنویت بهبه کلیسا نمیدر بریتانیا و در بین افرادی که  .اندشدهیا ناامید 

 & Flanagan) .افزایش یافته است 2111سال در  %22به  1987در سال  %29شود اعتقاد دارند از شخصی انسان یافت می

Jupp ,2007:40) نها به آ و احساسات شدیدا غیرمذهبی دارند. کنندمیمذهبی قلمداد ایی معنوی اما غیرها انسانخود ر بسیاری
ها مایلند مسیر آن .آورد تن دهندای که مذهب سنتی برایشان به ارمغان میشهخواهند به تودنبال مسیری مقدس هستند اما نمی

-خودشان به یتجربیات شخصو  پسندهای عامهنوشته سنتی، فلسفه، معنوی خویش را خود خلق کنند، مسیری که غالبا از مذاهب
در امر مقدس و روابط  دنبال تعمقبه معتقد است که معنویت جدید 1دیوید تریسی (1393:4)هارتز. گیردالتقاطی الهام میگونه 

دلیل آنکه رازآمیزی در آن نوعی مزیت سطوحی از عدم قطعیت را دارد به  پذیر با آن است و قابلیت وجودتبدیل شونده و تغییر
  (Tracy,2004:11) .های ثابت و مطلق استدنبال جواباست که بهشود. این معنویت در قطب مخالف بنیادگرایی محسوب می

از هر دو گروه ذکر شده  دینی دانست. این شکل از معنویتتوان کاملا دینی یا غیرمعنویت را نمینکته مهم آن است که این 
 معنوی خود خوانشی یتجربهتواند از تر آنکه هر فرد میممکن است برای هر فرد متفاوت باشد و مهم هایی را دربردارد ویژگیو

همچنین تعیین قلمرو  غلط بودن این نگرشدرست و بحث در مورد این شکل از معنویت و یا اما  ی یا غیر دینی داشته باشد.دین
 باشد.ی این پژوهش نمیدر حوزه عرفان و اخلاقدین، معنویت با عواملی مانند 

 

 های معنویتویژگی -5
وی تحقیقاتی  .در درمان بلندمدت است متخصص شناسانروان از جلمه روانشناسی آمریکا وعضو انجمن هارتز گری دکتر

ی معنوی و زیادی از بیماران و پیشینهی معنوی و مذهبی بیماران خود انجام داده است و با بررسی تعداد زیادی را در مورد پیشینه
به  توانمیاهمیت این است که این سه ویژگی را  زنکته حائ .گیردو یا بعد را برای معنویت در نظر می سه ویژگیها مذهبی آن

 :ها عبارتند ازگروهی از معنویت و با هر نگرش تعمیم داد. این ویژگیعلت جامع بودنشان به هر
 

 معنا -5-1
-جستجو برای یافتن معنا و یا شیوه ،اندشدهنویت خود مشتقی از کلمه معنا است و در همه تعاریفی که از معنویت ارائه واژه مع

های دینی و چه در یافتن این معنا چه در معنویت های اصلی و مشترک تمام تعاریف است.ای که به زندگی معنا ببخشد جزء المان
-های نوظهور، رسیدن به. بسیاری از معنویتدهدمیماده و لااقل ماوراء شکل ظاهری ماده ارجاع های غیر دینی به ماوراء معنویت

 مرگ و بلاها همچنین و برکت نعمت، روزی، انسان که شد آغاز آنجا از معنوی گرایی طبیعت مثال برای ،دانندجهانی میمعنا را این
. دارد سیطره آدمی شئون همه بر طبیعت آلود راز و برتر نیروی که کرد پیدا ایمان بنابراین او طبیعت دانست. نیروی گرو در را خود

 و ارتباط برای راهی تا کاوید را خود نفس رو این از هم و برد پی طبیعت عظیم نیروی به خود نفس در ملتأ انسان با ترتیب بدین
 (1394:8 )هاشمیان، .بیابد بیکران نیروی این از برداری بهره

 

 تعالی -5-2
سازد و کند که ارتباطی فراسوی خود شخصی فرد را فراهم میبخش اشاره میاین واژه به تجربیات فراشخصی و یا وحدت

کند و آن را تعالی صحبت می یتجربههارتز در ادامه از  (1393:8 ،)هارتز .گرددشامل ارتباطی با وجود مقدس و یا واقعیتی غایی می
 :کندتقسیم می به سه بخش

 

 حس یکی بودن با دیگران -5-2-1

این تجربه ممکن است شامل ارتباط با وجودی مقدس و غایی شود. طرز نگرش به معنویت باز هم خوانش متفاوتی از این 
های خاصی از شاخهیان یکی شدن با طبیعت و برای کند. برای مثال حس یکی شدن برای طبعیت گراویژگی را ایجاب می

 تواند حس یکی شدن در حین رابطه جنسی باشد.است، این حس می 2معنویتی که در سخنان اشوهای مدرن مانند معنویت

 

                                                           
1 David Tracy  
2 Osho 
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 ملکوتی یتجربه -5-2-2

ن کند که در قیاس با آمل در مورد چیزی مقدس است. فرد تصور میهنگام تأاین تجربه شامل احساس حیرت و شگفتی به
گیرد که متافیزیکی است و یا به آید که فرد در ارتباط با چیزی قرار میپیش میزمانی  معمولاً. این امر باشدوجود بسیار ناچیز می

 .دهدمیچیزی ورای ظاهر ماده ارجاع 
 

 عرفانی  یتجربه -5-2-3

به حس  معمولاًای غایی و بنیادین برای دنیاست. این تجربه ناپذیر از وحدتی که در نظر عارف پدیدهای عمیق و وصفتجربه
وحدت ممکن است مرزهای میان فرد و آن دیگری حفظ شود و  در .باشدی ویژگی اول میتکامل یافته نوعیبهو وحدت منجر شده 

کیهانی، حس یکی بودن با همه چیز، چه نوعی آگاهی  توانمینوع دیگر وحدت را  باشد. خصی و غیرشخصیتواند شاین آن می
 (1393:14)هارتز، .دانست ،رودهای مجزا از بین مین مرز تمام وجودکه در آجاندار، حس وحدتی کامل و غایی غیر چه جاندار و
 

 عشق -5-3

رضایت خاطر،  ی از روح انسان همچون عشق، شفقت، صبر، تحمل، بخشایش،هایمعنویت را با ویژگی"گوید: دالای لاما می 
 (1393:8)هارتز، ."شوددانسته میآورد، مرتبط احساس مسئولیت و حس سازگاری که شادمانی را برای خود و دیگران به ارمغان می

ی بعد اخلاقی معنویت کنندهعشق منعکس. کنندمیدر جایی دانست که دو ویژگی معنا و تعالی با هم برخورد  توانمیعشق را 
بعد از معنویت این  برانگیخته شده باشد. بخصوص زمانی که توسط باورهای مربوط به وجودی مقدس و یا واقعیتی غایی ،باشدمی

غیر دینی و مدرن نیز یافت. هر گروه یا هر فرد با توجه به مفاهیم و اصولی که از معنویت در  های دینی،در معنویت توانمیرا نیز 
 .کندخاص خود تفسیر میی گونهذهن دارد عشق را به

 

 معنویت در سینما -6

سینما فیلم و  در نشان دادن تصاویر متحرک است. آنکند توانایی میها متمایز هایی که سینما را از دیگر هنریکی از ویژگی
ی ویژگی محتوایی و درونی دهندهاین تعریف نشان به کائنات بنگرند. توانندها از ورای آن میای است که انسانهمچون پرده

-درست است که به (1383:92 سایمون،) .ایی غیر از دنیای ملموس پیرامونشیعنی سوق دادن توجه بیننده به دنی ،است هافیلم
پذیر شکل مستقیم امکاندر سینما به انسانی نظیر عرفان و معنویت و مواردی از این دست نتزاعی وتصویر درآوردن مفاهیمی ا

در تقلید اش اما فیلم شکلی از هنر دراماتیک است که کاملا درخور ترسیم و نمایش اشتیاق به معناست و بنا بر قدرت یکه باشد،نمی
فیلم بهتر از  تصویر درآورد.جستجوی انسان را در طلب معنا به ،تواند با فنون خاصی که در اختیار داردرویداد در زمان و مکان می

 .کنداه منفصل و با فاصله، پشتیبانیخواه مداوم و متصل و خو را تواند جستجوی فرد در طلب معنای هنرها میهمه
به شکل  هاییالمانی فیلم حاکم هستند و یا توسط مایهبر درون معمولاً براین مفاهیمی از جنس معنویتناب  (1372:91)فرلیتا،

این آثار رد  توانمیاگر معنویت موجود در آثار دینی را در نظر بگیریم،  شوند.ی تفکر به مخاطب ارائه میمستقیم و با دادن شیوهغیر
به عنوان المانی از دین و برخاسته از آن معرفی  هافیلم. معنویت در این گونه از جستجو کردهای ابتدایی تاریخ سینما نیز را در فیلم

هایی در برخی از اما پیدایش فیلم گرفت.طور مستقیم مورد توجه مخاطب قرار نمیدر زیرمتن فیلم قرار داشت و به معمولاًشد و می
از معنویت  توانمیکه ند انند اوزو این مهم را مطرح نمودی همانسازایی نظیر سینمای استعلایی و فیلمهای سینمها و سبکجریان

نشأت گرفته  نوعیبهشد استفاده می هافیلمهایی که در این عنوان مفهومی مستقل از دین در سینما استفاده نمود، هر چند المانبه
 و در شکل کلی عناصر دینی بود. ی قدسیهای مذهبی بودند اما فیلم خالی از داستاناز هنرها نظیر آیین ذن و برخی از برخی از آیین

نسیم پاک  .شدبندی میهای التقاطی دستهنوعی در دسته معنویتهای متأخرتر بهو فیلم هافیلمهای موجود در این معنویت بنابراین
شش نماد به عنوان  از 2«در سینمای ایران: دین و معنویت در سینمااسلام شیعی »، محقق و سخنران سینما در کتاب خود ،1شیراز

 )کودک(، اتباع افغان، سیب رتند از باران، باد، بچهاین شش نماد عبا .کندایجاد کننده فضاهای معنوی در سینمای ایران یاد می
و توضیح  ،بندیبه تقسیموی سپس  .کند(برداری مییا درخت( و در نهایت یک دوربین )که با کیفیت پایین فیلم )درخت سیب و

نقش قهرمان در آثار  نوعیبهآورد از جمله کودکانی که می اینمونههای مطرح شده پرداخته و برای هر کدام المان از تبیین هریک
تنهایی  ها بههیچ یک از این المان که ی شایان توجه آن استنکته (pack_shiraz,2011:39) .کنندمیکیارستمی را بازی 

شوند برای بازتاب معنویت از طریق کنند بلکه صرفا مدخلی میمعنویتی دال بر تعریف دینی یا غیردینی آن را به ذهن متبادر نمی
 گیرد.کشند که در جایی مابین معنویت دینی و غیردینی قرار میتصویر میمعنویتی را به معمولاًتصاویر متحرک و 

 

                                                           
1 Nacim Pack Shiraz 
2 SHII Islam Iranian Cinema religion and spirituality in film 
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 معنویتسینمای کیارستمی و  -7

های معمول آثار سینمایی سبکی که به دور از پیچیدگی ا سبکی ویژه در سینمای ایران است،عباس کیارستمی، کارگردانی ب 
 زندگی و متاثر از طبیعت گرایی و ناشی از دیدگاه او به. معنویت در کارهای کیارستمی شوداست و حتی گاهی به مستند نزدیک می

حیات  ی است در مراتب معنا و نیز مفهوممعنوی در فرهنگ مردم شرق سیر سیر آسیای شرقی است. های کهن درآیین و معنویت
لایه تر و ادراک وی را در فهم حقایق لایهکند، بنابراین هر چیزی که بتواند نگاه انسان را ژرفانسانی و جهانی که در آن زندگی می

معنویتی که به معنای مذهب و دین نیست و حتی به هیچ گروه یا  (1384:4)بلخاری، .تر سازد، مصداق مسلم معناستجهان فربه
ها و مایهبه عنوان نقش معمولاًهایی که ویژگیگیرد. نشأت می عقیده خاصی متکی نیست بلکه معنویتی است که از سادگی

های از ویژگی که رگردانکا حذفِبرای مثال  شوند همگی در ساخت فضایی معنوی دخیل هستند.مضامین کارهای وی عنوان می
ی دست نخورده و ناب از یک رویداد که در حال مشاهده تکه کنداین احساس را به مخاطب منتقل می است، یارستمیکارهای ک

را نیز در مشاهده  تا علاوه بر احساس، تفکر خویش دهدمیگونه در کارهای وی به تماشاگر فرصت رده پیرنگطرح ساده و خ است.
 شود. به طور مثالمی مشاهده به وفور کیارستمی آثار معنوی در عناصر مهمترین از یکی عنوان به گرایی طبیعت .فیلم سهیم کند

 هاینهاز نمو. دارد نمادین جنبهنوعی به و اوست توجه مورد کیارستمی آثار در مختلف اشکال به که است طبیعی عناصر از یکی آب
 دوست خانه» در باران  ،«هیچ دیگر و زندگی» در آب برکه ،«برد خواهد خود با مارا باد» در رودخانه به توانمی آن واضح

 خصوصبه. دارد ایویژه جایگاه کیارستمی آثار در دیگر طبیعی عنصر عنوان به نیز درخت. کرد اشاره «گیلاس طعم» و «کجاست
افتد محرک پیرنگ اتفاقاتی که کنار درخت و هنگام صحبت کاراکتر با تلفن همراه مینوعی به که «کجاست دوست خانه» فیلم در

 دوست خانه» ،«برد خواهد خود با مارا باد» فیلم در نیز باد عنصر. «هیچ دیگر و زندگی» فیلم در کاج درخت به اشاره یاباشند و می
استفاده . اندمعنوی کارکرد یافته یتجربهدر جهت تکمیل یک  «گیلاس طعم» پایانی سکانس در طوفان و باد صدای و «کجاست

و  دباشمیقرن سیزدهم میلادی  گوشه ژاپنیهای تکبندی یادآور نقاشیعریان و بدون رنگ یهااز نماهای باز، مناظر، میزانسن
مایوآن نقاش دوران سانگ و مبدع  .دهدمیشدن و وحدت وجود به دست های انسانی در این جغرافیا نوعی حس یکیحرکت سوژه

ای زمینهگونگی تنها پسحال تهیبا اینگذاشت. ی آن را خالی میکرد و بقیهگوشه، تنها یک گوشه از تابلو را نقاشی میسبک تک
داده ها جهت ها و خلاءکیارستمی نیز همچون ذن به سکوت (31: 1383 )شریدر، .شودخالی نیست بلکه بخشی از تابلو محسوب می

های آثار سینمای کیارستمی شخصیت دیگربارز خصوصیت گیرد. ها بهره میعنوان ابزاری برای ایجاد فضای معنوی از آنو به
رسند و نه هدف صرف. احمد در خانه می« معنا»به  اما در آخر دنبال هدفی هستند و ظاهرا به هایی که هرکدامشخصیت اوست،

کند و در آخر به حال خوشی از دوست کجاست به دنبال کمک به دوستش است و سختی بسیاری را برای رسیدن به آن تحمل می
عنویت و ایجاد م در جهتمالیستی در آثار کیارستمی های مینیالمانگفت  توانمیکلی  به طور. کندجنس دوست دست پیدا می

 اند.فضای معنوی هم کارکرد یافته
 

 «طعم گیلاس»فیلم  -8

 ،یعیبد یآقا داستان این فیلمت. اس 1376در سال یارستمی عباس ک فیلم ایرانی به کارگردانی و نویسندگی طعم گیلاس
جا  کیرا  شیهاقرص خواهدیکنده است. او م یدارد و قبرش را در کنار درخت یقصد خودکش کند کهرا روایت می انسالیم یمرد

که  یری. در مسزدیجسد او خاک بر یاست که پس از مرگش، صبح فردا رو یدنبال کس یعیقبر بخوابد. بد نیبخورد و شب در ا
رو به رو  (است یعیطب خه تاریکه کارگر موز مردی و افغان یسرباز، طلبه) یمختلف رادبا اف ردیگیم شیپ یکس نیچن افتنی یبرا
به زندگی و کشف معناهای عمیق از طریق آزمون یک انسان معمولی  مانند دیگر آثار کیارستمی توجه او در این فیلم نیز . شودیم

 است. ظاهر سادهو به در موقعیتی نامعمول
 

 بررسی و تحلیل فیلم -8-1

 :های زیر تقسیم نمودبه بخش توانمیفیلم را  0
 .جستجوی آقای بدیعی داخل شهر و اطراف شهر 0
 .صحبت با کارگر، پیشنهاد مالی به او و طرد شدن توسط کارگر 0
 .زاش در ازای پول و فرار سربادرخواست کمک به خودکشیسوار کردن سرباز،  0
 .اش در ازای پول و نهی این کار توسط طلبهسوار کردن طلبه افغان، درخواست کمک به خودکشی 0
 .زای پول اش در ابه خودکشیدرخواست کمک و سوار کردن پیرمرد  0
 .سپس او را دفن کند و ئن شودممط اشتا از مرگ پیرمرد و درخواست با اصرار از اوبدیعی نزد  بازگشت 0
 .رفتن بدیعی بالای تپه و دراز کشیدن در چاله 0
 .صحنه هایی از پشت صحنه فیلم 0
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 های پیرنگفرم روایت و گسترش الگو -8-2

آقای  ،ی کنشبرندهی پایانی خویشتاب است. شخصیت پیشبا پایانی باز و صحنه یک خرده پیرنگ،فیلم در صورت کلی خود 
ظاهری شخصیت در جهت آن  رود. نکته مهم این است که قصدبدیعی مردی میانسال است که با ماشین به سراغ افراد مختلف می

های وی برای است قصد شخصیت و کنشهایی که در فیلم شده گذاریاش پایان دهد اما نقطهخواسته به زندگیاست که خود
اما با  ی افغان با خودکشی وی مخالفت کردهداند که طلبه. برای مثال بدیعی میدهدمیرسیدن به این موضوع را در تناقض نشان 

های بدیعی مشخص است که وی اعتقادات مذهبی اندکی دارد کند. از طرفی در خلال صحبتصحبت می در مورد مشکل خود او
کند که روی وی برای وی چه اهمیتی دارد که وقتی درگذشت کسی روی وی خاک بریزد؟ از طرفی وقتی پیرمرد قبول می لذا

خاک بریزد چه دلیلی دارد که او دوباره بازگردد و از پیرمرد بخواهد مطمئن شود که وی مرده است و سپس روی او خاک بریزد. 
صورت مستقیم بهشود. عشق به زندگی که در کارهای دیگر کیارستمی مال کاراکتر میها باعث تردید در اع گذارینقطهی این همه

تنها قصد کشتن خود را ندارد بلکه شاید بدیعی نه نمایش پیدا کرده است.بار به صورت وارونه شد اینبه تماشاگر نشان داده می
است و با قرار دادن افراد مختلف در وضعیت یک انتخاب زندگی را هم دوست داشته باشد. او تنها به دنبال معنایی برای زندگی 

افتد که سخنان او نیز دانند! در نهایت تنها سخنان پیرمرد در او کارگر میها معنای زندگی را در چه میدریابد آنسخت قصد دارد تا 
 .حس یکی شدن با جهان دارد نوعیبهجهانی است و ای معنوی و حس تعالی دارد. این تجربه به غایت ساده و ایناشاره به تجربه

تا رود به این صورت که از ابتدا کندی جلو رفته و از طریق عنصر تکرار پیش می، بههای بیرونی استروایت فاقد کشمکش
-شود و شخصیت در هر بار تکرار به کشفانتها یک عمل توسط شخصیت اصلی تکرار شده و هر بار پاسخی به نیاز وی داده می

ساز فیلم .رساندمعنا میای از جنس یافتن زندگی وتجربه یخهچر به حسی از روزمرگی، نوعیبهرسد اما مخاطب را نمیوشهودی 
خاطر آن زندگی کرد و جواب تا بهکه ارزش آن را داشته باشد  زندمی معنویتی معنا و جستجویی برای یافتندست به در این فیلم 
گاه رسد، سربازانی که درحال ورزش صبحی آن به پایان میپشت صحنههایی از در نهایت با صحنه فیلم یابد.جهان میآن را در این

های زدایی نیز به مانند دیگر الماناین آشنایی شوند.همایون ارشادی و دیگر عوامل فیلم مشاهده میهستند، عباس کیارستمی و 
در تجربه جستجوی  ساز آن است تا تماشاگر راگویی تنها قصد فیلم ،است روایتی فیلم مانع از درگیر شدن تماشاگر با کاراکتر شده

 د.ا آغاز، میانه و پایان تعریف کنا و یافتن تعالی سهیم کند و نه آنکه داستانی بمعن
 

 زمان -8-2-1
ای فیلم تاکیدی بر نشان دادن گذر زمان ندارد. چرخه گذرد.)یا ظهر( تا بعدازظهر می زمان در طعم گیلاس از یک صبح ظاهراً

های زمان در طی پلانمحسوس  شود. استفاده از عنصر تکرار و عدم تغییردر روز به شکلی مداوم برای یک کاراکتر تکرار می
حسی فارغ  آورد،وجود میهزمانی را در مخاطب بشده( حسی از بیدر روز گرفته به جزءنماهای پایانی های پلانتقریبا همه) مختلف

دست به را جهانفارغ از این  تعالی حس تا تفکر کند و علاوه بر آن دهدمیزمانی به مخاطب اجازه از سرعت دنیای مدرن. این بی
پیرمرد با درخواست وی موافقت کند که در یک ساعت مشخص گیر افتاده و زمان تنها وقتی شروع به کار می بدیعی گویی .دهدمی
های فیلم در شب رود و سپس الباقی صحنهغروب میسرعت رو بهگیرد، آفتاب بهاز این نقطه به بعد زمان سرعت می کند.می

 .کنندمیجریان پیدا 
 

 میزانسن -8-2-2
و  های آثار کیارستمی حذف کارگردان است. لذا اگر میزانسن را به معنای جایگذاری هدفمند عناصرگفته شد که یکی از ویژگی

ی برداشت بلند وسیله. حفظ تداوم کنش بهباشدهایی از این دست میفاقد میزانسن طعم گیلاس های صحنه در نظر بگیریم،المان
ها در ماشین و پردازی تا حد زیادی در این فیلم کاهش یابد. اکثر سکانستا صحنه های داخلی بسیار کم باعث شدهوجود صحنهو 

مت قاب به تصویر ساوقات تنها و در یک در بیشتر  هاو دیگر شخصیت ، آقای بدیعی شخصیت اصلی فیلماندشدهیا فضای بازگرفته 
و دامنه رنگی یکنواختی در تصاویر  شودهای فیلم مشاهده نمیهای رنگی متفاوتی در صحنهو علاوه بر آن تونالیته اندشدهکشیده 

های معنوی آیینآثار مربوط به  ی ژاپنی و همچنین گوشههای تکشبیه به نقاشی بسیار توانمیرا  . این نوع تصاویرفیلم وجود دارد
عنوی در فضای فیلم کارکرد یافته است و حس یکی اتمسفری م در جهت وجود نوعیبه، گفت نبود میزانسن توانمیلذا  ذن دانست.

  د.کنواسطه به مخاطب منتقل میبودن با طبیعت و دیگران را به شکلی کاملا بی
و برای بیان مقاصد روایتی کارکرد نیافته  صورت جزئی بودهفیلم طعم گیلاس به نورپردازی نیز از جمله عناصری است که در

که به صورت طبیعی و یکنواخت به صورت کاراکترها تابیده  ها نور طبیعی روز استظاهرا تنها نور مشخص کننده شخصیت است.
تنها همایون  آید. در مورد بازیگری نیزچشم نمینیز نورپردازی بهخوابد فیلم که بدیعی در گور میی پایانی حتی در صحنه ،شودمی

ساز هیچ تلاشی در جهت هدایت آنها رسد که فیلمنظر میبه نابازیگر هستند وفیلم است و الباقی کاراکترها این ارشادی بازیگر 
-در جهت ارائه تصاویری ناب و دست نخورده به مخاطب کارکرد یافتهرفته بکار  ی این عواملتوان گفت مجموعهنکرده است. می

 گذارد.ای واقعی را پشت سر میای ناب از واقعیت مواجه است و تجربهگویی مخاطب با تکه ،اند
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 صدا -8-2-3
ی تاثیر و نفوذ حاشیهندرت از میزان سازی هستند و مخاطب بهترین ابزار فیلمترین و پنهانصوتی ظریفموسیقی و تاثیرات 

های فاقد دیالوگ صدای طعم گیلاس موسیقی متن ندارد و در صحنه (1383:73 )شریدر، .گاه استصوتی فیلم بر احساس خود آ
گویند در واقع بخشی از بار معنوی این فیلم را سکوت بر عهده دارد. هنگامی که کاراکترها دیالوگی نمی ،درسگوش میمحیط به

این تاکید بر صدای محیط اطراف کاراکتر و  .رسدگوش میکند بلکه تنها صدای طبیعی محیط بهرا همراهی نمیموسیقی فیلم 
علاوه بر آن سادگی محیط و  تدریج در ارتباط با حس وحال کاراکتر معنا پیدا کنند وها بهشود تا این صداتکرار آن سبب می

که ماشین آقای در نماهای دوری تعالی کاراکتر پیدا کند.  یتجربهرا در جایی از شود تا تماشاگر نیز خود میباعث  صداهای طبیعی
گویی صدای هر موجودی در هر جای این جهان  ،رسدبدیعی در حال حرکت در جاده است صدای نزدیک مخاطب به گوش می

-سادهای از جنس یافتن معنا بهصدای آقای بدیعی در واقع صدای مخاطب است که تجربه رسد.واضح و رسا به گوش کائنات می
برای مثال هنگامی که بدیعی  ،صداهای محیطی در نماهای پایانی فیلم نقش مهمی دارند گذارد.ترین شکل ممکن را پشت سر می

شود که این صدا، صدای بوق تاکسی بدیعی رسد و تماشاگر در نمای بعدی متوجه میگوش میدر خانه است صدای بوق ماشینی به
 .دهدمیتماشاگر را در ابهام قرار  نوعیبهخوابد صدای رعد و برق و باران و است و همچنین هنگامی که بدیعی در چاله می بوده

 

 فیلمبرداری و تدوین -8-2-4
ها های نرم کاراکتر و سوژهو دوربین از طریق پن و تیلت اندشدهنماهای متعددی در طعم گیلاس از طریق برداشت بلند گرفته 

گاه و هیچ کندی خود را با کاراکتر حفظ میهستند و دوربین همیشه فاصله دورنماهای متوسط و  کند. نماهای فلیم غالباًرا دنبال می
ای که او آقای بدیعی اهمیتی ندارد بلکه تجربهکاراکتر شاید بتوان گفت  .شودبدیعی نمی یوارد حریم شخصی افراد از جمله آقا

با  در ارتباط نوعیبه ها دارد که این موضوعایستایی روی کاراکتر های کند و نسبتاًدوربین حرکت .مهم استگذارد پشت سر می
نماهای حرکت ماشین در دل جاده که  .برای بدیعی زمان و مکان معنای معمول را ندارند .باشدوضعیت روحی و فکری بدیعی می

هایش برای یافتن معنا را همچون عنصری بسیار کوچک در بدیعی و دغدغه اندشدهگرفته طریق برداشت بلند و با اندازه نمای باز به
این سیر تعالی در  و گویی نوعی وحدت وجودی بین بدیعی و ماشینش و جاده و مخاطب وجود دارد دهنددل این جهان نمایش می

 است. ی ابراز عشق به زندگیو یافتن پاسخی برا نوعی یک شدن با طبیعت و پیوستن به آندل این جهان به
ها برشی وجود ندارد و کل صحنه از طریق ز صحنهدر برخی ا .کندی خاصی پیروی نمیمیانگین برش در طعم گیلاس از قائده

های یک کاراکتر به واکنش دیگر کاراکتر برش های دونفره نیز گاهی در بین صحبتهنگام گفتگوبرداشت بلند گرفته شده است. 
در طعم گیلاس حفظ  شود. مسلماًصدای صحبت کاراکتر شنیده و واکنش کاراکتر مقابل دیده میشود و در بعضی از مواقع زده می

ریتم و  ،هایکپارچگی کنش از طریق برداشت بلند بر برش و نشان دادن رویداد از چند زاویه ارجحیت دارد. کم بودن تعداد برش
علاوه بر این، ریتم  .دهدمینشان  تعالی را امری تدریجی یتجربهبه سمت معنا و  کرده و حرکت بدیعی تمپو فیلم را آهسته

های زمانی نیز عمدتا از طریق تدوین صورت حذف زمانی در جریان تعالی یافتن است.نوعی تاکید بر بیبهی فیلم آهسته
از خانه بعد از صدای بوق، بدیعی  شود.ه دیده میآفتاب بدیعی در خانغروب برای مثال بعد از نمای نسبتا طولانی  است.رفتهپذی

شود و بدین ترتیب بخشی از زمان نمایشی حذف کند زده میآید، برش به نمایی از تاکسی که در دل جاده حرکت میبیرون می
 شود.می

 

 گیرینتیجه -9
به رشد  توانمیسازد را دشوار میهای معنایی معین برای معنویت تعریف دقیق و یافتن حوزه مشخص کردناز عواملی که  

هایی که تنها تحت تاثیر دین نیستند و از عوامل مختلفی از جمله راه و مسلک ، معنویتهای جدید اشاره نمودسابقه معنویتبی
ت، جهان هستی، . عباس کیارستمی از جمله کارگردانانی است که معنویت در آثار وی به طبیعگیرندها نشأت میشخصی انسان

-معنویت در گروه معنویت در آثار وی را  توانمی. بنابراین دهدمیارجاع  و مواردی از این دست حالت خودترین کائنات در همبسته
در طعم  نظیر میزانسن، صداهای محیطی، فیلمبرداری و...، های سبکی و فرمیرستمی از طریق المانکیا های التقاطی قرار داد.

ای است تا از عشق به زندگی وارونه شده است یعنی کاراکتر به دنبال تجربهدر این فیلم مفهوم  .یابدگیلاس به این مهم دست می
معنوی،  یتجربهآن بیابد و در نهایت طی یک  آن عشق خود به زندگی را معنا دهد و یا دلیل برای زندگی کردن و عشق بهطریق 
از عواملی دانست  توانمییابد. سادگی در عناصر فرمی و سبکی را نیز تحول میتعالی پیرمردی  یتجربهخود نیز از طریق  کاراکتر

را  ترین پاسخساده معمولاًیک انسان های فلسفی بزرگترین سوالات و دغدغه اند.طعم گیلاس را دوچندان کردهکه تاثیر معنوی 
 !سادگی تکاندن یک درخت توتپاسخی به ،دارند
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