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Abstract 
In recent decades, bounded rationality has been accepted greatly in 
economics. In this approach, there has been attention to the boundaries 
of human beings in rational choice including his cognitive boundaries. 
The current paper analyzes the extent to which this theory is 
consistent with the Islamic approach to rationality and how we could 
improve it by using the capacities of Islamic economics. I hypothesize 
that we will find a form of bounded rationality in Islamic resources 
that could be improved to a form of flourished rationality. According 
to the findings of the paper, Islam has paid attention not only to the 
cognitive boundaries of human beings in the evaluation of options and 
mental accounting, but also to his motivational, emotional, and 
intentional boundaries. In Islamic approach, the strong inclination of 
man to non-calculated passions is one of its motivational boundaries 
that deviates him from rationality. To overcome with the boundaries 
of rational choice, Islam tries to improve the cognitive aspects of 
people as well as their self-control power and continence. There has 
been attention to the capacities of social nudges, religion and Islamic 
ethics and internal pre-commitments. 
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  چکیده

 این در. است کرده پیدا اقتصاد علم در زیادي طرفداران محدود عقلانیت رویکرد اخیر هاي دهه در 

 شده توجه شناختی هاي محدودیت جمله از عقلایی انتخاب در بشر مختلف هاي محدودیت به رویکرد

 هاي ظرفیت و عقلانیت به اسلامی رویکرد با نظریه این تطابق میزان بررسی به مقاله این در . است

 محدود عقلانیت نوعی از دینی منابع در مقاله، فرضیه به بنا. پردازیم می آن بهبود براي اسلامی اقتصاد

 بهبود یافته تکامل عقلانیت نوعی سمت به دینی رهنمودهاي از استفاده با تواند می که آمده میان به سخن

 بشر شناختی هاي محدودیت به توجه بر علاوه اسلامی منابع در که دهد می نشان تحقیق هاي یافته. یابد

 بشر ارادي و هیجانی انگیزشی، هاي محدودیت به مربوطه، ذهنی حسابداري و ها گزینه تحلیل زمینه در

 از یکی غیرسنجیده شهوات سمت به انسان تمایلات غلبه اسلامی، رویکرد در. است شده توجه نیز

 مهار براي اسلام. سازد می دور عقلانیت از را وي که است انسان تمایلی قواي هاي محدودیت

 قدرت تقویت همچنین و بشر شناختی ابعاد تقویت در سعی افراد عقلایی انتخاب هاي محدودیت 

 و دین اجتماعی، تلنگرهاي و تذکر ظرفیت به زمینه این در. دارد بشر داري خویشتن و خودکنترلی

   .است شده توجه درونی تعهدسازي و اسلامی اخلاق

  .اسلامی اقتصاد اقتصادي، انسان محدود، عقلانیت عقلانیت، :يواژگان کلید

    .JEL: B41, B00بندي  طبقه

                                                                                                     

 قرار دانشگاه و حوزه پژوهشگاه مالی حمایت مورد که است تطبیقی اقتصاد فلسفه طرح از مستخرج مقاله این. 1

 است گرفته

  ایران قم، ،)( خمینی امام پژوهشی آموزشی مؤسسه اقتصاد گروه دانشیار                tavakoli@iki.ac.ir  
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  مقدمه 

ترین نظریات مورد استفاده در اقتصاد متعارف  نظریه انتخاب عقلایی یکی از محوري

اساس این نظریه، عاملان اقتصادي چه در حوزه تولید و اشتغال و چه در است. بر 

کنند. این  سازي سود یا مطلوبیت خود می حوزه مصرف به شکلی عقلایی اقدام به بیشنیه

گیري نظریات تکمیلی در اقتصاد متعارف همانند نظریه رفتار  نظریه زمینه شکل

ع قوانینی همچون قانون عرضه وتقاضا را کننده، نظریه رفتار تولیدکننده و به تب مصرف

  کند.  فراهم می

هاي اخیر این نظریه با انتقادات جدي روبرو شده است. یکی از انتقادات  در دهه 

هاي انسان در انتخاب است. این  مهم نسبت به این نظریه عدم توجه به محدودیت

در   ده است.هاي مختلف ارائه ش شکل اشکال در قالب نظریه انتخاب محدود و به

هاي بشر در دسترسی به اطلاعات،  نظریات مختلف عقلانیت محدود به محدودیت

  اشاره شده است.  پردازش اطلاعات، توجه به اطلاعات، و کنترل تمایلات

اندازهاي  در این مقاله به بررسی دیدگاه اسلام نسبت به عقلانیت محدود و چشم

ا به فرضیه مقاله، اسلام علاوه بر توجه به پردازیم. بن آن براي پیشبرد این نظریه می

هاي  هاي بشر در دسترسی، پردازش و توجه به اطلاعات، به محدودیت محدودیت

هایی با  هرچند این رویکرد شباهت جدي در زمینه مدیریت تمایلات توجه دارد. 

 شناسی هاي ارائه شده در زمینه انتخاب بین تمایلات حال و آینده دارد؛ آسیب تحلیل

متفاوتی نسبت به قواي انگیزشی بشر و انحراف آن به سمت شهوات دارد. در این 

کند تا به سمت  راستا، اسلام علاوه بر تلاش براي تقویت ابعاد شناختی افراد، تلاش می

پرورش امیال و رسوخ ملکات اخلاقی در افراد گام بردارد و قدرت خودکنترلی و 

  داري ایشان را تقویت کند. خویشتن

  یشینه تحقیقپ

هرچند محققان اقتصاد اسلامی آثار متعددي در زمینه انتخاب عقلایی تدوین کردند، 

مطالعات چندانی در زمینه نظریه عقلانیت محدود با رویکرد اسلامی به چشم 

هاي  هایی به برخی محدودیت خورد. محققان مسلمان در ضمن نظریات خود اشاره نمی

  توان به آثار زیر اشاره کرد: . در این زمینه میاند انتخاب عقلایی اشاره کرده
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 ) در ضمن مباحث خود در زمینه عقلانیت در نگرش 1986سعید سعد مرطان (

هاي شناختی انسان و ضرورت هدایت الهی اشاره  اسلامی به محدودیت

  ). 114-108م، صص. 1986(مرطان،  کند می

 جمله فشار  یی ازهاي انتخاب عقلا ) برخی محدودیت1379رضا حسینی ( سید

ها را مورد توجه قرار داده است.  هاي نفسانی و امکان خطا در شناخت خواسته

وي مقابله این مشکل را مستلزم تکامل شناختی انسان در چهارچوب بینش 

 .  )125-122، صص. 1379(حسینی، داند  اسلامی می

 ) اقتصادي) با تفکیک بین انسان 1387نویسندگان کتاب مبانی اقتصاد اسلامی 

هاي انگیزشی افراد از جمله تمایل شدید  مذموم، مقبول و ایدئال، به محدودیت

(دفتر همکاري  کنند به منافع مادي و در فراموشی منافع اخروي اشاره می

 .)112-108، صص. 1387حوزه و دانشگاه، 

 عقلانیت با اسلام دیدگاه از عقلانیت مقایسه به) 1391( نیا هادوي و دادگر 

آنان از رویکرد اسلامی با عنوان عقلانیت فراگیر یاد  .اند پرداخته محدود

 توجه عقل کارکردهاي برخی به فراگیر عقلانیت ،ایشان نگاه از کنند. می

 عقلانیت درهمچنین . است نشده پرداخته بدان محدود عقلانیت در که کند می

 که رفتارهایی از بسیاري که اي گونه به یابد می توسعه شخصی منفعت فراگیر

(دادگر و  شود می توجیه قابل ،کرد توجیه را آن توان نمی محدود عقلانیت در

  .)1391نیا، هادوي

 ) عقلانیت نظریه اساس بر انسان هاي محدودیت ییدأت ضمن) 1395رحمانی 

 یا متمم ابزاري عنوان به را شهود، با پیشنهاد مدل عقلانی ـ شهودي، محدود

 گیري تصمیم در وحی جایگاه تبیین به وي. کند می معرفی عقل براي مکمل

 عقلانی گیري تصمیم هنگام در فرد ،او نگاه از. کند می اشاره شهوديـ  عقلانی

 هدایت اسلامی هاي ارزش و احکام ،اعتقادات طریق از آن مراحل تمامی در

 فرآیند در آن راهنماي چراغ نقش در و عقل پايهم وحی تعالیم. شود می

 آنان هاي لئااید و ها ارزش ،افراد قضاوتی تجارب و دارد حضور گیري تصمیم

 .)1395(رحمانی،  دهد می قرار ثیرأت تحت را
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پردازیم.  انداز عقلانیت محدود در رویکرد اسلامی می در این مقاله به بررسی چشم

عقلایی هایی است که در اسلام براي انتخاب  نوآوري این مقاله در توجه به محدودیت

روي  هاي پیش افراد مطرح شده است. تبیین رویکرد اسلام براي مواجهه با محدودیت

 انتخاب عقلایی افراد نیز از جمله دستاورهاي این مقاله است.

  نظریه انتخاب عقلایی متعارف

گیري دست به  بر اساس نظریه انتخاب عقلایی متعارف، عاملان اقتصادي هنگام تصمیم

زنند. اقتصاددانان تفاسیر مختلفی از عقلانیت اقتصادي و انتخاب  میانتخابی عقلایی  

اند. آمارتیا سن تفاسیر مختلف از عقلانیت را در قالب دو رویکرد  عقلایی ارائه داده

  .(Sen, 1988, p. 14)کند  سازي نفع شخصی مطرح می ها، و بیشینه سازگاري درونی انتخاب

سازگاري درونی هنگامی محقق Internal consistency): » (سازگاري درونی« .1

مند و  رو به شکلی مستدل، نظام هاي پیش شود که فرد از بین مجموعه گزینه می

سازگار با یکدیگر دست به انتخاب بزند. در مورد معیار سازگاري درونی 

هاي مختلفی ارائه شده، ولی تفسیر متعارف از آن این است که انتخاب از  دیدگاه

صورت دو به دو (عمدتاً در قالب ترجیحات)  صورت بگیرد که بههایی  بین گزینه

در این  . (Sen, 1987, p. 69)با یکدیگر سنجیده شوند و بهترین گزینه انتخاب شود 

اهداف، امیال، محتواي اي خارج انتخاب ( مؤلفه عقلایی بودن انتخاب به رویکرد،

. براي تحقق سازگاري (Sen, 1988, p. 14)شود  ها) مرتبط نمی ها یا انگیزه ارزش

ناپذیري باید محقق  پذیري،، اشباع کامل بودن، انعکاسدرونی شرایطی همچون 

  .)37، ص. 1389(کرمی و دیرباز،  شود

تواند  نظر از تعریف ارائه شده از آن، نمی به نظر سن، سازگاري درونی گزینش، صرف

ازگاري درونی، همواره اگر فردي با رعایت س .خود شرط کافی عقلانیت باشد خودي به

توان عقلایی  کاري برخلاف اهدافش انجام دهد، رفتار چنین شخصی را به سختی می

مواجهیم که فرد همواره چیزي را  سرسختی لجوجانهدانست. در این حالت با نوعی 

  .(Sen, 1988, pp. 14-15) کند که مخالف مصالح و منافع او است انتخاب می

ر زمره نظریات عقلانیت ابزاري (نه عقلانیت محتوایی) رویکرد سازگاري درونی، د

گیرد؛ زیرا در این رویکرد به مشخصات هدفی که باید بیشینه شود، پرداخته  قرار می
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شود که فرد از بهترین ابزار  شود. بر این اساس، انتخاب از این جهت عقلایی تلقی می نمی

  .  (Sen, 1987, p. 70)کند  ستفاده مینظر از محتوایش، ا سازي تابع هدف، صرف براي بیشینه

: در این رویکرد، انتخاب )Self-interest maximization( سازي نفع شخصی بیشینه .2

و  )Reasoned Pursuit of Self-interest(عقلایی مترادف با پیگیري معقول نفع شخصی

ن اساس، . بر ای(Sen, 1987, p. 68; Sen, 1988, p. 15)سازي نفع شخصی است  یا بیشینه

شده و نفع شخصی  انتخاب  سنجی میان گزینه تحقق انتخاب عقلایی مستلزم نسبت

 .(Sen, 1988, p. 15) فرد است.

مثابه  سازي نفع شخصی با مشکل عقلانیت به مثابه بیشینه رویکرد عقلانیت به 

گیري نفع  ساز است که تنها دنباله سازگاري درونی روبرو نیست؛ اما از این جهت مشکل

سازي  کند. اینکه بگوییم دنبال کردن هدفی غیر از بیشینه شخصی را عقلانی قلمداد می

شود  نفع شخصی غیرعقلایی است، جاي تعجب دارد. این تعریف از عقلانیت باعث می

هاي اخلاقی را مردود شمرده و از خودخواهی  که رفتار برخواسته از انگیزه

در حالی است که فرد ممکن است نسبت به ) دفاع کنیم. این Ethical egoismاخلاقی(

توان رفتار برخواسته از  تأمین اهدفی غیر از نفع شخصی نیز تمایل داشته باشد و نمی

  ).Sen, 1988, p. 15چنین تمایلی را غیر عقلانی دانست (

سازي نفع  برخی اقتصاددانان سعی کردند بین دو معیار سازگاري درونی و بیشینه

) با ارائه نظریه ترجیحات آشکار، 1983طور نمونه، ساموئلسن ( بهشخصی تلفیق کنند. 

کند. بر اساس این شرط، اگر  سازگاري را در قالب شرط ضعیف ترجیح آشکار معنا می 

گزیند، آنگاه وي گزینه ب را از هیچ  فردي از میان دو گزینه الف و ب، گزینه الف را بر می

ب نخواهد کرد. این تعریف از سازگاري مستلزم اي که مشتمل بر الف باشد، انتخا مجموعه

سازي است. اما عنوان ترجیحات آشکار مستلزم این است که گزینه انتخاب شده  لزوم بیشینه

باشند(بنا به تعبیر  همیشه ترجیح نیز داده شده است. چون ترجیحات بیانگر نفع شخصی می

  .(Sen, 1987, pp. 69-70) رایج)، ترجیح آشکار به معناي تأمین نفع شخصی است

رویکرد ساموئلسن نتوانسته حلقه وصل کاملی بین انتخاب عقلایی به مفهوم  

سازي نفع شخصی و ترجیحات آشکار باشد؛ زیرا ترجیحات آشکار حاوي یک  بیشینه

دهد.  اي در مورد محتواي ترجیحات ارائه نمی نظریه عقلانیت محتوایی نیست و نکته
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شود که بر اساس آن  نظریه عقلانیت ابزاري ظاهر می این نظریه تنها در قالب یک

نظر از محتوایش، باید در حداکثر ممکن تأمین شود. این در  ارضاي ترجیحات، صرف

شخصی در زمره نظریات  سازي نفع  حالی است که نظریه عقلانیت به معناي بیشینه

تابع ترجیحات جاي اینکه  که در این نظریه به گیرد؛ چرا عقلانیت محتوایی قرار می

  ). Ibid, p. 70شود ( سازي شود؛ تابع مطلوبیت بیشینه می بیشینه

  نظریه عقلانیت محدود

هاي اخیر نقدهاي متنوعی نسبت به نظریه انتخاب عقلایی متعارف مطرح شده  در دهه

است. نقدهاي مزبور از طرفی ناظر به عدم امکان تحقق شرایط انتخاب عقلایی و از 

ه مشکلات محتوایی نظریه است. هربرت سایمون، از جمله طرف دیگر ناظر ب

هاي افراد در کسب  اقتصاددانانی است که با ارائه نظریه عقلانیت محدود، بر محدودیت

بر برخی مشکلات نظریه انتخاب   آمارتیا سن نیز اطلاعات و تحلیل آن تأکید کرد. 

هایی همچون  قولهعقلایی از جمله تعریف محدود از عقلانیت و عدم توجه به م

گوید. در همین راستا، اقتصاددانان نهادي و رفتاري به  تعهدات اخلاقی سخن می

هاي نظریه  بینی گرفتن از پیش ها از هنجارهاي اجتماعی و فاصله تأثیرپذیري انتخاب

  کند. انتخاب عقلایی اشاره می

ر آن نظریه عقلانیت محدود یا نظریه رضایتمندي از جمله نظریاتی است که د

انتخاب «به سمت » انتخاب بهینه«هاي انتخاب عقلایی و عدول افراد از  محدودیت

دنبال یافتن بهترین گزینه از  بر اساس این نظریه، مردم به مطرح شده است. » رضایتمند

بخش یا  رضایت«در پی انتخاب گزینه  بلکه هاي ممکن نیستند؛ اي از گزینه میان مجموعه

طور دائم خود را درگیر تلاش  ها به باشند. براي نمونه، بنگاه می »خوب کافی اندازه به

شده رضایت  کنند. یک بنگاه تا زمانی که سود کسب نمی  کردشان، وقفه براي بهبود عمل بی

گردد. شروع به  هاي جدید نمی دنبال روش کند، به سهامداران را براي حفظ سهم فراهم 

دهد که سودها به زیر سطح بحرانی، سقوط  یجستجو براي روش برتر، تنها زمانی رخ م

براي  دائمی بنگاه، مبتنی بر محاسبه گیري داخلی کند. بر این اساس، فرآیند تصمیم

ها از برخی قواعد سرانگشتی براي انتخاب استفاده  سازي سود نیست؛ بلکه بنگاه بیشینه

که به این خاطر که این اند؛ بل کنند؛ نه به این خاطر که این قواعد حاکی از روش بهینه می
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گذارند؛ بلکه این  افراد با یافتن قواعد برتر، قواعد قبلی را کنار نمی .کند روش فعلاً کار می

  .(Elster, 1983, p. 25)شوند که خوب کار نکنند  قواعد وقتی کنار گذاشته می

 انتخاب عقلایی  هاي محدویت

هاي شناختی و انگیزشی  محدودیتنقطه محوري در نظریه عقلانیت محدود توجه به 

هاي مختلف در زمینه  افراد در مسیر انتخاب عقلایی است. در این زمینه، به محدودیت

هاي اخلاقی  کسب و پردازش اطلاعات، توجه به اطلاعات، تعارض امیال و محدودیت

سازي  هربرت سایمون، با تردید در مورد توان افراد براي بیشینه .اشاره شده است

بیت و سود به دو مشکل محدودیت در دسترسی به اطلاعات و محدودیت در مطلو

محققان مباحث رفتاري  . برخی از )Simon H., 1972( کند اشاره می  پردازش اطلاعات

به مشکل توجه محدود به اطلاعات اشاره دارند. بر این اساس،   همچون ماکس بازرمن

کاملی بر اطلاعات در دسترس  تسلط  حتی در صورت وجود اطلاعات کامل، افراد

هاي آنی و  . ریچارد تالر به وجود تعارض بین لذت(Bazerman & Sezer, 2016) ندارند

از نظر او، محدودیت اراده  منافع بلندمدت و محدودیت اراده انسان توجه کرده است. 

ی گیري، انتخابی عقلای شود که افراد در مرحله تصمیم باعث می  انسان در کنترل خود

. برخی محققان همچون آمارتیا سن و دانیل (Thaler & Sunstein, 2008) نداشته باشند

کنند که باعث محدود شدن عقلانیت  هاي اخلاقی اشاره می به وجود محدودیت آریلی 

  .(Sen, 1988; Sen, 1987) شود می

 : رویکردهاي متفاوت در نظریه عقلانیت محدود1 جدول

  هاي انتخاب عقلایی محدودیت  پرداز نظریه 

  محدودیت در دسترسی و پردازش به اطلاعات  هربرت سایمون

کاهنمن، تورسکی، 

  بازرمن 

  هاي ذهنی، محدودیت در توجه به اطلاعات محدودیت

ریچارد تالر، دانیل 

  آریلی

هاي آنی  محدودیت اراده و کنترل نفس در مقابله با تعارض لذت

  بلندمدتو منافع 

  هاي اخلاقی، تعهدات اخلاقی محدودیت  آمارتیا سن، آریلی
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  در دسترسی و پردازش اطلاعات   محدودیت

ها با دو محدودیت دسترسی به اطلاعات و پردازش آن  از نظر سایمون، افراد در انتخاب

پذیرد. محدودیت  هایشان از شرایط محیط و رفتار دیگران اثر می مواجه بوده و تصمیم

هاي کاوش اطلاعات و کمبود زمان قرار دارد.  دسترسی به اطلاعات تحت تأثیر هزینه

هاي شناختی انسان شامل نقصان در  محدودیت پردازش اطلاعات نیز در اثر محدودیت

   دهد کارگیري حافظه رخ می هاي فکري (مانند پردازش اطلاعات) و به توانایی

(Todd & Gigerenzer, 2003, p. 144) . ها  بینی لذت حاصل از گزینه پیش نظر سایمون،  به

 .)102، ص. 1371(سایمون،  در آینده بسیار دشوار است

جاي اینکه دست به  رو به هاي پیش واسطه محدودیت سایمون معتقد است افراد به

 باشند مندي از آن می دنبال تأمین سطح رضایت سازي مطلوبیت یا سود بزنند؛ به بیشینه

(Rubinstein, 1998, p. 12) . از اهداف  » بخش سطح رضایت«دستیابی به یک  دنبال  آنان به

بر این اساس، انتخاب افراد مشتمل بر سه مرحله جستجو  . (Simon H. , 1972, p. 164) باشند می

 براي اطلاعات، توقف جستجو و سپس انتخاب است
(Gigerenzer & Selten, 2001, p. 17) .

جاي  نهایت به نی از عملی شدن همزمان تمام اهداف را ندارد و درحافظه، توانایی پشتیبا

باشد. مکانیسم این  دنبال ارضاي قابل قبول نیازها می یابی باشد به دنبال بهینه اینکه به

اي که توانایی تأمین تمام اهداف  جستجو به این شکل است که اگر فرد توانست گزینه

گرنه با جستجوي بیشتر به سراغ گزینه بعدي رفته و کند و بیابد آن را انتخاب می  را دارد

اي را پیدا کند که رضایت قابل قبولی را برایش فراهم  رود که گزینه تا جایی جلو می

 .(Jones, 2002, p. 273) کند

هاي منطقی و شهودي  گیري از ترکیبی از روش به نظر سایمون، افراد هنگام تصمیم

 آنان. کنند می استفاده خود بلندمدت حافظه در شده اندوخته تجارب از و کردهاستفاده 

 کنند استفاده تصمیم محیط شرایط با متناسب متعددي رفتاري الگوهاي از است ممکن

(Simon , 1987, pp. 57-64). مبانی از یکی عنوان به یشناخت روش ییفردگرا نقد با سایمون 

 او، نظر به. کند می اشاره یکدیگر تصمیم از افراد تأثیرپذیري به عقلایی انتخاب نظریه

 »برسد تیعقلان برترِ درجات به گران،ید از جدا و تنها فرد، رفتار که ندارد امکان«

  .)97، ص. 1371(سایمون، 
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اي همه  یک شطرنج بازي حرفه  به نظر سایمون، افراد هنگام انتخاب همانند

هاي منطقی  اندکی از مجموعه حرکتبلکه تعداد  کنند؛  هاي موجود را بررسی نمی گزینه

هاي  وي به ظرفیت  .(Simon, 1972, pp. 167-169) کنند را به نحو کامل و عمیق بررسی می

بینیِ نظريِ  یادگیري (استفاده از تجربیات پیشین، ارتباط و مشورت با دیگران و پیش

ها  ها، کتاب پیامدها)، حافظه (طبیعی موجود در ذهن یا حافظه مصنوعی مانند یادداشت

هاي مشابه بدون نیاز به  و ...)، و عادت (حفظ الگوهاي رفتاري براي انجام در موقعیت

اندیشیدنِ آگاهانه و واکنش همانند موارد قبلی؛ سازگاريِ شرطیِ پیشین) در مسیر 

 .)114-104، صص. 1371(سایمون،  کند انتخاب اشاره می

کردن راهبردهاي  سه مرحله فهرستبه نظر سایمون، افراد هنگام انتخاب عقلایی 

گذارنند.  سر می اي پیامدها را پشت یابی مقایسه ممکن، تعیین پیامد هر راهبرد و ارزش

ها یا پیامدهاي آنها داشته باشد،  تواند آگاهی کاملی از همه گزینه که فرد نمی آنجا از

، ص. 1371ون، (سایم گیرد از الگوي انتخاب عقلایی فاصله می  انتخاب واقعی در عمل

هاي احتمالی به ذهن انسان  ها، تنها شمار اندکی از گزینه واسطه تعدد گزینه به  .)82

دهند، تخیل، باید خلأ نبود احساسِ  پیامدها در آینده روي می  آید. همچنین چون می

گذاري کامل  رو، چنین ارزش این پر کند؛ از  تجربی را براي دادن ارزش به این پیامدها،

این مشکل در رفتارهاي گروهی و در صورت وجود  .)99، ص. 1371(سایمون،  نیست

هاي دیگران و  شود؛ زیرا افراد باید انتخاب گیرنده، تشدید می بیش از یک تصمیم

رفتار واقعی،  از نگاه سایمون،  .)87، ص. 1371(سایمون،  آن را نیز بشناسند  پیامدهاي

  .)114-104، صص. 1371(سایمون،  از هنجار عقلانیت جداست

  هاي ذهنی در انتخاب محدودیت

هاي ذهنی انسان در توجه به اطلاعات و پردازش آن نیز مورد توجه  محدودیت

به بررسی  کاهنمن و تورسکیدر این زمینه،  گران اقتصادي قرار گرفته است.  تحلیل

به مشکل   ماکس بازرمن . (Kahneman, 2010) اند هاي ذهن در انتخاب پرداخته سوگیري

 کند اشاره می حتی در صورت وجود اطلاعات کامل،  اطلاعاتعدم تسلط کافی افراد بر 

(Bazerman & Sezer, 2016) .  
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ارکردهاي شناختی، داراي دو سیستم از نظرکاهنمن، ذهن انسان از نظر ک

 ظاهرا بدون سریع و پاسخگوییکارکرد سیستم اول  است.پاسخگویی سریع و کند 

سنجش، اقدام به سیستم دوم،  رو است. در مقابل، هاي پیش نسبت به موقعیتمل أت

 کند. کارکرد سیستم دوم می و استنتاج منطقی و عقلاییعمیق ارزیابی، نقادي و تفکر 

صورت مسائل را تغییر سیستم اول در بسیاري از موارد بر است.  زحمت و انرژي رکند، پ

نتیجه مراحل وي سیستم اول ذهن را دهد.  دست می هی بههاي اشتبا حل و حتی راهداده 

  داند. می و تلاش ذهن براي ارزیابی محیط و واکنش به آن تکاملی

شود. افراد در  گیري شهودي و استدلالی می این دو نیرو باعث دو نوع تصمیم

توانند دچار اشتباه شوند. اما زمانی که پیامد کار  هاي شهودي سریع می گیري تصمیم

راي افراد مهم است، آنها با احتمال بیشتري درگیر تفکر آگاهانه شده و تصمیم ب

بر  هاي میان شکلی ناخودآگاه از راه گیرند. افراد براي حل مسائل پیچیده به  استدلالی می

  .(Kahneman & Tversky, 1974) کنند هاي اکتشافی استفاده می یا روش

بندي  برو است. چگونگی چارچوبها رو گیري افراد با برخی سوگیري تصمیم

دهد. اگر افراد از میان دو گزینه با  رو انتخاب افراد را تحت تأثیر قرار می هاي پیش گزینه

منزلۀ موفقیت بدانند، از اولی  منزلۀ شکست و دیگري را به پیامد ریاضی یکسان، یکی را به

ت تحت تأثیر گیري افراد به شد کنند. تصمیم پرهیز کرده و دومی را انتخاب می

شود که افراد تنها بر اساس سیستم  هاي آنها نیز قرار دارد. این امر باعث می فرض پیش

و تصمیم نادرست بگیرند. عدم تقارن در   استدلالی و فرض عقلانیت کامل تصمیم نگرفته

ضررها، طور معمول،  دهد. به ها را تحت تأثیر قرار می واکنش به سود و زیان نیز انتخاب

به احتمالات  افراد  باشند. همچنین میمقیاس خود، مورد تنفر  دو برابر بیشتر از فواید هم

آزمایی بسیار نامتقارن، با  هاي بخت دوستدار بلیتدهند. آنان  میوزن بسیار زیاد  کوچک

براي مقابله با شانس   خرید بیمهافراد به همچنین  باشند. میشانس بسیار کم براي برد 

  . (Colin, Loewenstein, & Rabin, 2004, p. 20) تمایل دارندهاي سنگین  زیان کوچک

 تواند می اقتصادي انسان فهمید خواهید بیندازید نگاهی اقتصادي هاي کتاب به اگر

 در .دارد ام بی آي بلوي بیگ بزرگی به اي حافظه ذخیره ،کند فکر اینشتین آلبرت مانند

. نیستند اینها شبیه واقعاً شناسیم می که مردمی اما  .است گاندي ماهاتما مانند اراده نیروي
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 آنها  .دارند مشکل تقسیم یک انجام در ،باشند نداشته حساب ماشین اگر واقعی افراد

  .(Thaler & Sunstein, 2008) باشند می انسان واقعاً بلکه ،نیستند اقتصادي انسان

مشکل دسترسی به اطلاعات، شناختی و  هاي محدودیت داشتن خاطر به افراد

گیرند؛ و اطلاعات سازگار با  ناسازگار با احساسات و باورهایشان را نادیده می  اطلاعات

ترس هیجانی افراد از شکست مانع از تفکر منطقی در  پذیرند. آن را تقویت کرده و می

برآورد  حد از را بیش جویی رقبایشان شدت تأثیر و کینه به افراد شود.  برابر رقبا می

دارند،  مشابه باورهاي که کسانی با را آنها پیوندهاي خود نوبۀ به این سوگیري کنند.  می

  ).169-168، صص. 1393کند (رهبر و امیري،  می تقویت

  اراده و خودکنترلی   محدودیت

گذاران اقتصاد رفتاري، معتقدست مردم عادي از انسان اقتصادي  از بنیان  ریچارد تالر

هایشان از جمله  . وي در کنار اشاره به برخی از مشکلات افراد در انتخابفاصله دارند

اثر مالکیت، حسابداري ذهنی، توجه بیشتر به هزینه از جیب، تأثیرپذیري از عوامل 

در مـدل  گذارد.  غیرمرتبط، تمرکز خود را بر محدودیت اراده و ضعف خودکنترلی می

بر رفتار خود افراد شود که  فـرض می شکلی غیرواقعی به انسـان اقتصـادي

رغـم اینکـه در  افراد علـیاین در حالی است که  گیري) کنتـرل نامحدود دارند.  (تصمیم

اند، کنترلی بر خود ندارند. این مشکل  هــا مطلــع اي اوقـات از بهتـرین گزینــه پـاره

  .(Thaler & Shefrin, 1981) دهد انداز رخ می در موارد مختلفی از جمله تصمیم به پس

ها کـه معتقدنـد بایـد افـراد را آزاد بگـذاریم و خودشـان        تالر برخلاف نئوکلاسیک

گیرند، از لزوم کمک به افراد براي اتخـاذ تصـمیم صـحیح پشـتیبانی      تصمیم درست می

تواند باعث اصلاح رفتار آنها شود. وي معتقد اسـت   کند. از نظر او، تذکر به افراد می می

   اي دسـتکاري کنـیم کـه افـراد تصـمیم صـحیح بگیرنـد        گونـه  هـا را بـه   گزینـه که بایـد  

 (Thaler & Sunstein, 2008; Thaler, 2015).  

  هاي اخلاقی  ها و قابلیت محدودیت

هاي  دانیل آریلی، از اقتصاددانان رفتاري است که در آثار مختلفش به بررسی انتخاب

، بر ناکارامدي 2008به تجربه بحران سال نابخردانه افراد پرداخته است. وي با اشاره 

کند. به نظر او، تجربه  نامرئی بازار و به تبع فرض رفتار عقلایی تأکید می منطق دست
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ها قادرند همیشه تصمیماتی عاقلانه بگیرند و بازارها و  انسان این بحران این ادعا که 

نظر  به. چالش مواجه کردرا با توانند به نحو صحیحی خودشان را تنظیم کنند،  نهادها می

   نه نیروي بازار است. و هاي انسانی، نابخردي گیري نامرئی واقعی پشت تصمیم دستاو، 

هاي اخلاقی در کنترل  ها و قابلیت شکل خاص به بررسی تأثیر محدودیت آریلی به 

ها پرداخته است. نتایج مطالعات تجربی آریلی حاکی از آن است که اخلاق  انتخاب

  در برخی موارد رفتار را محدود و کنترل کند. در برخی موارد نیز دامنه تواند می

 نیمه تاریک کار گروهیصورت خاص به بررسی  یابد. وي به آن کاهش می  اثرگذاري

چنانچه افراد در کارشان به حال خود رها شوند و پرداخته است. وي دریافت که 

براي خودشان قابل توجیه بوده واحساس گناه نکنند، جایی که  فرصتی پیدا کنند، تا

اي مانند  نشان داد که اقدام ساده اوهاي  افتهیکنند.  مقداري تقلب را چاشنی کارشان می

ثري ؤتواند به شکل م اي به اصول اخلاقیشان بیندیشند، می اینکه از افراد بخواهیم لحظه

ب مرضی مسري است و تمایل بدان در مقابل، تقل کردن، پیشگیري کند. از امکان تقلب

افراد ممکن است براي تأمین منافع   همچنین. یابد با مشاهده تقلب دیگران افزایش می

از اصول اخلاقی عدول کنند. مشاهدات تجربی آریلی و همکارانش حاکی از   گروه

ن است. آریلی مشاهده کرد که مشتریا تمایل مشتریان براي انتقام از فروشندگان خطاکار 

ناراضی انگیزه زیادي براي انتقام دارند؛ عملی که با استنانداردهاي انتخاب عقلایی 

  .(Ariely, 2009) سازگاري چندانی ندارد

  هاي انتخاب عقلایی راهبردهاي مقابله با محدودیت

هاي  توصیفی به محدودیت رویکردي عمدتاً محدود عقلانیت پردازان نظریه هرچند

دنبال ارائه راهکارهایی براي مواجهه با آن نیز  رخی از ایشان بهانتخاب عقلایی دارند، ب

آریلی براي توجه به   باشند. در این زمینه پیشنهاد تالر براي استفاده از تلنگر و راهبرد می

گوید که ابزاري  اخلاق برجسته است. توماس شلینگ نیز از ابزارهاي تعهدساز سخن می

  براي غلبه بر ضعف اراده است.

  رتلنگ

کند وقتی ما  ) در مقدمه کتاب تلنگر به این نکته اشاره می2008تالر و سانشتین (

ایم. آنها  اي دست به معماري انتخاب زده گونه کنیم، به هاي انتخاب را مرتب می گزینه
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توان به انتخاب عقلایی افراد کمک کرد. ایشان  معتقدند که با استفاده از تلنگرهایی می

  شود گزینش کند؛ بلکه باعث می گر را محدود نمی دي انتخاباي آزا چنین مداخله

خواهانه  مآبی آزادي گر را به قضاوت خودش بهبود دهیم. آنان این رویکرد را قیم انتخاب

 سوق بهتر زندگی جهت در را افراد آگاهانه تلاشی با انتخاب معماران« نامند. می

  .(Thaler & Sunstein, 2008, pp. 3-6) »زنند می تلنگر آنها. دهند می

 را افراد رفتار که است انتخاب معماري از اي هرجنبه  ، بنا به اصطلاح ما،تلنگرزدن

 هاي انگیزه در معتنابه تغییري یا اي گزینه هیچ منع بدون ،بینی پیش قابل اي شیوه به

 و آسان باید آید حساب به تلنگر اي مداخله آنکه براي .دهد می تغییر شان اقتصادي

 دسترس در میوه قراردادن. نیستند اجباري  تلنگرها. باشد راحت آن از جلوگیري

   نیست تلنگر، ارزش کم تنقلات ممنوعیت اما ،آید می حساب به تلنگر مشتریان

(Thaler & Sunstein, 2008, p. 6) .به که است عاملی گونه هر تلنگر، ما تعریف اساس بر 

 را آن اقتصادي انسان اگر حتی ،شود می انسان ارترف تغییر باعث  ملاحظه قابل یمیزان

   (Thaler & Sunstein, 2008, p. 8) بگیرد نادیده

  ظرفیت اخلاق

محققانی همچون آمارتیا سن و دانیل آریلی به صورت ضمنی از ظرفیت اخلاق براي 

کند که  میگونه که بیان شد، آریلی به مطالعاتی اشاره  اند. همان سخن گفته انتخاب 

هاي اخلاقی بر کنترل انتخاب دارد. براي نمونه، نتایج برخی  حاکی از اثر یاداوري

 شود دهد که یادآوري ده دستور تورات باعث کاهش تقلب می مطالعات نشان می

(Ariely, 2009; Ariely, 2008, p. 16) البته این تحلیل وابسته به تعریف عقلانیت و قبول .

ق است. سن از محققانی است که انتخاب اخلاقی را با انتخاب سازگاري آن با اخلا

  .)17، ص. 1377(سن،  داند عقلایی سازگار می

  ابزارهاي تعهدساز

) معتقدند افراد براي غلبه بر ضعف اراده 2000) و جان الستر (1960توماس شلینگ (

شته باشند. کنند که بتوانند انتخابی عاقلانه دا اي طراحی می گونه فضاي تصمیم را به

براي   کند. ) یاد میCommitment devicesعنوان ابزارهاي تعهدساز ( شلینگ از این راهبرد به

نشینی  کند تا آنان به فکر عقب سر سربازان را خراب می هاي پشت نمونه، فرمانده پل
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تر آن را  دهد تا بتواند راحت نیفتند. یا فرد بسته سیگار را دور از دسترس خود قرار می

تعهد  . جان الستر از این رویکرد با عنوان پیش(Schelling , 1960, pp. 21-51) ترك کند

)Precommitment(  کند خود را به انجام کاري  کند، روشی که در آن فرد سعی می یاد می

  .(Elster, 2000, pp. 1-7) متعهد سازد

  هاي نظریه انتخاب عقلایی در اقتصاد اسلامی جایگزین

اند تا این  کرده  اقتصاد اسلامی ضمن نقد نظریه انتخاب عقلایی متعارف، تلاشمحققان 

هاي انتخاب عقلایی در  نظریه را اصلاح کرده و یا جایگزینی براي آن ارائه دهند. نظریه

توان در دو دسته متمایز نظریه انتخاب عقلایی اسلامی  اقتصاد اسلامی را می

انه جاي داد. بر اساس رویکرد اول، انتخاب عقلایی گرای گرایانه و غیرمطلوبیت مطلوبیت

سازي منافع مادي، معنوي و اخروي در نظر گرفته شده است. در  به مفهوم بیشینه

سازي رضایت خداوند گرفته  رویکرد دوم، انتخاب عقلایی در معانی همچون بیشینه

  شده است.

سازي مطلوبیت یا  هگرایانه، انتخاب عقلایی به مفهوم بیشین در نظریات مطلوبیت 

هاي مادي و معنوي گرفته شده است. بر  لذت گسترده شامل لذت دنیا و آخرت و لذت

یا » هاي دنیایی و آخرتی کردن سرجمع لذت بیشینه« این اساس، انتخاب عقلایی معادل

(میرمعزي،  گرفته شده است» سازي لذت مادي و معنوي در دنیا و آخرت بیشینه«

. تمایز این رویکرد از نگرش اقتصاد )282، ص. 1387نیا،  ؛ هادوي67، ص. 1384

هاي مادي  متعارف در گسترش مفهوم مطلوبیت و لذت است که علاوه بر لذت

هاي  و اخروي (نعمت  هاي معنوي (اعتلاي روح، کمال نفس) (ثروت)، شامل لذت

دیدتر و تر، ش بادوامهاي معنوي و اخروي به واسطه  لذت  . همچنینشود بهشتی) نیز می

، ص. 1384(میرمعزي،  شوند هاي مادي دنیوي ترجیح داده می تر بودن، بر لذت خالص

). از نظر طرفداران این نظریه چون انسان از آثارِ آخرتیِ رفتارهاي خود، اطلاع 67

گفته،  کردن هدف پیش تواند در راستاي بیشینه ترجیحات و گزینش او نمی ندارد، 

ترین و بهترین مسیر را  خداوند با ارائه دستورات اسلامی، کوتاه رو،  این صورت پذیرد. از

). همچنین 67، ص. 1384(میرمعزي،  براي دستیابی به هدف مزبور، نشان داده است

دهد. به  عنوان شده که چون انسان در خلقتش عجول است، حال را بر آینده ترجیح می
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زندگی پس از مرگ و همین خاطر، هدف اصلی اسلام این است که وي را متوجه 

به هیچ عنوان با   پاداش و جزاي اخروي کند؛ پاداش و جزائی که از نظر میزان و عظمت

. برخی محققان )200، ص. 1375(زرقا، ها و جزاهاي دنیوي قابل مقایسه نیست  پاداش

سازي پاداش  بیشینه«اقتصاد اسلامی، با اتخاذ رویکردي مشابه، عقلانیت را به مفهوم 

(زرقا،  اند تعریف کرده» س از تأمین حداقل سطح مصرف دنیوي (حد کفاف)اخروي پ

  ).207-206، صص. 1375

سازي سود  گرایانه، رفتار عقلایی به ناچار با فرآیند بیشینه هاي غیرمطلوبیت در نظریه 

. در این چهارچوب عقلانیت به )7، ص. 1375(صدیقی، یا مطلوبیت همراه نیست 

کردن رضایت الهی،   ، بیشینه (Kahf, 2014, p. 145) سازي حسنات مفاهیمی همچون بیشینه

، )153-146، صص. 1999(عبدالمنعم عفر و مصطفی، انتخاب بر اساس مصلحت 

(صدر،  کردن رضایت الهی ، و بیشینه(Khan, 1984, p. 7) موازنه بین منافع دنیوي و اخروي

  آمده است.  )194-193، صص. 1374

نظریات مطرح شده در زمینه انتخاب عقلایی اسلامی عدم یکی از مشکلات عمده 

توجه به مشکلات شناختی، انگیزشی و ارادي انسان است. در رویکردهاي مورد بحث 

ها و   واسطه برخورداري از برخی شناخت انسان اقتصادي مسلمان به  فرض شده است که

هاي  حکام و ارزشسازي مطلوبیت مقید به ا دنبال نوعی بیشینه هاي دینی به تربیت

توان رویکردي ایدئال نسبت به انسان اقتصادي و  اسلامی است. این نوع رویکرد را می

   نه رویکردي نسبت به انسان موجود قلمداد کرد.

  رویکرد اسلامی به عقلانیت محدود

هاي انتخاب  برخی محققان اقتصاد اسلامی به شکلی ضمنی به برخی از محدودیت

مند در مورد رویکرد اسلام نسبت به  ند؛ بدون آنکه نگرشی نظاما عقلایی اشاره کرده

) معتقد است هرچند 1986سعید سعد مرطان (انتخاب عقلایی ارائه دهند. براي نمونه، 

خداوند به انسان قدرت عقل و بصیرت داده و او را قادر به شناخت راه خیر و صلاح 

وي نیاز شدیدي به هدایت  هاي او کامل نیست. (شر و گمراهی) کرده است، شناخت

هاي آسمانی دارد. به نظر او، رفتار افراد ممکن است  ارائه شده از سوي پیامبران و کتاب

اي از موارد غیرعقلانی، غیراقتصادي و باعث ضرر به منافع فرد و جامعه شود.  در پاره
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مایل زیاد ت  به مستعدبودن انسان براي چنین انحرافی در اثر  عمران سوره آل 14در آیه 

  ). 108م، ص. 1986(مرطان،  افراد به شهوات اشاره شده است

یکی دیگر از رویکردهاي پژوهشگران اقتصاد اسلامی توجه ضمنی به 

مذموم، مقبول و ایدئال است. به   هاي عقلانیت با تفکیک بین انسان اقتصادي محدودیت

پردازد، نفع مادي خود را بر  نظر ایشان، انسان اقتصادي مذموم تنها به بعد مادي خود می

کند. انسان اقتصادي  دهد و تنها به اقتضاي غرایز عمل می منافع دیگران ترجیح می

کند. در  مورد تأیید اسلام) ترکیبی از نفع مادي، اخلاقی و معنوي را دنبال می مقبول (

عقلایی  کند، معیار او در محاسبات این مسیر وي اگاهانه به تأمین نفع دیگران اقدام می

فقط غرایز او نیست، بلکه معیارش انطباق با شرع و عقل است. اما انسان اقتصادي 

ایدئال هرگز در پی منافع زودگذر یا دیرپاي خود نیست؛ بلکه منافع دیگران را بر خود 

 .)112-108، صص. 1387(دفتر همکاري حوزه و دانشگاه،  دارد مقدم می

هاي انتخاب عقلایی از  محدودیت  اي از ارهبرخی پژوهشگران اقتصاد اسلامی به پ

اند. از نگاه  ها اشاره کرده هاي نفسانی و امکان خطا در شناخت جمله فشار خواسته

هاي  خاطر برخوردار بودن از بینشی محدود، ممکن است در انتخاب ایشان، انسان به

زم آن . مواجهه با این مشکل مستل)122، ص. 1379(حسینی،  خود دچار اشتباه شود

 ،1379 ،ینیحس( ها تکامل یابد ها و ارزش است که عقلانیت افراد در دو بعد شناخت

  . )125-124صص. 

گروهی از محققان اقتصاد اسلامی نیز عقلانیت محدود در اقتصاد شناختی را در 

دهند. از نظر ایشان  قرار می شناختی رویکرد با اسلامی اقتصاد در فراگیر عقلانیتمقابل 

 مبانی بر تکیه با فراگیر عقلانیت در) الف  تفاوت این دو رویکرد عبارتست از:

 درعقلانیت که است شده اشاره عقل از دیگري کارکردهاي به اسلامی شناختی معرفت

 مبانی به توجه با فراگیر عقلانیت در) ب است؛ نشده رداختهپ آنها به محدود

 در که  رفتارهایی از بسیاري که اي گونه به ،یابد می توسعه شخصی منفعت ،شناختی انسان

 و دادگر( باشد می ذیرپ توجیه فراگیر عقلانیت در ،کرد توجیه توان نمی محدود عقلانیت

  .)1391، نیا هادوي
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  گانه عقلانیت در رویکرد اسلامی هاي سه محدویت

توان با توجه به ابعاد مختلف  ا میهاي انتخاب عقلایی در رویکرد اسلامی ر محدودیت

بعدي شامل ابعاد شناخت،  توان به هرمی سه نفس انسان تبیین کرد. نفس آدمی را می

علم و ادراك، توانایی و   محبت تشبیه کرد. این ابعاد به ترتیب از مقوله  قدرت و

ی توان در سه شاخه اصل را می باشند. در این میان، بعد محبت انگیزش و هیجان می

خواهد باقی و  طلبی جاي داد. انسان می جویی و سعادت حب بقا، حب کمال و لذت

جویی  تر شود (حقیقت روز کامل به روز  همیشه زنده باشد (حب بقاء)؛ در این جریان بقا

(مصباح  »)طلبی سعادت«و » جویی لذّت(«خواهد همیشه شاد باشد  طلبی)؛ و می و قدرت

). انگیزه سوم گستره وسیعی دارد و شامل غریزه تغذیه 186-185، صص. 1388یزدي، 

طلبی مادي و معنوي و همچنین عواطف،  و جنسی، غریزه زیبایی دوستی و جمال

البته محبت موجود «). 189، ص. 1388شود (مصباح یزدي،  احساسات و انفعالات می

هاي فطري چون  انسان گرایش». یستدر نفس منحصر به خوددوستی یا حب ذات ن

، 1391(مصباح یزدي،  عشق به خدا و پرستش او نیز دارد که ریشه در ذات نفس دارد

  .)33-32، صص. 2ج

قدرت، در مقام وحدت و بساطت نفس  و محبت و علم یعنی، نفس؛ گانه ابعاد سه

 ،1391 یزدي، مصباحشوند ( پیوندند و عین هم می هم می منزله رأس هرم است، به که به

 و تأثیر درهم و پیچیده پیوندهائی و ناگسستنی ). این ابعاد ارتباطی34-33. صص ،2ج

اند. علم و آگاهی به  هاي انسان با ادراك و آگاهی درآمیخته دارند. کشش عمیق تأثّري

 مصباح(شود  و موجب خیزش، بیداري و شکوفایی آنها می  دهد ها جهت می انگیزه

  .)37ص.  ،2ج ،1391 یزدي،

هاي عقلانیت در رویکرد  شناختی ارائه شده، محدودیت با توجه به تحلیل انسان

  توان با توجه سه بعد شناختی، انگیزشی و ارادي نفس انسان تحلیل کرد. اسلامی را می

دهد.  بر این اساس، محدودیت انتخاب عقلایی گاه به واسطه مشکلات شناختی رخ می

ضعف  گیري عقلایی است.  ت انگیزشی و عاطفی مانع تصمیماي از موارد مشکلا در پاره

  تواند مانع انتخاب عقلایی باشد. اراده و مشکلات مرتبط با آن نیز می
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  هاي شناختی انتخاب محدودیت

اي به ابعاد شناختی انتخاب دارد. در آیات زیادي از قرآن به خطاهاي  اسلام توجه ویژه

جمله این خطاهاي محاسباتی، محاسبه  است. ازمحاسباتی بشر در انتخاب اشاره شده 

گرفتن منافع اخروي است. براي نمونه، خداوند  نادرست در مورد منافع دنیوي و نادیده

هاي تجاري  خاطر مشاهده جذابیت واسطه روگردانی از پیامبر به متعال افراد را به

نافع تجاري دارد که آنچه نزد خداست بسیار برتر از م کند و عنوان می سرزنش می

  ).  11باشد (جمعه:  می

تعابیر قرآنی حاکی از نوعی خطاي محاسباتی بشر است که منافع اخروي را 

یابد. این  ارزش تلقی کرده و در مقابل منافع مادي دنیوي را بسیار ارزشمند می کم

گونه  خطاي محاسباتی ریشه در برخی ابعاد روانی انسان دارد؛ چرا که طبیعت انسان این

سمت منافع دنیوي گرایش شدیدي دارد و همین امر موجب غفلت او  شته شده که بهسر

شود که  ). مشکلات محاسباتی بشر باعث می14عمران:  شود (آل از منافع اخروي می

). به 216آنچه به نفع اوست را مضر بداند و آنچه به ضرر اوست، را نافع بپندارد (بقره: 

ن مجید برتري منافع اخروي نسبت به منافع دنیوي همین خاطر در آیات زیادي از قرآ

  ). 51، اعراف: 70، 32، 30، انعام: 77، نساء: 185عمران:  گوشزد شده است (آل

  هاي انگیزشی محدودیت

توانند وي را از رفتار عقلایی دور  در رویکرد اسلامی، تمایلات و غرایز کور انسان می

دنبال  بدون تبعیت از رهنمودهاي عقل به دهد که انسان سازد؛ این مشکل زمانی رخ می

نفس اماره یکی از  رود.  می هاي نفس اماره  ارضاي غرایز و شهوات خود و یا خواسته

(یوسف:  خواند یم فرا پست و زشت يکارها متس به را ابعاد نفس انسان است که وي

شود انسان همانند حیوانات تابع شهوات  تبعیت از نفس اماره باعث می  .)16؛ ق: 53

چه بخورد، چه «فرد پیوسته در این فکر است که   ). در این حالت12شود (محمد:  

آمیز  قرآن درباره اینان با تعبیر توبیخ ... ؛بپوشد، چه بنوشد و چه لذّتی کسب کند

شان دارد که بزودي  بلند) مشغول رزوها(يبگذارشان بخورند و کام جویند و آ گوید: می

براي آنکه چنین کسی بتواند دل خویش را « .)»3(حجر:  فهمند (بدي کار خویش را) می
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(مصباح  »پرستی و کامجویی افراطی خارج شود انسانی کند باید تا حدي از این لذت

  ).167، ص. 1، ج1391یزدي، 

نتیجه  انسان و در  طلبی هحرص و زیاد  باعث  تبعیت از شهوات و هواپرستی

شود که در منطق اسلامی رفتاري غیرعقلایی  به فقرا می ورزي و امتناع از کمک  بخل

هاي حیوانی بر  در این حالت، خواست  ).16؛ تغابن: 100؛ اسراء: 21-19است (معارج: 

، صص. 1388(مصباح یزدي،  شود هاي والاي انسانی و الهی ترجیح داده می گرایش

تواند انسان را درگیر آرزوهاي دراز و علاقه شدید  ). تمایل انسان به بقاء می194-195

). این در حالی است که اگر انسان 96کند (بقره:  به داشتن عمر طولانی در دنیاي مادي 

بندد؛ بلکه بیشتر براي  زندگی دنیا را مرحلۀ گذرایی بداند، به این زندگی دل نمی

شود پشت به  رت، همان انگیزه حب بقا انسان سبب میکند. در این صو آخرتش کار می

  ). 187، ص. 1388دنیا کند و روي به آخرت بیاورد (مصباح یزدي، 

یکی از دلایل بروز این مشکل انگیزشی آن است که انسان بنا به طبیعتش موجودي 

برد  عجول است که براي دستیابی به دستاوردهاي زودهنگام دنیا، آخرت را از یاد می

ساز بروز این مشکل  . شدت علاقه انسان به مال نیز زمینه)21-20؛ قیامه: 11اسراء:(

هاي  ). محبت نسبت به امور مادي از جمله اموال و دارایی8ت:  ؛ عادیا20است (فجر:

دنیوي براي انسان جلوه داده شده تا در پرتو آن آزمایش و تربیت شود. خداوند متعال 

کند که امور مادي، توشه زندگی دنیا  نکته را گوشزد می این براي تصحیح نگرش افراد 

به همین خاطر  ). 14عمران:  که عاقبت بخیري نزد خداوند است (آل حالی باشند؛ در می

از آنچه  خواهید به مقام نیکوکاران دست یابید باید  فرماید اگر می خداوند متعال می

 .)92عمران:  دوست دارید در راه خدا انفاق کنید (آل

ها و تمایلات نفس باشد.  کننده خواهش تواند اصلاح در بینش اسلامی، عقل می

کند تا نفس گرفتار  البته عقل از سنخ کشش نیست؛ بلکه همانند چراغی راه را روشن می

 و است نفس مرتبه یک که گیري تصمیم قوه ، تمایلات و غرایز کور نشود. در این مسیر

 که را آنچه یا حال. است کننده تعیین تمایلات، و عقل بین در خیزد می بر نفس جوهر از

 به که را آنچه عقل راهنمایی براساس یا و دهد می ترجیح است مربوط غریزي قواي به

، ص. 1، ج1391(مصباح یزدي، کرد  خواهد انتخاب شود می منتهی ابدي سعادت
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هاي غریزي انسان  شها و کش تواند به میل عنوان یک نیروي شناختی می عقل به ). 186

گري آن را در مسیر سعادت انسان قرار دهد. در این حالت،  جهت دهد و با محاسبه

 ،1ج ،1391 یزدي، مصباحهاي غریزي مصداق هواي نفس نیست ( تبعیت از گرایش

  ).185ص. 

  هاي ارادي محدودیت

انجام اراده آخرین جزء انتخاب است. مادامی که فرد اراده انجام نکرده باشد، کار 

 تصدیقات و تصورات به منوط اراده، . تحقّق)443، ص. 1383(مصباح یزدي،  گیرد نمی

با این وجود، افراد   .است کار  به فرعی شوق و کار نتیجه به اصلی شوق حصول و

واسطه ضعف اراده، قادر به انتخاب عقلایی نباشند. در این حالت افراد  ممکن است به

و یا خوگرفتن به برخی عادات، ممکن است به ضعف  به دلایلی چون غلبه شهوات

توانند در برابر  اراده مبتلی شده و دست به انتخابی غیرعقلایی بزنند. هرچند افراد می

 که، آید می پدید ما در حالتی عادت، اثر در گاهی«هاي غریزي مقاومت کنند،  کشش

 اثر بر گاهی یا شویم، می وادار مشخص راهی انتخاب و کاري انجام به خود، به خود

(مصباح » افتد می حیوانی غرایز دام در اختیار بی انسان حیوانی امیال فوران و شدت

  .)48، ص. 1384یزدي، 

اي از موارد خود فرد از غیرعقلایی بودن این انتخاب آگاه است؛ ولی وي  در پاره

 داشت توجه باید اما«ندارد.   شدید به سمت ارتکاب آن عمل را  توانایی مقابله به کشش

 شدن برانگیخته مقدمات نیز و کاري به یافتن عادت مقدمات خویش اختیار به ما که

 .)48. ص ،1384 یزدي، مصباح( ».آوریم می فراهم را حیوانی غرایز

  هاي عقلانیت رویکرد اسلامی در مواجهه با محدودیت

نجیده یکی از در رویکرد اسلامی، غلبه تمایلات انسان به سمت شهوات غیرس

سازد. اسلام  هاي قواي تمایلی انسان است که وي را از عقلانیت دور می محدودیت

براي مهار این محدودیت گرایشی سعی در تقویت ابعاد شناختی بشر و همچنین ایجاد 

در این رویکرد دستیابی به نوعی عقلانیت   قوه مدیریتی موسوم به تقوي دارد.

  است. گذاري شده یافته هدف تکامل
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 هاي عقلانیت اسلامی در مواجهه با محدودیت رویکرد:  2 جدول

  هاي عقلانیت رویکرد اسلامی در مواجهه با محدودیت  هاي عقلانیت محدودیت

  محدودیت شناختی
دادن  تقویت ابعاد شناختی بشر با گسترش نگرش افراد به قلمرو زندگی، توجه

  تذکر و تلنگر اجتماعیبه زندگی پس از مرگ، تغییر حسابداري ذهنی، 

  تذکر و تلنگر اجتماعی، ظرفیت دین و اخلاق تقویت قدرت خودکنترلی:   محدودیت گرایشی هیجانی

  تعهدسازي درونی تقویت قدرت خودکنترلی:   محدودیت ارادي

  تذکر و تلنگر اجتماعی

محدود در رویکرد اسلامی به ظرفیت تذکر و تلنگر اجتماعی براي مواجهه با عقلانیت 

امر به معروف و نهی از منکر نوعی تلنگر اجتماعی است که   توجه شده است. نهاد

تواند به بهبود انتخاب افراد کمک کند. به همین خاطر در آیات مختلف قرآن مجید بر  می

منکر اقتصادي،  از معروف و نهی به ). امر29اهمیت ذکر و یادآوري تأکید شده است (طور: 

هاي غیرعقلایی در تضیع و اسراف  تواند مانع از انتخاب ارد و میکارکردي تصحیحی د

تواند با تقویت ابعاد  مشورت گرفتن از دیگران نیز کارکردي مشابه دارد که می  منابع شود.

  .)71، ص. 1386(اکبري،  شناختی افراد از مشکلات عقلانیت محدود بکاهد

مثابه نوعی  اري انتخاب بههایی در راستاي معم در فضاي فرهنگ دینی هم توصیه 

هاي  داشتن دیده از صحنه تلنگر مطرح شده است. براي نمونه، توصیه به دور نگه

اي براي معماري انتخاب است که مانع از  شهوانی و پرهیز از تنها بودن با نامحرم توصیه

  شود. غلبه ضعف اراده می

  ظرفیت دین و اخلاق اسلامی

با تقویت ابعاد شناختی بشر و تغییر حسابداري ذهنی  تواند دین واخلاق اسلامی نیز می

او، از مشکلات عقلانیت محدود بکاهد. اسلام با گسترش دید افراد نسبت به زندگی و 

توجه دادن به عالم غیب و دنیاي آخرت و ایجاد زمینه براي رفتار اخلاقی هم بعد 

مشکلاتی چون ضعف  کند و هم قدرت افراد در مواجهه با شناختی افراد را تقویت می

  دهد.  اراده را افزایش می

   تقویت ابعاد شناختی بشر

کند تا با تقویت ابعاد شناختی بشر زمینه را براي انتخاب عقلایی وي  اسلام تلاش می



 1400بهار و تابستان )، 26دوم (پیاپی ، شماره سیزدهمسال                               202

هاي  شود که وي از میان انگیزه تقویت قواي شناختی بشر باعث می هموار سازد. 

تر است را بشناسد و بر اساس آن عمل  باقیاي که ارزشمندتر، بهتر و  انگیزه  متعارض

  ).191، ص. 1388(مصباح یزدي،  کند

گسترش  سازي انتخاب عقلایی،  بخشی به بشر براي زمینه جمله محورهاي آگاهی از 

کند  دید او نسبت به جهان هستی و توجه به زندگی پس از مرگ است. اسلام تلاش می

فعالان اقتصادي را گسترش دهد. بر اساس پیوند دادن دنیا و آخرت افق دید  تا با 

الوصف، در  مند شود و مع هاي الهی بهره تواند از نعمت انسان می«رویکرد اسلامی، 

). خداوند متعال در 191، ص. 1، ج1391(مصباح یزدي، » آخرت هم سعادتمند باشد

از  کند که به زندگی دنیا رضایت دادند و سوره یونس کسانی را مذمت می 8و  7آیات 

). در نگرش اسلامی، دنیایی 8-7زندگی اخروي و لقاء خداوند غافل شدند (یونس: 

  ).204. ص ،1ج ،1391 یزدي، مصباحمذموم است که انسان را از آخرت باز دارد (

در آیات زیادي از قرآن مجید سعی شده که با یادآوري معاد و زندگی پس از 

ي نمونه،  هاي عقلایی فراهم آید. برا تخاببینی افراد اصلاح شده و زمینه ان مرگ، جهان

سوره منافقون خداوند پس از فراخواندن افراد به انفاق از آنچه به آنها روزي  10در آیه 

پذیر است؛  کند که اقدامات خیر تنها پیش از مرگ امکان شده، این نکته را گوشزد می

ر نیفتاده تا فرصت شوند که چرا مرگشان به تأخی وقتی مرگ فرا رسد افراد مدعی می

). در 10دادن و قرارگرفتن در زمره صالحان داشته باشند (منافقون:  کافی براي صدقه

) در بخشیدن ) و حسنین ()، حضرت زهرا (ماجراي معروف ایثار امام علی (

افطاري خود به یتیم، مسکین و اسیر، ایشان به خوف خود از روز سخت قیامت اشاره 

واسطه صبرشان آنها را از شر این روز  فرماید ما به خداوند می ).10کنند (انسان:   می

  ).12-11دهیم (انسان:  نجات می

هاي اسلامی  دادن به مالکیت حقیقی خداوند بر اموال نیز از جمله رهیافت توجه 

یکی از موانع انتخاب  براي تقویت ابعاد شناختی بشر براي انتخاب عقلایی است. 

ق در راه خداوند، این است که انسان خود را مالک و صاحب عقلایی در حوزه انفا

سوره حدید، این انگاره را رد  7داند. خداوند متعال در آیه  اختیار کامل اموالش می
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عنوان جانشین خداوند در  کند و بر مالکیت حقیقی خداوند بر اموال و نقش انسان به می

 ). 7کند (حدید:  اداره اموال تصریح می

  بداري ذهنیتغییر حسا

در آیات مختلف قرآن تلاش شده حسابداري ذهنی افراد در راستاي توجه به منافع  

سوره بقره، ثمره انفاق در راه  265براي نمونه، در آیه  معنوي و اخروي اصلاح شود. 

خداوند همانند زمینی دانسته شده که از قطرات درشت باران سیراب شده و محصولش 

عنوان تجارتی پرسود  سوره فاطر، انفاق در راه خداوند به 29دو برابر شود. در آیه 

سوره حدید از انفاق در راه  11شود. در آیه  گاه دچار کسادي نمی معرفی شده که هیچ

 17دادن به خداوند متعال یاد شده؛ که پاداشی مضاعف دارد. در آیه  عنوان وام خدا به

گذاري  نندگان در کارهاي خیر هدفک سوره تغابن نیز اصلاح حسابداري ذهنی مشارکت

الحسنه دهد؛ خداوند  شده است. در این آیه آمده است که کسی که به خدا قرض

همچنین   کند. اینکه او را مشمول رحمت خود می بر  دهد؛ علاوه  پاداشی مضاعف می

براي حذف منت و آزار از رفتارهاي خیرخواهانه، این نکته مورد تأکید قرار گرفته که 

سوره بقره براي  264اق همراه با منت و آزار هیچ پاداشی نخواهد داشت. آیه انف

سازي عقلانیت الهی و نه عقلانیت ریائی، انفاق مال از روي ریا را به قطعه  فرهنگ

کند که بر روي آن قشر نازکی از خاك همراه با بذر گیاه باشد؛ هنگامی  سنگی تشبیه می

نتیجه هیچ  شوید. در و بذرهاي روي آن را میآید خاك بر روي سنگ  که باران می

سوره کهف نیز تلاش شده که حسابداري  46در آیه  شود. محصول و ثمري حاصل نمی

شود  ذهنی افراد با مقایسه بین اموال دنیا و انفاق تغییر کند. در این آیه از آنچه انفاق می

. همچنین عنوان شده ماند (باقیات صالحات) یاد شده است با عنوان چیزي که باقی می

همچنین خداوند متعال  که انفاقات نزد پروردگار از نظر پاداش و سرانجام بهتر است. 

کند امري که با محاسبات  دهندگان اعلام می پرداخت زکات را مایه تطهیر و تزکیه زکات

  ). 103مادي متعارف سازگار نیست (توبه: 

طاي محاسباتی بشر استفاده شده هایی براي تصحیح خ در تعابیر قرآنی از تشبیه

است. براي نمونه، انفاق در راه خداوند به کاشتن بذري تشبیه شده که هفت خوشه 

درصدي است که از  700معناي رشد  برویاند و در هر خوشه یکصد دانه باشد. این به
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). همچنین انفاق در راه خداوند به باغی تشبیه شده که 261دید بشر پنهان است (بقره: 

  ). 265اران درشت بر آن ببارد و محصولات آن دوبرابر شود (بقره: ب

    یدرون يتعهدساز

در فرهنگ اسلامی نیز به ابزارهاي تعهدساز براي غلبه بر مشکلات انتخاب عقلایی 

خصوص در زمینه ضعف اراده توجه شده است. توصیه به تقوي در دین اسلام، با  به

تقوي  . در نگرش قرآنی، باشد انتخاب درست می براي  هدف تقویت تعهد درونی افراد

شود که  ) و باعث می282گشاید (بقره:  هاي آگاهی و دانایی را بر روي افراد می دریچه

  خداوند متعال ایمان و تقوي موجب ). 29افراد دچار خطاي محاسباتی نشوند(انفاق: 

  ).96داند (اعراف:  و زمین می  نزول برکات آسمان

. البته هر نوع ترسی تقوي نیست؛  ي حفظ نفس همراه با خوف استمعنا تقوي به

 عذاب یا و بدبختی و شقاوت به شدن گرفتار یا و سعادت افتادن خطر بهمراد ترس از 

بر  گردد که حاکم می الهی است. البته نهایت ترس نفهته در تقوا به به ترس از خداوند بر

 انجام ها ترس این اساس بر که تقواها این همه نهایت، در رو، این از روز جزا است.

 نظر در را خداوند کارها همه در که تقواست با مؤمنی«. گردد اتقاءاالله برمی به  گیرد می

 حواس با و شود خداوند خشنودي موجب که کند رفتار طوري تمام، دقّت با و داشته

 »باشد داشته دنبال به را خداوند ناخشنودي و نارضایتی که نزند کارهایی به دست جمع

  .)74، ص. 1، ج1391(مصباح یزدي، 

نذر و قسم نیز براي   در رویکرد اسلامی، استفاده از ابزارهاي تعهدسازي همچون

جمله ضعف اراده مطرح شده است. چنین  هاي انتخاب و از مقابله با محدودیت

دار کردن  با هزینه ها داشته باشد و تواند کارکردي محدودکننده در انتخاب ابزارهایی می

  هاي نامطلوب افراد را به سمت انتخاب عقلایی رهنمون سازد. گزینه

  گیري نتیجه

 دسترسی نبود و قطعیت عدم با مواجهه دلیل به انسان محدود عقلانیت نظریه اساس بر

 که اي گونه به ، است و انگیزشی شناختی هاي محدودیت داراي ،آینده اطلاعات به

 تصمیم عاقلانه ،نئوکلاسیک اقتصاد عقلایی انتخاب نظریه نییب یشپ طبق بر تواند نمی

هاي  . از نگاه اقتصاددانان رفتاري، این پدیده ریشه در مشکلاتی چون محدودیتبگیرد
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ها،  هاي پایین اخلاقی دارد. براي رفع این محدودیت ذهنی بشر، ضعف اراده و قابلیت

فیت اخلاق و ابزارهاي تعهدساز پیشنهاد پیشنهادهایی همچون استفاده از تلنگرها، ظر

  شده است.

در این مقاله به بررسی میزان تطابق این نظریه با رویکرد اسلامی نسبت به عقلانیت 

دهد که  هاي تحقیق نشان می پرداختیم. یافته هاي اقتصاد اسلامی براي بهبود آن  و ظرفیت

ها  بشر در زمینه تحلیل گزینه هاي شناختی در منابع اسلامی علاوه بر توجه به محدودیت

و ارادي بشر نیز توجه شده  هاي انگیزشی،  و حسابداري ذهنی مربوطه، به محدودیت

جمله خطاي  در آیات زیادي از قرآن به خطاهاي محاسباتی بشر در انتخاب، ازاست. 

گذاري بالاي منافع دنیوي،  ارزش قلمداد کردن منافع اخروي و ارزش محاسباتی در کم

جمله  ره شده است. این خطاي محاسباتی ریشه در برخی ابعاد روانی انسان ازاشا

گرایش زیاد او به منافع دنیوي و عجول بودن دارد. به همین خاطر در آیات زیادي از 

  قران مجید برتري منافع اخروي نسبت به منافع دنیوي گوشزد شده است.

توانند وي را از رفتار عقلایی  در رویکرد اسلامی، تمایلات و غرایز کور انسان می

دهد که انسان بدون تبعیت از رهنمودهاي عقل  دور سازد؛ این مشکل زمانی رخ می

تبعیت از   رود. می  اماره  هاي نفس دنبال ارضاي غرایز و شهوات خود و یا خواسته به

از  ورزي و امتناع نتیجه بخل انسان و در  طلبی حرص و زیاده  باعث شهوات و هواپرستی 

در این حالت،   شود که در منطق اسلامی رفتاري غیرعقلایی است. به فقرا می  کمک

هاي والاي انسانی و الهی و همچنین منافع دنیوي بر  هاي حیوانی بر گرایش خواست

  .  شود منافع اخروي ترجیح داده می

روي انتخاب عقلایی است. افراد به واسطه  ضعف اراده نیز یکی از موانع پیش

هاي نفس اماره  توانند در مقابل کشش خوگرفتن به تبعیت ناسنجیده از شهوات نمی

اي است که افراد با عقل خود آن را  مقاومت کنند. نتیجه ضعف اراده انتخاب گزینه

به سمت انتخاب غیرعقلایی فرد را از هاي درونی  دانند. اما شدت کشش نادرست می

هاي نسنجیده تبدیل به  دارد. هنگامی که انتخاب بر اساس انگیزه انتخاب عقلایی باز می

گرفتن از آن برایش دشوار  گیرد و فاصله ي شود، نفس انسان بدان خو می عادتی رفتار

 است.
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عنوان  ونی بهتذکر و تلنگر اجتماعی، ظرفیت دین و اخلاق اسلامی و تعهدسازي در

در  سه راهبرد براي مواجهه با عقلانیت محدود در رویکرد اسلامی قابل شناسایی است. 

عنوان تلنگري براي انتخاب  تواند به این راستا، نهاد امر به معروف و نهی از منکر می

عقلایی عمل کند. دین و اخلاق نیز این ظرفیت را دارند که با تقویت ابعاد شناختی و 

هاي عقلانیت محدود بکاهند. استفاده از  سابداري ذهنی افراد، از کاستنیتغییر ح

ابزارهاي تعهدساز همچون نذر براي تقویت قدرت انتخاب و همچنین افزایش نیروي 

  باشد. تقوي در افراد یکی دیگر از راهکارهاي مواجهه با عقلانیت محدود می

یت و راهکارهاي مقابله با آن هاي عقلان در مقام مقایسه رویکرد اسلام به محدودیت

وجود، هم  این از نظر شکلی با رویکردهاي جدید در اقتصاد رفتاري همگرایی دارد. با

شده براي مقابله با آن مبتنی بر  ها و هم رویکرد پذیرفته نوع تحلیل از این محدودیت

  چوبهاي دینی و اخلاقی است. در این چهار شناسی اسلامی و استفاده از ظرفیت انسان

گسترش دید افراد نسبت به بعد زندگی (دنیا و آخرت) و تقویت نیروي بازدارنده 

  هاي عقلانیت است. درونی (تقوي) رویکردي متمایز براي مقابله با محدودیت

که مطالعات تجربی در زمینه عقلانیت محدود در رویکرد اسلامی شکل گرفته  صورتی در

ي در مورد ظرفیت ابزارهاي مقابله با عقلانیت توان با دقت بیشتر و گسترش یابد، می

  محدود قضاوت و از آن براي حل مشکلات رفتاري افراد استفاده کرد.
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