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 ی فرضیه بردگی زن در دوره ساسان بررسی

 *1کریم گلشنی راد

 11/8/1399  پذیرش:  تاریخ 161-176صص:   30/8/1396  دریافت:  تاریخ

 چکیده
هدف پژوهش حاضر بررسی و نقد فرضیه بردگی  زن در دوره ساسانی می باشد که براساس   

ترین تحقیق را در مورد وضعیت زن در دورۀ ساسانی،  کهن تحلیلی انجام پذیرفته است.توصیفی  روش  

کتاب در  بارتلمه  ساسانی))  کریستیان  حقوق  در  وی    ((زن  است.  داده  که  انجام  است  در معتقد 

یعنی زن شخص   ،ت حقوقی نداشتزن شخصی  ،ساسانی، بنابر قوانین متداول از قدیم   شاهنشاهی  

نویسندگان و محققین نیز که بعد از بارتلمه   بسیاری از .د.گردیشد بلکه شیئی پنداشته میفرض نمی

نوشته مطلب  ساسانی  دوره  در  زن  وضعیّت  مورد  می  انددر  تکرار  را  وی  این    . نمایندسخنان 

شگران، به دلیل وجود سه قاعده یا مسئلۀ مربوط به زنان دوره ساسانی چنین برداشتی ارائه پژوه

های مربوط به محدودیت  ،ازدواج نروزد یا ازدواج استقراضی  :د که این سه قاعده عبارتند ازنماین می

در این مقاله    ت به شوهر خود . اطاعت و فرمانبرداری زن نسب  و مسئله دشتان یا عادت ماهیانه زنان   

که این محدودیت ها ریشه   مورد نظر برخی محدودیت ها داشتندمشخص می شود که زنان در دوره  

 در قانون و مذهب آن دوره داشت ولی وضعیت زن مانند بردگان و اشیاء نبود.

 ،خانواده مرد  دوره ساسانی، بردگی،  زن، کلیدی:  ه هاثي واژ
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 مقدمه 
می باشد که این    »بردگی زن در دوره ساسانی« حاضر با هدف بررسی و نقد فرضیه  پژوهش  

می  تکرار  را  وی  نظر  پژوهشگران  اکثر  بعدها  و  گردید  بیان  بارتلمه  توسط  بار  نخستین  فرضیه 

ی برعکس بسیاری  عصر ساساندر ایران    نمایند.بررسی در منابع تاریخی بیانگر این مساله می باشد که  

زنان حضور فعالی در خانواده و جامعه داشتند.تمامی کارهای داخل خانواده    ،باستان  از جوامع دوره

از زنان علاوه بر کار    گرفت.بسیاریو مسئله بسیار مهم تربیت فرزندان توسط زن خانواده انجام می

امداری و صنعتگری نیز مید  ،سوادآموزی،جنگاوری، کشاورزینند  به کارهای بیرون ما  ،داخل خانه

  رداختند.بنابراین زنان بخش مهم و فعال جامعه بودند که در پیشرفت کشور نقش اساسی داشتند. پ 

نویسد: »فرمانروایی در خانواده  بولسارا در مقدّمه ترجمۀ انگلیسی کتاب »ماتیکان هزار داتستان« می

خدای خانه و زن یا کدبانوی خانه تقسیم شده بود. کدبانو نسبت به اداره  مشترکاً میان مرد و یا کد

نمی  مرد  و  بوده  کامل  آزادی  و  تسلّط  دارای  خانه،  داخلی  کندامور  دخالت  آن  در   توانسته 

Hazardadistan,1997, p15) madigani). 

ونهم بخش پنجم  بیستزنان در این عصر صلاحیّت ارائه شهادت در دادگاه را داشتند . در بند  

 « داوری و ارائه شهادت صلاحیت داردآمده است: »زنی که اهلیت داشته باشد برای    1نسك نیکاتوم

(,p56Dinkard,1892.)  نامه روحانیون( از جمله چیزهایی که شرح داده  )قانون  2در کتاب هیربذستان

شود،  هات و قصبات اعزام میشده است، وظایف آن روحانی است که برای اجرای تکالیف دینی، به د

م که  است  کودکی  یا  زن  استخدام  ترتیب  نماید همچنین  دینی  مراسم  اجرای  در    عاونت 

hejazi,1991,p172)) . 

شد، به  در ایران باستان، ماه اسفند و به ویژه روز اسفند از آن ماه را که »اسفندگان« نامیده می

ابوریحان بیرونی دعنوان روز زن، جشن می نویسد: »اسفندارمذ،  ر کتاب »آثارالباقیه« می گرفتند. 

فرشته موکّل بر زمین است و نیز بر زنهای درست کار و عفیف و شوهر دوست و خیرخواه و در زمان  

نمودند،  گذشته این ماه، بویژه این روز، عید زنان بوده است. و در این عید مردان به زنان بخشش می

« رکز و غرب ایران( باقی مانده استرها )شهرهای ناحیه مو هنوز این رسم در اصفهان و دیگر شه

biruni,2006,p355)).  ی  راندند. همهنشستند و فرمان میدر این روز زنان در خانه بر تخت شاهی می
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شد و با توجّه به اینکه جشن دیگری به نام مردان برگزار کارها بر دست مردان و پسران انجام می

 رفت.  جشن به عنوان بزرگداشت زن به شمار میشده، برگزاری این نمی

 پرسش پژوهش
 آیا وضعیت زن در دوره ساسانی مانند بردگان و اشیاء بود؟   

 ق یتحق  نهیشیپ
تلمه در کتاب  قدیمترین پژوهش در زمینه وضعیت زن در دوره ساسانی توسط کریستیان بار

اثر مبنای کار خود را فقط کتاب قوانین  بارتلمه در این   « نگارش یافته است.»زن در حقوق ساسانی

دوره ساسانی یعنی »ماتیکان هزار دادستان « قرار داده و سایر منابع را مورد بررسی قرار نداده است  

 زن شخصیت حقوقی نداشت.  ،انی بنابر قوانین متداول از قدیم»در امپراطوری ساس  :وی معتقد است.

  بطور خلاصه زن دارای حقوقی نبود  ه می گردید. یعنی زن شخص فرض نمی شد بلکه شیئی پنداشت

(bartelmeh,1958,p40.)    ساسانیا  کتابدر زمان  در  کریستن سن  ن«»ایران  آرتور  بطور     نوشتۀ 

  . (Christiansen, 2003)  تکرار می شود  پرداخته شده و نظریات »بارتلمه«  مختصر به خانوادۀ ساسانی

توسط مرحوم   ایران باستان، زمینۀ نهاد خانواده در دورۀ ساسانی، کتاب خانواده در    در علاوه بر این  

دکتر مظاهری نوشته شده است. کتاب مورد نظر بسیار ارزشمند می باشد و نویسنده از بسیاری از 

می گذرد،  کتاب    تألیفسال از    هشتادی با توجّه به اینکه بیش از  منابع اصلی استفاده نموده است، ول 

مرب تخصصیّ  رشتۀ  مظاهری،  علاوه  باشدحوم  نمی    اشتباهات  دارای  مذکور  کتاب  بنابراین  ، تاریخ 

وتاریخی   هزار    نهمچنی.  باشد  می  علمی  »ماتیکان  کتاب  از   بیشتر  خود  تحقیق  در  مظاهری 

 (. (mazaheri,1998 کند  یمنابع توجه م ریداتستان« استفاده نموده و کمتر به سا

  ی زن در دوره ساسان  یحقوق  تیبه وضع  زین  ییاینوشته تورج در«  ی ساسان  ی شاهنشاه»کتاب    در

باشد و بطور مختصر به   ی م  یدوره ساسان  خیتار کل  کتاب مورد نظر مربوط به  یاشاره شده است ول 

»جایگاه زنان به   .وی در زمینه وضعیت زن در دوره ساسانی می نویسد: دینما  ی زن اشاره م عتیوض

زنان طبقه بالا نظیر ملکه و مادر شاه در فعالیت ها و تصمیم    موقعیت طبقاتی آنان بستگی داشت.

قانونا زنان را برابر با    آزادتر بودند.زنان عادی جزو اموال مرد محسوب می شدند.گیری های خود  
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 ابر قیمت یك یعنی بر  ،زان مهریه زنان حدود دوهزار درهمکودکان و بردگان می دانسته اند و می

  .((Daryayi, 2007, p172 است« برده بوده

 پژوهش روش
 ف یبا استفاده از منابع توص  یخ یتار  ع یابتدا وقا  باشد.   ی م  یلیو تحل  یفیپژوهش بصورت توص  روش

 .رندیگ  ی قرار م یاب یو ارز ی موشکاف ل،یشود و سپس مورد تحل  یم  انیو ب

 یافته های پژوهش 

دوره ساسانی مانند بردگان و  در راستای پاسخ به این سوال پژوهشی که »آیا وضعیت زن در  

بسیاری از  بود؟« منابع و مآخذ تاریخی مورد تحلیل و ارزیابی قرار گرفت. نتایج نشان داد که : اشیاء

محدودیت  ازدواج استقراضی،یعنی     نویسندگان به دلیل برداشت نادرست از سه قاعده مربوط به زنان

ساسانی مانند بردگان  معتقدند وضعیت زنان در دوره    ، ه دشتان و فرمانبرداری زن از مردای مربوط به

پرداخته شده و در پایان مورد نقد و ارزیابی  به بررسی این سه مسئله    این پژوهش   در  بوده است.

 : نهایی قرار می گیرند

 یا استقرا ضي   (niruzd)ازدواج نروزد - 1

نخستین هدفی که در این پژوهش مورد بررسی قرار می گیرد بیان ازدواج استقراضی در دوره  

 بررسی و نقد تاثیر این مساله در بردگی زنان دوره ساسانی می باشد. ساسانی و 

 یست؟چمنظور از ازدواج استقراضي  

دات   ،های دیگردر کنارچیز" :خوانیمدستان میدا هزار  مادیان در مورد این نوع ازدواج در کتاب

اجازۀ  زنش به مردی که بدون  تواند پادشاه زن خود را بدون  که مرد می  فرخ و سیاوخش معتقدند 

زن و فرزند است و در محرومیت از زن و فرزند تقصیری ندارد، برای ازدواج بدهد و آن مرد نیازمند  

 . باید خواستۀ خود را بطور قانونی و رسمی اعلام نماید

  مند زن به مرد محتاج و نیاز مال و اموال آن  ، اگر مرد همسرش را به مرد محتاج و نیازمند بخشید

  "نویسد:کریستن سن در این زمینه می  .('madiganihazardadistan'1997, p229)"  نمی گیرند   تعلق

که  شوهر حق داشت یگانه زن خود را یا یکی از زنانش را ]حتی زن ممتاز خود را[ به مرد دیگری  
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، تا این مرد از خدمات آن زن استفاده کند، رضایت زن  بسپاردبی آنکه خود قصوری کرده باشد  

در  در این صورت شوهر دوّم حق دخل و تصرف در اموال زن را نداشت و فرزندانی که  .شرط نبود

متولد می ازدواج  خانوادۀ  این  به  متعلق  می  شوهرشدند،  او محسوب  فرزندان  مانند  و  بودند  اول 

قراردند.ش از مشااین  است،، که شاهد دیگری  و کنیز  زوجه  پیمان    بهت قضایی وضعیت  انعقاد  با 

در مدّت نگاهداری زن را    و  مواظبت  گونه، که در طیّ آن شوهر جدید همهگرفترسمی صورت می

 (.  (christiansen, 2003, p442 کردمی  این ازدواج تعهد

، در این نوع ازدواج"  :خوانیمدر کتاب خانواده ایرانی در روزگار پیش از اسلام  در این زمینه می 

جوهر مذهبی داشت و بیشتر از هر   ازدواج  شد. با این همه،شوهر میرک و زن ژیانك خوانده می

و    پاک  ،از همکیشان  هرگاه که یکی  گرفت.زنۀ اجتماع صورت می  عضای یكجای دیگر در میان ا

نداشته  بیگناهانه استطاعت  و  باشد  داده  از دست  را  بر  زنش  که  کردن باشد  بزرگ  و  پروردن  ای 

خواهش کند    کار که همسرش فراغت بسیار دارد، ، می تواند از مردی نیکوزنی دیگر بگیرد  فرزندانش

چنین است توضیحی که سیاوش و داد فرخ ]که مولف   مدتی در اختیار وی بگذارد.ن را  که این ز

. این یاری که همکیش به  ه داده اندمادیکان هزار دادتستان از ایشان نقل کرده است[ در این بار

، به موجب  ك نفر مزدایی ممکن بود موضوع عقدی باشد که ی  داد و مدتی دوام می یافت،همکیش می

  . بیاورددرمانده و پریشان به سر  نام ژیانگ در خانۀ همکیش  ، بهدهد که روزگارازه میبه زنش اج  آن  

ستا هم  او  neruzda))  یمعنی نروزدان  ت و این همانروزد به معنی مستمند و پریشان روزگاری اس

بسیار  جز به اشخاص بدبخت و   پذیرد، برسبیل کفالت انجام می  موقت که  این وصلت . در واقع  هست

ست و این زن چیزی با خود به همان شوهر او  شود. سردار ژیانك،پریشان روزگار ارزانی داشته نمی

نشان می   بسیار خوب،  حقی هم بر مهر  ندارد و این امرآورد و حتی  نام جهاز به خانۀ میرک نمی

عقد معیّن   موجب  به  که  یمدّت  در آن  ای از ازدواج نیست. ژیانكکه در این میان هیچ نشانه  هدد

، هرگز نمی باشد  گمان زنی که خود بچّه داشتهپردازد. بیمی ردفرزندان م   نگهداری  به  است   شده

تنها زنان    یکی از همکیشان به خانه او برود.   واند کانون زناشویی را رها کند و برای پرستاری اطفالت

احتیاجی به وجود مادر نداشتند  دیگر در خانه   بودند و ن بسیار بزرگ شدههایشانازا و زنانی که بچه

  (Mazaheri,1998, p102)" ها بپردازند  توانستند به این گونه خدمتمی

  های متفاتی اظهار داشته اند. نویسندگان برداشت واجی،مورد علت و هدف وجود چنین ازد  در

  به یك   کمك  و   ستند ندامیاز اعمال خیر    ست که این عمل را در دورۀ ساسانی، د اقکریستن سن معت
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قوق دانان ح  ،احسان یارشاطراز نظر    (Christiansen, 2003, p443).  شمردندمی  دستتنگ  دین  هم

کرد  ای که در آن زندگی میجامعهدانستند که آدمی را با  دورۀ ساسانی این گونه ازدواج را اقدامی می

اکبر  علی  .(Yarshater,1998, p37)  گردیدساخت و همچون تکلیفی دینی تقدیس میهمبسته می

از آن خشنود و    کس نماید که همهای میکوکارانهاین نوع ازدواج نظام نی"  مظاهری معتقد است که

-به اقوینه    و  ی خلاف اخلاق باید نگریست،شده است. چنین امری را نه به چشم امردلشاد می

 اکراه و تنفّری در   یعنی هرزگی و بیداد،   این هردو، زیرا که    دلیل،امری خلاف عدل باید پنداشت،

تعلّق یافتن  به دلیل  معتقد است این ازدواج،یشک  .(Mazaheri, 1998, p103)  "انگیختمزداییان برمی

به دلیل امکان پدیدآمدن وارث و  برای مرد   ، ازدوج نروزد به شوهر اصلی ژیانكفرزندِ زاده شده از  

استمرار دوده و برای زن به دلیل معاف شدن از ازدواج چکری پس از مرگ شوهرش سودمند بود.  

(shaki,1975, p227'). 

ه باز تصور شود که چگونملاحظه می  با مطالعه در وضع ازدواج استقراضی بخوبی"  از نظر بارتلمه

المثل، اعتراض زن نسبت به قرار  . فیکند خود نمایی می  "شخص"  نه  "شی ء"قدیمی از زن بعنوان

ی مسئلۀ کودکان و .استاعتباراثر و بیبی  ه شوهردیگرداد شوهر اصلیش دربارۀ واگذاری موقّت او ب

  ، اجارهمدت  در  و  شدمی  اجاره  خدمت،  انجام  برای  که  است  "کنیز"  نیز نظیر وضع حقوق کودکان یك

نه ملك    گردیدندارباب اصلی او محسوب می  "ملك"وجود می گذارند،  هپا بعرصکه ازوی    کودکانی

   .((Bartelmeh,1958,p58  "کارفرما و ارباب موقت او

ه در نتیجه بررسی  ازدواج نچ آ  آیا ازدواج استقراضی نشانه بردگی زن در دوره ساسانی می باشد؟

، این  دستان ذکر شد داطور که به نقل از مادیان هزارمانهبه آن رسیده ایم این است که    استقراضی  

می باشد  نه  "شسیا وخ"  و  "دات فرخ" دانان دورۀ ساسانی به نامقوق ح  تن از  دو  فتوای    نوع ازدواج

دانان  وق د و مشخّص نیست که سایر حقننمای. یعنی اینکه این دو نفر چنین نظری ارائه میقانون کلی

بین ایرانیان    این رسم در  عدم رواجتوان در مورد  دلیل دیگری که میباشند.ها راپذیرفتهفتوای آن

از منابع دورۀ ساسانی ذکرکرد این از ساسانی ]به جز    است که در هیچ کدام  دوره ساسانی و بعد 

این    کنیم،  نوشتۀ مادیان توجّهاگر به  است.  هدستان[، به وجود ازدواج نروزد اشاره نشددامادیان هزار  

ر متون مذهبی زرتشتی  چرا دپس  کند. نوع ازدواج را امری خیر خواهانه و کمك به همنوع ذکر می 

 ای نشده است؟ خیرخواهانه هیچگونه اشاره به این امر
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کیان  که چنین ازدواجی ساختار و  این است  توان ذکر نمود، این رسم می  مورد   در دیگر که  مورد

 خواستۀ زن،   به میل و  بدون توجّه  دیگری بدهد،   اگر مرد همسرش را به  زند. خانواده را به هم می

 .  باشد ، به خصوص اگر این زن دارای فرزند نیزشودساختار خانواده از هم پاشیده می 

 دشتان   - 2

ایر اعضای  دومین هدف پژوهش حاضر مطالعه و تحقیق در مورد مساله دشتان و انزوای زنان از س

 تاثیر آن بر بردگی زنان دوره ساسانی می باشد.  و نقد  بررسیدر این مدت و  خانواده 

از محققین معتقدند که مساله دشتان نشانه وضعیت    راچ بد زن در دوره ساسانی و  بسیاری 

ماهیانه  مسئلۀ دشتان یا عادت    یکی از مسائل مربوط به زنان در دورۀ ساسانی،  می باشد؟او    بردگی

آن جهت که به موجب گزارش بند   ازداغ اهریمنی    انه و علامت است.نش  بود. دشتان به معنای داغ

  به ناتوانی سه هزار ساله بیفتاد.  ناتوان شده و   ن چون ]از اهورا مزدا[ شکست خورد،اهریم"  ، هش

  دا به بالین اهریمن شدهجیك جدا  هر  رد،ه در سر همۀ ]دیوان[ قرار دایعنی کمالگان ک  دیوان کماله،

اما اهریمن   شکست یابد.  که  کنیم  پیکار   هرمزد و امشاسپندان،آنچنان با    برخیز،ای پدر ما،  و گفتند: 

، آن ماده دیوِ تبهکار به بالین  سرانجام جهی  خاست.و ناتوان شده بود که بر نمیآن چنان ترسیده  

آفرینش نیك هرمزد    و همکاری بست تا در کنار اهریمن،  پیمان یاریپدر شده و چنان رجز خواند و  

و شادمان شد و سَرِ جهی را  که سرانجام اهریمن برخاست و از آن ناتوانی به درآمد    را تباه کند،

  (Bondahesh,1999, p51).«که دشتانش نامند بر جهی عارض شداز آن بوسه این پلیدی    بوسید.

در مدّت قاعدگی آلوده محسوب شده و برای اینکه آلودگی آنها    زنان  براساس کتب مذهبی زرتشتی،

  از سایر اعضای خانواده بسر برند  جدا    های خانه، بایست در یکی از اتاق می  ند،سرایت نک  به دیگران

ای دادار گیتی "  :خوانیمکتاب وندیداد در این مورد می  در  .تا وقتی که دورۀ دشتان به پایان رسد

چه گونه با او    ،مند بنشیندای اَشو اگر اندر خانۀ مزدا پرستان زنی حایض ودشتان و خون  استومند،

پرست که مزدا: ایدون برای او آنان}هستند{؟ آنگاه گفت اهورا مزداکه مزدا پرستانکند آنانرفتار

سرخ و از درختان  ان و گلدر پیرامون، از گیاه  که  راهی برای رسیدن به دشتانستان برگزینند  هستند،

 . (Vandidad,2006,fargard of 16) "اگر نه زن دشتان آتش را ببیند باشد. تهی

های خود لازم است نخست جامههرگاه زنی دشتان شود،"  ،هرمزدیار  روایات داراب  کتاباسبر اس

دشتان برود و آن اطاق و جایگاهی است  پس به محل  مندی پوشد.ویژۀ دشتان  جامۀ  را به در آورده و
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گیاه و برسم دور باشد و هیچ گاه    ، دور از محل سکنای اهل خانه که پانزده گام از آب و آتش در خانه

  هر  امّا چشم زن دشتان به هرچه افتد،  بیش از سه گام به وی نزدیك نشوند.مردم پاک از فاصلۀ  

. دو  خوراک را در طاس باید داد  ایت احکام شرع بشود.چند به اندازۀ هزارگام فاصله باشد، باید رع

چنان که در تماس با او    زن قرار داد،باشد باید در برابر    1کیسۀ پاک و یك ظرف که در آن نیرنگ

نیرنگ بشوید. پس دو کیسه را که چون دست  زن نخست باید  نباشد. کش است دست و روی با 

برای استفادۀ    از دیگر وسایل  . ها را به دست کندست کش اش تماس نیابد . دطوری بردارد که با جامه

ه را دنب یا دستۀ ملعقه یا چمچم  ه کرده،با آن دست که در کیس  است.    چمچمه یا یك ملعقه  ،زن

راک و نان یا خوبه آب  شود که کیسه  کوشش و دقتلازم است  گرفته و از طاس خوراک بخورد.

 تر است،آن که بزرگ،، از دو کیسهچون خوراک خوردن تمام شد  .نخورد و ملعقه فقط تماس یابد

ای بنهد و تا وقتی که دست را با  آن گذارد و در گوشه کیسه دیگر را روی دهد و طاس را در آن قرار

لازم است که جامه   کیسه به جامه زند،اس یاطاگر    یگر باره دست به آنها نبرد.نیرنگ نشسته باشد، د

، با نیرنگ بشوید تا از  شود. آنگاه خود را نیز با  آداب  و آب، با آداب بشوید تا پاک  اش با نیرنگ

این انجام   (Hormozdyar,1922, p25).پلیدی به در شود    تمامی این آداب و رسوم سخت برای 

 بدین صورت باید وی را پاک نمود. شود و  زن آلوده می  در هنگام دشتان،   کردندگرفت که فکر میمی

دینکردبر   کتاب  که  اساس  شود،دی هنگامی  دشتان  زن  نگاه  وارد  نسوش  از آلودگی  و  زن  آن 

در دین   ه گفته مسیحیان،بdenkard,1897, p47). )  شودجسد مرده و سگ نیز بیشتر میآلودگی

  دداشتندادند که زنان را طی عادت ما هیانه جدا نگاه میمغان بیشترین اهمیت را به این موضوع می

Boyce, 2002, p107)). 

بیند  در میان کسانی که تحت آزار و شکنجه بودند، زنی را می  در جهان آخرت،  (())ارداویراف

آداب مربوط به زن دشتان را رعایت ننموده و به   دشتان،هنگامکهادن وی این بودکه علت عذاب د

آب و  آتش  هنگام  های  محدودیت  (.Ardavirafnameh, 2003, p66)  رفت   سوی  زنان  به  مربوط 

  یك   نسبت به  جوامع گوناگون  رویکرد  باشد. فقط مربوط به ایرانیان در دوره باستان نمی   قاعدگی، 

  یی اهو والدین که پدیده نحوۀ پرورش کودکان و روابط کودکان    .واقعه بیولوژیکی واحد متفاوت است

 
 گاو متبرک شده که برای ضد عفونی استفاده می کردند.  ادرار 1
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  به عنوان مثال    .گیرند می  شکل  گی متنوع فرهن  هایشیوه  توسطدر واقع    ، رسندبه نظر می  طبیعی

 یابد.  جامعه پذیری دختران در اولین قاعدگی ایشان به انحاء گوناگون عینیت می

برای   ن جوانی که به سن بلوغ می رسند، کردند که دختراپوستان کالیفرنیا تصور میبرخی سرخ

آنان را مجبور    ،گیری از گزند رساندن به محصولپس برای جلو  آورند؛خطراتی عظیم به بار می  قبیله

  تانیا،ساختند که حتی المقدور به این سو و آن سو نروند و در میان قبایل ناحیۀ کلمبیای بریمی

آیندۀ آنان را    ،کنند که اینسحرآمیز را اجرا  مناسکی   دختران در این مرحله از زندگی ناگزیر بودند

 خطرناک  دختران  این قبیل  آرام،غرب اقیانوس در  واقع  گیلبرتایر  داد. در جزبه عنوان زن شکل می

بایست تحت  بالعکس عقیده بر این بود که خود در معرض خطر قرار داشتند و می  شدندتلقیّ نمی

 : خوانیمتورات می در کتاب این زمینه (Segalan, 2001, p200).مراقبت قرار گیرند 

که  کس هفت روز در حیض خود به ماند و هر ،باشد بدنش است خونو اگر زنی جریانی که در "

حیض او بروی باشد تا هفت روز   با او همبستر شد،   و اگر مردی .تا شام نجس باشد  نماید   او را لمس

نجس خواهد بود و هر بستری که بر آن به خوابد نجس خواهد بود و زنی که روزهای بسیار غیر از  

جر خود  حیض  دارزمان  خون  زمانیان  از  زیاده  یا  دارد،  د  خود  روزهای   حیض  جریان    تمامی 

که در روزهای جریان خود   و هر بستری  ،او نجس است  های حیضش خواهد بودمثل روزستشنجا

بخوابد   بود،  بستر  مثلبرآن  برای وی خواهد  نماید نجس    حیضش  لمس  را  این چیزها  که  هر  و 

اگر از جریان خود    و  به آب غسل کند و تا شام نجس باشد، ، پس رخت خود را به شوید و  باشدمی

 . (bible, 2007, p136)  "مارد و بعد از آن طاهر خواهد بودهفت روز برای خود به ش  طاهر شده باشد، 

شاپور طبری هنگام ذکر حمله    ر میان اعراب نیز وجود داشته است.محدودیت زنان در زمان دشتان د

شاپور شهر را محاصره نمود و چنان "  :نویسدمی  1حضر  شهربه    میلادی(   270-240)  اول ساسانی

داشت و   3آزار زنانه  ، نضیره نام داشت و از زیبا ترین زنان روزگار خویش بود،2شد که دختر ضیزن

آزار هنگام  به  را  زنان  بودکه  رسم  و  شد  فرستاده  شهر  کردن  بیرون  می  «  دبرون 

Tabari,1996,p591))." در    که زنان های مبهمیمعتقد است که مردان دربارۀ نیرو"مارتین سگالن

از بیماران پرستاری کرده و حیات نو را    دادند خانه را انجام میمختلفی داشتند ]مثلاً کارها  اختیار

 
 واقع در عراق امروزی، مقابل تکریت   1
 پادشاه حضر  2

 عادت ماهیانه  3
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که هنگام  هایی بودند محدودیتهمانا    آفریدند و غیره[ نا آرام و نگران بودند و نتیجۀ این احساس،می

 .(segalan, 2001, p237) شدند دورۀ قاعدگی اعمال می  گذراندن

 آیا محدودیت های ایجاد شده برای زنان در هنگام دشتان، نشانه وضعیت بد و بردگی او بود؟ 

دهنده مقام و موقعیت بد زنان در  نشان  باید گفت که مسئلۀ دشتان،  در پاسخ به این سوال 

بسیار سختی  انو موبد  روحانیون  .باشد خانواده و جامعۀ دوره ساسانی نمی احکام  صادر    زرتشتی 

بودند  کرده قوانین  این  از  پیروی  به  موظف  جامعه  اعضای  تمامی  که  نیز   و  دختران  .بودند    زنان 

اعضای جامعهمانند بودند. در  ، سایر  پاگیر  احکام دست و  این گونه  یا زرتشتی در  یك    گیر  بهدین 

برخی از این گونه احکام   در زیر.  موظف بود کفاّرۀ سنگین بپردازد  ،صورت ارتکاب گناهی کوچك

در آب    )جسد مرده(  ، نساییکاریه کسی که به گنا  "  : شوددست و پاگیر به عنوان نمونه ذکر می

 (.(Shayest nashaist,1990, p29)"شود  (یسته مرگشا) نرزا در جای مرگ ،افکند

و ده مورچه بکشد    4ببرد  3و ده بار پادافراه  2، پس باید ده آتش را بچیند1هر که آتشی را بکشد  "

 .Ibid)) به آتش بهرام بدهد  5و زوهر

 (.Ibid) ".استمرگ ارزان ،  کند ی حملهای نته هر که نسارا ب  " 

و سه 10فراز باید گفتن  9باژ سروش  .باید که در کاغذی کنند  8اینکه چون ناخن حلال کنند  "

پی در خط   باشد،که گرفته  پس باژ چنان  :اهو ویریو بگفتن اوستا اینست  یتاگفتن . بهر  ب  هو ویریوایتا

ک در  خا  ،خاک در میان ناخن کندها قدریبهر یکی از خط.کنداهویریو که باز می  یتاکند. بدان دو  

و    ها را نهد، باید که چهار انگشت زمین فرو برد و در آنجا ناخنمیان ناخن کردن و بدشت بردن

مورد احکام    ده ها   علاوه بر موارد ذکر شده، .  Saddarbondahesh,1909,p82))"  کند   خاک فراز سر

 
 خاموش کند  1

 برپا کند  2
 مجازات  3

 ببیند  4
5 zohr  نثارو پیشکشی = 

 بچینند 8
 نوعی دعا  9

 باید خواندن   10
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-زرتشتی ایجاد ن  توسط موبدا  نمود که  توان مشاهده می  های مذهبی زرتشتیگیر در کتابدست و پا 

احکام مربوط به    . بودند از این احکام پیروی نمایند  چه مرد و چه زن موظف  بهدینان  شده و همۀ

 باشند.  دشتان نیز از این گونه فرامین می

که   – دشتان یا قاعدگی آمده است که اگر زنان نتوانند در هنگام  (( صد در بند هش))  در کتاب

توانستند می  دور از اعضای خانواده بسر برند، ه و  ه را بجای آورداحکام مربوط   – فقط سه روز بود  

شد و نیازی به رفتن به  خواندن این دعاها گناهان آنها بخشوده میدعاهای مخصوصی را خوانده و با

ن دختران و زنان در  بنابرای  (.Ibid, p110)  دشتانستان و رعایت آداب و احکام مربوط به آن نبود

ند و با سایر  دعاهای مخصوص را بخوان  ، پاگیر  و   توانستند بجای انجام احکام دست می  قاعدگی هنگام  

 برند.  اعضای خانواده بسر 

 اطاعت و فرمانبرداری زن نسبت به شوهر - 3

خود در دوره ساسانی و نقد تاثیر  ررسی فرمانبرداری زنان از شوهران  سومین هدف این پژوهش ب

 . بردگی زنان می باشداین مساله در 

 آیا زنان در دوره ساسانی موظف بودند مطیع و فرمانبردار شوهر خود باشند؟ 

وضع  .  بود از وی اطاعت کند   وظفآمد و مدر می  زن زیر سرپرستی و اختیار  شوهر  ،بعد از ازدواج

در متون   (.yarshater,1998,p34)  کردند توصیف می   "فرما نبور تاریه  "حقوقی و موقع او را در اسناد

دستورات فراوانی در مورد اطاعت و   ،قوط دورۀ ساسانی تألیف یافته اندمذهبی زرتشتی که بعد از س

 فرمانبرداری زن نسبت به شوهرش آمده است .  

و آن زن نه به زن باید داشتن که فرمانبردار شوی نبود و زیان  " :یادگار بزرگمهربر اساس کتاب

چه او از هر دشمن    رامش شوی همچنان آن خویش ندارد،با شوی همسو و همزبان نبود، و اندوه و  

تن این چند    "،وطبق نوشتۀ کتاب مینوی خرد  ( yadegarbozorgmehr,1975, p258)  "بدتر است

اد و  و است  )روحانی(  پدر ومادر و سالار و دستورزن شوهر را و فرزند،  : باید کرد  را فرمانبردار باید بود 

  ، نا براساس نوشتۀ  صد در بند هش   (Minooyekherad, 2006, p54)."قیمّ و خویشاوند عاجز را  

دیو، کنشودباعث می نیکهیت  فرمانی  نا  خود  شوهر  به  نسبت   ,Saddarbondahesh,1909)"د زن 

p72.)  از  تنسر یکی  اردشیر)  را که    بلاهایی،  آمدن  کار  روی  از  بنیانگزار سلسله 240-224قبل   )
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-بابکان اردشیر ولی نان بر شوهرانشان فرمانفرما شدند، داند که ز می  این برسر ایرانیان آمدساسانی 

 (.Tansar letter,1975, p60) کردزندهخانواده از نو در شوهر را  قتدارا

گوهر   و هایی از زرجامه نماید که در بهشت دررا مشاهده می  آخرت زنانی در جهان"ارداویراف "

که در  نها روان زنانی هستندای»:  شنود کهپرسد چنین پاسخ مییم وقتی دلیل آن را ،بردندبسر می

، و همه آفریده های  گوسفند ،گاو ،، زمین  گیاه اندرا خشنود کرده آتش ، اندگیتی آب را خشنود کرده

آنها   اند.  کرده  خشنود  را  اورمزد  دیگر  بودندخوب  خویش  شوهر  فرمانبردار   «همچنین 

(Ardavirafnameh, 2003, p58)   و در دوزخ روان زنانی را مشاهد می کند که تحت شکنجه هستند

 :کنندو علّت آن را به او چنین ذکر می

برای توجیه    است که در گیتی به شوهر و سالار   )گنهکار(  آن زن دروندیاین روان" خویش 

و نهانی    دزدیداز شوهر    مال و ثروت()  کارش پاسخ داد و سگ زبان بود و نافرمانی کرد و خواسته

 (.Ibid, p81)".کرد اندوختۀ خویش

فرمانی  نا  نماید واطاعت    خود  بایست از شوهرزن می  براساس قانون نامۀ مربوط به دورۀ ساسانی،

زن وظایف و تکالیف عادلانه و درستی را که شوهرش "  :ساس این کتاب عبارت بود از اینکهزن برا

ندهد، انجام  گفته  او  کن  غیرعادلانه  سخنان اما به  اجرا  را  وی  نادرست   د« و 

madiganihazardadistan,1997, p255).) 

 خود  ه و درست شوهرموظف بود سخنان عادلان  زن  ،ستانادبنابراین طبق کتاب مادیان هزار د

از    توانست بلکه موظف بودمی  تنها   نه  ،عادلانه نبود  و  درست  شوهرش  واستۀاگر خ  و  نماید اجرا را

موظّف بود که در دادگاه    مرد  فرمان بود،اگر زن نسبت به شوهر خود نا  اجرای آن سر پیچی نماید.

اموال   شد،تی که نافرمانی زن نسبت به شوهر در دادگاه ثابت میدر صور  ابت کند،نافرمانی زن را ث

، بلکه اموالی که متعلق  ماندباقی نمی  ی البته زن بدون دارای  (.ibid)  گرفت زن به شوهرش تعلق می

 زن بودند در دستش باقی می ماند:  به

اموالی که زن    ، داشت  توان زن را بدون دارایی نگهنمی  اگر زن نسبت به شوهرش نافرمان باشد، "

 (. Ibid, p253) "به او تعلق دارد ،باشد دارا می

به زنش در طول زندگی    لی را که شوهراموا  زن در دادگاه ثابت می شد،  بنابراین اگر نافرمانی 

مردی که خانواده    ماند.ولی دارایی خودِزن در دستش باقی می  شد، داده میبرگشت  به مرد  داده بود  
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ه چه کسی آزار دهند  "خوانیم:در کتاب یادگار بزرگمهر می  مورد نکوهش بود.  کرد،خود را اذیّت می

   (yadgarbozorgmehr,1975, p112)."شوی سهمگین بد رفتار ؟ر استت

 آیا اطاعت و فرمانبرداری زن از شوهر خود نشانه وضعیت بد زن و بردگی او می باشد؟ 

زن  در دورۀ ساسانی ،  ی می توان اظهار نمود این است کهوان نتیجه تحقیق و بررسآنجه به عن

موظف بود نسبت به شوهر خود فرمان بردار باشد؛ ولی شوهر حق نداشت  نسبت به همسر و فرزندان 

و   ظلم  دارد.خود  روا  میستم  چنین  می   کرد  اگر  اززن  شکایت    توانست  دادگاه  به  خود  شوهر 

سئله فقط به ایران امروزه نیز در کشور ما زنان باید فرمانبردار شوهر خویش باشند و این منماید.

باشد و این به  می  اطاعت زن از مرد پذیرفته شده  های جهان،ردر بسیاری از کشو  اختصاص ندارد.

 معنی بردگی زنان نیست.  

 گیری  نتیجهبحث و
ن در دوره ساسانی تاکنون پژوهش جامع و علمی مستقلی انجام نگرفته و  در مورد وضعیت ز

 پژوهشگران بطور مختصر به این مساله بسیار مهم پرداخته اند. 

تلمه در کتاب  قدیمترین پژوهش در زمینه وضعیت زن در دوره ساسانی توسط کریستیان بار

ارتلمه در این اثر مبنای کار  نگارش یافته است.بمیلادی     1958« در سال  »زن در حقوق ساسانی

« قرار داده و سایر منابع را  سانی یعنی »ماتیکان هزار دادستانخود را فقط کتاب قوانین دوره سا

»در امپراطوری ساسانی بنابر قوانین متداول از قدیم   :سی قرار نداده است. وی معتقد استمورد برر

بطور   بلکه شیئی پنداشته می گردید. ،زن شخصیت حقوقی نداشت.یعنی زن شخص فرض نمی شد  

نبودخلا حقوقی  دارای  زن  ساسانیا  کتابدر    .(bartelemeh,1958, p40)  صه  زمان  در    ن«»ایران 

بطور مختصر به خانوادۀ ساسانی پرداخته شده و نظریات »بارتلمه«  تکرار     نوشتۀ آرتور کریستن سن

نهاد خانواده در دورۀ ساسانی، کتاب خانواده    زمینۀ  درعلاوه بر این    (.Christiansen, 2003)   می شود

این کتاب رساله دکتری مرحوم مظاهری  دکتر مظاهری نوشته شده است.  توسط   در ایران باستان،

باشد.  1311در سال   از  هجری شمسی می  نویسنده  و  باشد  ارزشمند می  بسیار  نظر  کتاب مورد 

کتاب   تألیفاز    هشتاد سال  ه به اینکه بیش ازتوجّ  بسیاری از منابع اصلی استفاده نموده است، ولی با

 اشتباهات  مذکوردارای  کتاب  بنابراین  ،تاریخ نمی باشد مظاهری،  می گذرد، بعلاوه رشتۀ تخصصیّ  
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کتاب »ماتیکان هزار داتستان«   زمظاهری در تحقیق خود بیشتر ا   ن همچنی.  باشد   می  تاریخی  علمی و 

 (.Mazaheri,1998) کند ی منابع توجه م ریاستفاده نموده و کمتر به سا

  ی زن در دوره ساسان  یحقوق  تیبه وضع  زین  ییاینوشته تورج در  ی« ساسان  ی شاهنشاه»کتاب    در

باشد و بطور مختصر به    یم  یدوره ساسان   خیتار  کلکتاب مورد نظر مربوط به  یاشاره شده است ول

»جایگاه زنان به   .وی در زمینه وضعیت زن در دوره ساسانی می نویسد: دینما  ی زن اشاره م عتیوض

زنان طبقه بالا نظیر ملکه و مادر شاه در فعالیت ها و تصمیم    موقعیت طبقاتی آنان بستگی داشت.

قانونا زنان را برابر با    شدند. زنان عادی جزو اموال مرد محسوب می    گیری های خود آزادتر بودند.

یك یعنی برابر قیمت    ،زان مهریه زنان حدود دوهزار درهمکودکان و بردگان می دانسته اند و می

بنابراین اکثر پژوهشگران امروزه معتقدند که وضعیت زن   (.(Daryayi, 2007, p172  برده بوده است«

 برخوردار نبوده است. در دوره ساسانی مانند بردگان بود و از هیج گونه حقوقی

این نظریه وجود سه  بیان  علت  بررسی و مطالعه در متون معتبر تاریخی نشان می دهد که   

ازدواج   - 1  : باشدکه این سه قاعده عبارتند ازمسئله یا قاعده مربوط به زنان در دوره مورد نظر می

یا    هنگام  در  نزنا  به  مربوط  هایمحدودیت  -2استقراضی ماهیانهدشتان  و    -3  عادت  اطاعت 

  حقوقدانان  فتوای دو نفر از  باید اظهار داشت که ازدواج استقراضی  فرمانبرداری زن نسبت به مرد. 

مردی که وی به  خود را بدون توجه به نظر  همسر  تواندکه مرد میدوره ساسانی بوده مبنی براین

و    زنان در دوره دشتان  نبوده است.  الاجراءلازمفتوا قانون    هد و اینبد   نیازمند است بصورت قرضی

-که دشتانستان نام داشت تا پایاندر اطاقی  بایست به دور از سایر اعضای خانوادهمی  ماهیانه  عادت

-قوانین و محدودیت     ، مذهبی متعصب بودند  اعتقادات    موبدان ساسانی که در زمینه  دشتان بسر برند.

علاوه   بودند و این ربطی به جنسیت نداشت.برای مردان ایجاد کردههای زیادی هم برای زنان و هم 

براین براساس متون مذهبی زرتشتی ،زنان و دختران در هنگام دشتان می توانستند اوراد مذهبی  

  درمورد اطاعت و فرمانبرداری زن نسبت به مردخاصی را خوانده و با سایر اعضای خانواده بسر ببرند . 

در که  گفت  برای  دورهباید  قانون  ولی  باشد  خود  شوهر  بردار  فرمان  بود  موظف  زن  مرد  ساسانی 

بود بطوری که وی نمی توانست اعضای خانواده را مورد آزار و اذیت قرار    قرار داده  هاییمحدودیت

به معنی  بسیاری از کشورهای امروزی نیز زنان موظفند فرمانبردار شوهر خود باشند و این  در دهد. 

علاوه براین به هیج وجه نمی توان وضعیت زن دوره ساسانی را با برده مقایسه   باشد.زنان نمی بردگی  

نمود زیرا بردگان کمتر مورد حمایت قانون بودند ولی زن از امتیازات و حمایت های قانون در زمینه  
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تگاری نظر دهند و هنگام خواس های متفاوت برخوردار بود.مثلا دختر را نمی توانستند به زور شوهر

دختر می توانست طبق قانون برخلاف میل پدر و سرپرست خود با شخص   دختر خیلی مهم بود،

بنابراین وضعیت زن در دوره ساسانی هرگز مانند    دلخواهش ازدواج نماید،زن حق طلاق داشت و ...

یر کشورهای عصر و زنان از امتیازات بالایی برخوردار بودند که نمونه آنرا در سابردگان و اشیاء نبود 

 باستان نمی توان مشاهده نمود. 
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