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بررسي روابط انسجام كاركردي و ارزشي و ساختار خانواده از منظر فرزندان 
  تهراني ةكرد ازدواج

  
  3، زهرا ملا2ّ، افسانه كمالي1خديجه سفيري

  
  )15/12/98، تاريخ پذيرش 18/08/98 فت(تاريخ دريا

  
  چكيده 

ميان والدين و فرزنداني است   ةرابط  ةدهند عنوان مفهومي كه نشان انسجام خانوادگي به
  ةاند، توسط بنگستون و رابرت، در رد نظري پدري خود را پس از ازدواج ترك كرده  ةكه خان

ضر، بررسي تأثير متغيرهاي اي، مطرح شد. هدف از تحقيق حا هسته ةفروپاشي خانواد
گيري  ساختاري بر دو بعد انسجام (ارزشي و كاركردي) در اين نظريه است. با روش نمونه

شهر تهران كه حداقل يكي از  ةسه منطق ةكرد نفر از فرزندان ازدواج 256اي،  خوشه
تايج ها در قيد حيات بودند، انتخاب و تحقيق به روش پيمايش به اجرا درآمد. ن والدين آن
هاي تهراني در حد  دهد اگرچه ميزان انسجام ارزشي و كاركردي در خانواده نشان مي

دهد كه  مي علاوه، اين مقادير نشان  متوسط است، ولي با شرايط بحراني فاصله دارد. به
هاي متقابل خانوادگي بسيار بالاست،  ما با وضعيت معمول خود كه در آن حمايت ةجامع

از ميان ت. همچنين، روابط دومتغيره حاكي از آن است كه تفاوت زيادي كرده اس
شوند، فقط متغير  هاي ساختار خانوادگي كه متغير مستقل تحقيق محسوب مي مؤلفه

معناداري برقرار كرده است.   ةرابطبرخورداري والديني با انواع انسجام ارزشي و كاركردي 
  ه دختران كمتر حمايتپسران نسبت بروابط همبستگي موجود نشانگر آن است كه 

كنند، ولي در حمايت از والدين و انسجام ارزشي يا باور به  را دريافت مي والدين
ها و وظايف، تفاوت معناداري با دختران ندارند. همچنين، براساس مدل  مسئوليت
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درصد تغييرات  11,4درصد واريانس متغير انسجام كاركردي مادران،  25,4رگرسيوني، 
درصد تغييرات متغير انسجام كاركردي فرزندان 11,2ي پدران، انسجام كاركرد

هاي ساختار  درصد واريانس متغير انسجام ارزشي، توسط مؤلفه 55,4كرده و  ازدواج
دهد كه ضرايب  درنهايت، تحليل مسير متغيرهاي وابسته نشان مياند.  ده تبيين شدهاخانو

  .تأثير غيرمستقيم متغيرهاي ساختاري بسيار ضعيف است
انسجام خانوادگي، انسجام كاركردي مادران و پدران، انسجام  واژگان كليدي:

  كرده، انسجام ارزشي، ساختار خانواده. ازدواج كاركردي فرزندان 
  

  مقدمه و بيان مسئله
 همگانو  1كند ن كريم، خانواده را بنيان آرامش و تبادل عواطف پاك انساني معرفي ميآقر

مهم هاي  مشغولي از دل دوام يا فروپاشي خانواده،  ،آينده 2.خواند مي رارا به توسعه و تحكيم آن ف
از  ، هاي فراوان در ابعاد ساختاري و كاركردي خانواده دگرگوني. استنيز بوده شناسان  جامعه
تداوم و «پيوستاري از شناسان در  جامعه اتينظرانواع  هاست. ترين دلايل اين نگراني مهم

  : گيرد در بر ميو درمجموع، سه برداشت را قرار دارد » زوال خانواده«تا » پايداري خانواده
o   و باعث فروپاشي  استبرداشت اول معتقد است كه تغييرات خانواده نامطلوب

يكديگر و احساس  ازرفتن حمايت و پشتيباني اعضاي خانواده  ها و ازدست خانواده
). اين ديدگاه بيانگر 1390 3،كارتي و ادواردز شود (مك ناامني و پوچي در افراد مي

 ةخانواد  ةرفتن انگار فرض ازدست و زوال يا تضعيف رو به رشد خانواده است  ةنظري
 كند.  اي را دنبال مي هسته

 
o   برداشت دوم معتقد است كه اين تغييرات الزامي و مطلوب است و افراد در شرايط

د زندگي كنند و سبك نهست گونه كه مايل جديد از آزادي لازم برخوردارند تا آن
 نندكمطابق اميال و علايق خود تنظيم  ،زندگي خود را بدون هيچ تحميلي از بيرون

  . )1390 ٤،(مك كارتي و ادواردز
  

_______________________________________________________ 
يابيد و بين  هايي آفريده است تا در كنار وي آرامش هاي خداوند اين است كه از جنس خودتان زوج . و از نشانه 1

  ). 21(روم،   شما دوستي و عطوفت قرار داد
  ). 32بدون همسري نماند (نور،  ،منانؤشوهر را به نكاح يكديگر درآوريد تا ميان م زن و زنان بي . بايد مردان بي 2

3. Mc. Carty & Edwards 
4. Mc. Carty & Edwards 
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بزرگسال پرداختند.  انفرزند- والد ةرابط نسلي و رو، محققان بسياري به تحقيقات بين اين  از
در بود و  آنانرزندي در دوران كودكي ف-اين تحقيقات، براي مدت زيادي معطوف روابط والد

مطالعات گوناگوني به  ،هاي اخير زندگي كمتر مورد توجه قرار گرفت. در دهه يها  هديگر دور
  زندگي پرداختند.  ةدر طي دور سال و نقش كليدي آنفرزند بزرگ-والد ةرابطبررسي 

ترين واحد  ان كوچكعنو ، خانواده به  ايران ةگيري تحولات مدرن در جامع تا قبل از شكل
كردند و به  اجتماعي، يك واحد توليدي و مصرفي بود كه در آن، افراد با هر جنسيتي كار مي

گسترده، عمدتاً پدرسالار و پيرسالار بود و  ةگونه از خانواد   بخشيدند. اين اقتصاد آن رونق مي
قش خانواده در ازدواج ترها هم نفوذ بيشتر و هم مديريت خانواده را بر عهده داشتند و ن بزرگ

كردند و حتي  ). افراد در جواني و سنين پايين ازدواج مي1385فرزندان نيز پررنگ بود (سرايي، 
حمايت از آن را بر  ةبعد از ازدواج نيز خود را متعهد، و در برابر خانواده مسئول دانسته و وظيف

. در مقابل، والدين نيز شدند  عهده داشتند و عصاي دست زمان پيري پدر و مادر محسوب مي
اي از او و عضو جديد، يعني همسر او،  گذاشتند و در هر زمينه فرزندان را بعد از ازدواج تنها نمي

نداشتن غالب فرزندان  و سكونت 1ترشدن خانواده امروزه با توجه به كوچك كردند. حمايت مي
ي آنان دشوار شده است. از سوي نقش حمايتي در خانواده برا ةپدري، ادام ةكرده در خانواد ازدواج

و  3نظر پاپاليا شوند. از مواجه مي 2»خالي  ةآشيان سندروم «ديگر، والدين پس از ازدواج فرزندان، با 
 ةانتقال به مرحل ةمنزل يافتن فرزندپروري نيست، بلكه به معناي پايان بههمكارانش، اين سندروم 

  ).649: 1390كرده است (پاپاليا و همكاران،  اججديد و ايجاد رابطه بين والدين با فرزند ازدو
هاي قبل رو به افزايش بوده است.  در ايران نيز گرايش به نومكاني پس از ازدواج از دهه 

گويان شهري مخالف زندگي  درصد پاسخ61,5نشان داد كه  1382شده در سال  پژوهش انجام
علاوه، زنان  با آن موافق هستند. به درصد26,2كرده در كنار پدر و مادر و فقط  فرزندان ازدواج
اند  مكاني ابراز داشته با هم خود رامخالفت كرده بيش از سايرين،  فراد تحصيلو ا ،بيش از مردان

 در سنين بالاترينيز  نوالديدر ايران،  4سن ازدواج ةفزايند افزايش البته، با ).1393(عبدي، 

_______________________________________________________ 
خانوار در سال  بعد، متوسط 1395تا  1375هاي  لعمومي نفوس و مسكن سا نتايج سرشماري ةراساس گزيدب .1

نفر  3,3برابر با  1395نفر و در سال  3,5 برابر 1390نفر، در سال  4برابر با  1385نفر، در سال  4,8معادل  1375
  .بوده است

2  . Empty Nest Syndrome 
3  . Papilla 

ميانگين سن ازدواج براي مردان  1375هاي عمومي نفوس و مسكن، در سال  . براساس نتايج تفصيلي سرشماري4
و  27,4براي مردان  1395و در سال  23,3و براي زنان  26,2براي مردان  1385در سال  ،22,4و براي زنان  25,6
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، با افزايش اميد به زندگي در كشور، دوران . همچنينكنند را تجربه مي خالي  ةآشيان سندروم
احساس . چنين وضعيتي داراي دو بعد است كه به شود تر هم مي اين تجربه براي والدين طولاني

اند و با  چيزي را گم كردهكه بدون فرزندان در منزل » خالي  ةسندروم آشيان« ةبا تجرب يوالدين
، و نيز اند آور را از دست داده عنوان حامي و نان نقش خود به واينكه موجودي زائد هستند  پندار

  .گردد ميازب ،كرده و احساس مسئوليت و تعهد آنان در قبال خانواده به فرزندان ازدواج
شدن روابط سنتي  شكسته آن و 1شدن ترتيب، با توجه به شرايط كشور و خاكستري  بدين

سلي بعد از زماني است كه فرزندان به ن پيوستگي بين ةدهند كه نشان 2نسلي، انسجام خانواده بين
با ) و 42011،(بوژنكو  ال رفتهؤزير س )856: 1991 3،برتابنگستون و ر(  رسند سالي مي بزرگ

تعامل   ةهايي كه زمين ها و فرصت رو شده است. در چنين شرايطي است كه موقعيت چالش روبه
به  تحقيق حاضر ،بر اين اساسبند. يا سازند، اهميت مي خانوادگي را مساعد مي ةو برقراري رابط

  پردازد: الات ميؤاين س
 مورد بررسي چقدر است؟ ةميزان انسجام خانوادگي و ابعاد آن در جامع 

 فرصت رابطه ميان هاي ساختار خانواده يا متغيرهاي مؤثر در ايجاد  آيا ميان مؤلفه
و م كاركردي انسجاهاي فردي و جمعي) با  كرده (موقعيت ازدواج  فرزندانوالدين و 

 رابطه وجود دارد؟ آنان، ارزشي

  
  پژوهش ةپيشين

شناختي  شناختي و جمعيت بررسي عوامل جامعه« ) در تحقيق خود با عنوان1386كريمي (
با هدف سنجش ميزان حمايت بين والدين و » والدين)-نسلي (فرزندان ثر بر حمايت بينؤم

نسلي (عاطفي، مالي و مراقبتي) را مدنظر  هاي بين فرزندان بزرگسال، سه بعد از انواع حمايت
هاي اقتصادي و اجتماعي  ثير عوامل ساختاري و ديگر ويژگيأقرار داده است. نتايج حاكي از ت

اقتصادي، وضعيت سلامت والدين) بر  ةجغرافيايي بين دو نسل، سرماي ة(تحصيلات، فاصل
كلي  طور ن داده است كه بهنسلي در خانواده بوده است. همچنين، نتايج نشا هاي بين حمايت

                                                                                                                                            
كاهش ميانگين سن ازدواج در زنان  بار ، براي اولين1395است كه در سال  گفتنيبوده است.  23براي زنان معادل 
  رسيده است. 1395در سال  23به  ،1390سال  در 23,4مشاهده شده و از 

هاي  پيوسته رو به افزايش است و طي دهه ،سال 65يعني نسبت جمعيت بالاتر از  ،شدن جمعيت . خاكستري1
  .)1393آينده نيز همچنان رو به افزايش خواهد بود (گيدنز، 

2. Family solidarity 
3. Bengston & Roberts 
4. Bozhenko 
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جغرافيايي دارند و اين مسئله به كاهش ميزان  ةدختران بيش از پسران از والدين خود فاصل
. مادران بيش از پدران از شود منجر ميبين دو نسل موردنظر  هاي مشاركتشان در حمايت

صاً در انواع ها از فرزندان حمايت (خصو شوند و بيش از آن هاي فرزندان برخوردار مي حمايت
شدن ابعاد خانواده، والدين به منابع كمتري از  كنند و نيز به دليل كوچك مراقبتي و عاطفي) مي

 حمايت خانوادگي دسترسي دارند.

سالمندي و  ةحوزپژوهشي در در  )1391( فاطمه ذكريايي سراجيسوسن باستاني و 
هاي  مقايسه با مردان حمايتكه زنان سالمند در  اند دادهها و حمايت اجتماعي نشان  شبكه

ند و نيز سالمنداني كه تماس حضوري و كن خود دريافت مي ةتري از اعضاي شبك بيشتر و متنوع
هاي بيشتري را با اعضاي شبكه  خود دارند، حمايت ةميزان صميميت بيشتري را با اعضاي شبك

جنسيت  ر كنار متغيرد ،تماس و ميزان صميمت متغيرهاي فراوانيِ ،كنند. همچنين بدل مي و رد
 ثر هستند.ؤبر تبادل حمايت اجتماعي م ،هلأو وضعيت ت

اجتماعي را بررسي كرده است و با  ةخانواده و سرمايحمايتي  ةرابط )1396( يوسف فتحي
استناد به نظر متفكران و آيات قرآن كريم، بر اين باور است كه اهميت خانواده از طريق روابط 

شود. همچنين، او با  اسي آن در توليد نسل مشروع نشان داده مياجتماعي حمايتي و نقش اس
 توجه به سطوح معنوي، اجتماعي و اقتصادي، حمايت معنوي، عاطفي، اجتماعي و اقتصادي

با ميزان احساس تعلق به آن را در ارتباط مستقيم و  دانستههاي قرآن كريم  از توصيهرا  متقابل
 دانسته است.خانواده 

 والدين ازفرزندان بزرگسال   حمايت«در تحقيقي با عنوان ) 2001( 1يتكالاديتكا و لاد
 دريافتند	»گياحتمال و زمان برحسب جنسيت، نژاد و نقش خانواد هاي ناشي از سالمند: تفاوت

 مندي براي واريانس حمايت از والدين نظامهاي  آمريكايي عامل ةدر جامع متغيرهاي مذكوركه 
تا  است بيشتر در فرزندان مجردوالدين  كمك به كه احتمال دندكرها استدلال  آنهستند. 

دهند. در بين  زمان بيشتري را براي كمك اختصاص ميمجردان  علاوه، . بهندا هلأهايي كه مت آن
و همچنين دختران سياه  .كمتري دارد دختران نسبت به پسران، احتمالكردن  كمك، نهلاأمت

معمولاً  پوست، نسبت به پسران سفيد پوست ن سياهپسرالي وپوست به شكلي همانند، سفيد
 ازدواج و تأثيرنداشتن اشكالاهميت نقش پسران نشانگر نتايج علاوه،  به .كنند مي حمايتكمتر 

  سالمند بوده است.والدين در حمايت از 

_______________________________________________________ 
1. Laditka & Laditka 
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ميانسال از  حمايت والدين« ) پژوهشي با عنوان2003( 1نالتامبي و دارملينگم-كوت هيل
ها اين است كه چرا برخي از والدين  ال آنؤساند.  را انجام داده »نيوزلند رگسال درفرزندان بز

دهند.  اند، ادامه مي همچنان به حمايت از فرزندان بزرگسال خود كه خانه را ترك كرده ،ميانسال
مين كمك أثير معناداري بر تأهر دو ت ،ها دريافتند كه سن فرزند و نه سن والد، و جنسيت آن

كلي منع  طور ولي آن را به ،سازد زياد، تبادلات را مشكل مي ةاگرچه تماس مكرر و فاصل .دارد
 هاي اند تا حمايت سود بردهبيشتر فرزندان از حمايت عاطفي و مالي  . درمجموع،كند نمي

اند.  به فرزندان كمك كرده ،مخصوصاً درمورد وظايف روزانه ،خدماتي. مادران نيز بيشتر از پدران
رسانند و در كارهاي هرروزه  هاي عاطفي كمك مي اولين كساني هستند كه در جنبهان مادر

كه پدران، خودشان  كنند، درحالي غذا يا كارهاي خانه كمك مي ةها، تهي مانند نگهداري از بچه
 نند. ك مين پول محدود ميأرا بيشتر به ت

و حمايت خانوادگي از  فرزندان، نوع ازدواج«) در پژوهشي با عنوان 2004( و همكاران 2لي
كه جنسيت  دادند، نشان »يژموردي سانگ ةسالمندان در مناطق روستايي چين معاصر: مطالع

ثير معناداري بر احتمالِ حمايت مالي و نيز كمك به والدين در كارهاي أفرزندان و نوع ازدواج ت
دهند و يا  ين ارائه ميثير معناداري بر ميزان حمايت مالي كه فرزندان به والدأخانه دارد، اما ت

احتمال كمك در فصل كار كشاورزي آنان ندارد. براساس نتايج حاصله نويسندگان دريافتند كه 
 طور تاريخي پذيرفته شده به ٤مكاني زنو  ٣مكاني شوهري، جايي كه هر دو نوع ازدواج ژدر سانگ

منزل نيستند،  نان همدر تأمين حمايت از والديني كه با آ، پسران و دختران نقش يكساني ستا 
 كنند. ايفا مي

تأثير ساختار خانواده بر نگرش والديني «هدف فهم بهتر چگونگي ) با 2005( ٥آكيلينو 
داده است. اين تحقيق با  ، پژوهشي را انجام»نسبت به حمايت اقتصادي فرزندان بزرگسال

خانواده اثر بلندمدتي بر  ساختار نشان داد كه زماني ةنامه و در دو مرحل استفاده از ابزار پرسش
هاي كامل، هم مادر و پدر  تعهدات مالي به فرزندان دارد. در مقايسه با خانوادهنگرش والدين به 

كرده، احتمال كمتري دارد كه با  ازدواج ها (نامادري و ناپدري) و هم والدين اصليِ مجدد خوانده
در  ،همچنين زرگسالي موافق باشند.كردن حمايت اقتصادي فرزندان در دوران انتقال به ب فراهم

 ةهايي با نامادري يا ناپدري، زماني كه فرزند مشتركي علاوه بر فرزندان رابط ميان خانواده

_______________________________________________________ 
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هايي با دو والد  خانواده يسه باتر بود. والدين مجرد در مقابيشپيشين داشتند، تعهدات مالي 
اند، اما نگرش  نوجوان نشان داده نادرمورد حمايت اقتصادي از فرزند منفي نسبتاًاصلي، نگرش 

 تر شده است.   ها در طول زمان مثبت آن

حمايت مادران در دوران پاياني زندگي، نقش «) در تحقيقي با عنوان 2007( 2و پيلمر 1سيتر
نشان دادند كه ترتيب تولد پيوسته نقش مهمي را در توضيح حمايت والدين » ترتيب تولد فرزندان
كند. به اين ترتيب كه آخرين فرزند متولدشده همان فرزندي است كه مادران  از فرزندان ايفا مي

ترند و احتمال بيشتري دارد كه مادران،  فرزند اول را در زمان  ها از لحاظ عاطفي نزديك به آن
هاي شخصي انتخاب كنند. درمقابل، فرزندان مياني در انتخاب مادران  مواجهه با مشكلات يا بحران

 د. جايي نداشتن

مين حمايت براي فرزندان أديدگاه والدين درمورد ت :فرزندان به والدينزياد  اتكاي بسيار«
د. تمامي ادند انجام 2011در سال و همكاران  3نام تحقيقي است كه تيمونن »بزرگسال

يعني والدين  ،آنان ةهاي مورد مطالع اند. نمونه بزرگ بودهگويان اين تحقيق مادر يا پدر سخپا
طلاق و يا جدايي را داشتند، به دنبال رسيدن به  ةده كه فرزندشان يا فرزندانشان تجربسالخور

اند، و  اي كه فرزندانشان تجربه كرده شده هاي درك اند: جبران شكست دو هدف اصلي بوده
ها در نظر گرفته بودند. براساس نتايج،  كشيدن مرز به دور حمايتي كه براي جبران شكست

گويان به فرزندان بزرگسالشان در طول و يا بعد از فرايند جدايي،  ز سوي پاسخشده ا حمايت داده
ند از: حمايت عاطفي، حمايت مالي، حمايت عملي ا كه عبارت شد ميبه پنج دسته تقسيم 

(نگهداري از بچه)، حمايت عملي (انجام كار خانه)، حمايت عملي (دادن مشورت و همكاري 
 ).درخصوص موضوعات قانوني و مالي

حمايت والديني در طي دوران جواني: «) در تحقيقي با عنوان 2012( و همكاران 4نت هارت
نياز فرزندان، كسب نقشهاي دريافتند كه  »يابد؟ ها با افزايش سن كاهش مي چرا كمك

 است.رابطه ميان سن و حمايت مالي  ةلي يا نزديكي جغرافيايي و عاطفي، واسطبزرگسا
رتباط سن با كاهش نياز فرزندان، علت كاهش حمايت مالي با افزايش ها ا اين يافته ،همچنين

قويِ حمايت مالي بعد از كنترل  ةكنند بيني عنوان پيش سن فرزند به كرد. سن را تبيين مي
جريان حمايت را از سوي والدين به سمت  سنيماند، اما هنجارهاي  متغيرهاي ديگر باقي مي

 . كرد ميهدايت فرزندان 

_______________________________________________________ 
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فرزند -تغييرات جريان زندگي و ارتباط والد«) در پژوهش 2014مكاران (و ه ١وارد
ها دريافتند كه تغيير  هاي دو موج پيمايش ملي خانواده استفاده كردند. آن از داده» بزرگسال

- فرزند، وضعيت تأهل والد و فرزند، و نيز موقعيت والدگري فرزند، با ارتباط والد-جغرافيايي والد
پدري را  ةخانگي) والدين با فرزندان بزرگسالي كه خان د. زندگي مشترك (همفرزندي رابطه دار

والدين با فرزنداني كه ديگر با والد  ةتواند با رابط اند، برخلاف سلامت والدين، مي ترك نكرده
 بستگي داشته باشد. خانه نيستند، هم هم

كرده و تعاملات آنان را  واجوالدين و فرزندان ازد ةبندي نتايج تحقيقات پيشين كه رابط در جمع
قابل ذكر اين است كه در ايران، برخلاف كشورهاي ديگر، تحقيقات زيادي  ةاند، نكت بررسي كرده

آنان، حمايت آنان از يكديگر و تفاوت نقش پدر و   ةكرد درمورد روابط ميان والدين و فرزندان ازدواج
هاي اعضاي  سالمندي، حمايت ةط در حوزمادر درمورد فرزنداني كه والد هستند انجام نشده و فق

كرده و خود والد  فرزند بزرگسال ازدواج- والد  ةخانواده بررسي شده است. تحقيق حاضر، به رابط
گذارد. اين تحقيق همچنين به  كنوني بيشتر به نمايش مي ةپرداخته و اهميت خانواده را در دور

   دي براي برقراري اين رابطه باشند. توانند فرصت يا تهدي پردازد كه مي بررسي عواملي مي
  

  مباني نظري 
بلكه در سطح خرد نيز گسترده  ،تنها در سطح كلان امروزه  استفاده از مفهوم انسجام نه

ه (بنگستون و شدنسلي كه در بحث انسجام استفاده  روابط بين ،شده است. بر همين اساس
نسلي بين والدين و فرزندانشان در  ن) به انسجام بي2002؛ بنگستون و همكاران، 1991رابرت، 

حاضر براي سنجش  در بررسي). 177: 2007(مرز و ديگران،   دكن ميزندگي اشاره  ةطول دور
و رابرت ستون گشان از مدل مفهومي بن كرده ميان والدين و فرزندان ازدواج خانوادگيانسجام 

يا همدلي  3اهداف 2،يقكلي، پيوند علا طور انسجام بهز منظور ا م.كردياستفاده  )1991(
انسجام خانوادگي، اما از نظر آنان . در ميان اعضاي يك گروه است 4(توافقات)شكل يك

گيرند،  سالي قرار مياي از زمان است كه فرزندان در جايگاه بزرگ نسلي در دوره پيوستگي بين
دگي مستقلي را كنند و يا به دليل ازدواج يا ترك منزل پدري، زن پا مي و شغلي براي خود دست

-عنوان ساختاري چندوجهي از تعامل والد نسلي خانوادگي را به بينانسجام  آناننهند.  بنا مي

_______________________________________________________ 
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هنجاري يا  1،رند كه شامل ابعاد كاركردي (استقلال در برابر وابستگي)گي در نظر ميفرزند 
  است.  2ها در مقابل موانع) گرايي در مقابل فردگرايي) و ساختاري (فرصت ارزشي (خانواده

  گرايش رفتاري رابطهو ، الگوي حمايت ابزاري »انسجام كاركردي«در اين مدل، منظور از 
و متغير  است، منابع ةكردن و مبادل كمك ةجدرنيز شان  و  كرده ميان والدين و فرزندان ازدواج

دهد. متغير  را نشان ميها و وظايف خانوادگي  ، قوت تعهد به اجراي نقش»انسجام ارزشي«
دهد و  كه تعامل خانواده را هدف قرار مي داردهايي  فرصتنيز اشاره به » ساختار خانواده«
كرده  والدين و فرزندان ازدواج ة. اين نظريه، رابطمعني توانايي افراد براي كنش متقابل است به
. شمارد دهي پيوند و انسجام خانوادگي مي اول خويشاوندي را عامل سازمان درجه ةعنوان رابط به

گيرند و نيز حس  س آن قرار ميأحمايتي غيررسمي كه فرزندان در ر ةاز اين منظر، وجود شبك
فرزندي، رفع حس تنهايي والدين و حفظ -يكپارچگي ميان اعضاي خانواده، پايداري ارتباط والد

يابد. اين روابط در زير  كرده شكل مي با نقش حمايتي فرزندان ازدواج ،گرماي كانون خانواده
 5،جاذبه 4،علاقه 3،هاي مثبت پيوندهاي ميان افراد مانند گرمي انسجام، به جنبه مفهوم ةساي

  ).2010و همكاران،  8(هلبك شود مربوط مي در زمان لازم 7پيشنهاد كمكو  6تعامل
ذهني و عيني تبادل منابع ميان والد و فرزند را بازتاب  ةانسجام كاركردي هر دو جنب

تبادل، كيفيت، نوع و مقدار (كميت) منابعي را كه هر عضو رابطه  هاي عيني د و مؤلفهده مي
عنوان كاركرد مثبت  ها، به دهد. اين مؤلفه گذارند، نشان مي براي يكديگر به اشتراك مي

نسلي،  اند. فراواني و اهميت انتقال منابع بين بيني شده نسلي پيش بين ةهنجارهاي فردي و علاق
ارزيابي  شناسان، از ديدگاه برخي از جامعهي در روابط است. تعادل نسبي همكار ةدهند نشان

چندبعدي هستند. نسليِ رايج  گيرد، زيرا تبادلات بين سختي صورت مي تجربي تعادل عيني به
ها حمايت عاطفي و فيزيكي نيز در  والدين و فرزندان فقط تبادل مادي ندارند، بلكه در بين آن

هاي  ) دريافتند، اعضاي نسل1990(  9ونه كه روسي و روسيگ اين، همان بر جريان است. علاوه
(والدين ممكن است حمايت عاطفي را به اشتراك  كنند  مختلف، انواع حمايت را مبادله مي

هاي  كنند). هرچند جنبه كه فرزندان كمك مادي يا فيزيكي را توزيع مي حالي بگذارند، در
_______________________________________________________ 

1. Functional Solidarity (autonomy vs. dependence) 
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9. Rossi & Rossi 



  بررسي روابط انسجام كاركردي و ارزشي و ساختار خانواده ....

75  

ها را  نيستند، والدين و فرزندان برخي از كمك نسلي مانند عشق و پول برابر متفاوت تبادل بين
ذهني انسجام كاركردي را  ةدهند. اين مسئله، جنب به دليل برابري در مبادلاتشان انجام مي

عنوان الگوهاي عيني كاركرد انتقالات منابع كه در  هاي تعادل، به دهد. اين ارزيابي نشان مي
). درمقابل، انسجام 1991نگستون و رابرت، شود (ب طول تاريخ روابط در جريان است، فرض مي

ها از نظر فرد و ميزان تعهد به  ها و مسئوليت هاي ذهني و درك موقعيت ارزشي فقط به جنبه
شمردن تعاملات  گرايي و ارزش عبارت ديگر، اين مفهوم ميزان خانواده  پردازد. به ها مي آن

به اين معنا كه هم  است؛ كاركرديبودن انسجام  مهم، دوسويه ةنكت سنجد. خانوادگي را مي
هايي را كه والدين  آورند و هم حمايت عمل مي  به كرده از والدين هايي كه فرزندان ازدواج حمايت
كه  حالي در گيرد، رد سنجش قرار ميكرده مو دهند، از منظر فرزندان ازدواج ها ارائه مي به آن

همچنين،  .شود معنا مي كرده ن ازدواجفرزندا از ديدگاه فقطو  استسويه   انسجام ارزشي يك
گردد كه امكان ايجاد رابطه و تعاملات  هايي عيني بازمي متغير ساختار خانواده به موقعيت

عنوان متغير  كند و به آورد يا تقويت مي خانوادگي و توانايي افراد براي كنش متقابل را پديد مي
است.  (مرتبط با والدين و فرزندان)دو بعد فردي (مرتبط با فرزند) و جمعي  شامل ،مستقل

هاي فردي، متغيرهاي جنس، ترتيب تولد، نقش والديني فرزندان و  منظور از موقعيت
نقش رتيب تولد، وضعيت سلامتي، هاي جمعي شامل ت برخورداري از والدين است. موقعيت

   منزل است. مكاني ةوالديني و فاصل
به نقش كليدي كه نيز ها  يافته و يت استثيرگذار قوي در تبادل حماأجنسيت يك عامل ت

: 1990؛ اگبين و هوگان، 1990 1،كنند (برودي د، اشاره ميكنن مين كمك ايفا ميأتزنان در 
ان دختر، به دليل ظرافت طبع و لطافت روحي كه دارند، در دادن حمايت فرزند). 226

وي آنان، نسبت به كاركردي به والدين پيشگام هستند و در جلب اين نوع از حمايت از س
به دليل وابستگي عاطفي و  رسد به نظر مي ،اين بر كنند. علاوه تر عمل مي فرزندان پسر قوي

والدين از خود نشان به روحي كه با پدر و مادر دارند، حس مسئوليت بيشتري را نسبت 
ي را دهند. بنابراين احتمال زيادي دارد كه جنسيت فرزند بتواند ميزان انسجام خانوادگ مي

از سوي ديگر، استدلالات بسياري وجود دارد مبني بر اينكه زنان و مرداني  ثير قرار دهد.أت تحت
هاي بيشتري را معطوف والدين خود  مختلف كمكهاي  در جنبه كه خود نقش والديني دارند،

رسانند و در كارهاي روزمره مثل  عاطفي مسائل كمك مي ةكنند. البته زنان بيشتر از جنب مي
مين پول محدود أكه پدران خود را بيشتر به ت حالي كنند، در گهداري يا كارهاي خانه كمك مين

رسد كه اگر خود فرزندان صاحب  نظر مي  بنابراين، به ).2003نند (هيلكوت و همكاران، ك مي

_______________________________________________________ 
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همچنين،  كنند. متفاوت با افراد فاقد فرزند عمل ميآن  ةدر جلب حمايت يا ارائ كودكاني باشند،
به فزوني يا نقصان  تواند ميزان انسجام خانوادگي را دچار نوسان كند و رخورداري والديني ميب

دوي يكي از والدين يا داشتن هر  فقطشود. منظور از برخورداري از والدين، داشتن منجر آن 
آنان در كنار هم است. فرزنداني كه صرفاً مادر و يا صرفاً پدر دارند، ممكن است حمايت 

نند يا كبيشتري  ةها ابراز علاق مين كنند يا به آنأي بيشتري را براي پدر يا مادرشان تكاركرد
توان اين  علاوه، مي احتمال بيشتري دارد كه سعي مضاعفي براي درك آنان داشته باشند. به

فرض را نيز در نظر گرفت كه مادران بيشتر از پدران در اولويت دريافت حمايت از سوي فرزند 
مند است، ممكن است  از داشتن يك والد بهره فقطشان هستند و فرزندي كه  ردهك ازدواج

  د تا فرزندي كه هر دو والد را در كنار خود دارد. كن حمايت كاركردي كمتري دريافت 
به كدام فرزند تمايل بيشتري دارند و  والدينها نشان دادند كه ترتيب تولد بر اينكه  يافته

ثر است. ترتيب تولد پيوسته ؤرجوع كنند، مبه او عاطفي و كاركردي  عنوان منبعي از حمايت به
كند. آخرين فرزند بزرگسال  داري والدين از فرزندان ايفا مي نقش مهمي را در توضيح طرف

ترند.  ها به لحاظ عاطفي نزديك احتمال بيشتري دارد كه فرزندي باشد كه مادران به آن
والدين  ،هاي شخصي در زمان مواجهه با مشكلات يا بحران براين، احتمال بيشتري دارد كه علاوه

بسياري از والدين نيز از اين نكته آگاهي داشتند كه ترتيب تولد نقش  .كنند به فرزند اول رجوع 
 رويها براي فرزنداني دارد كه احساس نزديكي به آنان دارند و يا  مهمي در انتخاب آن

 ). 2007و پيلمر، (سوييتر   كنند مي شان حساب باز حمايت

به تغيير ميزان انسجام  ،كرده رود كه سن والدين و فرزندان ازدواج از سوي ديگر، تصور مي 
عبارت ديگر، معمولاً با افزايش سن والدين، فرزندان حمايت   شوند. به ميمنجر خانوادگي 

و يا دهند  كاركردي خود را نسبت به آنان كه با ضعف جسماني مواجه هستند، افزايش مي
د كه  كه هرچقدر سن فرزند كمتر باشد، ميزان تماسي كه با والدين برقرار كرتوان تصور  مي
افزون بر آن، معمولاً والدين از اين وضعيت تر از زمان سنين بالاتر آنان است.  كند، افزون مي

كه  ها تمايل دارند چراكه آن ؛موقع نياز، در دسترس نيستند شكايت دارند كه فرزندانشان در
بودن  توانند روي فرزندان گرفتارشان در وقت نياز حساب كنند. دردسترس كنند مي اسحسا

و  1شود (اسپيتز اي از قوت رابطه دانسته مي شان، نشانه هاي زندگي مشغوليت با وجود ،فرزندان
مكاني والدين و فرزندان بر ميزان  ةتوان گفت كه فاصل بنابراين، مي ).2004 2،گالنت
كه همواره قدر اهميت دارد  سلامت نيز آن ةمسئل ارد.گذ تأثير ميي متقابل آنان ها حمايت

_______________________________________________________ 
1. Spitz 
2. Gallant 
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ها اهميت قائل شوند  زندگي، فرزندان براي وجود آن ةوالدين دنبال اين هستند كه در اواخر دور
ها را به دليل فرسودگي جسمي و يا تحليل سلامت رواني از خود نرانند. از طرف ديگر،  و آن

تر در اولويت والدين است، سلامتي  هاي حمايتي، حمايت فرزندان ضعيف شبكهازآنجاكه در 
  هاي متقابل دارد. فرزندان نيز نقشي جدي در تعيين تبادل حمايت

هاي  لفهؤم، ارزشي و كاركردي انسجام ةرابطو انسجام خانوادگي  مفهومي مدلدرنهايت، 
   زير است: صورت به ساختار خانواده

 
  پژوهش هاي  فرضيه

و انسجام ارزشي با ساختار خانواده  ) فرزندان پدران و، (مادرانبين انسجام كاركردي  .1
 معناداري وجود دارد.  ةهاي فردي و جمعي) رابط (موقعيت

هاي  و انسجام ارزشي با موقعيت ) فرزندان پدران و، (مادران. بين انسجام كاركردي 1,1
  ارد.معناداري وجود د ةفردي در ساختار خانواده رابط

(مادران، پدران و فرزندان) و انسجام ارزشي  ميانگين انسجام كاركردي .1,1,1
  .ردادبرحسب جنسيت فرزندان، تفاوت معناداري 

 و انسجام ارزشي با ترتيب  (مادران، پدران و فرزندان) بين انسجام كاركردي. 1,1,2
 معناداري وجود دارد.  ةتولد فرزندان رابط

و انسجام ارزشي   (مادران، پدران و فرزندان) كاركردي ميانگين انسجام. 1,1,3
 معناداري وجود دارد.  ةرابط برحسب نقش والديني فرزندان (دارابودن فرزند يا خير)

و انسجام ارزشي برحسب   . ميانگين انسجام كاركردي (مادران، پدران و فرزندان)1,1,4
 ها) تفاوت معناداري دارد. برخورداري والديني (حيات هر دوي والدين يا يكي از آن
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هاي  و انسجام ارزشي با موقعيت ) فرزندان پدران و، (مادرانبين انسجام كاركردي  .1,2
  معناداري وجود دارد. ةجمعي در ساختار خانواده رابط

 و انسجام ارزشي با سن  (مادران، پدران و فرزندان) بين انسجام كاركردي .1,2,1
  معناداري وجود دارد. ةرابط  (مادران، پدران و فرزندان) 

 و انسجام ارزشي با سلامتي  (مادران، پدران و فرزندان) بين انسجام كاركردي. 1,2,2
  معناداري وجود دارد. ةرابط  (مادران، پدران و فرزندان) 

 ارزشيو انسجام   )فرزندان پدران و، (مادرانكاركردي انسجام ميانگين  .1,2,3
  عناداري وجود دارد.مكاني تفاوت م ةبرحسب فاصل

  
  پژوهش   روش

  تمام مردان و زنان حداقل يك ،آماري پژوهش ةاست. جامعبوده اين تحقيق، پيمايش  روش
اين . اند بودهشهر تهران  16و  8 ،3ساكن يكي از مناطق  و والد زنده داراي ةكرد بار ازدواج

 646407با توجه به حجم  است.اي بهره برده  اي چندمرحله گيري خوشه از روش نمونهمطالعه 
 ،0,24و مقدار واريانس 0,06اطمينان  ة، فاصل95.0اطمينان  ضريب آماري،   ةنفري جامع

آلفاي ضريب  با استفاده از ساخته محقق ةنام . پرسشنفر انتخاب شد 256حجم با اي  نمونه
  .آورده شده است 1قرار گرفت كه مقادير آن در جدول پايايي  مورد سنجشكرونباخ 

  
  . روايي متغيرهاي انسجام كاركردي و ارزشي1جدول 

 α  شونده حمايت  كننده حمايت  متغير 
  0,852فرزندانمادران كاركردي انسجام

  0,864پدران
  0,840مادرانفرزندان 

  0,845پدران
  0,747مادران و پدرانفرزندان ارزشي

  
و  اي از ضريب همبستگي پيرسون ههاي رابط براي بررسي فرضيه ،در پژوهش حاضر

مستقل و آزمون تحليل واريانس  Tاي از آزمون  هاي مقايسه تحليل فرضيهبراي ، اسپيرمن
 ،در تحقيق حاضرسود جسته شده است. تحليل رگرسيون چندمتغيره و درنهايت از طرفه  يك
متغيرهاي زشي، و ارمستقل و متغيرهاي انسجام كاركردي متغير  خانوادگي، هاي ساختار ؤلفهم

منظور از انسجام كاركردي، درجه و ميزان تبادلات فيزيكي، عاطفي،  .شوند وابسته محسوب مي
مالي و مادي بين والدين و فرزندان است. بدين ترتيب، منظور از انسجام كاركردي مادران و 
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سجام كاركردي شده توسط هريك از والدين به فرزندان و منظور از ان پدران، منابع و مقادير ارائه
شده از سوي فرزندان به هر دو والد است. انسجام ارزشي  فرزندان، مجموع منابع و مقادير ارائه

اهميت خانواده و  ةسويه و از جانب فرزندان است، درج ، يككه برخلاف انسجام كاركردي
، كند. همچنين قوت وظايف فرزند را از نگاه فرزندان سنجش مي ةنسلي و درج هاي بين نقش
هاي فردي و  تموقعيعنوان متغير مستقل تحقيق، داراي دو بعد  ساختار خانوادگي به متغير

كرده، ترتيب تولد فرزند  جنسيت فرزند ازدواجهاي فردي شامل  تموقعيجمعي است. 
و برخورداري والديني (داشتن يا نداشتن فرزند) كرده  ازدواج فرزند كرده، نقش والديني  ازدواج

وضعيت كرده)،  است. درنهايت، سن (مادر، پدر و فرزند ازدواج) يا يكي از والدين دو هر  حيات(
هاي  عنوان مؤلفه به نيز دو نسل)منزل مكاني ( ةفاصل كرده) و (مادر، پدر و فرزند ازدواجسلامتي 

  .شوند منظور حمايت از يكديگر محسوب مي جمعي اعضاي خانواده به هاي تموقعي
  
  ها يافته

  ادهساختار خانو
فردي كه فرزند براي حمايت از والدين در  هاي تموقعيدرمورد  حاصله،براساس اطلاعات 

درصد آنان را مردان 43كرده) را زنان و  گويان (فرزندان ازدواج درصد از پاسخ57آن قرار دارد، 
درصد فرزند دوم و 24,2گويان فرزند اول خانواده،  درصد پاسخ26,6همچنين، اند.  تشكيل داده

نقش والديني با توجه  مورددراند.  و مابقي فرزند چهارم به بعد بوده درصد آنان فرزند سوم19,1
برخورداري به لحاظ داراي فرزند بودند. گويان خود  پاسخ درصد77,7توان گفت كه  ها مي به داده
بهره از وجود مادر  فقطنفر)  81كرده ( ازدواج  درصد از فرزندان31,6يا حيات والدين،  والديني

درصدشان هر 60,2از نعمت داشتن پدر برخوردار بوده و  فقطنفر)  21درصدشان (8,2داشتند، 
   دو والد پدر و مادر را در كنار خود داشتند.

ميانگين سن جمعي كه اعضاي خانواده براي حمايت از يكديگر دارند،  هاي تموقعيدرمورد 
بوده است.  سال 66,87پدران و   63,52مادران  ميانگين سنسال و  38,86گويان معادل  پاسخ

 كرده از سلامتي كامل برخوردار بودند. درمقابل، درصد فرزندان ازدواج90,3همچنين، 
 درصد24,2در اين بين،  گويان كاملاً سالم بودند. سخپا درصد پدران78,8ِو  درصد مادران67,2

. درنهايت، كردند ي ميزندگدر يك شهر درصد 27,7لدين و فرزندانشان، در شهري متفاوت ووا
در يك محله يا يك منطقه درصد 32,8منزل و  درصد هم5,5 ساختمان،درصد آنان در يك 9,8

  . كردند زندگي مي
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  انسجام كاركردي و ارزشي   
هايي است كه مادران، پدران و فرزندان  هاي انسجام كاركردي كه انواع حمايت مراتب و آماره

پذيري و تعهد فرزند  آورند و انسجام ارزشي كه احساس مسئوليت مي عمل كرده از يكديگر به  ازدواج
رسد كه ميانگين انسجام  نظر مي  اگرچه به آورده شده است. 2سنجد، در جدول  را به والدين مي

  قرار دارند.  5ها در سطح متوسط  كاركردي فرزندان بالاتر از ساير موارد است، اما تمامي آن
ميانه حاكي از آن است كه انسجام كاركردي فرزندان در بالاترين همچنين، توجه به مقادير 

مورد  ةكرد عبارت ديگر، از نظر فرزندان ازدواج ترين سطح قرار دارد. به  و انسجام ارزشي در پايين
كنند بيشتر از  بررسي، آنان بيشتر از والدين خود، به حمايتي كه آنان از والدين خود مي

هاي فرزندان از  علاوه، ميزان حمايت كنند. به لدين خود دريافت ميحمايتي است كه از سوي وا
هايشان بوده است. به بيان ديگر،  ها و نقش والدين خود، بالاتر از ميزان باور و پذيرش مسئوليت

رسد كه بخشي از  با توجه به ناهمساني ايفاي نقش حمايتي و تعهد فرزندان، به نظر مي
حال، انحراف معيار كه  ناشي از الزام و اجبار موقعيتي است؛ بااين هاي فرزندان از والدين حمايت

رد انسجام ارزشي بالاتر از ساير موارد و هاست، درمو دستي پاسخ شاخص پراكندگي يا يك
  گويان است. نشانگر عدم توافق بيشتري در ميان پاسخ

  
  آن 1هاي و ارزشي و آمارهكاركردي. مراتب انسجام2جدول

  ها آماره مراتب انسجام
 معيار انحراف  ميانه ميانگين هميشه اكثراً گاهي ندرتبه اصلاً

  2,07  5,10  5,12  6,9 28,0 37,1 20,6 7,4 كاركردي پدران
  2,07  5,0  5,11  9,4 23,0 37,0 22,6 8,1 كاركردي مادران
  1,82  5,72  5,61  8,2 36,3 36,3 16,8 2,3 كاركردي فرزندان

  2,37  4,78  5,11  18,4 11,7 32,0 32,0 5,5  ارزشي
 

  هاي استنباطي يافته
هاي متغير  انسجام كاركردي و ارزشي با مؤلفه ةنشانگر روابط متغيرهاي وابست 4و  3جداول 

برخورداري والديني با  ةمؤلف ةغير از فرضيات مربوط به رابط  مستقل ساختار خانواده است. به
اي معناي آماري بودند و مورد قبول واقع شدند، ها دار انسجام كاركردي و ارزشي كه در تمام بخش

دهند. درمجموع، انسجام كاركردي  اي معنادار را نشان مي ها فقط در برخي موارد رابطه ساير مؤلفه
هاي جنسيت فرزندان، برخورداري والديني، ترتيب تولد فرزندان، سن مادران، سن  مادران با مؤلفه

_______________________________________________________ 
  اند. تراز شده 10تا  0مقياس هاي ميانگين و ميانه، در  تحقيق حاضر آماره . در 1
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اي معنادار دارد. به بيان ديگر، انسجام كاركردي يا  ن رابطهفرزندان، سلامت مادران و سلامت پدرا
هاي عيني و ذهني مادران از فرزندان خود، با دختربودن فرزند، حيات هر دو والد و  حمايت

فرزند، سن مادر و سن  ةيابد. درمقابل، هرچقدر رتب درنهايت، سلامتي مادران و پدران افزايش مي
  شود. او بيشتر مي ةشد هاي كاركردي انجام تفرزندان كمتر باشد، ميزان حماي

  
هاي  بررسي فرضيات مربوط به روابط متغيرهاي انسجام كاركردي و ارزشي با مؤلفه.3جدول 

  فردي)هايموقعيتخانواده (ساختار
  فرزندان پدران مادران  انسجام ارزشي  انسجام كاركردي نتايج متغير  شماره
  t 4.08 2.52 1.72  0.13 جنسيت فرزند  1,1,1

sig 0.000 0.010 0.080  0.890  
تولدترتيب  1,1,2

 فرزندان
rs - 0.131 - 0.138  0,60 -  0,095  
sig 0.040 0.060 0,521  0,131  

نقش والديني  1,1,3
 فرزندان

t 0,863 0,110 0,930  3,640  
sig 0,389 0,912 0,353  0,000  

برخورداري  1,1,4
 والديني

F 4.24 2.72 9.36  143.20  
Sig 0,000  0,000  0,000  0,000  

  
. نتايج حاصل حاكي از آن استها مربوط به انسجام كاركردي پدران  بخش ديگر اين داده

علاوه، سلامتي پدران و حيات  كنند. به هاي بيشتري مي است كه پدران از فرزندان دختر حمايت
شود. البته، هر چقدر سن فرزندان كمتر  ان منجر ميهر دو والد به افزايش انسجام كاركردي آن

عمل   و از آن فرزندان حمايت بيشتري به شود ، انسجام كاركردي پدران بيشتر ميباشد
از والدين  هاي عيني و ذهني آنان . از سوي ديگر، انسجام كاركردي فرزندان يا حمايتآورند مي
ن پدران، سلامتي خود فرزندان و مجاورت برخورداري از هر دو والد، افزايش سدر صورت ، خود

عبارت ديگر، حيات هر دو والد، افزايش سن پدران و مجاورت   يابد. به مكاني بيشتر، افزايش مي
شود.  منجر ميخود هاي فرزندان  حمايت مندي والدين از به افزايش بهره ،مكاني بيشتر

شود. به نظر  آنان منجر مي به حمايت بيشتر از ،همچنين، برخورداري فرزندان از سلامتي
گردد كه در صورت صحت فرزندان، آنان توانايي بيشتري  رسد علت اين موضوع به اين بازمي مي

  يابند. براي حمايت از والدين خود را مي
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هاي  . بررسي فرضيات مربوط به روابط متغيرهاي انسجام كاركردي و ارزشي با مؤلفه4جدول 
  جمعي) هاي ساختار خانواده (موقعيت

انسجام   انسجام كاركردي  نتايج  متغير  شماره
  فرزندان  پدران مادران  ارزشي

  0.415 0.099-ـــــ r   -0.379 سن مادران 1,2,1,1
sig  0.0000.000 0.128ـــــ 

 0.0700.175 0.076 ـــــ  r سن پدران 1,2,1,2
sig  0.310 0.3610.021 ـــــ 

  r  - 0.378- 0.339-0.084 0.346 سن فرزندان 1,2,1,3
sig  0.0000.0000.182 0,000  

وضعيت سلامتي 1,2,2,1
  مادران

r  0,253 0,02-  0,027 -0.326 
sig  0.0000.9850.676 0,000  

وضعيت سلامتي 1,2,2,2
  پدران

r  0,188 0,154 0,015 0,02-  
sig  0.0190,042 0,841  0,981  

لامتيوضعيت س 1,2,2,3
  فرزندان

R 0,0560,036 -0,159* 0,012 -  
sig  0.3950,639  0,010  0,845  

 F  1,851 0,914 2,582 6,831 فاصلة مكاني  1,2,3
sig  0,120 0,457  0,030  0,000  

  
هاي نقش  ها و وظايف در فرزندان با مؤلفه درنهايت، ايجاد حس تعهد نسبت به نقش

الديني، سن مادران و فرزندان، برخورداري مادران از سلامتي و والديني فرزندان، برخورداري و
حاكي از آن است كه  5و  4هاي جداول  دهد. يافته مجاورت مكاني ارتباط معناداري نشان مي

افزايش سن مادران و فرزندان و مجاورت مكاني بيشتر، به افزايش انسجام ارزشي فرزندان 
دان خود به موقعيت والديني برسند و صاحب كه فرزن شود. همچنين، درصورتي منجر مي

يابد. درمورد انسجام  كودكي شوند، احساس تعهد ارزشي آنان نسبت به والدينشان فزوني مي
خلاف انواع انسجام كاركردي، هنگامي كه فقط مادر  حائز اهميت آن است كه بر ةارزشي، نكت

كه حيات هر  يابد، درصورتي در قيد حيات است، احساس مسئوليت و تعهد فرزند افزايش مي
علاوه، برخوردارنبودن  هاي كاركردي مؤثر است. به ، بر افزايش حمايت دو والد در كنار هم

  شود. مادران از سلامتي، موجب افزايش حس تعهد فرزندان و انسجام ارزشي آنان مي
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  تحليل رگرسيون
 ةتوأمان متغيرهاي وابست ارتباط ةمنظور دريافت نحو افزون بر بررسي روابط دومتغيره، به

انجام شده تحليل رگرسيوني  4براي هريك از چهار متغير وابسته، و درمجموع، اين مطالعه، 
هاست كه به استفاده از متغير ساختار خانواده  به اين رگرسيونمربوط  5هاي جدول  است. داده

ده در اين بخش به ش شود. جداي از آنكه هر چهار رگرسيون انجام هاي آن مربوط مي و مؤلفه
شده مربوط به انسجام   تعديل تعيينشوند، بالاترين ضريب  لحاظ آماري معنادار محسوب مي

) است. به 0,112انسجام كاركردي فرزندان (   ترين مقدار آن مربوط به ) و پايين0,554ارزشي (
د در ارائه و هاي ساختاري  افرا هاي  متغير ساختار خانواده يا موقعيت عبارت ديگر، مؤلفه 

توان چنين  آيد. مي حمايت فرزندان از والدين مي تبيينمندي از انواع انسجام، كمتر به كار  بهره
از والدين، ممكن  فرزنداناستدلال كرد كه بخشي از شرايط تأثيرگذار در حمايت كاركردي 

هاي  ن و توانايياست به ميزان نيازهاي مالي، تعداد فرزندان، وضع فعاليت و اشتغال و... فرزندا
با ها توجه نشده است. همچنين،  گردد كه در اين مطالعه به آن  اجتماعي والدين باز-اقتصادي

شده در اين بخش، جنسيت  شده در مدل هريك از چهار رگرسيون انجام توجه به متغيرهاي وارد
، تأثير هاي كاركردي والدين و خصوصاً مادران (دختربودن) در دستيابي به حمايت فرزندان

ها خصوصاً درمورد پدران منجر  اين حمايت ةكه سن فرزندان به كاهش ارائ درحالي ؛مثبتي دارد
تري داشته باشند، والدين چتر حمايت  شود. به بيان ديگر، هرچقدر فرزندان سن پايين مي

تر  ها كوچك اين حمايت ةگسترند و با افزايش سن فرزندان، دامن تري براي آنان مي گسترده
كرده و طبعاً اشتغال  برداشت كرد كه با افزايش سن فرزندان ازدواج هم طور توان اين شود. مي يم

 بينند. و كسب درآمد شخصي توسط آنان، والدين نيازي به حمايت بيشتر از فرزندان خود نمي
صورت متغيري دوشقي و در سطوح  مكاني كه به ةدرمورد هر چهار رگرسيون مورد بررسي، فاصل

توان گفت با  گذارد. مي سنجش شده است، بر تمامي انواع انسجام اثري معكوس مي مختلف
انواع  ةشود، دامن مكاني دو نسل بيشتر مي ةهاي مختلف، هرچقدر كه فاصل ضرايب و وزن

يابد. همچنين، متغير برخورداري والديني وارد رگرسيون  حمايت آنان از يكديگر كاهش مي
ها نشانگر آن است كه حيات  انسجام ارزشي شده است. اين دادهانسجام كاركردي فرزندان و 

در مقايسه با حيات هر دو والد يا حيات صرفاً مادر) با ضريب رگرسيوني  صرفاً پدر (
شود. درمورد انسجام  ، سبب كاهش حمايت فرزندان از والدين خود مي-0,201 ةاستانداردشد

) و حيات صرفاً پدر -0,766با شدت بسيار زياد ( ارزشي علاوه بر آن، برخورداري از هر دو والد
)، به كاهش احساس مسئوليت و تعهد  -0,151( در مقايسه با حيات صرفاً مادر) با شدتي كمتر  ( 

شود. گويي هنگامي كه هر دوي والدين زنده هستند، فرزندان احساس  فرزندان منجر مي
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ات منفرد مادر موجب برانگيختن احساس مسئوليت چنداني در قبال آنان ندارند و يا صرفاً حي
  شود. ها مي تعهد آن

  
هاي  هاي متغير ساختار خانواده (موقعيت هاي وابسته برحسب مؤلفه. نتايج تحليل رگرسيون متغير5جدول

1فردي و جمعي)  

 متغير
 انسجام انسجام كاركردي

 فرزندان پدران مادران ارزشي
ββ ββ 

ساختار 
 خانواده

2دجنسيت فرزن  0.263 0.123 0.119 0.078 
 0.008 0.024 0.067- 0.032- ترتيب تولد فرزندان

3نقش والديني فرزندان  0.112 0.148 -0.036 0.009 

برخورداري 
4والديني  

 -0.766 0.099 0.032- 0.091برخورداري از هر دو والد

 -0.201 -0.151 0.126- 0.077 برخورداري از صرفاً پدر

 سن
 0.037- 0.216- 0.2140.060-مادران
 0.027- 0.137 0.094-0.070 پدران

 -0.228-0.305 0.049 0.048فرزندان

 سلامتي
 0.014 0.126- 0.0720.017مادران
 0.034 0.012 0.0260.082-پدران
 0.146 0.100 0.086-0.030-فرزندان

5مكاني  ةفاصل  

 -.500 -.240 -.373 -.212زندگي در شهر ديگر
 -.351 -.145 -.286 -.291 زندگي در يك شهر
 -0.476-0.198 -0.303 -0.259زندگي در يك منطقه

 0.016- 0.086- 0.052-0.136-زندگي در يك ساختمان
F6. 7913.179 3.148 22.077 
Sig0.0000.000 0.000 0.000 

R0.5460.407 0.405 0.761 
 0.254 0.114 0.112 0.554 

     
_______________________________________________________ 

  خطي متغيرها كنترل شده است. . در اين تحليل رگرسيوني، هم 1
  . درمورد جنسيت، دختربودن مدنظر و پسربودن محل مقايسه بوده است. 2
  نظر بوده است. . درمورد نقش والديني، داشتن فرزند در مقابل فقدان آن مد 3
  صرفاً مادر محل مقايسه بوده است.درمورد برخورداري والديني، داشتن  . 4
  بودن محل مقايسه بوده است. خانه مكاني، هم ة. درمورد فاصل 5
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  تحليل مسير
منظور بررسي مدل ارتباطات و تأثيرات مستقيم و غيرمستقيم متغيرها، از تحليل مسير  به

حاكي از آن است كه متغيرهاي مستقل علاوه بر تأثيرات  6هاي جدول  داده استفاده شده است.
  هستند. به، داراي تأثيرات غيرمستقيم، ولي بسيار اندك مستقيم، بر تمامي متغيرهاي وابسته

)، قابل 0.122-( بيان بهتر، تنها تأثيرات غيرمستقيم نقش والديني بر انسجام كاركردي پدران
ترتيب نمودار تحليل مسير متغيرهاي انسجام كاركردي  به 5و  4،  3، 2هاي  مدل اعتناست.

شده در  متغيرهاي وارد ،علاوه د. بهنده را نشان مي مادران، پدران، فرزندان و انسجام ارزشي
ولي ضرايب  بوده، هاي تحليل مسير انسجام كاركردي فرزندان و انسجام ارزشي يكسان مدل

قابل توجه در بررسي اين نتايج آن  ةست. نكتاها متفاوت  مسير، قدرت تبيين و ميزان خطاي آن
ام كاركردي پدر، متغير جنسيت علاوه بر است كه در دو مدل انسجام كاركردي مادر و انسج

البته ضريب تأثير بالاتر آن با انسجام  ست.هتأثير مستقيم، داراي تأثيرات غيرمستقيمي نيز 
  كاركردي مادران، نشانگر قرابت بيشتر دختران و مادران است.

ن همچنين، توجه به اين سه مدل انسجام كاركردي مادر و فرزند و انسجام ارزشي نشانگر آ
حال، ضرايب تأثير منفي متغيرهاي  ها شده است. درعين مكاني وارد تمامي آن ةاست كه فاصل
شهر تهران است كه اين مطالعه در آن انجام شده  ةمكاني حاكي از وضعيت ويژ ةمربوط به فاصل

هاست و از سوي  مكاني اعضاي خانواده ةاست. وضعيت شهر تهران از سويي مستلزم دوري فاصل
پدران را  ةحال، وضعيت ويژ هاي خانوادگي است. بااين يابي همراه با كاهش حمايت ين فاصلهديگر، ا

مكاني در مدل رگرسيون آن وارد نشده است، بايد ناشي از نوع متفاوت  ةكه متغيرهاي فاصل
هاي پدران معطوف به  حمايت ةتعاملات آنان با فرزندانشان دانست. درواقع، ازآنجاكه بخش عمد

ديگري كه از توجه به  ةمكاني در آن اهميت ندارد. نكت ةاقتصادي است، نقش فاصل- اليمسائل م
بودن والدين و  خانه مكاني، هم ةشود آن است كه درمورد متغيرهاي فاصل نتايج موجود مشخص مي

معناي آن  رو، علامت منفي اين ضرايب به اين عنوان گروه مقايسه انتخاب شده است. از فرزندان به
هاي متقابل و تعهدات و  ه اين كاهش در ميزان انسجام، در مقايسه با حدي از حمايتاست ك

توانستند بذل يا جذب كنند. ازآنجاكه امكان  بودن مي خانه پيوندهاست كه افراد در صورت هم
 ةبودن والدين و فرزندان بسيار كم شده است (و در آينده نيز كمتر خواهد شد)، تأثير فاصل خانه هم

  بر كاهش انواع انسجام خانوادگي بيشتر هم خواهد شد. مكاني
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 . ضرايب تأثيرات مستقيم و غيرمستقيم متغيرهاي مستقل داخل مدل6جدول
انسجام كاركردي  متغير

 مادران
كاركردي   انسجام انسجام كاركردي پدران

  فرزندان 
  انسجام ارزشي

  غيرمستقيم  مستقيم مستقيمغير  مستقيم غيرمستقيم مستقيم غيرمستقيم مستقيم
  _  _  _  _ 0.035 0.123 0.035- 0.263  جنسيت فرزند
  _  _  _  _ _ 0.305- _ 0.228-  سن فرزند

  0.015  0.100  0.027  0.146 _ _ _ _  سلامتي فرزند
  _  _  _  _ 0.122- 0.148 _ _  نقش والديني فرزند

  برخورداري
  والديني

هر دو 
  _  0.766-  _  0.201-  _  _  _  _  والد

فاً صر
   0.151-  _ _  _  _  _  _  پدر

فاصلة 
  مكاني

زندگي 
  شهر  در 

  ديگر
-0.500  _  _  _  -0.373  _  -0.212  _  

زندگي 
يك  در  

  شهر
-0.351  _  _  _  -0.286  _  -0.291  _  

  زندگي
يك   در

  منطقه 
-0.476  _  _  _  -0.303  _  -0.259  _  

  0.254  0.114  0.112  0.554  
e  0.556 0.785 0.789  0.199  
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  بندي جمع
فردي در نظر بگيريم كه عضويت در آن براساس  به اجتماعي منحصر را نظام  اگر خانواده

هاي ديگر،  پيوندهاي زيستي، قانوني، عاطفي، جغرافيايي و تاريخي است و برخلاف ساير نظام
گيرد  يورود به آن فقط از طريق تولد، فرزندخواندگي، قبول سرپرستي كودك يا ازدواج انجام م

مطابق آن هستند،  شدن از شمول خارجيا طلاق قادر به  مرگ ةواسط اعضا صرفاً به ،و همچنين
 زندگي خانواده از مراحل ةچرخكه توانيم بگوييم  مي) 1384زاده و همكاران ( فاتحي نظر

فرزندان و  به خروج«شود و  آغاز مي»  استقلال و ازدواج«و » اصلي ةاندوزي در خانواد تجربه«
رو، تحقيقات متعددي اين مراحل  اين شود. از ختم مي» انتهاي زندگي«و  »خالي ةسندروم آشيان

هاي كودكي، نوجواني و جواني  در ايران، روابط فرزندان و والدين در برهه اند. را بررسي كرده
از والدين با فرزندانشان در دوران بعد  ةبارها موضوعي براي تحقيقات اجتماعي بوده، اما رابط

حاضر سعي بر آن بود تا  ةكه بايد مورد توجه قرار نگرفته است. در مطالع چنان ازدواج فرزندان آن
اند، بررسي شود.  شان كه زندگي مستقلي را ساخته كرده والدين و فرزندان ازدواج ةبخشي از رابط

 دكن ميشاره زندگي ا ةبين والدين و فرزندانشان در طول دور ةمفهوم انسجام خانوادگي، به رابط
 رسند بعد از زماني است كه فرزندان به بزرگسالي ميمربوط به  ) و177: 2007 و ديگران، 1مرز( 
-. در پژوهش حاضر، انسجام خانوادگي در دو وجه ساختاري)856: 1991برت، استون و رگبن( 

 4،ن(لونستي (انسجام ارزشي) بررسي شد  3عاطفي-) و وجه شناختيانسجام كاركردي( 2رفتاري
2007 :4.(   

روست، افزايش سن  جمعيت روبهشدن  خاكستريايران كه با  ةبا كمي دقت به وضعيت جامع
آثار روحي و در سنين بالاتر و احتمال بروز  »خالي ةسندروم آشيان«والدين با  ةازدواج و مواجه

، افزايش اميد به زندگي در كنار افزايش سهم سالمندي در جمعيت ايراندر آنان،  جسمي
 لئمشكلات و مساو  نومكاني برخاسته از استقلال فرزندان بعد از ازدواج، كاهش بعد خانوار

 فرزندان به داشتن حمايت از سوي والدينبيشتر نيازمندي كه به اقتصادي و اجتماعي  روزافزون
دلالت گي تواند بر اهميت نگاه به انسجام خانواد ، ازجمله دلايلي است كه ميمنجر شده است

  . كردقابل درك خواهد را شان  كرده والدين و فرزندان ازدواج ةاهميت بررسي رابطو  كند
هاي مابين  دهد كه ميانگين انسجام كاركردي كه به حمايت نتايج بررسي حاضر نشان مي

گرايي و احساس تعهد فرزندان  والدين و فرزندان و همچنين، ميانگين انسجام ارزشي كه به خانواده

_______________________________________________________ 
1. Merz 
2. Structural – Behavioral 
3. Affective - Cognitive 
4. Lowenstein  
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است.  10تا  0در مقياس  5اند اشاره دارد، در حد متوسط  اي كه از آن برخاسته وادهدر مقابل خان
نسلي و  هاي بين يكي از معاني اين مقادير آن است كه هنوز، هم والدين و هم فرزندان به كمك

طور  حال، فرزندان با حفظ انسجام ارزشي، به حفظ خانواده اعتقاد عملي و عيني دارند و درعين
دانند. اما روي ديگر اين  را مسئول و متعهد به حفاظت از خانواده و والدين خود مي ذهني خود

وضعيت فعلي با زوال روابط خانوادگي و بحران انسجامي خانواده بسيار  ةمقادير آن است كه فاصل
اكنون با وضعيتي متفاوت از شرايط مطلوب خانوادگي قرار داريم كه در آن  اندك است. درواقع، هم

توان صرفاً  هاي خانوادگي بالاست. تحليل چنين وضعيتي را نمي پذيري ها و مسئوليت حمايت سطح
هايي بود كه روابط  ايراني از سنت به مدرنيته واگذار كرد. بايد دنبال علت ةبه شرايط گذار جامع

تواند ناشي از تداوم روابط  معمول خانوادگي را دچار چالش كرده است. برخي از اين علل مي
بخشد. توجه به تحليل  مردانه را قوام مي ةاي باشد كه تفوق و سلط پدرسالارانه و پيرسالارانه

رگرسيوني و مسير انسجام كاركردي فرزندان، حاكي از آن است كه حيات و برخورداري از صرفاً 
شود. اين  هاي آنان از پدران خود مي پدر، سبب كاهش انسجام كاركردي فرزندان و حمايت

مناسب پدران با فرزندان و  ةفقدان رابط ةدهند ي متفاوت و با سمت و سوي مخالف، نشانها نقش
  كردن است.   شدن و حمايت نابرابري در حمايت

نتايج حاكي از آن است كه ساختار خانواده كه موجب ايجاد و يا سلب فرصت براي تعامل و 
والدين و فرزندان  ةدر رابط بسزاييتواند نقش  كنش و واكنش بين افراد خانواده است، مي

مكاني منزل فرزند  ةهاي ساختار خانواده، رد پاي نقش فاصل متأهلشان داشته باشد. از بين مؤلفه
توان  تا منزل والدين را در ميزان انسجام كاركردي مادران و فرزندان و نيز انسجام ارزشي مي

اي مستقيم  دومتغيره، رابطه يشكل هبا انسجام كاركردي مادران ب ،تولد  كرد. اگرچه ترتيبدنبال 
اي  ها رابطه كدام از انواع انسجام رگرسيوني با هيچ ةهاي چندمتغير داد، اما در تحليل نشان ميرا 

بدان معناست كه والدين بدون هيچ آداب و ترتيبي، از فرزندان خود حمايت  نداشت. اين
رزندان از والدين خود، ترتيب تولد هاي كاركردي و ارزشي ف كنند و از سوي ديگر، در حمايت مي

شدن و  مقياس توان ناشي از كوچك كند. اين مسئله را هم مي فرزندان هيچ نقشي را ايفا نمي
هاي عرفي جامعه، باور به نقش متفاوت فرزندان  كاهش تعداد فرزندان دانست كه چارچوب

  تر را تغيير داده است.   تر و كوچك بزرگ
ها خصوصاً در انسجام  انواع رگرسيون والدين در تمامغير سلامتي تأثيربودن مت همچنين، بي

هاي فرزندان  كاركردي و ارزشي فرزندان، مغاير با تلقي مورد انتظار است كه تعهدات و حمايت
در صورت فقدان سلامت والدين بايد افزون شود. البته، در انسجام كاركردي والدين نيز سلامتي 

بازتاب آن است كه آنان در بذل محبت و حمايت از فرزندان خود، شود كه  خود آنان وارد نمي
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گيرند. از سوي ديگر، واردنشدن سلامت فرزندان در انسجام  سلامتي خودشان را در نظر نمي
كاركردي والدين نشانگر آن است كه سلامت فرزندان، عاملي مؤثر بر كاهش و از سمت مقابل، 

هاي آنان تأثيرگذار نيست. درعوض، تأثيرگذاري  عدم سلامت فرزندان، بر افزايش حمايت
نمادي از سبك و سوي  ةمثاب توان به سلامتي خود فرزندان در هر دو رگرسيون فوق را مي

متفاوت نسل جديد فرزندان تهراني در ميزان به خدمت والدين درآمدن آنان قلمداد كرد. از اين 
انسجام كاركردي و ارزشي فرزندان  صعودريزي خاص درمورد  برنامهجهت، روشن است كه اگر 

هاي بيشتري از افراد سالخورده بپردازد و  نظام حاكميتي بايد به حمايت ،روي ندهد، در آينده
قادر باشد بار سنگين طردشدن از سوي فرزندان را از دوش والدين بردارد و سياهي نگراني را با 

  .روشنايي اميدواري جايگزين كند
هاي  حمايت ةال بررسي نقش دو خانواده (مبدأ و مقصد) در ارائدر تحقيق حاضر، به دنب

كنند و درنهايت، حفظ  اي كه اعضاي خانواده در قبال هم حس مي نسلي و احساس وظيفه بين
اهميتي  چنان گاه خانوادهآانسجام مفهومي است كه در ضمير ناخودكانون گرم خانواده بوديم. 

با توجه به ظهور  تواند ديگر مفاهيم را از رونق بيندازد. دارد كه شايد بتوان گفت به سهولت مي
اي،  هسته  ةرفتن خانواد ازبين ةاي براي مخالفت با پديد عنوان نظريه انسجام خانوادگي به ةنظري
شده  شود. تصوير ارائه ايراني بيشتر فراهم مي ةتوان گفت امكان تبيين شرايط فعلي خانواد مي

خانواده، بلكه به شرايط امروز  ةي نه به وضعيت و ساختار گذشتچشم  ةتوسط اين نظريه، گوش
جامعه و مشكلات اقتصادي و اجتماعي و نيز روند رو به ازدياد ميزان سالمندي و كاهش ابعاد 

رو،  اين هاي ديني، رفتاري و اعتقادي درخصوص حفظ كانون خانواده دارد. از خانوار، سنت
  آيد. امروزي برمي ةبر رونق يا تزلزل خانوادنمايش عوامل مؤثر  ةخوبي از عهد به
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