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 چکیده 

آموزان به دنیای عادلانه در میان دانش پژوهش حاضر با هدف تحلیل وضعیت باور

آموزان دوره دوم متوسطط ه رططهر تهران به انرام رسططیده کاربر اینترنت در میان دانش

ست. پژوهش از نوع توصیفی ست. جامعه پیمایش و ابزار اندازه -ا سشنامه ا گیری ، پر

ر اساس آموزان دوره دوم متوس ه رهر تهران و حرم نمونه بآماری، رامل کلیه دانش

ره 384جدول مورگان  ریوه خو ست. برای ای چند مرحلهنفر و به  رده ا ای انتخاب 

یان دانش عادلانه در م یای  به دن باور  نت از سطططنرش وضطططعیت  کاربر اینتر آموزان 

( و دالبرت و 1999(، دالبرت)2005پرسشنامه طراحی رده توسط ساتون و داگلاس)

های یافته ( اسططتفاده رططد.1391نیا)(، و تهیه رططده توسططط صططفاری 2001همکاران)

،  باورهای دنیای عادلانه برای خود ها نشططان داد، ابعاد حاصططل از ترزیه و تحلیل داده

نه عادلا نا یای  های دن نه برای دیگران،  باور عادلا یای  های دن یای و  باور های دن باور
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 1گیری ه)درمقیاس انداز 3.06و  3.10،  3.36، 3.40های با میانگین عادلانه عمومی

 آموزان است.( تاحدودی مورد باور دانش5تا

یای عادلانه برای  واژگای کلیدی یای عادلانه برای خود، دن به دن باور  یگران، د  

 آموزان  کاربران اینترنت، دانش
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 مقدمه و طرح مسأله

 عصططر پیدایش در محوری عاملی ارتباطات، نوین ابزارهای و بسططترها پیدایش

روند؛ به های اجتماعی میاغلب موجب تغییر ارزش اجتماعی تحولات .است اطلاعات

های ها و حتی گروهدهند و پیدایش رفتارها، نگرشویژه روابط اجتماعی را تغییر می

سرعتی می شند. به بیان دیگر، الگوهای جدید اجتماعی در اثر پیدایش و جدید را  بخ

روند)داوودی و تاجیک اسماعیلی،  میتوسعه بسترها و ابزارهای نوین ارتباطات حاصل 

سانه281  1397 ستفاده از ر سترده کاربران به ا های نوین ارتباطی باعث (. گرایش گ

کاربران تغییرات و دگرگونی تاری و رطططده  عاد نگررطططی، رف یادی در برخی اب های ز

 رناختی خویش احساس کنند.

اده بسیار زیاد و گاه ررد و گسترش روزافزون ارتباطات واطلاعات ، منرر به استف

ترین ابزار ارتباطی عصر جدید مهمافراطی از وسایل ارتباطی نوین رده است. اینترنت 

یازهای رسطططانهاسطططت که به جرمت می ای ، ارتباطی و توان گفت بخش زیادی از ن

اینترنت به خودی خود ابزار بی ضرریست، اما دهد. اطلاعاتی انسان امروز را پاسخ می

یش از حد و نادرسططت آن خ ر اعتیاد به اینترنت را به دنبال دارد که این اسططتفاده ب

ای را برای بهدارت روانی جامعه ایراد کرده است. راید به جرات پدیده مشکل عمده

رایع ضر خانوادهبتوان گفت  سیبی که در حال حا سنی  هاترین آ صوص دامنه  به خ

ست اعتیاد به ا ردینترنت مینوجوان و جوان را درگیر نموده ا اعتیاد به اینترنت به  .با

 Nastiezaie )معنای اسططتفاده بیش از حد یا نامعقول و بیمارگونه از اینترنت اسططت

N،2009 63،1392و همکاران، این یفرهاد به نقل از). 

عه جام ناوریایران،  تاب ف ترثیر تحو لات پررططط حت  که ت های نوین و ای اسطططت 

هایی در سططبک گذاری، دگرگونیرططدن ارار گرفته اسططت. در جریان این ترثیرجهانی

  1387خواجه نوری و مقدس،)اسطططت رطططدن اتفاف افتادهزندگی مردم در پرتو جهانی

های فردگرایانه در تغییر نگرش ویژه در بعد اجتماعی عامل مهمیردن به(. جهانی93

های ارزرطططی و باورهای افراد را که مدت نظامگرایانه اسطططت. امری که در بلندو جمع

کند. همچنین آمارها کند، از کارکرد خود سططااط میها را تعریف میهویت سططنتی آن

د که هافستنشان از روند روبه افزایش فردگرایی در ایران دارند. برای مثال، در تحقیق 



  34رماره  ،1399 تابستان فصلنامه علوم خبری،//  178

و به عبارتی  24کشططور جهان صططورت گرفته، رتبه فردگرایی در ایران را  53در میان 

دهد. از آن جا که جامعه ایران یک جامعه در حال گذر کمی بیش از متوسط نشان می

سنتی می ستناد در جامعه ما نیز، که در ابتدا و در حال تغییر از جامعه  رد الگوی ا با

دادند، در ترکیب خود با د و اسططاس رفتارها را تشططکیل میالگوهای محلی و بومی بودن

ند )عبدالله آبادی، الگوهای جدید، دچار دگرگونی رطططده (. برخی از این 28  1395ا

تحولات مشطططاهده رطططده در الگوهای فردگرایی، منرر به ایراد تغییرات، تحولات و 

مدهدگرگونی تاری افراد ای در حوزههای ع به ویژه های مختلف روانی و رف عه  جام

 اند.کاربران رده

کند دنیایی اابل پیش بینی، منظم و پایدار را تولید می ۳باور به جهان عادل، وهم 

رکل می ردت و در کودکی تحت ترثیر اجتماعی  رناختی  سش  گیرد، اما همراه با ر

(. در عین حالی که این باور یک بردارطططت 49، 1391کند)صطططفاری نیا، آن تغییر می

ای بر سر اینکه به چه های اابل ملاحظهمشترک است، اما در میان افراد تفاوتجهانی 

برند وجود دارد. برای فردی که رطططدیدا طرفدار باور به جهان میزان از آن سطططهم می

آیند؛ به روند ، تهدید به رمار میعادل است، اتفاااتی که منرر به لغزش این باور می

، 1391رططوند )صططفاری نیا، ناپذیر دیگران ناراحت میویژه اینکه افراد ، با رنج وصططف 

رناس اجتماعی، 48 سط روان  (. نظریه باور به دنیای عادلانه )باور به جهان عادل(، تو

یل دارند اسططت. این نظریه ارططاره به این دارد که افراد  اتا تمام رح رططده٤ملوین لرنر

چیزی را به دسطططت کی  کنند که در آن هرکسباور کنند در جهانی عادل زندگی می

ست)بونک و ون و گت،  سزاوار آن ا صفاری نیا و حسن زاده ، 2008آورد که  ، ترجمه 

1389 .) 

رناختی آن افراد را  ست، چرا که فواید روان  باور به جهان عادل، یک تیغ دو لبه ا

باور در مقابل رطططواهد متناار بر می به حداال  -انگیزدبرای دفاع از این  از طریق 

افتد و هنگامی که امکان پذیر هایی که برای دیگران اتفاف میبی عدالتی رسطططاندن

بارططد، افراد ممکن اسططت این کار را به وسططیله یاری رسططاندن فعال به اربانیان انرام 

                                                           
3 illusion 

4 Melvin Lerner 
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دهند، اما در جایی که ممکن نبارد، ممکن است راهبردهای رناختی مثل سرزنش و 

تخا  نمایند. به طور ترربی، باور به تحقیر را برای به حداال رسطططاندن بی عدالتی ا

سترهجهان عادلانه اوی ، نگرش سبت به گ صبانه را ن های محروم ای از گروههای متع

سالخوردگان و فقیران پیش بینی می رامل مهاجران، بیکاران،  کند.  بنابراین، جامعه 

صورتباور به جهان عادل می رو« ٥خ ای منفی » تواند تا حد زیادی به  صیف  د) تو

 (.49، 1391به نقل از صفاری نیا،  2005ساتن و داگلاس، 

های عمومی  باور عادل وجود دارد   هان  به ج باور  مده از  به ٦دو نوع ع ،  مربوط 

، مربوط به عادلانه بودن واایعی که در زندگی ۷های رططخصططی عادلانه بودن دنیا و باور

ای از پیامدهای مثبت رطططامل هافتند. هر دو نوع این باورها با دامنخود فرد اتفاف می

خلق بهبود یافته و نسططبت فزاینده  بهبودی در بیماری همراه هسططتند) مک پارلند و 

 (. 49، 1391، به نقل از صفاری نیا، 2010نوزن ، 

 میان در ه،همرا تلفن و اینترنت از جمله ارتباطی نوین هایفناوری کاربرد امروزه

رسانه  با برتری ایرسانه فرهنگ امروز، جهان در .استیافته ررد فزایندهای نوجوانان

  .اسطططت جامعه رد ترثیرگذار ترین فرهنگاوی و فراگیرترین همراه تلفن و اینترنت

به  اسططت.  جوانان و نوجوانان یعنی ررططد، حال در نسططل ترثیر روی این ثقل مرکز

نان زندگی از توجهی اابل بخش دیگر، عبارتی به جوا  را آموزاندانش ویژه امروز، 

شکیل تلفن و اینترنت با ارتباط رد  به تواندمی ارتباط این چند هر .دهدمی همراه ت ر

 در باید مزایا، و هااین مهارت کنار در ام ا .رططود منرر یادگیری مختلف هایمهارت

-70  1389حسن زاده، صالحی، رضایی کیاسری، ) بود نیز آن پنهان خ رهای کمین

های ویژه دوران های خاص سططنی ترربهجوانان ایرانی به علت ویژگی (. نوجوانان و71

های نوین ارتباطی و اطلاعاتی نوجوانی و جوانی، گرایش بیشتری به استفاده از فناوری

 کنند.ها را نیز ترربه میدارند، لذا بیشترین تحولات ناری از این دگرگونی

نان را بیش از هر های زیادی که دارد ، نواینترنت به دلیل جذابیت نان و جوا جوا

کند. آسططان بودن دسططترسططی، همیشططه و همه جا در اشططر دیگری به خود جذب می
                                                           
5 Negative illusion 

6 General beliefs 

7 Personal beliefs 
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دسططترس بودن، امکان دریافت کلیه اطلاعات مورد نیاز، امکان ایراد ارتباط با دیگران 

بدون محدودیت زمان و مکان و ... از امکاناتی اسططت که کاربران را به سططوی اینترنت 

های اینترنتی ، ند. در کنار این امکانات ، رططرایط دیگری مانند دانلود بازیکجذب می

های مختلف، ها ، ویدئوها و پستهای گوناگون، آپلود تصاویر ، عکسنرم افزارها و فایل

ست که میهای بی هدف، هرزه نگاریوبگردی ستفاده ها و ... از جمله مواردی ا تواند ا

نت را برا پدیده روزافزون از اینتر ند هر  مان نت هم  ند. اینتر پذیر ک نا کاربران گریز ی 

های مثبت است و هم منفی، که در جای خود، بحث برانگیز و دیگری ،هم داری جنبه

ای را در حوزه اعتیاد یا ( تحقیقات گسطططترده1996)8اابل ترمل اسطططت. کیمبرلی یانگ

ست ست. وی بعد از م العات گ ستگی به اینترنت، انرام داده ا ای در این زمینه، ردهواب

علائم وابستگی به اینترنت را مرذوب ردن در اینترنت، گذراندن اواات طولانی تر در 

خواهد حوصططلگی و افسططردگی دارد، مخصططوصططا  هنگامی که میاینترنت، احسططاس بی

های رغلی وآموزری، ارتباطش را با ربکه ا ع کند، از دست دادن بسیاری از فرصت

زمان آنلاین بودن خود، و  ای خانواده، درمانگر یا دوستانش دربارۀدروغ گفتن به  اعض

ستفاده و ارتباط با اینترنت به عنوان یک راه فرار از مشکلات زندگی وااعی یا خلاص  ا

انگیز خود و رهایی از احسططاسططات درماندگی، گناه، رططدن از احسططاس کسططالت ملامت

نقل از تاجیک اسططماعیلی،  ؛Anderson،1997:44داند. )اضطط راب یا افسططردگی می

1389: 28.)  

های نوین ارتباطی این رطططرایط را ترین فناوریاینترنت به عنوان یکی از تعاملی

ها و چت کردن در فضای مرازی، کند که با وارد ردن به چت رومبرای آنان فراهم می

به آزمون هویت با دیگران را برآورده سطططاخته و هم  باط  به ارت یاز  ند هم ن های بتوان

تواند تبعات مختلفی در روح و گوناگون بپردازند. وابسطططتگی و اعتیاد به اینترنت می

ستگی به هر چیز، از میزان وات ، زمان و توجهی  روان و رفتار نوجوانان ایراد کند. واب

گردی، دانلود کاهد. چت کردن در آن، وبکه فرد باید به امور دیگر مع وف کند، می

های آنلاین و ... نوجوانان را به اینترنت یر، ویدئو، و... انرام بازیو آپلود موزیک، تصطططو

ضای مرازی خواهند گذراند. نوجوانان با جذب  شتری را در ف سته کرده، و زمان بی واب
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ها ها، تصمیم گیریردن در اینترنت از دنیای وااعی فاصله گرفته و رناخت، اضاوت

ای مرازی خواهد بود. لذا ممکن اسططت و نگرش آنها به دنیای وااعی تحت ترثیر فضطط

نگرش و باور آنها به دنیای عادلانه نیز از وابسططتگی به اینترنت نشططرت گرفته و تحت 

ترثیر آن ارار گیرد. رطططناخت تبعات و ترثیر احتمالی اینترنت بر  باور دنیای عادلانه 

ن وضعیت های  ی ربط را در پیشگیری از تبعات منفی ایتواند مسئولین و سازمانمی

یاری کند. بنابراین پژوهش حاضططر با هدف تحلیل وضططعیت باور به دنیای عادلانه در 

آموزان کاربر اینترنت طراحی و انرام رده و سؤال اصلی پژوهش این است میان دانش

آموزان دوره دوم متوس ه رهر تهران که وضعیت باور به دنیای عادلانه در میان دانش

های فرعی پژوهش عبارتند از  ، چگونه است؟ همچنین سؤالکه کاربر اینترنت هستند

ضعیت  آموزان کاربر اینترنت چگونه خود، در میان دانشباورهای دنیای عادلانه برای و

آموزان کاربر دیگران ، در میان دانشباورهای دنیای عادلانه برای اسطططت؟ وضطططعیت 

آموزان در میان دانش عمومی،باورهای دنیای عادلانه اینترنت چگونه اسططت؟ وضططعیت 

آموزان ، در میان دانشعادلانهناباورهای دنیای کاربر اینترنت چگونه اسططت؟ وضططعیت 

 کاربر اینترنت چگونه است؟

 

 روش شناسی پژوهش

روش پژوهش حاضر میدانی، تکنیک آن پیمایش و ابزار ، پرسشنامه است. جامعه 

رامل کلیه دانش رهر تهران در آموزان دوره دوم متوآماری پژوهش ،  س ه مدارس 

نفر و رطططیوه  384حرم نمونه مورد نیاز ، بر اسطططاس جدول مورگان  و 1397سطططال 

ست. برای سنرش میزان  و ابعاد باور به دنیای ای چند مرحلهگیری، خورهنمونه ای ا

( 1999(، دالبرت)2005عادلانه ، از پرسشنامه طراحی رده توسط ساتون و داگلاس)

ادلانه بودن دنیا( و باورهای (، بر اساس باورهای عمومی )ع2001و دالبرت و همکاران)

افتد(، اسطتفاده رطده رطخصطی)عادلانه بودن واایعی که در زندگی خود فرد اتفاف می

شنامه  س ست. این پر باور دنیای عادلانه برای "خرده مقیاس  4ای و دارای گویه 27ا

باورهای دنیای  "گویه( ،  8)"باورهای دنیای عادلانه برای دیگران "گویه(،  8) "خود

گذاری گویه( اسطططت. نمره 4)  "باورهای دنیای ناعادلانه"گویه( ، 7)"دلانه عمومیعا
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یه جهگو یاس لیکرت پنج در نظری »،« 4موافق=» ، «5کاملا موافق=»ای ها روی مق

 (.50، 1391رود)صفاری نیا، ، انرام می« 1کاملا مخالف=»،« 2مخالف =»، « 3ندارم=

یری، از روایی صوری استفاده رد.بدین صورت گبه منظور تعیین روایی ابزار اندازه

های تحقیق به جمعی گیری این پژوهش همراه با اهداف و فرضططیهکه ابتدا ابزار اندازه

هایی که از اساتید صاحب نظر در این حوزه جهت بررسی داده رد، سپس کلیه سئوال

ساتید اهل فن روی آن توافق نظر دارتند ، نگه دارته رد و پرسشنا مه پس از همه ا

ضای نمونه آماری به اجرا در آمد.  صلاح، در میان اع به منظور تعیین پایایی ابزارهای ا

ستفاده در پژوهش، از روش اندازه رد« آلفای کرونباخ»گیری مورد ا ستفاده  .پایایی ا

 .بدست آمد 83/0پرسشنامه باور به دنیای عادلانه  

 های پژوهشیافته

 باورهای دنیای عادلانهارات پرسشنامه پاسخ نمونه مورد م العه به عب
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 باور دنیای عادلانه برای خود–الف 
باورهای دنیای عادلانه برای ": پاسخ نمونه مورد مطالعه به عبارات بعد  1جدول شماره 

 )فراوانی، درصد، میانگین و ترتیب("خود

باورهاي دنیاي عادلانه براي 

 خود

  
کاملا 

 1مخالف،
 2مخالف،

نظري 
 3ندارم،

 جمع 5کاملاموافق، 4موافق،
میانگین 

 5از

ترتیب 
 میانگین

.وضعیتی که من در دنیا 1
 دارم، کاملا منصفانه است.

 376 47 94 81 107 47 فراوانی
 %100 %12.5 %25.0 %21.5 %28.5 %12.5 درصد 7 2.97

.من آن چیزي را از دنیا به 2
دست می آورم که شایستگی 

 آن را دارم.

 375 101 151 47 60 16 فراوانی
 %100 %26.9 %40.3 %12.5 %16.0 %4.3 درصد 2 3.70

.دیگران در زندگی با من 3
 منصفانه رفتار می کنند.

 374 21 88 117 114 34 فراوانی
 %100 %5.6 %23.5 %31.3 %30.5 %9.1 درصد 8 2.86

.من در دنیا پاداشها و تنبیه 4
هایی که سزاوار آن هستم را 

 آورم. به دست می

 375 77 148 67 68 15 فراوانی
 %100 %20.5 %39.5 %17.9 %18.1 %4.0 درصد 5 3.54

.من در دنیا در خور شأن 5
خویش از دیگران احترام به 

 دست می آورم.

 375 98 150 66 54 7 فراوانی
 %100 %26.1 %40.0 %17.6 %14.4 %1.9 درصد 1 3.74

.من در دنیا چیزي را که 6
داشتن آن هستم به  سزاوار

 دست می آورم.

 376 82 149 74 55 16 فراوانی
 %100 %21.8 %39.6 %19.7 %14.6 %4.3 درصد 3 3.60

.من به اندازه تلاشی که می 7
کنم مورد توجه قرار می گیرم 

 و پاداش دریافت می کنم.

 379 91 141 60 68 19 فراوانی

 %100 %24.0 %37.2 %15.8 %17.9 %5.0 درصد 4 3.57

.وقتی که در دنیا بدشانسی 8
می آورم، خودم مستوجب آن 

 هستم.

 380 63 103 113 70 31 فراوانی
 %100 %16.6 %27.1 %29.7 %18.4 %8.2 درصد 6 3.26

   3.40               وضعیت کلی

 

آموزان رططود، در دانشملاحظه می 1بر اسططاس اطلاعات مندرد در جدول رططماره 

 مورد م العه ، به ترتیب  

پرسطشطنامه ، و بدسطت آوردن  5بدسطت آوردن احترام از دیگران موضطوع عبارت 

)در  3.70و  3.74های پرسشنامه با میانگین 2چیزهای رایسته خود موضوع عبارت 

ندازه یاس ا عد مهم(، 5تا  1گیری مق ناصطططر ب عادلانه برای "ترین ع یای  باورهای دن

پرسشنامه و  1بوده ولی اائل به منصفانه بودن وضع خود دردنیا موضوع عبارت "خود

ضوع عبارت  صفانه بودن رفتاردیگران باخودمو سشنامه با میانگین 3اائل به من های پر

سایر مهای آخر بوده، در رتبه 2.86و  2.97 شاهده  تا  3های وارد با کسب رتبهاند ، م

مل اسطططت. در مرموع  6 تا بل  اا عادلانه برای "نیز  یای  عاد "خودباورهای دن  )از اب
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آموزان مورد تایید وموافقت دانش 3.40( با کسطططب میانگین باورهای دنیای عادلانه

 موردم العه بوده است.

 باور دنیای عادلانه برای دیگران –ب
باورهای دنیای عادلانه برای ": پاسخ نمونه مورد مطالعه به عبارات بعد  2جدول شماره 

 )فراوانی، درصد، میانگین و ترتیب("دیگران

نننن  بببرههه  
نن بررر  عععع

 ديگگگن

  
مم  کک
۱ممممف،  

۲ممممف،  
رر  نظ

۳نننرر،  
٤ممااق،  

مم  کک
٥ممااق،  

ميانگين  جمع
٥از  

تر�يب 
 ميانگين

ييي    ۹ ....ع
نننننننرنن ااررر  ر 

نن  نننن مم م کک
سس.  ا

فففففني  55 141 96 50 36 378 
فففف 7 2.66  14.6% 37.3% 25.4% 13.2% 9.5% 100% 

زز   .۰۰ مررر  ي
سس  بب   ررررز  نيي 

ميييوووو    
ييتگييين     شش

 ددددد.

د فففففن  25 94 98 108 52 377 
فففف 5 3.18  6.6% 24.9% 26.0% 28.6% 13.8% 100% 

مررر  ر   .۱۱
گگ بب يککيگر  ززز

مم  نن رفتتر  نننن م
 کننن.

فففففني  74 164 95 35 8 376 
فففف 8 2.31  19.7% 43.6% 25.3% 9.3% 2.1% 100% 

مررر   .۲۲
ااهه    رررررررررر

ااا هستتت تنبرر ه
مم  سس  بب   کک 

 آوووو.

فففففني  24 67 102 124 59 376 
فففف 3 3.34  6.4% 17.8% 27.1% 33.0% 15.7% 100% 

ککک  ر   .۳۳ هر 
دنيي  ر   ررررن 
ييييز  يگگگن  خخ

سس  بب د اااااا 
 مييييررا

فففففني  13 66 71 150 77 377 
فففف 1 3.56  3.4% 17.5% 18.8% 39.8% 20.4% 100% 

زز   .٤٤ مررر  ي
مم  سس  بب   رر 

آوووو         ر 
ااتنننن هستتت.  د

فففففني  23 77 87 132 57 376 
فففف 4 3.33  6.1% 20.5% 23.1% 35.1% 15.2% 100% 

ااا   .٥٥ بب اند مردم 
مم کنند  تتتت کک 

مم  مورد توججججرار 
. و پپداش  گيرن

مم کنند.  درياات 

فففففني  25 81 82 115 76 379 
فففف 2 3.36  6.6% 21.4% 21.6% 30.3% 20.1% 100% 

اارررر      .٦٦
اااا  ببب در  نيي 

ميييوووو، 
تتتت  خخخخخن   

 آن ههتتتخ

فففففني  35 86 128 77 53 379 
فففف 6 3.07  9.2% 22.7% 33.8% 20.3% 14.0% 100% 

   3.10               وضعیت کلی

 

 آموزان مورد م العه، به ترتیب  رود، در دانشملاحظه می 2در جدول رماره 

ضوع عبارت  ران خویش مو سب احترام درخور  شنامه، 13ک س و مورد توجه  پر

 3.56های پرسشنامه با میانگین 15ارارگرفتن به اندازه تلاش خویش موضوع عبارت 

باورهای دنیای عادلانه "ترین عناصططر بعد مهم(، 5تا  1گیری )در مقیاس اندازه 3.36و

 9بوده ولی اائل به منصطططفانه بودن وضطططعی افراد دنیا موضطططوع عبارت "دیگرانبرای 

شنامه و رفتار س ضوع عبارت  پر صفانه مردم باهم مو شنامه با میانگین 3من س های پر

 6تا  3های اند ، مشاهده سایر موارد با کسب رتبههای آخر بوده، در رتبه2.31و  2.66

مل اسطططت. در مرموع  تا بل  اا عادلانه برای "نیز  یای  عاد "دیگرانباورهای دن  )از اب
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آموزان ه صورت جدی مورد نظر دانشب 3.10( با کسب میانگین باورهای دنیای عادلانه

 موردم العه نبوده است.

 باور دنیای عادلانه عمومی –ج
باورهای دنیای عادلانه ": پاسخ نمونه مورد مطالعه به عبارات بعد  3جدول شماره  

 )فراوانی، درصد، میانگین و ترتیب("عمومی

عمومی باورهاي دنیاي عادلانه کاملا    
1مخالف،  

2مخالف، نظري  
3ندارم،  

4موافق، کاملا  
5موافق،  

میانگین  جمع
5از  

ترتیب 
 میانگین

 کسی هر کنم می احساس  .17

 دست به را چیزي زندگی در

.دارد را استحقاقش که آورد می  

 378 58 124 76 96 24 فراوانی
 %100 %15.3 %32.8 %20.1 %25.4 %6.3 درصد 2 3.25

 همیشه انسانی هر تلاشهاي  .18

 می قرار توجه مورد زندگی در

.شود می داده پاداش و گیرد  

 380 52 121 86 95 26 فراوانی
3.21 4 

 %100 %13.7 %31.8 %22.6 %25.0 %6.8 درصد

 مستحق مردم من نظر به  .19

 که هستند هایی تنبیه و پاداشها

.آورند می دست به زندگی در  

 380 61 125 106 71 17 فراوانی
3.37 1 

 %100 %16.1 %32.9 %27.9 %18.7 %4.5 درصد

 مستوجب خودشان مردم  .20

 در که هستند بداقبالیهایی

.شوند می مواجه آن با زندگی  

 379 37 99 120 101 22 فراوانی
3.07 5 

 %100 %9.8 %26.1 %31.7 %26.6 %5.8 درصد

ه آن شایست دنیا در کسی هر  .21

چیزهایی است که به دست می 

 آورد.

 379 44 142 77 94 22 فراوانی
3.24 3 

 %100 %11.6 %37.5 %20.3 %24.8 %5.8 درصد

ها در دنیا تنبیه و پاداشها  .22

 براي انسانها منصفانه هستند.

 379 28 77 105 138 31 فراوانی
2.82 6 

 %100 %7.4 %20.3 %27.7 %36.4 %8.2 درصد

 این من شخصی اعتقاد  .23

 از سرشار مکانی دنیا که است

.است انصاف  

 377 24 47 93 119 94 فراوانی
2.44 7 

 %100 %6.4 %12.5 %24.7 %31.6 %24.9 درصد

   3.06               وضعیت کلی

 

 آموزان مورد م العه، به ترتیب  رود، در دانشملاحظه می 3در جدول رماره 

 19های بدسطططت آمده موضطططوع عبارت ها وتنبیهمسطططتحق بودن مردم در پاداش

ست می ساس اینکه مردم هرچه بد شنامه، و اح س ضوع پر ستحق همانند مو آورند م

(، 5تا  1گیری )در مقیاس اندازه3.25و 3.37های پرسططشططنامه با میانگین 7عبارت 

ده ولی اائل به منصطططفانه بو"عمومیباورهای دنیای عادلانه "ترین عناصطططر بعد مهم

پرسشنامه و اعتقاد به  22ها برای انسان دردنیا موضوع عبارت ها وتنبیهبودن پاداش

 2.82های پرسطشطنامه با میانگین 23سطررطار بودن دنیا از انصطاف موضطوع عبارت 

سایر موارد با کسب رتبههای آخر بوده، در رتبه2.44و شاهده  نیز  5تا  3های اند،  م

باورهای  )از ابعاد "عمومیباورهای دنیای عادلانه "مل اسطططت. در مرموع اابل تا
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آموزان موردم العه نبوده مورد نظر دانش 3.06( با کسطططب میانگین دنیای عادلانه

 است.

 باور دنیای ناعادلانه –د 

)فراوانی، "عادلانهناباورهای دنیای ": پاسخ نمونه مورد مطالعه به عبارات بعد  4جدول شماره  

 درصد، میانگین و ترتیب(

   باورهاي دنياي ناعادلانه
کاملا 
1مخالف،  

2مخالف، نظري  
3ندارم،  

4موافق، کاملا  
5موافق،  

ميانگين  جمع
5از  

ترتيب 
 ميانگين

 از بسياري دنيا در  .24

 سرنوشتي از مردم

.برند مي رنج ناعادلانه  

 380 133 141 70 20 16 فراواني

 %100 %35.0 %37.1 %18.4 %5.3 %4.2 درصد 1 3.93

 کنم مي احساس  .25

 زندگي مهم تصميمات

 غير اغلب دنيا در مردم

.است منصفانه  

 379 56 111 142 65 5 فراواني

 %100 %14.8 %29.3 %37.5 %17.2 %1.3 درصد 2 3.39

 دنيا من باور به  .26

 بي از سرشار مکاني

.است عدالتي  

 378 68 98 88 86 38 فراواني

 %100 %18.0 %25.9 %23.3 %22.8 %10.1 درصد 3 3.19

 روزي کنم نمي فکر  .27

 بي که برسد فرا

 شده داشته روا عدالتيهاي

 کافي اندازه به انسانها بر

.شود جبران و تلافي  

 380 51 73 117 66 73 فراواني

 %100 %13.4 %19.2 %30.8 %17.4 %19.2 درصد 4 2.90

   3.35               وضعيت کلي

 

 آموزان مورد م العه، به ترتیب  رود، در دانشملاحظه می 4در جدول رماره 

ضوع عبارت  شان مو رت سرنو سشنامه، با میانگین  24باور به رنج بردن مردم از  پر

ندازه3.93 یاس ا عد مهم(، 5تا  1گیری )در مق یای "ترین عنصطططر ب های دن باور

ضوع عبارت جبران بی عدالتی بوده ولی اائل به عدم"عادلانهنا شنامه با  27ها مو س پر

، در رتبه آخر باور آنان بوده است،  ضمن اابل تامل بودن موارد مربوط 2.90میانگین 

باورهای دنیای  )از ابعاد "عادلانهناباورهای دنیای "،  وضطططعیت کلی 3و2های به رتبه

 ارار دارته است.آموزان مورد نظر دانش 3.35( با کسب میانگین عادلانه
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 وضعیت کلی باورهای دنیای عادلانه  –ه
 

 باورهای دنیای عادلانه، گانه 4وضعیت کلی ابعاد – 5جدول 

 تعداد تمونه 
کمترین 

 مقدار

بيشترین 

 مقدار
5ميانگين از  ترتيب ميانگين 

انحراف 

 استاندارد

باورهاي دنياي عادلانه 

 براي خود
380 1.38 5 3.40 

1 

0.76 

دنياي عادلانه  باورهاي

 براي دیگران
380 1 5 3.10 

3 

0.76 

باورهاي دنياي عادلانه 

 عمومي
380 1 5 3.06 

4 

0.79 

 0.86 2 3.36 5 1 380 باورهاي دنياي ناعادلانه

باورهاي دنياي عادلانه، 

 جميع باورها
380 1.81 4.93 3.22 

- 

0.56 

 

 براین اساس، بعدهای  رود،دیده می 4الی  1های نتایج جدول 5در جدول رماره 

باورهای دنیای عادلانه ،  باورهای دنیای ناعادلانه،  باورهای دنیای عادلانه برای خود

و  3.10،  3.36، 3.40های با میانگین باورهای دنیای عادلانه عمومیو  برای دیگران

 آموزان  است.( تاحدودی مورد باور دانش5تا 1گیری ) درمقیاس اندازه 3.06
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 نتیجه گیری بحث و

آموزان پژوهش حاضططر با هدف تحلیل وضططعیت باور دنیای عادلانه در میان دانش

ست.یافته رده ا ستند انرام  رهر تهران که کاربر اینترنت ه س ه  های دوره دوم متو

سؤال  ضوع  شان داد در بعد باورهای دنیای عادلانه برای خود، مو صل از پژوهش ن حا

پرسشنامه ، و به دست  5م از دیگران موضوع عبارت فرعی اول ؛ به دست آوردن احترا

ضوع عبارت  سته خود، مو رای شنامه با میانگین 2آوردن چیزهای  س و  3.74های پر

باورهای دنیای عادلانه "ترین عناصطططر بعد مهم(، 5تا  1گیری )در مقیاس اندازه 3.70

 1عبارت بوده ولی اائل به منصطططفانه بودن وضطططع خود دردنیا موضطططوع "خودبرای 

پرسشنامه با  3پرسشنامه و اائل به منصفانه بودن رفتاردیگران با خود موضوع عبارت 

سب های آخر بوده، در رتبه 2.86و  2.97های میانگین سایر موارد با ک شاهده  اند ،  م

 "خودباورهای دنیای عادلانه برای "نیز اابل تامل اسطططت. در مرموع  6تا  3های رتبه
عاد ه )از اب نهباور عادلا یای  یانگین ای دن با کسطططب م قت  3.40(  ید ومواف تای مورد 

 آموزان موردم العه بوده است.دانش

آموزان مورد م العه، کسطططب احترام از جانب تحلیل آنکه برای نوجوانان و دانش

تر از ابعاد دیگر مهمدیگران برای خود، و به دست آوردن چیزهای رایسته برای خود، 

سته و م لوب برای  بوده و بیش از هر رای سب چیزهای  سب احترام و ک چیزی به ک

دهد. اما در مورد مواردی مانند منصطططفانه بودن رفتار دیگران با او، خودش اهمیت می

آموزان مورد م العه گمان آغلب دانشرضطططایت چندانی ندارطططته و در حقیقت دانش

چنین دنیا نسططبت به کنند که رفتار دیگران با آنها  چندان منصططفانه نیسططت و هممی

ها را بتوان از این دیدگاه تحلیل کرد که ای ندارد. راید این یافتهآنها وضعیت منصفانه

ررایط  سن نوجوانی، انتظارات و نیازهای خاص خود را در فرد ایراد کرده و نوجوانان 

کنند. از سطططوی دیگر اسطططتفاده بیش از حد از اینترنت تر و بهتری را طلب میم لوب

منرر به بالارفتن س ح آگاهی و در نتیره افزایش س ح انتظارات آنان رده و از  راید

 تری دارند.تر و منصفانهدنیا تواع موارد رایسته
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در بعد باورهای دنیای عادلانه برای دیگران، موضطططوع سطططؤال فرعی دوم؛ کسطططب 

به پرسشنامه، و مورد توجه ارارگرفتن  13احترام درخور ررن خویش موضوع عبارت 

)در  3.36و 3.56های پرسططشططنامه با میانگین 15اندازه تلاش خویش موضططوع عبارت 

ندازه یاس ا عد مهم(، 5تا  1گیری مق ناصطططر ب عادلانه برای "ترین ع یای  باورهای دن

 9بوده ولی اائل به منصطططفانه بودن وضطططعیت افراد در دنیا موضطططوع عبارت "دیگران

صفانه مردم باهم مو شنامه و رفتارمن س شنامه با میانگین 3ضوع عبارت پر س های پر

 6تا  3های اند ، مشاهده سایر موارد با کسب رتبههای آخر بوده، در رتبه2.31و  2.66

مل اسطططت. در مرموع  تا بل  اا عادلانه برای "نیز  یای  عاد "دیگرانباورهای دن  )از اب

آموزان انشبه صورت جدی مورد نظر د 3.10( با کسب میانگین باورهای دنیای عادلانه

 موردم العه نبوده است.

آموزان مورد م العه در باور به دنیای عادلانه برای دیگران نیز در پی کسططب دانش

احترام و توجهی که به اندازه تلاش و کورططش آنها در زندگی اسططت، بوده و در میان 

ای های مربوط به این بعد، توجه و ترکید اصلی آنها همچنان بر کسب احترام برعبارت

خود اسططت. آنان در مورد منصططفانه بودن دنیا و وضططعیت افراد در دنیا و همچنین در 

مورد منصططفانه بودن رفتارهای مردم با یکدیگر،  نظر مسططاعد چندانی ندارططته و لذا 

به نظر دانشتوان اینمی یا برای افراد گونه نتیره گرفت که  عه، دن آموزان مورد م ال

ست و مردم ن صفانه نی صفانهخیلی من ای با یکدیگر ندارند. در یز رفتارهای چندان من

آموزان ررایط دنیا را نسبت به خود و مردم خیلی ها نشان داد که دانشمرموع، یافته

 بینند.منصفانه نمی

ستحق بودن  سوم؛ م سؤال فرعی  ضوع  در بعد باورهای دنیای عادلانه عمومی، مو

پرسشنامه، و احساس  19وضوع عبارت دست آمده مهای بهها وتنبیهمردم در پاداش

ست میاینکه مردم هرچه به ضوع عبارت د ستحق همانند مو شنامه با  7آورند م س پر

یانگین ندازه3.25و 3.37های م یاس ا عد مهم(، 5تا  1گیری )در مق ناصطططر ب ترین ع

ها ها وتنبیهبوده ولی اائل به منصطططفانه بودن پاداش"عمومیباورهای دنیای عادلانه "

پرسططشططنامه و اعتقاد به سططررططار بودن دنیا از  22ای انسططان دردنیا موضططوع عبارت بر

ضوع عبارت  صاف مو شنامه با میانگین 23ان س های آخر ، در رتبه2.44و 2.82های پر
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نیز اابل تامل است. در مرموع  5تا  3های اند،  مشاهده سایر موارد با کسب رتبهبوده

( با کسطططب میانگین باورهای دنیای عادلانه ز ابعاد)ا "عمومیباورهای دنیای عادلانه "

 آموزان موردم العه نبوده است.مورد نظر دانش 3.06

ستحق پاداشاز دیدگاه دانش ستند ها و تنبیهآموزان مورد م العه، مردم م هایی ه

سر آنها می ست میکه بر  ستحق آنند در زندگی به د آورند. تحلیل آید و هرچه که م

سته میاین نکته اابل  رای ست که آنان برای خود احترام و چیزهای  خواهند و ترمل ا

انتظار دارند که به اندازه تلاش خویش، مورد توجه و عنایت ارار بگیرند، اما در مورد 

هایی هسطتند که ها و تنبیهدیگران این نگرش را دارند که آنان مسطتحق همان پاداش

دانند و به این عبارت ررار از انصاف نمیآورند. آنان جهان را سدر زندگی به دست می

اند. در حقیقت، دنیا را نسطططبت به خود منصطططفانه و عادلانه نمره بسطططیار کمتری داده

کنند و بر سطططررطططان دانند اما در مورد اینکه مردم مسطططتحق آنچه که ترربه مینمی

 های پیشططینآید، دیدگاهی کاملا متفاوت نسططبت به رططرایط خود دارند. در بخشمی

ری از خ ای  ست نا رد که این نوع نگاه ممکن ا راره  ضر به این نکته ا رتار حا نو

شه در نگرش رد. به نظر میمنفی بوده و ری رته با صبانه دا سد یافتههای متع های ر

آموزان مورد م العه خود را نسططبت به پژوهش حاضططر مؤید این مسططاله بوده و دانش

 دانند.دیگران به نوعی ارجح می

اورهای دنیای ناعادلانه، موضطططوع سطططؤال فرعی چهارم؛  باور به رنج بردن در بعد ب

)در مقیاس 3.93پرسطشطنامه، با میانگین  24مردم از سطرنورطتشطان موضطوع عبارت 

بوده ولی اائل به "عادلانهناباورهای دنیای "ترین عنصططر بعد مهم(، 5تا  1گیری اندازه

، در رتبه آخر 2.90پرسشنامه با میانگین  27ها موضوع عبارت عدم جبران بی عدالتی

ضمن اابل تامل بودن موارد مربوط به رتبه ست،   ضعیت 3و2های باور آنان بوده ا ،  و

( با کسطططب میانگین باورهای دنیای عادلانه )از ابعاد "عادلانهناباورهای دنیای "کلی 

 آموزان ارار دارته است.مورد نظر دانش 3.35

باورهای دنیای عادلانه برای  اصططلی پژوهش، بعدهای و در پاسططخگویی به سططؤال 

باورهای دنیای و  باورهای دنیای عادلانه برای دیگران،  باورهای دنیای ناعادلانه،  خود
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 1گیری ) درمقیاس اندازه 3.06و  3.10،  3.36، 3.40های با میانگین عادلانه عمومی

 آموزان  است.( تاحدودی مورد باور دانش5تا

سط که باور دنیای عادلانه در میان دانشتحلیل آن آموزان مورد م العه، در حد متو

رد و  ررن آنان با ست که کسب احترام و توجهی که در  رایان  کر ا بوده و این نکته 

همچنین تمایل به کسططب چیزهای رططایسططته و م لوب برای خود، و مسططتحق بودن 

رنج بردن مردم از سططرنورططت ها، و همچنین باور به ها و تنبیهمردم در کسططب پاداش

 خویش برای آنان در اولویت بوده است.

 

  



  34رماره  ،1399 تابستان فصلنامه علوم خبری،//  192

 منابع

. روان رناسی اجتماعی 2008بونک، آبراهام. پی و ون و گت ، مارک.  .1

کاربردی) از مشکلات تا راه حلها(. ترجمه مرید صفاری نیا و پرستو حسن 

 . تهران   انتشارات ویرایش.1389زاده. 

ترثیر فناوریهای نوین ارتباطی (. »1389) هیسمتاجیک اسماعیلی،  .2

«. آموزان دختر دبیرستانی رهر تهرانبر هویت ملی دانش ()اینترنت و چت

 رساله دکتری. دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران.

 (.1389) .علیرضا،رضایی کیاسری  و محمد ،صالحی ؛رمضان، حسن زاده .3

( و SMS راب ه بین استفاده افراطی از تکنولوژی )اعتیاد به اینترنت و

 1 ,   روانشناسی تربیتی  فصلنامه. آموزانوضعیت آموزری و روانی دانش

, ( 3   ،)69 -81.  

بررسی عوامل اجتماعی (. 1387).اصغر خواجه نوری، بیژن و مقدس، علی  .4

آموزان و فرهنگی مؤثر بر میزان گذران اواات فراغت مورد م العه دانش

. 2. رماره انسانی و اجتماعی پژوهش نامه علوم .هدبیرستانی رهرستان آباد

 .156-133ویژه نامه. 

(. راب ه میان میزان و 1397داوودی، کاظم و تاجیک اسماعیلی، سمیه) .5

آموزان نوع حضور در فضای مرازی با دلبستگی به مکان در میان دانش

دوره اول و دوم متوس ه. فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگی، سال هفتم، 

 .317-279رماره بیست و رشم .

های روانشناسی اجتماعی و رخصیت. . آزمون1391صفاری نیا، مرید . .6

 انتشارات ارجمند.

 ترربهآموزش والدین مبتنی بر  برنامهتدوین (، 1395عبدالله آبادی، ندا ) .7
 . پایان نامه کاررناسی اررد،دختران نوجوان از احساس تنهایی زیسته

 .دانشگاه علامه طباطبایی ،دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی

فرهادی نیا، مسعود. ملکشاهی، فریده. جلیلوند، مانیا. فروغی، سعید و  .8

 سلامت و اینترنت به اعتیاد بین ارتباط بررسی. 1394رضایی، سیمین .

 فصلنامه . 1392 درسال لرستان پزرکی علوم دانشگاه دانشرویان عمومی

1. McParland, L.J.,& Knussen, C. (2010). Just world 

beliefs moderate the relationship of pain intensity 

https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=19534
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=69138
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=145865
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=6236
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=6236
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalListPaper.aspx?ID=37253
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalListPaper.aspx?ID=37253
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/861930/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%ab%d8%b1-%d8%a8%d8%b1-%d9%85%db%8c%d8%b2%d8%a7%d9%86-%da%af%d8%b0%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%88%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%ba%d8%aa-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%b4%d9%87%d8%b1%d8%b3%d8%aa
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/861930/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%ab%d8%b1-%d8%a8%d8%b1-%d9%85%db%8c%d8%b2%d8%a7%d9%86-%da%af%d8%b0%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%88%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%ba%d8%aa-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%b4%d9%87%d8%b1%d8%b3%d8%aa
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/861930/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%ab%d8%b1-%d8%a8%d8%b1-%d9%85%db%8c%d8%b2%d8%a7%d9%86-%da%af%d8%b0%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%88%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%ba%d8%aa-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%b4%d9%87%d8%b1%d8%b3%d8%aa
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/861930/%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c-%d9%88-%d9%81%d8%b1%d9%87%d9%86%da%af%db%8c-%d9%85%d9%88%d8%ab%d8%b1-%d8%a8%d8%b1-%d9%85%db%8c%d8%b2%d8%a7%d9%86-%da%af%d8%b0%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%88%d9%82%d8%a7%d8%aa-%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%ba%d8%aa-%d9%85%d9%88%d8%b1%d8%af-%d9%85%d8%b7%d8%a7%d9%84%d8%b9%d9%87-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4-%d8%a2%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%a8%db%8c%d8%b1%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%b4%d9%87%d8%b1%d8%b3%d8%aa


 193 //.نترنتیکاربران ا انیعادلانه در م یایباور به دن تیوضع

and disability with psychological distress in chronic 

pain support group members. European Journal of 

Pain,14,71-76. 

2. Nastiezaie N. The relationship between general 

health and internet addiction. Zahedan Journal of 

Research in Medical Sciences. 2009; 11 (1): 57-63. 

(In Persian) 
3. Sutton,M.R.,& Douglas, M.K. (2005). Justic for all, 

or just for me? More evidence of the importance of 

the self-other distinction in just-world beliefs. 

Personality and Individual Differences,39,637-645. 
 


