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 �� 	��+#� -=�� *I�N��#& 	�& ��� -=�� H��@ ;��< 9�  �4�� 	���3& � ������  ����
.� �� ���> W�� ������ �� 	��+#� 

�� 
�!�" ��: 4��*�+#� D������� ���� D	��+#� ���� D	��+#� ���*�+#� ,#��� D���$ ���  

  

1%���� .  

)*�+#�emotion( 	6� 9� �����6R�
 	
%��   �� � ����  j�P�  �������   �%���  k��.��� � 
*�+#� �� l>�� �#m�� *�+#� �� ��������) 	
%��  �� '8� ��������) 	
%��  �� n�"�&  ����0

��� 	��+#� 	���� 	&��� .��  *�+#� 	&=� 9� ;��< �A��& ����  	����9  	��3�  ����
P& 

	����?4�� ���� 9� ;����<  ����
A? ������ ���� ���Q��
 	�����9��#$ ����� -����Q  
	&.��#?  

    	���#0 D	?���9 ;�)�& �����6R�
 ���� *�+#� ���� � ;#>� L#M"� ��
 O�< ��
    �9����� ���& ���� :����<� ����#�� 	����+#� ,��!& ����3�� l����� �#��NA� �� ���& 	�������� .�����  

	&'#$ �� �������� �� ���     [����& ���< ��� 	�A�& ����&�#$ 9� ��#?�R� ���� � ,#�� 	�#�
�����6R�
 �� *�+#� L#M"� .,#�� b��$      ��#�N� ����) 2#�� o����� � ���) *��� ;)�&

         �� 	����� W��> 2#���� D������ 	���N0� ��C *���B�� ��� �R^N& 2�� 2
N��� .��� o.��&
'6�"� � �����%�� 9� ��#?�R�  �����0 (�#� � ��    -���!& .���� 	
���
�� ����  ����

-���+#� ,#��� �� �& �� ��� 26�& *�+#� 1&�� L#M"� p��� *�&   ����� .�� �� ������ 	��
	& _�NP& 2� �� �� 	�!& -��!& -���+#� 	��"?(&�     2�� '��(�)� ����� �� ��&� �� 

,!& 	
0 �R^N& 2��)q�����N��)�  ����% ��Isaacowitz(
   D*��B�� �2007  .(  

 *��N�� ��&9�� 	?��9 �� *�+#�         .���� 	��!& '�8� r��& *��&9 ��� ����� ���P� 9� ���
D���&@ 	R�
 W�+�� ���� �� *�� D-���+#�   ���s�� �<�% �� � ��  LM"& ���� �& ���� �t�@

,#�\� ���� � �
N��� ��   	�& 	�������� ��#?      ���6R�
 �� *��+#� ��� 	���+�@ 9� .�����
        D��� ��� �������� ����� ����BC ��� ���  	����� �R^N& 2�� ���� D��
N� ,!& �& ���9��

)����)���m�& �& -���+#� ,#��� � ���+� D��)�0Ebner( )�"#) �Fisher( D2014.(  
���"� �#NA� 	������      �&=�� ���6R�
 �� � o����� u�A0 �� 	��!& '8� 	��+#� ���

        �� .���� o.���& 	?���9 9� 	�R� ����7� ��� *��+#� ��� �� _�% 	������ .���� 	����
�����	
��
�� ��� -   ,#���� � ��� 	������ ������� ���� �� �� ��� ��  ��!�"#$ 	
%�� 

	& '��()� *�+#��    ��� �� -���!& '��(�)� � ��./& ���0 ��#!� '��()� 1#�� �� 2�� � ���
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���"��4�� 	��3& 	��+#� ��� ���
N? 	?��9 ���+� *������� .������"� 1#RP� �� ��  ����
 	�& ��� �� 2�� ����� .����� ���) 2#� -�<�.��� �� 	��+#�       ����� ��� -���!& 2��� ��� ����

��? �
!� �� ��  uA0 2� '��()�  �����"& D��� �� ��
!� 	������ ���)� D2� '��()� �� .�
v6
 �b��$ 1��8& �� 1�3��    O��< �� ����) 2#�� ���+� ���9 ����� �B�� ���)� 	��+#� ���

	& �
%���� ��
)vs#R#))�� Phillips(  D*��B�� �2002  .(  
        *�������� 	�&=� ��� �� 	���+#� ���
A? ����� �#m��� 	����� :��� �7�0 ���8& �� 

	���)  	���+#� -�
=<� 2�� � ��� �� 	��+#� -�
=<� *������� ���BC 	�3� .��� *��9
	& w#Q�� ��      ����� x��� ��� ���  ��� 	���+#� -�
=<� w#Q�� ��@ �� 	�3& 2��� D����

    ��� ���@ ��6��� ���3� �
6� y���� [���� (,"% DE��C DF�� D���  D,G) 	��+#� ��
A?
?4�� 	��3& ;��< 9� *�+#�  ����� ;��< 9� 	��+#� -�
=<� �� ��� ��� 1��> -=�� 	��

	& 18
�& 	��+#� ��
A?         ���
A? ����� � 	���?4�� ����
P& 	��3� D�� 2��� 1�&�3� ���@ y�� 
       ��� ��  W��+�� �#�7�) 2��� ��� 	���� 2�� �� 2�� 9� y����h?�#m�� 	&=� ��� �� D	��+#�

 ����& 	���9��#$ �Q��
 9� ���A
�� �� *�������   	���+#� -��
=<� ... � �#6� D*9� D��
A? H��@
	& w#Q�� 	��+#� ��
A? ���� x�� �� [���
& �� 	��+#� -�
=<� 2�� � ��� ��  .����  

  

2��"() %��*�) .  

       �� ��� 	�
#��� z��P� ��� *�������� (�#� � *����� �� *@ ��� 	B��BC � *�+#� x�7�&
*��� ��?��� 9� ���� �& ��&9�� 	?��9� 	���   �� O��/& *���
 �� .��� ��  	���� -�3)� �

)*�
��� '��{$Houston) *��B�� � (2018   *�������� � *������ �� *�+#� ��� -��A� (
    ���% |���
� �� �� *��+#� ��� �� 2� �� o.��& '��� 9� �����  *��@ .��� ��  	����

)�#� � 	���� �� .����� ��}Schmidt)*��B�� � (2016  ��� ��  ���� *�"� (   *��+#� ���
     9� �� *��+#� -I��8& *�������� � *I��N��#& 9� �
!� *����� 	�3� .���� ���> 2� �#m�� �P�

	& L#M"� ��
A? ���� -�
=<� 	����� �/�� �� .����      	����� D:��� D���  W��+�� ����
  	�& -���Q ����#�  �� ������ �����(�� ;��< 9� *�+#� ���    *�?���N��� ��t�@ .��)�?

�� �7�0 '��{$ *��9 ��?��� 9� �� � �� *@��      ������� 	����� �� *��+#� x��7�& 	���� 
�4�� 	��+#� H��@ 1��8& �� 	��?4�� ���
P& �#m��     ��� D���� ���
A? ��� �� -=��� � ��

'��{$ D�&��� �� �� 2�� 9� .������� ���� �� �{��   ���� ���  W�+�� ��#&9 2�� �� �� 	���
  .�  ����% �~��� x�7�& p#6A� ��      
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1.2 ��C=�  

     �� �� ,#����% 1�&�3� ��#�� �� ���BC 	?��9 �� *�+#� 2
 �� *��� �& �� �R^N& 2�� ���
	& ��� �� 16"& � ��#t#$     [�\
 -��3���& F���� ��� .���� 	����  )	
%��� cognitive 

neuroscience  *��+#� �R^N& ����9 1�I� �� ���9 ��� ��  x��  |���� �� *�+#� 	���� (
 	���@ �� ��	��W��� �3���& �P� *���-�& .��� ���> ��&	& ��\� ������ ��   *��+#� ��� � 

�R^N& ��) �� ����   *��88P& .������ 	��+� 1#RP� �#R��> �� 2�� 9� D��� 	���� � 	��} ��
 	�& ��"C�� �����?@�� ��������) 9� �����?@ -���+#� �� ����� LM"& W�+����   ��� ���#?

	& 9� ���A
�� �� *���[\
 �����(��	��� *��� � 	
%��      .���� 	����� � ��3���& 	���� 
   	�& ����> �#m��� �P� �� �& O��
� � ��
)� �& -���P#� )�6#��9�?)�����Gazzaniga  *���B�� � (

2014 :427  .(  
)�#��&�� ��8

� ��Damasio )(2000 :549     ��6A� ��� ��� ���� 	
%��  ������) *�+#� (

	& p�� 	8��&�#��� �� .��� 	&���"� ��� ,�N#��6& 9� �����?@�� � �����?@ ���   	.�\
 ����
	& -�"� *�+#� 	������9	& �#m�� OI�
�� �� � ��#?  )�#���&�� .���h�?1391 :213  ��#��& (

�
��+& �� *�+#�	& *�� �#37� �� -��##`� 9� ��    ������$ ;���< 9� ��� �����   O�R�� ����
W���� �� 	.\
	& �8�� ����"#� ��� �� .���� ���> 	Q�% �(`& ,
N#� �P� �  

     ����� *���B�� o���� LM�  �{�� �����
)� � *�� D��Q D��!C �� ��!� �� -���+#�
  ��� ��� ���> F�N0� *@ [0�Q 9� �#G 	N� � ��� �
A!� �"#�� F�N0� �&� .�  ����%

 D�#��&��)�N#� *@1392 D46  �67.( 

	& ,#N8� �
�� �� �� �� *�+#� �#��&�� .���1 -  D�#��� *�+#�2 -    *��+#� .������m *�+#�
       x����� �� � ���� ��
)�� *�&9��� '#�$ 9� � 	���} �� ��� 	��B�� � ���#�� 	��+#� D�#���

H���)  � F��� D,"% D����� D���  ����& ��� L#M"� 1��> -����#0 �� � ���� ���� ��
*�+#� 2�� 9� 	6� �� *�� 	
>� .E��C �� -�A� ��N0� �& ��  9�N�� ��   D������ D����  F

	& ... � ,"%     ���� F��NP&�� � ����
 � ������?@ �� ��� 	��+#� D�����m *�+#� .,#��
	��& -���"� F���� 9� ���� 	������� � ���"0� D�����  9� 	
��N&�� � 	�� �%�� ������& -

D�#��&��)��#?1391 D197  �227.(  
*�N�� �6���	& ��         �� -����+#� 2��� � ����� �.P�Q ���% -����+#� ������� ������� ��

   	�� 1�&�6� ���#R� �.�� *���
 �� ���� *�"� ��% -����6&    *��N�� .���� �����& �����  ���
	
NM� ���� :=%��	& ��    D	�&=� *��#� -���> 2�� .����@ *��9 �� �� ��% -���+#� ������
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	& ���8� �� 	&=��#G k�.���*�N�� ���� 	&=� -��> .���	& j
�� ��   �� ������
� ��� �� 
F�N0� ���&�#3>�& � O�0 � �
 h? ���  )v���)����� �.P�Q ����@ �� 	���Harris � (

 D*��B��2016 :293  .(  

1.1.2 ����	
��
 ����  

�
 �� (���� *�+#� �#��� �8.< �� �� *�88P&.���  

1 - )���$ -���+#�basic emotion�
��+& 1&�  .(   	�?{�� W���� ��� �� -���+#� 9� �� -

&�6� �#� �� D����� 	Q�% ���	& �##`� 	R    	�& *������ ���!C ��##`� ;��< 9� � �����  .���� 
*�N�� ��� ���� � ���) D���$ -���+#�       *����
 ��� ����$ -����+#� .��!���"& -�����#0 � ��

�����	& _�NP& �& ��� ���	& ��6 @ �� ���$ -���+#� ��!C ���0 .���    ���� .�9���
 .����� 	RQ� 	?{�� �� ���$ -���+#�1���) (�� D�2	��!� ( D���3-�& ����� (     .���  

2 - )��#t#$ -���+#�complex emotion  ��!�@ 9� 	�3� �� ��� ���$ -���+#� 9� 	.#��� .(
	& �
)�? ��� 	B���) �� 	
��
�� z�P� ��  16�"& �� 9��� ��#t#$ � ���$ *�+#� 2##3� .��� 

	& -��Q*�+#� .��#?    ��
 ��� 2������ ;�"
 � -��N0 ����& 	���   ���#t#$ -����+#� *��
	& ��#&��      F��N0� ;�"
 ��� .������ ����� ��#?��) � 	��B�� ��!C ���0 ;"
 �� .�� 

	& ���+� �� 	8#�
	�� v63�& ��!C ���0 �� �� ,#��.��   
3 - )*���+#� ����3��dimensions of emotion )���#)�� 1&���  *���+#� ����3�� .(valence (

)������ �%)pleasant)������ �%�� ���� (unpleasant)���./& D(positive)	��A�& ���� (negative � ((
)	B
M#B��arosal)���� �% 	R#%)(very pleasant   )����� �%�� 	�R#% ��� (very unpleasant ((

   v�6
 *���� LM�"& ���� 1&�
 �� 	B
M#B�� � �#)�� .��� 1��3��    ��� 	���+#� ����
E9�� D�./& �#)��) ��� ����� �% F�N0� D���  .��� �������� � ��P&   � (��./&

  �6�� ������ ���� �?� .(	A�& E9��)���� �%�� F�N0� D,"%     ���� 2�6�& ,#��� ���#$ ��
	�� �
M#B���� �&� ,��  O�P �%  ��?� �&� .,�� 10   ��M� �� �I� *��#R#&  (�����I)	��&9@

	& O�P �% ,� ,��  �����*�+#� � �
M#B���� �����  ,� � ,�� 	& ��9  �� ��� �� .,�� 
 F�N0� ���0	& ���+� �� ����� �%    � ��6#��9�? )���� -���A
& F�N0� -�  �&� ,#��

 D*��B��2014  :434 -430.(  
  



248   ���� �	�
��  
���������  ������� � ���� �
�� �����1399  

2.1.2 ��
� �
�
��
 �����  

 ��� 	<1970 )*���� O��$Paul Ekman*��� ( D	��6��&@ F�� 6     LM�"& �� ����$ *��+#�
H���) 2#� �� �� ���	��!� � 	��B�� D-��A
& ���*�+#� 2�� .��� ��   ��� �=.�> �� �������

   -����+#� ����!) ���3� *���� .,"% � F�� DE��C D,G D���  9� �����.
 �  ��� � *@
      �)����7� �� 	���B
M#B���� � ������+% DW����  D������G -������+#� � ��� E�
���N? ��

)��C)���Cherry D(2018 :1 *��+#� 2�� 9� p� �� �&��� �� .(    )���C 9� 1�8� ��� ���2018 (
  .�  ����% w#Q��  

2 ���   

(���
&      E=�� *@ *���@ ���� ��� ����� ����)� �� ��� ���  *�+#� D*�+#� x�� 2���
	&    	�& w���3� ����� �% 	���+#� �#37� *���
 �� ��.��G ���  *�+#� .����    ��� ��� ��� 

 W��� 2
 �� _�% O�0 � ����"% D-h� D	��P �% D���7� F�N0�  .���  
2        ,G 

G �� ��� *�+#� 9� ��B�� x�� (#� ,G     ��h�? � ������$�� 	���+#� �#3�7� *���
 �� ��.��
	& w��3� 	�� D�\G � ����� D��#&��� F�N0� �� �� ��      *������ 	?���N)� ����0 � 	�R#&

���  .  
2 F��  
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