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 مقدمه
علل  تریناصلیاست و یکی از  کودکیدر سنین  مسائل ترینشایعاز رفتاری  مشکلات

رفتاری به شرایطی  مشکلات. شودمیمحسوب  کودک شناسروانو  پزشکروانمراجعه به 

با هنجارهای فرهنگی، سنی و قومی تفاوت  کودکاشاره دارد که پاسخ هیجانی و رفتاری 

بر عملکرد تحصیلی فرد، مراقبت از خود، روابط اجتماعی و سازگاری  کهطوریبهاشد؛ داشته ب

 مشکلات های(. ویژگیShokohi yekta, M; Parand, A.2014) گذاردفردی تأثیر منفی 

گفت  توانمیدارند.  کنندمیرا تجربه  هاآنکه  کودکانیاثرات شدید و فراگیر بر رفتاری 

 سازی شده شده و درونی سازیبرونی: رفتار شودمیطیف این رفتارها عموماً بر دو بعد تقسیم 

(Pourtaleb, S. Ghobari Bonab, B. Ghasemzadeh, S. 2019.)  سازیبرونیرفتارهای 

ت رفتاری لاو مشک(  ,2017Liukkonen, T) تحت کنترل هستند لازمکمتر از حد  1شده

 و هیجانات منفی باشندمیکه متمرکز بر خود فرد  هستندرفتارهایی  شامل 2سازی شده درونی

 یامادران، طرد  افسردگی، خشونت، افراطیکنترل (.  .2018Celano, M) در آن نمود دارند

رفتاری کودکان ت لامشک تشدیدموجب  ثباتبی فرزندپروری هایشیوهو استفاده از  تنبیه

( نیز ۲۰۱۱) 3دریسکول و پیانتا(.  ,S. Heydari, M,Dadsetan,P. Ghanbari 2014شوند )می

 شوند. درواقعنشان دادند رفتارهای والدینی مثبت موجب کاهش مشکلات رفتاری می

 .Schofield, T) مت روان کودکان در ارتباط استلامداوم با س طوربهرفتارهای پدر و مادر 

2016J. Holst, M. E. & Murphy, S. K.  .)یکی از و تربیت کودکان  4روریسبک فرزندپ

در بین فرزندان، سازندگی،  هاآنوظایفی است که والدین بر عهده دارند. وظیفه  ترینمهم

است تا  مؤثردادن فرزند در جهت رسیدن به انسانی کامل، متحرک و  آفرینندگی و سازمان

 Abedini) برای بقای وجود، صیانت نفس و انجام وظایف والدینی و اجتماعی آماده شود

                                                 
1. externalized behaviors 

2. internalized behavioral problems 

3. Driscoll, K. & Pianta, R. C 

4. parenting styles 
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2019Baltork, M. Mir Shamsi, F. .) د اساس بر  هایسبک (۱۹۷۱) 1مدل بامرین

بودن یا  دهی یا مهرورزی و متوقعفرزندپروری با استفاده از دو بعد رفتار والدین شامل پاسخ

 (دهی پایینو پاسخ بالاتوقع ) 2سبک فرزندپروری استبدادیاند. شدهکنترل کودک تعریف 

کمی و اطاعت  سبکی است که والدین برای کنترل رفتار کودکانشان با درنظرگرفتن نیازهای

 بالا( دهیپاسخو  بالاتوقع ) 3والدین مقتدر کهدرحالی؛ کنندمیش لات هاآنکامل کودکان از 

 از دیگران، مجموعة واضحی از مرزها و ارتباط گرم نیازیبیاظهار  برای تشویق کودکانشان به

، والدین، بیشتر بالا( دهیپاسختوقع پایین و ) 4گیر سهل. در سبک فرزندپروری کنندمیش لات

 .Lotfi, H) کنندمیتعیین  هاآنفرزندانشان را قبول دارند؛ اما تعدادی از مرزها و قوانین را برای 

2019Parvin Pour, S. Shahrzad, N.  .) اده نقش خانو تأثیربررسی  منظوربهدر مطالعاتی که

 مؤثرعامل  عنوانبه، 5است بیش از همه به کارکرد خانواده شدهریزیطرحبر مشکلات کودکان 

 Pérez-Fuentes, M. D. C. Moleroشده است )پرداخته و مشکلات کودکان، مسائلبر 

Jurado, M. D. M. Barragán Martín, A. B. & Gázquez Linares, J. J. 2019; 

Cummings, E. M. George, M. R. McCoy, K. P. & Davies, P. T. 2012; Lindahl, 

2012K. M. Bregman, H. R. & Malik, N. M. .) رویکرد ساختاری، هر خانواده  ازنظر

یک ساختار دارد این ساختار زمانی که خانواده در شرایط واقعی قرار داشته باشد شناخته 

 .Liu, Q. X. Fang, X. Y. Yan, N. Zhou, Z. K. Yuan, X. J. Lan, J. & Liu, Cشود )می

2015Y.  .)ناسالم  کارکردو انسجام همراه است و  پذیریانطباقخانواده با  یکسالم  کارکرد

 گیردمی شکل امنیتو عدم اعتماد و احساس  ناخوشایندآن با اجتناب از بحث، احساسات 

(2014& Oh, J. E. Kim, H. Prouty, A. M. Smith, D. B. Ko, M. J. Wetchler, J. L. .)

                                                 
1. Baumrind, D. 

2. authoritarian 

3. authoritative 

4. permissive 

5. family functioning 
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لوین و  بیشاپ، توسط اپشتاین 1960که در اوایل دهه  خانواده کارکرداز  1مسترمکمدل 

اغلب نمود  کهخانواده را  کارکردابعاد مهم مستر رشد یافت، مطرح شد و در دانشگاه مک

 .Ghaempour, Z. Esmailian, M. Sarafraz, Mدهد )میمورد توجه قرار  کنندمی پیدا بالینی

(، ارتباط مشکلاتحل  برایخانواده  توانایی) مسئلهحل  که دهندمینشان  هاپژوهش (.۲۰۱۹

 خودکارآمدی توصیفنقش ) ایفای، وضوح و صحت تبادل اطلاعات در خانواده(، اثربخشی)

خانواده  اعضای توانایی) 2عاطفی آمیختگیاست(،  کردهخانواده محول  که وظایفی اساس بر

 گذاریسرمایهو  نگرانیعلاقه،  کیفیت) 3عاطفی پاسخگوییپاسخ به احساسات مناسب(،  برای

از  مهمیرفتار( ابعاد  برایاستانداردها  توصیفرفتار ) کنترل( و یکدیگر برایخانواده  اعضای

به آن توجه شده است  مسترمکدر مدل  که گیرندمیخانواده را در بر  یک کارکرد

(2014Mansfield, A. K. Evans, D. & Keitner, G. I. Archambault, R.  .) مطالعات

های فرزندپروری اند کارکرد خانواده و سبکپیرامون رابطه متغیرهای مطالعه حاضر نشان داده

 ,Karzareh, S. Abdi, M. Heidariکنند )بینی میمشکلات رفتاری کودکان را پیش

2015H. .)باشد، دانش آموزان با مشکلات رفتاری کمتری  هرچه میزان عملکرد خانواده بهتر

 .Jamshidzadeh,H; Mohammadzadeh, B; Bilavi, K; Mehrabi, M) هستندمواجهه 

 .Chang, L. Yکارکرد خانواده در بروز رفتارهای ضداجتماعی نوجوانان نقش دارد ) .(۲۰۱٦

2016Wu, C. C. Lin, L. N. Yen, L. L. & Chang, H. Y. .)  هایسبک ازاستفاده 

است و شیوه  کودکان درکننده قوی مشکلات رفتاری  بینیپیشگیرانه فرزندپروری سهل

فرزندان  مشکلات رفتاری در بروز ازکه  استصحیح تربیتی  روش ازمسئولانه حاکی 

فقر و  نیبدر رابطه  نیوالد های(. سبکRahimi, M; Rahimi, F. 2015نماید )میجلوگیری 

 & .Kaiser, T. Li, J. Pollmann-Schult, Mنقش میانجی دارند )کودک  یمشکلات رفتار

                                                 
1. Mc Master 

2. affective involvement 

3. affective responsibility 
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2017Song, A. Y.  .) با توجه به اهمیت شیوه فرزندپروری و اثرات آن بر ایجاد مشکلات

بنابراین اهمیت تحقیق حاضر  رفتاری کودکان لازم است که کارکرد خانواده را بررسی کنیم؛

فرزندپروری و مشکلات رفتاری کودکان رابطه معناداری  در این است با توجه به اینکه بین

توان در مورد بهترین آموزش شیوه فرزندپروری اقدام کرد تا بدین طریق از وجود دارد می

این فرضیه در مطالعه حاضر مطرح  ،روشدت مشکلات رفتاری کودکان کاسته شود. ازاین

، مشکلات رفتاری کودکان را شود که: سبک فرزندپروری والدین و کارکرد خانوادهمی

 کند.بینی میپیش

 پژوهشروش 
روش این پژوهش همبستگی بوده است. جامعه آماری این پژوهش شامل کلیه کودکان 

ای گیری خوشهگیری در این پژوهش، روش نمونهاند. روش نمونهدبستانی شهر قزوین بودهپیش

مرکز  495بستانی شهر قزوین که شامل دای است بدین ترتیب که از بین مراکز پیشچندمرحله

طور تصادفی انتخاب و از هر مرکز دبستانی بهمرکز پیش 5ای بود، با استفاده از روش خوشه

صورت تصادفی انتخاب شدند که نوآموز به 20دبستانی یک کلاس و از هر کلاس پیش

گیری ابزار برای اندازه(. در این پژوهش از سه n= 100اند )نوآموز انتخاب شده 100درمجموع 

اند از آزمون سنجش خانواده مک مستر شده است که عبارتمتغیرهای پژوهش استفاده

(FAD)1 ، های فرزندپروری بامریند و پرسشنامه سبک کودکان کانرز رفتاریمقیاس مشکلات

(1937.) (Baumrind, D.1937.) 

منظور سنجش به (FADآزمون سنجش خانواده مک مستر: آزمون سنجش خانواده )

توسط اپشتاین و همکاران ساخته شد.  1983کارکرد خانواده تنظیم شده است که در سال 

اند از حل سنجد که عبارتدهد که این مقیاس هفت بعد کارکرد را میتحلیل عاملی نشان می

(، 59-52-43-29-18-14-3، ارتباط )گویه های (60-50-38-24-12-2مسئله )گویه های 

                                                 
1. Family Assessment Device (FAD) 
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-9-5دهی عاطفی )گویه های (، پاسخ53-45-40-34-30-23-15-10-4گویه های ها )نقش

(، کنترل 54-42-37-33-25-22- 21-13(، همراهی عاطفی )گویه های 19-28-39-49-57

-8-6-1( و کارکرد کلی )گویه های 58-55-48-47-44-32-27-17-7رفتار )گویه های 

گذاری در این ز شش بعد است. نمره( که ترکیبی ا11-16-20-26-31-36-41-46-51-56

، کاملاً 3، مخالف=2، موافق=1شود. کاملاً موافق=نمره داده می 4تا  1نامه به هر سؤال پرسش

عباراتی( که توصیف عملکرد ناسالم خانواده، معکوس نمره داده )ها . به سؤال4مخالف=

ها که هریک بین ه سؤالتر است. میانگین پاسخ بشود. نمرات کمتر نشانه عملکرد سالممی

گردد. دست آوردن نمرات هفت مقیاس محاسبه می شود. برای به)ناسالم( می 4)سالم( تا 1

-15-14-13-11-9-8-7-1اند از )اند عبارتهایی که در ابزار نمرات معکوس گرفتهسؤال

17-19-21-22-23-25-27-28-31-33-34-35-37-39-41-42-44-45-47-48-51-53-

54-58)(Epstein, N. B. Baldwin, L. M. & Bishop, D. S.1983 .) از  آمدهدستبهنتایج

روش تحلیل عاملی به شیوه چرخش متمایل از نوع ( با استفاده از Yousefi, N.2012مطالعه )

ابلیمین مستقیم، هفت عامل شیوه سنجش خانوادگی مک مستر را نشان داد و با تحلیل عامل 

آلفای کرونباخ و تصنیف  ازجملهبرازش شدند. ضرایب پایایی همسانی درونی  هاآنتائیدی 

بودند. همچنین ضرایب روایی همگرا و واگرا شیوه  بخشرضایتماده و هفت عامل  60برای 

سنجش خانوادگی مک مستر با پرسشنامه الگوهای ارتباطی، پرسشنامه کانون مهار خرده 

 -43/0، -41/0، 36/0، 46/0دیگران به ترتیب  واکنش عاطفی و امتزاج با هایمقیاس

 است. آمدهدستبه

کودکان  رفتاریمقیاس مشکلات : فرم والد -کودکان کانرز رفتاریمقیاس مشکلات 

( Goyette, C. H. Conners, C. K. & Ulrich, R. F.1978)فرم والد، توسط  -کانرز

 .Reitman, D. Hummel, R. Franz, D. Z. & Gross, A) است و توسط شدهساخته

M.1998) یک  رویاین مقیاس  های چاپ شده است. گویه و نسخه جدید آن تجدیدنظر

 48. از بین شوندمی گذارینمرهخیلی زیاد( ) 3لیکرت از صفر )هرگز( تا  ایچهاردرجه طیف
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 فعالی است که شامل دو زیرمقیاس گویه آن مربوط به اختلال کاستی توجه/ بیش 26گویه، 

گویه مربوط به  26 هاینمرهدامنه  .شودمیگویه(  10گویه( و فقدان توجه ) 16عالی )ف بیش

 تشخیص قطعی شدن برای ابزار این ازقرار دارد.  78تا  0فعالی، بین  بیش /اختلال کاستی توجه

 .Weisani, M. Yailagh, Mشود )می ها استفادهبیش فعالی آزمودنی– توجه کمبود اختلال

2015S. & Honarmand, M. M. S. Alipour,  .)( در پژوهش خود ضریب ۲۰۱۱) 1ریلی

 .Reilly, C) استگزارش نموده  89/0آلفای کرونباخ ین مقیاس را با استفاده از روش پایایی ا

J.2011)ر مطالعه. د (Weisani, M. Yailagh, M. S. Alipour, S. & Honarmand, M. 

M.2015فرم والد، از یک  -کودکان کانرز رفتاریمشکلات  عیین ضریب پایایی مقیاس( برای ت

اول، دوم، سوم و چهارم دوره ابتدایی شهر  هایپایهآموزان پسر  از دانش نفری 360نمونه 

براون و گاتمن -کرونباخ، تنصیف اسپیرمن آلفایسنندج استفاده شد. با استفاده از روش 

 رایب پایایی زیرمقیاس فقدان توجهض 90/0و  90/0، 91/0 ضرایب پایایی کل مقیاس به ترتیب

و  84/0، 87/0 فعالی به ترتیب بیش و ضریب پایایی زیرمقیاس 75/0و  76/0، 79/0ترتیب  به

 رفتاریمشکلات مقیاس  بررسی روای برای مذکورهمچنین در پژوهش به دست آمد.  83/0

آن مورد تأیید قرار  و نتایجاستفاده شد  عامل تأییدی فرم والد، از روش تحلیل -کودکان کانرز

 گرفت.

شده توسط بامریند ساخته 1937های فرزندپروری: این پرسشنامه در سال پرسشنامه سبک

جمله به  10گیرانه جمله از آن به شیوه سهل 10سؤال است که  30است. این پرسشنامه حاوی 

ستون با عناوین  5جمله به شیوه مقتدرانه اختصاص دارد. در مقابل هر سؤال  10 شیوه مستبدانه و

 4تا  0کاملاً موافقم، موافقم، تقریباً مخالفم، مخالفم، کاملاً مخالفم قرار دارد که به ترتیب از 

 آید.نمره مجزا به دست می 3شود. با جمع نمرات سؤالات مربوط به هر شیوه، گذاری مینمره

-12-16-18-25-26-29گیرانه، سؤالات به شیوه سهل 19-17-14-10-28-24-1-6سؤالات 

                                                 
1. Reilly, C. J. 
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نیز به شیوه  30-27-23-22-20-15-11-8-5-4به شیوه استبدادی و سؤالات  9-7-3-2

ساختار عاملی ( Minaei, A. & Nikzad, S.2017مقتدرانه اختصاص دارد. در مطالعه )

توسط  تأییدیبهبود در تحلیل عاملی  هایشاخصبرازش و  هایشاخصپرسشنامه، بر اساس 

 هایشیوهنشان داد در پرسشنامه  هایافتهد آزمون قرار گرفت. مور AMOS افزارنرم

پرسشنامه  شدهتعیینعوامل از پیش  هاماده، بقیه 18و  13، 8، 24 هایماده استثنایبهفرزندپروری 

مطلوبی هستند. همچنین برای محاسبه  نسبتاًپرسشنامه، دارای روایی  سؤالاتو  سنجندمیرا 

از ضریب گاتمن  هامقیاسو برای محاسبه اعتبار خرده  ایطبقهلفای اعتبار کل پرسشنامه از آ

 .بود آن هایمقیاسخوب پرسشنامه و خرده  نسبتاًاعتبار  دهندهنشاناستفاده گردید. نتایج 

 جهت آزمون فرضیه پژوهش ازجمله تحلیل رگرسیون استفاده شده است.

 تحقیق هاییافته

 اند.نشان داده شده 1جدول  پژوهش در های مرکزی و پیرامونی متغیرهایشاخص

 های مرکزی و پراکندگی متغیرهای پژوهششاخص .1جدول 

 متغیر
تعداد 

 آزمودنی
 نما میانه میانگین

انحراف 

 معیار

 نیترکوچک

 مقدار مشاهده شده

مقدار  نیتربزرگ

 مشاهده شده

دامنه 

 تغییرات

04/94 100 فرزندپروری  95 89 41/8  73 112 39 

اختلال 

 کودک
100 08/80  5/77  66 65/15  52 129 77 

کارکرد 

 خانواده
100 59/114  114 114 93/19  63 166 100 

ترین انحراف گردیده بیش حاصل پژوهشی هاییافته صورتبه 1 جدول در که طورهمان

ر ت به سایمعیار مربوط به متغیر کارکرد خانواده است که نشان از پراکندگی این متغیر نسب

رنتیجه است و کمترین مقدار انحراف معیار مربوط به متغیر فرزندپروری است و د متغیرها

 کمترین مقدار پراکندگی مربوط به این متغیر است.
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. است شدهمیرنوف استفادهاس -کولموگروف از روشمتغیرها، آزمون نرمال بودن  برای

 پژوهش متغیرهای داریمعنیسطح  اسمیرنوف و -کولموگروفشامل آماره آزمون  2جدول 

 .است

 آزمون نرمال بودن متغیرهای پژوهش .2جدول 

 Zمقدار  میانگین تعداد شاخص

والدین یسبک فرزندپرور  100 04/94  711/0  

08/80 100 مشکلات رفتاری کودکان  780/0  

59/114 100 کارکرد خانواده  552/0  

قرار دارند،  (-96/1( تا )+96/1اسمیرنوف بین ) –موگروف لک (z)با توجه به اینکه مقادیر 

فرضیه  آزمون پارامتریک دراز استفاده  بنابراین د؛ها از توزیع نرمال برخوردار هستنلذا داده

 .پژوهش منطقی است

ان فرضیه پژوهش: سبک فرزندپروری والدین و کارکرد خانواده، مشکلات رفتاری کودک

 کند.بینی میرا پیش

 3ول یون همزمان استفاده شد که نتایج آن در جدجهت بررسی این فرضیه از روش رگرس 

 شده است.گزارش 4و 

 خانواده نتایج خلاصه مدل رابطه سبک فرزندپروری و کارکرد .3جدول 

R R2 R2خطای استاندارد  تعدیلشده 

389/0  152/0  134/0  569/14  

 (=389/0Rشود مقدار ضریب همبستگی پژوهش )مشاهده می 3گونه که در جدول همان

کننده سبک فرزندپروری و کارکرد  بینیاست که بیانگر همبستگی بین مجموعه متغیرهای پیش

( R2=  152/0( است و مقدار ضریب تعیین )مشکلات رفتاری کودکانخانواده و متغیر ملاک )

( به حجم نمونه و تعداد R2بیانگر واریانس مشترک است و ازآنجاکه مقدار ضریب تعیین )
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به تعداد  R2و منعکس کردن حساسیت  R2حساس است درنتیجه برای تعدیل متغیرهای مستقل 

 است. 134/0شود که مقدار آن شده استفاده میتعدیل R2متغیرهای مستقل و حجم نمونه از 

 نتایج آزمون تحلیل واریانس برای بررسی معنادار معادله رگرسیون .4جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجموع مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منابع تغییرات

70/3679 مقدار رگرسیون  2 85/1839    

ماندهیباقمقدار   65/20589  97 26/212  66/8  0001/0  

36/24269 کل  99    

شده محاسبه Fکه مقدار ینشود، با توجه به امشاهده می 4گونه که در جدول همان

(252/35 =F)  است با توجه به درجه آزادی(2و  97=dfمقدار سطح معناداری محاسب )شده ه

درصد  99شده در سطح حاسبهم F تر است درنتیجه مقدار( کوچک01/0( است و از )0001/0)

بینی ا در پیشاطمینان ازلحاظ آماری معنادار است که بیانگر این است که حداقل یکی از متغیره

گرسیون رنی نتایج رگرسیون و ضرایب متغیر ملاک )کارکرد خانواده( مؤثر است و درواقع یع

 باشد و معادله رگرسیون معنادار است.توجه و بررسی میقابل

 مشکلات رفتاری کودکانضرایب تأثیر رگرسیون سبک فرزندپروری و کارکرد خانواده بر  .5جدول 

 مدل

استانداردشدهضرایب  ضرایب استاندارد نشده  

t سطح معناداری 
b 

استاندارد خطای 

نیانگیم  Beta 

(عدد ثابت )عرض از مبدأ  801/18  184/17  - 09/1  277/0  

369/0 فرزندپروری  178/0  198/0  07/2  041/0  

232/0 عملکرد خانواده  075/0  295/0  08/3  003/0  

( با سطح t= 07/2برای سبک فرزندپروری ) tمقدار آماره  5با توجه به نتایج جدول 

تر از شده کوچککه سطح معناداری محاسبه( است و با توجه به اینsig=  041/0معناداری )

متغیر سبک فرزندپروری معنادار است که بیانگر  t( درنتیجه آماره 041/0 > 05/0است ) 05/0

مشکلات ( متغیر سبک فرزندپروری بر متغیر β=  197/0تأثیر ضریب رگرسیون استانداردشده )
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( با سطح t= 08/3برای متغیر کارکرد خانواده ) tآماره  است، همچنین مقدار رفتاری کودکان

تر از شده کوچککه سطح معناداری محاسبه( است و با توجه به اینsig=  003/0معناداری )

متغیر کارکرد خانواده معنادار است که بیانگر تأثیر ضریب  tاست درنتیجه آماره  01/0

 ت بر متغیر عملکرد خانواده است.( متغیر شناخβ=  295/0رگرسیون استانداردشده )

 دکانمشکلات رفتاری کوسبک فرزندپروری و کارکرد خانواده، »بنابراین فرضیه پژوهش 

گیرد و با توجه به ضریب رگرسیون استانداردشده مورد تأیید قرار می« کنندمی بینیرا پیش

 از:سبک فرزندپروری و کارکرد خانواده معادله رگرسیونی فرضیه عبارت است 

 (X2.2 β)+ (x1. 1β( = Ý 

 انمشکلات رفتاری کودک( = 198/0( + )سبک فرزندپروری. 295/0)کارکرد خانواده.  

 یریگجهینتبحث و 
های فرزندپروری با های پژوهش نشان داد که بین شیوهنتایج حاصل از بررسی یافته

 فرزندپروریسبک توان عنوان نمود که مشکلات رفتاری کودکان رابطه وجود دارد یعنی می

درصد واریانس  5تأثیرگذار باشد و بیانگر تقریباً  مشکلات رفتاری کودکانتواند بر میوالدین 

های تحقیق است که یافتهوالدین و مشکلات رفتاری کودکان  رزندپروریفسبک  مشترک بین

 ;Kaiser, T. Li, J. Pollmann-Schult, M. & Song, A. Y.2017های )حاضر با یافته

Rahimi, M; Rahimi, F. 2015; Karzareh, S. Abdi, M. Heidari, H.2015) خوانی هم

های قبلی است. در بیشتر تحقیقات بیشترین دی بر یافتههای تحقیق حاضر تأییبنابراین یافته دارد؛

های فرزندپروی والدین در کاهش یا افزایش مشکلات رفتاری فرزندان سهم به نقش سبک

های هایی از سبکتوان چنین تببین کرد که چنانچه خانوادهتأکید شده است بنابراین می

ای منطقی و عقلانی عمل کنند گونهنشان بهتوانند در تربیت فرزندامقتدرانه برخوردار باشند می

یابد. درنتیجه میزان مشکلات رفتاری فرزندان وتفریط در رفتار کاهش میو هرگونه افراط
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گیرانه یا مستبدانه های فرزندپروری سهلها دارای سبکاما چنانچه خانواده یابد؛کاهش می

که روحیه طوریداشت. به های لازم را نخواهندشنویها حرفباشند فرزندان از آن

توان بنابراین می یابد؛ها کاهش مینفس آنها ضعیف شده و احتمالاً عزتطلبی در آناستقلال

های فرزندپروری در ایجاد مشکلات رفتاری فرزندان یا کاهش آن چنین گفت که نوع سبک

رفتاری کودکان تأثیرگذار است. یافته دیگر پژوهش نشان داد که کارکرد خانواده، مشکلات 

 Chang, L. Y L.at el.2016; Jamshid zadeh,H,atکند. این یافته با نتایج )بینی میرا پیش

el.2016; Karzareh, S.at el,2015منظور رابطه سبک ( همخوانی دارد. در این پژوهش که به

ارکرد دبستانی انجام شد، کفرزندپروری و کارکرد خانواده با مشکلات رفتاری کودکان پیش

خانواده و سبک فرزندپروری با مشکلات رفتاری کودکان رابطه مستقیم وجود دارد خانواده 

طور کودکانی که کودکانشان مشکلات رفتاری داشتند در نحوه تربیت و عملکرد خانواده همین

دیگر عبارتتری نسبت به کودکان سالم، داشتند. بهدر نوع سبک فرزندپروری عملکرد ضعیف

های هایی چون اختلاف والدین در نگرشکودکان با مشکلات رفتاری با ویژگی خانواده

فرزندپروری، عدم نزدیکی عاطفی والدین، تعاملات همراه با ضدیت اعضای خانواده، عدم 

اجتماعی مهم و مؤثر بر  –انسجام در خانواده وجود داشت. خانواده یک کانون فرهنگی 

آید. با افزایش ارتباط و انسجام در خانواده مطمئناً کودکان یهای روانی فرزندان به شمار مجنبه

گذارد خانواده اثرات کاملًا مستقیمی روی فرزندان بجای می شوند. کارکردتری تربیت میسالم

تربیت باشد،  ◌ٴ کاری یا کوتاهی درزمینههای مختلف فرزندپروری و اگر کمطور شیوههمین

ناپذیر است و خود باعث بروز گذارد که گاهی جبرانمی اثرات نامطلوبی روی فرزندان بجای

کننده عنوان تأمینمشکلاتی خواهد شد که گاهی سالیان سال باقی است. کارکرد خانواده به

تواند سلامت جسمی و روحی می سلامت جسمی و روانی اعضا خانواده است. از طرفی خانواده

صورت مستقیم و چه غیرمستقیم سلامت جسمی تواند چه بهها را تضمین کند و از طرفی میآن

 کند. و روحی را به خطر بیندازد و مشکلاتی جدی برای فرزندان ایجاد
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سبک مقتدرانه  فرزندپروریشیوه  ترینتوان گفت مناسبگیری کلی میدر یک نتیجه

صمیمیت و محبت  حالدرعینمعقولی از فرزندشان دارند و  هایدرخواستاست والدین مقتدر 

ختلالات اهای فرزندپروری با تعداد زیادی از . اختلاف والدین در نگرشدهندیادی نشان میز

ارد. رفتاری مثل شکایات جسمانی و افسردگی، اضطراب و سایر مشکلات رفتاری همبستگی د

 ردنک و اجتماعی برای کنترل والدین هایتلاش مبین پروری فرزند شیوه اساس و پایه

های تربیتی والدین بر چگونگی مشکلات رفتاری کودکان تأثیر شیوهاست.  کودکانشان

ش مهمی در کارکرد خانواده و کارکرد خانواده نقش نق های فرزندپروریگذارند. شیوهمی

ترین محیطی است که کودک را عنوان مهممهمی در سلامت روانی کودکان دارد. خانواده به

شناسان تجارب اولیه سازد. طبق نظر اکثر روانیاز کیفیت رفتاری و روابط انسانی آگاه م

کند. پذیرد. زیربنای فکری کودک را تعیین میزندگی که غالباً در محیط خانواده صورت می

منزله روابط معیوب اعضای خانواده با یکدیگر رو بسیاری از مشکلات رفتاری کودکان بهازاین

 زندپروریدرصد( و متغیر فر 295خانواده )است. درنهایت، با توجه به اینکه متغیر عملکرد 

وری در دهد که متغیر عملکرد خانواده از متغیر فرزندپردرصد( است، نتایج نشان می 198)

 کودکان مشکلات رفتاریکننده  بینیایجاد مشکلات رفتاری فرزندان مؤثرتر است و پیش

 است.

 که متغیرها برخی ررسیب و کنترل عدم توان بههای مطالعه حاضر میازجمله محدودیت

های فرزندپروری متغیر سبک شیوه شودمی باشند، اشاره نمود. پیشنهاد مؤثر تواند در متغیرهامی

ی یق تحصیلو کارکرد خانواده با سایر متغیرها همانند مشکلات تحصیلی، پیشرفت تحصیلی، توف

ری با اری بین سبک فرزندپروشود با توجه به رابطه معنادهمچنین پیشنهاد می .شود اجرا و... نیز

شود، جهت بهبود مشکلات رفتاری کودکان، به مشکلات رفتاری کودکان پیشنهاد می

 های فرزندپروری توجه شود.سبک
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