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 ٘ذُچى

ډٮىًٔز ډيٍن، ډٶًُډٓ إز ٽٍ ٵُڈ آن، ىٍ ځَيْ ثٍَٕٓ ىٹٕٸ ډٞبىٔٸ وًدئي آن إز. أـه دـْيَ٘ ثـب ثٍَٕـٓ ٔپـٓ اُ ډٞـبىٔٸ ډِثـًٍ، ٔٮىـٓ         
ٓ ډيٍن ىٍ دٓ ٔبٵز ٙبهٍٞ ٦ٕٙبن ٍ ٦ٕٙبن ځَأ ٌ إز. اُآوؼبٽ ْ آن ثَآډي َ ثٍ ػَٔبن َب ٓ ډيٍن، وب٩ ٖڈ ډٖٕلٓ، سلٺٸ ډيٍوٕٖڈ ي څٕجَاڅٕٖڈ ي ايډبوٕ  ځَأ

ٍ  ٔبٵشٍ إز، ثب ثٍ َـبْ ډِثـًٍ دـَىاهشٕڈ ي ٕـذٔ آن ٍا ثـب       َبْ ډٮىًٔز ډـيٍن ىٍ ػَٔـبن   ٽبٍځَْٕ ٍيٗ سًٕٝٶٓ ـ سلچٕچٓ، ووٖز، ثٍ ثٍَٕٓ ٙبهٞ
ٓ ىٍ ىي ٕبكز ٍيان ٦ٕٙبن ٓ ي ػبډٮٍ ځَأ ٓ س٦جٕٸ ٽَىٌ ٙىبهش ْ ډٮىًٔز ىٍ ٦ٕٙبن أڈ. ىٍ وُبٔز، ػبٔڂِٔه ٙىبهش أَٓ ٽٍ َم َب َبْ وًٕبُْ  ًٖ ثب ػَٔبنځ

ٓ ثًى ٍا ثٍ ْ ثٕبن ٭ىًان وشٕؼٍ ډٖٕل ػبْ   َبْ ډِثًٍ ٭جبٍسىي اُ اڅشٶبر ثٍ څٌر ي هٚىًىْ ٵَى اوٖبوٓ ثوًٞٛ ىٍ ډٖبئڄ ػىٖٓ، ثٍ أڈ. ػبٔڂِٔه  ٽَىٌ ځَٕ
يٽبٍ ډٮىًْ ٕىشٓ ٽٍ ثٕٚشَ ٝجٲّ ىٍيوٓ ىاٙز، ثـٍ  سٺًا ي دبٍٕبٔٓ؛ ډٮَٵز ثٍ ٕبكز وبهًىآځبٌ ٵَىْ، ثٍ ػبْ ٭َٵبن ثٍ ډًػًى ډبثٮياڅ٦جٕٮٓ؛ سجئڄِ ٕبُ

 ػبْ اهلاٷ ىٔىٓ ثب ٍئپَىَبْ ػمٮٓ. َبْ اػشمب٭ٓ ثب َيٳ كڄ ډٚپلار ػبډٮٍ ٙىبهشٓ؛ سوچٸ ثٍ اهلاٷ ٵَىځَأبوٍ، ثٍ َب ي ٵٮبڅٕز دًٔ٘

 هشٓ ٦ٕٙبوٓ.ٙىب ٦ٕٙبوٓ، ٕبكز ػبډٮٍ ٙىبهشٓ ٍيانَبْ ډٮىًٔز ډيٍن، ٕبكز  ډٮىًٔز ډيٍن، ٙبهٍٞ ّب: ول٘ذٍاطُ
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 همذهِ

َـبْ ډـيٍن ثـب آن ډٮىـبٔٓ ٽـٍ ىٍ       ډٮىًٔز ثَآډيٌ اُ ثٖشََب ي ُډٕىٍ

إََمٓ ز، َٕؾ ٙـجبَشٓ وـياٍى   ثٍ ،ٕىز اىٔبن اث أٍغ إ لاڇ   ؛ئٌْ إ

اٍْ     ز. ډٮىًٔز ډيٍن ثـب اډـَ ډشٮـبڅٓ ي اَٻ څٶ٪ٓ إ ش ثچپٍ َٝٳ اٙ

اٍ ثٓ ز ي آن  ٍ  ٵبٔيٌ ي ثٓ اًر اوٖبن ثٕڂبوٍ إ ىٍيٱـٕه  ثٖـب   ډٮىب ي ؿـ

ٽىي. ٭چز ٱبٔٓ ډٮىًٔز ډيٍن اٍسجب٣ ثب هيا ٔب ٵَٙشڂبن ي  أٍُبثٓ ډٓ

ــبٔٓ       ــٓ ٙىبٕ ــيٍن ىٍ د ــز ډ ــز. ډٮىًٔ ــٓ وٕٖ ــبَٕڈ أىـىٕى ډٶ

ـز.     وبٙىبهشٍ َبْ ىٍين اوٖبوٓ ي ٕٝي ځًَََبْ وـبة ايډبوٕٖـشٓ إ

آئٕىٓ  اډب اُ ػُز ډجبوٓ ٭مچٓ ي ؛أه اُ كٕض ډجبوٓ و٪َْ ي سئًٍٔټ

ٍ ىوجبڃ ٍٔب١ز ي ٍَجبوٕز وٕٖز. ډٮىًٔز ډـيٍن  وِٕ ډٮىًٔز ډيٍن ث

أَه َـڈ اُ    ػًْ هَٕىيْ ي څٌر ثٕٚشَ اوٖبني ىٍ ػٖز َبٕز. ثىـبث

اَص     كٕض و٪َْ ي َڈ اُ كٕض ٭مچٓ ثب آوـٍ ىٍ ٕـىز اوٖـبوٓ ي ډٕـ

ز.  وجًْ ػَٔبن ىاٍى، ىٍ سجبٔه إ

ـز    اڃ اٝچٓ، ٽٍ دْيَ٘ ىٍ دٓ دبٕن ثٍ آن ډٓإ ثبٙي، أـه إ

ـشِْٕ و٪ٕـَ     َبْ  ٽٍ ػبٔڂِٔه ډٮىًٔز ٕىشٓ ىٍ ٔـټ ٍئپـَى هيإ

أَٓ ډيٍن ؿٍ ٙبهٍٞ ٦ٕٙبن  َبٔٓ ىاٍى  ځ

شبْ ډ٫ً١ً اٝچٓ دْيَ٘ ثـٍ آوُـب   َبْ ٵَ٭ٓ،  ااڃٕ إٍ ٽٍ ىٍ 

ځــًََ ي ډبَٕــز ډٮىًٔــز ډــيٍن  ٙــًى، ٭جبٍسىــي اُ: دبٕــن ىاىٌ ډــٓ

ډٮىًٔز ٕىشٓ ىٍ ػَٔبن ډيٍوٕشٍ ىٍ ډٖٕلٕز ؿـٍ س٦ـًٍْ    ؿٕٖز 

ز  اُىاوئٚـبن ي    ډـيٍن، ىٍ وـِى ډيٍوٕٖـز   ډٮىًٔـز   ٔبٵشٍ إ َـب ي آ

أَبن ډٖٕلٓ ؿٍ ٙبهٍٞ اوٖبن ـز   ځ إٍ اٍ ىا ډٮىًٔـز ډـيٍن،    َبٔٓ 

أَـٓ ډـيٍن، ؿـٍ     ىٍ ػَٔبن وًٕـبُْ ډٖـٕلٕز ي أؼـبى ٙـ٦ٕبن     ځ

ز  اٍ ىٍ أه ىي، دئي آيٍىٌ إ  ډٚشَٽبسٓ 

أُه دبٕن ثٍ أه دَٕ٘ ز ٽـٍ ػبډٮ ـ  َب ا اٍْ اَمٕز إ  ٍّيْ ىا

لاډٓ َبْ اهَٕ، اُ ػَٔبوبر ډـيٍن ي دٖـبډيٍن    ډب ىٍ ىٍَ َٙٹٓ ي إ

ــشَ ــه     ِىٍ ځٖ ــز. أ ــيٌ إ ــإطَ ځَىٔ ــبئڄ آن ډش ــً٭بر ي ډٖ ډ١ً

اَوٓ ثٍ اولـبء  إس اًوبن أ أَ٘ ثَهٓ اُ ػ طَٕدٌَْٔ ىٍ ٕبڅٕبن اهَٕ ىٍ ځ

ـز، وًٙـشبٍ    ٦ٕٙبن ز. اځَ ؿىٕه إ اٍْ ثَػٖشڂٓ هبٝٓ إ أَٓ ىا ځ

َـبْ   ډجبوٓ و٪َْ ي ػٌثٍ َب ىٍ ثٍَٕٓ كب١َ ي أه ىٕشٍ اُ دْيَ٘

ٓ   ٭مچٓ أه ػَٔبن اَثـَ       َبْ وًدئـي ډـ ثبٖٔـز ٵِيوـٓ ٔبثـي سـب ىٍ ث

اًن ثٍ َؼمٍ ـلاڇ     ځًوٍ َبْ آن، ثش اْ سوٞٞٓ اُ ٵََىـڀ ي ىٔـه إ

 ى.ٽَدٚشٕجبوٓ سئًٍٔټ 

اٍْ وـًآيٍْ   شبْ ٱبٔز ډٌٽًٍ، أه دْيَ٘ اُ آن ػُز ىا إٍ ىٍ 

اٌة ز ٽٍ ثٍ ػ أَـٓ ډـيٍن    سَٔه ٕبكز ٦ٕٙبن إ ٔٮىـٓ ډٮىًٔـز   ځ

ــ٦ًٌٍـ   ډــيٍن َــبْ  ي سٚــَٔٶبر ي آئــٕه  َــب، ومبىَــب ثَآډــيٌ اُ إ

ٍ  ٦ٕٙبن أَبوـ ٍ     ـ   ځ ـز ي ىٍ أـه هٞـًٛ، ُډٕىـ ٕـبُْ   دَىاهشـٍ إ

اٍ ىٍ   َٕبْ وًٕبُْ ډٖ ػَٔبن اَر ډيٍوشٕـٍ ي دٖـبډيٍوٕشٍ  لٕز ي سإطٕ

اٍَ شٺ اٍَ ػَٔبن ډِثًٍ، ياٽبيْ ٽَ إ شم ز.ي إ  ىٌ إ

اًن اُ آطبٍ ًٔڄ وبڇ ثَى: ډٓىٍ ډًٍى دٕٕٚىٍ دْيَ٘،   س

ىٍ كـًٌُ سٮَٔـٴ   (، 2007، ٙـچئٍټ ) سبٍٔن ډوشَٞ ډٮىًٔزٽشبة 

 ٙىبٕٓ آن ىٍ دَيسٖشبوشٕٖڈ؛ نډٮىًٔز ډيٍن ي ػَٔب

ډجــبوٓ و٪ــَْ  ِ(، ىٍ كــ1969ًُلايْ، ) ډٺــيٓ ٙــ٦ٕبوٓٽشــبة 

أَٓ ډيٍن؛ ٦ٕٙبن  ځ

سَٚٔٶبر ډـٌَجٓ   ِىٍ كًُ، (1976لايْ، ) َبْ ٦ٕٙبوٓ آئٕهٽشبة 

أَبوٍ؛ َبْ ىٔىٓ ډَسج٤ ثب ػَٔبوبر ٦ٕٙبن ٕهي آئ  ځ

ــيغ ٙــ٦ٕبن ٕــوه ډــٓٽشــبة  ــبٍ، (1998لايْ، ) ځًٔ آهــَٔه  ِىٍث

أَٓ ډيٍن ثلض ډٓ سلًلار سئًٍٔټ ٦ٕٙبن  ي؛ٽى ځ

اَډـًن  1992ثـبٍسًن،  ) ځـَا  ُويځٓ إَاٍآډِٕ ٔـټ ٙـ٦ٕبن  ٽشبة  (، دٕ

اًن لايُْويځٓ  اٍ ٥َف ډٓ آوش  ي.ٽى ډجبكظٓ 

شبْ دبٕن ثٍ دَ إٍ َبْ دٕٕٚه، ووٖز سٮَٔٶٓ اػمـبڅٓ   ٕ٘ىٍ 

    ٍ اٍئـٍ ىاىٔـڈ ي ٕـذٔ، ٙبهٞـ اٍ سجٕـٕه    اُ ډٮىًٔز ډيٍن ا َـبْ آن 

ٓ  َبْ ٽشبثوبوٍ ځبٌ، ثب سچٶٕٸ ٍيٗ ڈ. آنٽَىٔ سلچٕچـٓ  ـ   اْ ي سًٝـٕٶ

أَـٓ ډـيٍن      ثٍ ياٽبيْ ډشًن ٍٕمٓ ٙـ٦ٕبن  ٍ ـ ځ اًن ډ٦بڅٮـٍ    ثـ ٭ىـ

اًن لايْاُ ًْٕ ـ ٽٍ   ډًٍىْ ز، ا دبٍٔ آوش ڈ. ٽَىٔٹياڇ ٍِْٔ ٙيٌ إ

أَٓ ىٍ وُبٔز، ثب ٭ىبٔز ثٍ ١َيٍر ډٮىًٔز ىٍ ٦ٕٙبن ٍ ـ   ځ اًن   ثـ ٭ىـ

ًٌٍ٦ اٍْ إ َـب ي   ٙىبٕـٓ، ومبىٙىبٕـٓ ي آئـٕه    ٔټ ىٔه ډيٍن ٽٍ ىا

ز اٍ ىٍ ٹبڅتـ   سَٚٔٶبر ىٔىٓ إ َـبْ ػـبٔڂِٔه    ػَٔبن أه ډٮىًٔز 

إََمٓ ثٍ ٓ  ٍيانَبْ  ئٌْ ډٖٕلٕز، ىٍ ُډٕىٍ ډٮىًٔز اىٔبن اث  ٙـىبهش

 ىٔڈ.ٽَ ثٍَٕٓ ٥ًٍ ډٞياٹٓ ي ډٶًُډٓ، ٙىبهشٓ ثٍ ډٮٍي ػب

 ت هذسىٗستٖ هعٌَ٘چ. 9
ډٮىًٔز ىٍ ځٌٙشٍ ٙبٔي اډَْ ياثٖشٍ ثٍ ىٍيوٕـز ي ٵَىٔـز ٙـوٜ    

ـز ٔـب اػشمـب٭ٓ،      ؛ثًى اډب اٽىًن ىٍ أىپٍ آٔب ډٮىًٔز اډَْ ٵـَىْ إ

اًن ثـٍ آن دبٕـن ٝـَٔلٓ ىاى. اځـَ       اهشلاٳ و٪َ يػًى ىاٍى ي ومٓ سـ

اَى  إًَڈ ډــ اٍ اُ ډٶُــًڇ ډٮىًٔــز ډــيٍن ثٕــبن ٽىــٕڈ،  ثوــ هــًٔ٘ 

ٕڈ ډٮىًٔز، اڅشٶبر ي و٪َځبَٓ ثـٍ ٍيف ي ٍيان اوٖـبن   ٔثبٖٔز ثڂً ډٓ

ٓ   ډى٪ًٍ ثبڅٶٮڄ ٽَىن دشبوٖٕڄ ثٍ ثبٙـي. اوئٚـمىيان ځـبٌ     َـبْ آن ډـ

ىاٍوي ٽٍ ٍٱجز ٽىًوٓ ثـٍ ډٮىًٔـز، ثٕـبوڂَ ٔـټ ؿـَه٘       ا٩ُبٍ ډٓ

ز اٌ ثـَ هـًى   ؛ًَىٓ ىٍ ٵََىڀ ډٮبَٝ ٱَثٓ إ ٵُمٓ ٵـَىْ ي ٔـب   څ



أَىي ډيٍن   91/ ٕٕياډَٕ ٕٕيػٮٶَْ ٕبُْ ډٮىًٔز ىٍ اىٔبن ډيٍن  ډٺبڅٍ سَئؼٓ: ثٍَٕٓ ٵ

 

ا٫ً ىٍين  ـز. ىٍ أىؼـب س١ًـٕق ٹبثـڄ        ثَهٓ اُ اوـ أَـٓ ډشمَٽـِ إ ځ

ى ډجىـٓ ثـَ أـه اى٭ـب ٽـٍ ٕـجټ ُوـيځٓ ډٮىـًْ          سًػُٓ يػًى ىاٍ

اَُويځٓ ي ٕلاډز ي  ثُِٖٔشٓ ٽـڄ  ډَٞٳ اَ َمبوب ث اٍ سـَئغ    ځ وڂـَ 

اٍَِمـىٕه ىَي.  ډٓ ٍ   ِىٍ آٱبُ َ َـبٔٓ يػـًى ىاٍى ٽـٍ     ػئـي، وٚـبو

ًْ ػٖزSpiritualityز )ډٮىًٔ ّٽچم إَ أَبوـٍ، ډٮىـب    ي ( ٵ ػًْ ٵَىځ

 ٓ أِىـيٌ     ډـ َـبْ ٭ـبڇ ٔـب اوشٺــبڃ     اٍُٗ ِاْ ىٍثـبٍ  ىَـي ي ثـٍ ٥ـًٍ ٵ

اَٹجز ٕبهشبٍَبْ اػشمب٭ٓ ٩بََ ډٓ اَْ ډظبڃ ثٍ ډ  ِكـًُ َبْ  ًٙى. ث

اًَ ولــً ــ اوڂٕــِ ٽــَىن ٙــََُب ي  ٙــڂٶز ِٕــلاډز، آډــًُٗ ي اهٕ

 .(1ٛ ،2007 )ٙچئٍټ، َُٙوٕٚىٓ، اٍػب٫ ىاٍى

 تٗسبصٕ هعٌَ هذسى سبصٍوبس ًظشٕ. 2
شٍ ي  وٍٕ ډٮىًٔز ٕىشٓ ىٍ ډٖٕلٕز َمبوىي ىٔڂَ ٙئًن آن، ىٍ ػَٔبن ډي

ـه ٹٖـمز    بډيٍن ىؿبٍ سلًڃ ډٶًُډٓ ي ډٞياٹٓ ځَىٔي. كبڃ ىٍ أ دٖ

ِڇ ڈ سب ډپبوٕ آَوٕ اٍ ىٍ   ث ٕبُْ ډٮىًٔـز  َ َبْ ػبٔڂِٔىٓ ي وً ـش ډجـبوٓ   ثٖ

بډيٍن آن  ِٔ   .ٽىٕڈ سجٕٕهډيٍن ي دٖ ـه ػـبٔڂ ٍ   ىٓأ َـبْ   َـب ىٍ ٭َٝـ

بن ٓ، ډٮَٵز اوٖ ٓ، َٖشٓ ٙىبٕ ـٓ ي اهـلاٷ   ٙىبٕ ٩ُـًٍ ي ثـَيُ    ،ٙىبٕ

وٍي، اٍ ډٓ ىا اًن ٙبهٍٞ ٽٍ ََٽياڇ   .َبْ ډٮىًٔز ډيٍن ثٍ كٖبة آيٍى س

ىبن ه ٙبهٍٞ آوـ ٖز. َب اُ ډٮىًٔز ډيٍن اډپبن ٽٍ سٶپٕټ أ  دٌَٔ وٕ

 ضٌبختٖ اًسبىصٔ ضبخ. 9
اًٌٍ ي َمٍٍئپَىَبْ  ـز ي ىٍ   ايډبوٕٖشٓ َم اٌَ ثًىٌ إ ػب ثب ثَٚ َم

ز ي َمڂـبڇ ثـب ٍيوـي ډيٍوٕشـٍ      سمبڇ سئًٍْ َب ثٍ وً٭ٓ َٕ ثَآيٍىٌ إ

اًٌ أه ٕوه َمبوـب ايڅـٕه    ز. ځ س٦ًٍ ٔبٵشٍ ي ثٍ ٽمبڃ هًى ٍٕٕيٌ إ

آن ؿىـٕه   ّثبٙي ٽٍ ىٍ ډٺيډ ډٓ 1933َب ىٍ ٕبڃ  ډبوٕٶٖز ايډبوٕٖز

ز: اَر اٹشٞبىْ، ا٭شٺبىار ٽ» آډيٌ إ أُڄ ٽَىوـي.  ٭چڈ ي سٲٕٕ اٍ  ُىٍ 

ا٦َٔٓ ٍٵشىـي   ىٔه اََڈ آيٍىن ٙ َ ػُبن َُٔ ثبٍ ١َيٍر ٵ إَ َب ىٍ ٕ

اُٵـِين اُ ىاوـ٘ ي سؼَثـٍ      سب ثب اي١ب٫ ػئي ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ځٖـشَىٌ ي ٍي

شٍ ثبٙىي. ه٦َْ ثـٍِٿ ي ٹ٦ٮـٓ يػـًى ىاٍى     ز، ډٮٕز ىاٙ ثَآډيٌ إ

اٍ ډُچټ ډٓ ثـب  َمبوٓ ػُـبنِ ىٔـه    دىيأٍڈ ي آن َمبوب أه ٽٍ ډب آن 

ـز ي    ىٽشَٔه ي ٍيٗ ز ٽٍ ډٮىب ي ډٶًُڇ آن ٍوڀ ثبهشـٍ إ َبٔٓ إ

اَْ كڄ ٽَىن ډٚپلارٙ كٕبر اوٖبن ٹـَن   اٍ ث َمـىٕه ٹيٍر هًى 

ز  .(371ٛ ،1997 )لاډىز، «ثٕٖشمٓ اُ ىٕز ىاىٌ إ

َـبْ ٹـئمٓ    َب ىٍ ډشىٓ ٽٍ ځٌٙز ثَ وبٽبٍآډيْ ىٔه ايډبوٕٖز

اٍ ثب وٕبُإس َيُ اوٖبن ي ٭چًڇ ػئـي،  ثبْ َ ٽٕيٽَىوي ي ٭يڇ او٦جبٷ آوُب 

اًويوي. كبڃ ىٍ ډٺـبڇ اٝـلاف ىٔـه، ؿىـٕه ا٩ُـبٍ       اډَْ ډٚپڄ ٕبُ ه

اډَيُ، ٵُڈ ٕشَٿ ثَٚ اُ ځٕشٓ ي ٹيٍٙىبٕـٓ يْ اُ ٭ُـي   » :يٽىى ډٓ

اَىٍْ ي ىٕ ـز ٽـٍ ډٺش٢ـٓ    شبث اٍ آٵَٔيٌ إ يٍىَبْ ٭چمٓ، ي١ٮٕشٓ 

ز  .(372)َمبن، ٛ «سٺََٔ ػئيْ اُ ډٮبوٓ ي اَياٳ ىٔىٓ إ

اٍ ثَٙمَىويٽٍ ىٔه ػئي ډٓ ،آوبن ثبٖٔز ٍ٭بٔز ٽىـي ي   اًٝڅٓ 

َـب ىٍ أـه اٝـًڃ وپـبر      ي. ايډبوٕٖـز ٽى ـثَ ٥جٸ أه اڅڂـً ٭مـڄ   

اٍ ثٕبن  ٹبثڄ اوي ي آن أىپـٍ ايډبوٕٖـزٙ ىٔىـٓ، ثـٍ ځٕشـٓ       ىٌٽَسًػُٓ 

اًن ياػت ثٍ ػًى ٭ىبٔز ډٓ ٭ى اٌ   ٽىـي ي وـٍ ٔـټ ډوچـًٷ؛     اڅً وڂـبٌ  څـ

اٍ كٶ٨ ٽَىٌ ٓ  اٍځبوٕټ ثٍ ُويځٓ  ٽىىـي ٽـٍ ىيئبڅٕٖـڈ     اوي ي ا٩ُبٍ ډـ

ز.  ٕىشٓ ًَه ي ثين ٹ٦ٮبً ډَىيى إ

ــز )   ا٥َجٕٮ ــٍ ٵ وً ــيٍن ََځ ــڈ ډ ــبٓ ٭چ إَ ٖــڈ ث  Superايډبوٕ

Naturalُٗ ٓ     ( ي س٢مٕه ٽُٕبوٓ اُ اٍ اٍ ډـَىيى ډـ ـبوٓ  ىاوـي.   َـبْ اوٖ

ىوي ٽٍ ُډبو ه ثبيٍ ثً ٖـڈ ي سئٕٖـڈ ٕـذَْ ٙـيٌ ي ىٔـه       ّآوبن ثَ أ ىئٕ

ز اُ ا٭مبڃ ي ا ثٍَ٭جبٍر إ ډٮىـب     َبٔٓ ٽٍ ثٍ َياٳ ي سؼ ـبوٓ دَ ٥ـًٍ اوٖ

ٖـز. آن   اُ و٪َځبٌ آوبن، َٖشىي.  ڂبوـٍ وٕ بوٓ ثب ډٖبئڄ ىٔىـٓ ثٕ  ،َٕؾ اوٖ

ـز.   ٍ، ٭ٚٸ، ىيٕشٓ ي َٕځَډٓ إ ٶ َ، ٭چڈ، ٵچٖ ٗ، َى ٙبډڄ ٽبٍ ي سلا

ثً َّم ىُب ثٍ و ٓ    ّأ ـبو وُـيځٓ اوٖ بوڂَ هٚىًىْ ًَٙـمىياوٍ  اوـي.   هًى ثٕ

ىپـٍ    سٶپٕټ اډَ ډٺيٓ ي وبډٺيٓ ؿى ٖز. ثب ا٭شٺـبى ثـٍ أ يان دبٔياٍ وٕ

ٖـز ىٔىـٓ    ىٔه ثبٔي ثٍ وُيځٓ ٽبٍ ٽىي، ايډبوٕ ر ىٍ  اَْ څٌ ىيٌ ث أِ ٥ًٍ ٵ

    ْ ًٔٸ ٽىـي سـب ثـَ هٚـىًى َ سٚ اٍ ىٍ ثٚ ى سب هلاٹٕز   ي څـٌر  ٹٞي ىاٍ

ي. أِ بٵ ه وُيځٓ ثٕ أُ شٍ ا ٓ  » :اوي ٍي، ؿىٕه ا٩ُبٍ ىاٙ ٽىـٕڈ اُ   ډب كمبٔـز ډـ

ٖڈ: اڅٴ ىپٍ ايډبوٕ ٍ  ِىىيٽ اطجبر. أ ي ثـ اٍ وٶـٓ     وُيځٓ ثبٙ ػـبْ آوپـٍ آن 

ية. ٽىي؛  وُيځٓ ثبٙ اًن اډپبوبر  اَه اِن    ،ػًٔبْ ٵ ىپـٍ اُ آن ځَٔـ وٍ أ

ي؛ ع ڈ آيٍى ٽـٍ وـٍ ٵٺـ٤ ٭ـيٌ      . ثبٙ اََ اٍ ٵـ  ٓ٦ أَ اْ  سلاٗ ٽىي سب ٙـ

وُيځٓ هٚىًى ځَىوي ٛ، ثچپٍ َمڂبن اُ   (.344)َمبن، ٛ «هب

ـ څ٦جٕٮٓ ىٔـه   آن إز سب سمبڇ ٙئًن ډبثٮـيا  ايډبوٕٖڈ ىٔىٓ ثَ

ٍا ثب ٵََىڀ ي آىاة ي ٕىه ي كشـٓ  ـ   ٽٍ ډٮىًٔز اُ آن ػيا وٕٖز

يٍىَبْ ؤًه ٭چمٓ ػبٔڂِٔه ٽىي ي ىٍ أـه ٥َٔـٸ، ٱبٔـز ٍا    شبىٕ

ىٍ ٍإـشبْ سلٺـٸ ٱبٔـز    ىٌ إز. ٽَهٚىًىْ هًى اوٖبن سٮَٔٴ 

 ، اډــَْ، هيايوــي ي ومبٔىــيځبن آن ٍا اُ ثــبة اولٞبٍٙــپىٓډِثــًٍ

 .اوي ثٍ كٖبة آيٍىٌډ٦َيى 

 ضٌبختٖ سٍاىضبخصِ  .4
اَن  َبْ ٍيٙه ٔپٓ اُ ئْځٓ سًػٍ أٚبن ثٍ ٭چـڈ ثـًى ي ثـب    ٱَثٓ ٵپ

اٍئٍ ٽَىوي ٽٍ ثـب   سپٍٕ ثَ ٭چڈ ي ډلًٍٔز آن، سٮَٔٶٓ ىيثبٌٍ اُ اوٖبن ا

  ٍ اْ أٚـبن   ډىِڅز ي ثبيٍ ډٖٕلٓ ثٍ اوٖبن، ډى٦جٸ وجًى. ٵ١َـٍٕ دبٔـ
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اٍْ وً٭ٓ َمٖـبوٓ  أه ثًى ٽٍ ډبَٕز اوٖبن ثب يػًى سى٫ً سؼَثٓ ى ا

ز  .(63ٛ ،1394 )َمٕچشًن، اًسٓ إ

أَه ٭چڈ أَٓ ي سؼَثٍ ثىبث أَـٓ ىٕـز ىٍ     ځ اٌَ ثـب ٵَىځ أَٓ َم ځ

اٍ ثب ٍيٗ سؼَثـٓ ي ٭چمـٓ سٶٖـَٕ     ىٕز َڈ ىاىوي سب ډىِڅز اوٖبوٓ 

اٍ ډٓ اٍڅٕٖڈ ػًٔب ٙي ٽىىي. ايع أه وڂَٗ  اًن ىٍ وبسً ٮپـِٔ  ٽـٍ ث  ،س

اًن دـبئٕه آيٍى      اوٖبن، َِب ىٍثبٍ آٍډبن ٍډبوشٕټ اٍ سـب ٕـ٦ق كٕـ سـب  اي 

ا ثـٍ اوٖـبن   اوٖبن ډشبٵِٕٔپٓ ىٍ و٪َ أٚبن، ػبٔڂبٌ هـًى ٍ  ثياوؼب ٽٍ

ز ّٔپٓ ىاىٌ إ پَٔه )ٵًٍٕز ٵًِٕٔڅً اډب ٵٺـ٤   .(25ٛ ،1375 ،ي إ

ّٔپٓ اڅٶبر وپَىوي َـبْ ٍډِآډٕـِ ي    ثچپـٍ ٕـبكز   ؛ثٍ ٕبكز ٵًِٕٔڅً

اٍ وِٕ ثٍ  ىوي.ٽَ ٍياوپبيْ اكٕب ّيٕٕچ ٭َٵبوٓ 

دئياٍ ٙـي، ي ٕـبكشٓ    1896ٍياوپبيْ ا٦ٝلاكٓ إز ٽٍ ىٍ 

ٓ  ٍا دٕ٘ آځـبٌ ثـًى.    آځبَبوـٍ ي وـبهًى   ىاى ٽـٍ وـب   ٍيْ اوٖبن ٹَاٍ ډـ

ٓ  اُأه َ  ٍيْ، اوٖبن ٍا ثٍ ٽٚٴ آن ىٍ ىٍين هًٔ٘ سَٱٕت ډـ ى. ٽـ

ٽبياوٍ ىاى ي  اڅىٶٔ ٍيان ُٕبسٓ ػبْ هًى ٍا ثٍ ډٮَٵزڅڅٌا هياػًٔٓ ا

ين ٵَىځَأٓ ٍا ثـٕ٘ اُ دـٕ٘ ٵـَاَڈ    أه هًى ډًػجبر ډٚشٮڄ ٙ

 (.65، 1382ٛ)ؿبٔچيُ،  ٽَى

اَمٕز ١مَٕ وبهًىآځبٌ ي هًىآځبَٓ ي ډٮَٵز وٶٔ سب ثـٍ آوؼـب   

اٍ ثٍ اوٖبوٓ ٽٍ ثٍ هًىآځبَٓ ىٕـز ٔبٵشـٍ    اٌٍ ٔبٵز ٽٍ اوٖبن ډيٍن 

ز، سٮَٔٴ  اٍث٦ـٍ ډٖـشٺٕڈ ىاٍى ي   ٽَإ أَٓ  ى. أه هًىآځبَٓ ثب ٵَىځ

ٓ     ََؿٍ هًى ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ ٔبثـي اُ   آځـبَِٓ اوٖـبنِ ډـيٍن ٵِيوـٓ ډـ

ٓ  ًٙى ي اي ډىِيْ هًىآځبَٓ ػمٮٓ اي ٽبٕشٍ ډٓ  )ًٔوـڀ،  ځـَىى  سَ ډـ

ثبٖٔـز ٍيُآډـي ثبٙـي.     اُ ٥َٵٓ أه هًىآځبَٓ ډٓ .(178ٛ ،1392

اٌثٕشٓ وــياٍى.   اَْ اوٖــبن ډــيٍن ػــ دــٔ هًىآځــبَٓ ځٌٙــشڂبن ثــ

أُه ز ي َمبن ،ٍيْ ا ٙـي اُ   ٥ًٍ ٽٍ ځٶشٍ اوٖبن ډيٍن، ١ي سبٍٔن إ

ز  .(179ٛ )َمبن، ٕىز ثَٔيٌ إ

 ٓ ه هًىآځبَ بٔ أ ز ٽٍآ اٍ وياٙ ه  ز أ ؿًة ٹبثچٕ ٍ ؿبٍ ٓ ي    ى ىٔـ ْ ى بـ َ

بـن   يان اوٖ ِ ثبٍ  ىَڀ وٕ ز ٽٍ ىٔه ي ٵَ ه إ ًى  ډڂَ وٍ أ آُډيٙ  ي  ٍ ىٕشٓ

وًي ىٍ سٮبډڄ بٔٙ  بٖن دً مڂبڇ ثب او  ٍَ وٍي ٽ اٍ ىا ه  ز أ اَ     اوي ي ٹبثچٕ ٔ ؿـ دـ

ڇ ډيٍن ى ٍيان ٓ ي ٭چً اٍَىٙبٕ ٓ ٹ ىٔ ٓ ى ًڃ ي ډجبو ٵَشىي  ٍ سٺبثڄ ثب اٝ  ځ

اٍ ثٕبن  اًة ثبٔي أه وپشٍ  َ ىٍ ػ ىٍ ٭چـڈ   ،ى ٽـٍ اوٖـبن ډـيٍن   ٽـ

اٍ ډٓ ٙىبٕٓ ي ٍيان ٍيان اٌَت ٖػ ٽبيْ ؿِْٕ  آن  ،ز ٽٍ اىٔبن ي ډـ

اٌَت ىٍيوـٓ     اَْ اوٖبن ډـيٍن، ډـ  ياٍ ىٍٰٔ ٽَىٌ ثًىوي ي آن أىپٍ ث

 ـ ؛وبٙٓ اُ ٍيف وٕٖشىي ٓ ثچپٍ اُ ثَٕين سلمٕ ٙـًوي ي اُ اثـيا٭بر    ڄ ډـ

اٍْ ىوٕبْ ډبىْ ىٍٽـبٍ وٕٖـز    ىوٕبْ هبٍع اوي. كبڃ آوپٍ ٍيكٓ، ډبي

اًوي اَه اٍ ٵ اًن ثب اڅُبڇ ىٍيوٓ آن   .(190ٛ )َمبن، ٽٍ ثش

اٍْ ډبىٔبر ؿِْٕ يػًى وياٍى اډب اوٖبن ډـيٍن   ؛ثب يػًى آوپٍ ډبي

اًوي ثب اډَ ډٕىًْ  ډٓ ُ و٪ـَ  ىٍ اٍسجب٣ ثبٙي. اډَ ډٕىًْ ا ٙىبهشٓ ٍيانس

اٍُځًوٍ ي كٕـَر  ًٔوڀٙىبٕٓ  ٍيان ز اُ آن ٽٕٶٕز  اوڂٕـِ   ٭جبٍر إ

  ٓ اٍ ثٍ أمـبن يا ډـ اٍ ثـب اٝـًڃ      ًٔوـڀ ىاٍى.  ٽٍ اوٖبن  أـه ډٶُـًڇ 

اَٽٍ دبْ اًٝڃ ػِډٓ ىٍ ٽبٍ وٕٖز؛ ىاوي ا٭شٺبىْ ډشجبٔه ډٓ ثچپٍ  ؛ؿ

اٌٍ سؼَثـٍ ٽـَىن اډـَ       ـز ٽـٍ اُ  ىٔه وڂَٗ هبٛ ٔټ ًَىٕز إ

 .(107ٛ ،1387 )ثٕچٖپَ، زډٕىًْ ىځَځًن ٙيٌ إ

اًن ٹبئڄ ٙي ٽـٍ هـلأ ىٔـه ثـب      ٙيٌ ډٓ ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ٥َف س

ـز ي ډبكٞـڄ آن سٮَٔـٴ       ٍيٗ سؼَثٓ ي ٭چمٓ َمبوـب دَٙـيوٓ إ

ز ٽٍ ثب ٍيُآډيْ ٓ  ډيٍوٓ اُ اوٖبن إ أَه،    اٗ ډ٦بثٸ ډـ ثبٙـي. ثىـبث

اٍ أؼـبة   ايډبوٕٖڈ، ١َيٍر سٲَٕٕ ي كٌٳ ىٔه ٕىشٓ ي ډبثٮياڅ٦جٕٮٓ 

اَْ ىٕشى ٽَ اٍ ث اٌٍ  اًٍ بي  ى. ٕذٔ ٭چـڈ ډـيٍن   ٽَيٍىَبْ اوٖبوٓ َم

اٍَِبْ دَٽبٍثَى، هلأ اَن ٽـَى ي     ثب اث اٍ ىٍ ُويځٓ اوٖـبن ػجـ َبْ آن 

اَْ ٍٵشبٍَبْ ډيٍنِ اٍ ث  اوٖبن ځًٚى. اٌٍ 

 ضبخصِ اخلاق. 5
ن َؼمٍ ْ سئًٍٔټ  ٽبوً ـٍَب ز. اڅجشٍ ډى٪ًٍ وٕ اَص ډٖٕلٕز إ ، َمبوب س

اَص ډٖٕلٕز ٔټ وِ ٌاُ س اٍِ ٖز َبْ ىٍين ا٫ ػيڅٓ ٔب ځ ثچپـٍ   ؛ىٔىٓ وٕ

ـه ډٮى  ز. آن ثٍ أ  ـ   بٔټ ثلض ٵََىڂٓ إ اٍُ ٱچج بن ى  ّٕـز ٽـٍ ٕـبڅٕ

بنِ ډشٮب٥ٓ هً٘ٔ س اَر ًٕء ثَإډٖٕلٕز ثَ اٵپبٍ ي ا٭مبڃ اوٖ ػـبْ   طٕ

بىٌ  اَرإس يوُ ٍ،  طٕ ثًِ ز. ّىٍ اويٚٔډ بن اډَيُْ ًٍٕة ٽَىٌ إ  اوٖ

ٓ   ،سئًٍٔټ وياٍى ّٵٺ٤ ػىج وٕـٍ ّاوئٚ َـب ي   ثچپٍ اي أـه ٽبٕـش

اٍ ٹَثـبوٓ     اٍ ىٍ ىٍين هًٔ٘ ٔبٵشـٍ ي هـًى  اًٹٜ ٵََىڂٓ ي ٕىشٓ  و

ز. شٍ إ اٌ آوُب دىياٙ َـبْ   اٗ ؿَه٘ أه ثب٭ض ٙيٌ ٽٍ ىٍ ُويځٓ ،څ

اٍ سؼَثٍ ٽىي. اَياوٓ   ٵ

ـشٮبٌٍ  اَثـَ و٪ـبڇ ث   اي ىٍ ٹبڅت و٪بڇ إ ـشيلاڅٓ   اْ ىٍ ث ََـبوٓ ي إ

اٍ ثٍ ډوب٥ت اڅٺبء ډٓ ى، أه ًٌٕٙ، ٍٔٚـٍ ىٍ يٵـًٍ   ٽَ ډ٦بڅت هًىٗ 

ـز  شٮبٌٍ ىاٍى ٽٍ ثب ٽچٕز ُډٕىٍ ٵپَْ اي ٕبُځبٍ إ  كٔ ُويځٓ ىٍ إ

 .(33، 1385ٛ)ٽبٵمه، 

شٮبٌٍ ه إ ِيٓ ي اٵٖبوّ اي ډٓ ٔپٓ اُ أ وًٕ ِيٓ    َب، ىٔ وًٕ ـي. ىٔـ ثبٙ

ًٌٍ٦ ڂبن ي إ ئُـًٓ ثـًى.        ٔپٓ اُ هيأ وُـي  ـز ٽـٍ ٵَ وًـبوٓ إ َبْ ٔ

ِيٓ ثىبثَ اٵٖبوٍ وًٕ ثـبٍْ ٽٚـشٍ ٙـي.     ُبٔز ثٍ ٥َُ ډٞـٕجز اْ ىٍ و ىٔ

ـٍ شٶبىٌ ډٓ وٕ ٦ًٌٍ إ ه إ ٽىي ي ثب س٦جٕٸ آن ثـب ډٞـبئت ډٖـٕق،     اُ أ
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بن ډٓ وُيځٓ ثٕ ٶٍ  اٍ اُ ٵچٖ اٍث٦ـٍ ؿىـٕه     وڂبٌ هً٘ٔ  ـه  ى. يْ ىٍ أ ىاٍ

ـز.    ډٓ اٌة ي ډٕٞجز ٔپٖـبن إ ِيٓ ي ىٍ ډٖٕق، ٭ وًٕ ځًٔي ٽٍ ىٍ ىٔ

آَډيٌ اُ آن ډش٢بى ډٓ ي؛ اُ څپه ډٮبوٓ ث وٍغ ٽٚـٕين   ٔټثبٙ وُيځٓ   ،ً ٕ

ػٍٕ ډٓ ْ ډٓ اٍ سً وٍغ، آٍ ز ٽـٍ   ٽىي ي ثٍ  وٍغ إ  ،َ ځًٔي ي اُ ًٕٔٓ ىٔڂ

اٍ ډلپًڇ ډٓ اٌَ   وُيځٓ ٽَىن  اٍ وب٭بىلاوٍ ي َمـ وُيځٓ  ٽىي. ډٖٕلٕز 

اٍ ځىبٌ ډٓ َٙيٍ ډٓ ى ي آن  ـٍ ىاوي.  دىياٍ ـه ٍئپـَى ډٖـٕلٕز ثـٍ     وٕ أ

اٍ يػيان ډٮٌة ډٓ ٍ    وُيځٓ  ِ  وبډـي ٽـٍ وشٕؼـ اوڂـبٍْ ثـٍ    َـٕؾ  اْ ثؼـ

ډٲبن ومٓ ُ،  آيٍى اٍ  (.45، 1395ٛ)ىڅً

اَٯ ډٖـٕلٕز ي ُوـيځٓ         وٕـٍ ـشٮبٌٍ ثـٍ ٕـ دٔ اُ ثٕـبن أـه إ

اٍ آٙپبٍ ډٓ ډٖٕلٓ ډٓ ٽىي ٽـٍ ىٔـه ډٖـٕلٕز     ٍيى. يْ أه وپشٍ 

اَْ أىپٍ ىٍى ي ٍوغ  اٍ سًػٍٕ ٽىي ي أه ث اٍ  ٕاثَٚ ىٍ ىوٕب  اڃ آىډٕـبن 

أـيئبڃ   ّاٍ دبٕن ىَـي، ډٖـئچ   ،اٍىٽٍ آٔب ُٖٔشه ىٍ أه ػُبن ٵبٔيٌ ى

اٍ ډ٦َف ٽَى.  اٍ     أه َُي ٔب هًىَُي  ٽٚٓ ثـًى ٽـٍ ځَٔجـبن ُوـيځٓ 

  ٓ ډٮىـب   ځَٵز. أه ډٮىبثوٚٓ اُ ًْٕ ډٖٕلٕز ثٍ ُويځٓ اوٖـبن، ثـ

اَْ اوٖـبن ىٍ   ثًى. ىٍ ياٹ٬ دبٕن ډٖٕلٕز ثٍ دَٕ٘ ډِثًٍ، كبٝچٓ ث

ز اٍ ثٍ َٕؾ ؛دٓ وياٙ أـيئبڃ سمـبڇ    اوڂبٍْ ًٕٷ ىاى. أـه  ػِ آوپٍ اي 

اٍَ ثـًى ډٖـٕلبٔٓ     ٍوغ اٍ سلز ډى٪َْ ثٍ وبڇ ځىبٌ ػبْ ىاى ٽٍ ٹـ َب 

اٍ اُ أـه ثىـيَب ثََبوـي. أـه وٶـَر اُ اوٖـبن ي        وؼبر ىَىيٌ، اوٖبن 

ُوــيځٓ ي ؿَِٕــبْ ډــبىْ ي أــه ســَٓ اُ هًٙــجوشٓ ي ُٔجــبٔٓ ي 

اٍى شبٍ ډَٿ ٙين َمبوب ا إً ٕـيٌ  وبډ وٕـٍډٮ٦ًٳ ثٍ َٕؾ اُ ًْٕ  ِه

 .(170، 1394ٛ )وٕـٍ، ثبٖٔز ىٍډبن ډٓ ٙي ٙي، ٽٍ ډٓ

ـٍ ډٓ وٕ ىځبن ثَ اَْ اهلاٷ ثَ اٍ ث ځٓ  ـه   ؛ٙمَى ىي ئْ ٔپٓ آوپٍ أ

ز اْ ي ځچٍ اهلاٷ ٍډٍ ى ي َٕؾ سٶـبيسٓ ډٕـبن    ؛اْ إ ٔٮىٓ ٭مًډٕز ىاٍ

بن اِع اوٖ وًبځًن ثب ډ ځـٓ   َبْ ځ ٖز؛ ي ئْ َب ي هٞبٜٔ ډشى٫ً ٹبئڄ وٕ

ٓ ډٓ ،ىيڇ ٓ وبٙ ه اهلاٷ اُ سَ ځـٓ ووٖـز،    ًٙى. ىٍ آوپٍ أ ډًٍى ئْ

ـٍ اَسٕټ ي ٔپٖـبن  ؿىٕه ډٓ وٕ ى ٽٍ اهلاٷ ٹئڈ، ٭بڇ، ىډًٽ ٕـبُ   دىياٍ

 ٍ ٫ اهلاٷ، َؼمـ ه وً ز. أ ـز      إ وُـيځٓ ي ٵَىٔـز إ ؛ اْ ثـٍ ٕـًْ 

اَٽٍ ى٭ًْ ٹب٭يٌ ى. ؿ اٍ ىاٍ ىن  ز ي ػُبوٓ ثً څًٕ  ډىيْ ي ٙم

اُ آوــٍ ٽـٍ ثـَاْ    ـ ىٍ ٕىز ډٖٕلٓ، أىپـٍ آىډـٓ هـًى ٍا     

ــٍَ   ــبن ډٺ ــز َمڂ ــيٌ إ ــي ـ    ٙ ــشظىبء ثياو ــٍ   ،إ ــشّ َم َٖ

آن ٭مًډٕـز ي َىؼـبٍْ ٽـٍ أـه     وٕـٍ َبٕز. ثٍ و٪َ  اهلاٹٓ ثٓ

َمبوـب سُـبػمٓ ثـَ ٭چٕـٍ اډپبوـبر       ،اهلاٷ ىٍٝيى ثىبْ آن إـز 

 (.105، 1390ٛ)أٍپٖه،  ثبٙي ٵَىٔز ََ اوٖبن ډٓ

ـز. ىٍ ياٹـ٬ ؿـٍ ؿٕـِْ        ئْځٓ ىيڇ اهلاٷ ثَىځـٓ، سـَٓ إ

اٍ اُ ډٓ اًوٖز اوٖبن  اٍ ثـٍ ٕـمز    س اَئِ ي ٥جٕٮز هًى ىيٍٽىي ي اي  ٱ

دََِٕٽبٍْ ًٕٷ ىَي غ ؿٍ ؿِْٕ ډـبو٬ ي ىاٵـ٬ ٱ٢ـت آن وٕـَيْ     

أُه ډ٦چٸ ٔٮىٓ هيايويځبٍ ډٓ اَْ   سَٓ ي يكٚز دبٍٍٔي  ٙي غ ا اْ ثـ

 اٵٮبڃ اهلاٹٓ ثٍ كٖبة آډي.

وٺيْ ثًى ٽٍ يْ ثَ اهلاٷ ډٖـٕلٕز ي   وٕـٍيٍى بسَٔه ىٕش ډُڈ

ٓ   ىٽَاهلاٷ ثَىځبن ياٍى  اَىار اُ ٕـًْ ډٖـٕلٕبن ثـ اًة   . أه أ ػـ

ياٍى ٙـيٌ  وٕــٍ  ومبوي ي أٚبن وِٕ ثَ يْ سبهشىي. و٪َٕ أه وٺي ٽٍ ثَ 

ز ډجىٓ ثَ أىپٍ يْ ىؿبٍ ثيٵُمٓ اُ ډٖٕلٕز ٙيٌ ي ثـب كـٌٳ    ،إ

شٮلأٓ ډٖٕلٕز ي ٔټ ػبوجٍ وڂَٖٔـشه ثـٍ ُوـيځٓ     ٽَىن ٕبكز إ

اٍ سلَٔٴ  زٽَىىوٕبٔٓ ډٖٕلٓ، آن   .(357، 1396ٛ)ُٔمڄ،  ٌ إ
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ـز.   إس اٌٍْ ډىٶٓ ٽچٕٖب ىٍ ٵََىڀ ٱَثٓ، اډَْ اوپبٍوبٙـيوٓ إ طَٕځ

اُئٍ ٔټ ٵٕچًٖٳ ثٍ ډٞبئت ډٖـٕلٕز و٪ـَ    وٕـ٥ًٍٍ ٽٍ  َمبن اُ 

اٍ ىٍ ٽچٕز آن ي ىٍ َم ٽٖـبوٓ   ؛ٙئًن آن وٺي ٽـَى  ّاٵپىي ي اهلاٷ 

اٍ ىٍ كـًُ    ٵَئيَمبوىي  ثٍَٕـٓ  سوٞٞـٓ هـًٔ٘    ِأـه اوشٺـبىار 

اًن ډظبڃ، ىٍ ُډٕى وي. ثٍٽَى اُ وَٕيَـبْ ډٺـبيډٓ    ٵَئـي ػىٖٕز،  ّ٭ى

اَثَ ډٕڄ ػىٖٓ اً٭ي اهلاٹـٓ   ،ىٍ ث ډبوىي َٙڇ، وٶَر، ثَهٓ اُ ٕىه، ٹ

اٍ ډلييى ٽَىٌ ي ٭ىبَٝ ىٔڂَ وبڇ ډٓ  اوي. ثَى ٽٍ ډٕڄ ػىٖٓ 

أًٍـض   ئٌْ سٮٞجبر سبٍٔوٓ ي ٕىز أه ٭ىبَٝ ثٍ ٥چجٓ ي كٶ٨ ډ

اٍ  ٤ َٕٕ ي ٽٕٶٕز ډمىً٭ٕزاوي ٽٍ ه اهلاٹٓ َبْ هبٍػٓ ٍيكٓ ثَٚ 

 ـ  .(88، 1343ٛ)ٵَئـي،   ٽىي سٮٕٕه ډٓ َ   ّثـٍ ځٶش أـه   ِثٮ٢ـٓ طمـ

ــييىٔز  ــبڃ ډل ــَيُ      ا٭ٙم ــٓ ي ث ــڄ ػىٖ ا٣َ ىٍ ډٕ ــ ــب اٵ ــب َمبو َ

ٓ     وبَىؼبٍْ اٍ ثـٍ وـً٭ٓ ډـ اَٵٓ ٙي ٽٍ أـه  اًن   َبٔٓ و٪َٕ دًٍوًځ سـ

 .(293ٛ، 1390)أٍپٖه،  ځَْٕ ػٖڈ ٹچمياى ٽَى اوشٺبڇ

ځٕـَْ ػٖـڈ    َب ٽٍ ډىؼَ ثٍ اوشٺـبڇ  ډى٪ًٍ اُ أه ا٭ٙمبڃ ډليئز

اًډڄ ُډٕىٍ ا٣َ ي   ٙي، ؿٕٖز  ٭ اَٳ ي سٶ٤َٔ ٽٍ ٕجت اٵـ ٕبُ أه اول

اَٵٓ ډ٢ب٭ٴ ىٍ اهلاٷ ػىٖٓ ٱَثٓ ٙي، ؿٍ ؿَِٕـبْ َٖـشىي     اول

اًڅٕشٍ      1976ىٍ ٕبڃ  ډٕٚڄ ٵًٽً ىٍ ووٖـشٕه ډؼچـي اُ سـبٍٔن ٕپٖـ

اٍئٍ ډٓ آن اُ ٵ١ٍَٕ َٕٽًة ډٕـڄ ػىٖـٓ    ىَي ٽٍ ىٍ دٕ٘ ځٶشبٍْ ا

اًڅٕشٍ َؼـًڇ     َثَى. ث وبڇ ډٓ بٓ آن، أيئبڃ َُي ٕـچ٦ىشٓ ثـَ ٕپٖـ إ

 ٵًٽًډىي ٙي.  ثَى ي ىٍ ػَٔبن آن، ډ٫ً١ً َٕٽًة ډٕڄ ػىٖٓ ٹب٭يٌ

 ِػبْ ٕـپًر ي ٕـَٽًة، آوــٍ ٽـٍ ډـب اُ ٕـي       ىاٍى ٽٍ ثٍ ثٕبن ډٓ

اًڅٕشٍ َٶيَڈ ثٍ ثٮي ٙبَئڈ، اوٶؼبٍ ځٶشمبن ثًى ي ثـب   َب ىٍ ډًٍى ٕپٖ

ډلًٍْ  (Sex) ٕپٔ ّىٍ ٕيٌ َؼيَڈ، ډٖئچز ٩ًٍُ ډٶًُڇ ػمٮٕ

اًسـٓ ثـًىن آن     ډٕڄ ػىٖٓ ثٍ ّډلًٍْ ثًىن ډٖئچاڅجشٍ ٙي.  ډٮىـبْ 
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اَډـًن ٽظَسـٓ اُ       ؛ىٍ ٵََىڀ ٱَثٓ وٕٖز ثچپـٍ أـه ډ١ًـ٫ً ىٍ دٕ

َب ىٍ ډًٍى ػمٮٕز، ٙپڄ ډلًٍْ ثٍ هـًى ځَٵـز. ىٍ ياٹـ٬     ځٶشمبن

اَسْْ اْ ډٕڄ ػىٖٓ ىٍ ٽبوًن ډؼمً٭ٍ ش اٍَ ځَٵـز ٽـٍ ثـٍ     اُ إ َب ٹ

٦ اََڈ ډٓ ّيإ اًن ٕـبډبن     آوُب أه اډپبن ٵ اٍ ثشـ آډي ٽٍ ٍٵشبٍ ٕـًٌّ 

 (.247ـ246ٛ ، 1382)ډٕچَ،  ثوٕٚي

 ىٖ٘پشاگوبتٗطٔ اًذصٔ ضبخ .7
اَځمبسٕٖـڈ، ىٍ  ،٭ٺٕـيٌ ي ډبَٕـز آن  چّ ډٖئ ىٍ ٕـبكز ٭مـڄ سجٕـٕه     د

َٓى. ځَى ډٓ اٍَ ٔټ ٭ب ،دٕ شٺ اٍ إ چّٕ   ىر ثٍډبَٕز ٭ٺٕيٌ  َبْ  ولًٌيٕ

ؼبى ډٓ ىاوي. اځَ ىٍ ٕبكز ٭مـڄ سٶـبيسٓ    ٽىىي، ډٓ ٭مچٓ ډشٶبيسٓ ٽٍ أ

جز ثٍ ىٔڂـَ   اٍ وٖ  ْ ْ، سمبِٔ بٔي، سٶبير ٭ٺٕيٌ ىٍ ٕبكز و٪َ كبٝڄ وٕ

ؼبى ومٓ ه ٭ٺبٔي أ أُ َبْ ٽبًة ډٕـبن ٭ٺبٔـي    َب ي سمبِٔ ٍي، سٶبير ٽىي. ا

ب ثـبَڈ ٌ سَ ىٍ ولً و٪َْ ي ثٍ ٭جبٍر ٝلٕقُِ ٵٺ٤ ىٍ كً بن آوُ  ،َبْ ثٕ

ٌ َىڂـبډٓ ٽـٍ ىٍ ډ١ًـً٭بر ډشـبٵِٕٔپٓ ثلـض       ٽىىي. ثٍ سٶبير ډٓ ئْ

ٚشَ  ډٓ اٍ ثٕ ه ډٖئچٍ هًى  َـبٔٓ ٽـٍ    ٔپـٓ اُ ٵَٔـت  ومبٔبوي.  ډٓٽىٕڈ، أ

ه  ،ًٙى َبْ ډشبٵِٕٔپٓ دئياٍ ډٓ اٱچت ىٍ كًٌُ شجبٌ ثٕ ز اُ اٙ ٭جبٍر إ

چٞز ډ١ً ٓ اُ ٭يڇ ي١ًف ٵپَِ هًىٙ ډب ي ه ً٭ٓ ٽٍ ثٍ آن اكٖبٓ وبٙ

ه  ٽىٕڈ. ثٍ ٵپَ ډٓ ز، أ بڇ َٝٵبً ًَىٓ إ ه ډ٫ً١ً ٽٍ اثُ ػبْ ىٍٻ أ

ىن ي ډشٮـبڅٓ ثـًىن ٙـٓء ډـٔيٍٻٓ ډىـيٍع       آٍډِٕ ثً اَ اٍ ىٍ ًٔڄ إ بڇ  اثُ

ٓ،  ٽىٕڈ ډٓ َ  (.136، 1394ٛ)دٕ

اَځمبسٕٖڈ ثٍ اډًٍ او٢ـمبډٓ ي ثـٍ ٭مـڄ ي ثـٍ ٹـيٍر        ډشمبٔـڄ د

ز اَٽٍ ؛إ ىڅٕـڄ سـًػُ٘ ثـٍ اډـًٍ       ٍثـ اُ ٥َٵٓ ثب اٝبڅز سٖمٍٕ   ؿ

أَٓ ثب ډىٶٮزاُ ًٕٔٓ ىٔڂَ ي ـ   هبٛ اًوت  ثٍـ   ځ ىڅٕڄ سإٽٕيٗ ثَ ػ

أَٓ ي ثب سلٞڄـ   ٭مچٓ اٍ    ـ   ځ َـبْ   كـڄ ٌ ثـٍ ىڅٕـڄ ډـَىيى ٙـمَىن 

ٓ  الار ثٕٓاڅٶ٪ٓ ي  ـز. ىٍ  ـ   ٵبٔيٌ ي ډبثٮـياڅ٦جٕٮ ياٹـ٬،   ٕـبُځبٍ إ

اَځمبسٕٖشٓ وٍ ثٍ ٛ  ٍيٗ د  ثچپـٍ ثـٍ ډٮىـبْ ٔـټ     ،ډٮىبْ وشبٔغ هـب

ز ػُز ًِٕٙ  (.46ـ43ٛ ، 1370)ػمِٕ،  ځَْٕ إ

چٕٔبڇ  بن ډٓ ػٕمِي اٍ ىٍ   اٍػ٬ ثٍ ډٌَت ثٕ ـٶٓ  ّْ ٵچٖ څًً ى ٽٍ سئ ىاٍ

ـه   اٍ ىوجبڃ ٽَى. ډى٪ًٍ يْ اُ أ بى ي ٭چڈ ډٌَت  اٍث٦ٍ ثب آن ثبٔي ٽىبٍ وُ

ٓ    ځٶشبٍ ز ٽٍ ډٌَت و٪َٕ ٕـبَٔ ٭چـًڇ ډـ اٍَ ٽىيٽـٍ     آن إ ـز اٹـ ثبٖٔ

اَْ اي ډ ٕبء ث اٍر ي ٙىبهشه كٺٕٺز اٙ ٖز. ىٕـشً ٌ  مپه وٕ اٍِ َـب٘ٔ   ځـ

ٶٍ ډٓ سٺَٔجٓ ه ٵچٖ أَ ٍ اوي. ثىبث اًوي ډٺبٖٔ ڇ  س اْ ډٕبن ٭ٺبٔي ډٌَجٓ ي ٭چً

ـز، ٕـبډبن    اٍ ٽٍ ډٺجًڃ ٙٮًٍ اډَيُْ إ  ٍ اډَئُه ثٍ ٭مڄ آيٍى ي آوـ

ډـبر ي ډٶًُډـبر     ي؛ ىَ كٖـت ډٮچً اٍ ثَ َٕـز  ٍ، اڅً اٌس َ ث اَٽٍ ٵپَ ثٚ ؿ

ِ،  ٽىي ُډبن هًى سٮَٔٴ ډٓ  (.147ـ146، 1343ٛ)ػٕم

اٍ ٱَٕ اُ هـياْ هيادَٕـشبن ډـٓ     اٍػ٬ ثٍ اډَ ډ٦چٸ ٽٍ آن  يْ 

( ثـًىن ثـب اي ډٚـشَٻ    Super Humanدىياٍى ي سىُب ىٍ ٵـًٷ ثٚـَ )  

اٍ ػِ ثوٚىي ز ي آن  اٍډ٘ ي ىيٍٽىىي ِإ ىاوـي،   سَٓ ٽُٕبوٓ ومٓ ِآ

 ،«ډ٦چـٸ يػـًى ىاٍى  »ٽـٍ   ځًٔي ٽٍ اځَ ٙوٜ اً٭بن ٽىي ؿىٕه ډٓ

اَْ وـً٭ٓ اكٖـبٓ اډىٕـز ىٍ       ٵٺ٤ ثٍ أه ډٮىبٕز  ٽـٍ سـًػُٕٓ ثـ

 .(197، 1370ٛ)ػٕمِ،  ك٢ًٍ ٭بڅڈ يػًى ىاٍى

ؿـٍ   ،اُ اډَ ډ٦چٸ ي ثٍ ٥ـًٍ اهـٜ اُ هيايوـي    ػٕمِأه سٮَٔٴ 

  ٓ ٽىـي ٽـٍ    سٶبيسٓ ثب ٹًڃ ٭چمبْ ٽلاڇ ي ا٭شٺبىار ىاٍى  يْ ثٕـبن ډـ

ٕبُځبٍْ ىاٍى. كبڃ آوپٍ ٭چمـبْ ٽـلاڇ ؿىـٕه     ؤًه،أه و٪َ ثب ٭چڈ 

اَثشٓ  ٓ ٹ ځًٔىـي   ثب ٭چڈ ډيٍن وياٍوي ي ىٍ ٭ٕه كبڃ ََ آوـٍ أٚبن ډـ

ٓ  ؛ أڈ ډب وِٕ اطجبر ٽَىٌ اَ ٭چمبْ ٽلاڇ اطجـبر ډـ ٽىىـي ٽـٍ اوٖـبن     ُٔ

    ٓ اٍ سٖچٕڈ ٔټ ٹـيٍر هـبٍع اُ هـًى ډـ ، ډـب َـڈ   ٽىـي  ډٌَجٓ، هًى 

هًىآځـبٌ ي ١ـمَٕ    ځًئٕڈ: ػِء اهَٕ ١مَٕ وبهًىآځبٌٙ ډب ثـٍ ٥ـَٳٙ   ډٓ

أه ٵ٢ٕبن هًٕٞٝشٓ ىاٍى ٽـٍ ىٍين   ٽٍ ٽىي ٩بََْ ډب ٵ٢ٕبن ډٓ

ٽىـي ٽـٍ سلـز سٖـچ٤ ي اوٺٕـبى ٹـيٍسٓ        آىډٓ ؿىٕه كٖٓ أؼبى ډٓ

 (.198، 1343ٛػٕمِ، ) ثبٙي هبٍػٓ ډٓ

ــبحت . 8 ــٖ سـ ــبٕ هعٌَ ثشسسـ ــّـ ــذسى دس  تٗـ هـ
 ٖٗگشا طبى٘ض

أَـٓ ٔـټ ىٔـه ډـيٍن     ٙـ٦ٕبن  اًوـيٌ ـ   ځ ـز ـ   هًىه ٽـٍ سمـبڇ    إ

اٍ سمبډبً ىٍثَىاٍى. ثب ٭ى ٙبهٍٞ اَډـًن  َبْ ډِثًٍ  بٔز ثٍ أىپٍ ثلض دٕ

أَٓ ثٍ ٦ٕٙبن اٍْ ٵچٖـٶٍ ي َـڈ      ځ اًن ٔټ ىٔه ډيٍن ٽـٍ َـڈ ىا ٭ى

اٍْ آئٕه ز. څپه ډـب ىٍ أـه    ىا ز، ډٖشچِڇ سٶٕٞلار إ َبْ ىٔىٓ إ

اٍ    دْيَ٘ ثب ٍ٭بٔز اػمبڃ، و٪بَٔ ي ډٞبىٔٺٓ اُ ٙبهٍٞ َـبْ ډِثـًٍ 

 ٓ أُـه   ثٍَٕٓ ډـ اٍ ىٍ ىي كـًٌُ    ٽىـٕڈ. ا ٓ  ٍيانٍي، ډجبكـض  ي  ٙـىبهش

 أڈ.ٌ ٽَىٙىبهشٓ ٥َف  ػبډٮٍ

 ٖ هذسىٗگشا طبى٘ضثِ  ضٌبختٖ سٍاىىشدّبٕ ٗسٍ. 9
ٓ   اوشٺبىْ ٽٍ ٦ٕٙبن ى ډـ ٓ ډيٍن ثَ ډٖـٕلٕز ياٍ أَ ٽىـي ي اُ ثـٔه ي    ځ

اٍ ډوييٗ ډٓ ٍ، سمبڇ ٦َِٕٕ اډَ ډشٮبڅٓ ي ډبثٮياڅ٦جٕٮٍ  َمبوـب   ،ٽىي ٍٚٔ

ز وَـبٻ  لايْ .ډٖئچّ سٺيٓ إ ز ٽٍ ه٦  ـ   ٹبئڄ إ َ سـَٔه ىٍيٯ ٽـٍ ث

ـز ٽـٍ    ز. اډَ ډٺيٓ ىٍيٱٓ ډًٞن إ ٌ، سٺيٓ إ بويٌ ٙي ٽَٕٓ وٚ

ٓ، ډـبىٍ     ََٽٖٓ ثَ آن ا٭شمبى ډٓ ـي. سٺـي ٽىي سب اڅڂًٔٓ اُ كٺٕٺز ثبٙ



أَىي ډيٍن   95/ ٕٕياډَٕ ٕٕيػٮٶَْ ٕبُْ ډٮىًٔز ىٍ اىٔبن ډيٍن  ډٺبڅٍ سَئؼٓ: ثٍَٕٓ ٵ

 

ز ٽٍ َمّ ه٦بَبْ ډلجًة ي ٵَٔـت  ْ إ اٍ ىٍ ىڃ    ثبٍىاٍ َـبْ ىٔڂـَ 

ـٍ ىٍ      اٍِ ٍٚٔ ٓ، ډبٍ ٍٕ َٕ كمبٹـز ثـب َـ ز. سٺي هً٘ٔ ػبْ ىاىٌ إ

ـز. آن ٔـټ ٕـ٥َبن اػ    ـز. ىٍيٯ  ُډٕه إ َـبْ ډلجـًة،    شمـب٭ٓ إ

اُىْ ٵَىْ سٍمىي آ اٌٍ ډٮبډچٍ ثب آن ثـبٹٓ ډبوـيٌ    ىٙمىبن ٹي اوي. ٵٺ٤ ٔټ 

شه آن ثٍ اٌٙ ز، ي آن ٽىبٍ ځ ي. َمبوىي ٥َٕبن ٥ًٍ ٭مٕٸ ډٓ إ َـب ي   ثبٙ

ٍ ي ٙبهٍ ىن ٍٚٔ ه ثَ ـب ي    .َبْ آن اُ ثٕ ى ٽـَىن آوُ ٓ ومبويٌ ػِ وبثً اٍَ

ى ٽىىي ) اٍ وبثً ب ډب  ىپٍ آوُ ْ، لأب أ  (.14ـ13، 1969ٛي

بٕٓ  اًن لايْآوـٍ وٺي إ اٌٍ ٦ٕٙبن آوش ز  ثىٕبوڂ أَٓ ډيٍن إ ځ

ـز، ډٖـئچ   ـز.     ّي ثَآډيٌ اُ ٍئپَى ىٍډبوڂَْ إ ځىـبٌ ډٖـٕلٕز إ

َٶز ځىبٌ ډُچټ ډٖٕلٕز ٭جبٍسىـي اُ: ٥مـ٬، سپجـَ، كٖـي، هٚـڈ،      

أَٓ اُ وـبدََِْٕ ىٍ ََٔـټ اُ    دَٕشٓ، ًُٙر، سىجچٓ؛ ٦ٕٙبن ٙپڈ ځ

اَٽـٍ َم ـ ي؛ ٽى ځبوٍ كمبٔز ډٓ َٶز أه ځىبَبن آوُـب ثـٍ ٕـًْ     ّؿ

 ىَىي. هٚىًىْ ٵِٕٔپٓ، ًَىٓ ٔب ٭ب٥ٶٓ ًٕٷ ډٓ

اَ  ځًٔي: اُآوؼـب  ىٍ ډٺبڇ سمٖوَ ډٓ لايْ ِ ٥جٕٮـٓ ثٚـَ،   ٔ ـٽـٍ ٱ

 ٓ اٍ ثٍ ځىبٌ ًٕٷ ډـ ثٚـَٔز ځىبَپبٍوـي؛ ي    ّىَـي، دـٔ َم ـ   أٚبن 

ز ٽـٍ َمـٍ ثـٍ ػُـىڈ      َمڂبن ثٍ ػُىڈ ډٓ ٍيوي. دٔ اځَ ؿىٕه إ

آًَ ٽـَى.    ٍ ډٓ اٍ ىٍ آوؼب ډلاٹـبر هـ أَه سً سمبڇ ىيٕشبوز  يوي، ثىبث

اَن ىٔىـٓ ؿىـيْ دـٕ٘ وٞـٕلز         ٍيُځبٍ ٭ـًٟ ٙـيٌ   ـز. ٍَجـ إ

َبْ ٥جٕٮٓ ډـب ځىـبٌ َٖـشىي ي ډـب ؿىـيْ       ٵٮبڅٕز ّٽٍ َم ٽَىوي ډٓ

ـز   دٕ٘ ډٓ شٕڈ ٽٍ ٍياث٤ ػىٖٓ، ٽظٕـٴ إ ٔـب أىپـٍ ډٲـَيٍ     ؛دىياٙ

ن ٽٖـٓ ٔـب آن ؿٕـِْ ٽـٍ     ٔـب آ  ؛ثبٙي آيٍ ډٓ ٙين ثٍ هًىډبن، َٙڇ

بٓ َىؼبٍَب  ـ ؿىبن وٕٖز   إَ ٓ  ـ ث ثبٖٔـز ثبٙـي، ثيٕـڂبڃ     ٽـٍ ډـ

ز. اڅجشٍ ٽٍ ؿىٕه وٕٖز اَْ     ؛إ ز. اځـَ سـً ثـ ٍيُځبٍ ٭ًٟ ٙيٌ إ

اَڃ، ٍئـ٘    أه ىڅٕڄ ډٓ آًَ ٵٺ٤ ثىڂَ ٽٍ ؿڂًوٍ ٽچٕٖبَبْ څٕجـ ه

شٍ اٍ اوپـبٍ     اوي. اځَ ثٖٕبٍْ اُ اىٔبن ٽشبة ىاٙ َبْ ډٺـيٓ، هًىٙـبن 

أُـه  ،ىـي ٽى ډٓ ٍ      ا ٍ   ٍيٕـز ٽـٍ آوُـب سـبٍٔن ځٌٙـش َـبْ   اوـي ي ٵچٖـٶ

ٓ  ٦ٕٙبن اٍ ثٍ ډَىډبن ي٭٨ ډـ أَٓ  اٍ كٺٕٺشـبً      ځ اَ آن  ٽىىـي. دـٔ ؿـ

أَٓ ومٓ ٦ٕٙبن ٍ  ٍ وبډىي  ث ځ اٍوـ شٓ اځَ ؿىٕه ٽىىي، ٽمشـَ ٍٔبٽب سـَ   إٍ

اًَي ثًى. ىٍ ٕبڃ اَْ اوٖبوٓ ْ اهَٕ سلاٗ َب ه ٽـَىن ډٶُـًڇ    َبٔٓ ث

اًٌ ثَ أـه ډٮىًْ ډٖٕلٕز يػًى ىا َمبوـب آٙـپبٍسَٔه ډٮـبوٓ     ،ٍى. ځ

اَ ز ٽٍ ومبٔبن ډٓڅٱٕ اٍػـ٬   اي ىٍ اىاډـٍ،  (.20ٛ َمبن،) ًٙى ُٓ إ

اٍن ډٓ ثٍ ىٔه أِي: ىا اٍن وبڅٍ ډٓ ىٔه» اٵ اٍ   ىا ٽىىي ٽٍ ډب ثبٔي هًىډـبن 

اَډًٗ ډٓ .َب يٵٸ ىَٕڈ ثب ُډبن اٍ ٵ ٽىىي ٽٍ ډشىبٕـت ثـب    أٚبن أه 

اًوٕه  اًډڄ ډلييىٽىىيٌ ي ٹ اٍوٓ ي ٕـٶٕي،    ِٵبٕيٙي٭ ٭مٕٸ اىٔبن وـً

اًَىـي ٽـَى. اىٔـبن       بٓ وٕبَُبْ ثَْٚ سٲٕٕـَْ ٽـبٵٓ وو إَ ََځِ ث

  ٓ اٍ ومبٔـبن ډـ اٌَ ثـب    ؛ٽَىوـي  ځٌٙشٍ َمٍٕٚ ځًََ ډٮىًْ اوٖبن  َمـ

٭ىبٔز ٽڈ ي ٔب ثيين أىپٍ ثٍ ػٖڈ ي وٕبَُبْ أه ػُبوٓ اي اَمٕـز  

اٍ ٵبوٓ ډٓ اٍ ډل٢ـبً ٽبڅجـي   ػٖـمبوٕز   ؛ىاوٖشىي ثيَىي. أٚبن ُويځٓ 

ٍ   ؛ٙمَىوي ثَډٓ اٍ ډٺيډـ اٍ ډجشٌڃ ي ٍوـغ  اْ اٍُٙـمىي   ي څٌر ٵِٕٔپٓ 

اَْ ٕچ٦ىز هيا ثٍ كٖبة ډٓ  ّآيٍىوي. ؿٺيٍ هًة ٽـٍ ا٭چـٓ ىٍػ ـ   ث

اَْ أىپـٍ ثـب        ٍٔبٽبٍْ ُډبوٓ ومبٔبن ډٓ ځَىى ٽـٍ ٙـوٜ ٭ـبىڃ ثـ

اٌٍ    اٍ ىځَځًن ٽىـي. سىُـب  اَر ٥جٕٮٓ ثَٚ دٕ٘ ٍيى، ىٔه هًٔ٘  سٲٕٕ

ز ٽٍ ثٍ آوــٍ   َّم ٽٍ ډٖٕلٕز اٍ ثَآيٍىٌ ٽىي، أه إ وٕبَُبْ ثَٚ 

أَٓ اٽىًن َٖز، سجئڄ ًٙى ٦ٕٙبن  (.22ـ21ٛ ) َمبن،  «ځ

ٓ   ّډٖئچ لايْ اٍ ىٍ ډٖٕلٕز، اډَْ ٕـبهشڂٓ ډـ اٌ    ځىبٌ  ىاوـي. څـ

أَبن ٦ٕٙبن ٓ   ثَ وبدََِْٕ آن ځىبَبن َٶز ،ځ ؛ ٙـًى  ځبوٍ سٚـًٔٸ ډـ

اَ آوُب ثٍ ٽٖٓ ١َثٍ ومٓ  ـ ُٔ ٽچٕٖـبْ ډٖـٕلز    ٍّ يٕـٕچ ُوىي. آوُب ث

ا٫َ ٙيٌ اٍ اُ ځىبٌ ثٕمـٍ ٽىىـي. ٽچٕٖـبْ     اهش اوي سب ثوٚٓ اُ دَٕياوٚبن 

اٍ اُ اٍسپـبة      ډٖٕلٓ ډٓ ـز ٽـٍ ََٽٖـٓ  ىاوي ٽٍ أه ٱَٕډمپه إ

اَٽٍ أىُب َم ؛أه ځىبَبن ثبُىاٍى ًَٔز ډب  ِاوي ٽٍ ٕبُوي ؿَِٕبٔٓ ّؿ

ز. دٔ اُآن ثٍ اًن ډًػًى اوٖبوٓ إ  ـ ٭ى ٍ اوؼـبڇ أـه   ٍيْ ٽٍ وبؿبٍ ث

  ٍ اَْ ٽچٕٖـب       ځىبَبن َٖشىي، اٍثبة ٽچٕٖـب َئـ ٽـٍ  ـ َـبْ ډـبڅٓ ثـ

ـز      ثٍ ٓ  ـ   ُ٭مٚـبن دَىاهـز ثـٍ هيايوـي إ سـب   ،ٽىىـي  اٍ ىٍٔبٵـز ډـ

اٍ ػٌة ٽىىي يػيان  (.43َمبن، ٛ) َبْ اَڄِ ثوِ٘ ٽچٕٖبٔٓ هًى 

ٽىي ٽـٍ ثـب    َبْ ىٔىٓ وِٕ ثٕبن ډٓ سإطَٕ ٵََىڂٓ سبثً ِىٍثبٍ لايْ

ٍ  يػًى أىپٍ ډَىڇ اٍ اډـَْ ٭ـبىْ ي        ثـ ٥ـًٍ آځبَبوـٍ ٭مـڄ ػىٖـٓ 

أٚبن َىًُ ىٍثىـي سبثًَـبٔٓ    هًىآځبٌ اوي، وب ٽبٍٽَىْ ١َيٍْ دٌَٔٵشٍ

ز ٽٍ ىٔه ثَ ٓ   إ ز. دٔ آوـٍ ٽٍ اوپـبٍ ډـ ٙـًى،   آن ػبْ ځَٵشٍ إ

اٍ ثَډٓ اِوي ثٕٚشَ اډٕبڃ   (.44َمبن، ٛ) اوڂٕ

اٍػ٬ ثٍ اځًٙ ) ىاٍى.  اْ ( ي وٖجز آن ثب ىٔـه، سئـًٍْ ئـٌْ   Egoاي 

اًن سئًٍْ  اٍ ډشٌٽَ ٙي ٽـٍ   ٵَئيىٍ ٔټ سٮَٔٴ ث٤ٕٖ اُ اځًٙ ٙبٔي ثش

اَډهٓ ) ّاځً ډٕبو اَډهٓ آن ٕـبهشبٍ    Super Egoوبهًىآځبٌ ي ٵ ـز. ٵـ ( إ

ـز ي اځـً ثوـ٘ ٕـبُډبن ٔبٵشـٍ ي        يػياوٓ ي ډهٓ آٍډبوٓ ٙـوٜ إ

ز ٽٍ ٦ٕٙبنلايْ  ثبٙي. هًىآځبٌ ډهٓ ډٓ اَ ثـٍ هٚـىًىْ     ٹبئڄ إ ځـ

ز. ٦ٕٙبنٽبډڄ اځً ډٮش ـز ٽـٍ اُ     ٺي إ أَٓ ىٍ ياٹ٬ سىُب ىٔىـٓ إ ځ

ٽىي. سىُب اځَ اځًْ ٙوٜ ثـٍ ٥ـًٍ    سٚئي ي سًٚٔٸ اځً كمبٔز ډٓ

اًوـي ٙـٶٺز   اْ سپمٕڄ ثبٙي، ٙوٜ ډٓ ٙبٖٔشٍ آيٍ  آډٕـِ ي ا٭ؼـبة   س

اَن ثبٙي. ىٔه اَْ ىٔڂ اٍن ىوجبڅٍ ث اٍ ثـٍ يٕـٕچ   ٍي ىا ډًٹـًٳ   َّبْ هًى 

ا٩ًجز ډٓ َبٔٚـبن اكٖـبٓ    ٍي يٕٕچٍ ىوجبڅٍ ٔهٽىىي سب ثي ٽَىن اځً، ډ

أَـٓ   سب ١ـبډه يكٚـز اُ هيأٚـبن ثبٙـي. ٙـ٦ٕبن      ،كٺبٍر ٽىىي ځ
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اٍ سًٚٔٸ ډٓ اٍ ثـٍ ٕـمز هـًة ي ٹـيٍر،      ا٭٢بٔ٘  ٽىي سب اځً هًى 

اَډـٓ ) ؛ ٍٙي ىَىي اَ أه ثٍ آوُب هًى اكش ُٔSelf-Respect ٓ ىَـي   ( ډـ

ز اَْ يػًى كٕبسٓ ىٍ أه ُويځٓ ١َيٍْ إ  .(50َمبن، ٛ) ٽٍ ث

 جبًبت جٌسّٖ٘. 91
ــبكز   ــٍ ىٍ ٕ ــًٍْ ٽ ــٓ اُ اډ ــىبهشٓ ٍيانٔپ ــًْ  ٙ ــز اُ ٕ ډٮىًٔ

اٍَ ډٓ ٦ٕٙبن شٶبىٌ ٹ أَٓ ډًٍى إ ـز. أٚـبن    ځ ځَٕى، سُٕٕغ ػىٖٓ إ

اُى ٽَىن اوَّْ ٦ٍ آئٕه َبْ ػىٖٓ ثٍ ثب آ ٓ  يإ  ،َب ي سَٚٔٶبر ډـٌَج

اََڈ ډٓ اٍ ٵ اٌر ػىٖٓ  ٥ًٍٽٍ  آيٍوي. َمبن ډًػجبر هَٕىيْ اځً ي څ

بٍ اًوٍ سئًٍٔټ أه ٽبٍ ػىجاٙ ـز. أـه    ٙىبهشٓ ٍيان ٌّ ٙي دٚش آن إ

ز ٽٍ ايډبوٕٖز َبْ ىٔىـٓ ډجىـٓ ثـَ دًٕوـي ىاىن ي      َمبن ٱبٔشٓ إ

شىي. َمًٖ  ٽَىن ىٔه ډيٍن ثب ٭چڈ ډيٍن اوش٪بٍ ىاٙ

ٌَ ډٓ ٦ٕٙبن ْ اُ ػبىي ثُ آُډِٕ اٍ ؼبى ػىجّ  اَْ أ آَٔ ث وَـي.   ځ  لايْث

لَ ي ػبىيْ ٱَٕ  ٕ ىّٕ بٕن ډٓآ ىٍ ډًٍى دٕٚ ىٕٓ ث َ   ئ ـل  ٍٕ شٙ ٍ ځٌ ٍ ى ى ٽ ىاٍ

ٓ     ياٹٮٓ ثٍ ويٍر اوؼبڇ ډٓ ٍ ياٹـ٬ ډـ ٵَز ي ډـًٍى ډلبٽمـ ٍ  ؛ ٙـي  ځ اَٽـ ؿ

     ٓ وُـيځ بـن ىٍ  شـه اٚٔ َٔٶشه ي ػٌة ډَىان ي وڂـٍ ىاٙ ىََ ٵ اَن ىٍ  بٕك

ٌ ىوي ؿَٕ اَن ياٹٮٓ ثب ډ ـ .ىٕز ثً بٕك شَٚ  ـي ٹـَين    إثٕ ٕ٘ـ ٭ٺبٔ اٍن سٶش ډً

شَٖ ډٓ مج  َ  ـ ي٦ٕبٓٔ ّ څٲز ٥چٖ ٍٔٚ ه  ـز ٙيوي. أ ـًم    .ڈ إ ډٮىـٓ ډىٖ

ًن مبوب اٵٖ ڈَ  ه ٥چٖ أُ ز. ا َ ډيٍن،  ډُڈ ،ٍيْ ځَْ إ ّ ػبىيځ َډبٔ َٔهٕ  س

ز ) ٌ إ شٕٶبى ڈ ٹبثڄ ا بٔ ٥چٖ  ٓ جٔىيځ ٍ ٵَ ٓ ى اًوبٔ  (.58َمبن، ٛس

ٌ اٵًٖن ) دىُـبوٓ   ّ( ثٍ َمٕه ولـً ٔـټ ٍٔٚ ـ  Fascinationياّ

  ٍ اَْ ثـ ٽـبٍځَْٕ ؿٚـڈ ٙـ٦ٕبن ثـًى.      ىاٍى. اٵًٖن ٔټ ا٦ٝلاف ثـ

أَه  ز، اي ثٍثىبث اٍ ىاٙ اًوبٔٓ اٵًٖن ډَىان  اًن ػـبىيځَ    اځَ ُوٓ س ٭ىـ

ٓ  « سپىٕټ وڂبٌ ٽهغ»ىٍ ډًٍى  لايْٙي.  ډى٪ًٍ ډٓ ٽىـي ي   ثلـض ډـ

 ٓ اٍ ثو٘ ٝلٕلٓ اُ سٮبڅٕڈ ډَىان ي ُوبن ػبىيځَ ډـ ىاوـي. اي ىٍ   آن 

اَْ اىاٌٍ ٽَىن ٔټ ٙوِٜ َيٳ، ووٖـز ثبٔـي ىٍ    اىاډٍ ډٓ أِي ث اٵ

 ـ  ػٌة ٽَىن ي ػچت سًػٍ ٽَىن  اًوب ثبٙـٓ. اي ٕـٍ ٍيٗ ىٍ سپمچ  ّس

ځٕـَْ اُ ٭مـڄ    ىاٍى ٽٍ ٭جبٍر اُ ثُـٌَ  ثٕبن ډٓ« ٽهغ  سپىٕټ وڂبٌ»

شٶبىٌ اُ ١ٮٴ اكٖبٕٓ اوڂِْٕ ي ٔب سَٽٕجٓ  ٶزٔب ٙڂ ،ػىٖٓ، ًٕء إ

ٍ  ثبٖٔز ثٍ ځَ ډٓ . ٔټ ػبىيثبٙي ډٓ اُ أه ٍٕ اْ  ٥ًٍ ىٍٕز ىٍ ىٕـش

اٍَ ځَٕى ٽٍ ثٍ ز ٹ  (.59َمبن، ٛ) ٥ًٍ ٥جٕٮٓ، ډشىبٕت ثب آن إ

اِوىــيځٓ     ،لايْ اَوڂٕ ثًــٍ ػىٖـٓ ي ث ـبٓ ػب إَ اٍ ث وُـبن ػــبىيځَ 

ىبهشڂٓ ثٍ ٍٕ ىٕشٍ سٺٖٕڈ ډٓ ىٕشّ ووٖـز، ٭مـڄ    ؛ٽىي ٭ب٥ٶٓ ي وبٙ

ـي ي         اٌة ثبٙ وُـٓ ػـ ـٍ  ى. ؿىبوـ ـڄ وـياٍ ْ ثـٍ ىڅٕ بُٕ ز ٽٍ و ػىٖٓ إ

ي، ډٓ شٍ ثبٙ اٍر ػىٖٓ ىاٙ ًُ٩  ْ اًځَ ت ثب اٱـ اًوي ََؿِْٕ ډشىبٕ اٗ  س

اَْ هًى ډمپ اَْ اي ٔـټ   ه ٕبُى. ثئهث شٶبىٌ اُ ٭مڄ ػىٖٓ ث چٍٕ إ يٕ

سٍمىي ثٍ كٖبة ډٓ اٍِ ٹي ـٓ اُ       اث ؼـبى ١ـٮٴ وبٙ ٍ، أ آٔي؛ ىيډـٕه ىٕـش

بر ـت  ډٓ  اكٖبٕ ه ىٕشٍ ډىبٕ اَْ أ َ ي ٽُىٖبڃ ث وُبن دٕ ي. ډٮمًلاً   ثبٙ

بـن        َٖش وُ اَْ  ـه ىٕـشٍ ثـ ـز، أ ٍ، ُډٕىـّ ٙـڂٶشٓ إ ىي؛ ًٕډٕه ىٕش

ٕىبٻ اٍْ ٕٕمبْ سَ ىبٓ ي ىا ت ډٓ وبٙ اَْ      ډىبٕ ـِ ثـ ـي؛ ډـَىان وٕ ثبٙ

ىي ىپٍ ٔټ ػبىيځَ ډًٵٸ ثبٙ ثبٔي ثٍ ٥ًٍ ډٚـبثٍ ىٍ ٔپـٓ اُ سٺٖـٕڈ     ،أ

ت  ثىيْ ٍ، َبْ ډشىبٕ ثًِ وَي )ډ  (.60ـ59َمبن، ٛ ػبْ ځٕ

َ   ځَْٕ اُ اډًٍ ػىٖٓ ىٍ ٦ٕٙبن ثٌَُ أَـٓ ځٖـش اَهـٓ ىاٍى.   ِځ ٵ

اَة ٽچٕٖـبْ ٙـ٦ٕبن   اَْ ومًوٍ، ډل ـز اُ ٔـټ      ث أَـٓ ٭جـبٍر إ ځ

اٍَ ځَٵشٍ ثبٙي.ٕپًٔ  ٓ ٽٍ ُن ٭َٔبوٓ ثَآن ثٍ ٥َُ هبٝٓ ٹ

ٓ  لايْ  ــ ــبن ډ ــټ آن ثٕ اًوٍ سئًٍٔ ــش ــٍ ي دٚ ػٕ اَْ سً ــ ــٍ  ث ى ٽ ىاٍ

اَة ٹئمٓ ٔه ډل ـَْ ي         سَ اَئـِ ثٚ وُـيٌ ثـًى، ي ٱ َ، ډًػـًى  ـ بـْ ثٚ َ

اًٍ ثـًى. اىٔـبن    ،سمبٔلار اي ش ى ٽٍ ىٔى٘ ثَ آن إ بٓ َمبن ؿِْٕ ثً إ

شه َٕٕر ٥جٕٮٓ اوٖ اَة  ډشإهَ ىٍ ځىبٌ ىاوٖ بن ي ډىلَٳ ٽَىن اُ ډلـ

ٓ ىٔـه   ًْٕ سپٍ ؿًة ي ٵچِ ډشمبٔڄ ځَىٔيوي. څپه ٦ٕٙبن وُيٌ ثٍ أَ ځ

ز ز إ ىپٍ  ؛ػٖمبوٕ ػٕلبً اُ أ ه ٔټ ىٔه سَ أَ ي. ثـ ٓ   ٍيكبوٓ ثبٙ ـب  ،إ

     ٓ ـشٶبىٌ ډـ ـَٔٶبر ٙـ٦ٕبوٓ إ اَة ػٖـمبوٓ ىٍ سٚ ٙـًى. َـيٳ اُ    ډل

اٍَ ځَٕى ي ىٹـز  ػُبر ٹ ن سً ز ٽٍ ٽبوً ه إ اَة أ ػَٔـبن   و٪ـَ ىٍ  ډل

ـه   أُ َٔٶبر ډشمَٽِ ثَ آن ٙـًى. ا ْ، ُنِ سٚ اَة آئـٕه     ٍي َىـٍ ىٍ ډلـ ثَ

اٍَ ډٓ شٶبىٌ ٹ اَٽٍ ُن؛ ځَٕى ٦ٕٙبوٓ ډًٍى إ وَيٌ ي ډىٶٮڄ ٥جٕٮـٓ   ،ؿ ځٕ

ٶب اٍ أ ز ي وٺ٘ ُډٕه ډبىٍ  ْ، ٽىي ) ډٓ إ  (.73، 1969ٛلاي

اٍِ آئـٕه ٍ ىٍ ث لايْ ً    ٽبٍځَْٕ اث ـشٶبىٌ   َـب وٕـِ اُ اډـ ٍ ػىٖـٓ إ

ـز ٽـٍ ٙـجٍٕ     ،ومًوٍ اَْٽىي ث ډٓ ٓ إ اٍِْ ثٍ وبڇ ٵبڅً شٶبىٌ اُ اث إ

 ٓ اٍث٦ٍ اً٭بن ډـ ز. اي ىٍ أه  ىاٍى  آثذبٗ ډٺيٓ ٽچٕٖبْ ډٖٕلٓ إ

( ٓ ـز ٽـٍ سًڅٕيوٖـڄ،     ومبى ثبٍيٍْ ثز (Phallusٽٍ ٵبڅً دَٕشبن إ

اٍ ومبٔبن ډٓ ـز   ّٕبُى. أه َڈ ٔټ يٕٕچ ٍػًڅٕز ي سؼبيُ  ىٔڂَْ إ

اَٵٓ سجئڄ ثٍ س ـز ي  ز َٚٔٶبر ٝىٶٓ ډٖٕلٕٽٍ ثٍ ٥ًٍ اول ٙيٌ إ

ـز ٽـٍ ىٍ آئـٕه     ّآن ٔټ وٖو اٍوٍ آثذبٗ آة ډٺـيٓ إ ْ َـب  ٍٔبٽب

شٶبىٌ ډٓ  (.75َمبن، ٛ) ًٙى ٽبسًڅٕٖٕٖڈ إ

 بلٖ٘ىبت عبطفٖ ٍ خٗتحش .99
اِع ٕلَ ي ػبىي ثـب ډ١ًـً٭بر    ٓ  ٍياناډش اْ  دٕـٕـيٌ  ّ، ډٖـئچ ٙـىبهش

ز. أُټ ْ ثبٕـشبوٓ  ډب ثب ٔټ ىٕشٍ ډٶبَٕڈ ي اڅڂًَـبْ ٍٵشـبٍ   ،ًٕ إ
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اًػُٕڈ ي اُ ًْٕ ىٔڂَ  ٍئٕڈ.ٍ يٍىَبْ ٭چمٓ ٍيُ ىوٕب ٍيثبثب ىٕش ،ډ

اًن اٍسجـب٣ ٍيان  ٍ      ٙبٔي ثش اٍ ثـ اًن   ٙىبٕـٓ ثـٍ ٕـلَ ي ػـبىي  ٭ىـ

ـز  اَْ اډشياى اډًٍ ثبٕشبوٓ ي ٽُه ثٍ ٭َٞ دٖبډيٍن دىياٙ  ؛سًػُٕٓ ث

اَٻ اىٍ ش ز ؿٍ اٙ بٕٓ أه إ ٽٓ ډٕبن اوٖـبن اډـَيُ ي   ااډب دَٕ٘ إ

 ه يػًى ىاٍى اوٖبن ٽُ

اٍئٍ ٽَى. ثىب اٍ ا ١ٕلبسٓ  اًة ثبٔي سً َٔز ٍٕ  ىٍ ػ ْ، ثٚ ثَ ٔټ سئًٍ

ز: اڅٴ شٍ إ اَډًن هً٘ٔ ىاٙ اٍٽٓ اُ ػُبن دٕ ة اى چًٕ ىٍٔبٵز ډجشىٓ . ا

ه ثٍ ياف ٽٍ أ َ اٍ ب٥َْٕ ثٍ كٖبة ډٓ ثَ سإطٕ آٔـي؛   ولًْ ٔټ ىٍٔبٵز إ

ّ ٽچٕٖـبْ ډٖـٕلٓ؛ ع   ،ىٍٔبٵز ډٌَجٓة.  ٔبٵـز  ٍ. ىډبوىي و٪بڇ اويٚٔ

ه ډ٦بثٸ ثب ىيٍِ ډيٍن ډٓ ي؛ ثـٍ ځٶشـّ    ٭چمٓ ٽٍ أ ة  ٵَئـي ثبٙ چًـ ، إ

ياف ٽٍ ثٍإووٖشٕه ٔٮىٓ س ْ اٍ اٌٍ َځ اًن آوٓ ډٕٖڈ ٙىبكشٍ ډٓ طٕ ًٙى،  ٭ى

ت، ډى٦ٺٓ بڅٕ اًر ي ځـًََ   سَ ي ػبډ٬ ٙبٔي اُ َمّ إ ثًٓ ٽٍ  چٕ ي. ا سَ ثبٙ

اٍ سجٕٕه ډٓ ى. ا     ػُبن  اٌٍ اٍ ډـجُڈ ثـبٹٓ ځـ ٔـه  ٽىي، ثيين آوپٍ ډ٦چجـٓ 

ة چًٕ څًّ ٍيان ،ا ز ) هًى اُ ډٺ  (.79، 1349ٛٵَئي، ٙىبهشٓ إ

ډى٦ٺـٓ ي   ّٙـبډڄ ٔـټ وشٕؼ ـ   آوـٓ ډٕٖـڈ   ،س١ًٕق ثٕٚشَ آوپٍ

شٕلاء ثَ اوٖبن ډؼمً٭ٍ ـٕبء    اْ اُ سياثَٕ ثٍ ډى٪ًٍ إ اًوـبر ي اٙ َب ي كٕ

اً٭ي ثٍ ز. أه اًٝڃ ي ٹ اًن ٕلَ ي ػـبىي   سپىٕټ ّيٕٕچ إ َبٔٓ ثب ٭ى

ٓ ىٍ ًٔڄ اوئٍٚ آوٓ ډ ٛ ) ٔبثـي  ٕٖڈ ػَٔبن ډـ ٕـلَ ي   (.79َمـبن، 

 ٓ ٙـًوي. ػـبىيځَْ، ٵـه     ػبىي ثىبثَ سٮَٔٴ ىٹٕٸ اُ ٔپئڂَ ډىٶټ ډـ

ز ٽٍ اُ ٥َٷ ػچتإس ٽـَىن ي ډـإهًً    ٽَىن ي هيډز  طَٕ ثَ اٍياف إ

اٍىٌ هًى ثَ ډلٺـٸ  وُـب  آ ثٍ كٕبٽَىن ي ٕچت ٹيٍر اُ آوُب ي سلمٕڄ ا

اٍ وبىٔي ډٓ ځَٕى ي اُ َمٕه ئْځٓ  ٌ ډٓځَىى. اډب ٕلَ، سإٽٕي ثَ اٍياف 

اَْ ٥جٕٮـز     ىاوٖشٍ ډٓ ا٦َٔٓ ٽٍ ٹبئڄ ٙين ثـٍ ٍيف ثـ ًٙى ٽٍ ىٍ ٙ

ز، ٕلَ وِٕ ثب َيٳ ٕچ٦ٍ ثـَ   أٍغ وجًى ي ٍٵشبٍ ٕلَآډِٕ ػَٔبن ىاٙ

ٍٕـبوٓ ثـٍ    دئياٍَبْ ٥جٕٮز ي ٕٝبوز اُ ىٙـمىبن ي ٹـيٍر إٓـٕت   

اٍْ ٽبٍٽَى ثًى  (.80َمبن، ٛ) ىٙمىبن، ىا

ؿٕـِْ ػـِ    ٙىبهشٓ ٍيانثَ ٍئپَى  ٕه ثىباٍياف ي َمـىٕه ٕٙب٥

اٵپىٓ سمبٔلار ٭ب٥ٶٓ اوٖبن وٕٖشىي. ىٍ ياٹـ٬ اوٖـبن ثـٍ أـه      ثَين

اٍ ډمچً سمبٔلار سٚوٜ ډٓ ٓ  ىَي ي ػُبن  دىـياٍى ٽـٍ    اُ اٍياكٓ ډـ

أُه ز. ا اٍ ىٍ ٭بڅڈ ياٹ٬ ثـبُ   هًى آٵَٔيٌ إ ٍي، كبلار وٶٖبوٓ هًٔ٘ 

اَٵپىٓ وٶٖبوٕبر ثٍ ډً ډٓ اُر ٽـبٍٽَى سٖـپٕه  سبثبوي. أه ٵ ىَىـيځٓ   ا

اًٍىْ ٽـٍ      ٔبثي. أه سٖپٕه ٍياوٓ آن، ٵِيوٓ ډٓ ٔـبٵشڂٓ ٍياوـٓ ىٍ ډـ

اَْ كًٞڃ ثٍ ٹيٍر ډ٦چٸ ثٍ سپبدً ي ٽٚمپ٘ ثـب ٔپـئڂَ    اډٕبڃ ث

ز ډٓ  (.92َمبن، ٛ) دَىاُوي، اډَْ ٥جٕٮٓ إ

اًن لايْ ز ٽٍ ػبىي، ٔټ ډًٹٮٕز ٽـ٘   ِىٍثبٍ آوش ػبىي ٹبئڄ إ

ـز. ىٍ َىڂـبډٓ ٽـٍ ٵـَى      (Push / Pull ډپ٘ ) ٙجٍٕ هًى ػُبن إ

ـز ٽـٍ        ىَي، ومٓ َڄٔ ډٓ اًوي ثپٚـي. َـيٳ اُ آئـٕه، َـٔڄ ىاىن إ س

ٓ  ُِډبوٓ ي ډلييى ِډ٦چًة آن ىٍين ثبُ ّوشٕؼ آٔـي. اي   ډپبوٓ دئي ډـ

بٌٍ ثٍ ػىج ٓ   ٙىبهشٓ ٍيان ّىٍ اىاډٍ ثب اٙ أِـي،   ػبىي ي آئٕه ىٔىـٓ ډـ اٵ

َبٔٓ ٽـٍ ډَثـ٣ً ثـٍ     بٍ ي ٽى٘اٵپ ّٽَىن هًى اُ َم  دَسبة ّيٕٕچ ثٍ

اٍ اسٕبن ډٓٙشٍ ثًٌځ  (.7، 1976ٛ)لايْ،  ٽَىْ، ٍَب ًٙ ى ي آن 

اٍ سٲَٕٕ اي١ـب٫ ي   لايْ ىٍ ػبْ ىٔڂَْ ثٍ ډٺش٢بْ ثلض، ػبىي 

اَى ٙـوٜ سٮَٔـٴ    اَى اُ اي١ـب٫ ي    ٽـَى ٍهياىَب ثَ ٥جٸ ډ . اڅجشـٍ ډـ

ز ٽٍ اُ ٥َٔٸ ٍيٗ َـبْ دٌَٔٵشـٍ ٭ـبىْ،     ٍهياىَب، آن اي١ب٭ٓ إ

زٱَٕٹ  (.58، 1969ٛلايْ، ) بثڄ سٲَٕٕ إ

اًن لايْ ٦ًٌٍ ّاوئٚ آوش اٍ ثب ٽبٍٽَى ٹً إ هٕـبڃ   ِاْ ي ػبىئٓ 

ـ٦ًٌٍ  ّاوڂبٍى. س١ًٕق آوپٍ اوئٚ ـ اوٖبن ٔپٓ ډٓ اْ ي ػـبىئٓ ي   إ

ـز.     اٍٻ كٖـٓ ډشٮـبٍٳ إ اٍٻ ػبىئٓ ٱَٕ اُ اوئٍٚ ډى٦ٺٓ ي اى اى

٦ًٌٍ ّاوئٚ اٍ َـڈ     ِاْ ٹيٍر ي ٹً إ سـب كـييىْ ىٍ   هٕـبڃ اوٖـبوٓ 

اٍ سلز ٕچ٦ٍ هًٔ٘ ىٍډٓ ىٕز ډٓ اٍث٦ـٍ    ځَٕى ي آن  آيٍى. ىٍ أـه 

ز ٽٍ ََ لايْ ا٥ًـٴ ىٍ       ٹبئڄ إ ؿِْٕ ٽـٍ ثـٍ ٙـير ي ٵِيوـٓ ٭

اًَـي ٽـَى     أِي، ثٍ ډًٹٮٕز آن آئـٕه ٽمـټ ه . ػَٔبن آئٕه ىٔىٓ ثٕبٵ

اَْ ومًوـٍ،   ٍ    ث اَكـٓ، وٺبٙـٓ، ډؼٖـم ٕـبُْ، ؤًٖـىيځٓ،    اُ َـَ ٥

أٍلـٍ، ٝـيا، ډًٕـٕٺ    دًٙـبٻ ي  ٭پبٕٓ، ٽـبلاْ   ، سـبثچً ٔـب   بڅجـبٓ، 

اٍ      ٥َف ٍِْٔ ي١ٮٕشٓ ٽٍ ثٍ سَٚٔٶبر ډـٌَجٓ ډَثـ٣ً ٙـًى ي ػـبىي 

اًن وبڇ ثَى ، ډٕٓبُى ډٓثُشَ   (.67ـ66ٛ َمبن، ) س

سوٕـڄ ي دــَىاُٗ آن ٔـټ سـٌٽَ َمٕٚــڂٓ    ، لايْىٍ و٪َځـبٌ  

ز، آن ٔټ ىٕشڂبٌ َٝٳ ز ٽـٍ ىٍ ػبٔڂـبٌ ي    إ ػًٔٓ ىٍ اوئٍٚ إ

اٍَ ډٓىٍ ٭َٟ ياٹٮٕز  ٓ  ٹ اًوـي ىٕـز   ځَٕى. سوٕڄ ډـ ٽـبٍْ ٙـًى،    س

اَى ػـبىيځَ        ـبٓ دىـياٍ ي ثـَ يٵـٸ ډـ إَ سى٪ٕڈ ًٙى، سٮئڄ ًٙى، ي ث

ٙـًوي   سوٕڄ آٵَٔيٌ ډٓ ّيٕٕچ اْ ثٍ َبْ ايڅٍٕ ثٖب ٥َف آٵَٔيٌ ًٙى. ؿٍ

 ثٍ أه ػُـز ځَىوي.  ي سجئڄ ثٍ ٔټ ٹب٭يٌ َيأشڂَ ثٍ ٭بڅڈ ياٹ٬ ډٓ

ز ٽٍ اىٔبن ثَ آٵَٔى٘ ي أؼب َـب ي ٝـًٍ كپـبٽٓ ٙـيٌ      ى ٙمبٔڄإ

ـشٶبىٌ   ّيٕٕچ ٽٚىي. ډشٺبثلاً سوٕڄ ٽٍ ثٍ ٍيْ ىٍَڈ ډٓ ػبىيځَ ډًٍى إ

اٍَ ډٓ ـز ٽـٍ ىٍ     ،ځَٕى ٹ اَْ ياٹٮٕز ډـبىْ إ ٔټ ډپبوِٕڇ ٽبٍآډي ث

اٍَ ىاٍى  (.67َمبن، ٛ) سٺبثڄ ثب ډٮىًٔز ډجُڈ ٹ

اٍ ٍَبٔٓ ػبىيځَ اُ اٵپبٍْ  لايْ ه ًٌٕٙ  ه ډٌَجٓ ثٍ أ َيٳ اُ آئٕ

آٍيٍىٌ ي ثٍٓ ډ اٍ اُ دبْ ى اٍَ ٔبٵشـٍ    ىاوي ٽٍ اي  ـشٺ اًهز ىٍ آن إ ٥ًٍ ٔپى

ز اَٽٍ سٶپَ اٵپبٍ ثب٥ڄ ي ٥َف؛ إ ٌ ؿ َبْ طبثـز، اوـَّْ كبٝـڄ اُ     ياٍ

ا٥ًٴ ٽٍ ډٓ ـَيْ ٹبثـڄ     ٭ وًي سب سجئڄ ثٍ ٔـټ وٕ َڈ ػم٬ ٙ ز ثَ ثبٖٔ
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شٶبىِ ىٔىبډٕټ ًٙى ه ډٓ ،إ ى ي ډٓ اٍ اُ ثٕ اُوي ) ثَ  (.68َمبن، ًٕٛ

ى، وٍ ٵٺ٤ ىٍ ػَٔـبن ػـبىي   لايْاٵپبٍْ ٽٍ  ٍَبٔٓ  ،ثٍ آن ثبيٍ ىاٍ

ه ٓ  ثچپٍ ٔپٓ اُ آىاة آئٕ ـه   لايْآٔـي؛   َبْ ٦ٕٙبوٓ ثٍ كٖبة ډـ ىٍ أ

ٓ   ،اٍث٦ٍ اٍ ډلچٓ هبڅٓ اُ اسمٖٶَ ٍيٙـىٶپَْ ډـ ه  اَْ آئٕ ىاوـي   سبلاٍ اػ

اَْ وـياوڈ  ٽٍ ثبٔي ىٍ ډٮجي ٦ٕٙبوٓ ثٍ آٍډًُْ ث اًن ډيٍّٕ ٽب اوڂـبٍْ   ٭ى

ـه   ډًٹز، ډى٪ًٍ ز. ٵٺ٤ سٶبير أ ه و٪َٕ َمّ ٭جبىار ىٔىٓ إ ًٙى. أ

ز ٽٍ ٦ٕٙبن ٓ  إ اَ ډـ سٍٓ اُ وـياوڈ      ځ اوڂـبٍْ   ىاوـي ٽـٍ يْ ٔـټ ٝـً

ـ٤ ىَـي،        ٥َف اٍ ثٖ ـشّ هـًىٗ  إً سَٕـت ٽـٍ ه ه س اٍ ثٍ أ ْ ٙيٌ  ٍِٔ

ه هلاٳ ىٔه آځبَبوٍ ډمبٍٕز ډٓ اًٌ      ٽىي. أ ـز ٽـٍ هـ اٍن ىٔڂـَ إ ىا

اًٌىاوىي  ډٓ ىي. څپه آځبٌ ومٓ ي ه سٍٓ اُ هـًىٵَٔجٓ     ٦ٕٙبن ثبٙ اَ، ٝـً ځـ

اٍ ډى٬ ډٓ بٔٓ  وًٍ ٙىبٕ آُن ٽىي ٽىي، ډمبٍٕز ډٓ ٽٍ ََځ ه ا ٍيٕـز   ي أ

ه ثٍ ٘ اُ أ څِـِڃ ٙـيٌ     ٽٍ اځًْٙ اي دٕ چّٕ ٹبڅجٓ اُ سچٺٕىٕبر ىٔىـٓ ډش يٕ

اٍ ياىاٍ ډٓ ه اڅٺبئبر اځًْ ٙوٜ  اٍ   ٽىي سب ََ ٽٍ أ ؿِْٕ ي ا٭شٺـبىْ 

چٕٓ ثذ اُ ٥َٔٸ وياوڈ ى )اوڂبٍْ هًىسلم  (.64َمبن، ٌَٛٔ

 ٖٗگشا طبى٘ضثِ ضٌبختٖ  ىشدّبٕ جبهعِٗسٍ .92
بڅز ٵـَى  ٓ ي اٝ أَ اوٶپـبٻ اي اُ سـًىٌ ي ػبډٮـٍ     ،ٔپٓ اُ ډشٶَ٭بر ٵَىځ

شـٍ ډشـإهَ ىٍ ٹبڅـت سىـ٫ً      وٍٕ ه ٍئپَى ىٍ ػَٔـبن ډي ز ي أ ٥چجـٓ ي   إ

ْ، ٙـ٦ٕبن   ىٌ ثٍ ايع هًى ٍٕٕي. ثـبٍ جز ثٍ سً ـٓ   اډشٕب٥ُچجٓ ٵَى وٖ أَ ځ

اَْ ٕٝبوز ز هًى ډٓ ث اٌثٕ آُډِْٕ ي ػ اٍ چٍـ   اُ  ىِ ډَىڇ ٵبٝ ز اُ سً ثبٖٔ

ي.  شٍ ثبٙ هىاٙ أَ بٓ ث اًن لايْ، إ اَ ي   سٮَٔٴ هبٝـٓ اُ ٙـ٦ٕبن   ،آوش ځـ

اٍ ىٍ ػـٌة اهشٞبٝـٓ ٽچٕٖـبْ     ز ٽٍ آن  جز آن ثب ػبډٮٍ ٹبئڄ إ وٖ

اَى څلب٧ ډٓ ىپٍ ٦ٕٙبن ٦ٕٙبن، ثَ اٵ ـبن ثىـب ثـَ سٮَٔـٴ      ٽَى. آن أ أَ ځ

ٍ ثًِ ٍ  ڈَبْ ٽ ، ٙوٕٞزډ سٍجـب٣ ثـب      ٔبثٓ َٖشىي ٽٍ ثـ ٥ـًٍ ٥جٕٮـٓ اُ ا

ىٌ ٓ، ٕـَځَډٓ ٔـب    سً چٕٕٺّ ډًٕٕٺبٔ  ،٘ ٙ ٍ، دً اًٌ ىٍ اويٚٔ َبْ ډَىڇ، ه

ډجٕڄ، ىيٍْ ډٓ وُـيځٓ    ، لايْػًٔىي.  اسً ٓ َىڂـبډٓ ٽـٍ  ٽـٍ  ـ اٍ   ٽٖـ

ى ٚشَ ثب ٽچٕٖبْ ٦ٕٙبن ثً ٍٕٓ ډٓـ   ډشٺب١ٓ سٮب٥ٓ ثٕ ثب ىٹـز   ؛ٽَى ثَ

اَُ س٦جٕٺٓ وب ٓ  ب ډ١ًً٭بر ٍٕبوٍهًىآځبٌ ٙوٜ ث ثٍ س ـز.   اْ ډـ وڂَٖٔ

اَْ  لايْ اٍ ث َبٔٓ  اٍِ ه اث ز ٕىؼ٘ ثٍ ٽبٍ ډٓأ بوـز ثـٍ   ـ   ثٖ و٪َٕ اَ

چٕڈ ًٔن ي ٵ ِٔ چٍٕ    ـ   َـب  َب ي ػًٻ َبْ ډلجًة ي ٽشبة سچً سـب ثـئه يٕـ

اٍ      ِاوـياُ  اَُ س٦جٕٺـٓ ٙـ٦ٕبوٓ ٙـوٜ  بوـّ    ثـب ډـلاٻ  سـ أَ َـبْ ٵَىځ

ٓ،  ٦ٕٙبن أَ ن، ) ٽىيسٮٕٕه ځ سًٍ  (.50، 1992ٛثب

اٍْ ؿىٕه ٙوٕٞز ٦ٕٙبوٓ ثٍ ډٮىـبْ ياٹٮـٓ    لايْ هًى وِٕ ىا

ثَ سًَٞٔ ٕٕبَٓ ٽٍ اُ ډَىډبن ىٍ ًَى٘ وٺ٘ ثٖشٍ  ٽچمٍ ثًى. اي ثىب

ىلأچـٓ ٽـٍ ډـه اُ ډـَىڇ ثٖـٕبٍ       ٔپٓ اُ: » ىاٍى ثًى، ؿىٕه ا٩ُبٍ ډٓ

بٕبً ٱَٕډ٦مئه، هٕبوشپبٍ ي ثٖـٕبٍ ډشٺ  ز ٽٍ آوُب إ  ـډشىٶَڇ، أه إ ت چ

 (.53ٛ ،1998 )لايْ، «َٖشىي

ىٌ ي ٵََىڀ ي ٕـىزٙ  اَ ثبٔي سًَٞٔ ډىٶٓ اُ سً ډَىډـبن ىٍ ًَـه    ؿ

ي   ثٍ لايْ ٍٕٝ يػًى آډيٌ ثبٙ بن ٕـٶبٍٗ   اي ىٍ سً اًوبن ثٍ اٚٔ اْ ثٍ ػ

ٓ  ډٓ ٕي، ډه ډـ اًوڈ ٙـُبىر ىَـڈ ٽـٍ ٍيُ     ٽىي ٽٍ َٕٽ٘ ثبٙ َـبْ   سـ

َيْ اُ ًٍٕڇ هـًة ٔـب ثـي، ٕـ٦ٌَٕ      چٕٓ هًة وجًى. دٕ ٓ، ه هًة ٹئم

ز. ؿِٕ شجبٌ ٔبٵشٍ ٍ ډب ثٍَبٔٓ ٽ ىاٙ اًن ه٦ب ي اٙ ڈ ٭ى ىوـي.   ،أ  ٕبثٺبً سـبثً ثً

ٓ، اځـَ    اُ آن ىوي. ىٍ ٍيُځبٍ هًة ٹـئم كٕض ٽٍ ٱَٕٹبثڄ سإډڄ ي ٵپَ ثً

ٓ، لااٹڄ ډٓ ش ثَـبن،       ثٍ هيا ا٭شٺبى وياٙ اَْ يػـًى ډ٦چـٸ ډُ ـز ثـ ثبٖٔ

ثُبوٓ ثٍ ْ. ٙڂٶز ػب ډٓ ٭جبىر  ز ٽٍ ٍيف دچٕـي َـٕؾ   آيٍى ځـبٌ   اوڂِٕ إ

َياو٘ اَْ دٕ ز ) ث اٍ ثىٕبن وپَىٌ إ  (.5َمبن، ٛ سُئيْ 

ي،  ډٓلايْ  أِ سٍجب٥بر اٵ ى، وٍ ا ىٍ ځٌٙشٍ ٵُڈ ډلييى ثٍ آډًُٗ ثً

ه أَ ى. ث مٕز ثً ٍ ثباَ ٕب ُ ًٍٕڇ ثٖ ْ ا َي ٓ. دٕ بو ٓ  اوٖ ٍ ٽم ٓ ٽ ٓ ََٽٖ ب إ

اِء ي ســًَٕه ډــٓ ــشُ ٙــي. ډَىډــبن ئــٌْ ي  ډشٶــبير ثــًى، ىٕــشمبّٔ إ

ثٍَ ْ، و٪َٕ َ = ثٍ ٵَى ډىلٞ بن> مؼىُٔ٭ڈ لاي أَ ـشىي. آن    ځ يػـًى وياٙ

ـبْ ٩ـبڅمٓ ثـًى. ٍٔبٽـبٍْ       ڃ ي ٽًىٽـبن، ىوٕ ٌ، ډٮچً اَْ ٕبڅوًٍى ب، ث ىوٕ

ى َمٍ ى ) ؛ػب ثً شه ډًٍى كمبٔز ثً اًْ هًٚٔ اَٽٍ سٺ  (.6َمبن، ٛؿ

اٍ ٥َف ډٓ اًن لايْٽىٕڈ ٽٍ  كبڃ، أه دَٕ٘   ُ٭ڈ هـًى  ثٍـ   آوش

اَْ ؿٍ وٖوٍـ  اٍ ث اٍئٍ  أه ثٕمبٍْ ىٍډبن اْ    ىٽََب ا

ن سًٍ اٍث٦ٍ ا٩ُبٍ ډٓـ   لايْىٕشٕبٍ ي َمَٖ ًٕڇ ـ   ثب ه  ٽىـي   ىٍ أ

َٚٵز ه سپبډڄ اػشمب٭ٓ ډب ي دٕ ٓ ثٕ څًـًّٔپٓ   ٽٍ ػيأ َبْ ٭چمٓ ي سپى

ىَىيٌ ثٍ ى.  ٥ًٍ َٚياٍ اَم ثً ْ، ٵ َبٔٓ ثٍ ډب ثيَي  ډٓ لايْا اٍِ ز اث إً ه

ٓ، دـٕ٘ اُ آوپـٍ ډلـييىٔز       ثب َيٳ اوٺلاة ٭چٍٕ اهلاٹٕـبر ٕـبهشڂ

ي. ىٍ ٦ٕٙبنٍيٙىٶپَْ  چُټ ثبٙ اَْ ډب ډ ٓ،  ث أَ ٽٚشه اُ ٍيْ  لايْځ

ڈ آيٍى ) اََ اَْ ډٖٕلٕز ٵ اٍ ث كڈ  ن، سَ سًٍ  (.2، 1992ٛثب

اٍ ثب دَٕٚٵز ٭چـڈ، ٍٵـ٬    لايْ   اي ٽـَى ؿڂًوٍ ٙپبٳ اػشمب٭ٓ 

اٍ ثٕه ٭چڈ ي ىٔه ٔبٵز. ثٍ َ  اٍسجب٥ٓ  ثـب سٞـٶٍٕ ىٔـه اُ     ،٭جبٍر ىٔڂـ

اٍ ثٍ ٙـپڄ  ُٔيا اَٵٓ، آن  ٓ  انٍيي ډشٮبڅٓ ي ه دِٙـپٓ   ي ٍيان ٙـىبهش

اٍْ ػىج سٺچٕڄ ىاى ي آئٕه اٍ اثيا٫  َّبٔٓ ىا . ٽَىٽٶَآډِٕ ډظجز ي ډُٕغ 

َب أه ثًى ٽٍ ٵٺ٤ ثٍ ٍئپـَى ٕـچجٓ ي سمٖـوَآډِٕ     ئْځٓ أه آئٕه

اَْ بثچپــٍ ثــٍ ىوجــبڃ ىٕــش ؛ٽــَى ومــٓ ډٖــٕلٕز اٽشٶــب يٍىَبٔٓ ثــ

 (.27َمبن، ٛ) ٽىىيځبن اُ څلب٧ ٍياوٓ ثًى َٙٽز

هاي  ډه ىٍٔبٵشڈ ٽٍ ٔټ ډى٦ٺّ هبٽٖشَْ ثـٕه  »ځًٔي: ثبٌٍ ډٓ ىٍ أ



أَىي ډيٍن   99/ ٕٕياډَٕ ٕٕيػٮٶَْ ٕبُْ ډٮىًٔز ىٍ اىٔبن ډيٍن  ډٺبڅٍ سَئؼٓ: ثٍَٕٓ ٵ

 

ٙپٓ ) ٍيان بـىْ        Psychiatryدِ بـ كـي ُٔ ـز ٽـٍ س ( ي ىٔـه يػـًى ىاٙ

ى يٌ ثً شٶبىٌ وٚ ْ،  «إ ه ځٶشـٍ ٙـي ٽـٍ    (. 19، 1969ٛ)لاي ٘ اُ أ دٕ

ٖز ٦ٕٙبن ٶٍ وٕ ٓ ٵٺ٤ ٵچٖ أَ ٍ ؛ځ اٌَ ثب آئـٕه  ثچپٍ اويٚٔ ز َم َـب   اْ إ

َٔٶبر ىٔىٓ؛ اډب ډوب٥جبن ه لايْ ي سٚ ٘، آئٕ َـب   ىٍ ُډٕىّ ډٖٕلٓ هًٔ

ْ ٙٓء ډشٮبڅٓ ي هياْ ډشٮٕه ا٭مبڃ ډٓ سًَ ـه  اٍ ىٍ د أُ  لايْ ٍي ٽىىي. ا

ـز، ٙـًِٕ سٞـٶّٕ آن اُ       ه ډـٌَجٓ ډلشـبع إ َ ثٍ آئٕ ىپٍ ثٚ ثب ٹجًڃ أ

بن ډٓ اٍ ؿىٕه ثٕ َ ثـٍ آئـٕه ډـٌَجٓ ي ٭ٺٕـيِ      هياْ ډشٮٕه  ى ٽٍ ثٚ ىاٍ

ى بُ ىاٍ اِ ؛ډٌَجٓ وٕ وًٓ اڅ ه ٕٽىي ٽـٍ ٔـټ هـياْ ډشٮ ـ    ڇ ومٓاډب َٕؾ ٹبو

ز ٓ، ١َيٍْ إ ه ډٌَجٓ ي ػٚه ومب٘ٔ ثـٍ وـبڇ هـياْ     ،هبٍػ سب آئٕ

ٓ، ثٍ  (.19َمبن، ٛٽبٍ ځَٵشٍ ًٙى ) هبٝ

ٓ اُ آئـٕه ډـٌَجٓ َٖـز ٽـٍ     ُا٭لاڇ ٽَى ًٍٝر ډٚـبث  لايْ

اٍ سٺًٔز ٽىي ډٓ شٕه  إٍ اًوي ثَهلاٳ اىٔبن، أمبن  آن آئٕه ډـٌَجٓ   .س

شٍ ثبٙي  يْ ٹجلاً ثٕبن ٽَىٌ ثـًى ٽـٍ أـه ىٔـه      ؿٍ ئْځٓ ثبٔي ىاٙ

اًٍ ځـَىى، سـب          ـش ـَ إ اَئـِ ٥جٕٮـٓ ثٚ ز ثـَ دبٔـٍ ٱ ػئي، ١َيٍْ إ

 (.22َمبن، ٛ) دَٕٚٵز ٽىي

وٕــبُ اوٖــبن ثــٍ آئــٕه ىٔىــٓ ي سٚــَٔٶبر ىٔىــٓ ي  ىٍ ډــًٍى يْ

اًسـٓ   دِٙپٓ ومٓ ٽىي ٽٍ ٍيان ؿىٕه ا٩ُبٍ ډٓ ،ا٭شٺبىار اًوي آن وٕبُ  س

اٍ ٭ب٥ٶٓ ډٓ ٽٍ ىٍ ػَٔبن ا٭شٺبى ىٔىٓ، اٍ دـَٔ     اوٖبن  ٕـبُى، ػـبْ آن 

ٽىي. اوٖبن ثٍ سَٚٔٶبر ډٌَجٓ ي آئٕه ىٔىٓ، ٵـبوشِْ ي اٵٖـًن وٕـبُ    

ىَـي، ٙـڂٶشٓ    دِٙپٓ ثب يػًى ٽبٍَبْ هًثٓ ٽٍ اوؼبڇ ډٓ ىاٍى. ٍيان

اٍ ډٓ ي ٵبوشِْ ٽٍ ىٔه ىٍ ځٌٙشٍ ډُٕب ډٓ أَـٓ   ٍثبٔـي. ٙـ٦ٕبن   ٽَى  ځ

اٌة    ّئٚي، ي ٵبٝچاو َبْ ډشيايڃ اوٖبن ډٓ وٕبُ ِىٍثبٍ هـبڅٓ ي ٱَٕػـ

اٍ دَٔ ډٓ ثٕه ىٔه ي ٍيان أَـٓ ډَٽـت    ٙـ٦ٕبن  ّٽىي. ٵچٖـٶ  دِٙپٓ  ځ

ز اُ ثىٕبن ٍ   َبٔٓ اُ ٍيان إ أُـٓ ىٍٕـز ثـب ا٭شٺـبى      ٙىبٕـٓ ي ٭ب٥ٶـ

اٌ اوٖبن ي ثٖٕبٍْ اُ وٕبَُبْ ٵبوشِْ .ىٔىٓ اٍ سمُٕي ډٓا څ ٽىـي. ىٍ   ٗ 

اٍث٦ٍ ثب ا٭شٺبى ى شجبَٓ ىٍ  ډٚـَي٣   ؛ٔىٓ يػًى وياٍىأىؼب َٕؾ ؿِٕ اٙ

ٍ  آڃ أيٌ ّثَ أىپٍ آن ثَ دبٔ ٥ـًٍ ٽبډـڄ ثـب ٥جٕٮـز      َب ي اٵٮبڅٓ ٽٍ ثـ

ز، وجبٙي. ٦ٕٙبن ز  اوٖبن ډوبڅٴ إ أَٓ ٔټ ىٔه ٙىبهشٍ ٙيٌ إ ځ

اٍ َمبن  ؛ىَـي  دٌَٔى ي ځٖشَٗ ډٓ ٥ًٍ ٽٍ َٖز، ډٓ ٽٍ ٵٺ٤ اوٖبن 

اٌٍ دٕـيا     ز ٽٍ اُ ٔټ ؿِٕ ثي ثٍ ٔـټ ؿٕـِ هـًة   ي ډى٦ٺ٘ أه إ

أَه   ػبْ ؛ ثٍٽىي اٍ ثِىأي. ثىـبث أىپٍ ٕوز سلاٗ ٽىي سب ٔټ ؿِٕ ثي 

ز ي اُ ٥َٵٓ ٦ٕٙبن أَٓ ىٍ ُډٕىٍ آئٕه ىٔىٓ وٕبُ إ َبْ ٵََىڂـٓ   ځ

اًَي ٔټ آئٕه  أٍغ ٭َٞ هًى ډشىبٕت ثب ډوب٥ت ډٖٕلٓ هًى ډٓ ه

اٍ ٥َف اوياُى ىٔىٓ ډٚبثٍ  (.25َمبن، ٛ) اْ 

ز ٙجبَز َڈ ډٓ لايْ إً اٍ ثى ه ثـَ ١ـَيٍر ډِثـًٍ ثـب      بَبٔٓ 

 ٓ هـًٔ٘   ډٖٕلٕز كٶ٨ ٽىي ي َڈ ٥بڅت آن ثًى ٽٍ دَٕيان ډٖـٕل

ډٮشٺي ثًى، هـلاٛ ٽىـي. اهـلاٷ     وٕـٍٽٍ  اٍ اُ ُيأي اهلاٹٓ آوـىبن

أَٓ ثٍ ٦ٕٙبن ٓ   ولـًْ ياٹـ٬   ځ أَبوـٍ ي ٭ٕىـ ـز   ځ أَبوـٍ إ اَٽـٍ   ؛ځ ؿ

   ٓ اَثـَ ىٙـمه ثَومـ اٍ ىٍ ث سبثـي ي ثـَ أـه     ثَهلاٳ ډٖٕلٕز ٽَو٘ 

ٽىي ٽٍ ډب ىٍ ٭بڅڈ هبٍع َڈ اوٖبن ثي ي َڈ اوٖبن هًة  ډٓ دبٵٚبٍْ

اَ ٥جٕٮـز   ؛ َـڈ ىٙـمه   َڈ ىيٕـز ىأٍـڈ ي   ،٭جبٍسٓ ىأٍڈ. ٔب ثٍ ُٔـ

ز.  اوٖبوٓ َمبوب ىٍويٌ اٍ    لايْهًٔٓ إ ىٍ ٹبڅت دَٕٚٓ ثلـض هـًى 

اًوبر ىٍويٌ هـًٔٓ وٕٖـشٕڈ  آٔـب     ډ٦َف ډٓځًوٍ  أه ٽىي، ٽٍ آٔب ډب كٕ

اًوىي ثٍ ُويځٓ  ىن ىٔڂَْ ىٕز ثَىاٍوي، ډَٓب اُ ٙپبٍ ٽَ اځَ اوٖبن س

  (14، 1969ٛ)لايْ،  هًى اىاډٍ ىَىي

يػًى   ٥لأٓ اهلاٹٓ ثٍ ِٔټ سٲَْٕٕ ىٍ ٹب٭يلايْ ، ثب أه وڂبٌ

َ   ىاٍى ٽٍ ٦ٕٙبن آيٍى. يْ ا٩ُبٍ ډٓ ډٓ أَٓ ٥َٵـياٍ ٭مـڄ ث ـبٓ  ځ إ

ز. سٶَٖٕ ډـب اُ أـه ٹـبوًن أـه      ّٔبٵش ًٍٝر سٮئڄ ٹبوًن ٥لأٓ إ

ز ٓ   ٽٍ إ اَن ثب سـً ډـ اَن ثپه، ٽٍ ىٔڂ اٍ ثب ىٔڂ ٽىىـي؛   َمبن ٽبٍْ 

اَن ثپىٓ اٍ ثب ىٔڂ اَ اځَ سً ٽبٍْ  اَن   ٥ًٍٽٍ ډٓ َمبن ،ُٔ آًَ ىٔڂـ ه

اَن ث أـه هـلاٳ    ؛څٮپٔ ثـٍ سـً ثـي ٽَىوـي    بثب سً اوؼبڇ ىَىي ي ىٔڂ

 ٓ اَ٭بر ٍٵشبٍ ٽىٓ. سً ډـ ز ٽٍ ثب آوُب ثٍ ډ اًوٓ ثـب    ٥جٕٮز اوٖبوٓ إ سـ

اَن ٽبٍْ ٽى آًَ أٚبن ثب سً اوؼبڇ ىَىـي  ٥ًٍ ٽٍ ډٓ ٓ َمبنىٔڂ  ؛ه

اًة ډبوي،  ثٓاډب اځَ ډَُثبوٓ سً اُ ًْٕ آوبن  ثبٖٔز ثب أٚـبن ثـب    ډٓػ

ٛ ) آن َٖـشىي  ّهٚڈ ٍٵشبٍ ٽىٓ ٽٍ ٙبٖٔش أَه اُ   (.23َمـبن،  ثىـبث

 ٗ  ـ    ،ىٙمىبن هًى اُ ٝمٕڈ ٹچت ډشىٶَ ثـب سـً   ّي اځـَ ٽٖـٓ ثـَ ځًو

اٍ ث ّاْ ُى، سً َڈ ځًو ١َثٍ ٍ    اي  اٍن اي ١ـَث اْ  ٚـپه ي ثـٍ دٚـز ي 

اَْ كٶب٩ز اُ هًى غثِن ز ؛ث  (.14َمبن، ٛ) أه يالاسَٔه ٹبوًن إ

 ٘شٕگ جًِ٘ت
ٍ   ډٮىًٔز ډـيٍن ىٍ ډٖـٕلٕز ي ٙـ٦ٕبن    اٍْ ٙبهٞـ أَـٓ ىا َـبْ   ځ

ز. َمبن ٍ      ٔپٖبوٓ إ َـبْ   ٥ًٍ ٽـٍ ثٕـبن ځَىٔـي، َـَ ىي ىٍ ٭َٝـ

ــبن ــىبهشٓ،  اوٖ ــىبهشٓ ٍيانٙ ــٓ ي او ٙ اُىْ ػىٖ ــلاٷ، آ ــٍ ، اه ئٚ

اَڅٕٖـڈ ي ىٍ   اَٽبسٓ ىاٍوي ٽٍ ىٍ ډٖٕلٕز ثٍ ٙپڄ څٕج ش اَځمبسٕپٓ اٙ د

أَٓ ډيٍن ثٍ ٙپڄ آوشٓ ٦ٕٙبن ـز. ىٍ ياٹـ٬،    ځ سئٕٖڈ ډشجچًٍ ٙيٌ إ

اَر ډيٍوٕشٍ ٽٍ وب٩َ ثٍ ١ٮٴ ثىٕـبن  َـبْ ٕـىشٓ    آن سلًلار ي سٲٕٕ

اٍ    ډًػجبر ىځَځًوٓ ،ىٔىٓ ثًى اََڈ آيٍى ٽـٍ دَيسٖشبوشٕٖـڈ  اٍ ٵ َبٔٓ 

اٍ دئي آيٍى. ي ٦ٕٙبن ٽَىوًٕبُْ  وبؿبٍ ثٍ أَٓ   ځ

 ـ   دَٕٚٵز ىاوـ٘، آوـىـبن اوٖـبن ٹـَن      َّـبْ ډيٍوٕشـٍ ىٍ ُډٕى

اٍ ثـٍ سؼئـيو٪َ ىٍ         اٍ ډشًػـٍ هـًٔ٘ ٽـَىٌ ثـًى ٽـٍ يْ  ثٕٖشمٓ 
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أُـه ٽَىٙئًوبر ُويځٓ هًى ياىاٍ  ْ   ؿـبٌٍ ٍي  . ا ي ٔـب   اْ ػـِ ثبُٕـبُ

بْ ٵًِٕٔڅـًّٔپٓ  َ سًػٍ ثٍ ػىجٍ ،ومًوٍاَْ وًآيٍْ ثبٹٓ ومبويٌ ثًى. ث

َبْ ٵمٕىٕٖشٓ ىٍ دَيسٖشبوشٕٖڈ ٙي ي وٕـِ   اوٖبن ډًػت ٩ًٍُ ػَٔبن

ٍ   ٽٍ ىٔىٓ ډيٍن َمــً ٙـ٦ٕبن   ځَىٔيٕجت  أَـٓ ثـ اًن ىٔـه    ځ ٭ىـ

اٌٍْ ًٙى. اڅشٶبر ثٍ ُويځٓ ٍيُډٌَ ي ډبىْ اوٖـبن ىٍ   ػٖمبوٕز وبڇ ځ

ــڈ،   اَځمبسٕٖ ــٍ د ــشبْ اوئٚ ــَ إٍ ــبن َ دَيسٖشبوشٕٖــڈ ي  ىي ػَٔ

ــ٦ٕبن ــٓ ٍ ٙ أَ ــشليص  ځ ــب٭ٓ ډٖ ــبر اػشم ــَى  ا ىٍ ػَٔبو ــب ٍئپ ث

َــبْ  ٍوــڀ ٙــين ػىجــٍ . اُ ٥َٵــٓ ٽــڈٽــَىىاهــڄ ځــَْ  ىٍډــبن

َب اُ هـياْ ډشٮـٕه ډبثٮـياڅ٦جٕٮٓ ثـٍ      ډبثٮياڅ٦جٕٮٓ ثب٭ض ٙي سب وڂبٌ

ٙيٌ ي ىٍ ډٕبن سًىٌ ډَىڇ ػبْ ځَٵشـٍ، ډجـيڃ ځـَىى ي     هياْ ُډٕىٓ

شب ثب اَياٳ ايډبوٕٖشٓ ٕبهشٍ ي دَى إٍ  اهشٍ ًٙوي.ٱبٔبر ىٔىٓ َڈ 

أُه أَٓ و٪َٕ ايډبوٕٖز ٦ٕٙبن ٍّي اوئٚ ا َبْ ىٔىـٓ ثـَ أـه     ځ

اًٍ ځَىٔي ٽٍ ډٕبن ثىٕبن ش َـبْ   َبْ ىٔىـٓ ٕـىشٓ ي دٕٚـَٵز    ثبيٍ إ

اٍ ث ٭چمٓ ؤًه ٙپبٳ يػًى ىاٍى ٽٍ ډٓ ٔټ ډـَٟ  ٕبن ٍ ثبٖٔز آن 

 .ٽَىثٕمبٍْ ىٍډبن ي 

ډـيٌ  َـبْ ثَآ  َٽَىن هلأَبْ ٙٶبثو٘ َمبوب دٔ ٔپٓ اُ آن وٖوٍ

اٌ ډـب ػـبٔڂِٔه      َـبٔٓ   اُ كٌٳ ثىبَب ي ډجىبَبْ ډبثٮـياڅ٦جٕٮٓ ثـًى. څـ

اٍ ىٍ ٦ٕٙبن أَـٓ و٪ٕـَ ٕـبكز    َمًٖ ثب ٭چڈ ډيٍن  َـبْ ډٮىـًْ    ځ

ٓ  ٍيانٕلَ ي ػـبىي ي وٕـِ ډٖـبئڄ     و٪ٕـَ ٭َٵـبن وبهًىآځـبٌ     ٙـىبهش

اَڅٕٖڈ ي ډيٍوٕٖڈ ډٖٕلٓ ىٍ ډٓ  ٔبثٕڈ. ٵَئيْ ىٍ څٕج

اٍ   أٓ اهلاځَ ٦ٕٙبنىٍ كًٌُ اهلاٷ،  ډٲـبَٔ ثـب   ـ ٽـٍ  ٷ ثَىځـبن 

اًر ثـًى  اَئِ ي ُٙ أَٓ ي َمڂبڇ ثب سَٓ اُ ا١ٍبْ ٱ ثَوشبثٕـي   ـ   ٵَىځ

اٍ ىٍ ػُز سًٚٔٸ ي سُٕٕغ آىډٕبن ثٍ اوؼبڇ ځىبَـبن   ي اهلاٹٓ ډيٍن 

اُىْ ػىٖـٓ ٥ـَف  إځبوٍ ډٖٕلٕز ٕىشٓ ي ثب س َٶز ٍٔـِْ ي   ٽٕي ثَ آ

أَٓ  ٍ ٽَىاػ اٍْ سمبڇ ٙبهٞـ أَه ډٮىًٔز ډيٍن ىا َـبْ ډِثـًٍ    . ثىبث

ز. ثبٙي ٽٍ َڈ ىٍ دَيسٖشبوشٕٖڈ ي َڈ ىٍ ٦ٕٙبن ډٓ أَٓ ومبٔبن إ  ځ
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