
 

 

 کاهش بُعد خانوار در ایران طی چهار دهه اخیر کنندهعوامل تعیین

 ∗∗شوازی، محمدجلال عباسی∗میلاد بگی

 (29/4/1399تاریخ پذیرش:    9/1/1399)تاریخ دریافت: 

 چکیده
شنننناسنننی و مطالعات مرتبط با این حوزه در ایران طی چند دهه اخیر رشننند گرچه دانش جمعیّتا

شننناسننی خانوار و بالاخص تاییرات در بخعد خانوار با اسننتقبال اند، اما جمعیّتی داشننتهاملاحظهقابل

مقطعی، در مقیاس جارافیایی  عمدتاًکمتری روبرو بوده اسنننت. مطالعات انجام شنننده در این زمینه 

رویکرد طولی )شننبه پانلی( و بر اسنناس کوچک و یا توصننیفی هسننتند. مطالعه حاضننر با اتخاذ یک 

عد خانوار در ایران و عوامل مؤثّر  دادهرخهای طرح هزینه و درآمد خانوار، تحوّلات داده در میانگین بخ

ها نشننان داد که در مدّت مذکور، مورد بررسننی قرار داده اسننت. یافته 1363-1397بر آن را طی دوره 

(. 1390ر دهه د 4/3به  1360در دهه  4/5میانگین بخعد خانوار حدود دو نفر کاهش داشنننته اسنننت )از 

ست که در طول دوره مورد بررسی از -های سری زمانی فضاهمچنین، نتایج مدل حالت حاکی از این ا

شینی بر بخعد خانوار کاسته شده و در طرف مقابل، گذارتأثیرمیزان  ی متایّرهای باروری، ازدواج و شهرن

شاخص صادی، و هزینهتأثیر منفی  شته هاهای طلاق، امید زندگی، تورّم اقت سکن رو به افزایش گذا ی م

ست. مدل سلها سل سنهای  ضور افراد در کوهورت-دوره-مراتبی  شان داد که ح های کوهورت نیز ن

های جمعیتی، تأثیرگذار اسننت. لذا به منظور شننناخت بهتر تاییرات پدیدهها بر بخعد خانوار آنمختلف 

ها حضننور دارند ضننروری ه افراد در آنهایی کها و کوهورتدوره بهتوجّه علاوه بر شننرایط مقطعی، 

به اسنننت؛ زیرا کوهورت فاوتی برخوردارند که این امر منجر   بروزهای مختلف معمولاً از تجارب مت

 ها خواهد شد.رفتارهای متفاوتی از سوی آن

 

-دوره-مراتبی سنننهای سننلسننلههای مسننکن، مدلخانوار، بخعد خانوار، کوهورت، هزینه ها:کلیدواژه
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 مقدمه

باشد که منجر به یکی از روندهای جمعیتی بلندمدّت در جوامع معاصر، کاهش بخعد خانوار می

از افراد  یگروهکه به صورت  خانوارتاییراتی در ساختارهای خانوار این جوامع نیز شده است. 

ها، خوراک و دیگر ملزومات زندگی را با هم سهیم و هزینهکه در اقامتگاه مشترکی ساکن هستند 

به  یدر جوامع بشر اجتماعی-یاقتصاد ی و بنیادینواحد اساس کی گردد،شوند، تعریف میمی

بسیاری  هستند و یو اقتصاد ی، اجتماعیتیجمع یندهایفرآ مرکزی هسته ،. خانوارهاآیدشمار می

 یروی، مصرف، مشارکت نیبهداشت یها، مراقبتشآموز، یمربوط به فرزندآور ماتیتصماز 

 افتد.یاتفاق م رل در سطح خانواانداز در درجه اوّکار، مهاجرت و پس

از اهمیتّ بالایی  در تعداد و میانگین بخعد خانوار شیافزاهرگونه کاهش یا  بر همین اساس،

برای  داشته باشد. پیاجتماعی متفاوتی در -یاقتصاد ییامدهایتواند پمی رایز ،استبرخوردار 

مسکن  یتقاضا برا ی بخش مسکن خواهد شد؛ زیراتحرککمدر بخعد خانوار منجر به  شیافزا مثال،

شدن  تربزرگخواهد شد. با این حال، کمتر  یمسکون یوسازهاساخت جهیدر نتیافته و کاهش 

ممکن است  خانواده یاضاف یاعضا باشد زیراخود خانوارها سودمند  یبرا تواندخانوار می

(. در 2011، 2، هارکنس2019 1)فرایباشند که به درآمد خانوار کمک کنند  یسالان شاغلبزرگ

یابد و این افزایش منجر به تقاضا طرف مقابل و با کاهش بخعد خانوار، تعداد خانوارها افزایش می

برق، گاز و مانند آب،  یمرتبط با انرژ یکالاهاو مصرف بیشتر منابع انرژی خواهد شد. مصرف 

 .(2017و همکاران،  3)زِنگ افراد است تا تعدادخانوارها  بیشتر تحت تأثیر  تعداد ،هینقل لیوسا

 ترتیباتها و رخانواتوجّه است. برای مثال  قابلهمچنین، پیامدهای اجتماعیِ تاییرات خانوار نیز 

سالمندان  یبلندمدت برا هاینوع و استفاده از مراقبت زان،یم یاصل هایکنندهتعیین یزندگ

؛ 2013و همکاران،  4)لی دنسالمندان دار یررسمیغ یبانیپشت یهاتأثیر  مهمّی در شبکهو  باشندمی

 (.1996 6؛ فریدمن2011و همکاران  5؛ فرانسسکا2011هابرکرن، 

هاست که اهمیتّ خانواده مدّت یشناس، اقتصاد و مردمیشناساز جمله جامعه یعلوم اجتماع

                                                      
1. Fry 

2. Harkness 

3. Zeng 

4. Francesca 

5. Li 

6. Freedman 
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وجود  نهیزم نیدر انیز  یادیز مکتوب و مستند اتیو ادب شناسندیم تیوارها را به رسمو خان

خانوار و علل  اترییو تا بی، ترکبخعد یابعاد کمّ تا حد زیادی از شناسانتیّدارد. در مقابل، جمع

است:  بیان کرده( 1979) 2بورچ که گونه. همان(2001، 1بونگارتاند )بودهها غافل آن یامدهایو پ

هنوز نابالغ  رخانواده و خانوا شناسیتیّ، جمعمهاجرت ای باروری یهاشاخهریبا ز سهیدر مقا... »

هنوز گیری های اندازهها و شاخصسنجهاست،  اندک اریبسدر این زمینه  یدیکل هایتعمیماست. 

آن  یامدهایو پ اهکنندهنییتع های تدوین شده در موردهیاند و نظرنشده تثبیتطور کامل به

همچنین (. 183)ص  «...ها وجود ندارد ی بوده و اجماع نظر چندانی در مورد آنتصورت موقّ به

از مطالعات  افتهینو نسبتاً توسعه تازه یاشاخه"را  شناسی خانوادهجمعیتّ (1992) 3بِرخوخ و زِنوس

در طول  هایی کهشرفتیوجود پ( معتقد است با 2001بونگارت ) (.8)صفحه  دندینام "تیّجمع

 حد زیادی درست و معتبر هستند.تا  همهنوز  هاگفته نیا ایم امّاشاهد بوده دهه گذشته چند

شناسی خانوار در ایران نیز تا حد بسیار زیادی صادق است و این ادعاها در حوزه جمعیتّ

، تنها بخش اندکی از با دیگر موضوعات مقایسهشناختی مرتبط با خانوار در مطالعات جمعیتّ

 یبررس در (2008) 4دونالدو مک یشوازیعباسگیرد. شناختی ایران را در بر میادبیات جمعیّت

موضوعاتی از  یککنند که یدر ایران به این موضوع اشاره می خانواده اترییمطالعات مربوط به تا

خانوار  بیو ترک بخعددر  اتریی، تاقرار گرفته است یخانواده کمتر مورد بررس اتیادب در که

همواره مورد توجّه  یخانواده مانند فرزندآور یهاجنبه گریکه د یدر حال هابه اعتقاد آن است.

همچنین، زنجانی  .شناسی خانوار چندان مورد استقبال قرار نگرفته استجمعیّت، اما اندبوده

های شناختی و آسیبجامعه به( معتقد است که اندک مطالعات موجود در ایران بیشتر از جن1385)

شناختی تنها به مطالعات مقطعی محدود بوده و اند و از دید جمعیتّاجتماعی به خانوار نگریسته

 اند.کمتر به ارائه سیمای تحوّلی آن پرداخته

 شناختیتیّ جمع هایلیتحل یذات یدگیچیوضعیتّ نامطلوب، پ نیا یاصل لیاز دلا یکی

توان یآن را م اتیّاست که خصوص یفرد لیتحل واحد ،متعارف یشناستیّ است. در جمع رخانوا

 حوزهشناس تیّجمع یک کرد. در مقابل، فیمانند سن و جنس توص رهایّاز متا یبا تعداد محدود

                                                      
1. Bongaarts 

2. Burch 

3. Berquó & Xenos 

4. McDonald 
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 ون. هر فرد درروبرو است یشاوندیخو یهاها و گروهر، خانوایچندبعد یهاخانواده با خانواده

از جهات مختلف با  ءاست، بلکه اعضابه خود  مختص هایویژگی یتنها داراواحدها نه نیا

ابعاد  نییو تع ییدر شناسا یکه سع شناسجمعیّت یبرا ،شبکه روابط نی. ادارندارتباط  گریکدی

)بونگارت  کندیم جادیا یمیافراد دارد، مشکلات عظاز  دهیتندرهم یهاگروه نیا یدیکل یساختار

تواند بر مشکلات این حوزه متفاوت در مطالعه خانوار نیز میهای استفاده از سنجه .(2001

میانگین "( 1)توان استفاده کرد: متفاوت می سنجهبیفزاید. برای مثال در مطالعه بخعد خانوار از دو 

 ؛است تیّجمع کی در خانوار هر افراد در متوسط تعداددهنده نشانبه سادگی  که "1بخعد خانوار

 کی رموجود در خانوا یاعضا عدادبا ت است که برابر "2شدهخانوار تجربه بخعد نیانگیم"( 2و )

توانند نتایج متفاوتی در پی داشته این دو سنجه می .(1990، 3؛ کینگ و پرستون1979)بورچ،  فرد

و این امر انجام  دنکن رییبا گذشت زمان تا ر نیز ممکن استخانوا باشند. تاییرات در تعریف

برای مثال تعریف آماری خانوار در  .مطالعات طولی در این زمینه را با مشکل مواجه کرده است

های مختلف، های آن در زمانبندیهای مختلف ثابت نبوده است و تقسیمایران در سرشماری

 خانوار ییایپو قاتیتحق شتریکه ب سبب شده استها چالش نیا(. 1385متنوع بوده است )زنجانی 

و  4بردبوری) باشد یامنطقه یمطالعات مورد زمان معاصر و، افتهیتوسعه یمحدود به کشورها

 (.2014همکاران، 

پانلی( ضمن بررسی تحوّلات پژوهش حاضر سعی دارد تا با اتخاذ رویکردی طولی )شبه

موجود در  خلأاز اخیر بررسی کند و بخشی  در بخعد خانوار در ایران در طی چهار دهه دادهرخ

زمینه مطالعات خانوار را که در ایران وجود دارد تحت پوشش قرار دهد. بر این اساس، 

پاسخ خواهند داد که: میانگین بخعد خانوار در ایران چه تاییراتی را  سؤالاتنویسندگان به این 

شده توسط تجربه کرده است؟ چه تفاوتی بین میانگین بخعد خانوار و میانگین بخعد خانوار تجربه

 35افراد وجود دارد؟ روند تأثیر گذاری متایّرهای مختلف بر تاییرات میانگین بخعد خانوار در 

های ها و کوهورتورت بوده است؟ و اینکه آیا حضور افراد در دورهسال گذشته به چه ص

 مختلف بر میانگین بخعد خانوار آنان تأثیر گذار بوده است؟

                                                      
1. Average Household Size 

2. Experienced Household Size 

3. King & Preston 

4. Bradbury 
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 چارچوب نظری

تاییرات در بخعد خانوار در پاسخ به عوامل متعددی همچون تاییرات در باروری، الگوهای 

نگرشی در الگوهای سکونت و یا حتّی  ومیر، طلاق، مهاجرت، تاییرات ارزشی وزناشویی، مرگ

دهد. با این حال، تمامی این متایرّها لزوماً در تمام نیروهای اقتصادی در سطح کلان رخ می

توانند تأثیر ها تأثیر  یکسانی ندارند و با توجّه به نوع جامعه و زمان تحقیق میجوامع و همه زمان

(. از این رو، چارچوب نظری تحقیق 1397 گذاری متفاوتی داشته باشند )ترابی و همکاران،

عنوان ها متمرکز خواهد بود. نخست بحث نوسازی و پیامدهای آن بهحاضر بر سه دسته از اندیشه

-های نظری سنعاملی مؤثّر در کاهش بخعد خانوار؛ دوّم تأثیر  نیروهای اقتصادی و سوّم مدل

بر اهمیّت نقش و تأثیر  زمان تأکید  های اجتماعیکوهورت که در بررسی تاییرات پدیده-دوره

 دارند.

شده در رابطه با کاهش بخعد خانوار، تأثیر  نوسازی و مدرنیزاسیون یکی از اوّلین مباحث مطرح

بین نوسازی اجتماعی و ساختارهای  شناختی اجتماعی در رابطههای جمعیتاست. تحلیل

، 1اند )استینراین واحدها معطوف کردهسکنا داخل خانواده، توجّه خود را به تعداد افراد هم

(. نوسازی از طریق تاییرات فرهنگی موجب تاییر در ساختار و کارکردهای خانواده 1982

(. 2001ای خواهد داد )لین، طوری که خانواده گسترده جای خود را به خانواده هستهشود بهمی

های عنوان شاخصهو افزایش تحصیلات هستند که به شهرنشینیترین دلایل این تاییرات، از مهم

اند. شهرنشینی با تضعیف روابط خانوادگی، افزایش روابط نوسازی همواره مورد توجه قرار گرفته

(. این 1390، تر شدن منازل همراه است )حقیقتیانرسمی، کاهش روابط صمیمی و نیز کوچک

ر خانوار و در نتیجه کاهش بخعد خانوار در ه فرزندانامر کاهش باروری باعث کاهش تعداد 

 خواهد شد.

رغم اهمیت زیاد، تنها دلیل کاهش اندازه خانواده نیست و کاهش تعداد کاهش باروری علی

ای در پی داشته تواند پیامدهای گستردهسال( در هر خانواده نیز می 18بزرگسالان )افراد بالای 

ومیر باروری مرتبط است از جمله: ازدواج، مرگ از غیر عواملیباشد. در واقع، این تاییرات به 

ماندن در خانه والدین، احتمال وقوع طلاق و یا ازدواج مجدّد، بزرگسالان، تمایل فرزندان به باقی

                                                      
1. Stinner 
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توانایی و گرایش سالمندان به تنها زندگی کردن، حضور سایر خویشاوندان و یا افراد 

. نقش این عوامل در شکل دادن به ترکیب و بخعد غیرخویشاوند در خانوار و نیز عوامل اقتصادی

-ها به نوبه خود تحت تأثیر  شرایط اقتصادیخانوار در جوامع مختلف متفاوت است زیرا آن

کننده توانند نقشی تعدیلاجتماعی و فرهنگی متفاوتی قرار دارند. با این که برخی از این عوامل می

صورت کاهش در تعداد بزرگسالان خواهد بود بهها معمولاً داشته باشند اما اثر خالص آن

ومیر ماندن سایر عوامل، کاهش در مرگعنوان مثال، با فرض ثابت (. به2001)بونگارت، 

بخعد خانوار شود با این حال، تحوّلات فرهنگی در جامعه  افزایشتواند منجر به بزرگسالان می

دواج در خانه والدین و تاییر در خانگی، عدم سکونت فرزندان پس از ازهمچون گسترش هم

کاهش بخعد خانوار را  ترتیبات زندگی سنتی افراد سبب کاهش خانوارهای گسترده شده و زمینه

 یخانوارهانسبت  ،ومیر( معتقد است که کاهش مرگ1976) 1کنند. برای مثال کوبرینفراهم می

  شود.خانوار می اندازهباعث کاهش  نیو بنابرا دهدیم شیو دو نفره را افزا کی

کنند. هاورین و همکارانش نیروهای اقتصادی نیز نقش مهمی در تاییرات بخعد خانوار ایفا می

ای که یک فرد اجاره مسکن، ثروت خانواده و دستمزد بالقوه هایهزینه( متایّرهایی مانند 1990)

بر اندازه خانواده و نیز توانند عنوان متایرهای اقتصادی که میتواند دریافت کند را بهجوان می

کنند. دستمزد و درآمد از اهمیتّ زیادی می مشخصتشکیل خانوار جدید تأثیر  داشته باشند را 

های تشکیل یک زندگی جدید را شود وی بتواند هزینهبرخوردارند زیرا درآمد فرد باعث می

ین امر منجر به ترک ا (.1995بورچ، )بگیرد مستقل را بر عهده  یزندگ تیمسئولپرداخت کرده و 

طور کلی تر خواهد شد و بهخانه والدین و در نتیجه تقسیم خانوار قبلی به خانوارهای کوچک

 دهد.اندازه خانوارها را کاهش می

های کنندهتر در رابطه با عوامل مؤثّر بر کاهش بخعد خانوار این است که بیشتر تعییننکته مهم

ها در این کنند و بنابراین تعیین سهم هر یک از آنزمان تاییر میطور همساختار و بخعد خانوار به

هایی که بر تاییرات اجتماعی متمرکز اساس نظریه همینروندهای بلندمدّت نسبتاً دشوار است. بر 

ها معتقدند اند. آنشوند توجه خود را به زمان و نقش آن در تحولات اجتماعی معطوف کردهمی

 قی( از طر1کند: )یم رییتا یاصل سمیمکان سه قیاز طر یفتار اجتماعفرهنگ، هنجارها و رکه 

( تاییر و تحوّلات 3و ) (هاکوهورت ایها )نسل ینیجانش قی( از طر2افراد و ) رخ داده در راتییتا

                                                      
1. Kobrin 
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 .(2017ای )تاییرات اقتصادی، اجتماعی یا سیاسی( )آلوین، زمانی و دوره

ها مدلاین هدف اند. کوهورت گسترش پیدا کرده-دوره-های نظری سندر همین راستا، مدل

است که  یادهیدر هر پد هاکوهورتو  یزمان یهادوره ،تاییرات سنّی اتشناخت سهم تأثیر 

های پدیده رییشود که تایر متصوّها در این مدل کند.یم رییدر سطح جامعه تا طور کلّیبه

مورد تاییرات سنّی یا  نیلافتد. اوّیاتفاق م سه عامل اصلی لیبه دل یاجتماع جمعیّتی و

 معمولاً یسالخوردگ کنند.یم رییشان تاسن بالا رفتنافراد با  ،تربه عبارت سادهاست.  سالخوردگی

است )همان(. برای مثال ها مرتبط سن آن شیبا افزا شود کهیی در افراد شناسایی میهابا تفاوت

صورت تنها و یا با همسرشان زندگی کنند و در نتیجه در تا بهافراد سالمند بیشتر احتمال دارد 

شود. این امر تری دارند خانوارهای کوچکتر بیشتری دیده میجوامعی که ساختار سنّی سالخورده

 یندهایو فرآ عیمردم به وقا یهاپاسخ قیاز طر ،یفرد اترییم تامنبع دوّنتیجه تأثیر سن است. 

 یخیتار دادیرو کی درکه کل جامعه  یشود. هنگامیم دهینامنیز  یااست که اثرات دوره یخیتار

 رد،یگیشود و تحت تأثیر  آن قرار میم درگیر یجنبش اجتماع کی ای یاقتصاد رکودمانند جنگ، 

عنوان مثال (. به2017)آلوین،  شودیم دهینام یادهد، اثرات دورهیکه رخ م یاگسترده راتییتا

های رکود اقتصادی افراد تمایل کمتری برای تشکیل مطالعات مختلف نشان داده است که در دوره

 خانوارهای جدید دارند.

تر های مسنبر اساس آن نسلاست که  هاجابجایی کوهورتدر جامعه،  رییمنبع تا نیمسوّ

با حرکت در شوند، د میمردم متولّ .شوندن میتر جایگزیجوان هاینسلبه صورت تدریجی با 

ی تیجمع توسّطمیرند و و سپس می کنندتجاربی را کسب می های متفاوت،ین مختلف و زمانسن

بندی شده این فرآیند جایگزینی افراد تحت عناوین مختلفی فرمول شوند.می نیگزیجا دیگر

کند و معتقد است که تجارب دوره است. مانهایم از آن تحت عنوان جایگزینی نسلی یاد می

پذیری نسل )در دوران جوانی(، بر گرایشات و رفتارهای آن اصلی جامعه ویژه در دورهزندگی به

شده در یک نسل، کند که چگونه افراد واقعتوصیف می (. وی1970تأثیری قاطع دارد )مانهایم، 

 یاوهیو از آن منظر، دنیا را به ش گیرنددر واقع زیر چتر ایدئولوژیک و آرمانی خاصی قرار می

های تا آنجا که همین تجارب و آگاهی ؛کنندهای قبل تفسیر میشان در نسلمتفاوت از همتایان

راه تاییر  سبب ایجاد رفتارهای متفاوت شده و ،منحصر به فرد و مشترک مربوط به یک نسل

د را با عنوان متابولیسم جمعیتی بیان ( فرآیند جایگزینی افرا1965رایدر ) کند.اجتماعی را باز می
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( نیز مورد استفاده قرار گرفت. از دید رایدر 2013کند. این اصطلاح بعدها توسط لوتز )می

 یزمان فاصله کی( که در مشخّص جمعیتّ یک)در  یمجموع افراد»کوهورت عبارت است از 

با تمرکز بر متابولیسم جمعیّت  بحث رایدر (.1965رایدر، ) «کنندرا تجربه می دادیرو کی ،مشابه

 ینا .پردازدیّتی میجمع هایندیو فرا یاجتماع رییتا نیمتقابل ب یوابستگ و چرخه عمر افراد، به

فراهم  یاجتماع ییرِتا یبرا یفرصت یدجد افراد هایویژگیر که تصوّ ینبا ا ،جامعه دید نسبت به

 شانزندگیطول  در افراد برای ایجاد تاییر پذیریکه انعطاف یدر حال ترکیب شده است. ،کندمی

 یاجتماع فرآیندهایدر  ید )جوانان(جد افرادمستمر  اما حضور، شودبا عوامل بسیاری محدود می

را جبران  یفرد یریپذانعطاف ها )سالمندان(، این محدودیتّ درآن یشینیانو خروج مستمر پ

جمعیت  یک یتّماه ییرتا گریسم جمعیتی بیاناصطلاح متابولطور کلی، به .(2013کند )لوتز، می

یگر است های دبا ویژگی ی دیگرتوسّط افراد ،های خاصبا ویژگی یافراد یگزینیجا یقاز طر

یلی تحل صورتبه توانمیرا  یاجتماع ییرتا یندهایفرآکند که این دیدگاه بیان می .(2013)لوتز 

تبیین  ترجوان یهاتر توسّط کوهورتهای مسنیندهای جایگزینی کوهورتفرا یق مطالعهاز طر و

های مدرن تر که دارای ارزشهای جوانتوان بیان کرد که نسلکرد. بر اساس این دیدگاه چنین می

تری خواهند های مسنخانواده بوده و تمایل به داشتن خانوارهای کوچک دارند جایگزین نسل

داشتند. این فرآیند جایگزینی در گذر زمان های بزرگ شد که دیدگاه مثبتی نسبت به خانواده

 تواند خود دلیلی بر تداوم کاهش بخعد خانوار در جامعه باشد.می

بر این اساس، در مطالعه حاضر فرض بر این است که تاییرات بخعد خانوار در ایران در طول 

هایی که از دوره های افراد قرار دارد، بلکهچهار دهه گذشته، علاوه بر این که تحت تأثیر  ویژگی

های مختلف از آن برخوردارند، تأثیر کنند و نیز تجاربی که کوهورتافراد در آن زندگی می

های کوهورت استفاده خواهد شد تا اثرات ویژگی-دوره-سن هایمدلخواهد پذیرفت. لذا از 

 متایرهای اقتصادی، اجتماعی و جمعیتی در گذر زمان مشخص گردد. کنارفردی در 

 تحقیقه پیشین

شناختی است. مطالعات مرتبط با بخعد خانوار و تاییرات بخعد خانوار در اصل یک متایّر جمعیت

شناسی و... از فراوانی کافی ها همچون اقتصاد، روانشناسی، جامعهآن در ایران در سایر رشته

تبار، علی؛ علمی و 1390 ،مرادیده و شاهاززمان؛ 1389 ،محمدزاده و همکارانبرخوردار است )
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پایدارفر و صدیق ؛ 1975؛ پایدارفر، 1396؛ ابراهیمی، 1393، نگهداری و همکاران؛ 1391

شناسی را در ایران به خود اختصاص ( اما سهم اندکی از ادبیات جمعیتّو... 1354، سروستانی

این  ( در مطالعه خود به بررسی تحوّلات خانوار در ایران پرداخته و به1385داده است. زنجانی )

اندکی در ایران توجّه خود را به مسائل خانوار  شناختیجمعیتّکند که مطالعات موضوع اشاره می

بخعد خانوار و  1335-1375اند. نتایج مطالعه زنجانی حاکی از این بود که در دوره معطوف کرده

نیز  1400 بینی تعداد خانوارها تا سالکاهش یافته است. پیش پر عضوهمچنین تعداد خانوارهای 

 بخش دیگری از مطالعه زنجانی است.

سن مادران در هنگام ازدواج و ( در مطالعه خود به این نتیجه رسید که 1371دربندی )

( 1397( و ترابی و همکارانش )1394حدادی )تأثیر گذار است.  تحصیلات زوجین بر بخعد خانوار

بیشترین باروری معتقدند که  1390سال  در ایران در بخعد خانوار یهاکنندهنییتعنیز در مطالعه 

 میانگین سن ازدواج و بیکاری رابطه مستقیمیشته است. همچنین بر بخعد خانوار دا را تأثیر  مثبت

منفی( و اشتاال زنان رابطه  تأثیر مدرنیزاسیون )بیشترین اند. از طرفی با بخعد خانوار داشته

عامل اصلی در کاهش بخعد خانوار در استان  (1370شاهنوشی ) معکوسی با بخعد خانوار دارند.

هرچه کند داند و با برجسته کردن نقش تحصیلات بیان میاصفهان را عوامل فرهنگی می

 آقاجانیان و تامسون. تر خواهد بودتحصیلات )به ویژه برای مرد( بیشتر باشد، خانوار کوچک

اینکه  با وجودکنند بیان می 1976-2006در دوره  رانیخانوار در ا( نیز در مطالعه گذار 2013)

انتظار شود باعث می که در ایران رخ داده است یساختار راتییتا ریدر کنار سا یبارور گذار

از خانوارها  یبخش بزرگ ای در اکثریت قرار بگیرند؛ با این حال،داشته باشیم تا خانوارهای هسته

 یهاو کاهش سهم خانواده بودند رشتیب ایپنج عضو  یهمچنان دارا 2006در سال  رانیدر ا

 .در حد متوسطی بوده است گسترده

اند. برای مثال، فتحی های خانوار بسنده کردهبرخی مطالعات نیز تنها بر توصیف ویژگی

( تحوّلات خانوار در ایران را تنها از منظر تعداد افراد هر خانوار و یا سن سرپرست 1393)

( تنها به بیان افزایش سهم خانوارهای زن سرپرست 1392)توصیف کرده است. رضایی قهرودی 

 1395اکتفا کرده است. مطالعه مشابهی در سال  1390و  1385های در ایران در فاصله سرشماری

های خانوارهای زن سرپرست بسنده کرده است که به بیان ویژگی شدهانجاماکبری توسّط علی

-1390های سال خانوارهای کشور را در فاصله( نوع محل سکونت 1393است. فرحزادی )
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 تأکیدشان تنها به این نکته ( در مطالعه1394توصیف کرده است. فلاح و همکارانش ) 1365

تری اند که خانوارهای دارای سرپرست جوان به لحاظ مسائل حمایتی از وضعیتّ نامطلوبکرده

( 1395اند. آسایش و رحمانی شمسی )ای نداشتهبرخوردارند؛ ولی به دلایل و عوامل آن اشاره

 اند.خانوارهای شهری و روستایی استان و کل کشور پرداخته رفاههم به مقایسه سطح 

های مختلف آن( چند نکته نظر از حوزهدر ایران )صرف گرفتهانجامدر بررسی مطالعات 

: به جز دو ( مقطعی بودن مطالعات به لحاظ دوره زمانی مورد بررسی1واضح و آشکار است. 

های چند سرشماری ( که از داده2013؛ آقاجانیان و تامسون، 1385مورد از مطالعات )زنجانی، 

استفاده کرده بودند، بقیه مطالعات به یک مقطع زمانی خاص )معمولاً یک سال تقویمی( محدود 

ی از ( موردی بودن مطالعات به لحاظ مکان انجام مطالعه و جامعه آماری: بسیار2اند. شده

ای های منطقههای کوچک متمرکز شده و با استفاده از پیمایشبر روی نمونه گرفتهانجاممطالعات 

( تمرکز بر نوع خاصی از خانوارها: عمده مطالعات 3اند. یا شهرستانی صورت گرفته

( توصیفی بودن 4شناختی تنها بر خانوارهای دارای سرپرست زن متمرکز شده بودند. جامعه

العات: چنین مطالعاتی البته برای شناخت وضع موجود مفید هستند اما برای تبیین برخی مط

 تحولات خانوار کاربرد چندانی ندارند.

تر و نیز مقاطع زمانی خاص از اهمیّت بدون شک انجام مطالعات در مناطق جارافیایی کوچک

بایستی توجّه کرد که برای مطالعه اما ؛ بسیار مهمی نیز در پی دارند نتایجبوده و بعضاً  برخوردار

افتد و روندهای تحوّلات آن در گذر زمان ها در طول زمان اتفاق میهایی که تاییرات آنپدیده

بر این اساس، فرض ما بر این باشد. شود، انجام مطالعات طولی بسیار ضروری میآشکار می

ایران، نیاز به رویکردی طولی است که برای شناخت درست و بهتر روند کاهشی بخعد خانوار در 

های های فردی و هم اثرات متایرهای کلان را در دورهاست تا بتواند همزمان هم تأثیر  ویژگی

 های مختلف ارزیابی کند. زمانی و در میان کوهورت

 هاروش تحقیق و داده

را  ی، استاندارد1970دهه  لیو همکارانش در اوا 1لتزلا تریپ یشنهادیپ یریگاندازه رویکرد

 متوسط نییتع یبرا بر این اساس، کرد. نییتع رساختار خانواده و خانوا یخیمطالعات تار یبرا

                                                      
1. Peter Laslett 
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میانگین بخعد "( 1: )پیشنهاد شده است زیمتما کنند دو سنجهی که با هم زندگی میتعداد افراد

خانوار و  ،لاوّ روش در محاسبه لی. واحد تحل"شدهبخعد خانوار تجربه نیانگیم"( 2و ) "خانوار

 یمین دیفرض کنبرای مثال . سنجه همیشه با هم تفاوت دارنددو  نی، فرد است. اروش دوّمدر 

ی دیگر نخه عضو میو ن نفره()خانوارهای تک عضو کدر یک جمعیت فرضی، ی از کل خانوارها

حال،  نای با. خواهد بود 5با  برابر "میانگین بخعد خانوار"حالت،  نیدارند. در ا نفره( 9)خانوار 

نفر  نخه بخعد خانوار را ،تجمعی از درصد 90سؤال شود،  در مورد بخعد خانوار ویاگر از هر فرد 

 "شدهبخعد خانوار تجربه نیانگیم" بنابراین،؛ کنندآن را یک نفر را گزارش می ماندهباقی درصد 10و 

) :خواهد بودعضو  2/8برابر با  ) ( )/ / /× + × =  0 1 1 0 9 9 8 تعداد که  گاه، هریکلطور به. 2

 میانگین بخعد خانوار زمانی که فرد واحد تحلیل استباشند،  ترها از نظر اندازه متفاوترخانوا

 .(2011، 1)بونگارت و زیمر باشد لیواحد تحل رکه خانوا ی خواهد بودزمانتر از بزرگ

افراد در انواع ترتیبات زندگی )فرد محققان به جای تعداد  شتری، ب(1969پیروی از لازلت )به 

عنوان واحد تحلیل( )خانوار به هارتعداد انواع خانوامحاسبه و شمارش  عنوان واحد تحلیل(، بربه

معتقدند  هاآن کرده اند. تیحما اول کردیاز رونیز  نیاز منتقد برخیوجود،  نی. با ااندتأکید کرده

کینگ و دهد )یرا بهتر نشان م یخیتار یهاتیّتجربه جمعها و ی، تفاوتسطح فرد سنجه که

شده و میانگین (. یکی از اهداف این مطالعه، مقایسه میانگین بخعد خانوار تجربه1990پرستون، 

 سال گذشته خواهد بود. 35بخعد خانوار در ایران در طی 

و در نظر نگرفتن های مقطعی تبیین نکته دیگر در رابطه با مطالعات بخعد خانوار در ایران، ارائه

های که بیان شد، مطالعات انجام شده در ایران عموماً برای زمان گونههماناثرات زمانی است. 

اند. در مطالعه حاضر، صورت منقطع به بررسی عوامل مؤثر بر بخعد خانوار پرداختهمشخص و به

 یسرهای ت از طریق مدلایم: نخسما به دو شیوه اثرات زمان را در مطالعه بخعد خانوار وارد کرده

های طولی به شمار ها جز روشکوهورت. این مدل-دوره-های سنی و دوم از طریق مدلزمان

های مورد مطالعه را به صورت پیوسته روند و از این مزیتّ برخوردارند که تاییرات پدیدهمی

 دهند.نشان می

و برای بررسی تأثیر  متایرّهای مختلف اقتصادی، اجتماعی و جمعیتی  رهیدومتاهای در تحلیل

ایم. هدف اصلی در های سری زمانی استفاده کردهبر تاییرات بخعد خانوار در طول زمان از تحلیل
                                                      

1. Zimmer 
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این موضوع بود که اثرات متایّرهای مستقل بر متایّر وابسته در طول  رهیدومتاهای اجرای تحلیل

باشد، اما این تأثیر در د؛ زیرا اگرچه هر متایّر مستقل دارای یک تأثیر کلّی میزمان نشان داده شو

تواند دچار تاییر شود. اجتماعی و سیاسی مختلف می-طول زمان و تحت تأثیر  شرایط اقتصادی

-های سری زمانی فضادر طول زمان با استفاده از مدل رهیدومتابه این منظور بررسی روابط 

ها بدون اینکه رابطه بین متایّرهای مستقل و وابسته را در مون شدند. این مدلاجرا و آز 1حالت

-های فضابین را اندازه خواهند گرفت. مدلهای مختلف قطع کنند، تأثیرات متایّرهای پیشزمان

گیری. معادله اندازه حالت و دیگری معادله شود: نخست معادلهحالت دو معادله را شامل می

ای است که ارتباط گیری، معادلهمعادله اندازهو  دهدمتایّرهای حالت را نشان می حالت، پویایی

. مجموع این کندها( و متایّرهای مشاهده نشده را توصیف میبین متایّرهای مشاهده شده )داده

 شود.حالت نامیده می-دو معادله همان مدل فضا

مؤثّر بر تاییرات بخعد خانوار در میان منظور شناخت عوامل های چندمتایره و بهدر تحلیل

مورد استفاده قرار  2کوهورت-دوره-مراتبی سنهای مختلف، روش سلسهها و کوهورتدوره

ی است که بر اساس آن تاییرات در بخعد خانوار تابعی از دوسطحگرفت. مدل مذکور، مدلی 

های اوّل( و ویژگی های جمعیتی، اقتصادی و اجتماعی خانوار و یا سرپرست آن )سطحویژگی

باشد. متایرهای سطح دوّم به صورت میانگین وارد مدل کوهورت و دوره )سطح دوّم( می

شوند. به این صورت که میانگین هر شاخص در دوره و یا کوهورت مورد نظر محاسبه و می

ا کوهورت داریم، لذ 21وارد مدل خواهد شد. به این ترتیب و با توجّه به اینکه هفت دوره و 

 کوهورت مختلف محاسبه گردید.  21میانگین هر شاخص برای هفت دوره و 

های طرح هزینه و درآمد خانوار که های اصلی مورد استفاده در پژوهش حاضر از دادهداده

مرکز آمار ایران مجری آن است، گرفته شد. متایّر وابسته )میانگین بخعد خانوار( و نیز متایّرهای 

های عمومی اند. اطّلاعات مربوط به میزانها استخراج شدهلیل از این دادهفردی در سطح اوّل تح

های سازمان ثبت احوال کشور و طلاق و ازدواج، میزان شهرنشینی و میزان اشتاال نیز از داده

های بانک مرکزی مورد های اقتصادی نیز دادهمرکز آمار ایران اخذ شدند. برای ساختن شاخص

 (.1)جدول استفاده قرار گرفت 

                                                      
1. State-Space Models 

2. Hierarchical Age-Period-Cohort Models (HAPC) 
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های مورد استفاده: متغیّرهای تحقیق و منابع داده1جدول   

 منبع داده ی مورد استفاده برای سنجش متایّرداده نام متایّر 

متایّرهای 

سطح 

 دوره

 میزان باروری کل

یک زن در  که  ندانی  عداد فرز ط ت متوسنننّ

سنننالگی(  15-49طول دوره فرزندآوری )

 به دنیا خواهد آورد

باروری در ایران در چهار تحولّات 

شوازی و حسینی دهه اخیر )عباسی

 (1392چاوشی 

 متوسّط طول عمر افراد امید زندگی

ومیر بینی مرگسنننازی و پیشمدل

کاران در ایران )عینی ناب و هم زی

1394) 

 میزان خام ازدواج
های صنننورت گرفته در هر تعداد ازدواج

 سال

سنننازمان ثبت و  –مرکز آمار ایران 

 احوال

 های صورت گرفته در هر سالتعداد طلاق میزان خام طلاق
سنننازمان ثبت و  –مرکز آمار ایران 

 احوال

 مرکز آمار ایران درصد جمعیتّ ساکن در مناطق شهری شهرنشینی

ینننه  هز خص  شننننا

 مسکن

ای و شاخص شاخص کرایه مسکن اجاره

 قیمت زمین

های زمانی بانک اطّلاعات سنننری

 مرکزی

 مرکز آمار ایران میزان بیکاری میزان بیکاری

 بانک مرکزی شاخص بهای کالاها و خدمات مصرفی نرخ تورم

متایّرهای 

سطح 

 کوهورت

وضنننعیّننت رفنناهی 

 کوهورت

درآمد سنننرانه و رتبه شنننالی کوهورت، 

 تسهیلات زندگی

های هزینه و درآمد بخش اوّل داده

 خانوار

 تحصیلات کوهورت
و سننطح تحصننیلات افراد وضننع سننواد 

 کوهورت

های هزینه و درآمد بخش اوّل داده

 خانوار

متایّر 

 وابسته
 تعداد افراد حاضر در خانوار بخعد خانوار

های هزینه و درآمد بخش اوّل داده

 خانوار

اند. در مجموع اطلاعات مربوط به متمرکز شده 1363-1397ها بر روی دوره زمانی تحلیل

های توصیفی با استفاده از و تحلیل هاسازی دادهشده است. آماده لیوتحلهیتجزخانوار  943526

استفاده  Eviews 10 افزارنرمانجام گرفت. برای بررسی روابط دو متایّره از  SPSS 25 افزارنرم

 اجرا شدند. HLM 7.3افزار مراتبی نیز با نرمکوهورت سلسله-دوره-های سنشد و آزمون مدل
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 هایافته

 خانوار در ایران بُعد

شناسی استفاده برای محاسبه بخعد خانوار از هر دو روش پیشنهادی مورد اشاره در بخش روش

شده محاسبه شده است. به این ترتیب ابتدا میانگین بخعد خانوار و سپس میانگین بخعد خانوار تجربه

بود تا اواخر این دهه نفر  2/5برابر با  1363(. میانگین بخعد خانوار که در سال 1شدند )شکل 

های در نتیجه افزایش باروری صورت گرفته در سال عمدتاًروند افزایشی را تجربه کرده است که 

نفر در هر خانوار رسیده  43/5به  1370پس از انقلاب اسلامی بوده است. مقدار این شاخص تا 

ع شده و تا به امروز نیز به بعد شرو 1370است. با این حال روند کاهشی میانگین بخعد خانوار از 

نفر در هر خانوار زندگی  41/3طور میانگین تعداد به 1397ادامه داشته است به طوری که در سال 

 اند.کردهمی

ها بیشتر از میانگین بخعد خانوار بوده سال شده در همهمطابق انتظار، میانگین بخعد خانوار تجربه

تر رسیده است. نکته مهم 1370نفر در سال  72/6 است. این شاخص در بالاترین مقدار خود به

تفاوت بین دو شاخص مذکور در ابتدا و انتهای دوره مورد مطالعه است. این تفاوت در سال 

نفر( تقلیل  57/0به حدود نصف ) 1397نفر بوده است در حالی که تا سال  19/1برابر با  1363

خانوارها به لحاظ تعداد افراد حاضر در آن یافته است. دلیل این کاهش اختلاف، کاهش در تنوع 

شده )که میانگین بخعد خانوار تجربهباشند،  ترها از نظر اندازه متفاوترخانواتعداد  چههر است. 

تر از میانگین بخعد خانوار )که در آن واحد تحلیل خانوار در آن واحد تحلیل فرد است( بزرگ

 یهارخانوا مقایسه با در تربزرگ یهاست که خانوادها ی اینهیامر بد نیا لی. دلاست( خواهد بود

توان این کاهش تنوع در اندازه خانوارها را می .دهندرا در خود جای می یشتریب افراد ،ترکوچک

 5در سهم خانوارهای مختلف در طول دوره مشاهده کرد. برای مثال در اوایل دوره خانوارهای 

را به خود اختصاص داده بودند و در این بین خانوارهای  درصد خانوارها 58نفره و بالاتر حدود 

درصد بوده  17سهم این خانوارها تنها  1397نفر نیز وجود داشتند. در حالی که در سال  15تا 

نفر و  3درصد خانوارها  53نفر بوده است و در طرف مقابل  9است و بیشترین بخعد خانوار تنها 

 اند.کمتر عضو داشته
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 1363-1397شده در ایران، یانگین بعُد خانوار و میانگین بعُد خانوار تجربه: م1نمودار 

 
 ای عوامل مؤثر بر تغییرات بُعد خانواراثرات دوره

های دومتایّره مورد در این بخش روابط بین متایّرهای مستقل و بخعد خانوار به صورت تحلیل

بر این است که مشخّص کنیم روند تأثیر بررسی قرار خواهند گرفت. با توجّه به اینکه تلاش ما 

اند، لذا در گذاری متایرّهای مستقل بر متایّر وابسته در طول زمان چه تاییراتی را تجربه کرده

ایم. نتایج این روابط دو متایره حالت استفاده کرده-های سری زمانی فضاآزمون این روابط از مدل

دهنده میزان اثرگذاری متایرهای مختلف بر شانآورده شده است. ضرایب تأثیر که ن 2در جدول 

دهد که استفاده از یک بخعد خانوار در طول دوره است و شاخص برازش آکائیک نیز نشان می

شود. به عبارت دیگر این معیار تعادلی مدل آماری به چه میزان باعث از دست رفتن اطلاعات می

 کند.بین دقت مدل و پیچیدگی آن برقرار می

صورت باشد که با افزایش رود رابطه دو متایّر میزان باروری کل و بخعد خانوار به اینمی انتظار

آمده این فرض را مورد تأیید قرار دستمیزان باروری کل، بخعد خانوار نیز افزایش یابد. نتایج به

واحد دهد با هر یک باشد که نشان میمی 216/0داده است. تأثیر میزان باروری کل برابر با 

(. 2نفر افزایش خواهد داشت )جدول  21/0افزایش در میزان باروری کل، بخعد خانوار به اندازه 

بر بخعد خانوار تا  TFRشود، تأثیر  شاخص نیز مشاهده می 2با این حال، همچنان که در نمودار 

 صورتبه صورت افزایشی بوده است. سپس برای دوره کوتاهی تأثیر آن به 1380اوایل دهه 

تأثیر  میزان باروری کل بر بخعد  1380تقریباً ثابت حفظ شده است. در نهایت و از اواخر دهه 

های پیش از آن رو به کاهش گذاشته است هر چند که هنوز هم رابطه مثبت خانوار به نسبت سال
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 (.2باشد )شکل بین دو متایّر پا برجا می

بتی داشته است. نتایج حاکی از آن است که خام ازدواج نیز بر بخعد خانوار تأثیر  مث میزان

بر بخعد خانوار افزوده  24/0های ازدواج، حدود طور کلّی با هر یک واحد افزایش در میزانبه

(. با نگاه به روند تأثیر گذاری این متایّر متوجّه خواهیم شد که تأثیر  ازدواج 2خواهد شد )جدول 

داشته است به این صورت که هر سال تأثیرگذاری اولّ مورد مطالعه روندی افزایشی  در دهه

این تأثیر  مثبت،  1370بخعد خانوار بیشتر شده است، حال آنکه از اواخر دهه  شیافزاازدواج بر 

 (.2روندی نزولی در پیش گرفته است )شکل 

نفره ی تکخانوارهاطلاق سبب جدایی و تقسیم تعداد افراد یک خانوار شده و بر افزایش 

تر شدن خانوارها خواهد شد، لذا انتظار ر گذار است و هر دوی این موارد سبب کوچکنیز تأثی

رود که تأثیر  طلاق بر بخعد خانوار به صورت کاهشی باشد. نتایج مورد انتظاری در بررسی می

رابطه بین این دو متایّر در طی سه دهه مورد مطالعه به دست آمده است؛ به این صورت که تأثیر  

طور کلّی هر واحد افزایش در طلاق بر بخعد خانوار همواره به صورت منفی بوده است و بهمتایّر 

دهنده این (. روندها نشان2در بخعد خانوار شده است )جدول  38/0میزان طلاق منجر به کاهشی 

های موضوع است که هر چند طلاق همواره تأثیری منفی بر بخعد خانوار داشته است اما در سال

ادامه داشته است  1375تأثیر آن رو به کاهش گذاشته بود و این روند کاهشی تا سال  آغازین

که در این سال به کمترین میزان خود و نزدیک صفر رسیده است. پس از این دوره  طوریبه

های طلاق روند صعودی خود را شروع کرده است و هر چه است که شاهد هستیم تأثیر میزان

 شدیم تأثیر منفی و کاهشی طلاق بر بخعد خانوار بیشتر شده است. به پایان دوره نزدیک

تأثیر میزان امید زندگی در بدو تولد بر بخعد خانوار نیز در طی سه دهه مورد مطالعه به صورت 

منفی و معنادار بوده است. به این ترتیب که هر یک واحد افزایش در میزان امید زندگی، سبب 

شود که میزان تأثیرگذاری این شاخص در هد شد. مشاهده میبخعد خانوار خوا 03/0کاهش 

های جمعیتی، کمتر بوده است. روند تأثیر گذاری این شاخص نیز جالب مقایسه با دیگر شاخص

دارای تأثیر  مثبت است و بعد از  1369-1372های توجّه است. به طوری که در دوره بین سال

 (.2شود )شکل پیوسته مشاهده میاست که روند کاهشی آن به صورت  1373سال 

تر شدن فضاهای مسکونی به دلیل یکی از پیامدهای اصلی ازدحام جمعیتّ در شهرها کوچک

تر از طوری که افزایش در تعداد خانوارهای کوچکهای قابل توسعه شهرها بود، بهکمبود زمین
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بخعد خانوار در جمعیّت رود. تأثیر شهرنشینی بر کاهش های اصلی شهرنشینی به شمار میویژگی

( 09/0اخص به صورت منفی و معکوس )مورد مطالعه ما نیز نشان داد که رابطه بین این دو ش

 بوده است. تأثیر  این شاخص در طول دوره نیز همواره به صورت منفی و متایرّ بوده است.

های مسکن گیری خانوارهای جدید، هزینهیکی از عوامل مهم و تأثیر گذار اقتصادی در شکل

های اجاره مسکن یا قیمت زمین مسکونی بالاتر باشد، تمایل به رود هرچه هزینهباشد. انتظار میمی

ی جدید و خانوارهای با تعداد افراد بیشتر کاهش یابد. نتایج به دست آمده این خانوارهاتشکیل 

ورد مطالعه نیز به (. تأثیر  این شاخص در طول دوره م2دهد )جدول فرض را مورد تأیید قرار می

دارای نوسان است و  1375های مسکن از ابتدای دوره تا سال باشد. تأثیر  هزینهصورت منفی می

به بعد تأثیر  منفی  1376اما از سال ؛ ( رو به کاهش بوده است1368-1372ها )حتّی در برخی سال

 (.2رسیده است )شکل  – 26/0آن بر بخعد خانوار سرعت گرفته است و در سال پایانی به حدود 

گیری خانوارهای جدید و بخعد خانوار همانند رود تأثیر تورمّ اقتصادی بر شکلانتظار می

های تحقیق نیز این موضوع را به اثبات رسانده و شاخص تورّم های مسکن باشد. یافتههزینه

(. با 2است )جدول  طور کلّی تأثیری منفی و معناداری بر بخعد خانوار در ایران داشتهاقتصادی به

دهد که روند تأثیرات تورّم اقتصادی بر بخعد خانوار از نشان می 2های شکل این حال یافته

بسیار  1368-1372های نوساناتی در طول دوره برخوردار بوده است. تأثیر  این شاخص در سال

تورمّ همواره به بعد تأثیر  1373(. با این حال و از سال 002/0اندک و نزدیک به صفر است )

 صورت منفی بوده و این ضریب تأثیر منفی تا پایان دوره همواره افزایش داشته است.به

های جمعیتی و های برازش روابط دو متغیرّه بین شاخص: ضرایب تأثیر و شاخص2جدول 

 1363-1395اجتماعی و بعُد خانوار، -اقتصادی

 برازش آکایکشاخص  داریسطح معنی ضریب تأثیر عرض از مبدأ شاخص
 - 856/0 000/0 216/0 29/1 میزان باروری کل

 - 225/0 000/0 241/0 87/0 میزان عمومی ازدواج
 - 982/1 000/0 - 380/0 66/1 میزان عمومی طلاق

 - 292/0 000/0 - 031/0 65/1 امید زندگی
 - 770/1 000/0 - 093/0 4/10 نسبت شهرنشینی

 - 793/0 000/0 -259/0 74/2 شاخص هزینه مسکن
 - 242/0 000/0 - 047/0 64/1 تورمّ اقتصادی

 - 916/1 000/0 - 066/0 42/2 میانگین درآمد خانوار
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 کوهورت برای تبیین تغییرات بُعد خانوار-دوره-تحلیل سن

همراه اجتماعی بر تاییرات بخعد خانوار به-جمعیتی و اقتصادیدر این بخش تأثیر عوامل 

های فردی سرپرستان خانوار مورد بررسی قرار گرفته است. نتایج در چهار مدل ارائه شده ویژگی

است. مدل اوّل به نتایج حاصل از برازش مدل صفر اختصاص دارد که در آن هیچ یک از 

اند. در مدل دوّم متایّرهای در سطح دوّم وارد مدل نشدهمتایّرهای تبیینی چه در سطح اوّل و چه 

های فردی چه اند برای اینکه مشخّص شود که با کنترل ویژگیسطح فردی وارد مدل شده

های موجود در سطح دوره و کوهورت به وجود خواهد آمد. در مدل سوّم، تاییراتی در واریانس

شوند تا میزان تأثیر گذاری هر مدل اضافه میمتایّرهای تبیینی سطوح دوره و کوهورت نیز به 

اجتماعی و فردی در کنار هم ارزیابی -یک از متایّرهای تبیینی مربوط به عوامل جمعیتی، اقتصادی

شوند فردی در سطوح دوره و کوهورت کنترل می متایّرهایشود. در نهایت و در مدل چهارم، 

های مختلف بر تاییرات متایّر ها و کوهورتها در بین دورهتا مشخّص شود که آیا این ویژگی

شود که با کنترل متایّرهای وابسته تأثیر گذار هستند یا خیر. در این مدل همچنین مشخّص می

فردی در سطوح دوره و کوهورت، چه تاییراتی را در ضرایب ثابت متایّرهای تبیینی شاهد 

 خواهیم بود.

نتایج مدل غیرشرطی است و نشان  1مدل  آورده شده است. 3نتایج آزمون مدل در جدول 

تر از یک دهد که مقدار واریانس هر دو سطح کوهورت و دوره در سطح خطای کوچکمی

توان گفت که بخشی از واریانس موجود در بخعد خانوار به دلیل دار شده است، لذا میدرصد معنی

ها ل و با مقایسه واریانسباشد. با این حاهای مختلف میها و کوهورتحضور افراد در دوره

های های موجود در ویژگیتوان دریافت که بیشترین تاییرات متایّر وابسته به دلیل تفاوتمی

توان مشاهده کرد که تاییرات در بخعد خانوار همچنین می (.141/4افراد بوده است )با واریانس 

آمده  به دستهای ادیر واریانسها بوده است. با استفاده از مقها بیش از دورهدر میان کوهورت

ای و کوهورت را محاسبه کرد. به این های بین کوهورتی، بین دورهتوان همبستگیدر مدل می

های درصد واریانس بخعد خانوار به دلیل حضور سرپرستان در کوهورت 15ترتیب که نزدیک به 

های ل حضور افراد در دورهدرصد تاییرات در متایّر وابسته نیز به دلی 11مختلف است. از طرفی 

درصد تاییرات  26دهد که نیز نشان می باشد. ضمن اینکه همبستگی دورهزمانی مختلف می

بنابراین، ؛ باشدهای یکسان میها و کوهورتمتایّر وابسته به دلیل قرار داشتن سرپرستان در دوره
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های فردی، قرار ویژگی نتایج به دست آمده در مدل اوّل حاکی از آن است که علاوه بر همه

 ها تأثیر گذار باشد.تواند بر بخعد خانوار آنهای مختلف نیز میها و کوهورتگرفتن افراد در دوره

در مدل دوّم، یک مدل شرطی و با حضور متایّرهای تبیینی سطح فردی اجرا گردید. در این 

چه تاییراتی  این متایّرهامدل متایّرهای سطح اوّل وارد مدل شدند تا نشان دهیم که با حضور 

آید. در قسمت اثرات ثابت های مختلف به وجود میها و کوهورتدر واریانس موجود بین دوره

توان مشاهده کرد که تأثیر  همه متایّرهای سطح فردی بر متایّر وابسته در سطح خطای می

ن تأثیر گذاری دار بوده است. با این حال بیتر از یک درصد و به لحاظ آماری معنیکوچک

هایی وجود دارد. متایّرهای سن، محل سکونت و تحصیلات سرپرست متایّرهای مختلف، تفاوت

اند در حالی که تأثیر  متایّرهای جنس و خانوار تأثیری منفی و معکوس بر بخعد خانوار داشته

افزایش وضعیتّ اشتاال به صورت مثبت و مستقیم بوده است. به این ترتیب که با هر یک واحد 

کاهش خواهد داشت. این تأثیر اندک است  02/0در سن سرپرستان خانوار، بخعد خانوار به میزان 

رسند، به دلیل جدا شدن فرزندان توان انتظار داشت هرچه افراد به سنین بالاتر میبا این حال، می

بگذارد. در  و نیز افزایش احتمال مرگ افراد سالخورده )همسر(، بخعد خانوار نیز رو به کاهش

توان گفت که خانوارهایی که در مناطق شهری ساکن هستند، رابطه با تأثیر  محل سکونت می

تری داشته باشند. لذا تأثیر معکوس محل سکونت نیز مورد رود خانوارهای کوچکانتظار می

هرچه  داری بر بخعد خانوار دارد. به این صورت کهانتظار است. تحصیلات نیز تأثیر منفی و معنی

تری نیز خواهند داشت. در طرف مقابل، تأثیر های تحصیل افراد بیشتر باشد، خانوار کوچکسال

باشد. به این صورت که سرپرستان جنس سرپرست بر بخعد خانوار به صورت مثبت و مستقیم می

بوده  تری دارند. وضعیتّ اشتاال نیز دارای تأثیر  مثبتی بر متایّر وابستهمرد، خانوارهای بزرگ

های سطوح اند. بررسی اثرات تصادفی و واریانستری داشتهاست و افراد شاغل خانوارهای بزرگ

دهد که مدل دوّم در مقایسه با مدل غیرشرطی از بهبود خوبی برخوردار مختلف نیز نشان می

توان گفت که کاهش یافته است. به این ترتیب می 644/3بوده است. واریانس سطح فردی به 

درصد بهبود داشته است و ورود این متایّرها در  8/12ما در سطح فردی به میزان تقریباً  مدل

 اند.درصد تاییرات متایّر وابسته را تبیین کرده 12مقایسه با مدل غیرشرطی حدود 

این بهبود در سطح دوره و کوهورت نیز قابل مشاهده است. این امر به ویژه در سطح دوره 

در مدل دوّم کاهش  456/0در مدل اوّل به  619/0طوری که واریانس از ت. بهبسیار بالا بوده اس
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های های فردی افراد در بین کوهورتگر این موضوع است که ویژگیداشته است. این امر بیان

اند تا حدی بر تاییرات بخعد خانوار تأثیر  داشته باشند. به این ترتیب، میزان مختلف نیز توانسته

درصد خواهد بود. همچنین، مقدار واریانس  5/13ن شده در سطح کوهورت به میزان واریانس تبیی

باشد. با این حال اثرات تصادفی سطح دوره و درصد می 26تبیین شده سطح دوره حدود 

 دار هستند.کوهورت هنوز هم معنی

در مدل سوّم، متایّرهای سطح دوره و کوهورت نیز وارد مدل شدند تا مشخّص شود که 

ایجاد خواهد کرد. ورود این متایرّها سبب ایجاد تاییراتی در  ها چه تاییراتی را در مدلود آنور

شود که میزان تأثیر اثرات تصادفی حاضر در مدل شده است. در بررسی اثرات ثابت مشاهده می

که متایّر سن اند با این استثنا اند و تقریباً ثابت بودهبیشتر متایّرهای فردی، تاییر چندانی نداشته

تأثیرگذاری معنادار خود را از دست داده است. اثرات متایّرهای محل سکونت و تحصیلات 

دار بوده است. از طرفی تر از یک درصد معنیهمچنان به صورت منفی و در سطح خطای کوچک

 متایّرهای جنس و وضعیتّ اشتاال نیز همچنان دارای تأثیر  مثبت و معناداری هستند.

کوهورت، دو متایّر وضعیتّ رفاهی کوهورت و تحصیلات کوهورت وارد مدل در سطح 

دار است با این حال، دهد تأثیر  هر دو متایّر به لحاظ آماری معنیشده بودند که نتایج نشان می

به لحاظ ضریب تأثیر، دارای شرایط کاملاً متفاوتی هستند. به این صورت که تحصیلات کوهورت 

دی قوی بر بخعد خانوار داشته است. وضعیّت رفاهی کوهورت، دارای تأثیر تأثیری منفی و تا ح

باشد. در سطح دوره، متایرّهای مثبتی بر بخعد خانوار بوده است هر چند که این تأثیر  بسیار کم می

داری بر میزان باروری کل، امید زندگی، شهرنشینی، هزینه مسکن و تورّم اقتصادی تأثیر  معنی

اند. در طرف مقابل تأثیر  متایّرهای میزان عمومی ازدواج، میزان عمومی طلاق، ه داشتهمتایّر وابست

اند. میزان باروری کل بر متایّر وابسته اجتماعی زنان معنادار نشده-میزان بیکاری و پایگاه اقتصادی

در دار )اما اندک( داشته است. به این صورت که با هر یک واحد افزایش تأثیری مثبت و معنی

افزایش خواهد داشت. تأثیر  امید زندگی بر بخعد  040/0میزان باروری کل، بخعد خانوار به میزان 

خانوار به صورت منفی و معکوس است. این امر در مورد متایّرهای شهرنشینی و هزینه مسکن 

د رود با افزایش شهرنشینی و نیز هزینه مسکن، بخعکند. به این ترتیب انتظار مینیز صدق می

 خانوار نیز کاهش داشته باشد.
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 مراتبی برای تبیین تغییرات بعُد خانوارکوهورت سلسله-دوره-: مدل سن3جدول 
  اثرات ثابت

  مدل اوّل مدل دوّم مدل سوّم مدل چهارم

Sig. ضریب Sig. ضریب Sig. ضریب Sig. ضریب  

  عرض از مبدأ 305/4 000/0 696/3 000/0 974/6 000/0 876/18 089/0

 سن سرپرست   - 023/0 000/0 - 0004/0 710/0 027/0 317/0

 متایّرهای

 فردی

 جنس سرپرست )زن(   742/1 000/0 742/1 000/0 755/1 000/0

 محل سکونت )روستا(   - 304/0 000/0 - 306/0 000/0 - 378/0 004/0

 (شاغل ریغوضعیتّ اشتاال )   585/0 000/0 583/0 000/0 - 621/0 037/0

 تحصیلات سرپرست   - 675/0 000/0 - 673/0 000/0 219/0 001/0

متایّرهای  وضعیّت رفاهی کوهورت     0006/0 000/0 0002/0 004/0

 تحصیلات کوهورت     - 730/0 001/0 - 118/8 000/0 کوهورت

 میزان باروری کل     040/0 000/0 066/0 000/0

متایّرهای 

 دوره

 امید زندگی     - 019/0 006/0 - 014/0 040/0
 میزان عمومی ازدواج     - 042/0 286/0 128/0 834/0
 میزان عمومی طلاق     - 127/0 076/0 - 569/0 556/0
 شهرنشینی     - 092/0 000/0 - 039/0 000/0
 هزینه مسکن     - 001/0 000/0 - 002/0 000/0
 اقتصادیتورمّ      003/0 000/0 007/0 000/0
 میزان بیکاری     002/0 906/0 - 460/0 317/0
 اجتماعی زنان-پایگاه اقتصادی    0009/0 694/0 - 005/0 000/0

  اثرات تصادفی

Sig. واریانس Sig. واریانس Sig. واریانس Sig. واریانس   

 کوهورت 841/0 004/0 727/0 004/0 101/0 007/0 080/8 007/0
 سن       011/0 004/0
 تحصیلات سرپرست       050/0 005/0
 محل سکونت       138/0 009/0
 وضعیّت اشتاال        144/0 004/0

 دوره 619/0 003/0 456/0 043/0 005/0 230/0 599/1 221/0
 سن       0004/0 084/0
 تحصیلات سرپرست       054/0 084/0
 محل سکونت       090/0 084/0
 وضعیّت اشتاال       009/0 090/0
 1مانده سطح باقی 141/4 000/0 607/3 000/0 604/3 000/0 224/3 000/0

 اند.نکته: طبقات مرجع در داخل پرانتز آورده شده
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دهد که ورود متایّرهای سطح دوره و کوهورت بررسی اثرات تصادفی مدل سوّم نشان می

کوچک شود که از نظر آماری نیز غیرمعنادار ای سبب شده است تا واریانس سطح دوره به اندازه

شود. بر این اساس، ورود متایّرهای سطح دوره سبب شده است تا بیشتر واریانس متایّر وابسته 

)از دهد در سطح دوره تبیین شود. واریانس سطح کوهورت نیز کاهش چشمگیری را نشان می

درصد کاهش  86کوهورت حدود  دهد که واریانس سطحاین اعداد نشان می (.101/0به  727/0

درصد  86داشته است. در واقع واریانس تبیین شده سطح کوهورت نسبت به مدل قبل نزدیک به 

افزایش داشته است، هرچند این واریانس به لحاظ آماری هنوز معنادار است. این بدان معنی 

رهای تبیینی وجود های مختلف هنوز متایّاست که در تبیین تاییرات بخعد خانوار برای کوهورت

با این حال واریانس سطح فردی تقریباً ثابت باقی  ایم.ها را در مدل لحاظ نکردهدارد که ما آن

 مانده است.

های فردی را در سطوح دوره و کوهورت کنترل کردیم. در مدل نهایی ما اثرات مشخّصه

دی و تاییرات بخعد خانوار های فردهد که رابطه بین ویژگیاثرات تصادفی به دست آمده نشان می

باشد. با این حال رابطه مذکور های مختلف، به صورت معناداری متفاوت میدر میان کوهورت

های مختلف به لحاظ آماری متفاوت و معنادار نبوده است. کنترل این متایّرها در بین دوره

یاورده است. با این تاییرات خیلی زیادی را در ضرایب و سطح معناداری اثرات ثابت به وجود ن

اجتماعی زنان که در مدل قبلی غیرمعنادار بود، در این مدل معنادار -حال متایّر پایگاه اقتصادی

 شده است و تأثیر  منفی بر بخعد خانوار دارد.

 گیریبحث و نتیجه

 های مختلف زندگی افراد و نیزی تأثیر گذاری که بر جنبهمطالعه تاییرات بخعد خانوار به واسطه

شناسی و ی جمعیتّای از تحقیقات را چه در رشتهمنابع موجود در هر کشور دارد، بخش عمده

های دیگر در کشورهای مختلف به خود اختصاص داده است. با این وجود، مطالعات چه در رشته

شناسی را به خود اختصاص شناختی خانوار در ایران سهم اندکی از دانش جمعیتّجمعیتّ

مقطعی  :دارنددر ایران در رابطه با بخعد خانوار چند ویژگی عمده شده العات انجاممطاند. داده

بودن مطالعات به لحاظ دوره زمانی مورد بررسی؛ موردی بودن مطالعات به لحاظ مکان انجام 

مطالعه و جامعه آماری؛ تمرکز بر نوع خاصی از خانوارها؛ و توصیفی بودن. هرچند انجام مطالعات 
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هایی وچک مقیاس دارای اهمیتّ هستند اما بایستی توجّه کرد که برای مطالعه پدیدهمقطعی و ک

ها در گذر زمان آشکار افتد و روندهای تحوّلات آنها در طول زمان اتفاق میکه تاییرات آن

از همین رو مطالعه حاضر با رویکردی باشد. شود، انجام مطالعات طولی بسیار ضروری میمی

 پرداخت.( 1363-1397)سال گذشته  35تاییرات بخعد خانوار در ایران در طی  طولی به بررسی

میانگین بخعد خانوارهای ایرانی در طول دوره تاییرات متعددی را تجربه کرده است. مقدار 

نفر نیز افزایش یافت. عمده  4/5به  60نفر بود که در اواخر دهه  2/5این شاخص در ابتدای دوره 

های قبل از آن )پس از وقوع انقلاب توان به افزایش باروری رخ داده در سالاین افزایش را می

شروع شد و تا سال  70اسلامی( مرتبط دانست. روند کاهشی میانگین بخعد خانوار از اوایل دهه 

مدّت در میانگین بخعد خانوار در ایران را نفر کاهش پیدا کرد. کاهش طولانی 41/3به  1397

دو روند جمعیتی مرتبط دانست: نخست اینکه تعداد خانوارهای بزرگ با توان با حداقل می

میزان  1358آورند. در سال گذشت زمان کاهش یافته است زیرا زنان، فرزندان کمتری به دنیا می

شوازی و فرزند کاهش یافت )عباسی 9/1به  1385فرزند بود در حالی که تا سال  7باروری کل 

 از آن روندی تقریباً ثابت در پیش گرفته است. ثانیاً، فراگیرشدن( هرچند پس 2009همکاران، 

های گسترده ی و کاهش سهم خانوادهزندگ ترتیباتشدن  ترکوچکمنجر به  یاخانواده هسته

اند. در همین سال گذشته به نصف تقلیل یافته 35تعداد خانوارهای گسترده در طی . ه استشد

درصد رسیده است )بگی،  7/5درصد به کمتر از  8/14مدّت، سهم خانوارهای سه نسلی از 

شدن، یدر جامعه مانند صنعت یاساس راتییکننده تامنعکس تواندمی یتیجمع راتییتا نیا (.1397

های که در دهه اشدای بگسترده شهری-های روستاو مهاجرت یسطح زندگ شی، افزاینیشهرنش

 .گذشته در ایران به وقوع پیوسته است

تظار، میانگین بخعد خانوار تجربه شده نیز روندی کاهشی را در طول دوره تجربه مطابق ان

باشد، کرده بود. این شاخص که نشان دهنده بخعد خانوار تجربه شده توسط هر فرد در جمعیت می

ه رها بیشتر از میانگین بخعد خانوار بوده است. با این حال، اختلاف مذکور در طول دوسال در همه

ه است. این کاهش اختلاف به دلیل کاهش در تنوع خانوارها به لحاظ بخعد خانوار است. کمتر شد

تر از میانگین بخعد خانوار تجربه شده بزرگباشند،  ترها از نظر اندازه متفاوترخانواتعداد  چههر 

 افراد ،ترکوچک یهارخانوا مقایسه با در تربزرگ یهارخانوا میانگین بخعد خانوار خواهد بود زیرا

 .اندرا در خود جای داده یشتریب
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-های زمانی، مشاهده شد که متایّرهای اقتصادیدر بررسی روابط دومتایّره در سطح دوره

اند که این امر خود های مختلف تأثیر  متفاوتی بر بخعد خانوار داشتهاجتماعی و جمعیتی در دوره

های زمانی مختلف متایّرها در دوره یکی از فرضیات اصلی این پژوهش مبنی بر تأثیر  متفاوت

 کند.ای( را تأیید می)اثرات دوره

میزان باروری کل در کل دوره تأثیر  مثبتی بر میانگین بخعد خانوار داشت. این تأثیر در 

در اوایل  شدهمشاهدههای اوّل روندی افزایشی داشت که عمدتاً به دلیل افزایش باروری دوره

حال و با ثبات باروری در یک دهه اخیر، تأثیر  این شاخص نیز روندی  باشد. با اینانقلاب می

نسبتاً ثابت به خود گرفته است. میزان عمومی ازدواج نیز در طول دوره دارای تأثیر  مثبتی بر بخعد 

های مختلف ثابت نبوده است و تأثیرگذاری مثبت آن خانوار بود با این حال این تأثیر  در سال

یه دارای روندی افزایشی و سپس روندی کاهشی به خود گرفته است. دلیل این های اولدر سال

(، بیشتر افرادی که ازدواج 1360 های اولیه مورد مطالعه )دههتواند این باشد که در سالامر می

کردند که این امر خود بر ها زندگی میشدند و به همراه آنکردند در خانه والدین ساکن میمی

های بعد رخ ار بیشتر بخعد خانوار تأثیر گذار بود. منتها با تاییرات نگرشی که در دههافزایش بسی

شوند و لذا از تأثیر گذاری ازدواج داد، بیشتر افراد پس از ازدواج در خانوارهای جدا ساکن می

 شناختی قبلیبر افزایش بخعد خانوار نیز کاسته شده است. تأثیر طلاق بر خلاف دو متایّر جمعیت

رو به  1370ی رفت به صورت منفی بود. تأثیر طلاق تا اواسط دههگونه که انتظار میو همان

شویم کاهش بود اما پس از آن روند افزایشی آن شروع شده و هرچه به پایان دوره نزدیک می

ت. توان این مسئله را به دو موضوع مرتبط دانسیابد. میتأثیر  منفی آن بر بخعد خانوار افزایش می

کمتر بوده و بنابراین تأثیر  آن نیز در مقایسه  های طلاقهای آغازین میزانکه در سالنخست این

های اوّل پس از اینکه طلاق های پایانی کمتر است. دوّم اینکه احتمال اینکه افراد در دورهبا دوره

افتد امروزه کمتر اتفاق میگرفتند به خانه والدین برگردند بیشتر بوده است در حالی که این امر 

مانند. نحوه تأثیر گذاری شاخص و معمولاً افراد پس از طلاق در خانوارهای جداگانه باقی می

توان به دو شیوه تفسیر کرد. نخست اینکه با افزایش امید زندگی امید زندگی بر بخعد خانوار را می

ر افراد داخل خانوار نیز کاهش خواهد ومیرود بخعد خانوار نیز افزایش یابد زیرا مرگانتظار می

داشت. این تفسیر به ویژه در دوران گذار اوّل جمعیتی و نیز در جوامعی که والدین و فرزندان 

کند. با این حال در زمانی که گذار اوّل جمعیتی کنند، صدق میدر خانوارهای مشترک زندگی می
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شوند، از ازدواج در خانه والدی ساکن نمی به پایان رسیده باشد و یا در جوامعی که فرزندان بعد

رود افزایش در میزان امید زندگی، به کاهش در میانگین بخعد خانوار در جامعه منجر انتظار می

ی دهد. همههای امید زندگی مردان و زنان رخ میشود. این امر به دلیل نابرابری موجود در میزان

ده و یا افراد بیوه )و به ویژه زنان( که به تنهایی شود تعداد زوجین سالخوراین موارد سبب می

زندگی کنند، افزایش یابد؛ در نتیجه سبب کاهش در بخعد خانوار خواهد شد. نتایج به دست آمده 

سال گذشته به صورت منفی بوده است  35دهد که تأثیر  امید زندگی در طی برای ایران نشان می

باشد. های جمعیتی بسیار اندک میه با دیگر شاخصهر چند ضریب تأثیر  این شاخص در مقایس

تأثیر  این شاخص در دهه اوّل بسیار کوچک و نزدیک به صفر بوده است با این حال از اوایل 

 خود گرفته است. بهتأثیر  منفی آن روند افزایشی  70ی دهه

ت. تأثیر  اس برخورداراجتماعی بر بخعد خانوار نیز از اهمیّت -اثرات متایّرهای اقتصادی

شهرنشینی بر بخعد خانوار به صورت منفی و معکوس بوده است. نکته مهم در این رابطه نحوه 

های اصلی شهرنشینی، افزایش در تأثیر گذاری این متایّر در طول زمان بود. یکی از مشخّصه

نابراین هزینه بالاتری دارد، ب تربزرگتر است و با توجّه به اینکه مسکن های کوچکتعداد خانه

ی، نیشهرنشخانوارها در شهرها سعی دارند تعداد اعضای خود را کاهش دهند. لذا با افزایش 

عنوان متایّری طبیعی است که بخعد خانوار نیز رو به کاهش بگذارد. تأثیر  هزینه مسکن نیز به

چه رود هرشود. انتظار میکلیدی در بخعد خانوار و نیز تشکیل یک خانوار جدید شناخته می

ی جدید خانوارهاهای اجاره مسکن یا قیمت زمین مسکونی بالاتر باشد، تمایل به تشکیل هزینه

طور های مسکن بر بخعد خانوار نیز بهو خانوارهای با تعداد افراد بیشتر، کاهش یابد. تأثیر  هزینه

رفته و در سرعت گ 70کلّی به صورت منفی بوده است. با این حال تأثیر  منفی آن از اواسط دهه 

 های مسکن در طی دو دههرسد افزایش هزینهرسیده است. به نظر می – 26/0سال پایانی به 

تواند ( می1396؛ چگنی، ب1396و  الف1396؛ پناهی و همکاران، 1391اخیر )قاسمی و همکاران، 

مجبور هستند هزینه  تربزرگیکی از دلایل اصلی این موضوع باشد. از آنجا که خانوارهای 

های مسکن تأثیر  منفی بر بپردازند، طبیعی است که افزایش هزینه تربزرگبالاتری برای مسکن 

هایی که جامعه با رکود اقتصادی روبرو رود در دورهبخعد خانوار داشته باشد. همچنین انتظار می

؛ لی 2012، 1وند )دونیگیری خانوارهای جدید و بخعد خانوار نیز با کاهش روبرو شاست، شکل

                                                      
1. Dunne 
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جا که تشکیل یک خانوار جدید نیازمند (. در واقع از آن2018، 2میکن؛ مک2013، 1و پینتر

کنند در خانوارهای قبلی خود های فراوان خواهد، در شرایط رکود اقتصادی افراد سعی میهزینه

تری را در خانه لانیدهند زمان طوباقی بمانند. برای مثال فرزندان در چنین مواقعی ترجیح می

والدین سپری کنند. در مطالعه حاضر نیز مشاهده شد که اگرچه روند تأثیر ات تورّم اقتصادی بر 

ی منفی بر تأثیرطور کلّی دارای بخعد خانوار از نوساناتی در طول دوره برخوردار بوده است، اما به

 باشد.بخعد خانوار می

و  4؛ هاورین1978، 3حقّقان مختلف )بورچ و متیوزاز دیگر متایّرهای اقتصادی مهمّی که م

باشد. اند، درآمد خانوار می( بر نقش آن در بخعد خانوار تأکید کرده1995؛ بورچ 1990همکاران، 

رود رسد. اوّل اینکه انتظار میبا این حال تفسیر نحوه اثرگذاری این متایّر چندان ساده به نظر نمی

که تعداد افراد داخل خانوار نیز افزایش یابند زیرا خانوار توانایی  شودافزایش درآمد خانوار سبب 

های خود ادعا ( در مدل1978های افراد بیشتر را خواهد داشت. بورچ و متیوز )مدیریت هزینه

که تابعی از درآمد خانوار است، باعث ماندن افراد در داخل  کنند تسهیلات بیشتر خانوارمی

شود. در طرف مقابل خود به افزایش بخعد خانوار منجر می مسئله به نوبهشود که این خانوار می

افراد  تکتکبایستی به این موضوع اشاره کرد که درآمد خانوار در بیشتر مواقع تابعی از درآمد 

( در مدل خود به آن اشاره 1990گونه که هاورین و همکاران )باشد. لذا همانداخل خانوار می

ها را به جدایی از خانوار قبلی و تشکیل خانوار جدید تواند آندرآمد افراد میکنند، افزایش می

تر شدن خانوارها خواهد شد. در ی خود منجر به تقسیم و کوچکترغیب کند که این امر به نوبه

این رابطه تأثیر  میانگین درآمد خانوار بر بخعد خانوار در ایران نشان داد که تأثیر  درآمد خانوار 

باشد. هرچند روند تأثیر گذاری این متایّر در های مورد مطالعه به صورت منفی میطول سالدر 

به بعد روندی  1385طول دوره مورد مطالعه در نوسان است، اما تأثیر  منفی این شاخص از سال 

 -1392اند که در طول دوره افزایشی به خود گرفته است. کارشناسان به این نکته اشاره کرده

ها با کاهش روبرو بوده است هم قدرت خرید خانوارها و هم سطح رفاه اجتماعی آن 1386

در دوره مورد  تواند افزایش تأثیر  منفی اشاره شده( که این امر می1393، اسلامی 1396)نیلی 

                                                      
1. Lee & Painter 

2. McMaken 

3. Matthews 

4. Haurin 
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 نظر را تا حدّی تبیین کند.

ها و رهکنیم، توجّه به دوهای جمعیتی را در گذر زمان مطالعه میهنگامی که پدیده

ها حضور دارند، ضروری است زیرا افراد یک کوهورت در طول هایی که افراد در آنکوهورت

ها برخوردارند. در این دوره زندگی خود، معمولاً از تجارب متفاوتی نسبت به دیگر کوهورت

ها و مطالعه نیز مشاهده شد که بخشی از تاییرات بخعد خانوار به دلیل حضور افراد در دوره

های متفاوت است. متایّرهای فردی و متایّرهای سطح دوره و کوهورت توانست تا وهورتک

های مختلف را تبیین کند هرچند بخشی از واریانس حد زیادی تاییرات متایّر وابسته در بین دوره

های ها همچنان تبیین نشده باقی ماند. نتایج به دست آمده از مدلموجود در بین افراد و کوهورت

هایی که در طور کلی این فرض را اثبات کرد که تجربیات افراد از دورهکوهورت به-دوره-سن

ها تأثیر تواند در بخعد خانوار آنهایی که به آن تعلق دارند میکنند و نیز کورهورتآن زندگی می

 های فردی بایستی مورد توجّه قرار گیرند.گذار باشد و در کنار ویژگی

د که لحاظ کردن رویکرد طولی برای تبیین تاییرات جمعیتی کاملاً پژوهش حاضر نشان دا

رسد و این موضوع شناخت بهتری برای محققان در پی خواهد داشت. چنین ضروری به نظر می

تواند چگونگی تأثیرگذاری متایّرهای مهم بر ساختار و اندازه خانوار را آشکار رویکردی می

توان به این نتیجه رسید که باروری دارای تأثیری ی تنها میسازد. برای مثال در یک مطالعه مقطع

مثبت بر افزایش بخعد خانوار است ولی از آنجا که میزان باروری کل، در طول زمان دچار تاییرات 

شود، نحوه تأثیر گذاری آن نیز متفاوت خواهد بود و اگر در یک دوره تأثیر  آن بسیار زیادی می

ها از تأثیر گذاری آن کاسته خواهد شد. در مطالعه ما در برخی دورهدار است، اچشمگیر و معنی

 حاضر نیز این موضوع برای همه متایرها مشاهده شد.

توان مشاهده کرد که تاییرات در میانگین بخعد خانوار با استفاده از رویکرد طولی به روشنی می

در کشور در طول چند دهه  روند تاییرات اقتصادی، اجتماعی و جمعیتی رخ داده کنندهمنعکس

هایی همچون باروری، امید زندگی، گذشته است. تاییراتی که در این مدت برای شاخص

های مسکن و تورم اقتصادی و نیز تاییرات فرهنگی همچون افزایش تحصیلات شهرنشینی، هزینه

ی ترکوچکعنوان بخش توان بهها را میافراد و پایگاه زنان در جامعه رخ داده است و همه این

ها و شدن و ارتباط با جامعه جهانی دانست. در واقع تاییرات در ارزشاز فرآیند جهانی

های جمعی تر که امروزه با رشد ارتباطات و گسترش استفاده از رسانههای جوانهای نسلنگرش
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گوهای سکونت را تسریع تواند تاییرات در البیش از پیش با دنیای مدرن در ارتباط هستند، می

رسد بخشد و این امر منجر به کاهش بیشتر بخعد خانوار در آینده شود. بر این اساس به نظر می

شناسان در ایران بایستی به سوی انجام مطالعات بیشتر بر رویکردهای طولی، توجّه به جمعیت

های دوره اتتأثیر انند ها و رویکرد چرخه عمر متمرکز شوند تا بتوها و نسلهای کوهورتویژگی

 مختلف زندگی بر رفتارهای جمعیتی افراد را به شیوه بهتری مشخص سازند.

اند و تمرکز های جمعیتی کشور در یک دهه اخیر مورد بازبینی قرار گرفتهها و سیاستبرنامه

میانگین های باروری بوده است. مطالعات در ایران نشان داده است که ها بر افزایش میزاناصلی آن

هایی که بتواند باشد. اجرای برنامههای باروری کل میآل زوجین کمتر از میزانتعداد فرزندان ایده

های تواند در اندازه نهایی خانواده تأثیر مثبتی داشته باشد. سیاستاین شکاف را جبران کند می

ند در بسیاری از حامی خانواده که بتواند ادغام زندگی شالی و خانوادگی زنان را تسهیل ک

های باروری و در نتیجه کشورها توانسته است نتیجه مثبتی به همراه داشته و بالا رفتن میزان

تواند بر افزایش افزایش بخعد خانوار را به همراه داشته باشد. از طرفی هرچند افزایش باروری می

ای از کاهش شد بخش عمدهبخعد خانوار تأثیر  مثبتی داشته باشد، با این حال همچنان که اشاره 

بخعد خانوار با عواملی غیر از باروری مرتبط است. یکی از موارد مهم در این زمینه، بخش مسکن 

ی در گذارتأثیر ی عظیمی برای های مسکن از گسترهباشد. سیاستهای مرتبط با آن میو هزینه

نسلی برخوردار همبستگی بینزمینه تاییرات در ترتیبات زندگی، تشکیل خانوارهای جدید و 

های کوچک در هایی که دولت در این زمینه اجرا کرده است عمدتاً بر ساخت خانهاست. برنامه

شهرها متمرکز بوده است که این موضوع بر خلاف ایده افزایش باروری و اندازه بزرگتر خانواده 

های جوان کیت به زوجاست. دولت بایستی با ساخت مسکن به اندازه کافی بزرگ و دادن مال

تحت شرایط خاص، جوانان را به گرفتن سرپرستی خانوار در کنار والدین تشویق کند. این امر 

های کم درآمد سالمندان مراقبت های حمایتی بین نسلی را تقویت کند و برای گروهتواند شبکهمی

بال آن، تاییرات در الگوهای ی لازم را به دنبال داشته باشد. بالا رفتن امید زندگی و به دنررسمیغ

سکونت جوانان سبب خواهد شد تا افراد سالمند بیشتری در آینده به تنهایی و یا با همسران خود 

های طلاق نیز سهم خانوارهای زن سرپرست را افزایش خواهد داد. زندگی کنند. افزایش میزان

دامه داشته باشد و امری رسد کاهش بخعد خانوار همچنان ابا ادامه این روندها به نظر می

د. نتر معمولاً با میزان فقر بالاتری روبرو هسترسد. این خانوارهای کوچکناپذیر به نظر میاجتناب
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های حمایتی با تمرکز ویژه بر این دسته از ریزان بایستی تدوین برنامهگذاران و برنامهلذا سیاست

  خانوارها را در دستور کار قرار دهند.

 منابع
 .71، ص 29 و 19 شماره ،سرمایه و بازار ،خانوار بعد به توجه با آینده در (. مسکن1396) علی ،ابراهیمی

ی شهر مناطقدر  گذشته ههچهار د یط  جتماعیشاخص رفاه ا  یریگاندازه(. 1393الله )اسلامی، سیف

 .5-28، صص 6و  5های ، شمارهمجله اقتصادی، رکشو

(. بررسی سطح رفاه خانوارهای شهری و روستایی استان 1395آسایش، فاطمه و جعفر رحمانی شمسی )

، 4، پژوهشکده آمار، جلد پژوهشی آمار-دوماهنامه تحلیلی، 1393-1381آن با کشور  یزد و مقایسه

 .21-26 ص، ص2شماره 

، 2، سال علوم اجتماعی ایران مطالعاتبخعد خانوار بر تحرک اجتماعی،  تأثیر (. 1384باقری، محسن )

 .22-47، صص 3شماره 

کننده تاییرات در ترتیبات زندگی افراد، ساختار عوامل تعیین :پویایی خانوار در ایران(. 1397بگی، میلاد )
شناسی، دانشکده علوم اجتماعی، نامه دوره دکتری، گروه جمعیت، پایانو بخعد خانوار در سه دهه اخیر

 دانشگاه تهران.

 استانی )مقایسه خانوار بعد و نوسازی یندآ(. فز1354سروستانی ) صدیق اللهرحمتو  اکبریعل ،فر ایدارپ

 .73-90، صص 81 شماره ،کوشش و خرد، ایران( در

قیمت مسکن  یثباتیبررسی روند بالف(. 1396عمران )هیر و سید علی آلپناهی، حسین، توکل آقایاری

 .55-70، صص 2، شماره 2دوره ، اقتصاد شهری، شهری در ایران

قیمت مسکن  یثباتیررسی روند بب(. ب1396عمران )هیر و سید علی آلپناهی، حسین، توکل آقایاری

 .99-127، صص 2، شماره 2، دوره اقتصاد شهری، در ایران روستایی

 رانیا یهابخعد خانوار در شهرستان یهاکنندهنییتع(. 1397ترابی، فاطمه، محمد میرزایی و محمد حدادی )

 .107-132، صص 25، شماره 13، سال شناسی ایراننامه انجمن جمعیتّ، 1390در سال 

 .7-9، صص 60، شماره فصلنامه علمی اقتصاد مسکن(. سرمقاله، 1396چگنی، علی )

دوره  نامهانیپا، 1390در سال  رانیبعد خانوار در ا یهاکنندهنییتع یبررس(. 1394حدادی، محمد )

 شناسی، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه تهران.شناسی، گروه جمعیتکارشناسی ارشد رشته جمعیت

شهرنشینی بر روابط اجتماعی در شهر بوشهر )آزمون نظریه لوئیس  (. بررسی تأثیر1391تیان، منصور )حقیق

 .39-50، صص 8، شماره 3، سال ریزی شهریمجله پژوهش و برنامهویرث(، 
، 32، شماره ایران رسمی آمار یهایبررس، خانوار بعد کاهش در مؤثر (. عوامل1371دربندی، ابوالقاسم )
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 .15-20صص 

های اجتماعی و اقتصادی خانوارهای زن سرپرست، بررسی ویژگی .(1392رضایی قهرودی، زهرا ) 

 .12-18 ، ص4، شماره 1، پژوهشکده آمار، جلد پژوهشی آمار-دوماهنامه تحلیلی

 تحقیقات، خانوار بعد اساس بر ایران در فقر خطوط برآورد (.1390شاهمرادی )، و اصار حمید ،زاده زمان
 .1-18، صص 6 شماره، اقتصادی یسازمدل

، سال شناسی ایراننامه انجمن جمعیتشناختی خانوار در ایران، (. تحول جمعیت1385الله )زنجانی، حبیب

 .61-80، ص 1، شماره 1

های علی نمونه استان اصفهان، (. بررسی عوامل مؤثر بر بخعد خانوار با کاربرد مدل1370شاهنوشی، مجتبی )

 شناسی، دانشگاه شیراز.، مرکز جمعیتسمینار بررسی مسائل جمعیتی ایران

 ،ی اخیرتحولّات باروری در چهار دهه(. 1392شوازی، محمدجلال و میمنت حسینی چاووشی )عباسی
 پژوهشکده آمار. طرح پژوهشی، گزارش

 مناطق در فقر از خروج احتمال بر خانوار بعد و آموزش اثر (. 1391تبار ) علیو فهیمه زهرا  ،علمی

 .109-142، صص64 شماره ،اجتماعی رفاه، 1388 و 1384 سال دو در ایران شهری

علیرضا زاهدیان، زهرا قهفرخی، علیرضا ساجدی، اردشیر خسروی،  زیناب حسن، فریده شمسعینی

مجله  ،1375-1420در ایران  ریومبینی مرگسازی و پیش. مدل(1394) رضائی قهرودی و همکاران
 .346-336، صص 4 ، شماره18 ، دورهتحقیقات نظام سلامت حکیم

، پژوهشکده آمار، جلد پژوهشی آمار-دوماهنامه تحلیلی(. تحولّات خانوار در ایران، 1393فتحی، الهام )

 .12-15ص ص، 5، شماره 2

های (. بررسی نوع محل سکونت خانوارهای کشور بر اساس نتایج سرشماری1393فرحزادی، مهدی )

، 2، پژوهشکده آمار، جلد پژوهشی آمار-دوماهنامه تحلیلی، 1390تا  1365عمومی نفوس و مسکن 

 .11-13 ص، ص2شماره 

وضعیّت رفاه خانوارهای دارای سرپرست  (. بررسی1394فلاح، محسن، زهره خانی و  مریم جوادی )

، شماره 3، پژوهشکده آمار، جلد پژوهشی آمار-دوماهنامه تحلیلی، 1390تا  1385های جوان طی سال

 .19-24ص ص، 3

گیری حباب قیمت مسکن در ایران طی اندازه (.1391) قاسمی محمدرضا، اربابیان شیرین، جعفری الناز

 .85-104، صص 8، شماره 2 دوره. تحقیقات توسعه اقتصادی فصلنامه. 1370-1390دوره زمانی 

کننده آن در بین (. بررسی فقر و عوامل تعیین1389محمدزاده، پرویز، فیروز فلاحی و صمد حکمتی فرد )
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Abstract 
Despite a significant rise in demographic knowledge and related studies in Iran over 

the recent decades, lower attention has been paid to household demography, 

particularly, changes in the average household size in Iran. Most conducted studies 

are mainly cross-sectional, small-scale and/or descriptive. The present study 

investigated the changes in the average household size, and its determinants in Iran 

over the period 1984-2018 using a longitudinal approach (quasi-panel) and based on 

the Household Income and Expenditure Survey (HIES) data. The results revealed that 

the average household size has decreased about an average of 2 people (from 5.4 

persons per household in 1980s to 3.4 in 2010s). Moreover, the results of space-state 

time-series models showed that the effect of variables of fertility, marriage and 

urbanization on household size has been reduced, while the negative effects of 

divorce, life expectancy, inflation rate and housing costs have been risen over this 

period. Based on hierarchical age-period-cohort models, the presence of people in 

different cohorts has also affected their household size. This result shows that in 

addition to period analysis, cohort approach should be taken into account for a better 

understanding of changes in the demographic phenomena across time because people 

in various cohorts usually have distinctive experiences which may lead to different 

behaviors. 
 

Keywords: Household, Household size, Cohort, Housing costs, Hierarchical age-

period-cohort models, Iran. 
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