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 چکیده
و رابطهه آن بها   احساس برخورداری از حقهوق شههروندی    : این تحقیق با هدف بررسی میزانهدف

  .انجام گردید شادکامی معلمان
بود که یک  جامعه آماری همه معلمان شهر بردخون .بود همبستگی - : روش پژوهش توصیفیروش
  برای اندازه گیری احساس .تصادفی ساده انتخاب شد گیرینمونهنفری از میان آنها به روش  11نمونه 

 ( و برای اندازه گیهری 7360برزگر ) امه سام آرام واز پرسشن برخورداری معلمان از حقوق شهروندی
توسهط  ها روایی و پایایی این پرسشنامه .( استفاده شد9997آکسفورد ) شادکامی آنان از پرسشنامه

 .محقق تعیین شد
بالاتر از  شهروندی در معلمان ها نشان داد که میانگین احساس برخورداری از حقوق: یافتههایافته

معنهاداری   همبستگی مثبت، میزان احساس برخورداری از حقوق شهروندی، ست( ا99/3متوسط )
 بهالاترین تهیثیر را در نمهره    میزان برخورداری از حقهوق فرهنگهی   .( با شادکامی معلمان دارد90/9)

به ترتیهب   میزان برخورداری از حقوق مدنی میزان برخورداری از حقوق اجتماعی و دارد و شادکامی
 .باشندمی م از نظر تیثیر بر شادکامیدر رتبه دوم و سو

 .دارد اساسی : احساس برخورداری از حقوق شهروندی در بهبود شادکامی معلمان نقشگیرینتیجه
 .معلمان، شادکامی، : حقوق شهروندیکلیدی کلمات
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Investigating the Feelings of Security in Possessing 
Citizenship Rights in Teachers and Their Relation to 

Happiness 
 

Amin Bagheri Kerachi1*  

Hossein Anayshegar2 

 
Abstract 
Introduction: The sense of possessing citizenship rights can 
create a sense of satisfaction and happiness in individuals. This 
research was conducted to investigate the relationship between 
the senses of possessing citizenship rights and the happiness of 
teachers.  
Methods: The method of this research was descriptive - 
correlational type . The statistical population was all teachers in 
the city of bordkhon, among which 78 people were selected 
through simple random sampling. Sam Aram & Barzegar 
questionnaire (2016) was used to measure the sense of 
possessing citizenship rights. Oxford’s questionnaire (2001)rwas 
used to measure happiness. Validity and reliability were 
investigated by the researchers.  
Results: results show that the level of sense of possessing 
citizenship rights in teachers seems to be moderate (3.24), the 
level of sense of possessing citizenship rights have a positive 
significant correlation with teachers' happiness (0.65). Based on 
the results of multivariate regression, the rate of possessing of 
cultural rights has the highest impact on happiness score, the 
rate of possessing of social rights and the degree of possessing of 
civil rights are second and third respectively, in terms of impact 
on happiness. 
Conclusion: The sense of possessing citizenship rights plays an 
essential role in improving the happiness of teachers.  
Keywords: Citizenship Rights, Security, Happiness, Teacherst 

                                                                                                                                  
1. Assistant Professor, Education Sciences, farhangian university, tehran, Iran.  

*Corresponding author: bagherikerachi@gmail.com. 

2. M.A, Education Sciences, farhangian university, tehran, Iran. 
 

mailto:bagherikerachi@gmail.com


  8931تابستان ، وچهارمسی شمارهشناسی اجتماعی، های روانپژوهش

51 

 

 

 مقدمه
در اين عصر تیایير گیذار   ها كيفيت زندگي اجتماعي انسان تواند برمي كهيكي از موضوعات بنيادين 

اگر افراد احساس كنند كه از حقوق شیهروندي  ، حقوق شهروندي استاحساس برخورداري از ، باشد
ان تنی ل  كيفيت زندگي و شیادكامي آنی  ، برخوردار نيستند و به حقوق شهروندي آنان توجه نمي شود

، 4؛ لايیور و هیايوير  2119، 3انيیل و كیاموت  ؛ 2115، 2شیين ؛ 2119، 1هنن و گريفيیدز ، يابد )پانت مي
آشنا بودن با حقیوق و وظیايف شیهروندي بیه      افراد فقط با. (2111، 5چيونسل و دكر، ؛ جنسن2112

از حقیوق  بايستي احساس خیوبي در میورد برخیورداري    ها بلكه آن، درجه شهروندي نايل نمي شوند
احسیاس  . (2112، 7؛ كويسیما 2115، 1؛ فوليیا 1322، ارشاد و فاضیلي ، شهروندي داشته باشند )نبوي

برخورداري از حقوق شهروندي حتي خيلي مهمتر از حقوق شهروندي است زيرا افراد در انجام كنش 
لیذا  ، دپردازنی میي  و انجیام كینش   گيريتصميمبا مراجعه به ذهنيت روان شناختي و تاريخي خود به 

كنید و تیا   ايفا مي گيريتصميمنقش بستري و زمينه ساز در ، ارزيابي و احساس آنها از فضاي كنش
زماني كه افراد احساس نكنند از حقوق و م اياي شهروندي برخوردار هستند خیود را شیهروند تلقیي    

، ت فیردي حقیوقي اسی  ، حقوق شهروندي .(1322، ؛ بيات1395، نمي كنند )سام آرام و برزگر پاري ي
و  كه ي  شهروند به خاطر زندگي در قلمرو جغرافيیايي خیاص  ، اجتماعي و اقتصادي، سياسي، مدني

، جیورايج ؛ 2119، 2بار بول سو و فیاول شود )مي با وجود رابطه ميان او و دولت حاكم از آن برخوردار
روندي تنهیا  امروزه حقوق شه البته .(1371، قاضي شريعت پناهي؛ 2114، ؛ روشن و همكاران2119

توان از تعهداتي سخن گفت كه ميتر ندارد و در ي  ديد كلي به حقوق و مناف  شهروندان اختصاص
باشند و در حقيقت واژه حقوق در اين مفهوم به معناي اختصاصیي بیوده و   مي شهروندان بدان ملت م

هینن و  ، )پیانت   حقوق و تكاليف مردم در قبال يكیديگر و در برابیر دولیت حیاكم دانسیت      آن را بايد
احمید آبیادي و   ، ؛ طحان نظيف1329، ؛ جاويد2111، 11؛ م  توماس2117، 9؛ايسين2119، گريفيدز
حقیوق  ، حقیوق سياسیي  ، مانند حقیوق میدني   حقوق شهروندي داراي عناصري .(1395، مجتهدي 

، 13؛ بار بالت2111، 12؛ شيروند و حسيني2115، 11اجتماعي و حقوق فرهنگي است )هكتور و راموس
حقوق مدني عبارت است از حقیي كیه امكیان تملی       . (1393، بيراوند و يار احمدي، روشن؛ 2117
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، كنید )باربالیت  ح بي و آزادي فكر و انديشیه را فیراهم میي   هاي آزاديها، الت ام به قراردادها، دارايي
در حقوقي است كیه امكیان مشیاركت میردم را     ، حقوق سياسي .(2117، ؛ قهرماني و داود پور2117

كتينیگ و جیان   ;؛ 2115، 1اتولیه  ؛2119، هینن و گريفيیدز  ، كند )پانت تصميمات كشور را فراهم مي
، بهداشیتي ، برخورداري از خدمات اجتمیاعي  حقوق اجتماعي به معني .(2112، 3؛ زيوي2111، 2مات

ن مسك، تثمين رفاه اجتماعي و فراهم كردن شرايط مساوي بهره مندي از امكانات آموزشي، آموزشي
بیار بیول سیو و    براي همه اعضاي جامعه اسیت )  اجتماعيهاي و سلامتي و همچنين تعامل با گروه

حقیوق فرهنگیي طيیف     .(1321، ؛ اسیماعيلي 2111، 4و گیروس  ؛ آفیر 1321، موسوي؛ 2119، فاول
مشیاركت در  ، توجه به عامه مردم، گسترده اي از حقوق است كه احترام به تنوع فرهنگي شهروندان

حق آموزش و حق انسان براي دستيابي بیه  ، ومي جامعه و داشتن فرصت براي تغيير آنفرهنگ عم
از طرف ديگر شادكامي يكیي از   (.1322، گيرد )كاستل  و ديويدسونفرهنگ در تمام ابعاد را دربر مي

، ويمكیالميجن ، مهم بهداشت رواني در جامعه است كه انديشمنداني چون هالر و هادلرهاي شیاخص
گراهام ، م لو، مارتين، كنت، هال و جون ، وينهوون، زيمل، سن، تكا  و ليوبوميراسكي، وكاسداينرول
با احساس برخورداري از حقوق شهروندي اشاره نمیوده انید )میرادي و     كلارک به رابطه آن، و فلتن

شیادكامي بیه    .(1391، ؛ نجف آبیادي و سیام آرام  2114، ؛ كايدمير2115، ؛ شين1392، ه ار جريبي
تیلاش و پويیايي اسیت )ه ارجريبیي و   ، سرمنشث تحیرک، راه نگرش مثبت و اميدوارانه به آيندههم

طیراوت و زنیده دلیي در رشید افیراد و      ، خرمیي ، شادكامي به معنیاي خوشي (.1329، صفري شالي
بیه جايگیاه و    ديني ني هاي همچنين در بروز استعدادها و خلاقيت آنها نقش اساسي دارد و در آموزه

هیاي  هر چیه شاخصیه   .(1391، ش شادي در زندگي افیراد توجیه ويیهه اي شده است )بخشايشنق
خیدمات و  ، اجتمیاعي  - برخیورداري از رفیاه اقتصیادي   ، چیون عیدالت و برابیري    حقوق شهروندي

انیواع  ، امنيیت ، تیثمين اجتمیاعي  ، بهداشیتي ، موجود در جامعه اعم از امكانات آموزشيهاي سرويس
نمود بيشتري ، برابر و عادلانه در ي  جامعه طوربهها كلي دستيابي به مناب  و فرصت طوربهآزادي و 

امكیان ايجیاد   ، داشته باشد و در اين راستا شهروندان بهتر بتوانند به ارضاي نيازهاي خیود بپردازنید  
؛ وين 2114، سلحشور ؛2119، 5پري سن و سگرز، گربراندي، شادي در بين آنها بيشتر است )كلاسن

 .(1391، ؛ نجف آبادي و سام آرام2115، گيبس و 2؛ دن2117، 7؛ دنوون و م  اسكيل2112، 1هاون
احسیاس امنيیت در برخیورداري از حقیوق      در مجموع طبق پيشیينه تحقيیق متغيرهیاي میرتبط بیا     

احساس امنيت اجتماعي ، ارضا  نيازهیاي اجتماعي، مانند برخورداري از مقبوليت اجتماعي شهروندي
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( بییر نییشاط و شیادكامي تیایير     1329، ؛ ه ارجريبي و صفري شالي 2117، ن و م  اسكيل) دنوو
و احسیاس   اعتمیادي بییي ، انی واي اجتمییاعي  ، مستقيم داشته اند و متغيرهاي احسیاس محروميیت  

تثیيرگذار بوده  معكوس بر نشاط اجتماعي و شادكامي بیه صیورت) 1397، نامني و همكاران (ناامني
و نيی    (2112، ؛ هلي ول2117،  1جهاني شادكامي )هلي ولهاي ازجمله گ ارش، وجودشواهد م .اند

( وضعيت نسبتاا نامطلو  شادكامي در جامعیۀ  1392، داخلي)مرادي و ه ار جريبيهاي نتايج پهوهش
و  آموزاندانشتوانند نقش مؤیري در بهبود شادكامي مي در اين ميان معلمان. دهدمي ايران را نشان

احساس برخورداري از حقوق شیهروندي نداشیته    اما اگر معلمان ارزيابي مطلوبي از، ه ايفا كنندجامع
 و جامعه آموزاندانشانجام دادن وظيفه خود در خط مقدم سلامتي روان و شادكامي  موفق به، باشند

میان  آموزشي و پرورشي معلهاي و تلاش يابدكيفيت زندگي و شادكامي آنان تن ل مي، نخواهند شد
تواند در مي ،ادراک معلمان از احساس برخوداري از حقوق شهروندي .بازدهي مطلو  نخواهد داشت
بنیابراين   .بیاقي گیذارد   آمیوزان دانشتثیيرات مهمي بر سلامت رفتار ، كنار عوامل آموزشي و تربيتي

نیان امیري   بررسي احساس معلمان از مي ان برخورداري از حقوق شهروندي و تایير آن بر شادكامي آ
سؤال تحقيق مطیرح   3مهمي است كه در اين تحقيق مورد بررسي قرار گرفته است و در اين راستا 

 عبارتند از: شده كه اين سؤالات

 به چه مي ان است؟ احساس برخورداري از حقوق شهروندي در معلمان  •

نیاداري  و شیادكامي معلمیان رابطیه مع    مي ان احساس در برخوداري از حقوق شهروندي آيا بين •
 وجود دارد؟ 

 تایير معناداري دارد؟ احساس برخورداري از حقوق شهروندي بر شادكامي معلمان مي ان آيا •

 

 روش  
بیود   معلمان شهر بردخیون  جامعه آماري .بود همبستگي از نوع روش اين تحقيق توصيفي پيمايشي

پیس از تعيیين    .ا  شدتصادفي ساده انتخ گيرينمونهاز ميان آنها به روش  نفري 72كه ي  نمونه 
را بر  نام همه افرادها، به هنگام توزي  پرسشنامه، حجم نمونه مورد نظر با استفاده از فرمول كوكران

تا زماني كه حجیم   سازيممي روي كاغذ نوشته و در ي  كيسه قرار داديم و اسامي را ت  ت  خارج
  .نفر( رسيد 72مورد نظر ) نمونه به اندازه

 

 ابزار پژوهش

برخورداري از حقیوق شیهروندي از پرسشینامه سیام آرام و      براي اندازه گيري مي ان احساس ف(:ال
اي سوال است كه در طيف ليكیرت پینج درجیه    17اين پرسشنامه داراي  .( استفاده شد1395برزگر )

 باشد كه نمرهمي 25تا  17دامنه نمرات بين  .=كاملاا موافق( طراحي شده است5=كاملاا مخالف تا 1)
ايین پرسشینامه داراي   . بالاتر به معناي احساس برخورداري از حقوق شهروندي بيشتر در فرد اسیت 
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 حقیوق فرهنگیي  ، (9تیا   1)سیؤالات   حقیوق سياسیي  ، (13تیا   11)سؤالات  حقوق مدنيهاي مؤلفه
روايي اين پرسشنامه توسط سام آرام و  .( است5تا  1و حقوق اجتماعي )سؤالات  (17تا  14)سؤالات 

 91/1ضري  آلفاي كرانباخ اين پرسشنامه ني  توسط توسط سام آرام ، ( تاييد شده است1395) زگربر
از روش اعتبار محتیوايي و بیراي   ، براي تعيين روايي اين اب ار، در اين تحقيق ني  .گ ارش شده است

اخ براي كل ضري  آلفايي كرانب .محاسبه پايايي اين پرسشنامه از روش آلفاي كرانباخ استفاده گرديد
 حقیوق فرهنگیي  ، (79/1) حقیوق سياسیي  ، (71/1) حقیوق میدني  هاي / و براي مؤلفه21پرسشنامه 

  .آمد دستبه( 23/1)سؤالات  و حقوق اجتماعي (21/1)

ايین   .( اسیتفاده شید  2111) آكسیفورد  از پرسشینامه  براي اندازه گيري مي ان شادكامي معلمیان  ب(:
متعیددي میورد   هیاي  روايي و پايايي اين پرسشنامه در پهوهش .بود گ ينه 4پرسش و  29پرسشنامه داراي 

مثال آرگايل و همكاران ضري  پايايي اين پرسشنامه با استفاده آز آلفیاي   عنوانبه .بررسي قرار گرفته است
در ايین تحقيیق نيی     . گ ارش كرده اند 93/1( ضري  پايايي را 1391) پور و همكارانو علي 91/1كرانباخ 
 .آمد دستبه 75/1و مي ان پايايي به روش آلفاي كرونباخ  تاييد پرسشنامهروايي 
، tآزمون، آماري خي دوهاي آزمونآمار توصيفي و هاي از شاخصها براي تج يه و تحليل داده 

 .رگرسيون چند متغيره استفاده گرديد
 

 هایافته
، 1جیدول   .شیود میي  ارايیه  اطياسیتنب هیاي  يافتیه ، توصيفي و سپسهاي ابتدا يافته، در اين قسمت

 .دهدمي توصيفي مربوط به متغيرهاي پهوهشي را نشانهاي از شاخصاي خلاصه
 

 .وضعیت استخدامی، سابقه کار، وضعیت تاهل، سن، نمونه آماری از نظر جنسیتهای ویژگی .0جدول
 درصد  فراوانی مقوله متغیر

 جنسيت
 41 32 مرد
 59 41 زن

 سن

 4/1 5 سال 25تا  12
 3/42 33 سال 35تا  25

 2/31 24 سال 45تا  35

 5/21 11 سال 55تا  45

 وضعيت تاهل
 5/11 9 مجرد
 5/22 19 متاهل

 سابقه كار

 2/12 11 سال 5زير 
 2/12 11 سال 11تا  5

 1/34 27 سال 15تا  11
 9/17 14 سال 21تا  15

 2/21 17 سال 21بالاي 

 وضعيت استخدامي
 3/11 2 قراردادي
 5/21 11 پيماني
 2/19 54 رسمي
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درصد از  4/1.باشنددرصد از پاسخگويان مرد مي 41درصد پاسخگويان زن و 59 ، 1طبق جدول

 45درصید   5/21ساله و  45تا  35درصد  2/31، ساله 35تا  25درصد  3/42، ساله 25تا  12معلمان 

 .باشیند درصد از پاسیخگويان متاهیل میي   5/22درصد پاسخگويان مجرد و  5/11 . ساله بودند 55تا 

 9/17، سیال  15تیا   11درصید   1/34، سال 11تا  5درصد  2/12، سال 5درصد از معلمان زير  2/12

درصید از   3/11وضعيت اسیتخدامي  .سال گ ارش شد 21درصد بالاي  2/21و  سال 21تا  15درصد 

  .درصد رسمي بودند 2/19، درصد پيماني 5/21، معلمان قراردادي

 

 :توزیع فراوانی میزان احساس برخورداری از حقوق شهروندی .2جدول

sig 
خی 

 دو

  زیاد متوسط کم

  درصد فراوانی درصد درصد فراوانی درصد

 برخورداري از حقوق اجتماعي احساس 21 9/21 43 1/55 14 9/17 1/17 111/1

 برخورداري از حقوق سياسي احساس 21 3/33 41 59 1 7/7 71/31 111/1

 برخورداري از حقوق مدني احساس 22 2/22 43 1/55 13 7/11 23/12 111/1

 برخورداري از حقوق فرهنگي احساس 13 7/11 12 5/79 3 2/3 19/71 111/1

 برخورداري از حقوق شهروندي احساس 23 5/29 45 7/57 11 2/12 17/24 111/1

 

 1/55 درصد از معلمان زياد و 9/21 مي ان احساس برخورداري از حقوق اجتماعي، 2طبق جدول

درصید از   3/33 مي ان احساس برخیورداري از حقیوق سياسیي   ، كم 9/17در سط  متوسط و  درصد

 ميی ان احسیاس برخیورداري از حقیوق میدني     ، كم 7/7در سط  متوسط و  درصد 59 معلمان زياد و

ساس برخیورداري  مي ان اح ، كم 7/11در سط  متوسط و  درصد 1/55 درصد از معلمان زياد و2/22

 .باشید میي  كیم  2/3در سط  متوسط و  درصد 5/79 درصد از معلمان زياد و7/11 از حقوق فرهنگي

در  7/57، درصید از معلمیان زيیاد    5/29كلي مي ان احساس برخورداري از حقوق شیهروندي   طوربه

جدول در مشاهده شده ني  از مقدار بحراني هاي خي دو .باشدمي در سط  كم 2/12سط  متوسط و 

 .آمده است دستبههاي بودن فراواني و درصد معنادارب رگتر است كه بيانگر  15/1سط  آلفاي

 
 میانگین شادکامی معلمان. 3جدول

 ها آماره تعداد میانگین انحراف معیار t یمعنادار

 برخورداري از حقوق اجتماعي احساس 72 42/3 91/1 15/4 1111/1

 برخورداري از حقوق سياسي احساس 72 52/3 12/1 75/1 1111/1

 برخورداري از حقوق مدني احساس 72 15/3 55/1 39/11 1111/1

 برخورداري از حقوق فرهنگي احساس 72 29/3 14/1 4 1111/1

 برخورداري از حقوق شهروندي احساس 72 24/3 73/1 94/2 114/1
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اري از حقوق شیهروندي در  احساس برخوردميانگين  شودمي ( مشاهده3جدول ) همانطور كه در

مشاهده شده ني  از مقدار بحراني جیدول در سیط     t .( است3) تمامي ابعاد بالاتر از ميانگين فرضي

 .آمده است دستبههاي بودن ميانگين معنادارب رگتر است كه بيانگر  15/1آلفاي

 
و  حقوق شهروندی انحراف استاندارد و ضریب همبستگی بین احساس برخوداری از، میانگین .4جدول 

 شادکامی معلمان
 آماره ها تعداد میانگین انحراف معیار همبستگی با شادکامی معناداری

 برخورداري از حقوق اجتماعي احساس 72 42/1 91/1 54/1 1111/1

 برخورداري از حقوق سياسي احساس 72 52/3 12/1 44/1 1111/1

 ق مدنيبرخورداري از حقو احساس 72 15/3 55/1 31/1 112/1

 برخورداري از حقوق فرهنگي احساس 72 29/3 14/1 77/1 1111/1

 برخورداري از حقوق شهروندي احساس 72 24/3 73/1 15/1 1111/1

 

و شیادكامي معلمیان دوره    مي ان احسیاس برخیوداري از حقیوق شیهروندي    براي بررسي رابطه 

 شیود همیه ابعیاد   مشاهده میي  4ل از جدو چنانچه .ضري  همبستگي پيرسون استفاده شد از ابتدايي

مقیدار   .دارنید شادكامي معلمان معناداري با  همبستگي مثبت، احساس برخوداري از حقوق شهروندي

احسیاس  هیاي  دهید مؤلفیه  میي  باشد كیه نشیان  مي 15/1آمده ني  كمتر از  دستبهسط  معناداري 

، اين معني كه هر چیه معلمیان  به . برخورداري از حقوق شهروندي با شادكامي رابطه معناداري دارند

حقوق ، حقوق مدني، حقوق سياسي، )حقوق اجتماعي احساس برخورداري از حقوق شهرونديبيشتر 

 .يابدشادكامي آنان اف ايش مي، باشند داشته فرهنگي(

 
 خلاصه تحلیل واریانس .5جدول 

 داریمعنیسطح  F میانگین مجذورات درجه آزادی (ss) مجموع مجذورات منبع

 922/2 4 954/11 رسيونرگ

 191/1 73 597/1 خطا 1111/1 112/33

  77 551/12 كل

 

مي ان بر شادكامي  هر كدام از ابعاد احساس برخورداري از حقوق شهروندي بر براي بررسي تایير

، حقوق سياسیي ، حقوق اجتماعي بعد چهار .رگرسيون چند متغيره استفاده شد روش آماري معلمان از

نشان  شادكامي تثیير آنان بر تا مي ان وارد مدل شدند هم مان طوربهنگي و حقوق مدني حقوق فره

، (5طبق جیدول )  .سراسري اين مدل استفاده شده است داريمعنيبراي تعيين  Fآزمون  .داده شود

F 111/1 1میدل در سیط     براي اين   ( 111/1معنیي دار بیود>P 11/33و=F ).    بنیابراين تحليیل

 متغيرهیاي  تیوان نتيجیه گرفیت كیه    میي  دهد كه اين رگرسيون معني دار است ومي واريانس نشان
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و حقوق مدني توانیايي تیایير    حقوق فرهنگي، حقوق سياسي، احساس برخورداري از حقوق اجتماعي

  .بر شادكامي معلمان را دارند

 
 چندگانه Rمقادیر. 6جدول

 خطای استاندارد تطبیق شده Rمجذور Rمجذور R مدل

1 213/1 144/1 125/1 31112/1 

، احساس برخورداري از حقیوق اجتمیاعي   (R) ضري  همبستگي چندگانه، (1با توجه به جدول )

بنابراين متغيرهاي . باشدمي 1/ 21و حقوق مدني با شادكامي معلمان  حقوق فرهنگي، حقوق سياسي

حقیوق میدني(   و  حقیوق فرهنگیي  ، حقوق سياسیي ، حقوق اجتماعي مستقل )احساس برخورداري از

  .كنندمي را پيش بيني از تغييرات شادكامي معلمان درصد 4/14

 
 ضریب رگرسیون استاندارد نشده و استاندارد شده. 7جدول 

 متغیرها
ضریب رگرسیون 

 (Bاستاندارد نشده )

خطای 

 استاندارد

ضریب رگرسیون 

 (Betaاستاندارد شده )
F داریمعنی 

 111/1 999/3 -- 249/1 922/1 یابت

 113/1 111/3 313/1 152/1 113/1 حقوق اجتماعي

 221/1. /143 114/1 172/1 111/1 حقوق سياسي

 111/1 212/1 121/1 121/1 111/1 حقوق مدني

 111/1 995/7 711/1 117/1 535/1 حقوق فرهنگي

 

حقیوق  ، حقیوق فرهنگیي   دهد كیه متغيرهیاي احسیاس برخیورداري از    مي نشان 7جدول نتايج

تواننید شیادكامي معلمیان را    میي  قوق مدني بر شادكامي معلمان تایير معنیاداري دارد و اجتماعي و ح

متغير احساس برخورداري از حقوق سياسي بر شادكامي معلمیان معنیي دار    اما تایير .پيش بيني كنند

( ميی ان برخیورداري از حقیوق    71/1بر اساس مقدار بتا ) .است 15/1آن بالاتر از  نبود زيرا معني دار

معلمان دارد زيرا تغييري به انیدازه يی  واحید انحیراف      شادكامي بالاترين تایير را در نمره فرهنگي

ميی ان برخیورداري از    .تغيير در نمره شادكامي ايجاد خواهد كرد 71/1معيار در نمره حقوق فرهنگي 

ن برخورداري از مي ا، دوم از نظر تایير بر شادكامي معلمان در رتبه 31/1باضري  بتا  حقوق اجتماعي

بنابراين اين  .از نظر تایير بر شادكامي معلمان در رتبه سوم قرار دارد 12/1حقوق مدني با ضري  بتا 

 عبارتند از: متغيرها به ترتي  تایيرشان

 71/1مي ان برخورداري از حقوق فرهنگي با ضري  بتا - 1

 31/1باضري  بتا  مي ان برخورداري از حقوق اجتماعي - 2

 12/1 ان برخورداري از حقوق مدني باضري  بتا مي - 3

 



 بررسی احساس برخورداری ازحقوق شهروندی در معلمان و رابطه آن با شادکامی 

 

58 

 

 

 گیریبحث و نتیجه
شهروندي در معلمان در  رسد مي ان احساس برخورداري از حقوقمي به نظر، تحقيقهاي طبق يافته

همیه ابعیاد   تیوان گفیت   میي  ،آمده دستبهبا توجه به ضري  همبستگي  همچنين .متوسط است حد

، حقیوق سياسیي  ، حقیوق اجتمیاعي   )احساس برخیورداري از  احساس برخوداري از حقوق شهروندي

به ايین معنیي    .دارندشادكامي معلمان همبستگي مثبت معناداري با ، و حقوق مدني( حقوق فرهنگي

بیالاتر   شیادكامي آنیان  ، بالاتر باشید مي ان احساس برخوداري از حقوق شهروندي معلمان هرچه  كه

تحقيق خود به رابطه بين احساس برخورداري از حقوق  ني  در (1391نجف آبادي و سام آرام ) .است

ميی ان  ، بر اساس ضري  بتا حاصل از رگرسيون چنید متغيیره   .شهروندي و شادكامي اشاره كرده اند

ميی ان برخیورداري از حقیوق     .دارد شادكامي بالاترين تایير را در نمره برخورداري از حقوق فرهنگي

 به ترتي  در رتبه دوم و سوم از نظر تایير بر شیادكامي  مدنيمي ان برخورداري از حقوق  و اجتماعي

احساس برخیورداري از حقیوق    ني  در تحقيق خود به تایير (1391نجف آبادي و سام آرام ) .باشندمي

با توجه به تایير احساس برخورداري از حقوق شیهروندي بیر    .شادكامي اشاره كرده اند شهروندي بر

، براي تقويت شیادكامي و سیازگاري شیغلي در معلمیان     بايستي، لمانشادكامي و سازگاري شغلي مع

 تواند در تقويتمي پيشنهادات زير .احساس برخورداري از حقوق شهروندي را در معلمان تقويت كرد

 مویر باشد: احساس برخورداري از حقوق شهروندي در معلمان

 تحیت تیثیير    توانید میي  يبرخیورداري از حقیوق شیهروند    در مورد احساس معلمان از آنجاييكه

داخلیي و  هیاي  رسیانه هیاي  حتواي متفاوت و متناقض پيیام م )داخلي و خارجي( باشد وها رسانه

خارجي بر طرز تلقي و احساس آنها از برخورداري از حقیوق شیهروندي نقیش میؤیري خواهنید      

 .مورد توجه مسيولان قرار گيردها بايستي اهميت رسانه ، داشت

 توانید  میي  و آمیوزش و پیروش   ه مشاركت در تصميم گيري در سط  مدرسیه تجرب، از آنجاييكه

كنید و در  تیر  را نسبت به مشاركت و ميل به حقوق و وظیايف شیهروندي قیوي    نگرش معلمان

، تواند اين نگیرش را تضیعيف كنید   مي مقابل الگوي استبداد و فرمانبرداري از تصميمات مدرسه

 .ت بيشتري داشته باشندمشاركها گيريتصميمبايستي معلمان در 

 مشاركت، شهروندي با نص  تابلوها و پلاكاردهايي در مدرسه در زمينه حقوق آموزش و پرورش 

  .تواند به اف ايش احساس شهروندي و به تناس  آن تحقق شهروندي كم  كندمي

 هیا  كت  درسي تربيت معلم و دانشگاه، آموزش ضمن خدمت معلمانهاي تحليل محتواي برنامه

ه منظور كم  به اف ايش كارايي آن با هدف ايجاد احساس مثبیت نسیبت بیه برخیورداري از     ب

 .حقوق شهروندي
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 منابع
فصیلنامه   .انواع حقوق شهروندي در قانون اساسیي جمهیوري اسیلامي    .(1321) .رضا، اسماعيلي - 

 .111-111، 22، فرهنگ اصفهان

بررسي تطبيق مفهییوم شیادي و    .(1391محمود )، مهناز؛ حائري، مرتضوي؛ عليرضا، بخشايش -

 .24-111، (1)1، فرهنیگ در دانشیگاه اسلامي .نشاط از ديدگاه اسلام و روانشناسي

 .امير كبير، تهران .جامعه شناسي احساس امنيت .(1322) .بهرام، بيات -

 .مفهوم شناسي حق و تكليف انساني در عصر قديم و جديید غربیي   .(1329) .محمدجواد، جاويد -

  .15-23، (2)41، ه حقوق مجله دانشكده حقوق و علوم سياسيفصلنام

ارائیه میدل سیاختاري     .(1395) .ميرمحمد، موسوي؛ عبدالايمان، هادي؛ عموئي، رزقي شيرسوار -

 .هوش هيجاني و رفتار شهروندي سازماني بیا سیازگاري شیغلي كاركنیان     ، رابطه هوش معنوي

 . 53-13، (4)7، بهداشت و درمان مديريت

پيشينه و جايگاه آن ، حقوق شهروندي .(1393) .حسين، رضا؛ يار احمدي، محمد؛ بيراوند، روشن -

 .111-132، (31)11، فصلنامه بصيرت و تربيت اسلامي .در مناسبات پليس

بررسیي احسیاس برخیورداري از حقیوق      .(1395) .فاطمیه ، ع ت الله؛ برزگیر پیاري ي  ، سام آرام -

 .75-111، (27)7، برنامه ري ي رفاه و توسعه اجتماعي فصلنامه .شهروندي و عوامل مؤیر بر آن

تیثمين حقیوق    .(1395).محمدحسیين  ، حسیين؛ مجتهیدي  ، هیادي؛ احمیدآبادي  ، طحان نظيف -

دو فصلنامه مطالعات  .شهروندي درسايه طراحي ي  الگوي با یبات تقنيني درنظام حقوقي ايران
 .92-112، (11)5، حقوق بشر اسلامي

رابطه اميدواري و شادكامي با رضیايت شیغلي    .(1391) .خديجه،   شيبانياحمد؛ اعرا، علي پور -

 .15-72، 22شماره، شناختيرواننوين هاي فصلنامه پهوهش .معلمان

انتشیارات  ، تهیران  .حقوق اساسي و نهادهاي سياسیي  .(1371).ابوالفضل ، قاضي شريعت پناهي -

  .دانشگاه تهران

سینجش ميی ان آگیاهس اسیاتيد دانشیگاه از حقیوق        .(1394) .زهیره ، مريم؛ داود پیور ، قهرماني -

 .79-29، (4)11، مطالعات محيطي هفت حصار .شهروندى

، تهیران  .ترجمه: فرامرز قيلو .مهاجرت و شهروندي  .(1322). استفان؛ اليستر ديويدسون، كاستل  -

 .مطالعات راهبردي پهوهشكده

بر ارتقیا شیادكامي    راهبردهاي مؤیرتحليل عوامل و  .(1392) .جعفر، سجاد؛ ه ار جريبي، مرادي -

 .32-79، (1)31، جامعه شناسي كاربردي .در استان ايلام

فصیلنامه   .تحول حقوق شهروندي به سوي تثمين انتظام شیهري  .(1321) .سيديعقو ، موسوي -
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