
  

 56-17صص  1399 بهار و تابستان(، 57 یاپي)پ اول، شمارة م هفتو  یستو ارتباطات، سال ب یندوفصلنامه علمي د 

 آموزان دبیرستاني شهر تهران  ای خبری دانش رسانه میان مصرف و سواد رابطه 
 04/10/1398تاریخ دریافت:                                                                                       1ناصر اسدی 

 21/03/1399تاریخ پذیرش:                                                                                                          

 چکیده
هاي  وين، مسدده   اارار  اسرنددش بي  اش اي  اهييش يافس  انددش   با ظهور و فراگير شدد ر رنددا  

اذيري  آندي سر معرض  بيشدسر اش فاداي مزاشي اندسااس    وانده ب آموشار،  سا    اصدو ب ترها و جوار
آموشار  ارري سا    ايرندا    ه ف اين تحقيق بررند   و  و مياار مصدرف و ندواس بيشدسري هسدس  

هر آموشار ااي  ياشسهم شدد سبيرنددسا  ، و هيي ين رفسار مراترس  واي ين آ ار انددش  جامع  آماري سا  
تهي    ام ارند ها ب  وندي    اي ا سخاب شد     ساس  ار اش آ ار ب  روش اوشد   466تهرار اندش ه  تع اس  

اي شدد ااس  جييا ااتر شدد   مرس   بر تحقيق هرافش، اشدد   و موسدد  و سر تاي  اياوي نددواس رنددا  
آموشار سر ح  مسوند  اندش  ميار ت و  و اي ارري سا  آوري شد    ساي   شدار ساس ه  ندواس رندا  جيع

آموشار رابه  وجوس سارس   اي سا  وششد  و شد   واي ين با ندواس رندا  ، م هق  آمايرندا  مياار مصدرف  
سرصد    38ها  شدار ساس ه   يافس ي ارري رابه  مع اساري مشداه    شد    ااما ميار ج سديش و ندواس رندا  

ترين فعاييش مابق  صحرش ه   ، و عي  ها هيچ ات ام   ي   ار سر برابر رندا  واي ين براي مراترش فرش
اي ااي  آموشار سرس تاور و ندواس رندا  سا  سرصد     57هرسر سر مورس محسواي رندا   اندش  سر  هايش 

  سهم را غيرماي  ارشياب  هرس  

م اا      شار سبيرنسا  ، واي ين،آمو اي ارري، سا  اي ارري، مصرف رنا   نواس رنا    واژگان کلیدی: 
  اي، تهرار  رنا  

 
   naserasady@yahoo.comمسرجم و اژوهشار رنا     م رس سا شاا  ارتراطات و سهسري  1

mailto:naserasady@yahoo.com
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 مقدمه 

سه  ب  جوامع  و آگاه   رنا  اطلا   سر  وامع  ترينمهميو  اش  ها  شک رنا  ب 
  هايويژگ ها اش  و محسواي رنا    رنا  اطلا هسس    ت و  و توثر سر اباارهاي  

هاي ارتراط  و هثرت  امروش جهار ارتراطات انش  سر ا  رش  ارشساب ف اوري
و محسواي رنا   ت و  مصرف رنا  م ابع  و  مخاطرار/هاربرار  يا  اي، حزم  اي 

 افااي  يافس  انش 
اي سر جهار سر نال  ميا اين روشا   مصرف رنا   1طرق آمار نايش انساتيسسا 

هاي ت ويايور  سرص  مخاطرار بر ام   74  ح وس  ستيق  بوس  انش  473معاسل    2018
هاي  اش رنا   انسااس ستيق  صرف  395  ا  هرس آ لاين تياشا  صورتب و في م را 
  ي ارر ريغاي هاربرار سر اين نال اش مهاي    عي   مصرف رنا  ا  هرس سيزيسال  

نال   سر  م رع،  هيين  گاارش  اناس  بر  اما  انش   اش    2019بوس   بيشسري  تع اس 
  ا  ساشس ار  ه هاي ارري نرو( با بر ام %38(  سرش ب  نال گذشس  )%40مخاطرار )
هاي ارري  نال اش بر ام   24تا    18سه  ه  انسااس  جوا ار  ش  شار م ر اين گاا

اوس    مورس ظراي ه  آ ار اارار  گو   گيرس، باي مسع سي ا زام م اش م ابع رنا  
امپيوتر  ه(،  %11(، راسيو )%19(، ت ويايور )%45هوشي   )  هايگوش را اش طريق  

روش ام 5%) و   ،) ( سريافش  %4ها  بالاي  ا  هرس (  سرص   ب     افس يااسصا   
ويژ  هاي هوشي   گوياي ضري   اوذ بيشسر آر سر ميار هاربرار جوار ب گوش 
 ر انش   آموشاسا  

اي سر ش سر جهار   شار م   22019گاارش سيزيسال   57سه  ه  ضري   اوذ 
ناعش و    6اربرار ب  طور ميا اين  هانش     رش سرحال سرص     9سرص  و با  رخ  

اي سر ش    42 با  رخ  ه    مستيق  سر هر روش صرف انسااس  اش   7 1، و اين رتم 
اي سر ش،    سااس انانش  اين حزم شياس سنسرن  و    رش  سرحال سرص      طريعسا  اش 

اي سر ش  يا   بر  مرس    ت ويايور  و  راسيو،  روش ام ،  اش  اطلاعات  سريافش  شام  
اش مرسم    %45شوس  هيي ين طرق آمارهاي ارائ  ش   سر هيين گاارش، ح وس  م 

 

1. Statista.com 

2. Digital 2019 
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با  رخ  ههاي اجسياع  هسس    اربر رنا  هجهار   سرص  سر حال انش  اين   9  
  اين مياار انسااس   بر   مستيق  را سر اين فاا ب  نر    16ناعش و    2افراس هر روش  

نرگرم  و فراغش    ويژ ب هاي سيار و  ن انش شام  سريافش ارر تا فعاييشومي
 باش   

شوس،  و  س  اي سر ش  يا ش ااس  م   1هاي  س  شسها ه  با  ام»سه  هشساسي
ميلاسي و بع  اش آر شاس     2000تا نال    1990 ام گروه  اش مرسم انش ه  اش نال  

  ه  وتساين  س  اش          با سه  هاساس و هشساس شيس  انش  شمارهما   ه   ش  
گشوس  جهار  ب   اوس  چشم  اطراف  سر  طور ا    ف اوريگسسرس   ب   با  هاي  اي 

رنا   فوري، ا مات  هاي اجسياع ، ايامگسسر، شرو  ظير وب جهاراي  ايشرفس 
ا    ب  هيين هاي هيرا ، و يوتيوب مواج  بوس  تري ا يرها، ت انا ، امهوتا   اميا

   ( 73:  1387هوثري، ا  « )سيي  برا  ب  اين  س   ام شهرو  ار سيزيسال ساس 
سور  سوم مسونه  را    هايل نا آموشا   هسس   ه  اه ور  اين افراس شام  سا  

اين سا  م  اش  س   مرات  ب آموشار  گذرا      بيشسر  اش اوس سر  بسيار  تر   هاي 
ذهر ش      هاي ويژگ   وانه ب هاي گو اگور ترار سار    اگرچ   رنا  تأثير  معرض  

رنا   ب   بيشسري  سنسرن   اما  رنا    اصو ب ها،  نواس  سار  ،  هاي  وين، 
ش ااش و مهارت  هسس   تا بسوا    مهاي  سرنش و  اسرنش را     ياشم     هرحالب 

 تشخيص ساس  و ب  تح ي  و ارششياب  آ ها بپرساش    
ها  آموشار اش رنا  آارين آمار رني  مربوط ب  انسااس  سا    1396نال  سر  

  9تا    5نال ح وس    19اش نوي اررگااري فارس م سشر ش  ه  ط  آر افراس شير  
ه     اگرچ  اين آمار ميون انش هي   ي اجسياع  انسااس  م ها ناعش اش شرو 

با اتوا ب  ميا اين مصرف جها  ، انسااس     هرحال ب آميا ب   ظر برن  وي   اغراق
فاا   اين  اش  سيزيسال    توج تاب  وجوا ار  گاارش  هيي ين   شار    2019انش  

ايرار  هسه   م  سر  و ح وس    % 89   اي سر ش  اي سر   %64هاربر  بر  هاربر  مرس    ش 
اگرچ    سارس   و جسسزوي     يارباشس  هاينايش  يب  رس    ب باتوج موباي  وجوس 

  هرحال ب گوگ  عي   تلاش هاربرار ايرا   براي نرگرم  و فراغش بوس  انش، اما  
 

1. Z 
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هاي ارري مس و  غاف  بوس، چرا  مسسقيم و غيرمسسقيم رنا    تأثيراتتوار اش   ي 
ها يا مزاري ارري  ا ال ههاي اجسياع  را    بخ  چشيايري اش فااي رنا  ه
توار  هاي اجسياع  م سرص  هاربر فعال رنا    57  با حاور  ه سه   ي  م وتش

 ا  ب  اهييش آ ها برس  
اش    گاارش ه     يايص اوناررگااري  سيار  ا زام  انش  اناس  ظرن ز   بر 

ه   ه  ح وس  م ش   اش نوي سا شاا  مري   ، ارائ  هرس  انش  اين گاارش بيار 
هاي اجسياع   اش شرو   %65اش مرسم ايرار اارار اوس را اش ت ويايور، ح وس    83%

ها  اش روش ام  %29و ح وس  ،اش راسيو %35اش اي سر ش، ح وس   %60ح وس  ،موباي  
مشخص  يسش، اما    مورس ظرآمار  چاو ا  و روش سنسياب  ب   ه      سريافش م 

باي    وس  ه   ساس  ت   مورستوج اي  اش    تااوت چشياير رار  انسااس   ب   مربوط  آمار 
ه   انش  (  %19ت ويايور سر اين گاارش با ميا اين جها   انسااس  اش ت ويايور )

بر ام  اش  مخاطرار  انسااس   اش  ماهوار شاي   اش   باش    هاي    سيار عرارتب اي 
ها ال  شام   ت ويايور  طريق  اش  ارر  فارن   سريافش  اارج ،  و  ساا    و هاي 

 انش   شبار رفارنيغ
ارتراط ،    هي نيباا،  هرحال ب  و  اطلاعات   م ابع  ب   مسوثر  و  مس و   سنسرن  

و   اطلاعات  اسرنش  اش  مخاطرات  اش   ه   انش  سغ غ   ه    گيرا ب يه    ،
 شار    2019هاربرار و مسوييار امر اواه  ش   چ ا ي  گاارش رويسرش براي نال  

  % 70اش اانخاويار، سر ا ا سسار    %85سر برشي     لا مث سه ، بسياري اش هشورها )م 
آمريوا   سر  سار     %67و  را  احسياي   مخاطرات  هيين  سغ غ   ه   رواشاين(  نش 

سرص   سرش ب  نال گذشس     2اعسياس ب  اارار ارائ  ش   اش نوي م ابع مسع س،  
ب     يافس هاه  سريافش م "  %42و  هاربرار  ه   ااراري  ب   ، رني    "ه    اعسياس 

اي اش رش  نواس    اين سغ غ  و  ارا   سر مزيو   شا  هرن   انش  ب   ظر م 
  1(2019) يومن و سيارار،   اي ارري هاربرار و مسوييار باش رنا  

 

1. https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/sites/default/files/2019-

06/DNR_2019_FINAL_0.pdf 
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انش  اگرچ   اي  هاي گو اگور رنا  سر مزيو  »جامع  امروش شير بيرارار ايام
توا    اين اطلاعات   ي   ياوما جوا ار توا اي  انسااس  اش اين اطلاعات را سار  ، اما  

اي توا اي  سنسرن ، تح ي ،  نواس رنا       هام  تح ي  و ارششياب  ه  ب  طوررا 
  ک ي ه  ب  افراس  هال گو اگور و عام   انش  وارششياب ، و ا سقال اطلاعات ب  اش

  آگاها    گيريتصييمرس  و  ه  کها را سرتا اطلاعات ارائ  ش   اش نوي رنا    ه    م
اي ارري، شير ع وار ه    (  نواس رنا  70، 2012،  1ا زام سه  « )يو گ و سا يک 

  تأهي  اي ااتر ب  مخاطرار  اي، و سر تاي  اياوي ش ااس  نواس رنا  نواس رنا  
، محسوا، جهار واتعيش، و اويشسن، تتأثيراه   تا با ش ااش ص عش رنا  ،  م 

هاي ارري را سر سنش گرفس  و محسواي آ ها را  گيري و ه سرل رنا  اوس تصييم
بر اناس  ياشهاي شخص  سريافش، ارساشش و سرو   ه     آ ي  اهييش سارس اين  

ها با سي   ترسي   اريسس   آموشار  سرش ب  رنا  سا    ويژ ب انش ه  جوا ار و  
ايا  و آگاه  سر مواجه  با آ ها ترار گير   تا اش مخاطرات احسياي   اش   و با ا 

 بره ار باش    ه    گيرا اش اطلاعات  اسرنش و 
آموشار  اي ارري سا  اين تحقيق سر ا  بررن  وضعيش مصرف و نواس رنا  

اش   فرش  ار  انسااس   ه اام  ب   واي ين  مراترس   رفسار  هيي ين  انش   ياشسهم  ااي  
سر اين    ؛ يذاها، موضوع  انش ه  امروش  اش اهييش بيشسري براورسار انشا  رن

ا زام ش   سر اصو   حو  و  و  رفسار واي ين،    هاي اژوه تحقيق و بر اناس  
آموشار ااي  ياشسهم ه  سر  سا    ه نياب  اين موضو  اواهيم ارسااش   وس  سيار  

 ( تحصي    تاور و نواس1396- 97نال گذشس   را  رنا    ( سرس  ،  ا  گذرا   اي 
  ساسر اانختحقيق حاضر سر ا     ني؛ ب ابرا سرش ب  ماي  بوسر آر چ   ظري سار  

 شير انش: هايارن ب  

رنا   • سا  مصرف  ارري  چاو    اي  تهرار  شهر  ياشسهم  ااي   آموشار 

 انش؟ 

 

1. Joslyn Sarles Young & Rhys Daunic 



 1399بهار و تابستان  ،(57  ي)پیاپ اول ، شمارة هفتم، سال بیست و     22
 

 

آموشار ااي  ياشسهم شهر تهرار سر چ  نهح   اي ارري سا  نواس رنا   •

 انش؟ 

رنا   • نواس  مس يرهاي  ميار  رنا  آيا  مصرف  و  ارري  ارري  اي  اي 

 اي )اش  ظر مياار و ت و  مصرف( وجوس سارس؟آموشار رابه سا  

اي ارري و مياار مصرف  اص   و فرع  نواس رنا    هايمؤيا آيا ميار   •

 اي وجوس سارس؟آموشار رابه اي ارري سا  رنا  

اي  افراس مورس بررن  و نواس رنا     ش ااسجيعيش  هاي ويژگ آيا ميار   •

 اي وجوس سارس؟ارري آ ار رابه 

سا   • انسااس   واي ين  ه اام  ب   بررن   مورس  اش    فرش  ا شارآموشار 

 سه  ؟  سرل و مراترش اش آ ار چ  ات ام  ا زام م هها براي رنا  

اي ااي  سهم را چق ر  ر و نواس رنا  وآموشار مورس بررن  سرس تاسا   •

 سا   ؟ ماي  م 

 شوس:هاي شير مهرح م فرضي  اناس براين

آموشار اي ارري سا  اي ارري و ت و  و مياار مصرف رنا  ميار نواس رنا    -1

 رابه  وجوس سارس 

اي ارري  اي ارري و مصرف رنا  اص   و فرع  نواس رنا    هايمؤيا ميار    -2

 آموشار رابه  وجوس سارس سا  

 اي وجوس   ارس  اي ارري رابه ميار ج سيش و نواس رنا   -3

سا  ميار تحصيلات و ش   واي ين و نواس رنا    -4 آموشار رابه   اي ارري 

 وجوس سارس  

   نه پژوهش ی ش ی پ . 1

  تأثيراي، اغ   ب  رابه  و  ا زام ش   سر شمي   مصرف رنا    هاياژوه اش ميار  

(، هويش  1390آر بر مس يرهاي سياري اش جي   نرک ش  گ  )ع يخوا  و رنسي ،  
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سيارار،   و  )هرني   فره ا 1391اجسياع   نرماي   سيارار،  )  (،  و  شهرام  يا 

يير نرک ش  گ   (، ت 1394(، نرماي  اجسياع  )رياح ، ظهيري و صاست ،  1394

  ه    ا  ( و     ارسااس 1396رري،  ه(، هويش م   جوا ار )ا1396)فسح  و جعاري،  

   ا  هرس   تأيي سر هي  موارس وجوس رابه  ميار مس يرهاي مورس بررن  را    تقريرا 

)  رابه سراينهيي ين   اميري  و  ع وار  1390روش  ل  با  تحقيق   سر     بررن"( 

رنا   مصرف  سا  اياوي  رنا  آاي  اش  آ ها  تأثيراذيري  و  ه ف  موشار  با  ها 

آموشار  اي سا  ب  بررن  اياوي مصرف رنا    "ا يس     آموشش  ي هايريابر ام 

آموشار ترين رنا   سر ميار سا  ارسااس  و  سيز  گرفس   ه  ت ويايور ارمصرف

شوس     اي ب  اين رنا   توج  بيشسري رنا    ي هايا يربر ام بوس  و يذا بايسس  سر  

  نيترارمخاط ت ويايور هيي ار    ه  نياانش    توج تاب   سر اين تحقيق  هاي  س و 

 آموشار( انش رنا   )ح ات  سر ميار سا  

)هن و سيارار  و  با ع وار  1396   تحقيق اوس  سر  مياار مصرف  "(  مقايس  
و نواس رنا  رنا   ارش  م يريش رنا  اي  هارش ان   سا شزويار  بين  هاي  اي 

اي،    ميار نواس رنا  ه سيز  گرفس      "ورشش ، م يريش رنا   و م يريش ورشش 
وجوس   ارس و   اياي و نواس بصري سا شزويار مورس بررن  رابه مصرف رنا  

اي، و نواس بصري سر ح  مسونه  براورسار هسس    هيي ين آ ار اش نواس رنا  
اي ارري مخاطرار توج  هرس  باش ،  سر اين ميار اژوهش  ه  ب  مصرف رنا  

( سر تحقيق اوس  1393هن )ه هاي ارري ت ها شار   مشاه    ش   سر شمي   رنا  
هاي  ب   ق  مهم رنا   "شم  تحقق جامع  م    اي لا ارتقا نواس رنا   "با ع وار 

سر ناي  آموشش نواس    ه نيا   و  هسه  اشار  م رنا   و آگاه ارري سر اطلا 
م رنا   سم  ترينمهم  ع وارب توا     اي  و  م     تحقق جامع   سر    کراتي و عام  

      ه کيه
با ع وار  1392تحقيق ن ييار، اسروي و ح اس )  اي  نا  ارشياب  نواس ر"( 

 شار ساس ه  افراس مورس بررن  سر انسقلال    "آموشار شهر تهرارسا شزويار و سا  
سا  هو   هيي ين  هسس     ضعيف  رنا    بر  سر سرل  سا شزويار  و    ک آموشار 
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رنا   نواس  اش  يا  اتص   ج سيش   اسرنش  و  نن  ميار  سر  هايش  سار     اي 
رنا  اانخ نواس  با  مياسه  گار  و  يا  آ ار  رنا  اي  نواس  و  تحصيلات  اي  ر 

 سا شزويار رابه  وجوس سارس   
اي و موضو  ارر ا زام ش   و    سر تاي  بحث نواس رنا  هت ها اژوهش   

( انش  آ ار  1396فر، ن يي  و ف سا  )رس تحقيق ن ها  هتوار ب  آر اشار   م 
  روش    به   "هاي مقاب   با آراارار جع   و مهارت  "سر تحقيق اوس با ع وار  

  آموشش نواسهاي گو اگور، اش هاي ا زام ش   سيز  گرفس    سابخا  هان اسي و  
هاي مقاب   با  شيو   ن يمؤثرتراي، ارري، بصري و اطلاعات  اش  جي   نواس رنا  

ه  ،  م     يآفر ق اارار جع   انش  بر اناس اين تحقيق آ ي  بي  اش هي   
   انش  ش ااش و انسقلال سر  اا  ا سقاسي مخاط 

توار ب  تحقيق باه ر و اي م سيار سر شمي   نواس رنا    هاياژوه اش جي    
اي سر ن   هاس فره ا   هاي نواس رنا  تح ي  نيانش"( با ع وار 1392  )وچاب

  ان اس وشارت  هرس  آ ار سر تحقيق اوس  سيز  گرفس    هاشار     "و ارتراط  ايرار
ا سقاسي    کاي بيشسر ب  انسااس  و سرهاي نواس رنا  ، اش ميار مؤيا وارورشآموشش

ارتراط ، هيچ نيانس  ت وين  ورس  انش؛  توج  سارس و براي ارتقاي مؤياة توا اي   
نيانش انلام ،  ارشاس  و  فره گ  وشارت  رنا  سر  نواس  رنا  هاي  ب   هاي  اي 

سيار رنا   بوس  و  اش جي   رنا  سيزيسال مح وس  ايها  و     وسرو يوهاي چاا  
    ا   ارفس ترار   مورستوج 

  م سظرتائم  تحقيق  توار باي فرش  ار م سر مورس  ق  واي ين سر نواس رنا  
اي  نواس رنا  "رس  آ ار سر اژوه  اوس با ع وار  ه ( اشار   1393اظم )هو حاج   
  بر  ه   "اي  وجوا ارهاي ماهوار هاي  ظارت  ماسرار بر مصرف ت ويايورو شيو 

فرش     ساراي  مسير  18تا    12ماسرار  ساس    هنال  بوس،  شار  نواس  ها  ارتقاي    
ا سخاب انسراتژي  اي واي ين  ق  مهيرنا     هايت ويايور سرل مصرف  ه   سر 
 اي اش نوي  وجوا ار سارس  ماهوار 

سر اصو    رنا    تأثير باش  بر نواس  م واي ين  فرش  ار  تحقيق  اي  ب   توار 
اي واي ين و  ق  نواس رنا  "  با ع وار  هرس  ه( اشار   1397بهاسري و برت  )
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تا    11آموشار  و بر روي سا    "ارآموش اي سا  هويش اجسياع  بر مصرف رنا  
اي واي ين و هويش   ميار نواس رنا  هنال ا زام ش    ساي  تحقيق  شار ساس    18

رنا   مصرف  با  مس يرهاي  اجسياع   هيي ين  سارس   وجوس  رابه   اي  وجوا ار 
ها، توا اي  تح ي  و ارشياب ، هويش فرسي و اجسياع ،  سنسرن  و انسااس  اش رنا  

اي  توا    مصرف رنا  اي م هاي رنا  قاسي، و برتراري ارتراط با ايامتاور ا س 
 ه         يب يا  وجوا ار را 
توار  اارج  ه  با موضو  تحقيق ارتراط بيشسري سار   م   هاياژوه اش ميار  

 ب  موارس شير اشار  هرس: 
ااترنور  تحقيق  اناس  روي  ه(  2007)  1بر  بر  و    1298   جوار،   وجوار، 

م رع ارري    ترينمهم  اويين و  هبارگسال آمريواي  ا زام ش ، مشخص گرسي   
  ت ويايور م رع ارري آ ار  ه براي اانخاويار ت ويايور بوس  هيي ين  وجوا ا    

ب     عي تا و ايرس     هرس   مبوس، انسااس  اش اي سر ش را سر رس  سوم مصرف ا سخاب  
 ش       ب  طور ه في    طور تصاسف  با ارر مواج  م 

ها گ  ع وار  2009)  2تحقيق  با  ا"(  ارري  مصرف  و    ک   ع    جوا ار 
   ه  جوا ا    ه شار ساس    "رسر آ ار سر مصرف ااراره براي شاس    ي هايانسراتژ
اش رنا   ارري  اوا      يروش ام    انسااس   اغ     اشسن وتش،  را  آر  ، ع ش 

ش  گ  اعلام    کبوسر،  ياش ب  تلاش شياس ساشسن، و ت يير نر  علات  بسيار، هاي  ،  
ها، معسرر سا سسن    مرتر  سا سسن محسواي رنا  هن مشخص ش   يرس    هيي ه
مهايع  روش ام  تون     تأثيرها، و  يا  اي، محسواي رنا  ش رنا  هرنا  ، شر   کي

 رس  واي ين هيرسسا  مثرس  با ا ايا  جوا ار براي ايايري اارار سا 
ن ز     يافش چ  بع يره"ق اوس با ع وار  ي( سر تحق 2015)  3وراگا و سيارار

مخاط ، ايام/مع  ، و  /مؤيف  ي هاعلاو  بر آشمور شااص  "يارر   ي انواس رنا  

 

1 . Thomas E. Patterson 

2. Edgar Huang 

3. Emily Vraga, Melissa Tully, John E. Kotcher, Anne-Bennett Smithson & Melissa 

Broeckelman-Post 
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  افراس  هافس    ياي ارري مخاطرار، سرن ز  نواس رنا    يباش ياي /واتعيش برا 
 ها سار    ب  رنا   ي ترمثرشارش اي ارري بيشسر، سا   بيشسر و   با نواس رنا  

ع اصر نواس ارري:  "( سر تحقيق اوس با ع وار  2016)  1هرافش، اش   و موس  
  "يک مهايع  مسيرها بر  حو  تعريف اارار و ع ش مصرف آر اش نوي  وجوا ار

  احسيالا  و ع ش آر را    سه   مهيسر ب  ارر علات   شار    ترهاجوارسريافس   ه   
   روسر موضوعات، و مرتر   روسر ب  شراي  مورسعلات   اشسن وتش، مرتر  و  

مخاطرار اعلام هرس    هيي ين سريافس   ه  آر سنس  اش جوا ار و  وجوا ا   هم  
هاي اجسياع   ب  طور اتاات  و اش طريق شرو   عي تا ارر هسس  ،    ه    مصرفه   
سريافش م   معيولا ) )فيسروک( ارر  اژوهشارار  تحقيق  2017ه     هيين  سر   )

ع وار   با  رنا  "سياري  تهونواس  و  ارري  توطه اي  روه  "ري  بر  ايرس     ي   
، موج   يارر  يها شسر سربار  رنا  ي  سا   بهافس    يبارگسالار ا زام ش ، سر

ق  شار ساس  ين تحقي   سر واتع اشوسم توطه     ي  ب  تهوري م ش ر احسيال گراه
و   ي ا سقاس  کب  سر  توا    مش  يمخاطرار سر  ها  يارر   اي رنا    نواس  ي  افااه

بيبواتع اا    آ ار  تااوت  ي ا    بسوا     تا  ن  ترم صاا  ا زام   م اشعات      انيسر 
 ساشس  باش     

ه ف بررن  مصرف ارري، سرگيري و    ( تحقيق  با2019)  2 ات   و سشوا   
هوسک و  وجوار انسرايياي  سر نهح م      1000تعام  مخاطرار با ارر بر روي  

اش   فرش  ار  ه سرل  و  م يريش  سر  اا واس   جاياا   ه   سريافس    آ ار  ساس     ا زام 
ارري    شياهي م رع  بيشسرين  تحقيق  اين  اناس  بر  انش   براورسار  چشيايري 

( بوس  %7( و هيسرين آر روش ام  )%42و  وجوا ار( اا واس  )اانخاويار )هوسهار  
سر رس  سوم جاياا  م رع ارري براي ايياي  شو  گار   % 39هيي ين ت ويايور با 

  ع وار ب بوس  بر اناس  ساي  تحقيق هس  ارر اش نوي گرو  مورس بررن  بيشسر 
ها سر هس      اين تحقيق  شار ساس ه  بيآم م   حساب ب يک فعاييش اجسياع   

ب  ترتي  ب  اا واس ، مع م،   ارري، و سر  هايش سونسار اوس    هايناشمارارر 

 

1. Stephanie Craft, Seth Ashley and Adam Maksl 

2. Tanya Notley & Michael Dezuanni 
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توا سس   اارار سرنش و  اسرنش را هشف  م   %34اعسياس سار    اش ميار آ ار ت ها 
رفسار    تأثيرها، بيشسر تحش  ه     اين تحقيق  شار ساس ه  سرگيري ارر سر ميار بي 

اش ايياي  شو  گار ب    نومکي اناس اين تحقيق ت ها  و  ارش واي ين انش  بر 
اش  رنا   بي   و  ساشس    اطيي ار  اجسياع   مهاي     ونقمصحشسرص     50هاي 

 هرس    ارري را جسسزو م 

 پژوهش روش  . 1-1

حاضر  ي تحق هيرسسا  ياربرسه ق  اش  و   ا ه انش      و  روش  ب      يياي  

ارن   ي ا ام ارن  انش   ش    مصرف    يهاا زام  ب     ي ارر  ايرنا  مربوط 

   همخاطرار    يارر يا اار مصرف رنا  ياش  و  و م  نؤال  کيآموشار شام   سا  

  ي ها و رنا     سر سيا  هاينايشو، يور، راسياي روش ام ، ت و يها ر    رنا  يسربرگ

برا     اجسياع سر    هاررفس  ب    ام ارن اش    يارر   ي ان ز  نواس رنا    يانش  

ناشي ب   ق هرافش، موس  و اش   انسااس  ش   ه  با هي  سنسواري و بوم ي تحق

 آشمور مق مات  گذاشس  ش  

، و   ، م رع شخص اش ش ااسي ن ز     يبرا    نؤالات   ي حاو   ام ارن ن  يا
   ش ااس   ي بر اناس اياو   مورس بررن   اص   ي هامؤيا   ع وارب     سا ش  ي نااسارها

 سرش    ک مصرف ارر، ش   ا  سرو يا ا   ابي ارش  يار برا يس  نؤال ااتر، و ن  سنس   
واتعب  رنا   اش  اطلا   و  )رويها،      فرع  يهامؤيا   ع وارب (،  يجار   ي اسها يش 
مربوط ب     نؤالات   جا ب رت )ويي    ارشش  5ف  ي  سر تاي  طهانش     مورس بررن

ارش انار  ه  تأيي مورس    هاشااص  ي  ش   اعسرار صوريش( تهياطلا  اش جهار واتع
ضر با  و  گرفش  ترار  آياا  ي مرتر   مق ار  ه   ب   بالا   84 0رو راخ  اعسرار    ي  اش 

 براورسار ش    
،  6،  5،  1م اطق  آموشار سور  سوم سبيرنسار  سر اين تحقيق سا    يجامع  آمار 

هاار  ار( تع اس    12ار آ ها )بي  اش  ي   اش مهتهرار انش  شهر    14، و  13،  12،  8،  7
هاي  رار( ا سخاب ش    يو  هو هبر اناس فرمول    ترول تاب   اش تع اس  ي ار )ب  466
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تحصي     نال  براي  بررن   اوش   98-97مورس  روش  ب     ايچ  مرح  اي  و 
  ياشسهم اين بوس ه  اين گرو  سر نال تحصي    ا سخاب ش     سيي  ا سخاب ااي 

 ظرن ز    اشآ زاه و  ا  گذرا   اي را ( سرس تاور و نواس رنا  97- 96ماتر  ) 
تحقيق بوس  انش، اين ااي     م  ظرآموشار سر اصو  ماي  اين سرس  يا  اش سا  

 تحصي   براي ايياي  ا سخاب ش   
 

 مباني نظری 

رژيم رنا  مصرف رنا   يا  و  اي  اي  رنا    يها نرگرماي مزيوع  اطلاعات 

هاي   شوس  اين شام  فعاييشانش ه  اش نوي يک فرس يا يک گرو  سريافش م 

هاي  وين، اوا  ر هساب و روش ام ، تياشاي ت ويايور و هييور تعام  با رنا  

  ه     مصرفيک    ( 2007  )ور س ررگ و سيارار،ب  راسيو انش    ساسرگوشفي م و  

اي باي  بسوا    سرش ب  رنا   و محسواي آر، ترسي ، تااوت، تاور  فعال رنا  

 آشاس، ارنشاري، و اسراک ساشس  باش    

ها براي  اي را اش آ ي  رنا  تيرها مهايعات رنا    1» ظري  انسااس  و رضام  ي 
سه  ، مسيرها  ها ا زام م سه   ت يير ساس  و بر آ ي  مرسم با رنا  مرسم ا زام م 

(، يذا باي  توج  ساشش ه  مخاطرار/هاربرار سر 108:  2009هرس  انش« )ها گ،  
 ياشهاي اا     تأمينها تعام  سار   و سر ا   اين سي گا ، فعال و ه في   با رنا  

 اوس هسس    برا  اش اين  ياشها هس  ارر و آگاه  اش مسائ  روش انش   

ها ميون انش ب  طرق مخس ا   ق  اص   سر ش  گ  روشمر  مخاطرار  رنا  
باش  :   براي هس     مثلا ساشس   م رع   يا  براي فراغش روشمر  و نرگرم   م رع  

عيوم  سر    يها بحثفااي  براي    اطلاعات، جها   براي تعاملات اجسياع  يا
(  اما سر واتع  99: 2007، 2مورس مسائ  عام  مرسم )ه  ري، ييوي اسسور و ماراام 

ها را  هاي مخاطرار انش ه  نااسار  حو  سريافش و سرک ايام» ياشها و اوانس 

 
1 Uses and gratification theory 
2 Nick Couldry, Sonia Livingstone, Tim Markham 
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 ياشهاي    تأمينآموشار  يا علاو  بر  (  سا  177:  2003،  1ه  « )وي ياما تعيين م 
، ب  اارار و اطلاعات   ياش سار   تا سر رو   ش  گ    ابيشيهوغش، نرگرم  و  فرا 

 باش   اثرگذار شارروشمر هاي و فعاييش
هيسار    ستيقا ارر    ه    مصرفتوار شهرو  ار آگا  را با شهرو  ار  اگرچ   ي 

اما   هرس،  م روش ام   ه چ ارفرض  اظهار  ييپين  وايسر  معروف  ساشش،   اار 
گشاي   تا اش سريي  آر مسائ  جامع   اي براي شهرو  ار م هاي ارري ا زر رنا  

توا    بري   ، هر سو، بر  ه    يا  ي را مشاه   ه     آ ي  سر آر ا زر  مشاه   م 
:  2016ش   و موس ،  گذارس )هرافش، ام   تأثير سرک و واه   آ ار  سرش ب  جهار  

ها و  (  ب ابراين آ ي  سر اي زا اهييش سارس، ش ااش مخاطرار جوار اش رنا  144
تا با تشخيص اارار و اطلاعات سرنش اش  اسرنش ب    محسواي ارري آ هانش 

  ياشهاي ش ااس  اوس بپرساش     تأمينهشف حقيقش و 
گروه ،   ي هابلاگ  اي  وين سر مورس م ابع ارري جريار اص  ،سي گا  رنا  

تو يک  هاينايش و  م رع،  ب ور  ه     رش روب هاي  ارري  باشارياب   سر  فري  
  اواه  م آموشار  ا  ، اش سا  ها را ه ف ترار ساس رنا    ترجوار  ه   گارمصرف

را اش مسس  ات، حقيقش را    اظهار ظرتا ياس باير   ه  چاو   واتعيش را اش افسا  ، 
(  اين  81: 2009، 2تشخيص سه   )ج وي ا  ياي بارگ  را اش اش سروغ، و باشارياب
اي  هاي رنا  سه   شيرا ايامها واتعيش را  شار  ي شوس ه  »رنا  اش آ زا  اش  م 

گير    اين نااسار  ا ق ش  ، شو  گرفس ، و سر يک فراي   نااسارم   ترار م 
ها چ  چياي را سربر باير   و  ايام  ه اينفراوا   انش سربار     يها ميتصيشام   

باش ياي  ه   « )ه  ر و    ه اينچ  چياي را  اسي   باير   و   واتعيش را چاو   
ب ابرا(374:  2005،  3شر  ه     ني؛  باش    مسو   سره   و  ش ااش  ب   باي   مخاطرار 

سرنش و ماي  انش    بسوا    اش ميار مهاي  و اارار فراوار و مشووک، آ ي  را
 سريافش و جذب ه    

 

1. Kevin Williams 

2. Henry Jenkins 

3. Douglas Kellner and Jeff Share 
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ها  اش طريق رنا    سه  تاآموشار ياس م ب  سا    ت ها  اي ا سقاسي  نواس رنا  
هاي  ناش     ها مقاومش ه   ، و ب  شيو آموشش بري   ، سر برابر فريرواري رنا  

  هاي  مهارتها انسااس  ه   ، ب و  سغ غ  اين را هم سارس ه   اش موضوعات رنا  
را تونع  سه  تا اش مرسم شهرو  ا   اوب بساشس و ب  آ ار سر ش  گ  اجسياع   

اي  (  نواس رنا  372:  2005ا ايا  بيشسر و مشارهش رتابس  ب ه  )ه  ر و شر،  
اي انش ه  مخاطرار را سر اين رانسا  اي، حيه تر نواس رنا  ارري شير ع وار ه  

 ناشس  توا ي   م 
ايامنواس رنا   تاسير  و  تح ي ،  توا اي  سنسرن ،  ب   هاي ارري  اي ارري 

توا اي  تشخيص اطلاعات ارششي   و سرنش    ع وارب ه    اين ماهوم  اشار  م 
انش )هرافش، اش   و    1  سيرياوس م نيان  و تيرين   مؤثرسر رانساي مشارهش 

اش، مهارت و ه سرل  اي ارري، بر تونع  ش ا(  نواس رنا  392:  2017موس ،  
اي ارري  ه    تيرها نواس رنا  م   تأهي اي  رنا    يها ا سخابمخاط   سرش ب   

ا سقاسي ارر انش  آموشش    ه    مصرفب  يک    ش ر يتر بر توا اي  لاشم براي  
تا  سرش ب  تر ي ات  م   تأهي ارر    ه   گارمصرفاي ارري ب   نواس رنا   ه   

هاي ژور اييسس  بري     آموشش نواس  ر تي  موتعيشتزاري شک ه    و آر را س
ب  سرک عام  اش واتعيش نروهار   ساسرشو ها سر اي ارري با توا اي  رنا  رنا  

سارس ه  اغ   با اين مسه   هيرا  انش ه  چ  اررهاي  اوش  ساس  شوس يا چ  
 ( 4:  2018، 2ترار گيرس )توي ، وراگا، و انييسسور تأهي  هاي  اش اارار مورس ج ر 

شياس    احسيال ب تحقيقات  شار ساس  ه  »افراسي ه  با اارار بيشسر نروهار سار  ،  
سه ، ارائ   هاي مسااوت  اش آ ي  روي م معسق    ه  م ابع مسااوت ارري، گاارش

و  م  ها ال   معيولا ه   ،  اش  را  روش ام اارار  وبسايشها،  يا  با  ها،  مسااوت  هاي 
 (   160: 2007ه   « )ه  ري، ييوي اسسور و ماراام،  يو يار مقايس  م 

چارچوب  ظري تحقيق، عوام     ع وارب اي ااتر  اياوي ش ااس  نواس رنا  
معرف  م نواس رنا    ه    نييتعش ااس    را  اياو  اي ارري مخاطرار  اين  ه    

 

1. self-governance 

2. Melissa Tully, Emily K Vraga, Anne-Bennett Smithson 
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رنا   با  مواجه   براي  لاشم  سا    آگاها    شام   ارساشش  و  حو   شراي   و  ها 
 اطلاعات انش   
 ايع  ها، ص)آگاه  اش محسواي رنا    2ا   نااسار سا ش  انان    1سر اياوي ااتر 

ا ايا رنا    تأثيرات،  ايرنا   اش  ترهير   با  اويشسن(  و  واتعيش،  جهار  ها،  ها، 
، ه  فراي   ارساشش اطلاعات و مع اناشي را  3 ياشهاي ش ااس ، و م رع شخص 

، با يو يار سر تعام  هسس    بر اناس  ظري  ااتر، مخاطرار با ساشسن  ه   م ه سرل  
، سر طول فراي   ارساشش اطلاعات، هشيارتر و  آگاه  و سا   سر اين ا   حوش 

  ، سر ش اناي  اطلاعات، انسااس  و مع اناشي اش آ ها  توا    متوا ي  تر بوس  و بهسر  
 (  69: 2004ه    )ااتر،  يريگميتصيه  سر رني ر ب  اه افشار ماي  انش،  
اي ارري ب  طور مشخص شام  اطلاعات   نااسارهاي سا ش  سر نواس رنا  

اتسصاس، مايويش، و ه سرل    تأثيرهاي ارري و چاو ا  نااش ارر؛  ما    ارشش
هاي  هاي ارري بر محسواي اارار، و سر ا  آر، مواجه  مثرش و م ا  با رنا  رنا  

سا   و آگاه  مخاط  اش  اشار  سارس ب   "جهار واتعيش"ارري انش  آگاه  اش  
با تصاوير رنا   آر  اغ    اتص، واتعيش و مقايس   واتعيش، ه   اش  هاي ارري 

  اسرنش يا تحريف ش   هسس   
تر باش ، تر و گسسرس ها ستيقهرچ  نااسارهاي سا ش  مخاطرار سر اين شمي  
 رع  وانه  ماين ظرفيش ب        ظرفيش بالاتري براي با نواس ش ر اواه   ساشش

شخص  مخاط  بايسس  تحقق ياب ، ب  اين مع ا ه  مخاط  باي  سر عي  اش اين 
مخاط    م رع شخص   اگر  ه     انسااس   سا ش   فعال    ب  طورنااسارهاي  هام  

هاي  باش ، اطلاعات را اش نااسارهاي سا ش  انسخراج هرس  و او را  سرش ب  گاي  
م  هشيار  ا   و موجوس  را  مخاط   هيي ين  اين  ام سارس،  اناس  بر  تا  سارس 

 (  121: 1398اطلاعات ا سخاب سرنس  ساشس  باش  )ااتر، 

 

1. James W. Potter 

2. Basic Knowledge structure 

3. Motivations, Need for cognition, personal locus 
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آر  فعالا    اوس  باش ،  هشيار  اوس  اطلاعات   ب   ياش  مخاط   سرش  اگر 
رنا   اش  را  م اطلاعات  جسسزو  شا س  ها  و  چياي    ه اينه  ،  تزرب   اين  اش 

  باش ، اگرچ  ميون انش  بياموشس بالا اواه  بوس  برعوس اگر سر موضع ا اعاي
، اما احسيال آر بسيار هم انش  هيي ين هسا   ه  اش  اس يبياسگيري اتااق    باشهم

ها  تحصيلات و هشياري بالاتري براورسار  ، براي جسسزوي اطلاعات اش رنا  
ه    ه  بيشسرين م اعش را  ا ايا  بيشسري سار    اين افراس اطلاعات  را ا سخاب م 

 (  247: 2019  باش  )ااتر، برايشار ساشس

شمي    سا    اگرچ  سر  انش  ميون   وين    يهايف اور  هارگيريب آموشار 
  اشآ زاه  هاي تر  اش اوس مهارت بيشسري ساشس  باش  ، اما  ارتراط   سرش ب   س 

اش ا ايا  سريافش و ارر و آگاه  هيسري سر اين شمي   براورسار  ، ميون انش  
و   اوس  اطلاعات   اش  ياشهاي  ش ااش  سر    ترمهمب ور  هشياري  آر   اشسن  اش 

اثرات م ا  آر ترار گرفس  و سر ه سرل    تأثير اي، تحش  هاي رنا  مواجه  با ايام
ساشسن م رع شخص  غ   مخاط ،    ها ترار گير    آ ي  سر اي زا مهم انش رنا  

اش   ترهير   شخص   »م رع  انش   سا ش   نااسارهاي  سر  م  رج  اطلاعات  شام  
ه    چ  چياي  اه اف و تيايلات مخاط  انش  اين عوام  هسس   ه  تعيين م 

ايام رنا  اش  شو     هاي  االاي   اه اف    هرت راي  اش  مخاط       اوسآگاهه  
بهسر م  باش ،  ساشس   ه  «  توبيشسري  را م يريش  اطلاعات  فراي   جسسزوي  ا   

آموشار  ياشم   م اا   افراسي اش جي   واي ين،  سا    ني؛ ب ابرا(62:  2019)ااتر،  
 آموشگارار و     هسس   تا بسوا    اش رژيم م ان  مصرف ارري م ساع شو   

ها  يو  اش عوام  مهم تياشا هرسر اارار اش نوي واي ين انش  حس  اگر بي 
ارري را بري       يهاگاارشميون انش    باشهماوسشار اارار را ا سخاب  و   ،  

يا بش و  ، شيرا اويياي آ ها مش ول تياشاي بر ام  ارري هسس    سر واتع بيشسر  
عاسات مصرف ارري    تأثير  هاي ارري  وجوا ار ميون انش تحشتياشاي بر ام 

ها يک هيرا  ساشس  باش  ، سونش سار    واي ين باش   آتوين سريافش ه  اگر بي 
بر ام  تياشاي  ب   را  بيشسري  رنا  شمار  وي سورهاي  و  )هايورت  ب شي     ، 1اي 
 

1. Sandra L. Calvert, Barbara J. Wilson 
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محققار   ، م افعار حقوق هوسک  ،»واي ين  هرحال ب نش ه   رواشاين(   240:  2008
بي   يريگشو و نيانساذارار، سر  حو    واتعيش تحش  سرک  اش جهار    تأثير ها 

 ( 240:  2008هاي ارري، نهم سار  « )هايورت و وي سور،  بر ام 

هاي عيوم   ا سقاسي سر حوش   ه   گارمشارهش  ه اينمزها هرسر جوا ار ب   
م ت اش  سرباش  ،  انش   بوس   رنا    آموشش  اص    ه ف  تر   و    ها  جوامع 

سر آر شهرو  ي    ه   شو  اي م ه  ب  طور فااي    سيزيسال و  شا    ي  هافره گ
ا سقاسي آ لاين و مشارهش سر ش  گ  روشمر  اش طريق تصاوير   ،يع   مشارهش 

اين حوش  بسيار مهم    هرسرمشخص وشساري انش، مح وس و    ي هامسنص اها و  
 (  195: 2012، 1و اوي سا )هاهسين  و با سنسورات االات  هيخوار انش

با   رنا    براي  فرصش  آورسرفراهمآموشش  و  وجوا ار  هوسهار  براي  هاي  
هاي ج ي   گاساو با افراس مس و ، و انسااس  اش اموا ات تويي ي ه  تون  رنا  

ها و اباارهاي تويي  في م ه  ب  هاي اجسياع ، بلاگ ها، ااسهسش)فااهاي شرو 
شوس،  رس هسس  ( و ت يم )شام  مسور  وشساري( فراهم م اي سر سنس طور فااي   

ه   تا بسوا    با سيارار تااوت، رتابش، تعام ، ملاتات، و  جوا ار را توا ي   م 
  ي  ها ق شوس، جوا ار ب  طور اوسهار يا آنار چ ين  رفسار ساشس  باش    گاس  م 

  ي ها يمحسا   ه  سر  آموشار )تون  مع يار و هگير    اگر سا   ي  برعه  را 
ه  رنييش هيسري سار  ( برا ايخس  و ب  چاي  هشي   شو      ه   م آموشش  هار  

 مثلا بررن  ه    )  شار  ش  گها را سر و اش طريق  تا  حو  عي ورس فره گ رنا  
  تر عاسلا  اي  را ت يير ساس تا راه  براي آي     هافره گتوار اين  اي و  چاو   م 
شوس  تياي  آ ار ب  تااوت سيارار ح ات  تا ح وسي تحريک م   فراهم شوس(،

اوي سا،   و  يذا(199:  2012)هاهسين  آموشش     ؛  حيايش  و  م اا     ياشم   
 واي ين هسس    ويژ ب ، ترهابارگ

وجوس    ايرنا  برا  اش اژوهشارار »سريافس   ه  ن  تو يک سر شمي   م اا    
را تحش ع اوين م اا   آموش   ، م اا   مح وسه    ، و   ها کي تو سارس  آ ار اين  

 

1. Michael Hoechsmann & Stuart R. Poyntz 
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هاي اا    ام  هاس    سر م اا   آموش   ، واي ين سربار  ج ر   1هيراه  سر تياشا 
سه    سر م اا   مح وسه    ، واي ين  ه    يا آر را توضيح م ها بحث م بر ام 

مقر ت ويايور  تياشاي  م براي  تعيين  بي رات   اي و   يا  تياشاي  ه     اش  را  ها 
سار    سر هيراه  سر تياشا، واي ين و هوسهار سر ه ار  هاي  اا  باشم بر ام 
 (  263: 1398« )ااتر،     يب مت ويايور   تو ف  بهم و 
 

 های تحقیقیافته

( اسر بوس    %38 ار )  176( ساسر و  %62 ار )  290آموشار مورس بررن   اش سا  

)   138هيي ين   فيايک،  %6 29 ار  رياض   رشس   سر   )157  ( (  %7 33 ار 

( سر رشس  ف   و %2 14 ار )  66، و   ا سا  ع وم(  %5 22 ار )  105،   تزربع وم

( سر  %51 ار ) 236س تع اآموشار اي مش ول تحصي  بوس    اش مزيو  سا  حرف 

( سر م ارس غيرسويس  مش ول ب  تحصي   %49 ار )  230م ارس سويس  و تع اس  

 بوس   
ج ول   اناس  سا    1بر  واي ين  ميار  تع اس  اش  بررن   مورس   ار    4آموشار 

( سيپ م يا  %7 42 ار )  199( شير سيپ م،  %3 4 ار )  20،  نواسب ( اش ماسرار  9% 0)
يا سهسري، و    ييسا سفوق(  %8 11 ار )  55( ييسا س،  %1 40 ار )  187،  سيپ مفوق
  4آموشار مورس بررن   ( ناير هسس    هيي ين اش ميار ا رار سا  %2 0 ار )   1

 ( )  26،  نواسب (  %9 0 ار  سيپ م،  %6 5 ار  شير   )164  ( يا  %2 35 ار  سيپ م   )
سهسري،    يا  ييسا سفوق(  %3 22 ار )  104( ييسا س،  %4 35 ار )  165،  سيپ مفوق
 ( ناير هسس   %6 0 ار )  3و 

 سطح تحصیلات والدین   :1جدول 
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1. instructive mediation, restrictive mediation, social co-viewing 



 35       (ناصر اسدی)... آموزان دانش یخبر یاسواد رسانهرابطه میان مصرف و 

 466 1 55 187 199 20 4 تع اس  ماسر

 100 2 0 8 11 1 40 7 42 3 4 9 0 سرص  

 466 3 104 165 164 26 4 تع اس  ا ر 

 100 6 0 3 22 4 35 2 35 6 5 9 0 سرص  

 

ج ول    ه چ ار م   2سر  تع اس  مشاه    )  6شوس،  ماسرار  %3 1 ار  اش   )
هارگر،  سا   بررن   مورس  )  46آموشار  هارم  ،  %9 9 ار   )54  ( (  %6 11 ار 

( ناير هسس    اش ميار  %2 55 ار )  257( ش   آشاس، و  %3 10 ار )  48فره ا ،  
تع اس   )   14ا رار،  هارگر،  %3 ار   )152   ( هارم  ،  %6 32 ار  ( %4 6) ار    30( 

( ناير هسس    هيي ين تع اس  %9 ار )   42( ش   آشاس، و  %3 37 ار )   174فره ا ،  
 ( انش  %6 11 ار )  54( و براي ا رار  %8 11 ار )  55براي ماسرار    اانخب مشاغ   

 
 نوع شغل والدین  :2جدول 
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 ماسر
 466 55 257 48 54 46 6 تع اس 

 100 8 11 2 55 3 10 6 11 909 3 1 سرص  

 466 54 42 174 30 152 14 تع اس  ا ر 

 100 6 11 9 3 37 4 6 6 32 3 سرص  

 

(  %2 5 ار )   24آموشار  شار ساس ه  تع اس  اي ارري سا  مصرف رنا    بررن 
( بي  اش  %8 28 ار ) 134ه    سر مقاب   هاي اجسياع  انسااس   ي هرگا اش شرو 

( هرگا  %5 22 ار )  105هاي اجسياع  هسس    تع اس  ستيق  سر روش هاربر شرو   60
ستيق  سر روش    60( بي  اش  %1 2 ار )  10گير   و سر مقاب   ارر اش ت ويايور  ي 

بر ام  م اش  انسااس   ت ويايور  ارري  اش  هاي   ار    145ارري    هاينايشه     
ستيق     60( بي  اش  %7 6 ار )  31ه    و سر مقاب   ( هرگا ارر سريافش  ي 1% 31)



 1399بهار و تابستان  ،(57  ي)پیاپ اول ، شمارة هفتم، سال بیست و     36
 

 

ه     روش ام  و راسيو هيسرين جاياا  را  اس  ارري انسااس  م   هاينايشاش اارار  
هاي چاا  ارر  ( هرگا اش روش ام %9 83 ار )  291  ه طوريب يار سار    اانخاو

ستيق  اررهاي روش ام     60( بي  اش %6 0 ار )  3و اش نوي سيار ت ها    اوا      ي
( هرگا مخاط  اارار راسيو  يسس   و سر  %2 73 ار )  341  سر  هايش  اوا    م را  

 ش و    رار راسيو را م ستيق  اا 60( بي  اش %6 0 ار )   3مقاب  ت ها 
 روزشبانه آموزان در هر ای خبری دانش مصرف رسانه  -  3جدول 

مق ار 
اش  انسااس  

هاي  شرو 
 اجسياع  

هاي  شرو 
 اجسياع  

 ت ويايور
هاي نايش
 ارري 
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 2 73 341 9 83 391 1 31 145 5 22 105 2 5 24 هرگا 

  15تا    1
 ستيق  

93 20 208 44 6 143 30 7 49 10 5 86 18 5 

  30تا    16
 ستيق  

115 24 7 110 23 6 81 17 4 10 2 1 15 3 2 

  60تا    31
 ستيق  

91 19 5 19 4 1 49 10 5 1 0 2 5 1 1 

اش   بيشسر 
 ستيق   60

134 28 8 14 3 0 31 6 7 3 0 6 3 0 6 

 4 3 16 6 2 12 6 3 17 1 2 10 9 1 9 اانخ ب 
 100 466 100 466 100 466 100 466 100 466 جيع

 

آموشار، اش تو يک اوش  ب  ي انسااس   اي سا  براي تعيين نهوح نواس رنا  
اي  ن  نهح نواس رنا    سه    شارن  اوش  تعريف ش  ه     اناسبراينش    

شوس، ميا اين  ير  نواس  مشاه   م  4سر ج ول  ه چ ارارري اانخاويار بوس  
امسياش  رنا   بالا  براي نهوح  ترتي   ب   ارري  تع اس    40 17اي   ار،    160براي 

تع اس    45 14مسون     ار محانر  ش      99براي تع اس    93 10 ار، و    207براي 
بوس  ا   ه  بر اناس امسياشات    29و    2ح وس  ظري   يرات محانر  ش   ساراي  
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محانر  ش   انش  اغ   ايياي  شو  گار سر ح      ام ارن ااسصا  يافس  سر  
 مسون  هسس   

 
 آموزان به تفکیک سه سطح ای خبری دانش سواد رسانه  -  4جدول 

رنا   نواس  نهوح   / اي ميا اين  ير  
 ارري 

الا 
ح ب
نه

 

  
ون
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ن
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ج

 

 466 99 207 160 تع اس افراس مورس بررن  

 100 %21 %44 %34 سرص  افراس مورس بررن  

 26 14 93 10 45 14 40 17 اي ارري ميا اين  ير  نواس رنا  

 2ح  اايين  ير :  29ح  بالاي  ير : 

 

رنا   نواس  ميا اين  ير   مخس ف  م اطق  مقايس   براي  ارري  هيي ين  اي 
سر ج ول  سا   مخس ف  م اطق  م   5آموشار  اين ج ول    ه چ ارشوس   ارائ   سر 

بالاترين ميا اين نواس رنا  مشاه   م  ب  سا  شوس،  آموشار  اي ارري مربوط 
ح  اايين و بالاي    ه  چ ارانش  هيي ين    6و هيسرين آر مربوط ب  م هق     8م هق   

و    14آموشار م هق   سام   ت ييرات مربوط ب  سا    نيشسريبسه ،   يرات  شار م 
 انش   8هيسرين سام   ت ييرات مربوط ب  م هق  

 
 آموزان به تفکیک مناطق آموزشي ای خبری دانش میانگین نمره سواد رسانه  5جدول 

م اطق  
 آموشش  

1 5 6 7 8 12 13 14 

ميا اين  
نواس  
 اي رنا  

14 84 14 38 13 98 14 84 16 18 14 58 15 18 14 18 

 00 6 00 11 14 8 57 11 43 10 29 8 57 6 29 6 ح  اايين 

 43 19 86 21 00 21 71 19 71 19 29 19 71 19 57 18 ح  بالا 

 
 هاآزمون فرضیه 
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رنا  1فرضي    نواس  ميار  مصرف  :  مياار  و  ت و   و  ارري  ارري  رنا  اي  اي 

 آموشار رابه  وجوس سارس سا  
  هره امآموشار،  سا    مورسانسااس   يها رنا  ابس ا ا وا     1براي آشمور فرضي   

هاي  آموشار تع اس رنا  هرت ر ه  سا    ؛ يذابا يک ارشش، با يو يار جيع ش 
ب ين   ش    اواه   بيشسر  آ ار  مصرف  ت و   مس ير  ارشش  ه   ،  مصرف  بيشسري 

اي ارري و ت و  مصرف    آشمور هيرسسا   شار ساس ه  ميار نواس رنا  ترتي
سا  رنا   ميار  سر  ارري  ايرنور  اي  ضري   با  نهح    126 0آموشار،  سر  و 

مشاه      6سر ج ول    ه  چ ار، رابه  وجوس سارس  هيي ين  sig=008 0مع اساري  
اي ارري  ا  شوس، آشمور ضري  هيرسسا  ايرنور  شار ساس ه  ميار نواس رنم 

ت ويايور،  و مياار مصرف رنا   هاي  اي سر س ، و شرو   هاي نايشاي ارري سر 
  تأيي    1آموشار رابه  مع اسار وجوس سارس  ب ابراين فرضي   اجسياع  سر ميار سا  

   شوسم 
ای خبری  ای خبری و میزان مصرف رسانه ابطه میان سواد رسانه ر : 6جدول 

 آموزان دانش 
اي  اي ارري * مياار مصرف رنا  رنا  نواس  
 ارري 

 ت ويايور
 هاينايش
 اي سر س  

 هاي اجسياع  شرو 

رنا   اي  نواس 
 ارري

(N=466) 

 241. 227. 143. ضري  ايرنور 

 نهح مع اساري 
.002 .000 .000 

 

اي  اي ارري و مصرف رنا  اص   و فرع  نواس رنا    هاي مؤيا : ميار 2فرضي  

 آموشار رابه  وجوس سارس ارري سا  
اي ارري و  اص   نواس رنا    هايمؤيا آشمور هيرسسا   شار ساس ه  ميار  

مشخص    7سر ج ول    ه چ ار اي ارري اغ   رابه  وجوس سارس   مصرف رنا  
ت ويايور، و راسيو، و  نااسار سا ش  با روش ام  چا  مؤيا   جاب انش،    مؤيا ا ، 

با   ش ااس   شرو   هاينايش ياش  و  ميار  ارري  موارس  بات   سر  اجسياع   هاي 
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اي ارري اش م ابع مورس بررن   اي ارري و مصرف رنا  نواس رنا    هايمؤيا 
 رابه  مع اسار وجوس سارس 

خبری   ایانه رسای خبری و میزان مصرف اصلي سواد رسانه  هایمؤلفه رابطه : 7جدول 

 (  N=466آموزان ) دانش 
اي  اص   نواس رنا    هايمؤيا اي ارري *  مصرف رنا   

 ارري 

م رع  
 شخص 

 ياش 
 ش ااس  

 نااسارسا ش 

 روش ام  چاا  
N=454 

 022.- 119. 126. ضري  ايرنور 

 633. 011. 007. نهح مع اساري 

 ت ويايور
N=456 

 050. 215. 115. ضري  ايرنور 

 290. 000. 014. مع اساري نهح 

 راسيو
N=450 

 025.- 163. 096. ضري  ايرنور 

 599. 000. 041. نهح مع اساري 

 ارري  هاينايش
N=449 

 205. 010.- 198. ضري  ايرنور 

 000. 827. 000. نهح مع اساري 

 هاي اجسياع  شرو 
N=457 

 231. 009.- 166. ضري  ايرنور 

 000. 845. 000. نهح مع اساري 

 

اي ارري، ت ها  فرع  نواس رنا    هاي مؤيا آشمور هيرسسا   شار ساس ه  اش ميار 

رنا   ت و  مصرف  با  ارر  مصرف  سرو    ارريا ايا   ايرنور  ،  اي  با ضري  

  ه  چ ار(، رابه  سارس  سر مورس  و  مصرف  sig=0.000)  يمع اسار و نهح    249 0

هاي  ها با مصرف ارري روش ام ، شک  سرش ب  رنا  شوسم مشاه      8سر ج ول  

اي سر س  رابه  سارس  اطلا  اش جهار واتعيش با مصرف ارر اش    هاينايشچاا  و  

سر  هايش ا ايا  سرو     س وهاي اجسياع  رابه  ساراي سر س  و شرو   هاينايش

بشرو   جاب مصرف ارر   سارس   رابه   م ابع ارري  بقي   با  اجسياع    ابراين  هاي 

   شوسم  تأيي  2فرضي   
ای ای خبری و میزان مصرف رسانه فرعي سواد رسانه  هایمؤلفه رابطه  -  8جدول 

 ( N=466خبری )
فرع  نواس    هاي مؤيا ارري *    ايرنا  مصرف  
 اي ارري رنا  

ب    شک  سرش 
 ها رنا  

اطلا  اش جهار  
 واتعيش 

سرو    ا ايا  
 مصرف ارر 
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 روش ام  چاا  
N=454 

 093 0 - 038 0 - 096 0 ضري  ايرنور 

 047 0 418 0 041 0 نهح مع اساري 

 ت ويايور
N=456 

 331 0 059 0 074 0 ضري  ايرنور 

 000 0 205 0 116 0 نهح مع اساري 

 راسيو
N=450 

 099 0 - 053 0 - 013 0 ضري  ايرنور 

 035 0 265 0 791 0 نهح مع اساري 

 اي سر س   هاينايش
N=449 

 089 0 209 0 103 0 ايرنور ضري  

 059 0 000 0 029 0 نهح مع اساري 

 هاي اجسياع  شرو 
N=457 

 050 0 171 0 - 037 0 ضري  ايرنور 

 287 0 000 0 430 0 نهح مع اساري 

 

 اي وجوس   ارس  اي ارري رابه : ميار ج سيش و نواس رنا  3  فرضي 

اي وجوس  اي ارري رابه آشمور هيرسسا   شار ساس ه  ميار ج سيش و نواس رنا  

  شوسم  تأيي  يا   3ب ابراين فرضي   .  ارس
آموشار  اي ارري سا  : ميار تحصيلات و ش   واي ين و نواس رنا  4  فرضي 

 رابه  وجوس سارس 
آموشار  سا    ش ااس جيعيش  هايويژگ سه  ه  اش ميار   شار م   9ج ول  

اي ارري آ ار رابه  وجوس سارس   ت ها م هق  آموشش  و ش   واي ين با نواس رنا  
ميون انش مهم باش  ه  چ    اشآ زاه   سشوم  تأيي  4ب ابراين بخش  اش فرضي   

اي ارري براورسار  ،  مسااوت  سر شمي    ير  نواس رنا    يهانيا اي مم اطق  اش  
م  ظر  روسر مقايس  و بررن     ب باتوج يذا اش آشمور تعقير  انسااس  ش   هيي ين  

ب  يحاظ   آموشار و سر  سيز   اي ارري سا  جاياا  نواس رنا  م اطق آموشش  
اش  طرق   ير يگ يو  اش     ورسرانسااس  چهار،  فرضي   آشمور  اسام   سر  ب ابراين  اي، 
و ارهيا اش اهاي  و     را  يگنخشاي  گو  تا ب   شا  بهر  گرفس  ش    ريتعقآشمور  

 با يو يار مشخص گرسس   هاگرو اول، تااوت ميار 
 ای خبری و سواد رسانه   شناختيجمعیت  هایویژگيآزمون رابطه میان   :9جدول  

 ش   ماسر  م هق  آموشش   ش ااس  جيعيش هايويژگ اي ارري * نواس رنا  
ش    
 ا ر 
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 ارري  نواس رنا  
 847 29 451 27 901 26 ضري  ايرنور 

 000 0 001 0 020 0 نهح مع اساري 

 

اش  ظر ميا اين    6و    5انش ه  با م اطق    8، فق  م هق     10طرق ج ول شيار   
نواس   سا    ايرنا   ير   ميا اين  ير ارري  سارس   تااوت  نواس  آموشار  هاي 

،  18 16با    8ارري م اطق آموشش  با سو رتم اعشار عرارت انش اش م هق     ايرنا  
،  58 14با    12، م هق   84 14با    1، م هق   84 14با    7، م هق   18 15با    13م هق   
ه  ب  ترتي     98 13با    6، و سر  هايش م هق   18 14با    14، م هق   38 14با    5م هق   
   ا  گرفس ترار 

 هاگروه شفه برای مقایسه میانگین آزمون تعقیبي  -  10جدول 

م اطق  
 آموشش  

 اهاي ا حراف معيار  ها نيا ا يمتااوت  
نهح  

 مع اساري 

 سرص  اطيي ار  95

ح   
 اايين 

 ح  بالا 

8 
5 1.79566 .47352 .047 

-
.0109 

-
3.5804 

6 2.19907 .57987 .047 
-

.0134 

-
4.3847 

 
 ارقام به درصد( )  هااقدامات والدین هنگام استفاده فرزندان از رسانه  :1  مودارن

 
 

38/40

27/30

19/70

12/90

11/20

3/40

هيچ ات ام 

صحرش هرسر سر مورس محسوا

هيراه  با فرش  

تعيين مح وسيش محسواي 

تعيين مح وسيش شما  

اعيال تشويق يا ت ري 
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براي مراترش اش     ساريواي ها  آموشار ارني   ش  ه  ه اام انسااس  اش رنا  اش سا  

  ه  اينانش    توج تاب   1اي ه  سر  يوسار  سه     وس شيا چ  ات امات  ا زام م 

اي براي ه سرل و آموشار( هيچ بر ام سرص  اش واي ين )ب  اترار سا    38ح وس  

سرص  اش    27ها   ار    اش نوي سيار ح وس  مراترش فرش   اوس سر برابر رنا  

ه     هيي ين ح وس  ها با فرش  ار اوس صحرش م نا  آ ار سر مورس محسواي ر

 ه     سرص  اش واي ين اش روش تشويق و ت ري  انسااس  م  3

اي ه  سر ااي   هرسيم ه  سرس تاور و نواس رنا    نؤالآموشار  سر  هايش اش سا  

اي ، چق ر برايسار ماي  بوس  انش  طرق  سهم )يع   نال گذشس  تحصي  ( گذرا   

  96( هم، %8 25 ار )  120( اي   هم،  %3 31 ار )  146مشخص ش  ه     2ر   يوسا

( اي   شياس سرس %9 9 ار )  46( شياس، و  %3 10 ار )  48( مسون ،  %6 20 ار )

را ماي  م تاور و نواس رنا   ااي  سهم  تع اس  اي  )  10سا      اين  %1 2 ار  ب    )

  ا    اس اانخ  نؤال 
 

 ای پایه دهم آموزان نسبت به درس تفکر و سواد رسانه نظر دانش  :2  نمودار

146

120

96

48

46

10

31/3

25/8

20/6

10/3

9/9

2/1

هم اي   

هم

ي  ا م ا  س سر  

س ا ي ش

س ا ي ش اي   

انخ ا ب  

ای ه  ن رسا د  ا سو و  کر  ف ت درس  ن  ست ن ا د د  ی ف م

)نفر(تعداد  (%)درصد 
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 گیری نتیجه 

حاضر   و    م ظور ب تحقيق  مس يرها  ميار  هيرسسا   هشف  و    هايمؤيا توصيف 

با نواس رنا   آموشار ااي  ياشسهم شهر تهرار و سر تاي  اي ارري سا  مرتر  

م  ظر    هاگرو قايس  ميار  اياوي ش ااس  جييا ااتر ا زام ش   اگرچ  اش ابس ا م

گو   سر  ظر گرفس  ش  تا بسوار  هاي مورس بررن  ب  روس  انش، اما توشيع  يو  

  سربر ساشس   توجهتاب اي سر ح  مه وب بر روي آ ها ا زام ساس تا  ساي   مقايس 

بالاتر    عي تا آموشار  باش   ايياي  ا زام ش    شار ساس ه  تحصيلات واي ين سا  

سوبرابر تع اس ماسرار بوس       تقريرا پ م انش  تع اس ا رار بالاتر اش ييسا س  اش سي

انش   م   حالبااين مسون   ح   سر  واي ين  تحصيلات  ه   گاش    اشآ زاه توار 

بي  و  و   ارش  تربيش  بر  و  وجوا ار  هوسهار  نرارنسار  ناير  يا  ها  واي ين 

م  ب   ظر  نواس  اثرگذار  ،  باش  ،  ساشس   بيشسري  تحصيلات  ه   هرت ر  رن  

 اي ارري فرش  ار  يا بهسر اواه  بوس رنا  

  احسيالا اانخ ه   موارس ب   جاب تري سار     واي ين اش  ظر ش    وضعيش مس و 
موارس  واي بات   سر  هسس  ،  غيرشاغ   يا  باش شسس   سرگذشس ،  ماسرار    عي تا  ين 

بر فرش  ا شار    تأثيرگذارييا فره ا  هسس   ه  سر اين صورت احسيال    سار اا  
سار   آشاس  ش    يا  هسس    هارم    ا رار  يا  بوس   اواه   اي زا    ه   مسااوت  سر 

سر آشمور    ه چ ارساشس  باش      ميون انش اثرات مسااوت  بر فرش  ا شار  مرات ب 
رنا    4فرضي    نواس  نهح  با  واي ين  ش    ش ،  و   مشاه    ارري   يا  اي 
آموشار رابه  سارس  عوام  گو اگو   مرتر  با ش   واي ين وجوس سارس ه  سا  

ساشسن وتش هاف  براي تعام  با فرش   و    مثلا ميون انش سر اي زا اثرگذار باش ،  
وري و رفساري او، و  يا ساشسن فرصس  براي گاساوي ناش    با  توج  ب  تربيش ف

ه   و  ش   ميون انش بر طرش فور، رفسار، و اسبيات واي ين    رات يتأثاو  هيي ين  
چ   و  مشاغ   ميون    ه اينشوس   ساشس  باش ،  اچار ب  فرش  ار  يا م سق  م 

ش  سارس يا اير، موضوع   انش اثرات مثرش ساشس  باش  ، و آيا ج سيش سر اي زا  ق
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 راي  اش  ق  مهم واي ين    هرحال ب انش ه  باي  سر تحقيق  سيار بررن  شوس  اما  
 ها غاف  ش  سر تعام  فرش  ار با رنا  

سا   ه   ساس  تحقيق  شار  اش  اين  ارر  سريافش  ب   رغرس   چ  ار  آموشار 
راسيو  شار  ي روش ام  و  چاا   ح وسي  هاي  تا  اگر  و    ه     مصرفسه   
هاي ارري ت ويايور هسس   شاي  ب  ع ش روشمر  بوسر و  ق  ارر گ آر بر ام 

سرص ، آر هم ب  مياا      13سر ش  گ  مرسم انش  اش افراس مورس بررن  ت ها ح وس  
روش ام  اش  م ا  ک  انسااس   ميار  ها  اش  روش ام   ه   انش  حاي   سر  اين  ه     

ش ااشرنا   ارائ   سر  ارري،  بهسرين    هاي  جاري  روي اسهاي  سربار   تح ي   
سر اسبيات  ظري اشار  ش ،   اشسن علات  ب  ارر، مرتر    ه  چ ارجاياا  را سارس   

موضوعات   با  اي زا   روسر  سر  غير   و  ش  گ   نرک  انش     رگذار ي تأث وجوا ار، 
( هم مشخص ش  هيسرين مصرف ارري  2019)  سر تحقيق  ات   و سشوا    ه چ ار

  سرص  بوس   7روش ام   مربوط ب 
سوم   مرتر   رنا    توجه  ب سر  سا  ب   ميار  سر  ارري  مورس  هاي  آموشار 

، و سنسرن  بسيار ناس  و ارشار ترراحشراسيو    ه اينبررن ، راسيو ترار سارس  با  
  هاي ويژگ سرص ( براورسار انش     24سارس، اما هيي ار اش اترال ا  ه  )ح وس  

  ه  اينشوس، يا  ما ع ا زام هارهاي سيار مخاط   ي   ه ايناا  راسيو اش جي    
ه   ، ميون انش سر مقايس  با روش ام  جاياا  اغ   ه اام را   گ  گوش م 

شمار بسيار ا  ه  را ب  اوس   هرحال ب بهسري را براي آر ب  وجوس آورس  باش ، اما  
 ااسصا  ساس  انش  

رنا   ناير  اش  فراگيرتر  ت ويايور  اا  هاناگرچ   هيچ  شاي   و  يافش  ش  اي 
مصرف ارر ت ويايو   جاي بررن     حال بااين شوس ه  سر آر ت ويايور  راش ، اما  

هاي  سرص  مخاط  بر ام   76آموشار  سارس  سر اين تحقيق مشخص ش  ه  سا  
ارري ت ويايور هسس    ت ويايور با ساشسن ت رت تصوير، ص ا، گرافيک، و     سر  

س مااياي   هم  ه   ه ار  م   طريعسا ارس  جذب  اوس  براي  بيشسري  ه    مخاط  
ب  مهاي  ارري اشک و نخش    معيولا    ترها جوار  طوره  ب آموشار، و  سا  

هيين ع ش جذابيشسه    يتياي    شار   ب   ت ويايور  ،  و صوت   بصري  هاي 
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( ت ويايور  2007ميون انش آ ار را بيشسر جذب ارر ه    سر تحقيق ااترنور )
ساس، اما باي  توج  ساشش ه  مواجه   ن م رع ارري اانخاويار را تشوي  م  خسسي

اي تصاسف  بوس  انش،    جسسزوي ه في     گو  ب   عي تا  با ارر سر اين رنا    
ب    با ارر انش ه   ا ايا  سرو    با  و  آگاها    مواجه   ااتر،  اياوي ش ااس   سر 

  ا زام   مياسگيري و مع اناشي 
آموشار  سرص  )هيسر اش ت ويايور( سا    60اي سر س  اگرچ  ح وس    هاي نايش

ب  ج ول   توج   اما  انش،  براي هس  ارر جذب هرس   م   3را  ه    شار  سه  
انسااس  اش اين رنا   بسيار بيشسر انش  اين امر با وجوس اي سر ش هيرا     شمارم ت

ب ا  و م هق  انش  سر  هايش    بي  اي تاب   هاملا هوشي  (    هايگوش )مرس   بر  
ه      سرص  مخاط  مصرف  94هاي اجسياع  با ح وس  هاي تحقيق، شرو يافس   بر

آموشار مورس بررن  سارس  اين آمار بسيار ارر، بالاترين جاياا  را سر ميار سا  
و   م   توج تاب مهم  عرارت   ب   ارر  انش   سريافش  اص    م رع  گاش  توار 
چق ر بسوا    مهاي     ه اينسه    هاي اجسياع  تشوي  م موشار را شرو آسا  

شو  ، موضوع  انش   م  بهر سرنش را اش  اسرنش تشخيص ساس  و اش م افع آر  
ب  نواس رنا   ب  طور اا  نواس رنا  ه   و  سارس   اي  بسسا   آ ار  اي ارري 

شرو   ه چ ار ساس،  بالا  يا  شار  سر  ش    ذهر  س يا  هآمارهاي  سر  اجسياع   اي 
   ا  افس ي بيشسرين هاربر را سار  ، و اين اش مااياي اا  آ هانش ه   اوذ فراگيري  

سرص  اش افراس مورس بررن  سر روش بي  اش    29تحقيق حاضر  شار ساس ه  ح وس  
ه     اين رتم بسيار بيشسر اش ناير  هاي اجسياع  هس  ارر م ستيق  سر شرو   60

انش  ايرس  سر هيين رابه  باي  اشار  هرس ه  اطلاعات و    فرسرب م حص ها و رنا  
هاي سيار  مسااوت اش اارار سر رنا     وع ب هاي اجسياع   اارار سر فااي شرو 

تونع  شرو  با  اطلاعات  »واژ   انش   راسيو  و  ت ويايور  ارتراط ،  اش جي    هاي 
ب ه   آر،  ماهوم ن س   گرفس  انش   ب  اوس  مسع سي  مرتر     ارائ ا  مااهيم  اارار 

هاوش و ا سقال    ع وارب انش، هيي ار ارشش اوس را سارس، اما اطلاعات بيشسر  
 (   152: 2006،  1)فرامياا« ها مع ا يافس  انشساس 

 
1 Divina Frau-Meigs 
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اي  آموشار ااي  ياشسهم اش نهح نواس رنا  تحقيق حاضر  شار ساس ه  سا  
با  ساي   سرسا ارري   اين  ظر  اش  براورسار     سيارار  اوب   و  ن وه   تحقيق    

ت ها  1396) سارس   مهابقش  سا    21(  براورسار  سرص   اايي    نواس  اش  آموشار 
م  اين  سيز   سنشهسس     و  باش   امي واره      شمي  توا    رش   هم  براي  اي 

 آموشار باش   هاي انان  سا  ش ااس  و تاب يش
موشار با مصرف ارري  آاي ارري سا   ساي  تحقيق  شار ساس ه  نواس رنا  

هاي اجسياع  رابه  سارس  ب  عرارت   اي سر س ، و شرو   هاينايشآ ار اش ت ويايور،  
اي ارري مخاطرار بيشسر باش ، مصرف ارري آ ار  يا اش  ه  نواس رنا    هرت ر

بيشسر انش  سر اين ميار شرو اين رنا   ت ويايور  ها  بيشسرين و  هاي اجسياع  
هاي اجسياع  ب ا  اي ارري مخاطرار سار    شرو ا نواس رنا  هيسرين رابه  را ب

 ياشهاي ش ااس  هاربرار ش   انش     تأمين، بهسرين م رع براي  شار تعام ب  ويژگ   
اي انش ه  تعريف ن س  ارر را  گو  تراسل اطلاعات بر اين بسسر ب  ه اينضين 

سونسار    رواشاينب  چاي  هشي   انش    اش  اطلاعات  اش  هس   اين فاا  سر   يا 
نواس    هاي مؤيا اش    کي ه امآي   حال باي  سي  ه     حسابب توا    مهاي  ارري م 

 اي با مصرف ارري هاربرار مرتر  انش  رنا  
 ساي  تحقيق  شار ساس ه  مصرف ارري اش روش ام  چاا ، ت ويايور و راسيو  

اط  سارس  اين ب ين با م رع شخص  و  ياش ش ااس  مخ  يمع اسار ارتراط مسسقيم و  
مع انش ه  ه سرل بيشسر مخاط  بر رنا  ، و  ياش ش ااس  بيشسر وي، ميون انش  

  هاينايشها را سر ا  ساشس  باش   سر مورس  مصرف ارري بيشسر او اش اين رنا  
شرو  و  م رع  اي سر س   با  رنا    سو  اين  انش   مسااوت  وضعيش  اجسياع   هاي 

رابه  سارس  بر اناس اين  سيز ،    آموش سا  شخص  و نااسارهاي سا ش  مخاطرار  
م  سا  ب   ظر  انسااس   ه   اش  رن   شرو   هاينايشآموشار  و  هاي  اي سر س  

باش ، سر اثر ش ااش آ ار اش   شار ش ااس ياش  تأثيراجسياع  بي  اش آر ه  تحش  
مع اي    مورس ظر رنا     ب   اش هس  ارر  )شاي  غير  سياري  و  يا ه ف اا  
آمارهاي ذهر ش   سر بالا  يا اشار  هرس  ، انسااس     ه  چ ار( باش    رنا  اطلا 
نايش م ان  اوس    ؛ يذا اش اي سر ش براي نرگرم  و فراغش انش  ترهاجواراغ    
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هاي اجسياع     هيي ين سر مورس شرو ارساش   م ب  فعاييش  را يافس  و سر آ زا  
توا   شام  بسياري  )ه  م   مورس ظراطلا  و آگاه  اش  و  شرو ، گرو  يا ها ال  

ه  ،     آموشار را ب  مسيري اا  ه ايش م اش فااهاي غيرارري باش (، سا  
 سر ا  رفع  ياش ش ااس  اوس باش     ياوما  ه اين

  تحقيق  شار ساس ه  ا ايا  سرو   مصرف ارر با ت و  سر مصرف  هيي ين  ساي
توا   با افااي  مصرف  اي رابه  سارس، ب  عرارت  افااي  ا ايا  سرو   م رنا  

هاي  هاي ارري مرتر  باش   اين بيا ار اين انش ه  انسااس  اش رنا  ا وا  رنا  
و با تياي  انش     بخ شرضايآموشار، رفساري  مس و  و گو اگور اش نوي سا  

ااتر اشار     ه چ ارآ ار باش  و    يجسسزوگرروحي     سه    شارتوا    اين امر م 
 ها برر   توا   بيشسرين م اعش را اش مواج  با رنا  ه  ، م م 

رنا   مصرف  مياار  مورس  و  ق   سر  ارري  نواس    هايمؤيا هاي  فرع  
ها با مصرف ارر اش  شک  سرش ب  رنا  سه  ه   ها  شار م اي ارري يافس رنا  
اي سر س  مرتر  انش  رابه  عوس ميار آر سو بيا ار اين   هاينايشها و  روش ام 

ها بيشسر شک ساشس  باش  ، هيسر اش آ ها ارر  آموشار ب  رنا  انش ه  هرت ر سا  
عسياس  گاارش  هاس رويسرش  يا سر بالا اشار  هرس  انش، ا  ه چ اره     سريافش م 

م  آ ار  نوي  اش  ارر  بيشسر  مصرف  ب   تحقيق  يا  مخاطرار  اين  سر  ا زام   
ب     هاينايشسر مورس روش ام  و    همسنشآموشار  شار ساس   ه   سا   اي سر س  

سار     وس    توج   آ ها  بوسر  مورس    توج تاب معسرر  و   هاينايشسر  اي سر س  
واتعيش رابه  مع اساري سار    گويا  هاي اجسياع  انش ه  با اطلا  اش جهار  شرو 
اررسا   هس   بيشسر  رنا    سو  اين  اش  هرت ر  اطلاعاته  آموشار  اش     ،  شار 

آي  ، و اين م   حسابب  آموشار ااي  ياشسهم  س  شس  واتعيات بيشسر انش  سا  
ف اوري با  بيشسر ما وس هسس    يذا سور اش  افراس  هاي  وين اطلاعات  و ارتراط  

 يسش ه  اين سو م رع ارري براي آ ار مح   براي هس  ارر اش جهار    ا سظار
 واتعيش باش  

(  8آشمور هيرسسا  )ج ول    ه چ ارسر  هايش، ا ايا  سرو   مصرف ارر  
روش ام  اش  انسااس   با  ساس،  ارر   شار  براي هس   ت ويايور  و  راسيو  چاا ،  هاي 
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ارتراط سارس  علاو  بر ت و  مصرف، اين رابه   يا مع اسار انش  سر واتع ا ايا   
آموشار سر مصرف ارر سر افااي  يا هاه  هس  ارر اش اين ن   سرو   سا  

سيار   نوي  اش  سارس   شرو   هاينايشرنا    ق   و  اجسياع   اي سر س   هاي 
سا  رنا   ه   هسس    گويا  هاي   آ   سرهرحال آموشار  م اش  انسااس   چ   ها  ه   ، 

م  بخش   ه   انش  طريع   آر   اش  غير  چ   باش   سرو    سيي   ا ايا   ب   توا   
اي باش  ه  ميون انش  هاي بسيار مس و  و مسااوت اين سو فااي رنا  هاربري

 هاربرار را براي  ياشهاي مسااوت اش جي   غيرارري ب  اوس جذب ه    
(،  ساي  تحقيق حاضر  شار  1392)  برالاف تحقيق ن ييار، اسروي و ح اس

اي وجوس   ارس   آموشار رابه اي ارري سا  ساس ه  ميار ج سيش و نواس رنا  
اي زا   اش نهح نواس يوسا   براورسار    شاي  سر  ب  عرارت  اسرار و ساسرار 

هاي  وين، عام   اثرگذار باش  ه  ميار ساسرار و اسرار تااوت   تعام  با رنا  
گيري  تحقيق سياري با  يو    تر قيستبراي بررن     هرحال ب س  باش    وجوس   اش
 انش   اشيمورس گروه  

هاي مربوط ب  اموا ات  سر مورس م اطق آموشش  ا سظار بر اين انش ه  تااوت
و  و موتعيش تحصيلات  بر  آموشش   اي ارري  بر نهح نواس رنا    طريعسا هاي 

و    5با    8يق  شار ساس ه  ت ها ميار م اطق  آموشار  يا اثرگذار باش   اين تحقسا  
رنا    6 نواس  موارس نهح  بقي   سر  سارس   وجوس  مع اسار  سا  تااوت  آموشار  اي 

با وجوس  ظام آموشش  يوسار، چ     ه  اينسر ح  يوسا   )مسون ( انش     تقريرا 
ا زام ، موضوع   آموشار م اي ارري سا  عوام   ب  تااوت سر نهح نواس رنا  

ش ه  سر تحقيق سياري باي  بررن  شوس  وضع اتسصاسي، تحصيلات و ش    ان
 هاي فراغش و     اش جي   عوام   هسس   ه   ياشم   بررن  هسس   واي ين، بر ام 

برا  مهايعات ا زام    ب ا برسر ايشي   و اسبيات  ظري تحقيق اشار  ش     ه چ ار
(،  2009)  (، ها گ1397برت  )  (، بهاسري و1393م سظرتائم و حاج  هاظم )  -ش    

(  2012(، هاهسين و اوي سا )2008(، هايورت و وي سور )2019)   ات   و سشوا  
ي آ ار اش مهاي  آ ها  م   بهر ها و   ق  واي ين سر  حو  تعام  فرش  ار با رنا    -
مهاي  ارري، بسيار اهييش سارس  اين امر سر تحقيق حاضر  يا تأيي  ش      ويژ ب 
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با ش   واي ين ارتراط    همسنشآموشار  اي ارري سا  نهح نواس رنا    ه چ ار
سارس  اش اه اف مهم تحقيق حاضر اين بوس ه  واي ين ب  ه اام انسااس  فرش  ار اش  

م رنا   اي   سر  را  مراترس   ات امات  چ   اناس  ها  بر  تحقيق  اين  سر  گير    
، و  مح وسه    )ناش   (،  ا زام ش   ن   و  م اا   واي ين: فعال    هاي اژوه 

(، سر ه ار موارس سياري اش جي   ت ري  و تشويق مر اي  براي  1398هيراه  )ااتر، 
آموشار  شار ساس  ارشياب  ات امات واي ين سر  ظر گرفس  ش   تح ي  اظهارات سا  

( اش م اا    %27 ار )  127 ار( ت ها واي ين    466هاي مورس بررن  )ه  اش ه   يو  
اين سنس  اش واي ين براي مراترش اش    سيارعرارتب ه      ناش   ( انسااس  م فعال )

ه     اين رتم آمار اايي    فرش  ار اوس سربار  محسواي رنا   با وي صحرش م 
م اا  ،  اس   بهسرين روش  ه   مع انش  ب ين  مورس    73انش؛  واي ين  اش  سرص  

ات ام     اصلا رص  واي ين  س  38ح وس    ه اينغا ش واتع ش   انش   وس  سيار  
توا    م   توجه ب  ق  بسيار مهم مراترس  واي ين اين  ب باتوج سه    ا زام  ي 
 آموشار ب  س رال ساشس  باش   براي سا   ي ري ااذ جررارايام هاي 

مح وسيش محسواي ،   % 13مح وسيش شما  ،    %11طرق  ساي  تحقيق ح وس  
تعام  فرش  ار    %3هيراه  هرسر فرش  ، و    20% براي ه سرل  ت ري  را  يا  تشويق 

رنا   با  هار  اوس  ب   شيو     ا   برس ها  چ    اش  واي ين  اش  برا   انش  ميون  ه  
رن  ه  واي ين ه وش اش  م   اين  ساي  ب   ظر  ب باتوج م اا   انسااس  هرس  باش     

غا ش    ه  اينها آگا   يسس   يا   ق  مهم اوس سر مراترش اش فرش  ار سر برابر رنا  
توا   بر  ارش و رفسار  ها م ارتراط  اعااي اا واس   هاينرک  اگرچ  ه      م 

ها بي  اش  باش ، اما هر چ  باش  هوسهار و  وجوا ار سر برابر رنا   مؤثرفرش  ار 
واي ين هسس   تا    ويژ ب ،  ترهابارگرگسالار آني  اذير    آ ار  ياشم   م اا    با

مثرش   اثرات  اش  بسوا     اش  اسرنش،  سرنش  اطلاعات  و  اارار  تشخيص  ضين 
 شو       م  بهر ها رنا  

اي سر مواس آموشش  سور  سوم مسونه   اش شمار ارائ  سرس تاور و نواس رنا  
م  نال  سو  سهم(  ه   سغ غ   ب باتوج گذرس   )ااي   ها،  نرفص   باسررابه هاي  

وجوس ساشس  انش،    اصو سراين و رويورسهاي آموشش  و        هاروشمربيار،  
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  مورس ظر آموشار را  سرش ب  سرس  ،  ظر ه   سا  نؤال اين تحقيق با طرح يک  
) يوسار    ه چ ارجويا ش     ساس  )  266(،  2 ساي   شار  اش سا  %57 ار  شار  آمو( 

ميون    ايذهر،فوقاي را ماي    ا سس    علاو  بر موارس  سرس تاور و نواس رنا  
،  ا    اشس انش رويورس آموشش  م ارس ب  آر اهييش   ه ، يا مرب  مسخصص  
براي    ؛ يذايا ع   سياري ه  هر يک باي  سر جاي اوس مورس بررن  ترار گير  

و توت    ترروشن سياري  ياش  اي  باسررابه ش ر  قاط ضعف  تحقيق  ن موضو ، 
 احسياي  باش    يهايرينوگ   سوراشب انش ه  ايرس  باي  

 
 پیشنهادها 

  هم سنشتوار براي هي  واي ين ارتقا نواس رني  را توصي  هرس، اما  اگرچ   ي 

توا   ب  فرش  ا شار هيک ه   تا بسوا     اي م تقويش آ ار سر شمي   نواس رنا  

  ت ها   هاي ارري، بهر  مه وب برر    سر اين رانسا  رنا    ويژ ب اي  اش فااي رنا  

ب و  اوس    اويياومربيار،  وارورشآموششمسوييار رني    سار  ،  مسهوييش مهي  

ها ب  سنش  و مهارت بيشسري سر انسااس  اش رنا  آ ار  يا باي  بووش   تا ش ااش  

 آور   
واي ين با چ  مشاغ   اش فرش  ار بانواستري براورسار  ، جاي بررن     ه اين
شوس تا واي ين  رابه  موجوس ميار اين سو، ايش هاس م   ب باتوج سارس  اما    ياج اگا  

سر  ظر   فرش  ار اوس  اش  مراترش  و  آموشش  براي  بيشسري  وتش  هر صورت  ب  
 اي آ ار  ظارت ساشس  باش   بر رفسارهاي رنا   همسنشباير  ، يا 
اي روشافاور با هاه  جاياا  گو  هاي تحقيق  يا  شار ساس، ب يافس   ه چ ار
اين    ع وارب هاي چاا   روش ام   اصو ب و    راسيو م ابع ارري مواج  هسسيم  

اترال هم، علاو  بر ع   سيار، بيشسر ميون انش ب  ع ش جذاب و مرتر   روسر 
توا    براي جذب و حاظ مخاطرار جوار  ها م موضوعات باش   آ ي  اين رنا  

آ ار انش ه  با    ت مورسعلا توج  ب  موضوعات و مسائ     همسنشسر اي  گير  ،  
 شوس عوام  و ع اصر جذاب سر فراي   تويي  تا  شر محسوا محقق م   هارگيريب 
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و ا زام مهايعات طوي      ن ز مخاط ها،  اش سيار ات امات ماي  اش نوي رنا  
هاي مخاطرار براورسار باش    انش تا هيوار  اش ش ااش هاف   سرش ب  ن يق 

هاي چاا  و راسيو، ما    روش ام   تر ن سهاي رنا    اين مسهوييش بي  اش هي  بر
 مسيرها انش  

بر سوش    ي ترني ن ااي ارري مخاطرار، وظيا   با افااي  نواس رنا    طريعسا 
هاي تحقيق  شار ساس، ت ويايور سر اين ميار  يافس   ه  چ ارهاي ارري انش   رنا  

ن رنا   بايسس  ب   ياشها و  اي  ا  رهارارسنش  ؛ يذاسر مخاطر  بيشسري ترار سارس
  راحس  ب   صورت  ني اهاي مخاطرار جوار توج  بيشسري ساشس  باش    سر غير  ن يق 

رنا   سيار  جذب  رنا    اصو ب هاي  و  اي سر ش  بر  مرس    هاي  هاي  رنار 
آموشار مورس بررن   ه  اين تحقيق  شار ساس سا    طورهيارشو     اجسياع  م 

اين اوس هار را براي    ه   هاي  وين گراي  سار   رنا    وينب با ا ايا  سرو    
 ه    سشوارتر م  تر ن سهاي  رنا  

آموشار بيشسر براي نرگرم  و هيسر براي هس   هاي تحقيق سا  يافس   ب ابر
ها  ج ر  آموشش  و ياسگيري اين رنا    ؛ يذاه   هاي  وين انسااس  م ارر اش رنا  
علاو  بر تقويش محسوا    ني؛ ب ابراح  شک و ترسي  انشم   اشاي بي براي جوا ار  

رنا   ناير  شوس   سر  بيشسري  توج   واي ين  وظايف  ظارت   ب   باي   ارري  هاي 
م اا   ناش    انسااس  ه       هايروشتوا    اش  بي  اش هر چيا م   اويياومربيار

 آموشار بپرساش   ب  سا    سه آگاهها و محسوا و تا ب  توضيح سر مورس رنا  

 هشور   رنياي وارس  ظام آموشش  سو نال انش ه  سرس تاور و نواس رنا  

انش    موجوس    ب باتوج   ه چ ارش    سا    بي   اي تاب شواه   آموشار  بوس، 

هاي تحقيق  شار ساس    ار    يافس رضايش چ  ا   اش اين سرس و ماي  بوسر آر  

توا    ايرس  ع   مسع سي م   سا     ي   ماي ين سرس را  آموشار اه  اهثريش سا  

ساشس  باش  اش جي   مواس و موضوعات م  رج سر هساب،  واتص آر،   اشسن ع م  

آموشگارار و گاه  م يرار م ارس    توجه ب و تزرب  هاف  م رنار اين سرس،  
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بررن   ب  آموشش اين سرس و     ه  بايسس  سر تحقيق ج اگا   ب  طور ماص   

 شو    
اي ايش هاس   اا  ه   م ا   سرش ب  سرس نواس رنا    ب باتوج و    هرحال ب 
نوي  م  اش  ش    اشار   مشولات  اين  رفع  ب   توج   بر  علاو   ه   شوس 

بر    تأهي اي اوس و نپس  ، واي ين  يا  سرش ب  تقويش نواس رنا  ا  رهارارسنش
فرش  ار  سرش ب  رويورسهاي اين سرس يع   ش ااش و مهارت انسااس  نايم و 

     هاي ارري، هيش گيار  ها، اش جي   رنا  بهي   اش رنا  
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