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 یشهر یهاو پژوهش یشهر یمطالعات طراح یتخصص یفصلنامه علم

 ، جلد یک1366 پاییز(، 12)پیاپی:  3 ، شمارهسال سوم

 

و  روهاادهیدر پ یو حرکت یجسم نیمعلول یمشکلات عبور یبررس

 نیبر ضوابط و مقررات معلول دیها شهر کرج با تاکپارک

     

 *2محمد صفردوخت اصل، 1محمد بهزادپور
 13/40/99تاریخ دریافت:  

 40/40/99تاریخ پذیرش: 
 

  01708کد مقاله:  

 
 

 یده ـچک
 

 افتهیتوسعه  یکشورها یها در شهرهاهمه اقشار جامعه به عبور و مرور در سطح شهرها و استفاده از پارک ازیبا توجه به ن
در کنار قشر  یو حرکت یجسم نیجهت استفاده معلول یحیصح یضوابط طراح هیبر پا یو مناسب بایز اریبس یهایطراح

در فضاها و سطح شهر  نیبهتر امکان حضور معلول جادیمذکور و ا مواردسالم جامعه صورت گرفته است تا جهت استفاده از 
ها از آن افتهیتوسعه  یشده و در کشورها نیتدو نیاستفاده معلول یبرا یوجود ضوابط طراح رغمی. علردیصورت گ لیتسه

شهر کرج در  نبه کلا توانی. از جمله مشودینم یضوابط توجه نیشهرها به ا یدر برخ د،شویاستفاده م یبه خوب
 یشهرساز ،یکه توسط طراحان معمار یو قابل توجه بایخوب، ز یهایاستان البرز اشاره کرد که  با وجود طراح تیمرکز

 نیاستفاده نشده و همچن یکاف یها از ضوابط و استانداردهاطرح نیصورت گرفته است، متاسفانه در اکثر ا هایو شهردار
مناسب  یبه طراح ازیضرورت ن حیتوض قیتحق نینشده است. هدف ا زیجامعه از آن ن نیولبه استفاده قشر معل یتوجه کامل

 نیمعلول ازیمورد ن یضوابط و استانداردها حیجامعه و توض ریپذبیسطح شهر جهت استفاده قشر آس یهاو پارک روهاادهیپ
قرار  یشهر را مورد بررس نیا یاصل یاهو پارک روهاادهیشهر کرج پ یو مطالعه مورد یدانیم قیاست. که با روش تحق

 تیبه جهت عدم رعا نیجهت استفاده معلول یشهر یهاو پارک روهاادهیپژوهش مشخص شد گذرها، پ جهیداده و در نت
در  نیمناسب نبوده و موجب عدم حضور معلول ،یو حرکت یجسم نیمعلول یازهایها و در نظر نگرفتن نضوابط و استاندارد

 .شودیاماکن م نیا

 

 نیمعلول یبرا یطراح ن،یضوابط معلول ،یو حرکت یجسم نیمعلول یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 رانیهشتگرد، البرز، ا ،یاستادیار و عضو هیات علمی گروه معماری دانشكده فنی و مهندسی، واحد هشتگرد، دانشگاه آزاد اسلام -1

 m.safardokht73@gmail.com)نویسنده مسئول(  رانیا ن،یدانشگاه رجاء، قزو ،یمعمار یارشد، مهندس یکارشناس یدانشجو -2
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 مقدمه  -1
 یارتباط از طرق مختلف نیو ا کوشدیخود م رامونیپ یارتباط با فضا جادیاست که همواره در صدد ا یاجتماع یانسان موجود

شرط  یدسترس قتی. در حقشودیم سریخود م ازیمورد ن یهاتیو انجام فعال رامونیپ یبه فضاها یدسترس ط،یچون: حضور در مح
 یمختلف زندگ یهادر عرصه تیامر، انسان قادر به فعال نیبوده و در صورت تحقق ا ینسانا یهاتیو برآورد فعال نیلازم جهت تام

و  یشهر طیاز دو علت نامناسب بودن مح طیمناسب خواهد بود. عدم حضور انسان در مح یو اقتصاد یبازده اجتماع یو دارا
 ،یاتیح یهاتیو انجام فعال طیانسان در مح ضوربه منظور ح یشرط لازم و کاف نی. بنابراشودیم یانسان ناش یکیزیف یناتوان

با توجه به  ،یشهر طیمح یسازنهیبه موضوع است. یاز جنبه استقلال حرکت ییدارا بودن حداقل تواناو  یشهر طیمناسب بودن مح
قرار  ژهیمورد توجه و یمختلف اروپا بطور جد یدر شهرها یدوم و آغاز دوران بازساز یجنگ جهان انیپس از پا نیمعلول ادیتعداد ز

 نیتدو نیو همچن یشهر طیمح یسازنهیدر جهت به یادیاقدامات ز ییاروپا یهاو کشور کایدر آمر ریاخ یهاگرفت و در سال
مدت و بلندمدت در قالب اهداف مشخص به عمل آمده است. در کشور کوتاه یهایزیربه برنامه تیو مقررات مربوطه با عنا نیقوان
. به دیآیو نو بشمار م دیجد یموضوع نیهشت ساله مورد توجه قرار گرفته است. بنابرا یلیجنگ تحم انیمقوله، پس از پا نیا زیما ن
 ،یو بهمن یاست )صالح افتهین میکشورمان تعم یاتا کنون در جامعه حرفه یسازاست که تفکر و فرهنگ مناسب لیدل نیهم

 ،یو بهمن یهستند )صالح یجسم تیار معلولدچ یقیبه طر ایدن تیدرصد جمع34حدود  یآمار سازمان بهداشت جهان طبق. (3191
 ،یوراثت ای یمادرزاد یهاتیاز معلول یناش ایزلزله و ...  ل،یمانند جنگ، س یطیاز حوادث مح یناش تواندینقص عضو م نی(. ا3191

در  یحت نیکمتر بها داده و معلول نیبه حقوق معلول رانیدر ا یمبلمان شهر یطراح متاسفانه کهولت سن و ... باشد. ه،یتغذسوء
خود  یبه خود کندیم جادیفرد ا یکه برا یتیبا وجود محدود تی. معلولباشندیم یادهیتازه ساز دچار مشکلات عد یهابخش

علاوه بر رنج  دیافراد با نیتر کرده و اتنگ نیلمعلو یعرصه را برا ینامناسب مبلمان شهر یاست. حال طراح نیمشکل آفر
به حق  یازهایو برآورده کردن ن تیفعال یبرا یشهر یو فضا طینامناسب بودن مح لیبه دل زیرا ن یروح یخود، رنج تیمحدود

 (.3191 ،یو بهمن یروزمره خود بر دوش کشند )صالح

 

 مبانی نظری -2
توجهات  ازمندین ترنییپا یعملکرد لیاند که بدلوجود داشته یافراد خیاز تار یاکه در هر دوره دهدینشان م تیمعلول خچهیتار

 .شدینم یگونه افراد توجه نیا یانسان یو رفتارها یها و امور و حقوق اجتماعوجود به خواسته نیبوده اند، اما با ا یاژهیو
 یکه برا یوجود نداشت. تنها حقوق نیاز معلول تیحما یبرا یقانون دولت چینخست، ه یهاکه در سال دهدینشان م هایبررس

جهت  یابرنامه چیاز آنان بود که ه یو مراکز نگهدار هیریها، موسسات خها در نوانخانهآن رشیدرنظر گرفته شد، پذ نیمعلول
 نیاز معلول تیحما یبرا یموسسات مختلف جیبه بعد به تدر 3134از سال  رانینداشت. در ا دوجو شانیا ی... برا و حیآموزش، تفر

 توانیم رانیدر ا یسازمناسب ندیفرآ یریگداشت. در مورد روند شکل یو آموزش یخدماتشان جنبه رفاه شتریشد که ب لیتشک
را نقطه  یشهر طیمح یسازدر خصوص مناسب 3108ساختمان و مسکن در سال  قاتینشست مسئولان و کارشناسان مرکز تحق

 در کشور دانست. ندیفرآ نیدر آغاز ا یعطف
 یموجود و معرف یو عموم یخصوص یفضاها یسازمناسب ،یجسم نیاد قابل توجه معلولتعد لیحاضر به دل درحال
راحت و  یدسترس یفضاها برا نیا یطراح یاستانداردها یموجود و معرف یو عموم یخصوص یفضاها نیا یطراح یاستانداردها
 دیهدف با نیبه ا یابیدست یاست. لذا برا یپوشقابل چشم ریبوده و غ تیاهمپر اریقشر از شهروندان در جامعه بس نیمشارکت ا

شامل  یو شبکه معابر شهر یداخل یبور یهاستمیشده و س یطراح یو حرکت یجسم نیحرکت معلول یمناسب برا ییگذرها
 کم کردن یاقدام برا نیشوند. ا یسازارائه شده مناسب یو سواره و... طبق راهکارها ادهیپ یشبکه ارتباط اده،یها، شبکه پکوچه

 فایمهم ا ینقش یمعلول و در بازگرداندن او به زندگ یو بهبود روان یدر خودباور تواندیامر م نیبوده و ا نیمشکلات روزمره معلول
 کند.

مسئله حقوق بشر به شمار رفته و با  کیبه عنوان  ،یبر ناتوان هیافراد معلول با تک یاستاندارد سازمان ملل متحد برا نیقوان
به  دنیرس یبه وجود آمده است. برا یناتوانان حرکت ژهیهمه افراد به و یبرا یو عبور یعموم یبه فضاها یدسترس نیهدف تام

فضاها  یسازرا حذف کرده و بعد از آن به مناسب شوندیم نیمعلول یکه باعث اختلال حرکت ینعموا یتمام دیمنظور ابتدا با نیا
 یازهایاطراف با ن طیمنطقه، متناسب بودن مح کیدر  نیحرکت معلول اریمع(. 3109شدنشان پرداخت )ونبرگ،  سرتقابل دس یبرا

 افراد است. نیا یو قابل استفاده بودن آن برا یحرکت
هستند. )سازمان ملل متحد( پس از  یجسم تیدچار معلول یجهان به نوع تیده درصد جمع ،یآمار سازمان بهداشت جهان طبق

 مورد توجه قرار گرفت. یسازمعلول، موضوع مناسب تیاول و دوم با توجه به کثرت جمع یجهان یهاجنگ
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 یتحت عنوان برنامه اقدام جهان یسازمان ملل متحد سند ارزشمند یاجلاس مجمع عموم نیو هفتم یدرس 3903 درسال
عمده  طیآمده است که مح هیانیب نیا 33شد. در بند  دهیدهه معلولان نام 3993تا  3901و دهه  دیرس بیمعلولان به تصو یبرا
 .کندیم نیمفرد تا یرا بر زندگ تیمعلول ایاختلال  راتیتاث

با  کنندیم یدرحال توسعه زندگ یدر کشورها تیمعلول یافراد دارا( w.h.o %80) یاعلام سازمان بهداشت جهان براساس
و  ی)جسم تیمعلول ینفر از هموطنان از نوع ونیلیم33از  شینفر گذشته در واقع ب ونیلیم78کشورمان از مرز  تیجمع نهیاحتساب ا

و داودپور،  ی. تحت پوشش هستند )سلماسبرندی( رنج م%8مزمن  ی، روان%0 یینای، ب%33 یتی، چند معلول%34 ی، ذهن%19 یحرکت
3190.) 

 
 

 رانیدر ا تیمعلول زانیم -2 نمودار جهان نیبه معلول رانیا نمعلولی نسبت -1نمودار 

 

 روش تحقیق -3
 یافراد معلول جسم یبرا یو معمار یو مقررات شهرساز نیو باتوجه به قوان یاو کتابخانه یدانیمطالعات م تحقیق با روش نیا
 بوده است. یحرکت

 

 پیشینه تحقیق -4
 پیشینه تحقیق – 1جدول 

 نتیجه تاریخ مولف عنوان 

3 

حضور 
در  نیمعلول

 دیشهر با تاک
بر ضوابط و 

مقررات 
 نیمعلول

چایچی و 
 داودپور

3190 

که از خود دارند،  یریدهد که افراد معلول با تصویروزمره نشان م یزندگ یهاتیواقع
 یریگگوشه جهیبرقرار کنند و در نت گرانیبا د یاجتماع یتوانند روابط عادینم
سالم  ر از افراد جوان وها را به دو، آن انینایو ناب نیمعلول ژهیو یکنند. فضاهایم

وجه خواستار خاص  چی. اما معلولان به هکندیم زیمحصور کرده و از جامعه متما
، یو معمول یعاد اریبس یابلکه خواستار رابطه ستندین شدن دهید زیشدن و متما

، یهستند. با کمال تاسف مبلمان شهر یدرست همانند افراد سالم در روابط اجتماع
به  بتنس یکه اطلاعات و آگاه میخود چه در قد یدر طراح رانیدر ا یمعابر شهر

اند دچار ساخته شده یکه به تازگ ییکمتر بوده و چه در بخش ها نیحقوق معلول
 یتیواقع یو اجتماع یستیز یادهیپد به مثابه تیباشد. معلولیم یادهیمشکلات عد

و  یصنعت یکشورهااعم از  یافتگیتوسعه زانیاست که تمام جوامع صرف نظر از م
 .با آن مواجه هستند یصنعت ریغ

3 
ورزش 

معلولین در 
 شهر

 3108 رجالی

 یهاگوناگون به صورت یهااست. در جامعه یعیو طب یاجتماع یاعارضه تیعلولم
 کیجهان، حداقل  یدهد که در اکثر کشورها یشود. آمار نشان میم داریمتفاوت پد

 یا لهیبرند. ورزش به عنوان وس یرنج م تیاز عار ضه معلول یبه نوع تیدهم از جمع
کند.  فایو استقلال معلولان ا یدر بهبود یتواند نقش ارزنده ا یم یدرمان - یحرکت

 کیبه خود گرفته و از  یاکننده نیینقش تع نیمعلول یبرا یورزش یهاتیامروزه فعال
در جهت تکامل  یپا فراتر گذاشته و به عنوان عامل یو درمان یحیتفر لهیوس

 نیمعلول ،یکنون طیها مدنظر قرار گرفته است. در شراآن یروان یجسمانی هایینارسا
از  یناش یهاتوانسته اند حقارت یورزش یهاتیکوشش خارق العاده در فعال لیبه دل
ن شوند. ورزش یانمابرده و به عنوان افراد برجسته در اجتماع  نیرا از ب تیمعلول

 گریتوانند بر افراد دیکه آنان م یدهد به طوریم شیاعتماد به نفس معلولان را افزا
 نیورزش جهت استفاده معلول نهیگذارند. فراهم کردن بستر مناسب در زمباجتماع اثر 

 .باشدیدر جوامع م نیعامل جذب معلول نیبهتر
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1 

جایگاه حقوق 
معلولین در 
حوزه حقوق 

 شهری

گرجی و 
 شیرزاد

3197 

مقررات  لیاز شهروندان ذمعلول خاص قشر  تیو توجه به وضع یشهرساز ۀدر حوز
به  یتوجه حقوق شهر وجود دارد. یضوابط خلأ ملموس یدر امر اجرا یحقوق شهر

برابر  یآنان و لزوم دسترس یحقوق افراد معلول از باب توجه به حقوق شهروند
 یهاتوجه دستگاه ازمندیو ن تاس یضرور یامر ،یشهر لاتیشهروندان به تسه

 .است مدخلیذ

0 

میزان انطباق 
معابر شهری 
با نیاز جامعه 
معلولین و 
 جانبازان 

 3193 صفدرزاده

طراحی شهری بخشی ازطراحی فضای کالبدی است که با رشته های مختلف علمی 
شهر و هنری سرو کار دارد و بخش بسیار مهم و حساسی از هویت شهروندان یک 

محسوب میشود. در طراحی شهری باید حداقل خدمات و امکانات شهری بصورت 
یکسان در اختیار تمام اقشار )بویژه معلولین( قرارگیرد و در عین حال تنوع و امکان 
انتخاب متفاوت را برای گروه های مختلف جامعه فراهم سازد. شهری ایده آل و 

احی شهری خود داشته و نیز به گونه ای مناسب باید که تمامی تعاریف فوق را در طر
طراحی شود که فعالیت تمامی افراد جامعه از هر قشر و با هر محدودیتی رافراهم 

 .نماید

 

 یو حرکت یافراد معلول جسم یبرا یشهرساز ضوابط -5

 روادهیپ -5-1
 ینامه طراح نییآ 33بخش  تیروها،رعا ادهیپ یباشد. در هر صورت در طراح متریسانت 333 دیرو با ادهیپ دیعرض مف حداقل

 .ستیالزام رانیا یو معمار یشهرساز یعالیمصوب شورا یشهر یهاراه
 :روادهیدر پ یآمدگشیپ ضوابط

 است. یاجبار متریسانت 333 یعبور دیحداقل عرض مف تیرعا گردد،ینصب م یکه به هر علت مانع ییروهاادهیپ در
 است. یو معمار یمقررات شهرساز ر،یموارد مذکور تابع سا تیضمن رعا متر،یسانت 73نصب شده تا ارتفاع  یایاش یآمدگشیپ
 متریسانت333تا  73 نیها در ارتفاع بآن یخارج یهاکه لبه "هاتلفن"مانند روادهیپ وارید ینصب شده بر رو یایاش یآمدگشیپ

 باشد. شتریب متریسانت 33از  دیاز کف تمام شده قرار داشته باشند، نبا
از کف تمام شده که در جهت حرکت فرد  متریسانت 333تا  73 نیستون در ارتفاع ب ای هیپا ینصب شده رو یایاش یآمدگشیپ

 مجاز است. متریسانت 03باشد، تا  ادهیپ
و ارتفاع از  روادهیپ ریاز مس ییهاقسمتکه در  یارتفاع آزاد داشته باشند.در صوت متریسانت 334حداقل  دیمسقف با یروهاادهیپ
 گردد. نیدهنده قابل لمس تام یآگاه کی نایبوده و جهت اشخاص ناب طیرنگ آن متضاد با مح دیکمتر باشد، با متریسانت 334

 رو دو درصد باشد. ادهیپ یعرض بیش حداکثر
 خواهند بود. بداریضوابط سطح ش یدرصد ملزم به اجرا 8از  شیب بیبا ش یروهاادهیدرصد باشد. پ 8روادهیپ یطول بیش حداکثر

 بداریضوابط سطح ش تیاز آن مشمول رعا شیمجاز است و ب متریسانت 8/3رو تا ادهیصورت لزوم، وجود اختلاف سطح در پ در
 خواهد بود.

 متریسانت 338*338به شکل مسطح و با ابعاد حداقل  دیکه نسبت به هم اختلاف سطح دارند، با روادهیاتصال دو پ قسمت
 (.ردیاز محل اتصال انجام گ ریغ یدر محل بداریسطوح ش هیبا تعب دیگردد. ) اختلاف سطح با یطراح

 مهیو ن نایاشخاص ناب یاجرا گردد تا برا یمحل تقاطع با بافت و رنگ متفاوت یرو، لازم است کفساز ادهیمحل تقاطع دو پ در
 باشد. صیبل تشخقا نایب

و  روادهیپ نیب نیو سواره رو و همچن ادهرویپ نیاطراف، ب طیبه رنگ متضاد با مح متریسانت 8جدول به ارتفاع حداقل  جادیا
 است. یالزام روادهیکنار پ یجو ایباغچه 
 هم سطح باشد. روادهیگونه درپوش با پ هر
عمود بر جهت  حرکت و  دیشود.در صورت لزوم شبکه با یریرو جلوگ ادهیالا مکان از نصب هرگونه شبکه در سطح پ یحت

 کمتر باشد. متریسانت 3باز آن از  یفضا
 یگستردگ ایسطح معبر را فراهم خواهند ساخت  یها موجب لغزندگصمغ آن ای وهیکه م یاهانیاز کاشت گ دیمعابر، با میحر در

 شود. یارخواهند کرد، خودد جادیا یها مانع حرکتشاخ و برگ آن
 

 روو سواره روادهیپ نیب یارتباط هایپل -5-2
 است. یضرور ادهیعابر پ یهایکشخط هیها و امتداد کلدر تقاطع ابانیو خ روادهیپ نیب یپل ارتباط ینیب شیپ
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ضوابط ذکر شده  تیبدون اختلاف سطح باشد. در صورت وجود اختلاف سطح، رعا دیبا روادهیو پ یارتباط یهاپل اتصال
 است. یالزام بداریمربوط به سطح ش

 یارتباط یهاباشد. حداقل عرض پل روادهیبرابر عرض پ شوند،ینصب م روادهیپ ریکه در امتداد مس یارتباط یهاپل عرض
 باشد. متریسانت 384 روادهیپ ریعمود بر مس

 باشد. انینایبو کم انینایناب یبرا صیقابل تشخ یحس میعلا یدارا دیبا سواره رو با روادهیارتباط پ محل
 و صاف باشد. رلغزندهیاز مصالح سخت، ثابت، غ دیبا یارتباط یهاپل سطح

 است. یالزام طیبا رنگ متضاد با مح متریسانت 8لبه مخصوص به ارتفاع حداقل  هیتعب ،یپل ارتباط یعرض یهاکناره در
 

 جدول رامپ -5-3
متر طول تابع  کیاز  شیبا ب یهادرصد است و رامپ جدول 38متر ،  3با طول کمتر از  ییهارامپ جدول بیش حداکثر

ده درصد  دیبا هایدگیبر بیدر دو طرف هستند حداکثر ش یدگیبر یکه دارا ییهاخواهند بود. در رامپ جدول بداریمقررات سطوح ش
 باشد.

 داشته باشد. یشرویپ لیحرکت و توقف اتومب ریدر مس دیجدول نبا رامپ
 باشد. متریسانت 94آن  یکنار یهایدگیعرض رامپ جدول به استثنا بر حداقل

 متریسانت 334آزاد  یفضا یدارا دیبا رد،یها قرار گدر محل تقاطع یهاگوش ایو  یکه رامپ جدول به صورت قطر یصورت در
 باشد. ادهیعابر پ یکشدر داخل خط

آزاد در داخل  یفضا متریسانت 334حداقل  دیقرار داشته باشند، با ادهیعابر پ یکشها در امتداد خطکه رامپ جدول یصورت در
 .ردیقرار بگ ادهیعابر پ یکشخط

 م،یو به صورت خط مستق متریسانت 03 دیبا هایدگیبر نیباشد. ا یکنار یدگیبر یدارا یقطر یهاکه رامپ جدول یدرصورت
 قرار داشته باشند. ادهیعابر پ یکشجدول در داخل خط در هر دو طرف

متر ضمن فراهم  844ها و حداکثر در هر تقاطع هیرو در کلدر سواره ادهیعابر پ یکشخط جادیرو ادر سواره ادهیعبور عابر پ محل
 است. یالزام ادهیپ یمنیا داتیآوردن تمه

 است. یافراد معلول الزام یالمللنیبا علامت ب ادهیعابر پ یکشخط جادیها اخاص آن یهامحل تردد افراد معلول و در مکان در
 است. یالزام ادهیعابر پ یکشرو در امتداد خطو سواره روادهیپ نیب یارتباط یهاپل ساختن

 است. یالزام ابانیوسط خ یهارهیحذف جدول و جز ادهیعابر پ یکشخط ریمس در
 صیقابل تشخ نایبمهیو ن نایاشخاص ناب یاجرا گردد تا برا یبا بافت و رنگ متفاوت دیبا ادهیعابر پ یکشمحل خط یکفساز

 باشد.
 
 توقفگاه -5-4

 یشرفتگی)پ جیخل جادیشهر، ا یاصل یابانهایسوار شدن آنان در خ زیو ن یسوار هینقل لهیشدن افراد معول از وس ادهیمنظور پ به
 است. یالزام روادهیمتر با ارتباط مناسب با پ33به طول حداقل  متر و 8/1( به عمق حداقل روادهیرو در پسواره

متر فاصله و در  844در هر  ،یاصل یهاابانیافراد معلول با نصب علامت مخصوص در کنار خ ژهیو نگیدو پارک اختصاص
 است. یالزام یعموم یهامحدوده ساختمان

 داشته باشد. بیدرصد ش 3از  شیب دیافراد معلول ، در هر سمت نبا توقفگاه
 

 هاکوچه -5-5
آن و نحوه  روادهیعرض کوچه، عرض پ ب،یجنس کف، ش دیها، بادر کوچه نیحرکت راحت و بدون مانع معلول یبررس یبرا

پوشش کف  یگردد و برا یاز موانع موجود خال دیآن با یمورد توجه قرار گرفته و سطح کوچه و ورود ابانیارتباط کوچه با خ
 (.3107مانند بتن و آسفالت استفاده نمود )قائم،  رلغزندهیاز مصالح سخت و غ دیکوچه با روهادیرو و پسواره

 

 هاپارک -5-6
 یپارک بدون مانع، همسطح و قابل استفاده برا یهایاز ورود یکیحداقل  دیها بابه پارک نیمعلول یاصلاح دسترس یبرا

شاخته شود و در صورت عدم  دیبا نیمعلول یمناسب برا بیبدون پله با ش یریچرخدار باشد. در هر پارک مس یبا صندل نیمعلول
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 یهموار بوده و از هرگونه مانع دیمسر با نی(، همچن3109شود )قائم،  هیتعب نیمعلول یبرادر کنار هر پله، رامپ مناسب  دیامکان با
 (.3108 ل،کویو ن لندیباشد. )س یخال شود،یم گرانیمعلول به کمک د یحرکت ازیکه باعث ن
 .شودیآن ارائه م جیقرار گرفتند که نتا یدانیو م یلیتحل ،ینظر یمورد بررس یپروژه مطالعات نیمزبور در ا یهامولفه

 

 یعبور یبه فضاها نیمعلول یدسترس -5-7
 یمانع چیبتوانند بدون ه دیافراد لازم بوده و همه شهروندان با یتمام یبلکه برا نیمعلول ینه تنها برا من،یا یعبور یفضاها

لحاظ شده و  هایدر طراح دیرا فراهم کند، با یدسترس نیکه بتواند موجبات ا یراتییتغ یداشته باشند. تمام یفضاها دسترس نیبه ا
)گانت،  ابدیبهبود  زانیعز نیا یزندگ تیفیشوند تا ک یسازمناسب نیمعلول یو مشکلات حرکت ازهاین زا یبا آگاه یفضاها یتمام

3170.) 
 یو دسترس یابیجهت یهابا خواسته کندیم جادیخارج از خانه مشکل ا طیمختلف مح یهاقسمت نیکه در تحرک ب یموانع

و امثال  روهاادهیها، پگذرگاه ها،ابانیبناها در خ انیغالبا از حرکت م شوندیم جادیکه ا ی. مشکلاتآوردیتعارض بوجود م نیمعلول
که عابر ناچار باشد از  ییدر جاها ژهیرا قطع کند، مزاحم و خطرناک است. بو ادهیعابر پ ریشبکه مس ه. هر آنچه کشودیم یها ناشآن
 وبیمع یهااند، گذرگاهوابسته یکمک لیوسا ریسا ایچرخدار  یکه به استفاده از صندل یاشخاص یعبور کند. برا هینقل لیوسا ریمس

 .سازدیممشکل  اریبس یساستحرک را بدون کمک ا اده،یعابر پ
 دیبا یشهر طیها و محارائه شود. ساختمان ییشده و بر طبق آن راهکارها ییشناسا یطیدر هر محله مسائل و موانع مح دیبا
 یها دسترسبتوانند به آن زین یحرکت یجسم نیتوانان از جمله معلولکم ،یمعمول یهاشوند که علاوه بر انسان یطراح یابگونه

 ها استفاده کنند.از آن گرانیبه کمک د ازیداشته و بدون ن

امکان  یورود یهاها را از دربشود که امکان استفاده آن یچنان طراح دیبا یشهر یدر بناها و فضا ادهیعابر پ یهاگذرگاه
ها حفظ، از هر نوع آسان، تداوم آن هاو استفاده از آن افتنیشوند که  یطراح یطور دیبا یارتباط یهاکه راه یمعن نیسازد، بد ریپذ

 (.3108دانشپور،  یمناسب باشد )عبد یمحکم و ابعاد یسطح یو دارا اشدب یمنتظره عار ریمانع غ

معلول استفاده  یهاتیکه محدود شودیگرفته م جهینت یسازمناسب یو چگونگ یحرکت نیمعلول یجسم یازهایمطالعه ن با
 چرخدار عبارتنداز: یکننده از صندل

 ارتفاع(. تی)محدود رندیگیقرار م گرانیاز د ترنییپا یدر سطح -3
 در عرض(. تیتر هستند )محدودپهن گرانیاز د -3
 تحرک و عبور از اختلاف سطح(. تیممکن باشد )محدود یصندل یبروند که برا توانندیم ییفقط جاها -1

با  سهیرا در مقا یشتریداخل ساختمان، دقت ب یهامحوطه اتیجه به جزئکامل، تو یاز دسترس نانیاطم یبرا یکل بطور
به  یاز دسترس نانیاطراف خود دارد. اطم کینزد طیبا مح یشتریمعلول رابطه ب رایز کندیاطراف ساختمان طلب م یهامحوطه
 یتیسیشود، معلول با یزیطرح ر دیاطراف او، با طیشخص و مح نیهماهنگ ب یارابطه جادیمختلف داخل ساختمان، با ا یفضاها

 آماده سازد. یموانع مختلف و عناصر ساختمان یو بالا ریاطراف، داخل، ز ان،یعبور از م یخود را برا
از  لهیگذشت دو وس یآزاد بدون مانع برا یو فضا ییحرکت فرد معلول به تنها یبرا یکاف یجا یستیبا ،یعبور یفضاها در

در سر راه قرار  یدقت شود تا عناصر خطرناک به صورت مانع دیداخل ساختمان با یعبور یرهایکنار هم، وجود داشته باشد. در مس
نکند )هلم  جادیا یمشکل نیمعلول یکار گذاشته شود که برا یبه نحو دیعبور، با یرهایمسکنار  ای یکی. پلکان باز در نزدردینگ

 (.3173 ش،یسرشت و دلپ
 عبارتنداز: شود،یفضاها م نیدر ا نیکه مانع حضور و عبور معلول یمشکلات یکل وربط
 .کندیم یریها جلگها به مغازهشده و از ورود و خروج آن نیشلوغ که باعث اختلال در حرکت معلول اریبس یروهاادهیپ -3
 .نیعبور معلول یاستاندارد برا ریبا ابعاد غ کیناهموار و بار یروهاادهیوجود پ -3
 (3100و توماس،  ویمت ،ی. )بروملنیمعلول یبرا یعبور ینا امن بودن فضاها -1

 مایها مستقگذرگاه نیبتوانند از ا نیکند تا معلول یها تلاقبا شبکه جاده ینیمع یدر نقاط راهبرد دیفقط با ادهیعبور عابر پ شبکه
رفت و آمد  یبرا یاشبکه یمنطقه شهر ینقاط اصل نیب دیبا ادهیعابر پ یو گذرها وهارادهیشوند. پ ادهیها پاز آن ای هینقل لیوارد وسا
نقاط اتصال  نیآهن، همچنراه ایاتوبوس  یهاانهینحو به پا نیبه بهتر ادهیتوجه شود تا شبکه عابر پ دیاده به وجود آورند. بایعابران پ

(. براساس مطالب ذکر 3108دانشپور،  یو ... متصل شود )عبد لیاتومب یهانگیاتوبوس، پارک یهاستگاهیمانند ا یهمگان لیوسا
 .شودیپرداخته م نیمعلول یجهت اصلاح دسترس یموارد مطالعات یو بررس یمعرف بهمزبور  یهاشده اعتبار شاخص
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 یفرم، فضا و عملکردها نیکه رابطه معقول ب دیآیم دیپد یهنگام یکه حالات بحران دهدینشان م یرفتار یالگوها یبررس
 یگذرها در چند مورد مطالعات بیو معا یچند نمونه از حالات بحران یبه بررس قیبخش از تحق نیمعقول وجود نداشته باشد. در ا

 .شودیپراخته م
 

 هایافته -6

 گوهردشت(. یاصل ابانیکرج )خ یآزاد ابانیخ :1 یمطالعات مورد
است که همه روزه و در اکثر ساعات روز مردم جهت  یپر تردد و عبور و مرور اریبس یها ابانیکرج جزو خ یآزاد ابانیخ

نشده است و  یتوجه نیعملا به معلول ،یانسان کیعبور و مرور و تراف زانیم نیا رغمی. اما علکنندیگوناگون از آن عبور م یدهایخر
را  ابانیخ نیا یرو و گذرها ادهیست که در ادامه اشکالات پا یاشکالات قابل توجه یدارا روادهیپ نیا ابانیبودن خ بداریبا وجود ش
 .میدهیقرار م یمورد بررس

 

 

 

 
رو به خیابان که تعبیه شدن رامپ از پیاده -1تصویر

بجای خیابان به جدول ختم شده و موجب ایجاد یک پله 

 شده است.

شیب رامپ نامناسب با توجه به اینکه  - 2 تصویر 

 شیب زیادی است.رو خود دارای پیاده

 

 

 
علاوه بر منتهی شدن رامپ به جدول، در  – 3تصویر 

کشی استفاده نشده تقاطع خیابان از هیچگونه خط

 است.

رو و پله بدون رامپ جهت ارتباط پیاده – 4تصویر 

 خیابان

 

 

 
 رو و خیابان توسط جدولقطع ارتباط پیاده – 6تصویر  کفسازی بسیار نامناسب – 5تصویر
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مبلمان شهری بسیار نامناسب و عدم وجود  – 7تصویر

 جایگاه استراحت برای معلولین در پیاده رو

رو که با وجود شیب کفسازی نامناسب پیاده – 8تصویر 

رو بسیار سر بوده و در صورت خیس شدن موجب پیاده

 شود.سر خوردن می
 

 پارک خانواده کرج: 2 یمورد مطالعات

پارک از  نیمتر مربع دارد. ا333344بالغ بر  یشهر کرج، پارک خانواده است که مساحت یپارک ها نیو بزرگتر نیاز بهتر یکی
 کرج است. یپارک ها نیشلوغ تر

 

 

 
های تعبیه نشدن رامپ در هیچ یک از قسمت -9تصویر

 ورودی جهت ورود معلولین به داخل پارک

 کفسازی و اختلاف ارتفاع نامناسب – 11تصویر 

 

 

 
نبود رامپ جهت استفاده معلولین در محیط  –11تصویر

 پارک

کفسازی نامناسب و عدم وجود ارتباط  – 12تصویر 

 مناسب با ضوابط معلولین در ارتباط با خیابان

 

  

   رامپ فاقد دستگیره – 13تصویر
 
 هیدر آن تعب نیجهت استفاده معلول یامکانات چیه بایبوده و تقر فیضع اریبس نیاستفاده از معلول یبرا یپارک از نظر دسترس نیا

 نشده است. 
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 کرج یطالقان ابانیخ :3یمورد مطالعات

تقاطع  کی یدارا ابانیخ نیاست. ا کیبشدت شلوغ و پر تراف ادهیکرج که هم از نظر سواره و هم از نظر پ ابانیخ نیترددتر پر
 است. یو چهار راه، پزشک ابانیخ نیصورت گرفته در ا تیاست. و عمده فعال یبه نام چهارراه طالقان یاصل

 

 

 
 عدم ارتباط مناسب بین پیاده رو و خیابان – 15تصویر  پل عابر پیاده فاقد آسانسور یا رامپ -14تصویر

 

 

 
 جایگاه نامناسب دستفروشان -17 تصویر  چینش نامناسب مبلمان -16تصویر 

 

 

 
 وجود داربست های مزاحم -19 تصویر  چینش مبلمان نامناسب –18 تصویر

 
 ینامناسب اریبس گاهیروها در جاادهیپ نیرو وجود ندارد و مبلمان ا ادهیو پ ابانیخ انیجهت ارتباط م یرامپ چیروها هادهیپ نیدر ا

  هاروادهیپ نیدر ا نینامناسب دستفروش ها همه روزه مانع تردد مناسب معلول گاهیمزاحم و جا یهاداربست نیقرار دارند. همچن
 .شودیم

 

 بوستان چهارصد دستگاه :4 یمطالعات مورد

تئاتر به نام نژاد  یسالن و آمف کیکرج است که در مجاورت آن  یپارک ها نیاز بزرگتر یکیکرج که  یدر چهارراه طالقان واقع
 پر تردد است. اریپارک بس نیر دارد. افلاح قرا

 

  
 کفسازی نامناسب – 21تصویر وجود مانع در ورودی پارک -21تصویر
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 عدم وجود رامپ -23تصویر  عدم وجود رامپ -22تصویر 

 

 نشده است. هیتعب نیمناسب معلول یبهداشت سیپارک سرو نیدر ا
 

 تجزیه و تحلیل یافته ها -7
های شهر کرج جهت استفاده قشر معلول جامعه است چرا که در روها و پارکنشان دهنده مناسب نبودن پیادهبررسی یافته ها 

 .و صرفا جهت استفاده قشر سالم جامعه طراحی و ساخته شده استاکثر موارد به حقوق و ضوابط طراحی معلولین توجهی نشده 
و هیچ رامپی واجود ندارد و در قسمت هایی که از رامپ استفاده شده نیز آن  اکثریت اختلاف ارتفاع ها تنها بوسیله پله ارتباط یافته

ها نیز مناسب روها و پارکاند. همچنین کفسازی پیادهرا غیر اصولی، با کفسازی نامناسب، شیب نامناسب و فاقد دستگیره اجرا کرده
تر شدن حضور آنان در سطوح مختلف این امر موجب کمرنگروها از جدول مناسب استفاده نشده و معلولین نبوده و در کنار پیاده

 شود.شهری می

 

 گیرینتیجه 
ها بصورت مناسب بررسی موارد مطالعاتی و تحقیقات میدانی انجام شده نشان دهنده این است که طراحی شهری و پارک 

 سان در اختیار تمام اقشار بویژهت یکدر طراحی شهری باید حداقل خدمات و امکانات شهری بصورانجام نشده و علیرغم اینکه 
یک ، در موارد مطالعاتی که جزئی از مهمترین اماکن شهر کرج هستند هیچگونه توجهی به حقوق معلولین نشده معلولین قرارگیرد

ن دسترسی شهروند جانباز و معلول، از حقوق اجتماعی برابری با سایر شهروندان برخوردار است و این حق و حقوق برابر، شامل امکا
اما در شرایط کنونی این امر صورت  باشد.آسان به اماکن مختلف شهری و معابر مناسب برای رفت و آمد این قشر جامعه می

های خود به روها، در طراحیگردد متولیان طراحی و ساخت اماکن مختلف شهری از جمله پارک ها و پیادهگیرد و پیشنهاد مینمی
 ای معلولین توجهی ویژه داشته باشند.مقررات و ضوابط طراحی بر
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