
 

 
 

 

 بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر گرایش به طلاق در شهر شيراز
 

−صدیقه البرزی، −فرشاد کرمی − 
 (15/5/1398تاریخ پذیرش:    12/2/1398)تاریخ دریافت: 

 چکيده      

گیجر جامعجه    گریبجان هجای اخیجر،    هجای اجتمجاعی در سجال    ترین آسیب عنوان یکی از جدی طلاق به

عنجوان یکجی از ارکجان اصجلیم جامعجه،       های بسیاری را بجرای نهجاد خجانواده، بجه     ایران شده و چالش

شجهرهایی ماننجد شجیراز از     سجو، و در کجلان   وجود آورده است. آمار طلاق در کل کشجور از یجک   به

در شجهر   اسجت کجه در جسجتووی عوامجل اجتمجاعی مجؤثر بجر آن         سویی دیگر، ما را بر آن داشته

سجاله، و   15-59شجناختی، در بجین شجهروندان     شیراز باشیم. تحقیق حاضجر، بجا رویکجردی جامعجه    

باشجد کجه بجا روش      نفجر مجی   380متأهل شهر شیراز صورت گرفتجه اسجت. نمونجه مجورد بررسجی      

هجای تحقیجق، بجا اسجتفاده از نظریجات مبادلجه،         ای انتخجاب شجده اسجت. فرضجیه     گیری خوشه نمونه

  ها، نظریه قشجربندی جنسجیتی و نظریجه شجبکه، طراحجی و بجه آزمجون        ی، نظریه نقشهمسر همسان

درصجد از تغییجرات    62اند. نتجایج نشجان داد کجه متغیرهجای مسجتقل، قجادر بجه تببجین          شده  گذاشته

اند و در این بین، بجه ترتیجب، تصجور مثبجت از      عنوان متغیر وابسته تحقیق بوده گرایش به طلاق به

=بتجا( و  160/0=بتجا(، دخالجت اطرافیجان )   -184/0ا(، رضایت جنسی و عاطفی )=بت404/0طلاق )

اند. تصجور مثبجت بجه     =بتا( بیشترین تأثیر را بر گرایش به طلاق داشته115/0جنسیت )زن بودن( )

توانجد بجر    طلاق به عنوان مهمترین عامل، بیانگر آن اسجت کجه ذهنیجتِ افجراد تجا حجد زیجادی مجی        

ی، همسجر  همسجان د. همچنین رگرسیون چندگانجه نشجان داد، متغیرهجای    ثر باشؤگرایش به طلاق م

 فرزنجد و درآمجد   ، تعجداد همسجر و  پاسخگو ، سن، تحصیلاتازدواج ، مدتنشده برآورده انتظارات

 ثیر معناداری بر گرایش به طلاق نداشته است.أت همسر

 از.  خانواده، ازدواج، گرایش به طلاق، عوامل اجتماعی، شهر شیر ها: کليدواژه

                                                 
 نشکده اقتصاد، مدیریت و علوم اجتماعی دانشگاه شیراز )نویسنده مسئول( دانشووی دکتری بررسی مسایل اجتماعی، دا −
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 مقدمه  
های اجتماعی، خانواده نقش و اهمیّتجی خجاص و    ها و گروه در بین تمامی نهادها، سازمان

اند، بر خانواده و اهمیت حیاتی آن  سزا دارد. تمام افرادی  که در باب سازمان جامعه اندیشیده به

چه  کند، چنانتواند ادعای سلامت  ای نمی اند. به درستی، هیچ جامعه برای جامعه تأکید ورزیده

های اجتماعی نیست  یک از آسیب هیچ شبهه، هیچ های سالم برخوردار نباشد. باز، بی از خانواده

ها،  (. خانواده در تمام فرهنگ11: 1389که فارغ از تأثیر خانواده پدید آمده باشد )ساروخانی، 

سجت و  اش قابجل تعریجف نی   گیری هویت فرد است. هیچ فجردی ججدا از خجانواده    کانون شکل

 (. 78: 1375فرد و شخصیت او است )ثنایی،   خانواده رکن اصلی سازنده

خوبی ایفا کند که روابط سالم و  نهاد خانواده در صورتی قادر خواهد بود نقش خود را به

وسجیله   ترین شکل ماز هم گسستگی، خانواده به پایدار بین اعضای آن برقرار باشد. در رادیکال

گیرند که جدا از یکدیگر به ادامه زندگی بپردازند و  زوجین تصمیم میپاشد و  طلاق از هم می

(، طجلاق، انحجلال قجانونی پیونجد     2002) 1المللی گسلد. در دانشنامه بین ها از هم می روابط آن

یک به اندازه  ازدواج تعریف شده است. طبق این تعریف، از میان کلیه مشکلات اجتماعی، هیچ

(. البته طلاق به خودی خود یک 132: 1390)کلانتری و همکاران،  طلاق، آثار بلندمدت ندارد

عنوان آخرین راه حلم یک زندگیم مشترکِ  شود؛ زیرا حتی در مبانی دینی به مسأله محسوب نمی

گجون بجه خجود    ها، حالت مسجأله  ها و مکان به بن بست رسیده مطرح است ولی در برخی زمان

 (. 289: 1395گیرد )موسوی،  می

ترین هسته طبیعی، در همه جوامع انسانی پذیری و کهن عنوان اولین نهاد جامعه ه، بهخانواد

از ابتدای تاریخ وجود داشته و بشر تاکنون نتوانسجته اسجت ججایگزینی بجرای آن بیابجد، ایجن       

دهد )پروین و  موضوع، حضور همیشگی این نهاد اجتماعی و ضرورت وجودی آن را نشان می

گیری خانواده و قطب مقابل آن طجلاق اسجت کجه    ازدواج مبنای شکل (.120: 1391همکاران، 

عنوان یکی از نمودهای زندگی معاصر است که سجاختار   شود. طلاق به سبب اضمحلال آن می

کشاند. وضعیت خانواده، چگونگی روابط بین اعضای خانواده  خانواده و جامعه را به چالش می

ب شرایط اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی اسجت، و از  سو بازتا و انحلال و فروپاشی آن، از یک

باشجد )آزادی و   سوی دیگر، معلول عوامل درونی در خانواده و کیفیت و چگجونگی آنهجا مجی   
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بودن مسأله طلاق و اهمیت تحقیق   (. تحقیقات مختلف، همواره بر جدی102: 1389همکاران، 

د. برخی، طلاق را موجب اضطراب در ان شمار آن تأکید کرده های بی آسیب  واسطه درباره آن به

آوری، کجاهش   (؛ کجاهش تجاب  1391؛ کاظمیان و اسجماعیلی،  2015، 1دوتیرفرزندان )پالمارس

سلامت عمومی، افزایش پرخاشگری و کاهش عملکرد تحصیلی در فرزندان )شهنی یجیلاق و  

ر پجذیری در فرزنجدان دختج    (، کاهش سلامت روان، عزت نفجس و مسجئولیت  1388همکاران، 

( و برخجی، موججب گجرایش بجه اعتیجاد و بزهکجاری در فرزنجدان        1389)یونسی و همکاران، 

 اند.  ( دانسته1396)چلونگر و مالمیر، 

هجای   (، میزان طلاق در ایران، در سال1395بر اساس گزارش سازمان ثبت احوال کشور )

فزایشی طلاق بیان ( در بررسی روند ا2019اخیر رو به افزایش بوده است صادقی و آقاجانیان )

، به ازای هر هزار زن متأهل، سه مورد طلاق رخ داده، که این تعداد، 1375اند که در سال  داشته

 به هشت مورد افزایش یافته است.  1395در سال 

های اخیر، تغییرات اجتماعی و اقتصجادی   عنوان مرکز استان فارس، در سال شهر شیراز به

های فرهنگیم این شهر و از جمله نرخ طلاق و  ییرات بر ویژگیزیادی را توربه نموده و این تغ

. بجر اسجاس   (1387؛ ملتفت و احمدی، 1389، و همکاران یاثیغازدواج تأثیرگذار بوده است )

به طلاق  79/5های سازمان ثبت احوال استان فارس، نرخ طلاق در استان فارس نیز از  گزارش

گجر ایجن    رسیده که این آمارها بیان 95در سال   52/7، به 85در سال  هر هزار زن متأهل یازا

های طلاق و ازدواج در کل کشور  است که استان فارس نیز تصویری کلی از وضعیت شاخص

 کند.  است و با مشکلات آن دست و پنوه نرم می

اجتماعیم طلاق اشاره دارد و اهمیت تحقیق و   ای از مسئله شده، تنها به گوشه آمارهای ارایه

شود که بدانیم طلاق دارای چه پیامدهایی در جامعجه   در این زمینه زمانی آشکارتر می پژوهش

شده، اضطراب، اخجتلال در عملکجرد اجتمجاعی، افسجردگی و      است. بر اساس تحقیقات انوام

طور معناداری در فرزندان با والدین مطلقه و متقاضی طجلاق، بیشجتر از    اختلال روانی کلی، به

های اجتماعی در فرزنجدان  عادی بوده و نمرات عملکرد تحصیلی و مهارت فرزندان با والدین

عادی، بیش از فرزندان والدین مطلقه، و در فرزندان والدین مطلقه، بیشتر از فرزندان والجدین  

(. علاوه بر فرزندان، بعد 1395باشد )قمری گیوی و خشنودنیای چماچایی، متقاضی طلاق می
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( به 2000) 1طور مثال، مولینا‌آید؛ به وجود می مشکلات فراوانی به از طلاق برای خود زنان نیز

مشکلات مالی زنان بعد از طلاق به دلیجل حقجوق کجم و حمایجت نکجردن فرزنجدان و کمبجود        

 3( به کمبود حمایت اجتماعی از آنان پس از طلاق، و وایوس2017) 2خرجی، ریگس و بلیث

 اند.  رآمد خانواده اشاره کرده( بر تأثیر منفی طلاق بر د2017و همکارنش )

بنابر آنچه گفته شد، در مقاله حاضر، با توجه به اهمیت نهاد خجانواده در ایجران و مسجایل    

ایم تا به بررسی عوامجل   ها و متأثر از طلاق رخ داده است، بر آن شده که در این سال  اجتماعی

. در این بررسی، متغیرهای اجتماعی مؤثر بر گرایش زوجین به طلاق در شهر شیراز بپردازیم

اجتماعی تأثیرگذار بر گرایش به طلاق شناسایی خواهند شد. در واقع، سجؤال اصجلی تحقیجق    

های اجتماعی گرایش به طلاق کدامند؟ و سهم هر یجک، در   پیش رو این است که تعیین کننده

 تبیین گرایش به طلاق به چه میزان است؟

 ینظر چارچوب
های موجود در حوزه طلاق، هر یک، به بُعد خاصی از ایجن مسجأله    با توجه به اینکه نظریه

ها برای چارچوب نظری این تحقیق استفاده شده است. یکی  اند، ترکیبی از این نظریه پرداخته

باشد. بر اساس این نظریه،  می 4شده در چارچوب نظری، نظریه مبادله های الهام گرفته از نظریه

کننجد در ایجن    با دیگران در ارتباط متقابل هستند و سعی مجی  ها همواره در زندگی خود انسان

از  یناش یها ینههزها و  دست آورند. در واقع، افراد در مبادله، پاداش ارتباط برای خود نفعی به

آن، اگجر رابطجه ججذاب باشجد، وارد آن      یجان کنند و با محاسجبه سجود و ز   یتبادل را محاسبه م

 یجا دو  یها گروه شوند و یم یکدیگرجذب  یلیها به دلا انسانمبادله،  یهشوند. بر اساس نظر یم

 یهجا  سود و پاداش ،افراد ید،برقرار گرد یا که رابطه مبادله یدهند. زمان یم یلتشک یچند نفر

اما  .کنند یرا مبادله م یمانند پول، کار جسمان یذات مانند عشق، محبت، احترام و برون یذات درون

کجه   یکسج  یوجه، نت دردهنجد،   یکجدیگر برابجر بجه    یها توانند پاداش یها نم که انسان ییاز آنوا

و به گسست رابطجه   یدنما یم یاننکند، در مبادله احساس ز یافتمورد انتظار را در یها پاداش
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شود که در صورتی که  ازدواج نیز نوعی مبادله محسوب می(. 435 :1394 یتزر،آورد )ر یم یرو

یافت نکنند، تمایل بیشتری بجه بجرهم زدن رابطجه خواهنجد     افراد انتظارت مورد نظرشان را در

 داشت. 

گونجه تبیجین    ، وقجوع طجلاق را ایجن   4و یامورا 3و چنی 2، باورمن1پردازانی چون هیل نظریه

سوگرا هستند، هماننجد یجا مکمجل یکدیگرنجد و رفتجار و       که دو همسر، هم کنند که تا زمانی می

گیرد. امجا از سجوی    رزشی و هنواری مشابه قرار میهای ا انتظارات هر دو، تحت تأثیر موموعه

های متفاوت، در کنار  که دو همسر در شرایط ناهمسان و با دو فرهنگ یا ایده دیگر، در صورتی

آید و سبب  وجود می رغم نزدیکی، نوعی فاصله اجتماعی بین آنها به گیرند، علی یکدیگر قرار 

ی آنها رقم بخورد و حتی سبب متزلزل شدن نهاد ای دیگر برا گونه شود که تداوم زندگی به می

 یبه بررس حاضر، قی، در تحق(. بر اساس این نظریه60-40: 1385خانواده گردد )ساروخانی، 

 نیزوجج  نیبه طلاق در ب شیو گرا یهمسرهمسان نییعنی رابطه ب ق،یتحق یرهایمتغ از یکی

 ،یقوم ،ییایجغراف ی: همسانلیقبمختلف، از  یها یهمسان گر،ید عبارتبهپرداخته شده است. 

  .کنند یذکر م سعادتمند یزندگ کی بخشتداومرا  یو معنو یذهن ،یلیتحص ،یاجتماع ،یسن

، یک بخش اصلی در خانواده، رابطه جنسی خصوصی بین 5همچنین، بر اساس نظریه کالینز

ر طبیعجی  طجو  ترین نوع آن، واکنشی است که بجه  زن و شوهر است. رابطه جنسی، در پرهیوان

همراه دارد و هم احساس پیونجد و   افتد که هم تحریک فیزیکی دوسویه همسران را به اتفاق می

کنند که آغاز کردن رابطجه جنسجی،    کند. بیشتر مردم فکر می تر می آنها را قوی  رابطه شخصیت

جنسی تواند عملی زنانه باشد. از این اعتقاد، هنوز هم برای کنترل  یک کار مردانه است و نمی

شود. مردان گرایش دارند که کنترل بر روابط جنسی را از بالا اعمال کننجد و   زنان استفاده می

کننجد. حتجی    کنند و یا از زور استفاده مجی  بیشتر، زنان را برای داشتن رابطه جنسی موبور می

وجود (. 577: 2001، 6زمانی که زنان تمایلی برای داشتن رابطه جنسی ندارند )کلتران و کالینز

دهنجده عجدم تفجاهم     تواند نشان آنها، می  کنترل جنسی در زنان و ارتباط جنسی بر خلاف میل
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و  یجنس تیرضا نیرابطه ب یبه بررس زیحاضر ن قیدر تحق ن،یبنابراجنسی بین زوجین باشد. 

  .میا پرداخته طلاق به شیگرا و قیتحق یاصل یرهایمتغ از یکی عنوانبه نیزوج یعاطف

های  از چهرهاست. یکی  1های استفاده شده در این تحقیق، نظریه شبکه ز نظریهدیگر ا یکی

 زانیج های زن و شوهر را با م نقش کیتفک ةدرجاست. وی  2بات زابتیشبکه، ال هیمشهور نظر

. هر چه داند یهمبسته م، کنند یاز خانه برای خود حفظ م رونیب در نیای که زوج شبکه تراکم

 نیج و هجر چجه ا   باشد تر�کینزد ،گانیدوستان و همسا شاوندی،یهای خو شبکه با شانیارتباط ا

تر شده و تابع سلسله مراتب خواهد  کیتفک شتریو شوهر ب زن تر باشند، رابطه ها متراکم شبکه

های مردانه و زنانجه   تر باشند، نقش تراکم ها کم مصداق دارد: هر چه شبکه زین هیبود. عکس قض

 نیجی تب ینکته را در قالجب فشجارهای فرهنگج    نیهستند. بات ا کیتفک و ییگر جدا کمتر نشان

 ریتحجت تجأث   رابطه زن و شوهر را تواند یم که  یعوامل از(. 255-254: 1393 ،3کند )سگالن یم

 شاوندییشبکه بزرگ خو کیاز  یقسمت ،خانواده است. هر کانیقرار دهد، دخالت اقوام و نزد

در  ،تعامجل در گذشجته   نیا قرار دارد. ها خانواده د وافرا ریکه در تعامل با سا شود یم محسوب

 هجای  خجانواده  نکجه یا وجود داشت. امروزه با توجه به میصورت مستق به ،های گسترده خانواده

 نیج ا چنان اما هم ؛کرده است یراتییتغ زیتعامل ن نید، انآن وجود ندار یگسترده به شکل سنت

 ریو رفتجار اعضجای خجانواده تجأث     رییگ میتصم یگبر چگون ،کننده نییتع یعنوان عامل روابط به

کجه در   یدر حجال  ،کنند یم یزندگ گریکدیها جدا از  خانواده ،ظاهر به ،. در جامعه مادنگذار یم

که  یاز نظام سنت یحاکم ناش شهیو بر طبق اند شود یآنها به وفورانوام م انیم آمد و  رفت ،واقع

همواره اظهار  دهایو بازد دید نیدر ا دانند، یم دخالت در همه امور حق ترها را صاحب بزرگ

آنها را دچار  یو زندگ شود یم ریبه سوی زوج جوان سراز یفراوان شنهادهایینظر، انتقادها و پ

گری  دست به دامن واسطه ،جوان در برابر مشکلات های زوج ،باورها نی. طبق همکند یتلاطم م

با مشورت  ایمشکل خود را با تفکر خود و  نندکی به جای آنکه سع یعنی. شوند یترها م بزرگ

و از آنهجا مجدد و    برنجد  یم تیشکا ترها مشاوران خانواده حل کنند، بلافاصله به اقوام و بزرگ

زن و شوهر شده،  یخصوص میشدن پای افراد به حر دهیموجب کش ،امر نی. اندیجو یم اریی

رسجد بجا    (. بنابراین، به نظجر مجی  108: 1389)فخرایی و حکمت،  شود یم یاحترام یب ها به آن
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افزایش دخالت اطرافیان در زندگی مشترک، احتمال گرایش به طلاق نیز در بین زوجین بیشتر 

 شود. می

تواند منور به یک رفتار  نیز قائل به این است که تصورات افراد می 1نظریه تصورات اجتماعی

باشد  یم قابل اجرا میانند یک شکل دانستنگوید. تصور م در رابطه با تصور می (1989) 2جودلهشود. 

گیرد. کنش نیز عملکرد  این پیوند، توسط کنش صورت میزند.  عی پیوند میکه فاعل را به موضو

کنش انسان  ،ای باشد که توسط آن وسیله تواند نقش انسان در جامعه است. پس تصور اجتماعی می

لی که در یالعمل انسان در رابطه با مسا عکس در نتیوه، را هدایت کرده، موقعیت او را در جامعه و

زمانی که ما با محیط اطراف خود، ارتباطاتی برقرار را تعیین کند.  شود ها روبرو می جامعه با آن

سازد و سپس، تصورات اجتماعی، روابط  را می ما تصورات اجتماعیم ،کردیم، به دنبال آن، ارتباطات

تصویری، رفتاری را در پی خواهد داشت. این است که  کند. در واقع، هر را هدایت میما بین 

تصوراتی که  ،ند. به همین ترتیبنک تصورات، چگونگی ارتباطات ما را نیز کنترل و هدایت می

دارند نیز با یکدیگر متفاوت است. پیامدهای طلاق از نظر برخی بسیار  ها از پیامدهای طلاق انسان

گرایش هر فرد را به طلاق،  ،و این تصور ناگوار نیست چندان هم ،ناگوار و از نظر برخی دیگر

(. بنابراین، از نظریات فوق، فرضیات زیر 1389)دهاقانی و نظری،  کند متفاوت از دیگری تعیین می

 قابل استخراج است که در ادامه، به بررسی آنها خواهیم پرداخت.

 های تحقیق  فرضیه

رابطه  ،به طلاق یشگرا یزانو م یکدیگرز ا ینبرآورده نشدن انتظارت زوج یزانم ینب -1

 مبادله(. یهو معنادار وجود دارد )نظر مثبت

و معنادار وجود  مثبتبه طلاق رابطه  یشگرا یزانطلاقو م یامدهایتصور مثبت از پ ینب -2

 (.یتصورات اجتماع یهدارد )نظر

بجت و  رابطجه مث  ،به طجلاق  یشگرا یزانو م ینزوج یو عاطف یجنس یتعدم رضا ینب -3

 (.ینزکال یهمعنادار وجود دارد )نظر

رابطه مثبت و معنادار  ،به طلاق یشگرا یزانو م زوجین زندگی در اطرافیان دخالت ینب -4

 شبکه(. یهوجود دارد )نظر
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 یهو معنادار وجود دارد )نظر منفیرابطه  ،به طلاق یشگرا یزانو م همسری همسان ینب -5

 (.همسری همسان

 پيشينه تحقيق
های اخیر و با افزایش روند رشد طلاق در کشور، محققان مختلف در علوم انسانی لدر سا

اند به عوامل مؤثر بر آن بپردازند. طیف وسیعی از تحقیقات در این  و اجتماعی درصدد برآمده

  ترین آنها اشاره خواهیم کرد. زمینه انوام شده است که در ادامه به برخی از مهم

تأثیر مثبجت اشجتغال زنجان بجر روی     »( در تحقیقی با عنوان 2018و همکارانش ) 1وینگولی

قیاسی، به بررسی رابطه عمیق اشتغال زنان با طلاق در چند  -با استفاده از روش تحلیلی« طلاق

های مورد استفاده در این تحقیق از کشورهای آلمان، موارستان، اند. داده کشور اروپایی پرداخته

، در ایتالیجا  2938، در موارستان، 1340شده است. نمونه در آلمان  آوری ایتالیا و لهستان جمع

اند. بنابراین، در کشورهای مختلجف، بجا توججه بجه بافجت      نفر بوده 6352و در لهستان  10586

 تواند مختلف باشد. اجتماعی آنان این تأثیر می

، «هامبستگیطلاق و جدایی در فیلیپین: روندها و ه»( در تحقیقی با عنوان 2017) 2ابالوس

به بررسی وضعیت و علل طلاق در فیلیپین که تنها کشور در جهان است )به جز واتیکان( کجه  

 2008های های این تحقیق از یک مطالعه ملی در سالداده طلاق در آن قانونی نیست، پرداخت.

دهد، سطح تحصیلات و محجل زنجدگی   دست آمده است. نتایج این تحقیق نشان می به 2013و 

شان بالا بوده است و  دوران کودکی با جدایی زنان رابطه دارد و زنانی که سطح تحصیلات در

 اند. اند، به احتمال بیشتری دچار طلاق شدهتوربه زندگی در مناطق شهری داشته

پول، کار و ثبات زناشویی: ارزیابی تغییرات جنسیتی »( در تحقیقی با عنوان 2016) 3کیلوالد

شان قطعجی   نفر از آنان طلاق 1648نفر از زوجین آمریکایی را که   6309 ، «کننده طلاق تعیین

، مورد مطالعه قجرار داد. سجؤالات اصجلی    2013تا  1968های  های طولی سالشده بود، از داده

( آیا ثبات زناشویی عمدتاً با دستاوردهای اقتصادی ازدواج و از طریق 1تحقیق او عبارتند از: )

 ( آیا عوامل ثبات زناشویی در طول زمان تغییر2شوند؟ و )مسران تبیین میدرآمدها و اشتغال ه
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شکل گرفته  1975هایی که پس از سال اند؟ کیلوالد در این تحقیق نشان داده که در ازدواجکرده

وقت، با خطر بیشتر طلاق همراه است و اشتغال بجه   های تماماست، عدم برخورداری از شغل

 دهد. تن درآمد مناسب، احتمال طلاق را در بین این افراد کاهش میوقت و داش مشاغل تمام

هجای اجتمجاعی و   کننجده  تعیجین »( در تحقیقی بجا عنجوان   2015و همکارانش ) 1مثلوسکیت

انجد. هجدف   پرداختجه  2003های طجلاق در سجال   به بررسی پرونده« اقتصادی طلاق در لیتوانی

ت و فعالیت اقتصادی، و همچنین تعاملات این مطالعه این محققان، بررسی تأثیر سطح تحصیلا

هجای  دو متغیر، بر میزان طلاق در جماعت روستایی و شهری کشور لیتوانی بوده اسجت. یافتجه  

مطالعه مثلوسکیت و همکارانش حاکی  از این است که تحصیلات پجایین، فقجط در شجهرهای    

شود. ، این رابطه، متوقف میدهد و در مناطق روستایی بزرگ خطر ابتلا به طلاق را افزایش می

برای مردان روستایی، اخراج از کار با انحلال زندگی خانوادگی همراه است، و ایجن الگجو در   

های ارتباطی نیز احتمال طلاق در  مورد مردان ساکن در شهر نیز حاکم است. اختلال در مهارت

 برد.زنان روستایی را بالا می

خانگی قبل رابطه جنسی قبل از ازدواج، رابطه هم» با  عنوان یقی( در تحق2003) 2چمنیت

 یمتحده با روش الاتینفر از زنان ا 6577نمونه  نیکه در ب «ازدواج و انحلال زندگی زناشویی

قبل از ازدواج کجه   یمیکه آن دسته از روابط صم دیرس وهینت نیبه انوام رساند، به ا یشیمایپ

خانگی با افراد دیگری به جز شوهر روابط جنسی و همبوده است، نسبت به  یتنها با شوهر فعل

 فعلی خود فرد، ریسک طلاق کمتری دارد.

:  یجران بجه طجلاق در ا   یشنگرش و گرا» ( در تحقیقی با عنوان 2019صادقی و آقاجانیان )

 اند. پرداختهبه طلاق  یرانیجوانان ا یلنگرش و تما یبه بررس« یو ساختار یذهن یها کننده عیینت

سال در شهر تهران انوام  29تا  15 ینفرد متاهل در سن 720 یاز نظرسنو ی این تحقیقها داده

دهندگان طلاق را به عنوان راه  از پاسخ یمین یباتقرحاکی از آن است که  یجنتاو  شدهآوری  جمع

 یها یل. تحلارندد یی در این زمینهبالا یلپنوم آنها تما یکاند و  کرده ییدتأ ییحل مشکلات زناشو

، یجی فردگرا یعنجی  - ذهنجی به طلاق با عوامل  یادز یلو تما ییددهد که تأ ینشان م یرهچند متغ

، اشتغال همسر یلاتاز جمله تحص - یو عوامل ساختار - یتیجنس برابریم یدگاه، و دیسمسکولار
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 رد. دا یداراارتباط معن یشناخت تیجمع یرهایبعد از کنترل متغ یحت -خانوار  یاقتصاد یتو عدم امن

کاربست مفهوم عشق فانتزی لاکان در تببین »(، تحقیقی را با عنوان 1396شهریاری و مختاری )

ای  انوام دادند. منظومة روشی این مقاله را چارچوب مفهومی« عنوان یک مسأله اجتماعی طلاق به

دهند. ملهم از نظریة ژاک لاکان دربارة فانتزی و جنس عشق و طلاق در مباحث لاکان، تشکیل می 

زن طلاق  9در این تحقیق، وجه ناخودآگاه وقوع طلاق، با استفاده از مفهوم فانتزی لاکان، بین 

های این مطالعه نشان  ها از طریق مصاحبة عمیق گردآوری شده است. یافته گرفته، تحلیل شده و داده

فتن آن مصداق شده، در صدد یا گونه و با میلی برساخته دهد مخاطب، بر حسب سناریوی فانتزی می

رو شده و  آید، اما هنگام دسترسی، سوژه با توربة ناخوشایند واقعیت روبه فانتزی در جامعه برمی

 یابد که هیچ وجه مشترکی با تصویر خیالی از آن ندارد. مصداق عینی فانتزی را فردی معمولی می

ق در افجراد  مطالعه بسترهای طلا»( در تحقیقی کیفی با عنوان 1395کریمی و همکارانش )

، از طریق افراد مطلقه شهر رشت کننده را از شرکت 25، تعداد  «مطلقه: پژوهشی پدیدارشناسانه

گیری معیار، انتخاب نموده و مورد مطالعه قرار دادند.  گیری هدفمند و با استراتژی نمونه نمونه

های تحقیق کریمی  افتهساختاریافته انوام دادند. ی ها را از طریق مصاحبه نیمه آوری داده آنهاجمع

انجد کجه در چهجار مضجمون     زیرمضمون بوده 9و همکارانش، در زمینه بسترهای طلاق، شامل 

دهنجده   کنندگان، نشجان  اند. ساختار توربه مشارکت بندی شده کلان، میانی، خرد و تعاملی طبقه

ای سیستمی بودن ابعاد طلاق، چرخشی بودن عوامل طلاق، و روابط سجاختاری میجان بسجتره   

هجای مجذهبی و    طلاق است. بر اساس نتایج این تحقیق، مشکلات مالی، کم ارزش شدن ارزش

ای های زناشویی، و عدم ایفای نقش همسجری، از مفجاهیم اصجلی    سنتی، اعتیاد، ضعف مهارت

 کنند. هستند که بستر طلاق را فراهم می

موثر  یعوامل اجتماع یشناخت جامعه نیتبب»با عنوان  یقی( در تحق1393) انیصداقت و اسد

آن را دو گروه از زنجان طجلاق گرفتجه و طجلاق نگرفتجه شهرسجتان        یکه جامعه آمار «بر طلاق

که  ینفر از افراد متاهل 100ها و  نفر از طلاق گرفته 180 یبه بررس دادند، یم لیقائمشهر تشک

از آن  یحاک قیتحق نیبه دست آمده از ا جیبودند، به عنوان نمونه پرداختند. نتا یگدر حال زند

و  گرانیدخالت د د،یبرآورده نشدن انتظارات، تفاوت عقا ،یلیتفاوت تحص یرهایاست که متغ

با توجه به آنان  توان یدر دو گروه زنان مطلقه و طلاق نگرفته متفاوت است و م یشغل تیوضع

 نیج ر اد یزیج مم لیتحل نکهیضمن ا .کرد نیرا تبب گریگروه و طلاق نگرفتن گروه د کیطلاق 
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 نیبجالاتر  یلیو تفجاوت تحصج   یشغل تیوضع د،یتفاوت عقا یرهاینشان داده است متغ قیتحق

 اند. را داشته ینیب شیپ بیضر

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر میزان »( در تحقیقی با عنوان 1393مختاری و همکارانش )

ان متاهل شهر یاسوج که با روشی پیمایشی و در بین زنان و مرد« گرایش به طلاق در شهر یاسوج

های تحقیق آنها نشان داده که عنوان نمونه، مورد مطالعه قرار دادند. یافته نفر را به 384انوام دادند، 

بین متغیرهای میزان مراوده با خویشاوندان، میزان رضایت جنسی و عاطفی از همسر، میزان شناخت 

ی عاطفی در خانواده، و متغیر میزان از همسر قبل از ازدواج، میزان وفاداری همسر و سطح انرژ

دار وجود دارد. از طرفی نیز، رابطه بین متغیرهای تفاوت  گرایش به طلاق، رابطه معکوس و معنی

تحصیلی زوجین، اختلاف سنی زوجین و اختلاف طبقاتی خانواده زوجین، و متغیر میزان گرایش به 

، متغیرهای  رسیون چندگانه این تحقیقطلاق، مستقیم و معنادار است. بر اساس نتایج تحلیل رگ

 اند. درصد از واریانس متغیر وابسته را تبیین کرده 44مستقل، در موموع، 

شناختی میزان گجرایش بجه    تحلیل جامعه»با عنوان  یقی( در تحق1386و همکاران ) یاحیر

ثر بجر  به توصیف و تبیین جامعه شناختی عوامل مو« طلاق )مطالعه موردی شهرستان کرمانشاه(

 6410شامل  یقتحق ینگرایش زوجین به طلاق در شهرستان کرمانشاه پرداختند. جامعه آماری ا

به دادگاه خانواده شجهر کرمانشجاه    1385اند که در طول سال  متاهلی بوده زناننفر از مردان و 

گیجری تصجادفی    مراجعه کرده و دادخواست طجلاق داده بودنجد. بجا اسجتفاده از شجیوه نمونجه      

نفر از زوجین به عنجوان پاسجخگویان تحقیجق انتخجاب      364اتیک، حوم نمونه برابر با سیستم

که نیمی از پاسخگویان گجرایش متوسجطی بجه طجلاق      دهد تحقیق نشان میاین گردیدند. نتایج 

اند. تحلیجل   درصد از آنها دارای گرایش قوی به طلاق بوده 9اند در حالی که نزدیک به  داشته

اکی از آن است که متغیرهای میزان برآورده نشدن انتظارات همسجران از  ها ح رگرسیونی داده

طلاق و دخالت دیگران در زندگی  پیامدهاییکدیگر )به شکل مستقیم(، میزان تصور مثبت از 

زوجین )به شکل مستقیم و غیر مستقیم(، و متغیرهای تفاوت سنی، تفاوت تحصیلی و تفجاوت  

از طریق تاثیر بر میزان برآورده نشدن انتظارات همسران عقاید همسران )به شکل غیر مستقیم 

اند که از این میان، متغیرهای دخالت دیگران  از یکدیگر( بر میزان گرایش به طلاق تاثیر داشته

در زندگی زوجین و میزان برآورده نشدن انتظارات همسران از یکدیگر دارای بیشترین تاثیر بر 

  اند. میزان گرایش به طلاق بوده
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( 1392(، قاسمی و ساروخانی )1393محققان ایرانی دیگری از جمله کفاشی و سرآبادانی )

(، 1391آبادی فراهجانی )  (، خلج1392(، ساروخانی و خرم )1392زاده و قنبری برزیان )سیف

( و 1389آزادی و همکاران )(، 1389غیاثی و همکاران )(، 1390) تبار حبیب پورگتابی و نازک

 اند. ( نیز به نوعی به تببین طلاق پرداخته1387)ملتفت و احمدی 

توان  طیف وسیعی از تحقیقات در زمینه طلاق در ایران انوام شده است، که این تحقیقات را می

از چندین منظرم مختلف با یکدیگر مقایسه کرد؛ به لحاظ جامعه آماری، بیشتر در بین زنان و از 

شمال و شمال غرب کشور بوده است. این در حالی  لحاظ پراکندگی جغرافیایی بیشتر در مناطق

های اخیر رشد  عنوان یک آسیب اجتماعی شایع، در اکثر مناطق کشور در سال است که طلاق به

توجهی از افراد جامعه  گیر بخش قابل طور که در بیان مسأله ذکر شد، گریبان داشته است، و همان

داخل کشور، اکثرا،ً افراد را بعد از طلاق و یا در  است. به لحاظ محتوایی، تحقیقات انوام شده در

اند که یا  اند. در واقع، تحقیقات انوام شده، زمانی انوام شده حین طلاق مورد بررسی قرار داده

طلاق صورت گرفته یا در مراحل پایانیم آن است. نوآوری تحقیق حاضر، که در تحقیقات اندکی از 

شود، این است که  ( مشاهده می1386یاحی و همکاران، و ر 1393جمله )مختاری و همکاران، 

ایم تا پتانسیل و گرایشم موجود برای گسیل به طلاق را  گرایش به طلاق را مورد بررسی قرار داده

 مورد سنوش قرار دهیم.  

 ها روش تحقيق و داده

از  آوری اطلاعجات مجورد نظجر    این پژوهش به شیوه پیمایشی انوام شجده و جهجت جمجع   

 15-59امه محقق ساخته استفاده شده است. جامعه آماری این تحقیق را مردان و زنجان  پرسشن

، جمعیجت ایجن   1395اند که بر اساس سرشماری سال  ساله متأهل در شهر شیراز تشکیل داده

نفر را زنان  400535نفر را مردان و  365048نفر بوده است که از این جمعیت  765583افراد، 

های رایج آمجاری بجرای   م نمونه، با استفاده از فرمول کوکران، که از روشاند. حو تشکیل داده

احتساب حوم نمونه است، برآورد شد. بر این اساس، با در نظر گرفتن مقادیر انحراف معیار 

(96/1=t دقت احتمالی ،)درصد یا به عبجارتی سجطح    5گیری   درصد و احتمال خطای نمونه 5

ده از روش ستفاابا ، حوم نمونهفر انتخاب شدند. بعد از تعیین ن 380درصد، تعداد  95اطمینان 

صجورت کجه ابتجدا شجهر      م گرفت. به ایننوای اگیر نمونهای،  ای چند مرحله ی خوشهگیر نمونه
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بندی شد، سپس از هر منطقه، چند  بندی شهرداری، به یازده منطقه تقسیم شیراز بر حسب منطقه

ها و سپس  درصد خیابان 20مرحله بعد، از هر بلوک، بلوک بطور تصادفی انتخاب شده و در 

صورت یک در میان،  طور تصادفی انتخاب شدند و با مراجعه به منازل به ها به درصد کوچه 20

  آوری شد. اطلاعات مورد نیاز از افراد متأهل جمع

 ساخته استفاده شده، کجه بجرای   محقق   طور که گفته شد، در این پژوهش از پرسشنامه همان

و  1386؛ ریجاحی و همکجاران،   1393های )مختاری و همکجاران،   ساخت پرسشنامه از پژوهش

پرسشجنامه صجوری بجوده اسججت؛     1( اسجتفاده شجده اسججت. اعتبجار   1393صجداقت و اسجدیان،   

شده، قبل از تکمیجل، بجر اسجاس نظجر چنجد نفجر از افجراد         طراحی   صورت که پرسشنامه این به

و تکمیجل آن در   3آزمجون  نیز بجا انوجام پجیش    2کسب پایاییمنظور  متخصص، اصلاح شده و به

ها پرداخته شده است.   ای مقدماتی و با انوام آزمون آلفای کرونباخ، به اصلاح نهایی گویه  نمونه

گیری، بهتجرین روش، اسجتفاده از ضجریب آلفجای کرونبجاخ        برای تعیین پایایی ابزارهای اندازه

ویژه پرسشنامه، مجورد   گیری به  هماهنگی درونی ابزار اندازه   باشد. این روش، برای محاسبه  می

شده برای هر مقیجاس، در   گیرد. در این تحقیق، ضریب آلفای کرونباخ محاسبه  استفاده قرار می

های مجورد    ها و شاخص  شود، هر کدام از مقیاس  طور که مشاهده می  آمده است. همان 1جدول 

 لی برخوردارند.قبو بررسی از همسانی درونی قابل

 های اصلی تحقيقنتایج آزمون پایایی متغير .1جدول

 ميزان آلفای کرونباخ ها تعداد گویه متغير
 75/0 10 گرایش به طلاق

 86/0 7 همسری همسان

 91/0 8 برآورده نشدن انتظارات

 83/0 11 تصور مثبت از پيامدهای طلاق

 89/0 7 دخالت اطرافيان

 82/0 8 رضایت جنسی

                                                 
1 Validity 

2 Reliability 

3  Pre-Test 
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 ها   تهیاف
های استنباطی  ها پرداخته شده و سپس تحلیل در این بخش از تحقیق، ابتدا به توصیف یافته

نفر نمونه آماری این تحقیجق،   380آمده است، از  2طور که در جدول  آورده شده است. همان

اند. توزیع فراوانی و درصجدی   درصد( زن بوده 7/48نفر ) 185درصد( مرد و  3/51نفر ) 195

درصد( از قومیت فارس  7/84دهد که اکثر پاسخگویان ) ویان بر اساس قومیت نشان میپاسخگ

اند. افراد دارای  درصد، رتبه دومم بیشترین افراد را دارا بوده 7/8اند و افراد با قومیت لر، با  بوده

 درصد، در رتبه بعدی قرار دارند.  0/5قومیت ترک نیز با 

 شناختی  سخگویان بر حسب متغيرهای جمعيتتوزیع فراوانی و درصد پا .2جدول 

صد
در

 

نی
اوا
فر

 

 ویژگی های نمونه

صد
در

 

نی
اوا
فر

 
 ویژگیهای نمونه

 
7/84 

7/8 
5 
6/1 

 
322 

33 

19 

6 

 قوميت
 فارس   
 لر   

 ترک   

 سایر   

 
7/48 

3/51 

 
185 
195 

 جنسيّت
 زن    
 مرد    

 
4/3 
9/12 

2/49 

5/25 

9/8 

 
13 

49 

187 

97 

34 

 وضعيت اقتصادی  
 مرفه اریبس

 مرفه

 متوسط

 محروم

 نینش هیحاش

 
1/17 

2/33 

8/26 

7/14 

2/8 

 
65 

126 

102 

56 

31 

 تعداد فرزند
 بدون فرزند

 فرزند کی

 فرزند دو

 فرزند سه

 شتریفرزند و ب چهار
 های نمونه ویژگی میانگین های نمونه ویژگی میانگین
 
82/12 
62/12 

 ميانگين تحصيلات     
 پاسخگو
 همسر پاسخگو   

 
1600000 
1500000 

 ميانگين درآمد
 *پاسخگو

 *همسر پاسخگو
 طول مدت ازدواج 93/13

 ميانگين سنی 98/38
 تعداد 380

 باشد.  می) Missingاین متغیر دارای داده گمشده )*
سال بوده است کجه   98/38طور میانگین برابر با  سن پاسخگویان حاضر در این تحقیق، به

درصجد افجراد    50دهد که  سال است. مقدار میانه نشان می 59و حداکثر آن نیز  22حداقل آن 
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درصد از آنان نیز زیر این سن قرار دارند. میانگین  50اند و  سال سن داشته 38حاضر، بالای 

سال  1سال است که حداقل  9/13طول مدت ازدواج پاسخگویان حاضر در این تحقیق برابر با 

هجا حجاکی از آن اسجت کجه       گذشته است. یافته ن سال از مدت ازدواج پاسخگویا 40و حداکثر 

درصد از آنها دارای یک فرزند،  2/33درصد از افراد تا زمان بررسی، بدون فرزند بوده،  1/17

درصد نیز چهار فرزنجد و   2/8درصد دارای سه فرزند و  7/14درصد دارای دو فرزند،  8/26

سال بوده است  8/12ویان این تحقیق، های تحصیل پاسخگ اند. میانگین تعداد سال بیشتر داشته

 1میانگین درآمد پاسخگویان،  .اند سال تحصیل داشته 6/12طور میانگین،  شان نیز به و همسران

هزارتومان بجوده اسجت.    500میلیون و  1شان برابر با  هزار تومان و برای همسران 600میلیون 

دهجد کجه اکثجر     یجز نشجان مجی   توزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان بر اساس محله سکونت ن

شجود.   درصد از آنها را شجامل مجی   2/49پاسخگویان در مناطق متوسط شهر سکونت دارند که 

درصد نیز در مناطق مرفه شهر سکونت  9/12درصد از پاسخگویان نیز در مناطق محروم،  5/25

 اند. داشته

 گرایش به طلاق  
های گرایش  کیک هر یک از گویه، توزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان به تف3در جدول 

های این مقیاس، مربجوط بجه    به طلاق آمده است. بر این اساس، بالاترین میانگین در بین گویه

 یجک دادن بجه   یاندر پا ینزوج ییکه حاصل توانا یراه حل منطق یکعنوان  به طلاق به»گویه  

د از پاسجخگویان،  درصج  1/52اسجت کجه    35/2بجا میجانگین   « کنم یرابطه ناموفق است، نگاه م

انجد. کمتجرین    درصد با آن مخالف بوده 4/17اند و تنها  موافقت خود را با این گویه اعلام کرده

اختصاص « کنمگاهگاهی به طلاق گرفتن از همسرم فکر می»به گویه  43/1میانگین نیز با رقم 

 دارد. 
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 های گرایش به طلاق هتوزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان به تفکيک هر یک از گوی .3جدول 

 موافقم نظرم بی مخالفم گرایش به طلاق
 ميانگين

انحراف 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی معيار

توان طلاق گرفت و در تجربه دوّم،   می

 زندگی مشترک را بهتر ساخت.
192 5/50  77 3/20  111 2/29  79/1  87/0  

گاهی به طلاق گرفتن از همسرم فکر  گاه

 کنم.  می
282 2/74  31 2/8  67 6/17  43/1  77/0  

عنوان یک راه حل  طلاق در اسلام به

پذیرفته شده، و به نظرم کار صحيحی 

  است.

182 9/47  101 6/26  97 5/25  78/1  83/0  

طلاق گرفتن برخی از مشکلات را حل 

 کند و راه حل است.  می
189 7/49  112 5/29  79 8/20  71/1  79/0  

کنم و در  گرفتن فکر می گاهی به طلاق

 کنم. گيری می مورد آن تصميم
257 6/67  47 4/12  76 0/20  52/1  81/0  

عنوان یک راه حل منطقی که  به طلاق به

حاصل توانایی زوجين در پایان دادن به 

 کنم. یک رابطه ناموفق است، نگاه می

66 4/17  116 5/30  198 1/52  35/2  76/0  

حمل حاضرم انگ اجتماعی طلاق را ت

 کنم.
185 7/48  80 1/21  115 3/30  82/1  87/0  

5/65 249 .ممکن است از همسرم طلاق بگيرم  77 3/20  54 2/14  49/1  73/0  

نيازی نيست زنی که با لباس سفيد به 

 خانه شوهر رفته، با کفن خارج شود.
94 7/24  86 6/22  200 6/52  28/2  84/0  

کاش مسير طلاق گرفتن در جامعه فعلی 

  شد. ر میت  آسان
150 5/39  138 3/36  92 2/24  85/1  78/0  

 نتایج تحليل دومتغيره
ای  در این بخش، به بررسی تفاوت میانگین گرایش به طلاق بجر حسجب متغیرهجای زمینجه    

شود، میانگین گرایش به طلاق در بین  مشاهده می 4طور که در جدول  شود. همان پرداخته می

باشد. این تفاوت بر اساس آزمون تی، معنادار است؛  می 46/25در مردان برابر با و  90/27زنان 

 یانگینآزمون تفاوت مطور معناداری بیش از مردان گرایش به طلاق دارند.  این معنی که زنان به به
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نیز بیانگر آن است که تفاوتی بین اقوام متفاوت از نظر گرایش به طلاق  یتبر حسب قوم یرهامتغ

به  .ندارد یتفاوت معنادار ها یتقوم ینبه طلاق در ب یشگرا یانگین، ماساس ینبر ا وجود ندارد و

. اما تفاوت میانگین گرایش به شده است یکدیگربه  یهشب ینه،زم ینافراد در ا یستارهایا رسد می نظر

 یانی، پاسخگویبیاساس آزمون تعقطلاق بر اساس تعداد فرزندان، معنادار نشان داده شده است و بر 

دارند،  لاترکه دو فرزند و با ینسبت به افراد یطور معنادار فرزند دارند به یک یاندارند،  یکه فرزند

ای  زمینه یرهایاز متغ یگرد یکیعنوان  به یزبه طلاق دارند. محله سکونت افراد ن یشتریب یشگرا

اساس  تفاوت معناداری از نظر میانگین گرایش به طلاق بر آن، بر اساس کهقرار گرفته  یورد بررسم

 محله سکونت مشاهده نشد.

 ای آزمون تفاوت ميانگينِ گرایش به طلاق بر حسب متغيرهای زمينه .4جدول 

 T/F sig میانگین افراد متغیرها

 گرایش به طلاق

 جنسیت
 90/27 زن

86/3T=  000/0 
 46/25 مرد

 قومیت

 45/26 فارس

986/0F= 399/0 
 30/27 لر
 89/27 ترک
 83/29 سایر

 تعداد فرزندان

 41/28 بدون فرزند

02/22 F= 000/0 
 26/29 یک فرزند
 01/26 دو فرزند
 07/23 سه فرزند

 90/20 چهارفرزند و بیشتر

 محله سکونت

 17/27 حاشیه نشین

04/1 F= 383/0 
 97/25 محروم
 93/26 متوسط
 22/27 مرفه
   15/24 بسیار مرفه

 

ای که سطح سنوش  ، همبستگی بین متغیر گرایش به طلاق و متغیرهای زمینه5در جدول 
ای، دو متغیر سن پاسخگویان و مدت  ای است، آمده است. در بین متغیرهای زمینه آنها فاصله

ازدواج، دارای ارتباط منفی و معنادار با گرایش به طلاق است و با افزایش این دو متغیر، 
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یابد؛ اما متغیرهای تحصیلات پاسخگو، تحصیلات همسر و درآمد  به طلاق کاهش میگرایش 
 اند.    همسر، رابطه مثبت و معناداری با گرایش به طلاق نشان داده

 ای و گرایش به طلاق  آزمون همبستگی بين متغيرهای زمينه .5جدول 

 متغير گرایش به طلاق
Sig R 
001/0 **368/0-  سن پاسخگویان 
001/0  **406/0-  مدت ازدواج 
001/0  **209/0  تحصیلات پاسخگو 
001/0 **210/0  تحصیلات همسر 
076/0 091/0-  درآمد پاسخگو 
020/0 *119/0  درآمد همسر 

 

، نتایج آزمون همبستگی بین متغیرهای اصلی تحقیق و گرایش به طلاق آمده 6در جدول 

اند.  معناداری با گرایش به طلاق نشان داده است . بر این اساس، همه متغیرهای اصلی، ارتباط

و گرایش به طلاق است که  بیشترین ارتباط مشاهده شده، بین تصور مثبت نسبت به طلاق

دهد که با افزایش  و جهت رابطه نیز مستقیم است. این یافته نشان می 67/0میزان آن برابر با 

اهد یافت. کمترین ارتباط نیز بین تصور مثبت نسبت به طلاق، گرایش به طلاق نیز افزایش خو

 است. 533/0دست آمده که میزان آن برابر با  دخالت اطرافیان و گرایش به طلاق به

 نتایج آزمون پيرسون بين متغيرهای مستقل و وابسته تحقيق .6جدول 

 متغير گرایش به طلاق
Sig R 
001/0 

 همسری همسان -560/0**

001/0 
 رضایت جنسی -650/0**

001/0 
 تصور مثبت نسبت به طلاق 678/0**

001/0 
 دخالت اطرافيان 533/0**

001/0 
**606/0  انتظارات برآورده نشده 

 نتایج تحليل رگرسيونی
بینی و تبیین تغییرات واریانس متغیر وابسته از  کارگیری تحلیل رگرسیونی، پیش هدف از به

وابسته، معمولاً نتیوه اثرات متغیرهای  طریق متغیر مستقل است. به عبارت دیگر، تغییر در متغیر
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کنند. در این تحقیق نیز گجرایش بجه طجلاق پاسجخگویان از      زمان عمل می متعددی است که هم

  پذیرد که در ادامه به برخجی عوامجل اجتمجاعی مجؤثر بجر آن پرداختجه       عوامل متعددی تأثیر می

آن است که متغیرهای مسجتقلم  نمایان است، نتایج حاکی از  7گونه که در جدول  شود. همان می

بینی کنند. در واقع، این  درصد از تغییرات متغیر گرایش به طلاق را پیش 62اند،  تحقیق توانسته

درصد از تغییرات متغیر وابسته، تحت تأثیر متغیرهجای مسجتقل تحقیجق     62گوید  عدد به ما می

، برآورده نشده ، انتظاراتیهمسر همسانباشند. سایر نتایج حاکی از آن است که متغیرهای  می

 و درآمجد  فرزنجد  ، تعجداد همسجر  ، تحصیلاتپاسخگو ، سن پاسخگو، تحصیلاتازدواج مدت

، دارای تأثیر معناداری نیستند. امّا متغیرهای رضایت جنسی، تصور مثبت نسبت به طلاق، همسر

ق دارند. در دخالت اطرافیان و جنسیت )زن بودن( تأثیر معناداری بر گرایش پاسخگویان به طلا

آخر، برای شناسایی مهمترین متغیرهای مؤثر بر گرایش به طلاق، به ضرایب اسجتاندارد شجده   

(Betaنگاه می ) دهند کجه در ازای هجر واحجد اضجافه شجدن بجه انحجراف         کنیم. نتایج نشان می

ف انحرا 40/0استانداردِ متغیرم تصور مثبت نسبت به طلاق، به متغیر گرایش به طلاق به میزان 

استاندارد افزوده خواهد شد و بنابراین، متغیر تصور مثبت نسبت به طلاق، مهمترین متغیرم مؤثر 

بر گرایش به طلاق در بین افراد بوده است. متغیر رضایت جنسی و عاطفی نیز یکی دیگجر از  

ه متغیرهای تاثیرگذار بر گرایش به طلاق بوده است که دارای تأثیر منفی بر گرایش به طلاق بود

انحراف استاندارد از  18/0است و به ازای هر واحد افزایش در انحراف استاندارد این متغیر، 

متغیر گرایش به طلاق کاسته خواهد شد. متغیر دخالت اطرافیان نیز با میزانم ضریب رگرسیونیم 

سیت عنوان سومین متغیرم تأثیرگذار بوده است؛ و در نهایت، متغیر جن به 160/0  استاندارد شده

طور مثبت و معناداری بر متغیر  به 115/0  )زن بودن( با میزان ضریب رگرسیونیم استاندارد شده

 گرایش به طلاق مؤثر بوده است.
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 بينِ گرایش به طلاق  ، رگرسيون متغيرهایِ پيش7جدول شماره 

 متغير
 آزمون هم خطی   tآزمون  ضرایب رگرسيونی

B Beta t Sig Tolerance VIF 

   001/0 14/3  871/14 ر ثابتمقدا

 68/3 271/0 874/0 -159/0 -010/0 -013/0 همسان همسری

 85/1 206/0 061/0 881/1 132/0 142/0 انتظارات برآورده نشده

 92/2 342/0 001/0 -359/3 -184/0 -175/0 رضایت جنسی و عاطفی

تصور مثبت نسبت به 

 طلاق
360/0 404/0 594/9 001/0 575/0 73/1 

 75/1 569/0 001/0 780/3 160/0 157/0 خالت اطرافياند

 61/3 151/0 426/0 -797/0 -065/0 -039/0 مدت ازدواج

 35/2 425/0 939/0 076/0 006/0 004/0 سن

 23/2 366/0 326/0 983/0 048/0 082/0 تحصيلات پاسخگو

 33/2 428/0 135/0 490/1 079/0 139/0 تحصيلات همسر

 32/1 753/0 019/0 350/2 115/0 44/1 جنسيت )زن بودن(

تعداد فرزند )بدون فرزند 

 بودن(
698/0- 042/0- 139/1- 256/0 439/0 27/2 

 68/3 271/0 958/0 -053/0 -003/0 -11/1 درآمد همسر

 خلاصه مدل
R R مجذور  مجذور Rتعدیل شده 

 
792/0 628/0 615/0 

ANOVA 
F Sig دوربين واتسون 

 
27/51 000/0 53/1 

 گيری بحث و نتيجه
ترین ضربه را به نهاد  شود، نخستین و اساسی طلاق زمانی که به یک آسیب اجتماعی تبدیل می

های اجتماعی دیگر از قبیل اعتیاد، خودکشی، مشکلات  خانواده وارد آورده و زمینه را برای آسیب

تماعی مؤثر بر گرایش به کند. در این پژوهش، به بررسی عوامل اج روحی و روانی و... فراهم می

ساله شهر شیراز پرداخته شد. متغیرهای اصلیم مستقل در این  15-59طلاق در بین شهروندان متأهل 
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همسری، رضایت جنسی و عاطفی زوجین، عدم برآورده شدن انتظارت، دخالت  تحقیق را همسان

نباطی، در ابتدا، تفاوت های است اند. در تحلیل اطرافیان و تصور مثبت نسبت به طلاق تشکیل داده

ای مورد بررسی قرار گرفت که بر این اساس،  میانگین گرایش به طلاق بر اساس متغیرهای زمینه

دست آمده برای مردان، و  طور معناداری بیش از میانگین به دست آمده برای زنان، به میانگین به

هستند، بیش از این میانگین در  شده در افرادی که بدون فرزند یا دارای یک فرزند میانگین محاسبه

و  همسر ، تحصیلاتپاسخگو یلاتتحصای دیگر نیز  سایرین بوده است. در مورد متغیرهای زمینه

، دارای رابطه مثبت با گرایش به طلاق بوده و متغیرهای مدت ازدواج و سن همسر همسر درآمد

 اند. دار و منفی بوده دارای رابطه معنی

شبکه،   کننده نظریه مربوط به تحلیل رگرسیون است که نتایج، تأیید اما بخش اصلی این تحقیق

تصورات اجتماعی و نظریه کالینز بوده است. بر این اساس، در بین متغیرهای اصلی، بیشترین تأثیر  

هر چه تصور مثبت نسبت که   نحوی مربوط به متغیر تصور مثبت نسبت به پیامدهای طلاق بود؛ به

بر  ،ر واقعد. یابد می یشافزا آنها یندر ب یزن قبه طلا یشگرا یابد، یشافزابه طلاق پاسخگویان 

که تصور مثبتی از آن داشته باشند.  دارند شیگرا یرفتار به افرادتصورات اجتماعی،  یهاساس نظر

دست  ینهزم یندر ا بهمشا یوی( به نتا1386و همکاران ) یاحی( و ر1390) یو نظر یدهاقان یاتحف

در وهله بعد، متغیر دخالت اطرافیان تأثیر مثبت و معناداری بر گرایش به طلاق نشان داد که اند.  یافته

شود.  در واقع، با افزایش دخالت اطرافیان در زندگی زوجین، گرایش آنها به طلاق نیز بیشتر می

(، حسینی و همکاران 1386نتایج تحقیق از این حیث نیز همسو با تحقیقات، ریاحی و همکاران )

(، 1392(،  قاسمی و ساروخانی )1393(، صداقت و اسدیان )1389(، فخرایی و حکمت )1394)

(، 1390(، فاتحی دهاقانی و نظری )1390فر ) (، شهولی و رضایی1392عظیمی رستا و نوبریان )

باشد. متغیر اصلیم دیگری نیز که دارای  ( می1387( و سعادتی و دیبایی )1383قطبی و همکاران )

نفی و معنادار بر گرایش به طلاق بود، متغیر رضایت جنسی و عاطفی است که با کاهش آن، تأثیر م

( 1391یابد. این نتیوه ضمن تأیید نظریه کالینز، با نتایج تحقیق نعیمی ) گرایش به طلاق افزایش می

ش به نیز همسو است. لازم به ذکر است که متغیر جنسیت )زن بودن( تأثیری مثبت و معنادار بر گرای

 طلاق نشان داد.

شود با توجه به اینکه بخشجی   دست آمد، پیشنهاد می با توجه به نتایوی که از این تحقیق به

مورد اسجتفاده بجرای   از نکات  یکی نابراینباز گرایش به طلاق، تابع تصور مثبت به آن است، 
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نسبت به طلاق را به تواند این باشد که تصورات افراد  مشاوران خانواده با علم به این یافته می

موجب اضطراب  ها بیانگر این است که طلاق های بیرونی نزدیک کنند، چرا که واقعیت واقعیت

کجاهش   ی،آور کجاهش تجاب  ، (1391 یلی،و اسماع یان؛ کاظم2015، یردر فرزندان )پالمارسدوت

و  شهنی یجیلاق در فرزندان ) یلیو کاهش عملکرد تحص یپرخاشگر یشافزا ی،سلامت عموم

در فرزنجدان دختجر    پجذیری  یت(، کاهش سلامت روان، عزت نفجس و مسجئول  1388مکاران، ه

 یر،در فرزنجدان )چلجونگر و مجالم    یو بزهکار یادبه اعت یش( و گرا1389و همکاران،  یونسی)

 دنبال به اشخاص و جامعه یکه طلاق برا یا گسترده های یببا آس ین،. بنابراخواهد شد( 1396

گام  یننخست رسد ی. لذا به نظر مدبعد از طلاق متصور ش یایاز دن یمثبت تصور توان یدارد، نم

 یبهتجر  یزنجدگ ، بعجد از طجلاق   زوججین تصور باشد که  ینبردن ا ینکاهش طلاق، از ب یبرا

چراکجه   یسجت، طجلاق ن  یکننده و مخالف با همه موارد بجرا  ینف یجنتا ینالبته ا .خواهند داشت

 وجود ندارد. ینزوج یجز طلاق برا یا چاره یگاه

 یزن رابطه وجود داردبه طلاق  یشو گرا یاندخالت اطراف ینکه ب در این مطالعه، این فرضیه

 قبجل و بعجد از ازدواج معمجولاً    یهجا  مشاوره دراست که  یدر حال ینقرار گرفت. ا أییدمورد ت

 یفرادِ متقاضا ینموالد یبرا توان یکه م یدر حال گیرد؛ یقرار م ینزوج  بر مشاوره یشتریتمرکز ب

 یرا به نحو مؤثر ینزوج یمشاوره در نظر گرفت و دخالتِ آنها در زندگ یها کلاس یزطلاق ن

طرح بهجار   دهد، یمشاوران قرار م یاراخت درفرصت را  ینکه ا ییاز فضاها یکیکرد.  یریتمد

 یجن از کشور در حجال اجراسجت. در ا   یگرو چند نقطه د یرازنکوست که هم اکنون در شهر ش

 یلازم بجرا  هجای  یهمجاهنگ  ،مختلجف  ینهادها یبا همکار ،خون یشبعد از آزما توان یم  حطر

 به آنها داده شود. ینهزم ینلازم در ا یها مشاورهعمل آورر تا  به ینجلسات با والد یبرگزار

 یاز زنجدگ  یترضجا  یمهجم بجرا   یجل از دلا یکیهمواره  ین،زوج یو عاطف یجنس رضایت

ایجن عامجل نیجز در بسجیاری از     داشته باشد.  یکاهش طلاق را در پ تواند یاست که م ییزناشو

گیرد کجه بجه نظجر     شود و کمتر بحثی در مورد آن شکل می موارد به صورت تابو به آن نگاه می

توان اهمیت این بحث را برای افراد مجزدوج یجا در شجرف     رسد از طریق رسانه ملی نیز می می

 ازدواج مطرح کرد.
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 منابع
(. ارزیجابی عوامجل   1389پجور )  خت، سوسن سهامی، زهرا قهرمانی و گلنجاز قلجی  آزادی، شهد

برداری نفت گچساران،  ساز طلاق عاطفی در میان کارکنان زن شرکت بهره اجتماعی زمینه

 .117-100، صص 3، شماره فصلنامه زن و بهداشت

ثر در طجلاق  شناختی مجؤ  (. عوامل جامعه1391فریبرز محمدی )داوودی و پروین، ستار، مریم 

، صص 56، شماره  14های تهرانی، مطالعات راهبردی زنان، دوره  عاطفی در بین خانواده

119-153. 

، صص 3  ، شماره1، سال های تربیتی پژوهش  نشریهشناسی خانواده.  (. آسیب1375ثنایی، باقر )

77-96. 

اعتیاد والدین بجا   (. بررسی رابطه بین وضعیت طلاق و1396چلونگر، الناز و محمود مالمیر ) 

 .142-129، صص 17، شماره 2دوره  فصلنامه مطالعات حقوق،بزهکاری نوجوانان، 

فصجلنامه  (. عوامل طلاق در استان مازندران. 1390تبار ) پور گتابی، کرم و حسین نازکحبیب

 .127-87، صص 53، شماره 14، دوره پژوهشی مطالعات راهبردی زنان -علمی

(. تأثیر معاشرت با جنس مخالف قبل از ازدواج بر احتمال 1391ریده )آبادی فراهانی، ف خلج

فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان و ی دانشگاهی(،  طلاق در بین افراد تحصیل کرده
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