
 

 

 

 

 

 

 

نجمن جمعیت
 164-133، 97بهار و تابستان ،25  ة، شمارسال سيزدهم/ شناسی ایران نامه ا

ارائه یک  :ای شده افزایش جمعیت های رسانه تحلیل گفتمان سیاست

 1راهبرد ترویجی

 2اجاق  سیده زهرا 

3عباسی شوازیمحمد جلال 
 

 چکیده
 افزایش بر کشورها برخی آشکار و رسمی های سیاست و ها برنامه اخیر تاکید وجود با

منتشر  موفقیت سیاستهای جمعیت در ها رسانه درباره نقش اندکی  مطالعات جمعیت،
ی کل های سیاست ابلاغ با ایران، پس از اعمال سیاست کنترل جمعیت در. است شده

 رسمی ای تغییر سیاستها به افزایش جمعیت وجهه 1393 اردیبهشت 30 در جمعیت
 جمعیت،  )کمی و کیفی( ابعاد مختلف به های ابلاغیسیاست علیرغم توجه. یافت
 به بعد توجه با عمدتا ها رسانه در ها سیاست این ترویج و گفتمانی بازتولید نحوه

 رفتار تغییر در ها پیام این توانایی هم رسد می نظر به که شود، می انجام جمعیت کمیت
در این . دهد می ارائه جمعیتی های سیاست از ناقص تصویری هم و داده کاهش را

 معرفی رفتار تغییر بر موثر عوامل شده ریزی برنامه رفتار نظریه از استفاده با مقاله،
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مقاله حاضر برگرفته از طرح پسادکتری نویسنده اول است که با راهنمایی نویسنده دوم و حمایت صندوق  1

 جمعیت انجام شده است. و مدیریت جامع و تخصصی حمایت از پژوهشگران جوان در موسسه مطالعات

 استادیار علوم ارتباطات، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، پژوهشکده مطالعات فرهنگی و ارتباطات،   2

z.ojagh@ihcs.ac.ir 

 جمعیتی، و استاد افتخاری دانشگاه ملبورن استرالیا،   استاد جمعیت شناسی، دانشگاه تهران؛ موسسه مطالعات  3

mabbasi@ut.ac.ir 
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 روزنامه دو اصلی های گفتمان انتقادی، گفتمان تحلیل روش از استفاده با و شده
 عوامل فقدان یا حضور نظر از ها گفتمان سپس،. شوند می شناسایی ایران و کیهان

 کردن بهینه اصل برای سه نهایت، در. گردند می تحلیل باروری رفتار تغییر بر اثرگذار
( الف از عبارتند که شوند می معرفی ایران جمعیتی های سیاست ترویجی های فعالیت
 آگاه، مخاطب رویکرد اتخاذ( ب باروری؛ رفتار بر اثرگذار متعدد عوامل به توجه

 و نگاران روزنامه بین علمی ارتباط و همکاری برقراری( و ج عقلانی؛ و گزینشگر،
 شناسان. جمعیت

های کلی جمعیت، روزنامه ایران، روزنامه کیهان، تحلیل : سیاستهای کلیدیواژه

 ریزی شده. گفتمان انتقادی، ترویج، نظریه رفتار برنامه

 مقدمه و بیان مسأله

های کلی جمعیت است. پس از ای با سیاستهای رسانهمساله این پژوهش ناسازگاری گفتمان

های جمعیتی های تخصصی و عام در مورد روند و سیاستگیری گفتمانها و شکلفراز و نشیب

غ کردند که مرور های کلی جمعیت را ابلاهبری، سیاست مقام معظم ر 1393اردیبهشت  30در 

رسد به وضعیت و موضوعات جمعیتی ایران است و به نظر می دهنده توجه همه جانبه آنها نشان

ها بر تواند در شرایط کنونی مفید باشد. بدیهی است که اجرای این سیاستکه اجرای آنها می

فهوم خود ـ دلی مردم در قالب مگذاران کشور است ولی همراهی و همعهده مسئولان و سیاست

دلی و تغییر ها نقش مهمی در ایجاد همنظارتی نیز نقش مهمی در موفقیت آنها دارد. رسانه

نگرش مخاطبان دارند. آنها از راه انتشار افکار و نظرات مختلف بر تعاملات، هویت فردی و 

ست که سازند. این، موضوعی اهای فردی را متاثر میگذارند و تصمیمفرهنگ اجتماعی تاثیر می

: 2008، 4)جانسون ـ هانکز 3، و رونالد لستهاق2، جان نودل1شناسانی چون انسلی کولجمعیت

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Ansley Coale  
2 John Knodle 

3 Ron J. Lesthaeghe 

4 Johnson-Hanks 
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ای ایران در حوزه موضوعی های رسانهاند. نگاه کلی بر فعالیتنامیده 1( آن را مدل انتشارگرا305

عیتی ای در مخاطب درباره وضعیت و مسائل جمجانبهدهد که آنها آگاهی همهجمعیت نشان می

شوند تا بتوان کنند و منبع معتبری در ایجاد شناخت از این موضوع محسوب نمیایران ایجاد نمی

( با توجه 1990) 2که واتکینزاز آنها انتظار داشت در تغییر رفتار مخاطب نقشی ایفا کنند. در حالی

ها را در آغاز نها در میزان باروری، گردش / چرخه گفتمابه اهمیت انتشار افکار و نقش گفتمان

شود. این موضوع، هم بیند که از گفتمان به افکار، و سپس به تصمیمات منجر میزنجیره علی می

گیری درباره رفتارهای خویش است و هم اهمیت منابع دهنده اهمیت فرد برای تصمیمنشان

ا تولید و بازتولید هدهد. اما گفتمانی که در رسانهها در جامعه را نشان میگفتمانی از جمله رسانه

گذارد.  بنابراین شناخت عواملی که احتمال اثرگذاری شود، به سادگی بر تصمیمات اثر نمیمی

-نظر میتری دارد. بهدهند، نیاز به مطالعه عمیقگیری را افزایش میها بر فرایند تصمیمگفتمان

ها را بهبود بخشید. در انههای ترویجی رستوان فعالیتها میرسد با شناخت این عوامل و زمینه

ریزی شده، عوامل اثرگذار بر تغییر رفتار معرفی، و این مقاله با استفاده از نظریه رفتار برنامه

شوند. در پایان، عواملی ها از نظر حضور یا نبود این عوامل تحلیل میهای جمعیتی رسانهگفتمان

 ند، شناسایی خواهند شد.شوای میهای رسانهکه موجب بهبود نقش ترویجی گفتمان

 هاهای جمعیتی ایران و نقش رسانهمرور کلی بر سیاست
دهنده چهار دوره متمایز است که های جمعیتی ایران از ابتدا تا کنون، نشانمرور تاریخی سیاست

 شود.به اختصار به آنها پرداخته می

خ باروری از اواسط گیری ساختارهای لازم برای کاهش نر کنترل جمعیت و شکل .(اول دوره

 تا رخداد انقلاب اسلامی ایران   1340دهه 

که یک انجام شد. زمانی 1346گذاری رسمی برای کنترل جمعیت در ایران در سال سیاست"

درصدی جمعیت را نسبت  3.1، دومین سرشماری کشور رشد 1345سال قبل از آن یعنی سال 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Diffusionist 

2 Susan Cotts Watkins 
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، با امضای بیانیه جمعیت 1348در سال  (.8: 1392)صدیقیان،  "دادسال پیش نشان  10به 

های تنظیم خانواده برای کنترل نرخ بالای رشد رهبران جهان، کشور ایران متعهد به اجرای برنامه

بهبود وضعیت زنان، هم در خانواده و ، وسایل جلوگیری از بارداری ارائهترویج و شد. جمعیت 

سن قانونی برای ازدواج  ، افزایشازار کارهم در عرصه عمومی شامل تلاش برای ورود زنان به ب

قانون ازدواج و طلاق با هدف محدود کردن حق مردان در مورد اصلاح در زنان به هجده سال و 

که  طوریشد. بهموفقیت نسبی در کنترل جمعیت ( موجب 1378)هودفر، طلاق و تعدد زوجات 

. در آن دوران، تعداد فرزندان به رسیدمیلیون نفر  33.7به  2.7با رشد  1355جمعیت در سال 

  (.2007دونالد، شوازی و مکرسید )عباسیفرزند می 6ازای هر زن به 

های جمعی، اقدام ترویجی یا های کنترل جمعیت در ایران، رسانهدر اولین دوره اجرای برنامه

ی عموم رسد این موضوع به دلیل عدم گسترش و دسترستبلیغی خاصی انجام ندادند. به نظر می

ها بوده است.  با وجود این، تعداد زیادی از مجلات علمی عمومی منتشر شده در این به رسانه

دوره در حوزه سلامت هستند و در محتوای آنها توجه زیادی به تنظیم خانواده، سلامت عمومی 

ن و (. با این حال، پایین بودن سطح سواد مخاطبا1391شده است )اجاق، و ارتقاء وضعیت زنان 

کرد. در این دوره را محدود میها های سمعی ـ بصری مخاطبان این مجلهعدم گسترش رسانه

اداره بهداشت مادران و "، "انجمن بهداشت و تنظیم خانواده ایران"اقداماتی همچون تاسیس 

زمینه مناسبی برای ترغیب مردم به استفاده از این  "انجمن خیریه راهنمای خانواده"، و "کودکان

دهنده اهمیت بیشتر ارتباطات انسانی در اقدامات ترویجی نسبت ها فراهم کردند که نشانبرنامه

 به ارتباطات جمعی است.  

  1368آوری پس از انقلاب تا سال های کنترل جمعیت و تشویق فرزند. توقف برنامه(دوم دوره

شته شناخته و طرد های کنترل جمعیت، غربی و وابسته به رژیم گذپس از انقلاب برنامه

شدند. برخی از علمای مذهبی با صدور فتوی، جلوگیری از بارداری و پیشگیری از تولید مثل  می

دهند )رودی ـ فهیمی، را از نظر حقوقی ممنوع دانسته، و آن را در برابر مشیت الهی قرار می

یون نفر میل 50جمعیت ایران را حدود  1365(. سرشماری سال 36: 2003؛ نظری، 2: 2002

(. این موضوع 2012درصدی را نشان داد )رودی فهیمی،  3.9برآورد نمود و رشد سالانه حدود 
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پس از پایان جنگ ایران و عراق مورد توجه سازمان برنامه و بودجه قرار  1367در شهریور سال 

گذاری گیرد و بحث و بررسی پیامدهای منفی رشد بالای جمعیت در مراکز علمی و سیاستمی

  شود.غاز میآ

های ترویجی تا پیش از جنگ بر تنظیم خانواده، و با شروع جنگ بر در این دوره، فعالیت

افزایش جمعیت تاکید داشتند و بیشتر به شکل ارتباطات انسانی با استفاده از منابر و فتاوای 

بزرگتر  العاده اولاد یا کوپن، حامی فرزندآوری بیشتر و خانواده روحانیون بود. پرداخت فوق

بودند. البته برخی از متخصصان بهداشت به فواید برنامه تنظیم خانواده توجه کردند و حتی 

های پیشگیری از بارداری با اصول فتوای امام خمینی را در مورد عدم تعارض استفاده از روش

ب کرد که کنترل جمعیت به سلامت خانواده آسیاسلام دریافت کردند. فتوای اسلامی تایید می

رساند و باید با رضایت آگاهانه شوهر انجام شود.  اگر چه در این دوره خدمات مربوط به نمی

های دولتی و خصوصی شروع شد ولی با حمله عراق در میانه کنترل جمعیت توسط بخش

طرح گسترش شبکه بهداشت در  1363در سال داشتن فرزند بیشتر ترویج شد.  1359سال

ارتقای سلامت و شبکه بهداشت و درمان، خدماتی را در راستای شد.  مجلس مطرح و تصویب 

جمعیت  1365دار بود.  با وجود این، در سال عهدهبهداشت باروری، بهداشت و کنترل جمعیت 

درصدی داشت که یکی از بالاترین نرخ  3میلیون نفر بود و رشد سالانه بیش از  50ایران حدود 

(.  این نرخ رشد طبیعی 2012)رودی فهیمی،  شودرشدهای جمعیت در جهان محسوب می

پس از پایان جنگ ایران و عراق مورد توجه  1367جمعیت ایران بود که در شهریور سال 

 سازمان برنامه و بودجه قرار گرفت.  

ریزی ساختاری برای کاهش فرزندآوری از توجه مجدد به کنترل جمعیت و برنامه. (سوم دوره

 امه های اول و دوم توسعه کشور.طی برن 1389تا  1368سال 

لایحه کنترل جمعیت و تنظیم خانواده از طرف دولت تهیه و تقدیم  1371در سال طی این دوره، 

قانون تنظیم خانواده پس از تصویب در مجلس  1372سال اردیبهشت  26در و  دشومیمجلس 

جمعیت ایران، کاهش در نتیجه اجرای این قانون، نرخ رشد  .رسدمیبه تایید شورای نگهبان 

پایدارفر،  و ارزشی )معینی و ایایده تغییرات و نوسازی، ساختاری عواملیابد. چشمگیری می
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دونالد، و حسینی شوازی، مکعباسی ؛ 1999 ، مهریار آقاجانیان و ؛ 1378 میرزایی، ؛ 1376

؛ 1376رودی، ؛ پیله1372های بهداشتی )شادپور، مراقب (، گسترش شبکه2009 چاوشی،

حسینی   و اصفهانی، عباسی صالحی ؛ 2009حسینی چاوشی،  و دونالدشوازی، مکعباسی

دونالد و چاوشی، مک(، اشاعه تفکر فرزند کمتر ـ زندگی بهتر )حسینی2010چاوشی، 

؛ عباسی 2006(، تغییر در الگوی ازدواج و رفتار نکاحی مردم )عباسی شوازی، 2006عباسی،

دونالد و شوازی، مک )عباسی خانواده (، تحولات2003ینی چاووشی،دونالد و حسشوازی، مک

 و دونالد،شوازی، مک عباسی ؛ 2007 دونالد،و مک شوازی عباسی ؛ 2009 حسینی چاوشی،

افزایش سن ازدواج، تمایل کمتر  (،1394،  رضائی، پرتوی، و محمدپور ؛ 2003 حسینی چاوشی،

داشتن خانواده کوچک )عباسی شوازی، حسینی چاوشی به داشتن فرزند دوم و سوم، و تمایل به 

های تنظیم خانواده با رویکرد ( افزایش باسوادی در بین زنان و اجرای برنامه2007دونالد، و مک

 تنظیم هایقبال برنامه در مذهبی علمای گیریجهت نوع (، تأثیر1386سلامت نگر )ملک افضلی، 

( از جمله 1393نی اقتصادی )عباسی شوازی و خانی، ناام و (2000اسدپور،  و )هودفر خانواده

 اند. عواملی هستند که در تبیین کاهش شدید نرخ باروری در این دوره ارائه شده

رخداد مهم در این دوره به گزارش وزارت بهداشت از سنجش جامعه نمونه در خرداد 

که کمتر از میزان دهد درصد نشان می 1.8شود. این گزارش رشد جمعیت را مربوط می 1373

سال، مرکز آمار ایران نرخ رشد جمعیت ایران را  پیش بینی شده در برنامه است. البته در همان

ریزی شده بود که که در برنامه اول توسعه برنامه(. توضیح آن1381کند )فراهانی، اعلام می 2.02

هش یابد، ولی در سال فرزند برای هر زن کا 4نرخ فرزندآوری به  1390جمعیت ایران تا سال 

تواند از منظر رسد.  گسترش ایده خانواده کوچک میفرزند می 2این رقم به حدود  1379

های ارتباطی این های تبلیغی، اقناعی، و آموزشی، و همچنین الگوها یا روشتاثیرگذاری برنامه

های کلان حکومتی و گذاریها و سیاستریزیدوره نیز مورد توجه قرار گیرد که همراه با برنامه

  . اندایران در کاهش نرخ رشد جمعیت کشور نقش داشتهتغییرات ساختاری ـ اجتماعی 

گیر بودن شعار جایی و همههای ترویجی در این دوره، همهیکی از مشهورترین برنامه

 است که به هنجار تبدیل شد و "دختر یا پسر، دو بچه کافیست"، یا، "فرزند کمتر، زندگی بهتر"
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(. این 2006شوازی،دونالد، و عباسیبر رفتار باروری زوجین تاثیر گذاشت )حسینی چاوشی، مک

های آموزش برای های ترویجی با تحولات ساختاری دیگری مانند افزایش فرصتبرنامه

دختران، افزایش خدمات بهداشت عمومی، توسعه روستایی، افزایش شهرنشینی )عباسی شوازی 

و کاهش تمایل به ازدواج و گسترش زندگی مجردی در مناطق روستایی و (، 2002و دیگران، 

( نیز 2012که اخیرا هم افزایش یافته )ترابی و دیگران،  1360شهری مشابه هم از اواسط دهه 

های توسعۀ دولت از جمله نقش برنامه( 1381همراه بودند. کاوه فیروز و عباسی شوازی )

های سیاست"که  راهای بهداشتی تایی و گسترش شبکهافزایش سطح سواد، توسعۀ نقاط روس

های علمای مذهبی و حمایت آنان و نیز موافقت اندیدهنام "های ضمنییا سیاست غیرمستقیم و

عنوان عوامل تاثیرگذار بر شروع کاهش باروری جمعیتی بعد از بههای تنظیم خانواده را از برنامه

  دهند.انقلاب، نشان می

 تا کنون 1389تاکید بر لزوم افزایش جمعیت از سال  دوره چهارم(

توجه مقامات و دولتمردان جمهوری اسلامی ایران  1389کاهش میزان باروری در ایران از سال 

مقام  1393اردیبهشت  30کند. در ( جلب می1393)احمدی،  "های تکثیر نسلسیاست"را به 

دارند که با توجه به نقش اعلام میهای کلی جمعیت کشور، معظم رهبری، با ابلاغ سیاست

های جامع برای رشد اقتصادی، ریزیایجابی جمعیت در پیشرفت کشور لازم است که برنامه

 های جمعیتی انجام گیرد. اجتماعی و فرهنگی کشور متناسب با سیاست

نرخ  ءجهت ارتقا های تشویقیها و بستهدر این دوره مباحث زیادی درباره برنامه

توان به این موارد اشاره کرد: ها میاز جمله این برنامه. طرح شدی و باروری در کشور فرزندآور

دار، پاداش ماهانه اولاد، در نظر گرفتن خانه داری به عنوان شغل و بیمه بازنشستگی زنان خانه

افزایش مدت مرخصی استعلاجی زایمان و مرخصی بدون حقوق، بیمه اجباری درمان رایگان 

ک، حقوق ماهانه به زنان شاغل دارای فرزند خردسال، سبد تغذیه رایگان ماهانه به مادر و کود

مادر باردار یا دارای فرزند خردسال، و مرخصی تحصیلی طولانی برای مادران دانشجو یا محصل 

 خواهند صاحب فرزند شوند.  که می
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. نکته قابل های کلی جمعیت استترین رخداد مرتبط با دوره چهارم، ابلاغ سیاستمهم

ها به تمهیدات و ساختارهای لازم جهت افزایش جمعیت تامل این است که در این سیاست

ها حاکی از توجه یک جانبه های ترویجی و تبلیغی در رسانهتوجه شده، ولی مشاهده برنامه

های کلی جمعیتی است. توجهی به موارد مذکور در سیاستبر لزوم افزایش جمعیت، و بی

شود که چه وجوهی از قاله با تمرکز بر دو روزنامه ایران و کیهان نشان داده میدر این م

هایی غفلت ورزیده شده اند و نسبت به چه جنبههای کلی جمعیت برجسته شدهسیاست

های توانند ضمن ترویج گفتمانها میاست. این موضوع از آن جهت اهمیت دارد که رسانه

فراد به فرزندآوری ایفای نقش کنند. در این مقاله با تشریح گیری ا جمعیتی در فرایند تصمیم

ریزی شده، مختصات لازم برای ترویج راهبردهای جمعیتی های نظریه رفتار برنامهویژگی

 شوند. پیشنهاد می

 ها و مدیریت جمعیترسانه پیشینه تحقیقات در حوزه 

های چاپی در کشورهای در و رسانه برخی بر این باورند که افزایش دسترسی به رادیو، تلویزیون

گوید کمپین ( می1990) 1طور موثری بر رفتار افراد تاثیر بگذارد.  پارلاتوتواند بهحال توسعه می

در ایجاد محیط اجتماعی مطلوب  2ای که خوب طراحی شده، با ایجاد تغییر در افکار عامهرسانه

ها ابزار نویسند که رسانه( می1990و دیگران )3برای رفتار مورد نظر موثر است. پیوترو

کنند، بلکه چون خواست و تمایل مردم که آگاهی ایجاد میقدرتمندی هستند، نه تنها برای این

انگیزند و تلاش آنها برای استفاده از اطلاعات در رفتارهایشان را برای اطلاعات بیشتر را برمی

 کنند.  نیز تسهیل می

 "سرگرمی ـ آموزشی"ساده برای تغییر اندازه خانواده، از رویکرد ها به غیر از تبلیغات رسانه
و دیگران،  4کنند )کینسایدریزان در ایجاد تغییرات جمعیتی استفاده مینیز برای کمک به برنامه

های جمعی با استفاده از عناصر سرگرمی، مانند آواز و درام، پیام (.  به این معنا که رسانه1996

کنند. فرض حاکم در اینجا این است که مردم رفتارهایی را که زل هدایت میموردنظر را به منا
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Parlato 
2 Popular Opinion 
3 Piotrow 
4 Kincaid 
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پسند و های عامهکنندهاستفاده از سرگرم"پذیرند. لذا، تر میکنند سریعها اجرا مینقش ـ مدل

 "روندمورد احترام ابزارهای کارآمدی برای وادار کردن مردم به اقتباس رفتار جدید به شمار می
 (.  1996دیگران،  )کینساید و

های جمعی و تنظیم دهند که در کشورهای در حال توسعه بین رسانهمطالعات اخیر نشان می

( در گوآتمالا، و پیوترو و دیگران 1987خانواده رابطه زیادی وجود دارد. مثلا برتراند و دیگران )

گرفتن و رفتار های تنظیم خانواده قرار ( در نیجریه رابطه قوی بین در معرض پیام1990)

. ب( رابطه بین 1995. الف و 1993) 1دهند. وستوف و رودریگزپیشگیری از باروری را نشان می

های رفتار ای مربوط به تنظیم خانواده قرار گرفتن و برخی از شاخصهای رسانهدر معرض پیام

یان افرادی که ها در مهای ضد حاملگی، قصد استفاده از این قرصباروری مانند استفاده از قرص

های بیشتر، و اندازه مطلوب خانواده را مطالعه کردند، تمایل به داشتن بچهاز آنها استفاده نمی

هایی قرار در معرض چنین پیام هادهند زنانی که از طریق رسانهکنند.  نتایج نشان میمی

مایل به داشتن های ضدبارداری استفاده کنند و تگیرند، احتمال بیشتری دارد که از روش می

فرزندان کمتر داشته باشند.  این مطالعه، رابطه مثبت بین شدت در معرض پیام بودن )مثلا با 

دهد که ( نشان می13: 1994) 2دهد. بانکولای بیشتر( و رفتار باروری را نیز نشان میمنابع رسانه

های اده از روشها قرار گرفتن و قصد استفرسانه ای بین در معرض پیامرابطه مثبت قوی

( به این نتیجه رسیده که در معرض 22پیشگیری وجود دارد. همچنین پژوهش او )همان: 

های طور مثبتی با استفاده از روشبه اندازه خانواده قرار گرفتن، بهای راجعتبلیغات رسانه

ها موجب پیشگیری و تمایل به داشتن فرزندان کمتر رابطه دارد. در ایران هم استفاده از رسانه

های پیشگیری از بارداری شده است مراجعه بیشتر به مراکز بهداشتی برای استفاده از روش

( نیز برای کشف عوامل 1395(. آقایاری هیر، فرخی و لطیفی )227:  3،2001)هورنیک و مکننی

نشان ای کاهش باروری در ایران با مطالعه کیفی پدیده کم فرزندی در میان زنان شهر تبریز زمینه

های کنترلی جمعیت  ای کم فرزندی در جهت جاانداختن سیاستاند که برساخت رسانه داده
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Westoff and Rodriguez  
2 Bankole 

3 Hornik and Mcanany 
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ها، مستقیم یا غیرمستقیم با جا انداختن الگوی خانواده نقش اساسی داشته است. در عمل رسانه

ن تری های تلویزیونی یکی از مهم ها و سریال ها، فیلم ای و کم فرزند غربی از طریق برنامه هسته

( نیز با تحلیل 1396اند. عبداللهی و رحیمی ) ساز در پذیرش الگوی کم فرزندی بوده عوامل زمینه

شبکه های اجتماعی و شناسایی مقولاتی چون فرسایش روزافزون اعتماد نهادی، سوء مدیریت 

ندان، عدم انسجام و ثبات در جمعیت فعلی، احساس ناامنی روانی نسبت به آینده فرز

ها، تغییر بر کیفیت به جای کمیت، و مادی گرایی فزایش فرزندآوری، تغییر نگرشهای ا سیاست

گویند که تغییر نگرش و رفتار مردم نقش پررنگ تری در نهادینه شدن فرزندآوری افراطی می

 پایین در جامعه دارد.     

اهش ها در تغییرات جمعیتی، بیشتر بر کنکته قابل تامل این است که مطالعه نقش رسانه

های افزایش جمعیت را مورد توجه دارند بر هایی که روشجمعیت تمرکز داشته، و پژوهش

و  1هایی چون تایمکنند. البته رسانهمواردی چون نقش رفاه و تغییرات اجتماعی تمرکز می

دهند که با وجود ها در افزایش جمعیت پرداخته و نشان میبه ارزیابی موفقیت دولت 2ابزرور

های گوناگون به مردم، به جز در کشور سنگاپور در سایر ها در ارائه حمایتتتلاش دول

اند. در کشور سنگاپور از طریق حمایت کشورها از جمله ژاپن، روسیه، و آلمان موفق نبوده

رسید  1990درصد در دهه  2.8به  1970درصد در دهه  1.5دولت، نرخ رشد جمعیت از 

که این مقاله با توجه به این ها توجه ندارند. ات به نقش رسانه(. اما این مطالع2015، 3)وورلند

ها توانایی ایجاد تغییر رفتار فرزندآوری در مخاطبان را دارند، جایگاه رسانه را نشان رسانه

ای صد در صد ها بر تغییر رفتار در هیچ مطالعهدهد ولی باید توجه داشت که تاثیر رسانه می

ریزی ای متفاوت است.  نظریه رفتار برنامهط و ماهیت کارزارهای رسانهنبوده و وابسته به شرای

گذارد که در ها در تغییر رفتار در اختیار میشده، توضیح مناسبی را برای تشخیص جایگاه رسانه

 شود.  ادامه شرح داده می

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Time 

2 Observer 

3 Worland 
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   ریزی شده چارچوب نظری: نظریه رفتار برنامه

دهد. احساسی از نظر تعلق عقلانی ـ احساسی رخ میتصمیم برای فرزندآوری، طی فرایندی 

خاطر زوجین نسبت به یکدیگر، و نقشی که غریزه در این میان دارد.  عقلانی از این نظر که فرد 

کند. به موقعیت، تغییر موقعیت و شرایطی که فرزند متولد شده در آن رشد خواهد کرد، توجه می

افراد دسترسی به وسایل پیشگیری از بارداری دارند ویژه در شرایطی که این وجه فرایند، به

ویژه پس از طرح سیاست افزایش باروری تلاش شده تا از طریق بارزتر است.  در ایران، به

توان اشاعه نوآوری هم ها را میها بر این فرایند تاثیر گذاشته شود. ترویج این سیاسترسانه

)سورین و  "تصمیم نوآوری"وضیح آن که دانست که در مرحله اجرا تحقق نیافته است. ت

( فرایندی پنج مرحله ای شامل آگاهی، اقناع، تصمیم، اجرا و تثبیت است. از 314: 1388تانکارد،

نظر راجرز که نظریه اشاعه نوآوری را ارائه کرده، پیش از تصمیم برای قبول یا رد نوآوری، 

او نگرشی نسبت به نوآوری مورد کند و در شخص با نوآوری مواجه و از آن شناخت کسب می

گیرد. اما این نظریه هم به وجوه مختلف تصمیم توجه نکرده و هم نگاهی کلی به نظر شکل می

تواند می 1ریزی شدهرسد که نظریه رفتار برنامهدو مرحله اقناع و آگاهی داشته است. به نظر می

 برای فرا رفتن از این دو موضوع مفید باشد.  

شده با در نظر گرفتن وجه عقلانی فرایند تصمیم به فرزندآوری، به ریزیبرنامهنظریه رفتار 

دار شدن یا نشدن توجه دارد. طبق شناسانه موثر در تصمیم به بچهفرایندهای اجتماعی ـ روان

 شود: این نظریه، تصمیم به داشتن یا نداشتن فرزند با سه عامل تعیین می

یعنی پیامدها و نتایج مثبت و منفی مورد  2رهای رفتاریاول( نگرش نسبت به رفتار یا باو

های این نتایج. در مجموع، یا ارزیابی 3های ذهنیتصور از داشتن یا نداشتن فرزند و ارزش

 شوند. داری میمثبت و منفی نسبت به بچه 4باورهای رفتاری موجب ایجاد نگرش

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Theory of Planned Behavior 
2 Behavioral beliefs 

3 Subjective values 

4 Attitudes 
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ات و رفتارهای افراد مرجع و دیگران بدین معنا که انتظار 1دوم( باورهای انتزاعی یا هنجاری

های فرد برای تطابق با آنها موجب تولید فشار اجتماعی درک شده یا مهم در ترکیب با انگیزه

شوند. در حقیقت فرد قصد خود را بر مبنای خواسته به فرزندآوری می راجع 2هنجار انتزاعی

 (. 9: 1392کند )دلشاد نوقابی، دارابی و مشکی، دیگران استوار می

که عبارتند از عواملی که ممکن است  3سوم( کنترل رفتار درک شده یا باورهای کنترل شده

بر اجرای رفتار تاثیر بگذارند. احساس اینکه خود افراد تا چه میزان بر انجام یا عدم انجام رفتار 

ک شده دهند. در مورد فرزندآوری، حضور درکنترل دارند، باورهای کنترل شده او را شکل می

گذارد، در مقوله باورهای کنترل شده قرار عواملی که بر توانایی فرد در داشتن فرزند تاثیر می

-دارند. در کنار قدرت در کنترل این عوامل که داشتن فرزند را تسهیل کرده یا در آن مداخله می

رزند کنند، باورهای کنترل شده، سطح معینی از کنترل درک شده یا خودکارآمدی در مورد ف

شوند. فاکتورهای کنند. عوامل کنترل شامل عوامل داخلی و خارجی میداشتن را تولید می

ها، اطلاعات و احساسات هستند و ها، تواناییداخلی مربوط به شخص بوده و شامل مهارت

عوامل خارجی به مواردی همچون عوامل محیطی یا شغلی اشاره دارد )بشیریان و دیگران، 

های انجام رفتاری را ندارد، احتمالا ر فرد عقیده داشته باشد که منابع یا فرصت(. اگ157: 1391

های مثبت به رفتار داشته و عقیده قصد قوی برای انجام رفتار نخواهد داشت، حتی اگر نگرش

 کنند.   داشته باشد که افراد مهم آن رفتار را تایید می

کنند. طبق جام رفتاری خاص را ایجاد میاین سه عامل در کنار یکدیگر قصد و نیت برای ان

( به عنوان قانونی کلی، هرچه نگرش و هنجار ذهنی درباره 2013) 4نظر آیزن و کلوباس

تر باشد، و کنترل رفتاری درک شده بیشتر باشد، احتمال بیشتری هست که فرزندآوری مطلوب

تحت تاثیر میزانی است  شخص تصمیم به فرزندآوری بگیرد. البته قصد یا تصمیم به فرزندآوری

 .  5توانند رفتار را کنترل کنندکه در عمل افراد می

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Normative beliefs 
2 Subjective norm 
3 Control beliefs 
4 Ajzen and Klobas 
5 Actual behavioral control 
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 (206:   2013. نظریه رفتار برنامه ریزی شده برای تصمیمات باروری )آیزن و کلوباس، 1شکل 

آیزن تلاش کرده تا نشان دهد که فرد چگونه فشارهای داخلی و خارجی را در رفتار خود 

رو کنترل رفتاری درک شده را کند. از اینقدام به انجام رفتاری خاص میادراک، و براساس آن ا

سازی مورد توجه قرار داده است. بر مبنای این به عنوان یکی از عوامل مهم تاثیرگذار بر تصمیم

کند که ممکن دهد، قصد یا هدف خاصی را دنبال مینظریه، انسان برای هر کاری که انجام می

ار باشد. در این نظریه، قصد عامل مستقیم موثر بر رفتار فرض شده، لیکن است آشکار یا ناآشک

 خود قصد مبتنی بر نگرش و هنجارهای اجتماعی است.    

نگرش، تمایل به ابراز واکنش است. نگرش، حالتی درونی است که بر انتخاب عمل فرد نسبت به 

که عامل نگرش، حاصل  گذارد. آیزن معتقد استیک شیء، یک شخص یا یک رویداد اثر می

ها و هنجارها باعث موعه ارزشباورهای پیرامون رفتار خاص و همچنین ارزش آن است. مج

های اجتماعی را تعریف، شوند. هنجارها، نقشها، و رفتارهای افراد میها، دیدگاهگیری نگرش شکل

ها را مشخص در ایفای نقشهای رفتار مورد انتظار انتظار از هر نقش را در یک جامعه تعیین، و شیوه

کنند. پس هنجارها با ارزش بخشیدن به های خود را ایفا میکنند. افراد براساس این هنجارها، نقشمی

کنند. بدین ترتیب بخش زیادی از رفتارها، تحت کنترل ارادی هستند و رفتار، آن را کنترل می
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(.  این هنجارها طی فرایند 336 :1392هنجارها تعیین کننده آنها هستند )لگزیان و دیگران، 

 شوند. های انتقال آنها محسوب میها یکی از راهشوند و رسانهپذیری به افراد منتقل می جامعه

(. کیم 1شود )شکل طور مستقیم موجب تغییر رفتار نمیباید توجه داشت که تغییر نگرش به

یانجی بین نگرش ـ رفتار است. پس اند که قصد انجام رفتار، عامل م( نشان داده1993) 1و هانتر

شود، باید بر منافع و فواید اجرای رفتاری خاص تاکید وقتی که برای تغییر نگرش تلاش می

 شود؛ مناسبت، اقتضا و شایستگی اجتماعی رفتار بیان شود؛ و اثرات مثبت رفتار اظهار شوند.

ری، با ایجاد تغییر در نیت، گذارند و تغییر باورهای هنجاهنجارها نیز بر رفتارها تاثیر می

تغییر رفتاری را در پی خواهد داشت. پژوهشگران با عناوین مختلفی به این رابطه توجه دارند : 

(، هنجارهای اجتماعی 1975؛ فیشبین و آیزن، 1980هنجارهای انتزاعی یا ذهنی )آیزن و فیشبین، 

 (.1990، 3رنو و کالگرن( یا تاثیرات هنجاری )سیالدینی، 1986، 2)پرکینز و برکوویتز

-( هنجارهای ذهنی یا انتزاعی مطرح در نظریه رفتار برنامه1990سیالدینی، رنو، و کالگرن )

کنند. هنجارهای توصیفی به باورهای تقسیم می 5و تاکیدی 4ریزی شده را به دو دسته توصیفی

شایع است، باعث گردد. تصور اینکه رفتار خاصی خیلی فردی درباره شیوع و رواج رفتار برمی

تر تفسیر کند. هنجارهای دهد، هنجاریشود که فرد همان رفتار را وقتی خود انجام میمی

کند که دیگران مهم از او انتظار دارند که گردد که فرد به چه میزان درک میتاکیدی به این برمی

 شود.  یبه روش خاصی رفتار کند، و اگر این طور رفتار نکند، متحمل تحریم اجتماعی م

مورد استفاده  7( که برای مطالعه تاثیر هنجاری1980آیزن و فیشبن ) 6نظریه کنش عقلانی

زیادی واقع شده است، به هنجارهای تاکیدی توجه دارد و هنجارها را به عنوان تاثیرات 

 کنند.   اجتماعی اجباری برمی شمارد که افراد با آن شدیدا موافقت می

شده به منابع یا موانعی که داشتن یا نداشتن فرزند را تسهیل ی کنترلدر مورد باروری، باورها

گذاری و مداخله هر کنند، ناظر است.  قدرت یا توانی که شخص برای تاثیریا در آن مداخله می
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Kim and Hunter 
2 Perkins and Berkowitz 
3 Cialdini, Reno, and Kallgren 
4 Descriptive 

5 Injunctive 

6 Theory of reasoned action 

7 Normative influence 
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گر یا عاملی قائل است، تاثیر مستقیمی بر درک فرد از حضور یا فقدان آن عامل به عنوان تسهیل

شده با کند.  باید گفت که باورهای کنترلنیت فرزندآوری را کنترل میمانع دارد و قصد و 

توان محدودیت یا محدودیت درک شده یکسان نیستند. مثلا داشتن مسکن مناسب را می

های مراقبتی از کودکان محدودیتی مهم دانست ولی علاوه بر داشتن مسکن یا دسترسی به کمک

ه باروری تلقی کرد، میزان باور افراد به داشتن مسکن یا توان آنها را عوامل محدود کنندکه می

ها، اهمیت گذارد.  این مثالهای مراقبتی بر تصمیم افراد به باروری تاثیر میدسترسی به کمک

دهند که در نظریه رفتار یزمینه در تصمیم به بارور شدن یا نشدن را نشان معوامل پس

 شوند.   گذاری میکننده واقعی یا عملی نامریزی شده تحت عنوان عوامل کنترل برنامه

 شناسی:تحلیل گفتمان انتقادیروش

های فرضای نظری با پیشها و هم مجموعهتحلیل گفتمان انتقادی هم روشی برای تحلیل داده

شناختی خاص خودش است. لذا، پژوهشگر باید از اصول فلسفی تحلیل شناختی و معرفتهستی

، 1مثابه روش مطالعه تجربی استفاده کند )بیسماکوروکند تا بتواند از آن به گفتمان انتقادی تبعیت

اند ای است. چون متون مورد تحلیل قبلا ثبت شده(.  این روش غیر واکنشی و غیر مداخله2014

گران و پژوهشگران در چگونگی خلق، و پدیدآورندگان آثار در کار تحلیل و واکنش، و تحلیل

 (.171: 1389و مدارک دخالتی ندارند ) عقیلی و لطفی حقیقت، تدوین و بسط اسناد

تحلیل گفتمان به کاربرد زبان توجه دارد. هر نمونه از کاربرد زبان، رویدادی ارتباطی است 

که سه بعد دارد: اول( متن است که شامل مواردی چون حرف، نوشته، تصویر یا ترکیبی از 

ست که شامل تولید و مصرف متون است؛ و سوم( اینهاست؛ دوم( عمل یا کرداری گفتمانی ا

 عمل یا کرداری اجتماعی است. 

هدف اصلی تحلیل گفتمان انتقادی، تشریح نقشی است که کردار گفتمانی در حفظ نظم 

اجتماعی و یا تغییر اجتماعی دارد. فرکلاف رابطه دیالکتیکی بین رویداد ارتباطی و نظم گفتمانی 

گفتمانی، نوعی سیستم است؛ بدین معنا که رویدادهای ارتباطی نه  قایل است.  به نظر او نظم

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Mbisamakoro 
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کنند، بلکه از طریق کاربرد خلاقانه زبان، آنها را تغییر هم های گفتمانی را بازتولید میتنها نظم

 (. 2002، 1دهند )یورگنسن و فیلیپسمی

یعنی کیهان و ایران های گفتمانی متون جمعیتی در دو روزنامه مهم کشور در این مقاله، ویژگی

شوند. روزنامه کیهان پس از اطلاعات، قدیمی ترین روزنامه کشور است و یکی از تحلیل می

های جمعیتی ابلاغ شده توسط رهبری را رود سیاستگراست که انتظار مینهادهای جناح اصول

شود که به نظر یای متعلق به دولت شناخته مطور کامل پوشش دهد.  روزنامه ایران نیز روزنامهبه

ویژه های جمعیتی مفید باشد. بهرسد تحلیل آن در انتقال نحوه فهم و مواجهه دولت با سیاستمی

گراهاست که به جناح جمهوری اعتدالکه اغلب مدت بازه زمانی تحلیل شامل دوره ریاستآن

طلب در  اصلاح گرا واصلاح طلب نزدیکی بیشتری دارند. با توجه به غلبه سیاسی دو جناح اصول

های ها نیز در پوشش موضوعات مختلف از جمله سیاستتوان گفت که سایر رسانهکشور می

کنند. پس تحلیل جمعیتی براساس سمت و سوی سیاسی خود، مشابه این دو روزنامه عمل می

ویژه مطبوعاتی ایران در اختیار ای و بهتواند تصویری کلی از فضای رسانهگفتمان آنها می

وهشگران گذارد. لازم به بیان است که هدف مقاله حاضر، مطالعه نظم یا تغییر گفتمانی نیست. پژ

های اصلی هر روزنامه است. های گفتمانبلکه منظور از این مطالعه، در وهله اول شناخت ویژگی

اند، شدهریزی شده معرفی سپس، بر اساس عوامل موثر بر تغییر رفتار که در نظریه رفتار برنامه

شوند. های دو روزنامه از نظر توانایی احتمالی در ایجاد تغییر رفتاری تحلیل و مقایسه میگفتمان

های اجتماعی دارد و که نظم گفتمانی، دلالت بر رواج تفکری خاص در بین گروهتوضیح آن

های صمیمای بر تهای رسانهکند.  گفتمانها، و رفتارهای خاصی را ضمانت  میها، برنامهسیاست

گذارند. نکته قابل توجه این است که توجه این مقاله به گفتمان از رویکرد فردی و سیاسی اثر می

( با تحلیل سیاست جمعیتی چین، سه عامل 2005) 3آنهاست. گرینهال و وینکر 2نقش نظارتی

تی چین های جمعیکننده بر برنامهرا عوامل نظارت 1، و خود نظارتی5، نهادهای انضباطی4حکومت

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Jorgensen and Phillips 

2 Governance 

3 Greenhalgh and Winckler 

4 Government 

5 Disciplinary Institution 
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ای از راه بازتولید یا تغییر گفتمانی نقش مهمی در های رسانهرسد گفتمانشمارند. به نظر میبرمی

ها از نظر های گفتمانرو، ویژگیهای جمعیتی ایران دارند. از اینخود نظارتی نسبت به سیاست

    شوند.امکان تغییر در ایده و اندیشه افراد یا همان خود ـ نظارتی تحلیل می

ریزی شده، عوامل موثر بر راهبرد در ادامه در مرحله اول( با استفاده از نظریه رفتار برنامه

شوند. در مرحله های جمعیتی ابلاغی مقام معظم رهبری شناسایی میترویجی سازگار با سیاست

-یهای اصلی دو روزنامه کیهان و ایران با روش تحلیل گفتمان انتقادی شناخته مدوم( گفتمان

ریزی شوند. در مرحله سوم( حضور یا فقدان عوامل موثر بر تغییر رفتار در نظریه رفتار برنامه

شوند. در مرحله چهارم( نتایج حاصل از مرحله ها مطالعه میهای اصلی رسانهشده، در گفتمان

شوند. در مرحله پنجم( راهبردهای های جمعیتی ابلاغی مقایسه میهای سیاستسوم با ویژگی

 شوند.     های جمعیتی ارائه میترویجی مبتنی بر سیاست

های جمعیت، سیاست جمعیتی، ها با کلید واژههای روزنامهبرای انجام این مطالعه، در سایت

شود. پس از شناسایی متون مرتبط، تغییر جمعیتی، کاهش جمعیت، افزایش جمعیت جستجو می

شوند. بدین شرح که واحد تحلیل، کل متن خاب میعنوان نمونه انت-تمام متون شناسایی شده به

های کیهان و ایران ای است. نکته مهم دیگر این است که جامعه مورد مطالعه در روزنامهرسانه

شوند تعیین می 1395اردیبهشت  31تا  1389در بازه زمانی اولین روز کاری در فروردین 

های جمعیتی در سالگرد ابلاغ سیاستبه دلیل پوشش  1395اردیبهشت  31(. انتخاب 1)جدول 

نیز این است که براساس توضیحات بالا، مقامات  1389این سال است و دلیل انتخاب سال 

 اند.رسمی از این سال به کاهش میزان باروری در ایران توجه کرده

 31تا  1389ی. جامعه و نمونه آماری متون جمعیتی منتشر شده در دو روزنامه کیهان و ایران )ابتدا1جدول 

 (1391اردیبهشت 

 نام 1389 1390 1391 1392 1393 1394 1395

 کیهان - - - 21 75 20 6

 ایران - - 3 8 19 9 2

                                                                                                                                           
1 Self-governance 
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 های کلی جمعیتی در دو روزنامه کیهان و ایران  بازنمایی سیاست
، دهد که هر دو روزنامهمطالعه و تحلیل گفتمان انتقادی دو روزنامه کیهان و ایران نشان می

اند ولی در این مقاله تنها به دو های متعددی درباره وضعیت جمعیتی ایران تولید کردهگفتمان

شود که در هر دو روزنامه پرداخته می "سالخوردگی"و  "بودگی امر اقتصادپیشران"گفتمان 

رفتار  ها به اختصار شرح داده شده و مبتنی بر عوامل موثر بر تغییراند. این گفتمان بازتولید شده

بودگی امر اقتصاد شوند. باید گفت که گفتمان پیشرانریزی شده تحلیل میدر نظریه رفتار برنامه

ای بازتولید شده ولی در روزنامه ایران گفتمان سالخوردگی طور برجستهدر روزنامه کیهان به

 اند.  برجستگی بیشتری دارد. اما هر دو گفتمان در هر دو روزنامه بازتولید شده

 بودگی امر اقتصاد الف( گفتمان پیشران

برای افزایش جمعیت، گفتمان اصلی  "پیشران بودن امر اقتصاد"به بعد گفتمان  1392از سال 

، این گفتمان بر ضرورت تامین نیازهای اقتصادی مردم 1392روزنامه کیهان است.  در سال 

کیهان، در  1393د. اما از سال توسط دولت برای تشویق آنها به ازدواج و فرزندآوری تاکید دار

بودگی امر اقتصاد از بار مسئولیت دولت کاسته، و ایجاد راستای بازتولید گفتمان پیشران

کند. های خانواده را وظیفه خانواده معرفی میهای ازدواج، تامین مسکن و آموزش مهارت زمینه

های ده و بر اهمیت مشوقمداری ملت بازنمایی کراین روزنامه، فرزندآوری را نشانه ولایت

فرزندآوری در ترغیب مردم به افزایش جمعیت تاکید دارد. روزنامه کیهان با پیشنهاد اجرای 

 کند. های فرزندآوری برای رسیدن به ایران جوان هم گفتمان مذکور را بازتولید میمشوق

و به منافع  باید گفت که روزنامه کیهان در بازتولید گفتمانی به اقناع مخاطب نیز توجه

حاصل از افزایش رشد جمعیت کشور اشاره کرده است. این روزنامه بر ضرورت افزایش نرخ 

رشد جمعیت کشور تاکید دارد و افزایش جمعیت کشور را برای حفظ اقتدار ملی، و تقویت 

 داند. قدرت رویارویی با استکبار جهانی لازم می

تصاد در افزایش نرخ رشد جمعیت توجه دارد در سوی دیگر، روزنامه ایران نیز به اهمیت اق

سازی برای کند. این روزنامه، فرهنگو گفتمان پیشران بودگی امر اقتصادی را بازتولید می
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دهد اما ذیل آن با توجه به لزوم فرزندآوری بیشتر را در اولویت مباحث خود قرار می

ازد. روزنامه ایران، وضعیت پردزایی، به اهمیت اقتصاد در افزایش نرخ باروری می اشتغال

داند و در این شرایط بر اقتصادی جامعه را با توجه به افزایش نرخ بیکاری جوانان مطلوب نمی

 کردهای بودجه کشور تاکید دارد.مدیریت منطقی هزینه

های تنظیم های مربوط به اثربخشی برنامهدرواقع، روزنامه ایران بیشتر با ارائه تحلیل

سازد.  این ش نرخ رشد جمعیت در دو دهه قبل، اهمیت اقتصاد را برجسته میخانواده در کاه

های کند که یکی از دلایل موفقیت ایران در اجرای برنامهروزنامه در متون مختلف تکرار می

های قبل، شرایط اقتصادی نامناسب آن دوره بوده و تنظیم خانواده و کنترل جمعیت در سال

ها از این ب کاهش بار اقتصادی خانواده و در نتیجه، اقبال خانوادهکاهش تعداد فرزندان، موج

ها شده است. بدین ترتیب، روزنامه نامبرده بین شرایط اقتصادی و اندازه خانواده رابطه برنامه

 کند. برقرار می

شود که اگر چه هر دو روزنامه مورد مطالعه، گفتمان پیشران بودن امر اقتصاد را مشاهده می

گیری آنها به موضوعات بارز هم در جهت کنند ولی ذیل این گفتمان، دو تفاوتلید میبازتو

شود: الف( روزنامه ایران، اجرای طرح تنظیم خانواده و کاهش نرخ مرتبط با جمعیت دیده می

های گذشته را موفقیت سیاسی و اجتماعی ایران خوانده است. ولی روزنامه باروری طی دهه

-از این عبارات برای نام 1395تا  1392ی طرح تنظیم خانواده به ترتیب از سال کیهان در ارزیاب

 25(، تهاجم فرهنگی )1394مهر  28انگاری )کند: سهلگذاری و توصیف این طرح استفاده می

( ، 1393خرداد  7(، دروغ غرب ـ غلط و از روی نادانی)1394اسفند  5(، نادرست )1392دی 

تیر  20(، سیاست تحدید نسل )1393تیر  3و علم روانشناسی) اشتباه ـ خلاف مبانی شرع

سازی، هدم جمعیت ایرانیان، پروژه تحدید نسل ایرانیان، ضد ایرانی، با هدف کم (، عقیم1393

(. ب( روزنامه ایران، فرزندآوری را جزء اعمال مستحب 1394آبان  17کردن جمعیت مسلمانان)

( ولی روزنامه کیهان پا را 1393خرداد  12هد )دو در شمول موارد حکم حکومتی شرح می

 (.1393تیر  3کند )به بالا اعلام می 4آل فرزندان را فراتر گذاشته و تعداد ایده
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 ب( گفتمان سالخوردگی

این گفتمان که گفتمان غالب در روزنامه ایران برای توصیف وضعیت جمعیتی ایران است در 

(، افزایش هزینه، 1391آذر  12توسعه )"مثابه ه تناوب به، ب1395تا خرداد  1391بازه زمانی آذر 

(، و بحران )اول 1393مهر  2(، ظرفیت )1392مهر  4(، کارایی )1392مهر  3تهدید و خطر )

بازنمایی شده است. اما با وجود تنوع گفتمانی در سطح متن، در سطح  "(1394اردیبهشت 

است. در تمام  "حاصلیسالمندی به مثابه بی"ها، روزنامه ایران در حال بازتولید گفتمان عکس

که متن دلالت بر تغییر گفتمانی دارد، عکس، تصویر غالب در مورد  تصاویر حتی در مواردی

های پارک یا آسایشگاه منتشر کرده است. نکته قابل توجه در این سالمندی و پیری روی صندلی

 سالمند در مقایسه با مردان سالمند است.تر از زنان تر و افسردهباره، انتشار تصاویر منزوی

های برجسته شده است، هر چند که در روزنامه کیهان نیز گفتمان سالمندی یکی از گفتمان

مرداد  14(، و شیب تند )1392دی  25سقوط، پرتگاه )"های این روزنامه با استفاده از واژه

تصویرسازی توام با اضطراب کند که همگی ، سالمند شدن جمعیت ایران را توصیف می"(1393

 و هراس را دربردارند. 

که روزنامه کیهان اما باید با تفاوت ساخت این گفتمان در دو روزنامه توجه کرد. توضیح آن

برای تقویت گفتمان پیشران بودگی امر اقتصاد از گفتمان سالمندی بهره گرفته است. به عبارت 

کند و های جمعیتی تاکید میان بر لزوم اجرای مشوقدیگر، این روزنامه با استفاده از این گفتم

کند که ساخت جمعیت ایران در سراشیبی یا سقوط به ورطه سالمندی قرار چنین استدلال می

دارد. ولی روزنامه ایران با این استدلال که ساخت جمعیت ایران رو به سالمندی دارد، مدیریت 

بودگی امر دان را توجیه کرده و از گفتمان پیشرانهزینه برای افزایش کیفیت و رفاه زندگی سالمن

 کند. برداری میاقتصاد برای تقویت گفتمان سالخوردگی بهره 

-های کیهان و ایران در دو سطح متن و گفتمان نشان میتحلیل گفتمان انتقادی متون روزنامه

دارند. عواملی که سازی، هر دو روزنامه به عوامل اجتماعی هم توجه دهد که طی فرایند گفتمان

های مورد مطالعه به آنها توجه داشته و آنها را اثرگذار در تحقق روزنامه کیهان در طول سال

هستند. اما،  "ازدواج، زنان، و ناباروری"های کلی جمعیت بازنمایی کرده به ترتیب سیاست
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تک فرزندی، "ه و روزنامه ایران در مباحث جمعیتی، گفتمان غالب نسبت به زنان را بازتولید کرد

 سازد.  می مثابه عوامل اجتماعی موثر در وضعیت جمعیتی ایران برجستهرا به "طلاق و زنان

اند، اجزاء مختلفی از نظریه رفتار مفاهیم کلیدی که از تحلیل گفتمان انتقادی حاصل شده

، اثرگذاری بر هاعبارت دیگر، اگر هدف از بازتولید گفتمانسازند. بهشده را میریزیبرنامه

توان با استفاده عبارت دیگر، خود ـ نظارتی باشد، میتصمیم و رفتار فرزندآوری خوانندگان و به

ریزی شده، نحوه کنترل یا نظارت را درک از میزان حضور هر یک از اجزاء نظریه رفتار برنامه

 (.  2کرد )جدول 

 های اصلی دو روزنامه کیهان و ایران. حضور عوامل اثر گذار بر تغییر رفتار در گفتمان2جدول 

اجزای نظریه 

ریزی  برنامهرفتار

 شده

 روزنامه ایران روزنامه کیهان هادسته

 نگرش

پیامدهای 

 مثبت

یابی امت اقتدار ملی، گسترش و قدرت

 اسلامی
 استفاده از کارایی سالمندی

پیامدهای 

 منفی

رسیدن به سقوط، پرتگاه و شیب تند 

ل ایرانیان، هدم جمعیت سالمندی، تحدید نس

 سازی، کاهش جمعیت مسلمین،ایرانیان، عقیم

سالخوردگی، افزایش هزینه، 

تهدید و خطر، بیماری، بحران، 

 بی حاصلی

 باورهای انتزاعی

هنجار 

 توصیفی
  

هنجار 

 تاکیدی
 عمل مستحب مدارینشانه ولایت

کنترل رفتاری 

 درک شده

عوامل 

 داخلی
  

عوامل 

 خارجی
 اقتصاد هابا تاکید بر اجرای مشوقاقتصاد 

های سالمندی و پیشران بودگی امر رسد که هر دو روزنامه از راه بازتولید گفتمانبه نظر می

اقتصاد، بیش از هر چیز بتوانند بر نگرش افراد اثر بگذارند. برای تغییر نگرش، روزنامه کیهان 
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دهد، ولی روزنامه ایران، د قرار میرا مورد تاکی آیندهپیامدهای مثبت افزایش باروری در 

جمعیت را مورد توجه دارد. روزنامه کیهان در مقایسه با روزنامه  وضعیت کنونیپیامدهای مثبت 

عبارت دیگر، روزنامه کیهان ایران تاکید بیشتری بر پیامدهای منفی وضعیت فعلی دارد. به

کند که آینده مخاطب تقویت میوضعیت کنونی را منفی ارزیابی کرده و این نگرش را در ذهن 

طور مشابه، روزنامه ایران هم با وجود توجه به بهتر یا مثبت در گرو افزایش جمعیت است. به

های مثبت و منفی وضعیت فعلی جمعیت ایران، پیامدهای منفی وضعیت جمعیتی کنونی را جنبه

 رواج داده است. برجسته ساخته، و در عمل، نگرش منفی را بیش از نگرش مثبت گسترش و 

شده توجه دارند. هر دو روزنامه به میزان محدودی به باورهای انتزاعی و کنترل رفتاری درک

ها بیش از دهد که این سیاستهای کلی جمعیت نشان میاین در حالی است که تحلیل سیاست

 (. 3هر چیز به عوامل خارجی کنترل رفتاری درک شده توجه و تاکید دارند )جدول 

 های جمعیتی با دو روزنامه کیهان و ایران. مقایسه عوامل تعیین کننده تغییر رفتار باروری در سیاست3ل جدو

 اجزای

نظریه رفتار 

ریزی برنامه

 شده

 های جمعیتی ابلاغیسیاست روزنامه ایران روزنامه کیهان هادسته

 نگرش

پیامدهای 

 مثبت

اقتدار ملی، 

-گسترش و قدرت

 یابی امت اسلامی

اده از کارایی استف

 سالمندان

رتقاء پویایی، بالندگی و جوانی ا

 جمعیّت

پیامدهای 

 منفی

رسیدن به سقوط، 

پرتگاه و شیب تند 

سالمندی، تحدید 

نسل ایرانیان، هدم 

جمعیت ایرانیان، 

سازی، کاهش عقیم

 جمعیت مسلمین،

سالخوردگی، افزایش 

هزینه، تهدید و خطر، 

بیماری، بحران، 

 حاصلی بی
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های جمعیتی با دو روزنامه کیهان و . مقایسه عوامل تعیین کننده تغییر رفتار باروری در سیاست3دول مه جادا

 ایران

اجزای 

نظریه رفتار 

ریزی برنامه

 شده

 های جمعیتی ابلاغیسیاست روزنامه ایران روزنامه کیهان هادسته

باورهای 

 انتزاعی

    هنجارتوصیفی

 هنجار تاکیدی
-نشانه ولایت

 مداری،
 ایرانی -میسبک زندگی اسلا عمل مستحب

کنترل 

رفتاری 

 درک شده

   داخلی عوامل
 ،تحکیم بنیان و پایداری خانواده

 های زندگی و ارتباطی مهارت

عوامل 

 خارجی

اقتصاد با تاکید بر 

 هااجرای مشوق
 اقتصاد

های ازدواج، فراهم کردن زمینه

اشتغال، توانمندسازی افراد در همه 

گذاری و رشد سرمایه سنین،

های اقتصادی، آموزش مهارت

زندگی و ارتباطی، نظام تامین 

اجتماعی و خدمات درمانی، 

سلامت، تغذیه، کاهش فشار 

جمعیتی از راه بازتوزیع فضایی 

جمعیت، حفظ و جذب جمعیت 

های هویت بخش، روستاها، مولفه

 و ارتقاء وفاق و سازگاری اجتماعی

های کلی جمعیت به ایجاد نگرش مثبت در محتوای سیاست ود،شطور که دیده میهمان

های سبک نسبت به افزایش نرخ باروری توجه شده، و فرزندآوری و تشکیل خانواده از ویژگی

شود. اما بیشتر محتوای این سند را زندگی اسلامی ـ ایرانی است که هنجار تاکیدی محسوب می

رفتار فرزندآوری هستند. به عبارت دیگر، در  دهد که تسهیلگرتوجه به عواملی تشکیل می

های احتمالی های کلی جمعیت موانع یا بازدارندهشرایط کنونی، عوامل مذکور در سیاست
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شوند و با برطرف شدن آنها، انتظار تغییر در نرخ باروری وجود تصمیم به فرزندآوری تلقی می

ییر نگرش نسبت به فرزندآوری یا وضعیت ای بیشتر بر تغهای رسانهحال، گفتمان دارد. با این

 فعلی جمعیتی تاکید دارند.   

  هاگیری : راهبرد ترویجی برای تغییر رفتار باروری در رسانهنتیجه

ها از وضعیت رسانه دهد که میان آنچهسازی دو رسانه مهم سیاسی نشان میتحلیل نحوه گفتمان

کنند با واقعیت اجتماعی فاصله بر مردم تحمیل میای که کنند، و وظیفهجمعیتی ایران ترسیم می

که موجب تغییر رفتار باروری شوند رسد راهبردهای ترویجی برای اینوجود دارد. به نظر می

که تعداد زیادی از ویژه آنگرایانه باشند. بهکه مصالح اجتماعی را پایدار سازند، باید واقعطوریبه

دهند که توانایی ارزیابی شرایط را کرده تشکیل مین تحصیلها را جوانامخاطبان این گفتمان

گیری عقلانی در میان آنها بیش از اطاعت محض و رسد که تمایل به تصمیمدارند و به نظر می

 گرایی است.  احساسات

گیرد. این نظریه، ریزی شده نیز افراد را کنشگرانی عقلانی در نظر مینظریه رفتار برنامه

سازد. گیری فراهم میرای مطالعه و شناخت عوامل اساسی اثرگذار بر تصمیمچارچوبی را ب

های ترویجی در افزایش نرخ باروری و تغییر رفتار باروری براساس این نظریه، موفقیت برنامه

نیازمند درک عوامل اساسی موثر بر قصد رفتاری است که حاصل سه عامل نگرش نسبت به 

 ل رفتاری درک شده است. رفتار، هنجارهای ذهنی و کنتر

-گیری نگرش میباورهای فرد درباره نتایج رفتار و ارزیابی وی از این نتایج منجر به شکل

شود. هنجارهای ذهنی فرد به درک او از افکار دیگران مهم مربوط است و تحت تاثیر باورهای 

نگیزه او برای برآوردن کنند، و افرد درباره انتظارات دیگران یعنی چیزی که آنها هنجار تلقی می

این انتظارات قرار دارد. منظور از کنترل رفتاری درک شده، احساس فرد در مورد این است که 

انجام یا عدم انجام رفتار تا چه اندازه تحت کنترل ارادی وی قرار دارد. عوامل خارجی یعنی 

طلاعات و احساسات ها، اها، تواناییشرایط محیطی و شغلی، و عوامل داخلی که شامل مهارت

 شخص است، تعیین کننده میزان احساس کنترل ارادی فرد بر رفتاری خاص هستند.  
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گیری برای فرزندآوری، نگرش زوج با ارزیابی آنها از تاثیر فرزند بر موقعیت حین تصمیم

و رسد که والدین امروزی توجه زیادی به رفاه، نحوه تربیت شود. به نظر میفعلی آنها تعیین می

های فرزند دارند و درک کلی آنها از وضعیت اقتصادی، فرهنگی، ها و مهارترشد توانایی

زاده، آخوند و راسخ سیاسی، محیط زیست، و بهداشت در ماهیت نگرش آنها اثرگذار است. چرم

دهند که شرایط اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی موجب کاهش شتاب باروری و ( نشان می1393)

های ترویجی باید اگر بهبودی در وضعیت اند. بنابراین برنامهبین تولدها شدهافزایش فاصله 

گرا و عقلانی، باورپذیر سازند. به عوامل مذکور ایجاد شده، آن را شناسایی و برای مخاطب واقع

توان انتظار داشت که ذکر میزان رشد اقتصادی، افزایش تولید داخلی و عبارت دیگر، نمی

ش قیمت فروش نفت بر نگرش مخاطب درباره باروری تاثیر بگذارد؛ ولی صادرات، یا افزای

-ملموس بودن تغییرات در شرایط اقتصادی که با اثرگذاری بر معیشت روزمره مردم میسر می

 شود، ظرفیت تغییر نگرش آنها را دارد.

رسد میاین موضوع در ایجاد انگیزه به داشتن فرزند یا فرزندان بیشتر هم نقش دارد. به نظر 

که هنجار فرزندآوری و فشار ناشی از انتظار والدین و خویشاوندان از زوجین برای داشتن 

شود ولی چون مسئولیت پرورش و رشد کودک با والدین است، ها درک میفرزند، از سوی زوج

گیرد که براساس توضیحات بند پیش انگیزه آنها از نگرش آنان به فرزندآوری تاثیر مستقیم می

طور مشابه بر کنترل رفتاری درک شده ش مطلوبی نسبت به فرزندآوری ندارند. این عوامل بهنگر

نیز تاثیر دارند. عواملی چون بیکاری، احساس برآورده نشدن نیازهای فرهنگی، تحولات سیاسی، 

و کمبود احساس امنیت در زمره عوامل خارجی موثر بر رفتار باروری هستند که همراه با عوامل 

ی مانند توانایی فرد برای پرورش کودک، و مجموعه دانش و اطلاعاتی که کسب کرده، داخل

 دهند. کنترل رفتاری درک شده را شکل می

های ترویجی برای کمک به توان گفت که متون و گفتمانها این پژوهش میبراساس یافته

 و بازتولید شوند:های جمعیتی بهتر است با در نظر گرفتن سه عامل زیر تولید تحقق سیاست

اول( توجه به عوامل متعدد اثرگذار بر رفتار باروری؛ با وجود تنوع عوامل اثرگذار بر و 

های مورد مطالعه تنها بر عوامل محدودی تمرکز دارند. حال کننده رفتار فرزندآوری، رسانهکنترل
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وری است و دهنده تعدد ابعاد رفتار فرزندآهای کلی جمعیت نشانکه توجه به سیاستآن

هایی همراستا با های کلی، اخبار و گزارشتوانند با توجه به بندهای سیاستها می رسانه

 گیر ایفای نقش کنند. ها تدوین کرده و در تغییر رفتار باروری مخاطب عاقل و تصمیمسیاست

 های ترویجی در دو سطح پیشدوم( اتخاذ رویکرد مخاطب آگاه، گزینشگر، و عقلانی؛ فعالیت

از رسانه و در رسانه معنا دارند: در سطح پیش از رسانه که به زندگی مردم و تحولات اجتماعی 

گردد، لازم است حکومت و دولت با برآوردن نیازها و توقعات مردم شرایط لازم برای تغییر برمی

ر سطح که جامعه بهبود را درک کند. سپس دطورینگرش و ایجاد انگیزه باروری را پدید آورند، به

های ترویجی مثابه افرادی آگاه، فعال، و منتقد به تولید برنامهرسانه، با در نظر گرفتن  مخاطبان به

پرداخت. یعنی تکرار همان روندی که موجب کاهش جمعیت شد. کاستن از تعداد فرزندان 

طور ملموس سبک زندگی متفاوت و بهبود شرایط معیشتی و فکری ـ موجب شده که مردم به

رود که اگر مخاطبان بهبود در شرایط اجتماعی و معیشت هنگی خانواده را درک کنند. انتظار میفر

خانوادگی را درک کنند، اشتیاق به تشکیل خانواده و فرزندآوری تا سطح جایگزینی افزایش یابد. 

و ( با تمرکز بر نتایج حاصل از تجربیات دوران کودکی 1393قاسمی اردهائی، نوبخت، و ثوابی )

های قبل از دهند که در گرایش به فرزندآوری، نگرش نسلگیری خانواده نشان مینگرش به شکل

های آورند( و نسل)فرزندان خوشی و سرور را به زندگی والدین می 1365با بعد از  1350سال 

 تر است.شوند( نزدیکانقلاب با جنگ )فرزندان باعث ایجاد فشار روحی و روانی برای والدین می

 1360که تعداد قابل توجهی از جمعیت مستعد باروری در ایران کنونی از نسل دهه اینبا توجه به 

ها علاوه بر توان گفت که نسبت به فرزندآوری خوشبین هستند و بهتر است که رسانه، می هستند

ت تغییر نگرش به عوامل دیگر هم توجه کنند. همچنین باید عنایت داشت که با توجه به ماهی

کرد اقتصاد در ایران که متکی بر نفت است، و نقش حکومت و دولت در نحوه تخصیص و هزینه

لازم برای تغییر در  گذاری اقتصادی در فراهم کردن زمینهگذاران و سیاستبودجه، نقش سیاست

 رسد.رفتار باروری برجسته به نظر می

نگاران  شناسان یا تربیت روزنامهجمعیت نگاران وکه( برقراری ارتباط علمی بین روزنامهسوم این

دور از ترویج اضطراب و شتابزدگی در تغییر نرخ باروری  ای که بهسازی رسانهمتخصص: گفتمان
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کند، احتمالا در جذب مخاطب و جلب گیری برای فرزندآوری تاکید باشد و بر شخصی بودن تصمیم

گفتمان متناسب با شرایط مخاطب عقلانی و توجه او شانس بیشتری دارد.  برای این منظور باید 

هایی توجه به حوزه دانشگاهی های تولید چنین گفتمانکنشگر فعال تولید و بازتولید شود. یکی از راه

شناسی است. درواقع راهبرد ترویجی سوم برای افزایش احتمال تغییر در رفتار فرزندآوری جمعیت

که طوریشناسی و حوزه عمومی است. به جمعیتپیوند نزدیک بین حوزه علم  مردم، برقراری

مثابه انتخابگران عقلانی و متخصصان با منطق حاکم بر رفتار علمی و با در نظر گرفتن مخاطبان به

 کنشگرانی هدفمند با مردم ارتباط برقرار کنند.

های غیراقتصادی نیز در گرایش به باروری نقش ها و نگرشالبته باید توجه داشت که ارزش

مثابه شناختی مخاطبان را بهرو، در زمان تعیین راهبرد ترویجی باید متغیرهای رواندارند. از این

میانجی اثرات رسانه بر تغییر رفتار مورد توجه قرار داد. در مورد رفتار باروری، گرایش به 

 هنجارهای باروری، توانمندی مخاطب برای فرزندآوری، و میزان فهم مخاطب از فرزندآوری،

های آن، اهمیت اجتماعی آن، و وضعیت جامعه در خصوص آن از جمله متغیرهای مسئولیت

دهد که هنجار برابری جنسیتی ( نشان می2000دونالد )شوند. مکشناختی محسوب میروان

زنان در کشورهای در حال توسعه جایگزین هنجار سنتی تربیت فرزند شده است. تبدیل 

(، تازگی، 1384شوازی و عسکری ندوشن، ار اجتماعی )عباسیتحصیلات بالای زنان به هنج

(، موافقت با سقط 1385هیجان و سرگرمی، خلاقیت، کامل شدن )منصوریان و خوشنویس، 

(، گرایش دینی )کلانتری و 1393جنین و تک فرزندی )قاسمی اردهائی، نوبخت و ثوابی، 

باورهای مذهبی، تربیت فرزند  (،1385(، شهرنشینی )منصوریان و خوشنویس، 1389دیگران، 

( نیز از دیگر هنجارهای باروری 1394آل، سرمایه اجتماعی، و پایگاه اجتماعی )راد و ثوابی، ایده

شناسی، دانش مناسبی برای رسد در حوزه دانشگاهی جمعیتشوند. به نظر میمحسوب می

نگاران بین روزنامهط علمی رو، ایجاد ارتباشناخت هنجارهای باروری وجود دارد. از این

گران علمی با تخصص ها و متخصصان، واجد اهمیت است. بدین معنا که باید ارتباط رسانه

شناسی تربیت شوند که بتوانند از دانش تولید شده برای تولید محتوای ترویجی مناسب جمعیت

گران علمی با تخصص های مخاطب استفاده کنند. اهمیت ارتباطو سازگار با ویژگی
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های و قابل فهم کردن یافتهسازی توانند با سادهشناسی در این است که می عیتجم

گزاری سازگار با هنجارها و نیازهای شناسان، دانش و اطلاع مورد نیاز برای سیاست جمعیت

( را 2014، 1شناسی عمومی )باسوگران علم در این حوزه، جمعیتجامعه تولید کنند. ارتباط

 د. دهنتولید و رواج می

 منابع 
فرزندآوری به مثابه "(. 1395آقایاری هیر، توکل، مینا فرخی کنارستان و سیده صدیقه لطیفی مجره ) 0

، 73، شماره مطالعات راهبردی زنان، "های کم فرزندی در شهر تبریز مخاطره )مطالعه کیفی زمینه

 .7-33صص: 

لعه ترکیبی نقش مجله های علمی ارتباطات عمومی علم در ایران : مطا"(. 1391اجاق، سیده زهرا ) 0

، پایان نامه دکتری علوم "1390-1280ـ عمومی در بهبود فهم عامه از علم در دوره زمانی 

 ارتباطات، دانشگاه تهران: دانشکده علوم اجتماعی.

فصلنامه سیاست  ،"بررسی مفهوم جمعیت در بیانات مقام معظم رهبری"(. 1393احمدی، محسن ) 0
 . 9 - 29.  صص.3ه . شمار3، دوره کلان

کاربرد تئوری  "(.1391زاده )پور، ابراهیم حاجیوردیبشیریان، سعید، علیرضا حیدرنیا، حمید اله 0

مجله ، "بینی فاکتورهای موثر بر سوء مصرف مواد در نوجوانانریزی شده در پیشرفتار برنامه
 .156ـ  162، صص: 3، شماره2، دوره دانشگاه علوم پزشکی فسا

 تهران: انتشارات عقیق. شبکه بهداشت و درمان شهرستان.(. 1376ی، سیروس )پیله رود 0

عوامل موثر بر فاصله تولدها در "(. 1393زاده، رویا، محمدرضا آخوند و عبدالرحمن راسخ )چرم 0

مجله دانشکده پرستاری و  ."های مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهرستان اهوازخانم
 .35 – 50. صص :4، شماره 20، دوره وم پزشکی تهران )حیات(مامایی دانشگاه عل

تاثیر آموزش براساس تئوری رفتار "(. 1392دلشاد نوقابی، علی، فاطمه دارابی و مهدی مشکی ) 0

فصلنامه ، "آموزانبرنامه ریزی شده بر میزان و نحوه نظارت والدین بر تماشای تلویزیون دانش

 . 7 -17، صص: 4، دوره اول، شماره ریهعلمی دانشگاه علوم پزشکی تربت حید
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