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 چکیده

داشت که دست کم بخش  امروزه دوزبانگی و چند زبانگی یک پدیده ی جهانی است و تقریبا به ندرت می توان کشوری را سراغ

ه دو زبانگی امری شایع است و در حدود پنجا. (0,0811)بیالسیتوك کوچکی از جمعیت ان به دو یا چند زبان تکلم نکنند.

هـای  ها در حوزه ها و یکزبانه را بین دو زبانه جهان دو زبانه یا چند زبانه هستند. تحقیقات اخیر تفاوتهایی درصـد مـردم

ی دوزبانگی به وجود  آموزش متفاوت باشد پدیده اگر زبان کودك و زبـان2102).و همکاران،  2کالو.)داده است  مختلـف نشـان
های مختلـف صـحبت  بیاموزد.کسانی که به زبان بر زبان مـادری بایـد زبـان دیگـری را نیـزدر آن فرد علاوه  آیـد کـه می

متفاوت بر روش تفکرشـان دربـاره جهـان تـأثیر  هـای شـناختی های شناختی متفاوت دارند و ایـن نظـام کننـد،نظام مـی

 و افراد چندزبانه دارای الگوهای مختلف فکری برای هـراستدلال میکند که زبان اندیشه را تعیین میکنـد ازاینر. مـی گـذارد

 زبان هستند.

 ، کارکرد اجرائی، زبانچند زبانگی، دوزبانگیهای کلیدی:  واژه

 

  

 

 

 

  

 

                                                                 
۱  . Bialystok 

۲  . Calvo 
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 مقدمه:

مانند حـل مسـئله، تفکـر خـلاق، تفکـر واگـرا، اسـتقلال وشکلگیری مفهوم  دوزبانگی ارتباط مستقیمی بـا عوامـل شـناختی 

مانند  دلیل وجود سخنگویانی که زبان اول آنها زبـانی بـه غیـر از فارسـی اسـت در ایران نیز به.(0811بیالسیتوك .)دارد 

هایی مثل کردی، آذری، اردو، عربی و چندزبانة دیگر در ایران در  جمعیت سخنوران زبان  .آذری، کردی، بلوچی و عربـی

پژوهش حاضر، با توجه به کثرت دوزبانه ها در کشور و .عیت کل کشور مـیدانـدجم222را بهنقل از مرکز آمار ایران 0812سـال

شناختی دوزبانگی، بر آن است تا تأثیر دوزبانگی بر کارکرد های اجرایی )استدلال و برنامه  نیاز هرچـه بیـشتر بـه مطالعـة

بان مهمترین وسیله  ارتباطی و  ابررسی کند.فارسی ر-فارسـی وکردی -ریزی و سازماندهی و بازداری (را در دوزبانه های آذری

 . به یاری ان میتوان زمینه انتقال فرهنگ و تمدن را از نسلی به نسل دیگر فراهم ساخت

طبق . زبانگی قابلیت استفاده از یک زبان وزبانگی قابلیت استفاده از دو زبان در موقعیتهای مختلف تعریف شد ه است تک

اصطلاح دوزبانه به فردی اطلاق میشود که قادر است کلام خود را به دو زبان مطرح کند و یا ، فرهنگ لغات آکسفوردتعریف 

عموماً اصطلاح دوزبانه به افراد یا گروههایی (می کند .McKian), 2112d فردی که دو زبـان را مـیدانـد و از آن دو اسـتفاده

باشد. به هر  بـومی آن دو زبـان در بعد کلامی، در حد کاربران ویژه اطلاق مـیشـود کـه توانش زبانی آنها در آن دو زبان، به

اجتماعیـ فرهنگی است کـه ابعـاد گونـاگونی  دوزبانگی رفتار پیچیـدة روانشـناختی، زبـانیِ، و«حال طبق نظر باتلر و هاکوتا 

 (Butler and Hakuta, 2112: 002). دارد

کنشهای اجرایـی بـه سـاختار  گسترده در روانشناسی  به کار برده می شود.واژه شناخت از جمله واژه هایی است که به صورت 

 و هکننـد پیچیـدة شـناختی اشـاره دارد کـه جریـانی کنتـرل

 کـردن و نظـارت بـر کـردن، مرتـب ریـزی، گـردآوری، هماهنـگ دار مـسئولیت برنامـه عهـده

کاری و توجه میشود و در رابطة ه مفـاهیمی از قبیـل بـازداری ،حافظـهای شناختی اسـت. ایـن کـنشهـا شـامل  سایر فعالیت

زبان مهمترین وسیله  ارتباطی و به یاری ان میتوان زمینه انتقال فرهنگ و تمدن را از نسلی . مغز است  مستقیم با لوب قدامی

دگیری افراد جامعه خود تاثیر دارد و دوزبانگی همواره از مسایلی است که بر فرایند اموزش و یابه نسل دیگر فراهم ساخت .

پدیده ای است که در همه نقاط جهان مصداق دارد و افراد دو زبانه میتوانند برحسب مورد از ان زبان ها برحسب نیاز های 

مه ارتباطی خود استفاده کنند. کارکردهای اجرایی کارکردهای خود تنظیمی اند که نوانایی فرد برای بازداری خود تغییری برنا

ریزی سازماندهی استفاده از حافظه ی کاری و حل مسعله و هدف گذاری برای انجام تکالیف و فعالیت های درسی را نشان می 
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طاهره معصومی مفرد و -دهد )مقایسه کارکردهای اجرایی بازداری و حل مسعله در نوجوانان با و بدون سوع مصرف مواد مخدر

 (خامسان احمد –حمید علیزاده 

  سازماندهی-د برنامه ریزیکارکر-9

است که هر کارت به طور مجزا و متناسب با موقعیت  bوaبه وسبله ازمون اندره ری سنجیده شد. ازمون متشکل از دو کارت 

 انتخاب شده و اجرا میگردد.

سال به بعد 7افراد از  سال به بالا کاربرد دارد.کارایی موثر این کارت برای2ادراکی است  و در مورد افراد   01متشکل از aکارت 

است و بر ای نوجوانان و بزرگسالان عملا کاربرد بیشتری دارد اجرای ازمون بعد از انتخاب هر کارت در دو نوبت انجام می شود 

 (2112)علیزاده،

 کارکرد استدلال-الف

رقمی وکسلر مورد  به وسیله خرده مقیاس تشابهات مقیاس وکسلر و کارکرد حافظه کاری به وسیله خرده مقیاس حافظه

 سنجش قرار گرفت.

مقیاس هوشی وکسلر برای کودکان تا اندازه ای یک ازمون تحلیلی بود،نمره گذاری ان برحسب میزان موفقیت ازمون شونده 

خرده ازمون تشکیل شده است که 02ساله اختصاص دارد کل مقیاس از 02تا2انجام می گیرد.این ازمون برای ازمایش کودکان 

 (0881و همکاران، 8یبارکلده تست ،برحسب ویژگی های کلامی یا غیر کلامی به دو گروه تقسیم می شود )خر 02این 

 ابزار :-ب

سازماندهی از ازمون های وکسلر و اندره ری استفاده شد .که این -به منظور مقایسه کارکرد های اجرایی استدلال و برنامه ریزی

سال دختر و پسر شهر بجنورد مورد ازمون قرار  02تا8و تک زبانه را در افراد ازمون کارکرد های اجرایی کودکان دوزبانه 

 دقیقه طول کشد 81داد.زمان اجرای ازمون وکسلر و ازمون اندره ری با هم برای هر دانش اموز حدودا  

 گرداوری داده ها -ج

ه انجام گرفت؛البته این دانش اموزان از نظر همان طور که گفته شد انتخاب دانش اموزان با استفاده از نمونه گیری تصادفی ساد

 اقتصادی )متوسط(همتا سازی شده بودند.-سال(،جنس )دختر(و )پسر(بهره هوشی و طبقه اجتماعی00-1متغییرهای سن )

ه در مرحله بعد هر کدام از دانش اموزان به صورت انفرادی در یک اتاق که نماز خانه مدرسه بود مورد ازمون قرار گرفتند .نحو

ی اجرای ازمون به این صورت بود که ابتدابا دانش اموزان ارتباط برقرار می شد ،سپس به انها در مورد ازمون توضیحاتی داده 

می شد.این توضیحات شامل این موارد بود که من برای انجام دادن یک تحقیق دانشگاهی تعدادی سوال از شما می پرسم اغلب 

                                                                 
۳ . Barkley  
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هم کمی سخت هستند.اما اگر نتونستی به انها پاسخ بدهی هیچ اشکالی ندارد و در نمره این سوال ها اسان هستند؛بعضی ها 

 های مدرسه تو تاثیری نخواهد داشت پس باخیال راحت به سوال ها توجه کن و پاسخ مناسب را بده.

تصویر را می کشدند.در زمان اجرا میشد و دانش اموزان با استفاده از مداد aبعد از ایجاد امادگی ،ابتدا ازمون اندره ری کارت 

دقیقه زمان تز نقاشی بگدرد و 8بین نقاشی اول و نقاشی دوم اندره ری سوال های خرده ازمون سوال هایی پرسیده می شد که 

در نهایت مرحله دوم نقاشی اجرا می شد و ازمون وکسلر هم شاکل اعداد مستقیم و معکوس بود که دانش اموز متناسب با 

می داد نمره میگرفت و ردیف بعدی ازاون سوال پرسیده می شد . و در نهایت به خاطر همکاری او تشکر جواب صحیحی که 

نفر ازمون به عمل می امد؛در نتیجه اجرای ان  01می شد.به دلیل طولانی بودن مدت اجرای ازمون در هر روز فقط از فقط از 

 هفته به طول انجامید.8نفر حدودا 011برروی 

 نمونه :-د

تک  21دانش اموز مقاطع ابتدایی و متوسطه اول دوزبانه و تک زبانه می باشد به طور مساوی شامل  011هش حاضر شامل پژو

دوزبانه ،به منظور انتخاب دانش امزان دوزبانه و تک زبانه به صورت تصادفی انتخاب شدند و به صورت انفرادی مورد  21زبانه و 

سال از هز دوجنس دختر و پسر ،بهره هوشی و طبقه ی 02تا 8از نظر سنی بین  ازمون قرار میگرفتند .این دانش امزان

 همتاسازی شده بودند.2اجتماعی -اقتصادی 

این قسمت به تجزیه و تحلیل اطلاعات جمع اوری شده می پردازدو با تحلیل داده های خام به ان ها معنی می بخشد. و به 

مستقل به تجزیه و tیفی )سن و جنس وپایه و زبان (می پردازد و از طریق صورت توصیفی به تجزیه و تحلیل داده های توص

 تحلیل داده های اماری می پردازد.

 . فراوانی سن دانش آموزان0جدول                                                                   

 درصد تراکمی درصد فراوانی سن

1 28 22,2 22,2 

91 7 2,8 28,2 

99 08 01,2 21,1 

96 22 20,2  28,2 

93 02 02,7 12,8 

91 02 02,7 011,1 

    

                                                                 
٤
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 . فراوانی پایه دانش اموزان 2جدول

 درصد تراکمی درصد فراوانی پایه

 22,2 22,2 28 سوم

 28,2 2,8 7 چهارم

 21,1 01,2 08 پنجم

 28,2 20,2 22 ششم

 12,8 02,7 02 هفتم

 011,1 02,7 02 هشتم

    

 . فراوانی جنس دانش اموزان8جدول

 درصد تراکمی درصد فراوانی جنس

 22,7 22,7 27 پسر

 011,1 82,8 87 دختر

    

 . فراوانی زبان دانش اموزان 2جدول 

 درصد فراوانی درصد فراوانی زبان

 22,1 22,1 28 تک زبانه

 011,1 21,1 28 دوزبانه

    

 

 متغیرهای پژوهش. میانگین و انحراف از معیار 2جدول 

 زبان فراوانی میانگین انحراف خطای متوسط
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-.280 

-.280 

 حافظه مستقیم 020. 288.

معنا داری در کارکرد های اجرایی وجوود ندارد و سطح معنا داری ان یافته های جدول نشان می دهد که تفاوت اماری  

p>12..است 

 

 نتیجه گیری:

پژوهش حاضر با مقایسه ی عملکرد اجرایی دانش اموزان تک زبانه و دو زبانه پسر و دختر ننشان داد که بین کودکان تک زبانه 

دانشگر در ادامه این مقاله، به بررسی و مقایسه دار نبوده است .  و دو زبانه در عملکرد اجرایی شان تفاوتی ندارند و نتایج معنا

پردازد. نویسنده با نگاهی به نتایج نمرات امتحانات نهایی  زبانه می آموزان در مناطق دوزبانه با مناطق یک نمرات دانش

های  ج تحصیلی به مناطق و استانترین نتای دهد ضعیف ها نشان می مقایسه»آموزان کشور، به این نتایج دست یافته است:  دانش

اند،  های مختلف مقایسه شده های زبان فارسی و ادبیات فارسی استان دو زبانه تعلق دارد. در یک بررسی نمرات نهایی درس

های یزد،  اند و در مقابل استان ترین نتایج را داشته هایی خوزستان، لرستان، کهگیلویه و بویراحمد و کردستان ضعیف استان

ترین و کمترین امتیاز نیز میزان قابل توجهی  اند. تفاوت میان پایین سان جنوبی و اصفهان به بالاترین امتیاز دست یافتهخرا

: مقایسه ی تحقیقات و نتایج موافق و «.امتیاز، به راستی که تفاوت از زمین تا آسمان است 282امتیاز در مقابل  28است؛ 

ر گذشته نگرش غالب به دوزبانگی و تاثیر ان بر شناخت و هوش نگرش منفی بوده است.چرا مخالف با نتایج حاصل از یافته ها د

که دوزبانگی را عامل بسیاری مشکلات از قبیل فشار بر مغز مانعی برای یادگیری زبان غالب جامعه و بحران هویت و سردرگمی 
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یل به والدین اکیدا توصیه می شود که از دوزبانه شدن ذهنی ناتوانی در تفکر موثر و حتی اسکیزوفرنی می دانستند. به همین دل

 (2,2110کودکان جلوگیری کنند )سنوز

اما در سال های اخیر پژوهشگران غالبا به مزایای دوزبانگی به ویژه در حوزه ی شناخنی پرداخنه اند. از جمله اولین تحقیقانی 

اشاره کرد . نتایج این پژوهش دال بر 0817قات هاکوتا در سال که به برتری شناختی دوزبانه ها پرداخته است می توان به تحقی

رابطه ی مثبت بین دو زبانگی و مهارت های شناختی در مقیاس های غیر کلامی به ویژه در سنین کودکستان و پایه اول 

 ( 2,2112یبدللابتدایی است. )

ه وجود جنبه های مثبت در کنار جنبه های منفی نیز در پژوهش خود با اشاره به عملکرد پیچیده نظام ذهنی در دوزبانگی ب

این پدیده اشاره می کند. همچنین نظریه های مختلفی به بیان رابطه بین دوزبانگی و ذهن پرداخته اند برای مثال نظریه توازن.  

می داند . اما با محدود فرض کردن ظرفیت انسان دوزبانگی را پدیده ای منفی و عامل کاهش توانایی در هر یک از زبان ها 

نظریه استانه چنین محدودیتی قائل نیست و دوزبانگی را در صورت توانش کامل شخص در دو زبان عامل برتری شناختی 

با معرفی کنش های اجرایی که در واقع شامل برخی مهارت های  20( در قرن 2110نسبت به تک زبانگی می دانند )سنوز,

تی شکل دقیق و هدفمند تری به خود گرفت بیالیستوك را می توان از پیشگامان شناختی می شود تحقیقاتی در حوزه شناخ

 در بررسی تاثیر کنش های اجرایی بر دو زبانگی  دانست.

توان گفت، دوزبانگی پدیدهای چندبعدی است که عوامل مختلفی، متاثر از عوامل اجتماعی، قومی، و فردی، در  در پایان می

وزبانه ممکن است در هر دو زبان روان و فصیح باشد بدون این که عملکردی شبیه فردی تک اند. فرد د دهی آن دخیل شکل

تواند از جهاتی با فرد تک زبانه تفاوت  ها داشته باشد. این بدان معناست که سیستم زبائی فرد دو زبانه می زبانه در آن زبان

 داشته باشد )به مطالعات مکنامارا مراجعه شود(.

 

 

 

                                                                 
٥ . Cenoz 

٦  . Baddeley  
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