
Abstract
The aim of current research was to study digit span in students with and 

without nonverbal learning disorders. In this ex post facto research, the sample 
included the students with and without nonverbal learning disorders. For this 
purpose, sixty preschool children ageing 10/83 years included 30 students 
with nonverbal learning disorders who screened by the Goldstein Nonverbal 
Learning Disabilities Scale by means to fulfill the stated goal sampling and 30 
typical male students by simple random sampling who live in the city of Tehran 
in the years 2014 and 2015 were selected and the digit span subtest in working 
memory index in WISC-IV were used to gather the data. The Mann-Whitney 
U test revealed that there is a significant difference between two groups in 
forward and backward digit span, thus the typical children have an outstanding 
performance rather than nonverbal learning disorders. In comparison of two 
groups, a t-test’s statistical significance revealed that the typical children have 
an outstanding performance in digit span as well. The training of short-term 
and working memory strategy are needed to children with nonverbal learning 
disorders. The significant difference between the two groups of children with 
nonverbal learning disabilities and normal children in digit span in both in 
forward and backward digit span memory provided sufficient psychological 
evidence in support of research findings related to working memory deficits 
among individuals with developmental disabilities and nonverbal learning 
disorders as well
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چکیده 
 پژوهــش حاضــر فراخ نــای ارقــام را در بیــن کــودکان اختــلال یادگیــری غیرکلامــی و عــادی 
مــورد بررســی قــرار داده اســت. طــرح پژوهــش از نــوع علی-مقایســه  ای بــود و جامعــه ی پژوهش 
را دانش  آمــوزان مقطــع ابتدایــی پایــه ی چهــارم و پنجــم تشــکیل می  دادنــد. بــرای ایــن منظــور، 
60 دانش  آمــوز مقطــع ابتدایــی بــا میانگیــن ســنی بیــن 10/83 کــه تعــداد 30 نفــر دارای اختلال 
یادگیــری غیرکلامــی کــه از طریــق مقیــاس گلدســتین غربــال شــدند بــه صــورت نمونه  گیــری 
هدفمنــد در دســترس از مراکــز اختــلال یادگیــری انتخــاب شــدند و 30 نفــر دانش آمــوز عــادی 
ــدند و  ــاب ش ــران انتخ ــهر ته ــال 1395 در ش ــاده در س ــی س ــری تصادف ــورت نمونه  گی ــه ص ب
ــج حاصــل از  ــا انجــام شــد. نتای ــر روی آن ه ــام  وکســلر کــودکان ب ــای ارق ــاس فراخ ن خرده مقی
آزمــون مــن ویتنی یــو نشــان داد کــه بیــن دو گــروه کــودکانِ بــا اختــلال یادگیــری غیرکلامــی 
و کــودکان عــادی تفــاوت معنــاداری از لحــاظ حافظــه ی عــددی مســتقیم و حافظــه ی عــددی 
ــای حافظــه  ــادی از لحــاظ فراخ ن ــروه ع ــودکان گ ــه ک ــب ک ــن ترتی معکــوس وجــود دارد. بدی
عملکــرد بهتــری نســبت بــه کــودکانِ گــروه اختــلال یادگیــریِ غیرکلامــی دارنــد. هم چنیــن 
نتایــج آزمــون t مســتقل نشــان داد کــه کــودکان عــادی، نســبت بــه کــودکان دارای اختــلال 
یادگیــری غیرکلامــی در ســطح بالاتــری از نظــر نمــره ی فراخ نــای ارقــام  قــرار دارنــد. معنــی دار 
بــودن تفــاوت بیــن دو گــروه کــودکان اختــلال یادگیــری غیرکلامــی و کــودکان عــادی از لحــاظ  
فراخ نــای ارقــام هــم در حافظــه ی عــددی مســتقیم و هــم در حافظــه ی عــددی معکوس شــواهد 
روان  شــناختی خوبــی را در تأییــد یافته  هــای پژوهشــیِ مربــوط بــه نارســایی  های حافظــه ی کاری 

در حــوزه نارســایی  های تحولــی از جملــه اختلا ل  هــای یادگیــری غیرکلامــی فراهــم  کنــد.
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مقدمه
ــی2  ــی عصبی-تحول ــژه1 اختلال ــریِ وی ــلال یادگی اخت
اســت کــه بــه صــورت مــداوم یادگیــری درســی را تحــت 
ــف  ــکانلون3، 2013(. در توصی ــد )اس ــرار می ده ــر ق تاثی
ــلال  ــردن اخت ــرح ک ــای مط ــه  ج ــد ب ــدی جدی و طبقه بن
در حوزه  هایــی خــاص ماننــد اختلال  هــای خوانــدن4،  
ریاضیــات5  و بیــان نوشــتاری6، ایــن اختــلال بــه  صــورت 
طبقــه  ای کلــی7 و معیــار تشــخیصی واحــد8 معرفــی شــده 
ــات  ــۀ خدم ــی ارائ ــی تحصیل ــرد کل ــر  عملک ــت و ب اس
آموزشــی مناســب، تمرکــز می کنــد. افــزون برایــن در 
رویکــرد جدیــد، مؤلفــه ی ســنتی معیــار تشــخیصیِ 
ــی9  ــره ی هوشــی- پیشــرفت تحصیل ــن به ناهماهنگــی بی
ــر رشــد شــخصی10،  حــذف شــده اســت و بــه  جــای آن ب
خانــواده، و تاریخچــه تحصیلــی11 از قبیل نمــرات تحصیلی، 
ــان  ــی12 و مشــاهده معلم ــای تحصیل ــه مداخله  ه پاســخ ب
ــکا13، 2013؛  ــکی آمری ــن روان پزش ــود )انجم ــد می  ش تأکی

ــن14، 2019(.  ــن و پولی ــان، کافم هالاه
ــژه  ــری وی ــد اختــلال یادگی ــدی جدی علی رغــم طبقه  بن
و بــه دلیــل ماهیــت پیچیــده و ســختی تشــخیص دقیــق 
ــر حــوزه - ــا دیگ ــلال ب ــن اخت ــودی ای ــراه همب ــه هم آن ب
ــول15،  ــدرل و م ــی )لن ــایی های تحولی-عصب ــای نارس ه
2010(، هنــوز برخــی از حوزه  هــای اصلــی ایــن اختــلال بــه 
 خوبــی در )انجمــن روانپزشــکی آمریــکا، 2013( معرفــی و 
تبییــن نشــده اســت، اختلال  هــای یادگیــری غیرکلامــی16 
یکــی از ایــن مــوارد اســت. اختــلال یادگیــری غیرکلامــی 
ــا نشــانگان  عصب شــناختی اســت کــه از  نوعــی اختــلال ی
ــت.  ــده اس ــرح ش ــه ی 1970 مط ــه ی ده ــال های میان س

1. specific learning disabilities
2. neurodevelopmental disorder
3. scanlon
4 .reading disability
5. math disorder
6. written expression
7. broad category
8. single diagnosis
9. IQ-achievement discrepancy 
10. individual’s  development
11. educational history
12. responsiveness to academic interventions
13. American Psychiatric Association
14. Hallahan, Kauffman & Pullen
15. Landerl & Moll 
16. nonverbal learning disorders

ــت  ــن و مایکلباس ــط جانس ــار توس ــلال اولین ب ــن اخت ای
نــام  گــذاری شــد و پــس از آن توســط رورک بــا رویکــردی 
ــورد  ــلال م ــن اخت ــانگان ای ــول نش ــناختی، تح عصب -ش

ــس و برویتمــن17، 2011(. ــرار گرفــت )دیوی واکاوی ق
ــی را  ــانه ی اصل ــار نش ــود چه ــی وج ــواهد پژوهش  ش
ــی لازم  ــری غیرکلام ــای یادگی ــایی اختلال  ه ــرای شناس ب

می  دانــد.
ــامل  ــی ش ــایی  های حرکت ــا نارس ــکل ی ــود مش 1. وج
ضعــف هماهنگــی، مشــکلات تعادلــی، مشــکلات حرکتــی 
در فعالیت  هــای تحصیلــی از قبیــل نوشــتن و یــا دشــواری 
ــد کفــش، پوشــیدن  ــل بســتن بن ــف مث در حــرکات ظری

لبــاس، بــالا یــا پاییــن آمــدن
2. نارســایی  های دیداری-فضایی-ســازمانی18 که شــامل 
بازخوانــی ضعــف دیــداری، ضعــف در تجســم19، ادراک  های 
فضایــی اشــتباه و اختــلال در کارکردهــای اجرایــی عصــب 
ــات،  ــر جزئی ــدازه ب ــش از ان ــد بی ــل تأکی شــناختی از قبی
ضعــف در تشــخیص رویدادهــای نــو، واکنش  هــای قالبــی، 
مشــکل در درک و مقایســه ی ابعــاد ماننــد طــول، عــرض، 
ــواری در  ــان، و دش ــواری در درک زم ــگ، دش ــاع، رن ارتف

ــا اســت ــدن مکعب  ه چی
ــف  ــطه ی ضع ــه واس ــه ب ــی ک ــکلات اجتماع 3. مش
ــا  ــازگاری ب ــواری در س ــی، دش ــط غیرکلام در درک رواب
ــل   ــایی در تعام ــد و نارس ــای جدی ــی و موقعیت  ه جابه  جای
ــط و  ــف در رواب ــل ضع ــی از قبی ــای اجتماع و قضاوت  ه
ســازمان دهی هیجان هــا، مشــکل در درک و تشــخیص  
فاصلــه ی فیزیکــی و روانــی بیــن خــود و دیگــران، مشــکل 
در تشــخیص موقعیت  هــا، دشــواری در درک و بازشناســی 
ــای  ــا ظرافت  ه ــران و ی ــره دیگ ــت چه ــی حال و بازشناس
ــدی صــدا،  ــم بلن موجــود در لطیفه  هــا، مشــکل در تنظی
احســاس تــرس و ناامنــی و ســاده لوحــی مشــخص 

می شــود.
در  حساســیت  و  حســی  نارســایی  های  وجــود   .4
الگوهــای حســی دیــداری، شــنیداری، بســاوایی، چشــایی 
و بویایــی مثــل مشــکلات یکپارچگــی حســی، واکنش  های 
نامتناســب بــه صداهــا و بدغذایی)فــوس20، 1991؛ دیویس 
17. Davis & Broitman 
18. visual-spatial-organizational
19. image
20. Foss



تابستان 1398- دوره 7 - شماره 2

88

و برویتمــن، 2011( 
ــه  ــلال  ک ــن اخت ــالای ای ــزان شــیوع ب ــا وجــود می  ب
بیــن 1 تــا 10 درصــد بــرآورد می  شــود، فرایند هــای 
ــه  ــده  و آمیخت ــت پیچی ــه ماهی ــه ب ــا توج ــی آن ب ارزیاب
ــی،  ــل  فرایند هــای تحول ــی از قبی ــا ویژگی  های شــدن آن ب
تحصیلــی و عصب  شــناختی بــا دشــواریی هایی مواجــه 
همســلان  بــا  مقایســه  در   .)1390 )علیــزاده،  اســت 
عوامــل مختلفــی از قبیــل رشــد زودرس گفتــار، پرحرفــی، 
طوطــی وار خوانــی21 و مهارت  هــای خوانــدن زودرس در 
ــد  ــش دارن ــی  نق ــری غیرکلام ــلال یادگی ــی اخت پیش  بین

)کروننبرگــر و دون22، 2003(. 
فرایندهــای یادگیــری و حافظــه متغیرهــای مهــم امــا 
پیچیــده ای هســتند کــه از ســوی دیدگاه  هــای مختلــف از 
جملــه نظریــه ی پــردازش اطلاعــات23 مــورد بررســی قــرار 
ــای  ــی از متغیره ــه یک ــتا، حافظ ــن راس ــد. در ای گرفته    ان
ــی از  شــناختی اســت کــه در حــوزه ی  نارســایی  های تحول
ــت  ــه اس ــورد توج ــژه م ــری وی ــای یادگی ــه اختلال ه جمل
ــاچس-لی25،  ــون و س ــان24، 1989؛ سوانس ــیگل و ری )س
2001(.  حافظــه کوتــاه مــدت26 و حافظــه کاری27 از انــواع 
حافظــه هســتند، اطلاعــات دریافتــی از محیــط ابتــدا وارد 
ــی  ــدت کوتاه ــرای م ــود و ب ــدت می  ش ــاه م ــه کوت حافظ
ــن حافظــه اطلاعــات تکــرار  نگــه داشــته می  شــود، در ای
ــش  ــرد، نق ــورت نمی  گی ــردازش ص ــل پ ــا عم ــود ام می ش
حافظــه کوتــاه مــدت بــه  عنــوان مخــزن نگهدارنده اســت، 
در حافظــه کاری مغــز درحالی کــه وظیفــه شــناختی را 
انجــام می  دهــد در کنــار آن اطلاعــات دریافتــی را فعالانــه 
ــن راســتا، حافظــه کاری ممکــن  ــردازش می  کنــد، در ای پ
ــل در  ــه از قب ــی ک ــه اطلاعات ــد را ب ــات جدی اســت اطلاع
حافظــه بلند مــدت وجــود دارد را بــه  همدیگــر ربــط دهــد 
یــا از راهبرهــای دیگــری  مثــل تقطیــع28، خوشــه  بندی29 
ــد  ــتفاده کن ــات اس ــازمان دهی اطلاع ــرای س ــرور30 ب و م

21. hyperlexia
22. Kronenberger & Dunn
23. information processing theory
24. Siegel & Ryan
25. Swanson  & Sachse-Lee
26. short term-memory
27. working memory
28. chunking
29. clustering
30. rehearsing

)هالاهــان و همــکاران، 2005(،  بــه  عبارتــی حافظــه کاری 
ســامانه شــناختی اســت کــه اطلاعــات را در وضعیتــی کــه 
ــد )ســاتلر31، 2008؛  ــره می  کن ــل دســترس باشــد ذخی قاب

ــل32 و همــکاران، 2010(.  هی
شــواهد پژوهشــی حافظــه کاری را بــه  عنــوان بخــش 
ــن  ــرد، ای ــر می گی ــری در نظ ــد یادگی ــه  ای از فراین یکپارچ
حافظــه بــا دامنــه زیــادی از مهارت  هــای تحصیلــی از قبیل 
ــی و حــل مســئله  ــدن و درک زبان ــان نوشــتاری، خوان بی
ــای  ــن، مهارت ه ــزون برای ــت، اف ــط اس ــی مرتب ریاضیات
خودتنظیمــی از قبیــل بــازداری33، انتقــال34، برنامه  ریــزی، 
ســازمان دهی و تکالیــف تحصیلــی مثــل پیروی از دســتورات 
ــگل35،  ــک و این ــاط اســت  )ردی ــه کاری در ارتب ــا حافظ ب
ــن و  ــس36، 2010؛ مارتینیوس ــوت و پل ــووی، الی 2006؛ آل
ــب  ــرای کس ــه کاری ب ــلاوه، حافظ ــه  ع ــور، 2011(. ب مج
ــازه،  ــات ت ــی اطلاع ــن بررس ــری37 و هم چنی ــارت برت مه
ــی هشــیارانه اطلاعــات از  ــا موقعیت  هــا و بازیاب مســایل ی
حافظــه بلنــدت مــدت کمــک شــایانی می  کنــد )دهــن38، 

 .)2011
ــی حافظــه کاری یکــی از حوزه  هــای  فرایندهــای ارزیاب
ــای  ــی متغره ــرای پیش  بین ــی ب ــای بالین ــی ارزیابی  ه اصل
شــناختی و تحصیلــی از اهمیــت خاصــی برخــوردار اســت 
ــودکان حافظــه کاری شــامل  در مقیاس  هــای وکســلر39 ک
توالــی  و  ارقــام40  فراخ نــای  اصلــی  خرده  مقیاس  هــای 
حــروف -اعــداد41 اســت، بــه طــور معمــول خرده  مقیــاس 
ــدم  ــی ع ــی  از ارزیاب ــوان بخش ــه عن ــام  ب ــای ارق فراخ ن
حواس پرتــی42، ریاضیــات و رمزگردانــی تفســیر شــده 
اســت، افــزون برایــن، خرده مقیــاس فراخ نــای ارقــام  
بــرای اندازه  گیــری توجــه، تمرکــز، توالــی، روانــی ارقــام43 
ــه،  ــرد دارد )هال ــاه مــدت شــنیداری کارب و حافظــه ی کوت

31. Sattler
32. Hill
33. inhibition
34. shifting
35. Redick,  & Engle
36. Alloway, Elliott & Place
37. skill mastery
38. Dehn 
39. Wechsler
40. digit span
41. letter-number sequence 
42. freedom from distractibility
43. number facility



فصلنامـه روانشناسـی شناختـی

89

هویپنــر و فایرلــو44، 2002؛ روزنتــال، ریســکیو، گســانگر و 
جــررات45، 2006؛ کافمــن، ریفــورد و کولســون46، 2015(.
در الگــوی ســنتی،  مفهــوم حافظــه ی کاری، پیشــنهاد 
در  را  اطلاعــات  اختصاصــی  ســامانه ی  کــه  می  کنــد 
ــد و  ــره می  کن ــداری و ذخی ــدت نگه ــاه م ــه ی کوت حافظ
ایــن ســامانه پایه  هــای پــردازش تفکــر موجــود انســانی را 
ــی  ــد عملکــرد اجرای ــدگاه جدی ــا دی تشــکیل می  دهــد؛ ام
را بــا دو سیســتم حلقــه واج شــناختی47 و لــوح دیــداری- 
فضایــی48 نیــز مطــرح می  کنــد. در ایــن راســتا، بــا وجــود 
ارائــه الگوهــای مختلــف از حافظــه، مؤلفه  هــای مختلفــی 
در ارتبــاط بــا حافظــه ی کاری و فرایندهــای روان شــناختی 
ــا آن مطــرح اســت. اجرایــی مرکــزی بــه عنــوان  درگیــر ب
بخشــی از حافظــه ی کاری کــه در هماهنگــی شــناختی در 
ــه ی  ــات از حافظ ــی اطلاع ــه و بازیاب ــای چندگان فعالیت  ه
بلندمــدت نقــش دارنــد، حلقــه واج  شــناختی کــه انبــاره ای 
ــروری  ــدی م ــناختی و فراین ــداد واج  ش ــرای درون  ــت ب موق
بــرای تولیــد گفتــار ناملفــوظ اســت، لــوح دیــداری- 
ــات  ــدت اطلاع ــاه م ــن کوت ــئول اندوخت ــه مس ــی ک فضای
بصــری و فضایــی از جملــه اشــیاء و مــکان اســت، افــزون 
بــر ایــن، میان گیــر رویــدادی49 کــه نقــش میانجــی مابیــن 
خرده مؤلفه  هــای حافظــه ی کاری و حافظــه ی بلندمــدت را 

ــی50، 2003(.  ــده دارد )بدل ــر عه ب
مــرور ادبیــات پژوهــشِ مربــوط بــه حافظــه در ارتبــاط 
ــه حافظــه ی  ــد ک ــری نشــان می  ده ــای یادگی ــا فراینده ب
ــلال  ــا اخت ــاط ب ــام در ارتب ــای ارق ــژه فراخ ن ــه وی کاری ب
ــه،  ــه )هال ــرای نمون ــژه انجــام شــده اســت ب یادگیــری وی
هویپنــر و فایرلــو، 2002؛ روزنتــال، ریســکیو، گســانگر 
و جــررات ، 2006(؛ امــا در مــورد اختــلال یادگیــری 
ــه  ــام ب ــای ارق ــا فراخ ن ــاط ب ــواهدی در ارتب ــی ش غیرکلام
ــواهد  ــدان ش ــت. فق ــده اس ــزارش نش ــران گ ــژه در ای وی
ــه ی بیشــتر  پژوهشــی بیشــتر از یک ســو و ضــرورت مطالع
بــرای رســیدن بــه فعالیت  هــای شــاهدمحور بــرای ارائــه ی 
مداخله  هــای روان شــناختی و آموزشــیِ در ارتبــاط بــا 

44. Hale,  Hoeppner & Fiorello
45. Rosenthal , Riccio,  Gsanger & Jarratt 
46. Kaufman,  Raiford & Coalson
47. phonological loop
48. visuospatial sketchpad
49. episodic buffer
50. Baddeley

کــودکان بــا اختــلال یادگیــری غیرکلامــی از ســوی دیگــر، 
ــه لحــاظ  ــود. ب ــای انجــام پژوهــش حاضــر ب از ضرورت ه
ــل  ــط و تعدی ــه بس ــر ب ــش حاض ــری پژوه ــت نظ اهمی
ــود در  ــای موج ــی پژوهش ه ــری و تجرب ــای نظ دیدگاه ه
ــلال  ــراد دارای اخت ــناختی اف ــای ش ــا حوزه  ه ــاط ب ارتب
ــای  ــژه و در موضــوع حافظــه ی کاری و فراخ ن ــریِ وی یادگی
ارقــام کمــک خواهــد کــرد و در زمینــه ی اهمیــت کاربردی 
ــرای  ــاوره ای را ب ــی و مش ــای بالین ــا افق  ه ــن یافته  ه ای
ــد،  ــودکان ســرو کار دارن ــروه از ک ــن گ ــا ای ــه ب ــرادی ک اف

خواهــد گشــود.

روش 

طرح پژوهش

طرح پژوهش از نوع علی-مقایسه  ای بود 
جامعه، نمونه و روش نمونه  گیری

جامعــۀ پژوهــش را دانش  آمــوزان پایــه ی چهــارم و 
ــن  ــرای ای ــد. ب ــکیل می  دادن ــی تش ــع ابتدای ــم مقط پنج
منظــور، 60 دانش  آمــوز مقطــع ابتدایــی بــا میانگیــن 
ســنی بیــن 10/83 کــه تعــداد 30 نفــر از آن هــا دارای اختلال 
یادگیــری غیرکلامــی بودنــد از طریــق مقیــاس گلدســتین 
ــز  ــترس از مراک ــری دردس ــورت نمونه  گی ــه ص )1992( و ب
ــوز  ــر دانش آم ــدند و 30 نف ــال ش ــری غرب ــلال یادگی اخت
ــا  ــراز ب ــد، همت ــری هدفمن ــورت نمونه  گی ــه ص ــادی ب ع
ــژه در ســال )1395(  کــودکان دارای اختــلال یادگیــری وی
ــام   ــای ارق ــران، انتخــاب شــدند و خرده فراخ ن در شــهر ته

ــر روی آن هــا انجــام شــد. وکســلر کــودکان، ب

ابزارها 

مقیــاس اختــلال یادگیــری غیرکلامــی: ایــن مقیــاس 
ــن  ــت. ای ــده اس ــاخته ش ــتین51 )1999( س ــط گلدس توس
مهارت هــای   .1 اســت:  بخــش  ســه  دارای  مقیــاس 
حرکتــی )4 ســوال(، 2. مهارت  هــای دیــداری- شــنیداری 
)4ســؤال(  میان فــردی  مهارت هــای   .3 و  )7ســوال( 
ــاً، گاهــی اوقــات، اغلــب/  ــا گزینه هــای هرگــز/ ندرت کــه ب
ــه52،  ــود )رویرک ــخ داده می  ش ــم پاس ــه و نمی  دان همیش

51. Goldstain
52. Rourke 
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.)1994
آزمــون وکســلرکودکان: ایــن آزمــون در ســال 1386 
ــی  ــت مال ــا حمای ــی ب ــی و ربیع ــدی، صادق ــط عاب توس
ســازمان آمــوزش و پــرورش اســتان چهارمحــال و بختیاری 
ــی  ــب پایای ــی شــد كــه ضرای ــاق و هنجاریاب ترجمــه، انطب
ــا  ــن 0/65 ت ــاخ بی ــای كرنب ــق آلف ــا از طری خرده آزمون ه
0/95 از طریــق روش تنصیــف بیــن 76 / 0 تــا 91 / گــزارش 

ــی، 1386(.  ــی و ربیع ــدی، صادق شــده اســت )عاب
فراخ نــای ارقــام خرده آزمــون بســیار خوبــی بــرای 
ــی،  ــوری صوت ــادآوری ف ــد ی ــی مانن ــنجش توانایی های س
توانایــی تغییــر الگوهــای فکــر )از ارقــام مســتقیم بــه ارقــام 
معکــوس، تمرکــز و توجــه، توالــی صوتــی، یادگیــری صوتی 

ــات و باکــر53، 2003(. ــه شــمار مــی  رود )گروث-مارن ب

شیوه ی اجرا 

قبــل از اجــرای آزمــون بــه تمــام افــراد شــرکت کننده ی 
ــام  ــح داده شــد و بی ن ــه اختصــار توضی ــدف پژوهــش ب ه
ــه از  ــی ک ــع و مقالات ــام مناب ــان در تم ــدن آن و نشــان مان
ایــن پژوهــش اســتخراج می  شــود تضمیــن گردیــد. افــزون 
ــع  ــر موق ــه ه ــد ک ــرکت  کننده گان آزاد بودن ــن ش ــر ای ب
خواســتند، می  تواننــد از ادامــه ی همــکاری صرف  نظــر 
نماینــد، در ادامــه، از خرده آزمــون اعــداد مســتقیم، 
ــه  ــنجش حلق ــرای س ــودکان ب ــلر ک ــوش وکس ــون ه آزم
واجــی اســتفاده شــد. به عنــوان دســتورالعمل بــه آزمودنــی 
ــوب  ــم. خ ــت می خوان ــدادی را برای ــالا اع ــد ح ــه ش گفت
ــن."  ــرار ک ــا را تک ــاً آن ه ــن عین ــد از م ــن و بع ــوش ک گ
ســپس  یــك ســری اعــداد تــك رقمــیِ تصادفــی خوانــده 
ــه  ــب گفت ــان ترتی ــه هم ــداد را ب ــا اع ــد و آزمودنی  ه ش
شــده تكــرار می  کردنــد. ســری اعــداد ابتــدا 3 رقــم بودنــد 
ــداد  ــره ی اع ــه زنجی ــم ب ــك رق ــه ی ــار ارائ ــر ب ــد از ه و بع
اضافــه می شــد تــا حداكثــر، زنجیــره بــه 9 رقــم رســید. در 
ــا 9 رقمــی را  ــت دانش آمــوزان 7 ســری اعــداد از 3 ت نهای
تکــرار می کردنــد. ایــن آزمــون در هــر بخــش 2 کوشــش را 
شــامل می  شــد. آزمــون زمانــی قطــع می شــد كــه كــودك 
دو بــار متوالــی، یــك زنجیــره را نادرســت تكــرار می  کــرد. 
در طــول آزمــون هیــچ بازخــوردی بــه كــودك داده نمی شــد 

53. Groth-Marnat & Baker

و تحــت هیــچ شــرایطی زنجیــره اعــداد نیــز دوباره خوانــی 
نمی شــد.

ــه  ــداد ب ــه اع ــادآوری وارون ــرای ی ــرای اج ــه ب در ادام
آزمودنــی گفتــه شــد »حــالا مــن اعــداد دیگــری را بــرای 
تــو می خوانــم. امــا ایــن بــار وقتــی مــن تمــام کــردم تــو 
ــن  ــلًا م ــی. مث ــرار کن ــا را به طــور معکــوس تک ــد آن ه بای
می گویــم 2-9 تــو بایــد بگویــی؟« ســپس منتظــر ماندیــم 
تــا کــودک پاســخ درســت را بدهــد )9-2(. وقتــی کــودک 
پاســخ درســت را بیــان کــرد، گفتــه شــد  »خــوب اســت« 
و بــه ســوال شــماره ی یــک پرداختــه شــد. امــا اگــر موفــق 
نمی  شــدند پاســخ درســت گفتــه می  شــد، بعــد بــه تمریــن 
ــن ترتیــب کــه گفتــه می  شــد  دوم پرداختــه می  شــد. به ای
ــد اعــداد را به طــور  ــو بای »بــه خاطــر داشــته بــاش کــه ت
ــداد  ــری اول اع ــی«. س ــرار کن ــس( تک ــوس )برعک معک
ــر  ــری ب ــر س ــپس در ه ــود و س ــده می ش ــی خوان دو رقم
تعــداد اعــداد افــزوده می شــود تــا نهایتــاً اعــداد بــه 8 رقــم 
ــادآوری اعــداد مســتقیم،  برســد و هماننــد خرده آزمــون ی
اگــر دانش آمــوز در هــر دو کوشــش یــک ســری شکســت 

ــد. ــف می ش ــون متوق ــورد آزم می خ

یافته  ها

ــر  ــون اث ــده از آزم ــه  دســت آم ــج ب ــرای بررســی نتای ب
ــس  ــل واریان ــده(، از روش تحلی ــاداش )ارزش  آین ــرد پ دیرک
ــای  ــد.  ویژگی  ه ــتفاده ش ــرر اس ــای مک ــا اندازه  گیری  ه ب
ــد  ــه 80درص ــان داد ک ــا نش ــناختی آزمودنی  ه جمعیت  ش
ــا  ــر )4(، ب ــد دخت ــر( و 20درص ــر )16 نف ــا پس آزمودنی  ه
دامنه ســنی 6 تا 12 ســال، میانگین ســنی 8/60 و انحراف 
ــج آمــار توصیفــی،  ــار 1/56 می  باشــند. جــدول 1 نتای معی
و جــدول2، نتایــج تحلیــل واریانــس بــا اندازه گیــری مکــرر 
ــاخص کا )ارزش  ــر ش ــک ب ــوع تحری ــر ن ــی اث ــرای بررس ب
ــی54 را  ــی بونفرون ــون تعقیب ــج آزم ــده( و جــدول3 نتای آین
بــرای مقایســه ی دو بــه دوی موقعیت  هــا نشــان می  دهــد.
ــای  ــن از یافته ه ــی روش ــه ی یافته های ــور ارائ ــه منظ ب
پژوهــش ابتــدا بــه شــاخص های توصیفــی اشــاره شــد کــه 

نتایــج آن در جــدول 1 آمــده اســت.

54. Bonferroni
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جدول 1. یافته های توصیفی در ارتباط با فراخنای ارقام در کودکان عادی و اختلال یادگیری غیرکلامی

فراخنای رو به فراخنای ارقامشاخص هاگروه ها
جلو 

فراخنای 
معکوس

7/74/23/5میانگین
1/911/491/13انحراف معیاراختلال یادگیری غیر کلامی

311حداقل

1286حداکثر

10/96/074/83میانگین
2/211/710/79انحراف معیارعادی

844حداقل

17117حداکثر

9/35/134/17میانگین
2/611/861/18انحراف معیارکل

311حداقل

17117حداکثر

همچنیــن در ایــن پژوهــش گــروه کــودکان دارای 
اختــلال یادگیــری غیرکلامــی و عــادی هرکــدام دارای 30 
نفــر بودنــد کــه روی هم رفتــه 60 نفــر حجــم نمونــۀ ایــن 
ــا  ــر )%41/7( آن ه ــه 25 نف ــد ک پژوهــش را تشــکیل دادن
پایــۀ چهــارم و 35 نفــر )%58/3( هــم پایــۀ پنجم دبســتان 
بودنــد. بــرای اینکــه اطمینــان حاصــل شــود کــه هــر دو 
ــون  ــتند از آزم ــا هس ــی همت ــه تحصیل ــر پای ــروه از نظ گ
خــی دو اســتفاده شــد. گــروه اختــلال یادگیــری کلامی 14 
نفــر آن هــا پایــۀ  چهــارم و 16 نفــر نیــز پایــۀ پنجــم بودنــد 
و همچنیــن گــروه عــادی 11 نفــر پایــۀ چهــارم و 19 نفــر 
پایــه ی پنجــم هســتند. از آن جــا که C پیرســون محاســبه 
شــده در ســطح 0/05 معنــادار نیســت )0p/05<( بنابرایــن 
اختــلاف معنــاداری بیــن دو گــروه از نظــر فراوانــی پایه هــا 
ــن  ــتند. همچنی ــان هس ــروه همس ــدارد و دو گ ــود ن وج

ایــن میانگیــن ســنی دو گــروه در یــک ســطح قــرار دارد. 
چــرا کــه نتایــج آزمــون t مســتقل بــرای مقایســۀ میانگین 
ــده  ــدار t محاسبه ش ــه مق ــان داد ک ــروه نش ــنی دو گ س
)1/39( در ســطح 0/05 معنــادار نیســت )0P/05<( کــه این 
نشــان گر همســان بــودن میانگیــن ســنی دو گــروه اســت.
بــرای مقایســۀ دو گــروه از نقطه نظــر فراخ نــای ارقــام، 
فراخ نــای رو بــه جلــو، فراخ نــای معکــوس  از آزمــون 
ــه  ــدا ب ــون ابت ــن آزم ــام ای ــرای انج ــد. ب ــتفاده ش t اس
مفروضه هــای آن از جملــه نرمــال بــودن توزیــع داده هــا در 

دو گــروه پرداختــه شــد.
الف( نرمال بودن توزیع داده ها

ــع داده هــا از آمــون  ــودن توزی ــرای بررســی نرمــال ب ب
ــج آن در  ــه نتای ــد ک ــتفاده ش ــمیرنف اس کالموگروف-اس

ــده اســت. ــر آم جــدول زی
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جدول 3. نتایج آزمون t مستقل

PمقدارSD Tمیانگینتعدادگروه هامتغیر

5/980/001-307/71/91اختلال یادگیری غیرکلامی
3010/92/21دانش آموزان عادیفراخ نای ارقام

ــد  ــان می ده ــدول 3 نش ــات ج ــه مندرج ــور ک همان ط
ــره  ــر نم ــی در متغی ــری غیرکلام ــلال یادگی ــروه اخت گ
ــادی 10/9  ــودکان ع ــروه ک ــن 7/7 و گ ــا میانگی ــام ب خ
اســت بــا توجــه بــه اینکــه مقــدار t محاســبه شــده در 
ســطح 0/001 معنــادار اســت مــی تــوان گفــت کــه گــروه 
ــه  ــام نســبت ب ــای ارق ــادی از لحــاظ فراخ ن ــودکان ع ک
ــری  ــت بهت ــی در وضعی ــری کلام ــلال یادگی ــروه اخت گ

.)p>0/001( ــرار دارد ق
همان طــور کــه پیش تــر اشــاره شــد متغیرهــای 
ــال  ــع نرم ــوس دارای توزی ــو معک ــه جل ــای رو ب فراخن
 t نبودنــد بنابرایــن از معــادل غیرپارامتریــک آزمــون
ــی  ــن ویتن ــک U م ــون غیرپارامتری ــی آزم ــتقل یعن مس
اســتفاده شــد کــه نتایــج آن در جــدول زیــر آمــده اســت.

جدول2. نتایج آزمون کالموگروف-اسمیرنف

فراخنای معکوسفراخنای مستقیمفراخنای ارقام متغیر

Z1/251/381/63
P0/0840/0440/01

ــل از  ــدول 2 حاص ــات ج ــه مندرج ــور ک ــان ط هم
ــد  ــی ده ــان م ــمیرنف نش ــون کالموگروف-اس ــج آزم نتای
 Z متغیــر فراخنــای ارقــام بــه دلیــل اینکــه مقــدار
 )p>0/05( محاســبه شــده در ســطح 0/05 معنــادار نیســت
ــو  ــه جل ــای رو ب ــا فراخ ن ــت، ام ــال اس ــع نرم دارای توزی
ــب در  ــه ترتی ــه ب ــل اینک ــه دلی ــوس ب ــای معک و فراخ ن

ســطوح 0/05 و 0/01 معنــادار هســتند دارای توزیــع  نرمــال 
نیســتند )p>0/01 ،p>0/05(. بنابرایــن مفروضــه ی نرمــال 
ــه  ــای رو ب ــای فراخ ن ــا در متغیره ــع داده ه ــودن توزی ب
جلــو  و معکــوس محقــق نشــده اســت بنابرایــن از معــادل 
ــی  ــن ویتن ــون U م ــی آزم ــون t یعن ــک آزم غیرپارامتری

اســتفاده شــد.

جدول 4. نتایج آزمون U من ویتنی

Up من ویتنیمجموع رتبه هامیانگین رتبه هاگروهمتغیر

21/576471820/001اختلال یادگیری غیرکلامیفراخنای رو به جلو 
39/431183عادی

20/82324159/50/001اختلال یادگیری غیرکلامیفراخنای معکوس
40/181205عادی
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ــی نشــان  ــن ویتن ــون U م ــج آزم ــه نتای ــان طــور ک هم
ــاظ  ــم در از لح ــادی ه ــودکان ع ــروه ک ــد گ ــی ده م
ــری  ــطح بالات ــوس در س ــو و معک ــه جل ــای رو ب فراخن
نســبت بــه گــروه کــودکان اختــلال یادگیــری غیرکلامــی 
دارنــد چراکــه مقــدار U مــن ویتنــی محاســبه شــده در 

.)p>0/001( ــت ــادار اس ــطح 0/001 معن س

بحث و نتیجه  گیری:

ــن  ــام بی ــای ارق ــه فراخ ن ــوط ب ــای مرب ــل داده  ه تحلی
دو گــروهِ دانش  آمــوزان دارای اختلال  هــای یادگیــری 
غیرکلامــی و عادی نشــان داد که بیــن دو گروه از کودکان 
تفــاوت معنــاداری از لحــاظ حافظــه ی رقمــی مســتقیم 
و حافظــه ی رقمــی معکــوس وجــود دارد. بدیــن ترتیــب 
ــای حافظــه  ــروه عــادی از لحــاظ فراخ ن کــه کــودکان گ
عملکــرد بهتــری نســبت بــه کــودکان گــروهِ بــا اختــلال 
یادگیــری غیرکلامــی دارنــد. هم چنیــن کــودکان عــادی 
نســبت بــه کــودکان دارای اختــلال یادگیــری غیرکلامــی 
ــرار  ــام ق ــای ارق ــرۀ فراخ ن ــر نم ــری از نظ در ســطح بالات
ــا شــواهد تجربــی )فــاس، 1991(،  ــد. ایــن یافتــه ب دارن
علیــزاده )1390(، ســیگل و رایــان )1989( در ارتبــاط بــا 

حافظــۀ کاری همخــوان اســت. 
فراخ نــای  جملــه  از  حافظــه  مشــکلات  تبییــن  در 
ــایِ  ــی در گروه ه ــن توانای ــه نظــر می رســد ای ــام ب ارق
بــا نارســایی های تحولــی از همــان آغــاز فرایندهــای 
رشــدی بــا دشــواریی هایی مواجــه اســت. نقایــص 
ــای  ــه فراخ ن ــناختی از جمل ــای ش ــه توانایی ه ــوط ب مرب
ارقــام کــه توانایــی بــرای توجــه کــردن و یــادآوری فــوری 
موقتــی عناصــر مرتــب شــده بــه ترتیــب درســت  اســت 
)کافمــن، ریفــورد و کولســون، 2015(. در کــودکان 
همــان  از  غیرکلامــی  یادگیــری  اختلال هــای  دارای 
شــناختی،  رشــد  فرایند هــای  زودهنــگام  شــروع 
ــا نقایصــی مواجــه اســت.  ــن توانش  هــا ب مجموعــه ی  ای
ــداری  ــن گــروه از کــودکان تشــخیص الگوهــای دی در ای
مهارت  هایــی  همــراه  بــه  اجتماعــی  ارتباط  هــای  و 
و  تمیــز  مفهوم  ســازی،  نمادی ســازی55،  قبیــل  از 
ــار  ــی دچ ــص تحولی-عصب ــه واســطۀ نقای ــی ب تعمیم ده

55. symbolism

مشــکل می  شــود )لنــدرل و مــول ، 2010؛ ســیگل و 
ریــان56، 1989(. افــزون بــر ایــن، شــواهدی وجــود 
ــی در  ــریِ غیرکلام ــلال یادگی ــراد دارای اخت ــه اف دارد ک
ــی  ــلر در مهارت  های ــای وکس ــق آزمون  ه ــی از طری ارزیاب
از قبیــل پــردازش شــنیداری، هــوش کلامــی، فراخ نــای 
ــاری  ــای گفت ــا و ادراک صداه ــم مکعب  ه ــام، تنظی ارق
ــری و مــک  ــا دشــواریی  هایی مواجــه هســتند)کلر، تایل ب

فــادن، 2006(.
در  پیشــرفت  واســطه ی  بــه  اخیــر  ســال  های  در 
علــوم عصب شــناختی و ژنتیــک تبیین  هــای کافــی 
نارســایی- رابطــه ی  بــا  ارتبــاط  در  شــواهدمحور  و 
 هــای تحولــی و وجــود مشــکلات شــناختی-روان-
ــتا، و در  ــن راس ــت. در ای ــده اس ــم ش ــناختی فراه ش
تبییــن یافته هــای حاضــر می تــوان بیــان کــرد کــه 
ــب  ــانگان عص ــی نش ــی نوع ــری غیركلام ــلال یادگی اخت
 روان شــناختی و اختــلال در مــاده ی ســفید مغز هســتند. 
ایــن مشــکل عصب  شــناختی باعــث می شــود ایــن گــروه 
ــص  از كــودكان در ســنین 9-8 ســالگی بســیاری از نقای
ــود  ــوأم  از خ ــور ت ــه ط ــناختی را ب ــای روان ش و توانش ه
ــوف، 2006(، در پژوهــش حاضــر  ــد. )یال نشــان می دهن
نیــز کــودکان اختــلال یادگیــری غیرکلامــی در مقایســه 
ــام  ــای ارق ــه لحــاظ فراخ ن ــا همســالان عــادی خــود ب ب
کــه یکــی از مؤلفه   هــای شــناختی در ارزیابــی حافظــه ی 
ــه  ای  ــل ملاحظ ــاوت قاب ــد تف ــاب می  آی ــه حس کاری ب

ــد. دارن
ــر  ــش حاض ــام در پژوه ــای ارق ــکل در فراخ ن ــود مش وج
احتمــالا می  توانــد از طریــق همبــودی اختلال  هــای 
اختلا ل  هــای  دیگــر  بــا  غیرکلامــی  یادگیــری 
ــن  ــد. ای ــن باش ــل تبیی ــز قاب ــی نی ــایی های تحول نارس
گــروه از کــودکان در مهارت  هایــی ماننــد خودتنظیمــی، 
توجــه انتخابــی، حافظــه ی کاری و ســازمان دهی بــا 
مشــکلاتی مواجه هســتند )جینــگ و همــکاران، 2004(، 
کــه ایــن شــرایط در کــودکان دارای نقــص توجــه- 
بــه  )بارکلــی، 1997(.  بیش فعالــی، مشــهود اســت 
نظــر می  رســد نقــش حافظــه ی کاری در تبییــن نظــری 
یافته  هــای حاضــر مؤثــر باشــد. وجــود مهارت هــای 

56. Siegel & Ryan
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ــد  ــی مانن ــل خودتنظیم ــم در حافظــه ی کاری از قبی مه
ــزی، ســازمان دهی و تکالیــف  ــازداری، انتقــال، برنامه ری ب
ــی مثــل پیــروی از دســتورات افــراد را در پاســخ  تحصیل
بــه تکالیــف خواســته شــده از قبیــل تکالیــف فراخ نــای 
ــراد  ــا در اف ــن مهارت  ه ــف ای ــد. ضع ــاری می  کن ــام ی ارق
در  را  آن هــا  غیرکلامــی  یادگیــری  اختلال  هــای  دارای 
مقایســه بــا همســالان عــادی خــود  بــه لحــاظ نمــرات 
ــرده  ــز ک ــو و معکــوس متمای ــه جل ــای اعــداد رو ب فراخ ن

اســت.  
ــد  ــر می  رس ــه نظ ــی ب ــایی  های تحول ــای نارس در گروه  ه
ــدادِ رو  ــای اع ــم فراخ ن ــام ه ــایِ ارق ــای فراخ ن مؤلفه  ه
ــو و هــم معکــوس پیش  بینــی مؤلفه  هــای توجــه  ــه جل ب
ــن راســتا، روزنتهــال و  ــی اســت. در ای و عملکــرد اجرای
ــودکان دارای  ــه در ک ــد ک همــکاران )2006( نشــان دادن
مشــکلات بالینــی از جملــه اختــلال نفــص توجــه و 
ــداد رو  ــای اع ــم فراخ ن ــام، ه ــای ارق ــی، فراخ ن بیش  فعال
بــه جلــو و هــم معکــوس می  تواننــد بــه عنــوان ســازه ای 
ــرد داشــته  ــی مؤلفه  هــای شــناختی کارب مجــزا در ارزیاب
ــص  ــلال نق ــروه اخت ــا و در گ ــش آن ه ــند. در پژوه باش
توجــه و بیش  فعالــی کــودکان غالبــاً کم  توجــه57 در 
ــام در مقایســه  ــای ارق ــداد معکــوس فراخ ن ــی اع بازخوان
ــی  ــه و بیش  فعال ــص توج ــلال نق ــیِ اخت ــروه ترکیب ــا گ ب
ــن در  ــد. ای ــق عمــل می  کردن ــی  داری موف ــه طــور معن ب
حالــی بــود کــه  اعــداد رو بــه جلــو در فراخ نــای ارقــام، 
ــروه  ــه در گ ــکلاتِ توج ــی مش ــرای ارزیاب ــاً ب ــی صرف وقت
ترکیبــیِ اختــلال نقــصِ توجــه و بیش فعالــی مــورد 
اســتفاده قــرار می  گرفــت، پیش بینی  کننــده ی خوبــی 

ــود.  در مشــکلات توجــه ب
پژوهــش حاضــر شــواهد روان  شــناختی خوبــی را در 
ــایی  های  ــه نارس ــوط ب ــی مرب ــای پژوهش ــد یافته  ه تأیی
حافظــه ی کاری در حــوزۀ نارســایی  های تحولــی از جملــه 
ــن  ــرد. و ای ــی فراهــم ک ــری غیرکلام ــای یادگی اختلال ه
شــواهد بــه دلیــل معنــی دار بــودن تفــاوت بیــن دو گــروه 
کــودکان اختــلال یادگیــری غیرکلامــی و کــودکان عــادی 
ــددی  ــه ی ع ــم در حافظ ــام، ه ــای ارق ــاظ فراخ ن از لح
ــه  ــوس، ب ــددی معک ــه ی ع ــم در حافظ ــتقیم و ه مس

57. predominantly inattentive group

دســت آمــده اســت. 
پاییــن بــودن حجــم نمونــه بــه دلیــل ماهیــت پیچیــده 
اختلال  هــای یادگیــریِ غیرکلامــی در تشــخیص ایــن 
گــروه از کــودکان و اســتفاده از مــدل آمــاری ناپارامتریــک 
در تحلیــل بخشــی از داده  هــا  از محدودیت  هــای پژوهــش 
پژوهش  هــای  انجــام  می  آیــد.  بــه  حســاب  حاضــر 
ــی  ــائل رفتاری-خانوادگ ــا مس ــاط ب ــم در ارتب ــتر ه بیش
و هــم دربــاره ی دیگــر ویژگی  هــای شــناختی ایــن گــروه 
ــواهد  ــای ش ــه فعالیت  ه ــیدن ب ــرای رس ــودکان، ب از ک
محــور ضــروری بــه نظــر می  رســد. افــزون بــر ایــن طبــق 
یافته  هــای پژوهــش حاضــر آمــوزشِ چگونگــی اســتفاده 
ــدت و  ــاه م ــه ی کوت ــای حافظ ــای مهارت  ه از راهبرده
یادگیــریِ  اختــلالِ  دارای  دانش  آمــوزان  بــرای  کاری 

ــود. ــه می  ش ــی توصی غیرکلام
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