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ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ  تحّیُ ٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ی، ٔمبِٝٞسف ايٗ چکیدُ: 

ٌیطی ٔطبضوتی ثط فؼبِیت تسضيس ثب ٔیب٘دیٍطی ٚ تػٕیٓ

اظ ٘ٛع  ثبضس. پژٚٞصٔسَ يبثی ٔؼبزلات سبذتبضی( ٔی) ذٛزوبضآٔسی

ٕٞجستٍی اظ ٘ٛع ٔؼبزلات  -اظ ٘ظط اخطا تٛغیفیٚ  سف وبضثطزیٞ

سبذتبضی است. خبٔؼٝ آٔبضی تحمیك ضبُٔ تٕبْ ٔؼّٕبٖ اثتسايی استبٖ 

ثب ثٟطٜ ٌیطی اظ فطَٔٛ  ثبضس وٝ٘فط ٔی11522غطثی ثٝ تؼساز آشضثبيدبٖ

ثٝ  ٘فط 376ای، ای چٙس ٔطحٌّٝیطی ذٛضٝوٛوطاٖ ٚ ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٞب پطسطٙبٔٝ اػتٕبز،آٚضی زازٜربة ٌطزيس. اثعاض خٕغٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تػٙٛا

ثبضس.  ذٛزوبضآٔسی ٔی ٔطبضوتی، تسضيس، ٌیطیٚ تػٕیٓ ٕٞىبضی

. ضس٘دبْ ا SPSS ٚ LISRELٞب ثب ٘طْ افعاضتدعيٝ ٚ تحّیُ زازٜ

ٌیطی ٘طبٖ زاز ثٝ غیط اظ اػتٕبز، اثط ٔستمیٓ ٕٞىبضی، تػٕیٓ ٞبيبفتٝ

ثبضس، ثٝ غیط اظ  ٔی زاضتسضيس ٔؼٙی ذٛزوبضآٔسی ثط ٔطبضوتی،

-ٌیطی ٔطبضوتی ثب ذٛزوبضآٔسی ٔؼٙیٕٞىبضی، ضاثغٝ اػتٕبز، تػٕیٓ

 ٌیطیتػٕیٓ اػتٕبز ٚثبضس ٚ ثٝ غیط اظ ٕٞىبضی، اثط غیطٔستمیٓ زاض ٔی

 ضٛز.ٔی يیسٌطی ذٛزوبضآٔسی تأٔیب٘دی ثب ضيس،تس ثط ٔطبضوتی

 .ثبضسٔیلاظْ ٔؼّٕبٖ  ضطايظ ثطای ذٛزوبضآٔسیايدبز  ثٙبثطايٗ

ٌیطی اػتٕبز سبظٔب٘ی، ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ، تػٕیٓ ّا:کلیدٍاشُ

 ٔطبضوتی، فؼبِیت تسضيس ٔؼّٕبٖ، ذٛزوبضآٔسی
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Abstract: The purpose of this study was to investigate 
the role of organizational trust, teacher collaboration, 
and participatory decision making in teaching 

Activities with Mediation Role of Self-Efficacy 
(structural equation modeling). The research was 

conducted within an applied framework and in terms 

of implementation descriptive-correlative of structural 
equations. The statistical population of research were 

all elementary teachers in West Azarbaijan province, 

Iran (n=11522), which among them 376 people were 
selected as sample through Cochran formula and 

multistage clustering method. The data collection tools 

included questionnaires of trust, cooperation and 
corporate decision making, teaching, self-efficacy. 

The research data was analyzed SPSS and LISREL 

software. The findings showed that in addition to trust, 
the direct effect of Collaboration among Teachers, 

participatory decision-making, self-efficacy on 

meaningful teaching were significant, Except 
Participatory, trust and decision-making in teaching 

with mediation role of Teachers' Self-Efficacy were 

confirmed Therefore, it is necessary to create 
conditions for teachers' self-efficacy. 

Keywords: organizational trust, teacher collaboration, 

collaborative decision making, teaching activity, self-
efficacy 
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۰٤۲ 

 هقدهِ

 اغّی فیّسٛفبٖ ٚ ٔتىّٕبٖ ثعضي خٟبٖ اظ زيطثبظ تب ثٝ حبَ ثٛزٜ ٚٞبی  تسضيس اظ زغسغٝ

ًظرکیوبل ثٝ . (Navardi Fard, 2015: 227) است ثیطآٖ زض تطثیت افطاز غیطلبثُ ا٘ىبضأت

ضٛز ٞبيی وٝ زضآٔٛظش ٚ پطٚضش ا٘دبْ ٔیٌصاضیٞبی آٔٛظضی ٚ سطٔبيٕٝٞٝ فؼبِیت  1ٍایس

ثبضس؛ ظيطا اظ عطيك تسضيس، اٞساف ٘ظبْ ثٝ ذبعط ثطپبيی ولاس ٚ تحمك تسضيس ذٛة ٔی

ضيعی تسضيس فطايٙس پیچیسٜ ٚ اظ لجُ ثط٘بٔٝ 2لاًجرى يبثس، ثٙب ثط ٘ظطك ٔیتؼّیٓ ٚ تطثیت تحم

اش زضٌیطی ٚ تؼبُٔ ػیٙی ضٛز ٚ ٞسف ػٕسٜای است وٝ تٛسظ ٔؼّٓ زض ولاس اخطا ٔیضسٜ

 آٔٛظزٞب ٔیٚ شٞٙی يبزٌیط٘سٜ ثب ٔغبِت يبزٌطفتٙی است ٚ ضاٜ ٚ ضٚش زا٘ستٗ ضا ثٝ آٖ

(Nasrasfahani, 2012:136.) زاض ٔتؼبّٔی است وٝ تٛسظ ٙبثطايٗ تسضيس السأبت ٞسفث

-ٞبيی ضا ضبُٔ ٔیضٛز ٚ زض ٚالغ تسضيس ٔدٕٛػٝ ٟٔبضتٔؼّٓ، عطاحی، اخطا ٚ اضظضیبثی ٔی

ٌیطز ٚ أىبٖ آٔٛظش ضا فطاٞٓ ضٛز وٝ لجُ، ضٕٗ ٚ پس اظ اخطای فطآيٙس تسضيس غٛضت ٔی

تٛاٖ ٔیعاٖ ا٘غجبق ضفتبض تسضيس ضا ٔیٔفْٟٛ وّی فؼبِیت  .(Salehi, 2001: 13) ٕ٘بيسٔی

ٞب، اٞساف، ا٘دبْ زضست وبضٞب، ٔیعاٖ ٟٔبضت، زا٘ص ٚ ٍ٘طش آٔٛظاٖ ثب ا٘تظبضات، ذٛاستٝزا٘ص

وست ضسٜ زض اثط آٔٛظش تؼطيف ٕ٘ٛز. تسضيس اثطثرص، ٔدٕٛػٝ ضفتبضٞبی ٔؼّٓ است وٝ 

 Zarei, Gholam) ضٛزثبػث زستیبثی ثٝ اٞساف آٔٛظضی ٚ يبزٌیطی ثٟتط فطاٌیط ٔی

Hosseinzadeh, Charmchian Langroudi, 2017: 97 .)تطيٗ ٟٔبضت تسضيس،  اسبسی

٘یبظٞبی تسضيس ٌیطی ٚ عطاحی زضثبضٜ فطاٞٓ وطزٖ ِٛاظْ ٚ پیصٌیطی است؛ تػٕیٓتػٕیٓ

 Mohammadi Chamardani, Noor) وٙسػُٕ ٔی اثطثرص ثٝ ػٙٛاٖ يه ٘مطٝ وبض

Rahmani, 2018: 61 .)ٌیطی زض آٔٛظش ٚ پطٚضش، ثٝ ثطای تٕطوعظزايی تػٕیٓ وٛضص

ػٙٛاٖ ٔحٛض اغلاحبت أط خسيسی ٘یست، زيسٌبٜ ضٚاٖ ضٙبسی ا٘سب٘ی ثط ايٗ اػتمبز است وٝ 

ٞب ٚ تػٕیٕبت  ٞبی سبظٔبٖ زذبِت ٕ٘بيٙس، زض اخطای ثط٘بٌٔٝیطیچٙب٘چٝ وبضوٙبٖ زض تػٕیٓ

ض ضاثغٝ ز). Jahanian, 2009: 156)س يبث ٔیٚضی افعايص  وٕه ذٛاٞٙس ٕ٘ٛز ٚ زض ٘تیدٝ ثٟطٜ

ٌیطی ٔطبضوتی ضا ٔیعاٖ زذبِت ٚ تػٕیٓ )wang sui& sin, 2011) ٌیطی،ثب ٔفْٟٛ تػٕیٓ
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... ثط یٔطبضوت یطٌیٓ یٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٤۳ 

 

 Ahmad) وٙٙسٞبيطبٖ تؼطيف ٔیٌیطی سبظٔبٖزضٌیطضسٖ وبضوٙبٖ زض فطايٙس تػٕیٓ

Yousefi, Motahhari Nejad, and Azari, 2017: 20.)  

ٞبی سبظٔب٘ی ٔطبضوت زاض٘س ٚ افطازی ٌیطیسبِٓ، افطاز سبظٔبٖ زض تػٕیٓٞبی زض سبظٔبٖ

ثٝ زِیُ زازٖ اٍ٘یعٜ  . ايٗ أطسضٕٛ٘٘بيٙس، لسضتٕٙستط ٔیٞب زذبِت ٔیٌیطیوٝ زض ايٗ تػٕیٓ

. ثبضسٞبی ٟٔٓ ٚ زْٚ ثٝ زِیُ افعايص زا٘ص ٚآٌبٞی افطاز سبظٔبٖ ٔیثطای ٔطبضوت زض تػٕیٓ

ٞبيی ٔثُ ٔساضس وٝ وبضوٙبٖ آٖ ثب زا٘ص سط ٚ وبض زاض٘س، ٟٔٓ زض سبظٔبٖثرػٛظ ايٗ ٔسئّٝ 

 لام، چیي، اسچابرٍیک ثٙب ثط ٘ظط). G. Owens, & C. Walski, 2014: 461-460)است 

(Lam, Chen, Schaubroeck, 2002) ٌٓیطی ثٝ ػٙٛاٖ اثعاضی اظ ٔطبضوت وبضوٙبٖ زض تػٕی

سٜ است؛ چٙب٘چٝ اظ يه سٛ، ايٗ ثبػث افعايص ثطای افعايص اثطثرطی سبظٔب٘ی حٕبيت ض

ضٛز ٚ اظ عطف زيٍط، ثٝ ٔسيطيت اخبظٜ ٚضی، تٛا٘بيی ٚ ضضس اٍ٘یعٜ ٚ تؼٟس وبضوٙبٖ ٔیثٟطٜ

 ,Sarafidou, Chatziioannidis) ٔٙس ضٛززٞس اظ زا٘ص، ترػع ٚ تدطثٝ ظيطزستبٖ ثٟطٜٔی

س اثطٌصاض ثبضس ض فؼبِیت تسضيتٛا٘س ثٝ ٘ٛػی زاظخّٕٝ ػٛأُ زيٍطی وٝ ٔی .(2013:256

ٞبی ا٘سبٖ ثب سبظ ٚوبض ٘فٛش ثط ذٛز، ، چٙب٘چٝ ثسیبضی اظ ضفتبضاستذٛزوبضآٔسی ٔؼّٓ 

تط ٚوبضآٔستط اظ ٞبی ٘فٛش ثطذٛز، ٞیچىساْ ٟٔٓضٛز. زض ٔیبٖ ٔىب٘یسٓوٙتطَ ٔی ثطاٍ٘یرتٝ ٚ

ٚ  اسکالَیک ٖٕٞچٙیٗ ثٙب ثط ثیب (.Bandura, 1997) ثبٚض ثٝ ذٛزوبضآٔسی ضرػی ٘یست

تٛا٘س اظ ٟٕٔتطيٗ ٔتغیطٞبی زضٚ٘ی وٝ ٔی (Skaalvik & Skaalvik, 2007)اسىبِٛيه 

ٞبی ضغّی ٚ أط تسضيس تٛإ٘ٙس ٕ٘بيس، ذٛزوبضآٔسی ضرػی ٔؼّٕبٖ ضا زض ٔمبثّٝ ثب چبِص

ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٓ ػجبضتست اظ   (Hoy & Tarter, 2007)تبضتط ،یٞٛ است. ثٝ اػتمبز

ی تٛا٘بيی ذٛز ثطای ثٝ زست آٚضزٖ ٘تبيح ٔغّٛة اظ فؼبِیت ٚ يبزٌیطی ضثبضٜلضبٚت ٔؼّٓ ز

وٝ اٍ٘یعٜ چٙسا٘ی ٘ساض٘س ٚ زض يبزٌیطی ثب ٔطىُ آٔٛظا٘یآٔٛظاٖ، حتی زض اضتجبط ثب زا٘صزا٘ص

ٞب، تلاش ٚ پطتىبض ٔؼّٓ زضآٔٛظش ٔٛاخٝ ٞستٙس ٚ اػتمبز ثط ايٗ است وٝ ايٗ ثبٚض ثط فؼبِیت

 وٙسٞس ثٛز، ثٙبثطايٗ ثطضسی احسبس ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ ٟٔٓ خّٜٛ ٔیتبثیطٌصاض ذٛا

(Yassini, Reza Zeinabadi, Nave ebrahim, Arasteh,2012:131.)  ثٙبثطايٗ، زض

ضا ٘یطٚٔٙستطيٗ ٔتغیط زض تؼییٗ ٔٛلؼیت ٞط  ذٛزوبضآٔسی (Bandura, 1997)ثٙسٚضا  ٔفٟٛٔی

-ٞط ا٘ساظٜ ٔؼّٓ احسبس ثٟتطی زض ٔٛضز تٛا٘بيی بسبًوٙس وٝ اسثط٘بٔٝ خسيس ٚ اثتىبضی ثیبٖ ٔی
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۱٤٤ 

 ,Barzeideh, Motamed, Hamrahi)ز يس زاضتٝ ثبضس ثٟتط ػُٕ ذٛاٞس وطٞبيص زض تسض

2013: 69.) 

ثط ايٗ ثبٚض است ظٔب٘ی وٝ ذٛزوبضآٔسی تسضيس زض ٔؼّٓ  (Gibbs, 2009) گیبس ٝچٙب٘چ 

اشتَى ًظرتط تسضيس ٔؼّٓ ذٛاٞیٓ ثٛز. ثٙب ثط پیسا وطز، زض ٘تیدٝ آٖ ضبٞس ویفیت ثٟ ٘یع افعايص

ثبضٙس اظ عطيك افطازی وٝ زاضای ذٛزوبضآٔسی ثبلايی ٔی (Ashton & Webb, 1986) ٍ ٍب

 ٌسَىیٍ ثبضٙس. ٕٞچٙیٌٗصاض ٔیآٔٛظش تأثیط حس لسضت ٚ ثب زاضتٗ حبِت احسبسی ذٛز، زض

(Vinson, 1994) س ذٛزوبضآٔسی يه لسضت وٙوٙس، اظ آ٘دب وٝ فطز احسبس ٔیثیبٖ ٔی

 :Barne, 2000) زٞسای اظ تسضيس ضا اضائٝ ٔیضٚز ٚ ٔبٞیت پیچیسٜضرػی است، فطاتط ٔی

3.) 

 ،استتٛا٘س زض فؼبِیت تسضيس زذیُ ثبضس اػتٕبز سبظٔب٘ی اظ خّٕٝ ػٛأُ زيٍطی وٝ ٔی

 ,Etallonen, Blomqvist, puumalainen)اتالًَي، بلَهکَیست ٍ پَهالیٌیي زض ايٗ ضاستب

سبظی، إٞیت اػتٕبز زض وٝ ثب ٌستطش پسيسٜ خٟب٘ی وٙٙسزض ظٔیٙٝ اػتٕبز ثیبٖ ٔی (2008

ت چطٍٕیطی ٔٛضز تٛخٝ لطاضٌطفتٝ اس ضٚاثظ اختٕبػی، التػبزی، سیبسی ٚ سبظٔب٘ی ثٝ عٛض

(Gholampour, Pourshafei, Ghasemian, 2018: 76). زض ضاثغٝ ثب ٔفْٟٛ اػتٕبز 

(Rabinson, 1996)  اػتٕبز ضا ثٝ ػٙٛاٖ ا٘تظبضات، فطضیبت ٚ يب ػمبيس يه فطز زض ضاثغٝ ثب

ٞبی ٔمبثُ، ٔفیس ٚ ٔغّٛة ٚ فبلس ٔٙبفغ فطزی ٚ فطغت عّجی آتی عطف احتٕبَ ايٙىٝ اػٕبِی

چٙب٘چٝ ثٖٛ ٚ  (.Danayifard, Rajabzadeh, Hasiri, 2009: 63) وٙسثبضس تؼطيف ٔی

ز ضا ضىّی اظ اضتجبط تجبزِی ثیٗ وبضوٙبٖ ٚ سبظٔبٖ ٚ اػتٕب (Boon & Holmes, 1991) ِٕٞٛع

 ,Daniali Dah Hoz, Mansouri) وبضوٙبٖ ٚ ٔسيطاٖ تجییٗ وطزٜ استاضتجبط تجبزِی پٛيب ٔیبٖ 

 استاظ خّٕٝ ػٛأُ زيٍط تبثیطٌصاض زض تسضيس ٔؼّٕبٖ ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ  (.22-23 :2019

-ثیبٖ ٔی (Cook, 2005) کَک ٝاست، چٙب٘چ ٕٞیت ثبلايی ثطذٛضزاضٚ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ اظ ا

آٔٛظاٖ ثٝ ٕٞىبضاٖ ٔبٞط آيٙسٜ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ٘مص ٟٕٔی زض تجسيُ زا٘ص، آٔٛظش وٙس وٝ زض

آٔٛظاٖ ثب ٕٞىبضی ٔطتطن، ٔؼّٕبٖ ثػٛضت اٍِٛی يبزٌیطی ٔطبضوتی ثطای زا٘ص وٙس ٚايفب ٔی

ٞبيی ٌصاضیآٔٛظضی ٚ سطٔبيٝٞبی  ِیتٕٞٝ فؼب آٔٛظاٖ اٍِٛثطزاضی وٙٙس.ضٛ٘س زا٘صثبػث ٔی

ثبضس؛ ضٛز ثٝ ذبعط ثطپبيی ولاس ٚ تحمك تسضيس ذٛة ٔیآٔٛظش ٚ پطٚضش ا٘دبْ ٔی وٝ زض



... ثط یٔطبضوت یطٌیٓ یٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٤٥ 

 

يبثس ٚ تب ٔٛلؼی وٝ زض عطظ ظيطا اظ عطيك تسضيس، اٞساف ٘ظبْ تؼّیٓ ٚ تطثیت تحمك ٔی

ی سبظ٘سٜ ٚ خسيسی ٞبتٛاٖ زض خبٔؼٝ ٘مصتسضيس ٔؼّٕبٖ تغییط ٚ ثٟجٛزی حبغُ ٘طٛز، ٕ٘ی

چٙب٘چٝ زض ٔحیظ آٔٛظضی ٚ زض فؼبِیت تسضيس  (.Nasr esfahani, 2012: 136) ايفب وطز

ٌیطی ٔطبضوتی، ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ، ٚخٛز يه ٔحیظ لبثُ اعٕیٙبٖ ٚ پطزاذتٗ ثٝ أط تػٕیٓ

 Ahmad Yousefi, Motahhari) ٕ٘بيسذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ أطی ٟٔٓ خّٜٛ ٔی اػتٕبز ٚ

Nejad, and Azari, 2017: 54.) 

، زض ثٙبثطايٗ ثب تٛخٝ ثٝ پیطیٙٝ تدطثی پژٚٞص زض ضاثغٝ ذٛزوبضآٔسی ٚ فؼبِیت تسضيس

زض ضاثغٝ ثب  (Yamamoto & Yamaguchi, 2016) یاهاگَچی یاهاهَتَ، ای وٝٔغبِؼٝ

ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ ثطای اضتمبءآٔٛظش يىپبضچٝ فٙبٚضی اعلاػبت ٚ اضتجبعبت ثٝ ايٗ ٘تیدٝ 

 . ((Borhani, 2017: 41ثطآٔٛظش تبثیطٌصاض است  یس٘س وٝ ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖضس

 ,Bo Eshaghi, Haji Yakhchali) هرٍتیٍ  حاجی یخچالی، بَاسحاقی زض پژٚٞطی

Morovati, 2016) وبضآٔسی ٔؼّٓ ٞٓ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٔستمیٓ ٚ ٞٓ غیطٔستمیٓ وٝ ثبٚض ذٛز  زضيبفتٙس

 ,Saki) ییرضای ٍ ًعوتی، ساک یٗ زض پژٚٞطی وٝثب ػّٕىطز تحػیّی ضاثغٝ زاضز. ٕٞچٙ

Nemati, Rezaei, 2015) وٝ ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٓ ثب ػّٕىطز ضغّی  ا٘دبْ زاز٘س زضيبفتٙس

 Moradi Chaleshtari and) جوالی ٍ هرادی چالشتری زثیطاٖ ضاثغٝ زاضز. ثٙب ثط ٘ظط

Jamali, 2013)  ز اضٔستمیٓ ظيبزی زض ػّٕىطز ضغّی زذٛزوبضآٔسی تأثیط(Rezaei, 

Ghorbanpour Lefmjani, Ehsani, 2018: 66) ٜهَآلَسی ٕٞچٙیٗ ثٙب ثط ػمیس 

(Moalosi, 2013 ثٝ ٘مُ اظ Bo Eshaghi, Haji Yakhchali, Morovati, 2016: 2-3) -

وٝ تأثیطی  وبض ذٛز ٞستٙس ٔؼّٕبٖ ثب ثبٚض ذٛزوبضآٔسی ثبلا لبزض ثٝ ا٘دبْ ثٟتط ٚ ٔؤثطتط زض

 ٍیلاردٍى آچَرا ٍ زض پژٚٞطیزض ايٗ ظٔیٙٝ آٔٛظاٖ زاض٘س، ی زا٘صٔثجت ثط يبزٌیط

(Achurra, Villardón, 2012)   ثیبٖ ٕ٘ٛز٘س ازضان ٔؼّٓ اظ ذٛزوبضآٔسی تأثیط ٔثجت ثط

 فؼبِیت تسضيس زاضز. 

 چٙب٘چٝ زض ٞبيی غٛضت ٌطفتٝ است،زض ضاثغٝ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ٚ فؼبِیت تسضيس، پژٚٞص

( ٍ هیریٌک، هیجر، Woodlanda, Lee&Randalla, 2013( ، رًذالاٍٍدلٌذا، لی ٔغبِؼبتی

تٛا٘س ا٘سوٝ يبزٌیطی ٔؼّٕبٖ ٔیضبضٜ وطزٜا )Meirink, Meijer &Verloop, 2007)ٍرلَپ 
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۱٤٦ 

ٞب، تدطثٝ ٚ ٔٙبثغ، اظ عطيك ، اظ عطيك ثٝ اضتطان ٌصاضتٗ ايسٜزيٍطٔؼّٕبٖاظ عطيك ٕٞىبضی ثب 

 يىسيٍط ثٟتط ضٛز ٚ ػلاٜٚ ثط ايٗ، ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِؼٝزازٖ ثبظذٛضز ٚ اظ عطيك حٕبيت اظ 

ثیٗ  (Goddard, Goddard, Tschannen-Moran, 2007) ٍ تساًي هَراى ، گَداردگَدارد

، ٍ دٍفَر آٔٛظاٖ اضتجبط ٚخٛز زاضز؛ ثٝ ػجبضت زيٍطٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ٚ زستبٚضزٞبی زا٘ص

ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ، ٟٔبضت ٚ زا٘ص وٝ  ثیبٖ وطز٘س (Dufour, Wicker, 2005: 232-233) کریا

 (.Shakenova, 2017: 35-40) ثرطسٔؼّٕبٖ زض تسضيس ضا ثٟجٛز ٔی

ذٛز ٘یع ثیبٖ وطز وٝ ثیٗ ٕٞىبضی  (Shakenova, 2017) شاکٌٍَا ٕٞچٙیٗ زض پژٚٞطی

حبِت ٔلالبت ثب ٕٞىبضاٖ، زاضتٗ اٞساف ٔطتطن ثب  ٔؼّٕبٖ ٚ تسضيس ضاثغٝ ٚخٛز زاضز ٚ ثٝ

ٔطبضوت فؼبَ ٌفتٍٛ، احتطاْ، اثتىبض ػُٕ ٔؼّٕبٖ ٚ ٍ٘طش  طتطن، اػتٕبز،ٕٞىبضاٖ، زضن ٔ

 ٔثجت ثٝ تسضيس ثٝ ػٙٛاٖ ػٛأُ حٕبيت اظ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ضٙبذتٝ ضس. 

 ;Sehgal, Prachee) پراچی، راًجیت، سَشاًتاکَهارسٍٟبَ،  زض پژٚٞطی وٝ   

Nambudiri, Ranjeet; Mishra, Sushanta Kumar, 2017) اثطثرطی ٔؼّٓ اظ زض ضاثغ ٝ

٘تبيح  .وٝ، ٕٞىبضی ثب ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ ضاثغٝ ٔثجت زاضز عطيك ذٛزوبضآٔسی زضيبفتٙس

٘طبٖ زاز وٝ  (Sehgal, Nambudiri, Mishra,, 2017) سهگال، ًوبَدیری ٍ هیشرا پژٚٞص

اثطثرطی ٔؼّٓ اظ عطيك ذٛزوبضآٔسی، ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ٚ ضٞجطی حبوی اظ آٖ است وٝ ٔساضس 

ٕىبضی ای ثٟجٛز اثطثرطی آٟ٘ب اظ ٘ظط آٔٛظش، ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ تٕطوع وٙٙس ٚ ثٝ ٞثط

 ٙس. ٔؼّٕبٖ ٚ ضٞجطی إٞیت زٞ

وٝ  زضيبفتٙس زض پژٚٞطی (Fulton & Britton, 2011:36) فَلتي، برتي تطتیتثٝ ٕٞیٗ 

ثٟجٛز ػبّٔی ثطای ٙٙس، ؤؼّٕبٖ ثب ٞٓ ٕٞىبضی ٔی ای ٍٞٙبٔی وٝزض خٛأغ يبزٌیطی حطفٝ

وٝ  ٘طبٖ زاز (Brandt, 2015) براًذت یزض پژٚٞط .ثبضسآٔٛظاٖ ٔیتسضيس ٚ پیططفت زا٘ص

ضاثغٝ لٛی ثیٗ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ٚ ذٛزوبضآٔسی ٚخٛز زاضز ٚ زض ضاستبی ايٗ ٘یع ضاثغٝ ٔثجتی 

 آٔٛظش ٚخٛز زاضز.  ثیٗ ذٛزوبضأسی ٚ

٘طبٖ زاز٘س وٝ ٕٞىبضی  (Vangrieken et al, 2015) ًٍگریکي ٕٞچٙیٗ ٘تبيح پژٚٞص

ضسس زض ضٛز وٝ اظ ٘ظط ػّٕىطز ضغّی پیططفت وٙٙس ثّىٝ ثٝ ٘ظط ٔیٔؼّٕبٖ ٘ٝ تٟٙب ثبػث ٔی

سغح ضرػی ٘یع ثٝ ٘فغ ٔؼّٕبٖ ثبضس وٝ احسبس وٕتطی ٘سجت ثٝ ا٘عٚا زاضتٝ ٚ تحطن ثیطتط 



... ثط یٔطبضوت یطٌیٓ یٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٤۷ 

 

برزیذُ،  ضٛز. زض پژٚٞطیآٔٛظاٖ ثٟتط ٔیزاضتٝ ثبضٙس ٚ زض ٘تیدٝ ػّٕىطز آٔٛظضی زا٘ص

وٝ اظ ثیٗ  وٙٙسثیبٖ ٔی (Barzeideh, Motamed, Hamrahi, 2013) هعتوذ ٍ هوراهی

ثیط ضا أٌیطی ٔطبضوتی ثٝ تطتیت ثیطتطيٗ تٔتغیطٞبی فضبی ٔسضسٝ، ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ٚ تػٕیٓ

 زض ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ زاضا ٞستٙس ٚ ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ ثب ضفتبضٞبی ٔثجت ٚ تسضيس ٚ

 آٔٛظاٖ ضاثغٝ زاضز. صوست ٘تبيح زا٘

 ,Harrison & Ginny Birky, George( جرج هریسَى ٍ جیٌی بریکی ٍ زض پژٚٞطی

 .ٚ ٔسيطاٖ اظ يىسيٍط ا٘تظبض زاض٘س وٝ ٕٞىبضی غٛضت ٌیطز ٔؼّٕبٖوٝ  ٘طبٖ زاز٘س )2011

وبضٔٙساٖ ثبيس اظ ٘یبظ زيٍطاٖ ثطای  )Taşkın & Dilek, 2010( تسکیي، دیالک ٙبثط ٘ظطث

آٌبٜ ثبضٙس ٚ ثطای زستیبثی ثٝ اٞساف ٔطتطن ذٛز ثب يىسيٍط  ثٝ آضظٚٞبی ذٛز ضسیسٖ

ٕٞىبضی وٙٙس ٚ ثطای زستیبثی ثٝ اػتٕبز سبظٔب٘ی، افطاز ثبيس اظ ٘ظط التػبزی ٚ خبٔؼٝ ضٙبذتی 

ثٝ يىسيٍط ٔطتجظ ثبضٙس ٚ ٞط فطز ثبيس آٌبٜ ثبضس وٝ وبض ٚ ٚخٛز اٚ ثطای سبظٔبٖ اضظضٕٙس 

 (.Boyacı, Fatih Karacabey & Bozkuş, 2018: 440) است

 (Sarmadi et al, 2010) ىٍ هوکارا یسرهذ زض ضاستبی ايٗ ٔغبِؼبت، ٘تبيح پژٚٞص 

-٘ص٘یع ٘طبٖ زاز وٝ ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٓ زض تسضيس ٚ ٔسيطيت ولاس ثب پیططفت تحػیّی زا

 ,Rezapour Mir Saleh, Pourabedini Ardakani) زاضی زاضزآٔٛظاٖ اضتجبط ٔؼٙی

Mousavi Nadooshan, 2016:128.) ٌٓیطی ٚ فؼبِیت تسضيس؛ ٕٞچٙیٗزض ضاثغٝ ثیٗ تػٕی 

٘یع زض پژٚٞطی  (Sarafidou, Chatziioannidis, 2013) چاتسیًَیذز سارافیذٍس،

 وٙٙسٜثیٙیتطيٗ پیصٞبی ٔسضسٝ، لٛیٌیطیٔطبضوت ثیطتط ٔؼّٕبٖ زض تػٕیٓ زضيبفتٙسوٝ

 .ثبضساحسبس ذٛزوبضآٔسی ٔی

ٌیطی ض ضاثغٝ ثیٗ تػٕیٓز (Lam, et al 2002) ٍ هوکاراى  لام زض پژٚٞطی وٝ    

ٞبی ًٞٙ وًٙ ٕٞسبٖ وبضوٙبٖ اظ ضبذٝٞبی  ٔطبضوتی ازضان ضسٜ ٚ ػّٕىطز وبضوٙبٖ زض ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ ايبلات ٔتحسٜ يه سبظٔبٖ ا٘دبْ زاز٘س زضيبفتٙس وٝ ذٛزوبضآٔسی زض ضاثغٝ ثیٗ فطغت 

زض ضاثغٝ ثیٗ  ضن ضسٜ ٚ ػّٕىطز فطزی، ػّٕىطز افطاز ضا تؼسيُ وطز.ٌیطی ٔطبضوتی زتػٕیٓ

 Gholampour) ٍ هوکاراى پَرغلام زض پژٚٞطیٕٞچٙیٗ اػتٕبز سبظٔب٘ی ٚ فؼبِیت تسضيس، 

et al, 2018) ای ضا اذلاق حطفٝ تٛاٖآٔٛظضی ٔیٞبی  زض سبظٔبٖ زضيبفتٙس وٝ، ثب ثٟجٛز اػتٕبز
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۱٤۸ 

 ضا فطاٞٓ ٕ٘ٛز. ثٙب ثط ٘ظط ٘تیدٝ ثٟجٛز وبضايی سیستٓ آٔٛظضیٚ زض  زض ٔؼّٕبٖ ثٟجٛز ثرطیس

ثطای زاضتٗ يه ظ٘سٌی اختٕبػی  ٕٞىبضی (Schanen et al, 2000) اسچاًي ٍ هوکاراى

ٞبی ٚاخس ضطايظ ثٝ خبی ٘یبظ ثٝ السأبت ثبظزاض٘سٜ لاظْ است ٚ ٕٞىبضی فمظ ثب اضظش

ثیٙی ٘سجت ثٝ غٕیٕب٘ٝ، سبظٌبض ٚ ثب پیصضٛز، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔسيطاٖ ثب ضفتبض ٔطتطن حبغُ ٔی

  ثب احتطاْ ثب وبضٔٙساٖ ضفتبض وٙٙس ٚ آٟ٘ب ضا زض فطآيٙس ٘یع ثبيس  وٙٙس. ٔسيطاٖوبضٔٙساٖ اػتٕبز ٔی

 ,Ball) بل ثٙب ثط ٘ظط. (Erden & Erden, 2009: 2181-2182) زٞٙس  لطاض ٌیطی تػٕیٓ

ٔسضسٝ  (Veiskarami, Moghaddampour, Mottaqi Nia, 2018:260) ثٝ ٘مُ اظ ( 2010

آٖ ػّٕىطز ٞط يه اظ ٔؼّٕبٖ ٕٔىٗ است اظ فضبی اػتٕبز  سبظٔبٖ آٔٛظضی است وٝ زض

زض ذٛزوبضآٔسی ضرػی آ٘بٖ  پصيطز ٚ ٕٔىٗ است ٔستمیٕبً ثیطبٔٛخٛز زض ٔسضسٝ ت

آٔسی ضسس اػتٕبز سبظٔب٘ی ثتٛا٘س اظ عطيك اثطٌصاضی زض ذٛزوبضاثطٌصاضثبضس ٚ ايٗ ثٝ ٘ظط ٔی

 خٕؼی ٔؼّٕبٖ، ذٛزوبضآٔسی ضرػی ٔؼّٕبٖ ٔسضسٝ ضا تحت تبثیط لطاض زٞس. 

 & Veiskarami, Ghadampour) ًیاپَر ٍ هتقیکرهی، قذمٍیس زض پژٚٞطیٕٞچٙیٗ 

Mottaghiniya , 2018)   سدبظٔب٘ی ٔسضسدٝ ثدب ذٛزوبضآٔدسی      ودٝ اػتٕدبز   ذٛز ٘یع زضيبفتٙدس

 ,Faal) فعال، علیذٍست قهفرخی، جلالی فراهاًی طیزض پژٚٞزاضی زاضز. ٔؼّٕبٖ ضاثغٝ ٔؼٙی

Ali Doost, Jalali Farahani, 2016)   ٜٚضی ثٝ ايٗ ٘تیدٝ ضسیس٘س وٝ اػتٕبز سبظٔب٘ی ثدب ثٟدط

کَشاازادُ، رحاین ًیاا، افخوای      زاضی زاضز. ٕٞچٙیٗ ٘تدبيح پدژٚٞص  ٘یطٚی ا٘سب٘ی ضاثغٝ ٔؼٙی

٘طبٖ زاز ودٝ اػتٕدبز    (Kooshazadeh, Rahimnia, Afkhami Rouhani, 2012) رٍحااًی 

   ضٛز.سبظٔب٘ی ثبػث ثٟجٛز ػّٕىطز سبظٔبٖ ٔی

فٖٙٛ ٚ ضاٞجطزٞبی  (Conger and Kanungo, 1998) کاًگر ٍ کاًاًگَ ثٙب ثط اظٟبضات 

تٛا٘س ثبٚض سبظی ٔب٘ٙس حٕبيت ػبعفی اظ ظيطزستبٖ ٚ فطاٞٓ سبذتٗ فضبی اػتٕبز ٔیتٛا٘ب

 .)Barzeideh, et al 2013: 79( ذٛزوبضآٔسی ضا تمٛيت وٙس

ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ٔؼّٕبٖ زض پبيٝ اثتسايی ثب ٞبی ا٘دبْ ضسٜ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ پیطٙٝ پژٚٞص 

ٞبی آٔٛظضی ثط ثبضٙس ٚ ثیطتط ٔسئِٛیتوٝ وٓ سٗ ٚ سبَ ٔی آٔٛظا٘ی سطٚوبض زاض٘سزا٘ص

طبضوت زض ثبضس، ثٙبثطايٗ ٘یبظٔٙس ٕٞىبضی ثیطتط ٔؼّٕبٖ ثب يىسيٍط ٚ ٔػٟسٜ ٔؼّٕبٖ ٔی

ٌیطی اػتٕبز زض ٔؼّٕبٖ ٚ افعايص حس ثبضس تب ثب ضىُٞبی ٔسضسٝ ٔیٌیطیتػٕیٓ



... ثط یٔطبضوت یطٌیٓ یٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٤۹ 

 

ذٛزوبضآٔسی،  ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ لضیٝذٛزوبضآٔسی زض آ٘بٖ فؼبِیت تسضيس ضا ضٚ٘ك ثرطٙس ٚ 

وٙس، ثٙبثطايٗ، اٍ٘یعش ثٙیبزی ٔؼّٕبٖ زٚضٜ اثتسايی ضا ثطای ٔٛفمیت زض تسضيس فطاٞٓ ٔی

ٞبی ذٛز ٚظبيف تٛا٘ٙس ثب تىیٝ ثط تٛا٘بيیاثتسايی اٌط ثبٚض زاضتٝ ثبضٙس وٝ ٔی ٜٔؼّٕبٖ زٚض

ضيعی پبيٝ ٚ اظ عطفی ثٝ زِیُ پیٞبيطبٖ ضا پطٚضش ذٛاٞٙس زاز تسضيس ضا ا٘دبْ زٞٙس، لبثّیت

حسبسیت ذبغی زض ثیٗ  آٔٛظاٖ زض زٚضٜ اثتسايی، ايٗ زٚضٜ اظاغّی آٔٛظضی ٚ تطثیتی زا٘ص

یّی ثطذٛضزاض است ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ زِیُ ايٙىٝ ٔؼّٕبٖ اثتسايی ظٔبٖ ثیطتطی ضا سبيط ٔمبعغ تحػ

وٙٙس اظ ايٗ ضٚ ٔحمك زض ايٗ پژٚٞص، ٘سجت ثٝ ٔؼّٕبٖ ٔمبعغ ثبلاتط زض ٔساضس غطف ٔی

حبَ ايٗ سٛاَ  ،ٔغبِت ٔغطح ضسٜ ثٝ ٔمغغ اثتسايی ضا ثطای ثطضسی ثطٌعيسٜ است. ثب تٛخٝ

ٌیطی ٔطبضوتی ثط فؼبِیت ی، ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ٚ تػٕیٓسبظٔب٘ اػتٕبزوٝ  ضٛزٔغطح ٔی

 تٛا٘س تبثیطٌصاض ثبضس يب ٘ٝ؟تسضيس ٔؼّٕبٖ زٚضٜ اثتسايی ثب ٔیب٘دیٍطی ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ ٔی

ٞبی پیطیٗ، ٔسَ پژٚٞطی ثٝ ثٝ زست آٔسٜ اظ پژٚٞص ثب تٛخٝ ثٝ ٔجب٘ی ٘ظطی ٚ ٘تبيح

ی ٔتغیطٞبی اػتٕبزسبظٔب٘ی، ٕٞىبضی ٔیبٖ غٛضت شيُ ثٝ زست آٔسٜ است تب ضاثغٝ تطویج

 ٌیطی ٔطبضوتی، ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ، فؼبِیت تسضيس ضا ثیبٖ ٕ٘بيس.ٔؼّٕبٖ ٚ تػٕیٓ

ٌیطی ٔطبضوتی ثط فؼبِیت ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ٚ تػٕیٓ ضاثغٝ اػتٕبز سبظٔب٘ی،) : ٔسَ ٔفٟٛٔی پژٚٞص1ضىُ  

 تسضيس ثب ٘مص ٔیب٘دی ذٛزوبضآٔسی(
 پصٍّص  رٍش

ٕٞجستٍی است. زِیُ استفبزٜ اظ ضٚش  -حبضط، وبضثطزی ٚ اظ ِحبػ ضٚش اخطا تٛغیفی تحمیك

ذٛاٞس ثسا٘س وٝ آيب ثیٗ زٚ ٔتغیط ضاثغٝ ٚ يب تحمیك ٕٞجستٍی، ثٝ ايٗ ػّت است وٝ پژٚٞطٍط ٔی



 1399ثٟبض ، پب٘عزٞٓ، سبَ 56فػّٙبٔٝ ٔغبِؼبت ثط٘بٔٝ زضسی، ضٕبضٜ     

 

 

۱٥۰ 

ٕٞجستٍی ٚخٛز زاضز يب ٘ٝ؟ يؼٙی ايٙىٝ تغییط زض يه ٔتغیط ثب تغییط زض ٔتغیط زيٍط ٕٞطاٜ است يب 

زض غٛضت ٚخٛز ضاثغٝ ثیٗ زٚ ٔتغیط، خٟت آٖ ٔثجت است يب ٔٙفی؟ خبٔؼٝ آٔبضی تحمیك ٘ٝ؟ 

زض ايٗ پژٚٞص ثطای  است.تی استبٖ آشضثبيدبٖ غطثی تٕبْ ٔؼّٕبٖ زٚضٜ اثتسايی ٔساضس زِٚ

دٓ استفبزٜ ضس ٚ ح ایای چٙس ٔطحٌّٝیطی ذٛضٌٝیطی اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ ٚ ضٚش ٕٕ٘ٛ٘ٝ٘ٛ٘ٝ

ٞب . پطسطٙبٔٝثٛز٘س٘فط ٔطز  105٘فط ظٖ ٚ تؼساز  271تؼساز، اظ ايٗ . زست آٔس٘فط ثٝ  376ٕ٘ٛ٘ٝ 

ثب تٛخٝ ثٝ تؼساز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ زست آٔسٜ ثیٗ ٔؼّٕبٖ ٕٞىبض ظٖ ٚ ٕٞىبض ٔطز زض ٔساضس 

ٞب آٚضی ٌطزيس ٚ ثطای تدعيٝ ٚ تحّیُ زازٜتٛظيغ ضس وٝ ثؼس اظ چٙس ضٚظ تؼییٗ ضسٜ زٚثبضٜ خٕغ

 .ضسثػٛضت ٔؼبزلات سبذتبضی استفبزٜ   SPSS ٚLISRELی ٞبافعاضاظ ٘طْ

 ابسار 

 گیجسل ٍ هوکاراى پطسطٙبٔٝ تسضيس: ثطای سٙدص ضٚش تسضيس، اظ پطسطٙبٔٝ تسضيس

(Geijsel et al, 2001) سٛاَ(، تٕبيع 5) يبزٌیطی ٔطبضوتی :یِٔٛفٝ 4ٌٛيٝ ٚ  21 وٝ زاضای 

ای سٛاَ( ثب عیف پٙح ٌعيٙٝ 4) آٔٛظاٖ ثب زا٘صسٛاَ(، اضتجبط  6) ٌطاسٛاَ(، آٔٛظش فطايٙس 6)

، 2، 3،4، 5ٔربِفٓ ثٝ تطتیت أتیبظات  ٔٛافمٓ، ٔٛافمٓ، ٘ظطی ٘ساضْ، ٔربِفٓ، وبٔلاً ِیىطت وبٔلاً

، آِفبی 40/0ضٛز. ٔتٛسظ ٚاضيب٘س استرطاج ضسٜ ثبلاتط اظ حس لبثُ پصيطش  ٔی استفبزٜ 1

س وٝ ٘طبٍ٘ط پبيبيی ٔٙبست آٖ است. ثطای ثٝ زست آٔ 91/0وطٚ٘جبخ ثطای ايٗ پطسطٙبٔٝ 

ٞبی ثطضسی ضٚايی ايٗ پطسطٙبٔٝ اظ ضٚش تحّیُ ػبّٔی تبيیسی استفبزٜ ضس وٝ ضبذع

٘طبٍ٘ط ثطاظش ٔٙبست ايٗ  GFI=0.95, AGFI=0.92, CFI=0.96, RMSEA=0.05ثطاظش

 پطسطٙبٔٝ است.

  ػتٕبز سبظٔب٘ی پطسطٙبٌٔٝیطی اػتٕبز اظ سٛالات اسبظٔب٘ی: ثطای ا٘ساظٜ پطسطٙبٔٝ اػتٕبز

ثبضس. ٔتٛسظ ٚاضيب٘س استرطاج ضسٜ ثبلاتط اظ حس ای ِیىطت ٔیٌٛيٝ ٚ ثب عیف پٙح ٌعيٙٝ 7ثب 

ثٝ زست آٔس وٝ ٘طبٍ٘ط پبيبيی  76/0، وٝ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ايٗ پطسطٙبٔٝ 40/0لبثُ پصيطش 

يی ايٗ پطسطٙبٔٝ اظ ثٝ زست آٔسٜ است. ثطای ثطضسی ضٚا 89/0ٔٙبست آٖ است ٚ پبيبيی آٖ 

 ,GFI=0.93, AGFI=0.91ثطاظشٞبی  ضٚش تحّیُ ػبّٔی تبيیسی استفبزٜ ضس وٝ ضبذع

CFI=0.97, RMSEA=0.06  ٘طبٍ٘ط ثطاظش ٔٙبست ايٗ پطسطٙبٔٝ ثطای سٙدص اػتٕبز

 سبظٔب٘ی است.



... ثط یٔطبضوت یطٌیٓ یٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٥۱ 

 

 ٌیطی ٔطبضوتی اظ سٛالاتٌیطی تػٕیٌٓیطی ٔطبضوتی: ثطای ا٘ساظٜتػٕیٓپطسطٙبٔٝ 

-ای ِیىطت استفبزٜ ٔیٌٛيٝ ٚ ثب عیف پٙح ٌعيٙٝ 8ثب  (Jongmans et al, 2005) جاًگوٌس

آِفبی  ، وٝ ثب استفبزٜ اظ40/0ضٛز ٚ ٔتٛسظ ٚاضيب٘س استرطاج ضسٜ ثبلاتط اظ حس لبثُ پصيطش 

ثٝ زست آٔسٜ است وٝ ٘طبٖ زٞٙسٜ پبيبيی  89/0ٚ پبيبيی آٖ  86/0وطٚ٘جبخ ضٚايی ايٗ ٔمیبس

است. ثطای ثطضسی ضٚايی ايٗ پطسطٙبٔٝ اظ ضٚش تحّیُ ػبّٔی تبيیسی استفبزٜ ٔٙبست ايٗ اثعاض 

 GFI=0.96, AGFI=0.93, CFI=0.98, RMSEA=0.06ثطاظش ٞبی  ضس وٝ ضبذع

 ٌیطی سبظٔب٘ی است.٘طبٍ٘ط ثطاظش ٔٙبست ايٗ پطسطٙبٔٝ ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی تػٕیٓ

سٛالات ذٛزوبضآٔسی  ٌیطی ذٛزوبضآٔسی اظپطسطٙبٔٝ ذٛزوبضآٔسی: ثطای ا٘ساظٜ

-ای ِیىطت استفبزٜ ٔیٌٛيٝ ٚ ثب عیف پٙح ٌعيٙٝ 6 ( ثب2003) ٚضوبْ ٚ ٕٞىبضاٖ ٖٚ پطسطٙبٔٝ

ثٝ  74/0ٚ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ايٗ پطسطٙبٔٝ  58/0 ضٛز ٚ ٔتٛسظ ٚاضيب٘س استرطاج ضسٜ

ضٚش است. ثطای ثطضسی ضٚايی ايٗ پطسطٙبٔٝ اظ  89/0زست آٔس وٝ ٘طبٍ٘ط پبيبيی ٔٙبست 

 ,GFI=0.94, AGFI=0.93ثطاظشٞبی تحّیُ ػبّٔی تبيیسی استفبزٜ ضس وٝ ضبذع

CFI=0.97, RMSEA=0.07  ٘طبٍ٘ط ثطاظش ٔٙبست ايٗ پطسطٙبٔٝ ثطای سٙدص

 ذٛزوبضأسی است.

 ٌیطی ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ اظ سٛالات پطسطٙبٔٝپطسطٙبٔٝ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ: ثطای ا٘ساظٜ

-استفبزٜ ٔی ای ِیىطتٌٛيٝ ٚ ثب عیف پٙح ٌعيٙٝ 8ثب  (Jongmans et al, 2005) جاًگوٌس

ٚ ٔمساض آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ايٗ پطسطٙبٔٝ زض  59/0ضٛز ٚ ٔتٛسظ ٚاضيب٘س استرطاج ضسٜ 

ثٝ زست آٔس. ثطای ثطضسی ضٚايی ايٗ پطسطٙبٔٝ اظ ضٚش تحّیُ ػبّٔی  91/0پژٚٞص حبضط 

 ,GFI=0.92, AGFI=0.90, CFI=0.95ثطاظش ٞبی  تبيیسی استفبزٜ ضس وٝ ضبذع

RMSEA=0.05 .٘طبٍ٘ط ثطاظش ٔٙبست ايٗ اثعاض است 

 ّای پصٍّص یافتِ

تٛغیفی  ٔؼّٕبٖ ٔس ٘ظط زض ايٗ پژٚٞص ٔؼّٕبٖ زٚضٜ اثتسايی ثٛز٘س. ثطضسی ٘تبيح

 سبَ 50تب 40زٞس وٝ ثیطتطيٗ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی ضا وبضوٙبٖ ثب سٗپژٚٞص ٘طبٖ ٔی

٘ظط سغح تحػیلات ثیطتطيٗ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی ضا زٞٙس. اظ زضغس( تطىیُ ٔی 4/44)

 زٞٙس.ضا تطىیُ ٔی (زضغس 3/75) ٘فط 283 ٔؼّٕبٖ ِیسب٘س ثب
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۱٥۲ 

پطزاظز،وٝ ضبُٔ آظٖٔٛ يبثی ٔؼبزلات سبذتبضی زض زٚ ٔطحّٝ ثٝ آظٖٔٛ ٔسَ ٔیٔسَ

ٌیطی ثٝ ثطضسی پبيبيی ٚ ضٚايی ثبضس. ٔسَ ا٘ساظٌٜیطی ٚ ٔسَ سبذتبضی ٔیٔسَ ا٘ساظٜ

ٞب ٚ ضٚاثظ پطزاظز ٚ ٔسَ سبذتبضی فطضیٝٞبی پژٚٞص ٔیٌیطی ٚ سبظٜعاضٞبی ا٘ساظٜاث

 .(Kline, 2011)  زٞسٔتغیطٞبی ٔىٖٙٛ ضا ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٔی

 گیریبررسی ٍ آزهَى هدل اًدازُ

 ,Hair, Black) هیر، بلک، بابیي، آًذرسَى ٍ تاتهام یطیٌثطای آظٖٔٛ ٔسَ ا٘ساظٜ

Babin, Anderson & Tatham, 2006 )ثبضٞبی  -1وٙٙس: چٙسيٗ ضبذع ضا پیطٟٙبز ٔی

ثبضس.  7/0آَ ثیطتط اظ ٚ ثٝ غٛضت ايسٜ 5/0ٞب ثبيس ثیطتط اظ ػبّٔی استب٘ساضز ضسٜ ٌٛيٝ

يه  AVEخصض  -3ثبضس.  5/0ثبيس ثیطتط اظ  AVE 1ٔتٛسظ ٚاضيب٘س استرطاج ضسٜ -2

( CR) پبيبيی تطویجی -4ی زيٍط ثبضس. ٞبسبظٜ ثبيس ثیطتط اظ ٕٞجستٍی آٖ سبظٜ ثب سبظٜ

ا٘س. ٘تبيح ايٗ ٞب ٌعاضش ضسٜ ايٗ ضبذع 2ٚ  1ثبضس. زض خسَٚ  7/0سبظٜ ثبيس ثیطتط اظ 

ٞبی  زٞٙس وٝ سبظٜ( ٘طبٖ ٔی2006) خساَٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٔؼیبضٞبی ٞیط ٚ ٕٞىبضاٖ

 پژٚٞص اظ ضٚايی ٚ پبيبيی ٔٙبست ثطذٛضزاض٘س.

 ٞبی تحمیكپبيبيی تطویجی سبظٜ ٚ AVE: ثبضٞبی ػبّٔی، 1خسَٚ 

گیری تصوین

 هطارکتی

ّوکاری هیاى 

 هعلواى

 فعالیت تدریس خَدکارآهدی اعتواد سازهاًی

ٌٛ ثبضػبّٔی ٌٛيٝ

 يٝ

ٌٛ ثبضػبّٔی

 يٝ

ٌٛ ثبضػبّٔی

 يٝ

 ثبضػبّٔی ٌٛيٝ ثبضػبّٔی

 81/0 فطآيٙسٌطا 71/0 3 62/0 3 67/0 1 64/0 3

 79/0 طاضتجب 87/0 4 63/0 4 66/0 5 70/0 4

 81/0 ٕٞىبضی 87/0 5 82/0 5 79/0 7 85/0 5

 50/0 تٕبيع 64/0 6 87/0 6 77/0 8 76/0 6

7 72/0 9 79/0 7 80/0     

CR 86/0  86/0  87/0  86/0  82/0 

AVE 54/0  55/0  57/0  61/0  55/0 

                                                 
1-Average Variance Extracted 



... ثط یٔطبضوت یطٌیٓ یٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٥۳ 

 

 

 : ٔبتطيس ٕٞجستٍی ٚ خصض ٔیبٍ٘یٗ ٚاضيب٘س استرطاج ضس2ٜخسَٚ 

اًحراف  گیيهیاً هتغیر ضوارُ

 هعیار

1 2 3 4 5 

ٌیطی تػٕیٓ 1

 ٔطبضوتی

18/4 63/0 74/0     

ٕٞىبضی ٔیبٖ  2

 ٔؼّٕبٖ

79/3 59/0 **62/0 74/0    

   76/0 63/0** 54/0** 73/0 96/3 اػتٕبز سبظٔب٘ی 3

  78/0 36/0** 41/0** 41/0** 57/0 29/4 ذٛزوبضآٔسی 4

 74/0 55/0** 34/0** 46/0** 47/0** 43/0 35/4 فؼبِیت تسضيس 5

(، ٕٞىبضی ٔیبٖ 47/0) ٌیطی ٔطبضوتی، ضاثغٝ تػٕی2ٓثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ ضٕبضٜ 

( ثب فؼبِیت تسضيس زض 55/0) ( ٚ ذٛزوبضآٔسی34/0) (، اػتٕبز سبظٔب٘ی46/0) ٔؼّٕبٖ

ٌیطی ٔطبضوتی ثب ٕٞىبضی ٔیبٖ زاض است. ضاثغٝ تػیٕیٓٔثجت ٚ ٔؼٙی 01/0سغح 

ثبضس.  ٔی ٔؼٙی زاض 01/0( ٔثجت ٚ زض سغح 54/0) بز سبظٔب٘ی( ٚ اػت62/0ٕ) ٔؼّٕبٖ

 زاضٔؼٙی 01/0( ٔثجت ٚ زض سغح 63/0) ضاثغٝ ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ثب اػتٕبز سبظٔب٘ی

 ثبضس. ٔی

 آزهَى هدل ساختاری

ٞبی اظ ضٚش ثیطیٙٝ احتٕبَ ثطای آظٖٔٛ اٍِٛی ٘ظطی پژٚٞص ٚ ثطاظش آٖ ثب زازٜ

اٍِٛی آظٖٔٛ ضسٜ پژٚٞص حبضط اضائٝ ضسٜ  2زض ضىُ ضسٜ استفبزٜ ضس.  ٌطزآٚضی

ٌیطی ٔطبضوتی، ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ، اػتٕبز است. ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ ضىُ تػٕیٓ

-زضغس اظ ٚاضيب٘س فؼبِیت تسضيس ضا تجییٗ ٔی 49سبظٔب٘ی ٚ ذٛزوبضآٔسی زض ٔدٕٛع 

 15زض ٔدٕٛع  ٌیطی ٔطبضوتی، ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ٚ اػتٕبز سبظٔب٘ی ٘یعوٙٙس. تػٕیٓ

 وٙٙس.ثیٙی ٔیزضغس اظ تغییطات ذٛزوبضآٔسی ضا پیص
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۱٥٤ 

 اٍِٛی آظٖٔٛ ضسٜ پژٚٞص: 2ضىُ 

اثطات ٔستمیٓ، غیطٔستمیٓ، وُ ٚ ٚاضيب٘س تجییٗ ضسٜ ٔتغیطٞب  3زض خسَٚ ضٕبضٜ 

ٌیطی (، تػٕی49/0ٓ) ٌعاضش ضسٜ است. ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ خسَٚ اثط ٔستمیٓ ذٛزوبضآٔسی

زاض ( ثط فؼبِیت تسضيس ٔثجت ٚ ٔؼٙی26/0) ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ( 22/0ٚ) ٔطبضوتی

ثبضس. اثط ٔستمیٓ زاض ٕ٘ی( ثط ايٗ ٔتغیط ٔؼٙی-13/0) ثبضس. أب اثط اػتٕبز سبظٔب٘یٔی

-( ثط ذٛزوبضآٔسی ٔثجت ٚ ٔؼٙی18/0) ( ٚ اػتٕبز سبظٔب٘ی16/0) ٌیطی ٔطبضوتیتػٕیٓ

ثبضس. زاض ٕ٘ی( ثط ايٗ ٔتغیط ٔؼٙی11/0) ٖثبضس. أب اثط ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبزاض ٔی



... ثط یٔطبضوت یطٌیٓ یٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٥٥ 

 

( اػتٕبز 08/0) ٌیطی ٔطبضوتیاثط غیطٔستمیٓ تػٕیٓ 3ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ 

ثبضس. ايٗ اثط اظ عطيك زاض ٔی( ثط فؼبِیت تسضيس ٔثجت ٚ ٔؼٙی09/0) سبظٔب٘ی

ی زض اضٛز. ثٙبثطايٗ ذٛزوبضآٔسی ٘مص ٚاسغٝذٛزوبضآٔسی ثط فؼبِیت تسضيس ٚاضز ٔی

اضتجبط تػٕیٓ ٌیطی ٔطبضوتی ٚ اػتٕبز سبظٔب٘ی ثب فؼبِیت تسضيس زاضز. أب اثط غیط 

ثبضس. ثٙبثطايٗ زاض ٕ٘ی( ثط فؼبِیت تسضيس ٔؼٙی05/0) ٔستمیٓ ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ

 ای زض اضتجبط ايٗ ٔتغیط ثب فؼبِیت تسضيس ٘ساضز.ذٛزوبضآٔسی ٘مص ٚاسغٝ

 ٓ، وُ ٚ ٚاضيب٘س تجییٗ ضسٜ ٔتغیطٞب: اثطات ٔستمیٓ، غیطٔستمی3خسَٚ 

 ٍاریاًس تبییي ضدُ اثر کل اثر غیرهستقین اثر هستقین هتغیر

 49/0    بِ رٍی فعالیت تدریس از:

  30/0** 08/0* 22/0*** تػٕیٓ ٌیطی ٔطبضوتی

  31/0** 05/0 26/0*** ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ

  -04/0 09/0* -13/0 اػتٕبز سبظٔب٘ی

  49/0*** - 49/0*** ذٛزوبضآٔسی

 15/0    بِ رٍی خَدکارآهدی از:

  16/0** - 16/0** تػٕیٓ ٌیطی ٔطبضوتی

  11/0 - 11/0 ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ

  18/0** - 18/0** اػتٕبز سبظٔب٘ی

 گیری ٍ ساختاری پصٍّصبررسی برازش هدل اًدازُ

گیفي،  ٞبيی وٝٚ سبذتبضی اظ ضبذع  ٌیطیا٘ساظٜ  ثطای ثطضسی ثطاظش ٔسَ         

ا٘س، استفبزٜ ٕ٘ٛزٜٔغطح ( Geffen, Straub & Boudreau, 2000) اشتراب ٍ بَدرئَ

لبثُ پصيطش  3وٝ ٔمبزيط وٕتط اظ  X2/dfٞب ضبُٔ ٔٛاضز ظيط ٞستٙس.  ضس. ايٗ ضبذع

( وٝ ٔمبزيط CFI) 2(، ضبذع ثطاظش تغجیمیGFI) 1ٞستٙس، ضبذع ٘یىٛيی ثطاظش

 3ش ٔٙبست اٍِٛی ٞستٙس، ضبذع ٘یىٛيی ثطاظش تؼسيُ يبفتٝ٘طبٍ٘ط ثطاظ 9/0ثیطتط اظ 

(AGFI وٝ ٔمبزيط ثیطتط اظ )لبثُ لجَٛ ٞستٙس، ٚ ٔدصٚض ٔیبٍ٘یٗ ٔطثؼبت ذغبی  8/0

                                                 
1. Goodness of Fit Index 

2. Comparative Fit Index 

3. Adjusted Goodness of Fit Index 



 1399ثٟبض ، پب٘عزٞٓ، سبَ 56فػّٙبٔٝ ٔغبِؼبت ثط٘بٔٝ زضسی، ضٕبضٜ     

 

 

۱٥٦ 

زض  ٘طبٍ٘ط ثطاظش ٔٙبست اٍِٛ ٞستٙس. 08/0وٕتط اظ  ( وٝ ٔمبزيطRMSEA) 1تمطيت

ضٛز، تٕبٔی ٔطبٞسٜ ٔیا٘س. ٕٞب٘غٛض وٝ زض ايٗ خسَٚ ٞب ٌعاضش ضسٜ ايٗ ضبذع 4خسَٚ 

ٞبی ثطاظش زض سغح لبثُ لجِٛی زاض٘س وٝ ٘طبٍ٘ط ثطاظش ٔٙبست ٔسَ آظٖٔٛ ضسٜ ضبذع

 ا٘س. پژٚٞص ٌعاضش ضسٜٞبی  ٘تبيح ثطضسی فطضیٝ 5زض خسَٚ است. 
 ٌیطی ٚ سبذتبضی پژٚٞصثطاظش ٔسَ ا٘ساظٜٞبی  : ضبذع4خسَٚ 

 X2/d.f GFI AGFI CFI NFI TLI PNFI RMSEA ٔسَ

لبثددُ حددس

 پصيطش

وٕتددط اظ 

3 

ثیطددتط اظ 

90/0 

ثیطددتط اظ 

80/0 

ثیطددتط اظ 

90/0 

ثیطددتط اظ 

90/0 

ثیطددتط اظ 

90/0 

ثیطددتط اظ 

60/0 

وٕتدددددط اظ 

08/0 

ا٘دساظٜ  ٔسَ

 ٌیطی

73/2 94/0 90/0 96/0 92/0 94/0 80/0 06/0 

ٔدددددددسَ 

 سبذتبضی

41/2 95/0 92/0 97/0 94/0 95/0 82/0 05/0 

 پژٚٞصٞبی  : ٘تبيح ثطضسی فطضی5ٝخسَٚ 

 ٚضؼیت فطضیٝ ضٕبضٜ

 تبيیس ٘طس اػتٕبز سبظٔب٘ی ٔسضسٝ ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضز. 1

 تبيیس ضس ثغٝ زاضز.اػتٕبز ثب ذٛزوبضآٔسی ضا 2

 تبيیس ضس .ٌطی ذٛزوبضآٔسی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضزاػتٕبز سبظٔب٘ی ثب ٔیب٘دی 3

 تبيیس ضس ز.ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاض ذٛزوبضآٔسی 4

 تبيیس ضس ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضز. 5

 تبيیس ٘طس ثغٝ زاضز.ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ثب ذٛزوبضآٔسی ضا 6

7 

8 

9 

10 

تػٕیٓ ٌیطی ٔطبضوتی، ثب ٔیب٘دی ٌطی ذٛزوبضآٔسی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ 

 زاضز.

 ضز.ٌیطی ٔطبضوتی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاتػٕیٓ

 تػٕیٓ ٌیطی ٔطبضوتی ثب ذٛزوبضآٔسی ضاثغٝ زاضز. 

ٌطی ذٛزوبضآٔسی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ تػٕیٓ ٌیطی ٔطبضوتی ثب ٔیب٘دی

 .اضزز

تبيیس٘طس 

 تبيیسضس

 تبيیسضس

 تبيیس ضس

                                                 
1. Root Mean Square Error of Approximation 



... ثط یٔطبضوت یطٌی۰ٓیٔؼّٕبٖ ٚ تػٕ بٖیٔ یٕٞىبض ،ی٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ ُیتحّ  

۱٥۷ 

 

 بحث ًٍتیجِ گیری 

-ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ٚ تػٕیٓ ايٗ پژٚٞص ثب ٞسف ثطضسی تحّیُ ٘مص اػتٕبز سبظٔب٘ی،

طبضوتی ثط فؼبِیت تسضيس ٔؼّٕبٖ ثب ٔیب٘دیٍطی ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ ا٘دبْ ضسٜ است. ٌیطی ٔ

 زٞس. وٝ ثغٛضوبُٔ اضتجبط ايٗ ٔتغیطٞب ضا ثػٛضت تطویجی ٔٛضز ثطضسی لطاض تحمیمی يبفت ٘طس

ثغٝ زاضز، ٘تبيح ٘طبٖ فطضیٝ يه وٝ اػتٕبزسبظٔب٘ی ٔسضسٝ ثب فؼبِیت تسضيس ضا زض ضاثغٝ ثب

اػتٕبز سبظٔب٘ی ثب فؼبِیت تسضيس زض ايٗ پژٚٞص تبيیس ٘طس. ثب ٚخٛز ايٙىٝ زض زازوٝ ضاثغٝ 

 ,Gholampour, Pourshafei, Ghasemian( ىاوی، قاسیپَرشافع؛ غلام پَر ٞبیپژٚٞص

 ,Faal, Ali Doost, Jalali Farahani) فعال، علی دٍست قهفرخی، جلالی فراهاًی ؛)2018

 ًیا، افخوی رٍحاًیکَشازادُ، رحین ؛)Babaoglan, 2016(بابگلاى  ؛(2016

(Kooshazadeh, Rahimnia, Afkhami Rouhani, 2012)  ايٗ ضاثغٝ تبيیس ضسٜ است ِٚی

ٞبی  تٛا٘س ثٝ ػّت استفبزٜ اظ اثعاضٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ، ٌطٜٚثبضس ٚ زِیُ آٖ ٔیٞب ٕٞرٛاٖ ٕ٘یثب آٖ

 .وٙٙسٌبٖ زض پژٚٞص ثبضسٞبی ٔتفبٚت ضطوتٔتفبٚت سٙی ٚ فطًٞٙ

ثغٝ زاضز. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح ثٝ زست آٔسٜ اػتٕبز زض فطضیٝ زْٚ وٝ اػتٕبز ثب ذٛزوبضآٔسی ضا

 ٍیس کرهی، هقذم پَر، هتقی ًیا بیٞوٝ ثب پژٚٞص ثب ذٛزوبضآٔسی ضاثغٝ زاضز

(Veiskarami, Moghaddampour, Mottaqi Nia, 2018) ٕٞرٛا٘ی ٚ ثب پژٚٞص 

( Ball,2010) بلٚ  (Ebrahimi, Rasouli, Salimi, 2017)  یویسل، یرسَلی، ویابراه

ٌطی ذٛزوبضآٔسی ثب ثبضس ٚ زض ٔٛضز فطضیٝ سْٛ وٝ اػتٕبز سبظٔب٘ی ثب ٔیب٘دیٕٞسٛ ٔی

ضٛز ٚ ايٗ ثیبٍ٘ط ايٗ است وٝ زض پژٚٞص فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضز ايٗ فطضیٝ تبيیس ٔی

تسضيس ضاثغٝ زاضز. ثٙبثطايٗ  ٌطی ذٛزوبضآٔسی ثب فؼبِیتحبضط اػتٕبز سبظٔب٘ی ثب ٔیب٘دی

فبوتٛض ٟٔٓ ثطای  اػتٕبز سبظٔب٘ی يه ػٙػط ضطٚضی ثطای احسبس ايٕٙی ٚ حٕبيت ٚ ٘یع يه

ظٔب٘ی وٝ ٔؼّٓ حس  ثبضس.ٞب ٔیاحسبس ذٛزوبضآٔس ثٛزٖ ٔؼّٕبٖ ٚ فؼبِیت تسضيس ٔٛثطآٖ

زچبض حس  ٌیطز ثٝ ٘ٛػی حٕبيت لطاض ٔٛضز تطٛيك ٚ اػتٕبز زض سبظٔبٖ ضا ثٝ زست آٚضز ٚ

ٞبی ٔسضسٝ ٌطزيسٜ ثٙبثطايٗ فؼبِیت تسضيس ضا ثٟجٛز ذٛاٞس ثرطیس. زض فؼبِیت ذٛزوبضآٔسی

وٙس اػتٕبز يىی اظ ٔٛضٛػبت ٟٔٓ ثیبٖ ٔی (Moshfegi, 1388) هشفقی زض ضاستبی ايٗ تجییٗ

وبضوٙبٖ ثٝ ٔسيطسبظٔبٖ ٚ سٟبٔساضاٖ زض  زض ضفتبض ٚ ضٚاثظ ا٘سب٘ی است وٝ احسبس اػتٕبز
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 زٞس. ثٌٝی سبظٔب٘ی، ضفتبضسبظٔب٘ی ٚ ضٚاثظ ثیٗ وبضوٙبٖ ٚ سبظٔبٖ ضا تحت تأثیط لطاض ٔیظ٘س

تطيٗ ػٙبغط ضٚاثظ اثط ثرص است. اػتٕبز ثٝ  اػتٕبز اظ ٟٔٓ (Clarke, 2002)کلارک ًظر

 زيٍطاٖ ٚ ايٙىٝ آٟ٘ب ثٝ ضٕب اػتٕبز زاضتٝ ثبضٙس اظ إٞیت اسبسی زض سبظٔبٖ ثطذٛضزاض است

(Nadi, Mushfiqi, 2009: 156-157). ٝلاکا هتیبلا و(  2001دایرکس، فریي) چٙب٘چ

 ضٛزٞبی ٔثجت ٚ ػّٕىطز ثبلاتط ٔیاثطاتی ٔب٘ٙس ٍ٘طش وٙٙس اػتٕبز ٔٙتح ثٝثیبٖ ٔی(2002)

(Najjari, Maarefi, 2016: 190) . 

ايٗ  ٘تبيدی وٝ اظ زض ضاثغٝ ثب فطضیٝ چٟبضْ وٝ ذٛزوبضآٔسی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضز.

وٝ ثب  ذٛزوبضآٔسی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضز،وٝ  زٞسپژٚٞص ثٝ زست آٔس ٘طبٖ ٔی

 برزیذُ، هعتوذ، هوراهی ؛(Achurra, Villardón, 2012) آچَرا، ٍیلاردٍى ٞبیپژٚٞص

(Barzeideh, Motamed, Hamrahi, 2013: 69)یاهاهَتَ، یاهاگَچی ؛ (Yamamoto & 

Yamaguchi, 2016)ضيٛ  ؛(Rio, 2013) ٞبیٕٞرٛا٘ی زاضز ٚ ٕٞچٙیٗ ثب پژٚٞص 

 ؛(Bo Eshaghi, Haji Yakhchali, Morovati, 2016) هرٍتی، حاجی یخچالی، بَاسحاقی

 ٘ظطاتثبضس. ٕٞچٙیٗ ٕٞسٛ ٔی (Saki, Nemati, Rezaei, 2015) ییرضای، ًعوتی، ساک

 & Ashton) اشتَى ٍ ٍب ؛(Bandura, 1997) بٌذٍرا ؛(Moalosi, 2013) هَآلَسی

Webb, 1986) ٌسَىیٍ ؛ (Vinson, 1994)ثطٞب٘ی   ؛(Borhani, 2017: 41)  ٚگیبس 

(Gibbs, 2009) ثبضس. ٘یع تبيیس وٙٙسٜ ضاثغٝ ٔثجت ذٛزوبضآٔسی ٔؼّٕبٖ ثب فؼبِیت تسضيس ٔی

تٛاٖ ٌفت ٔؼّٕیٙی وٝ زاضای ذٛزوبضآٔسی ثبلايی ثبضٙس اغّت ػّٕىطزضبٖ زض ثٙبثطايٗ ٔی

ثٝ  تسضيس ٔٙبست ٚ ٔسيطيت ولاس زض سغح ثبلايی ذٛاٞس ثٛز؛ يؼٙی ایٞبی اخطظٔیٙٝ

-تسضيس ٔیٞبی  وٙٙس ٚ ذٛز ضا تٛإ٘ٙس زض ا٘دبْ فؼبِیتغٛضت زضٚ٘ی احسبس تٛا٘بيی ٔی

ثیٙٙس. ٕٞچٙیٗ تٛإ٘ٙسی، ذٛزوبضآٔسی ٚ ػّٕىطز ضغّی، ٔتغیطٞبيی ٞستٙس وٝ تبثیط ثٝ سعايی 

 ٞبیسبظٔبٖ زاض٘س. ٚخٛز سبظٔبٖ ٞبی يهيس ٚ زض فؼبِیتزض أط تسض ثط اثطثرطی ٚ ٔٛفمیت

ی ٚظبيف ذٛز ثطآيٙس اظ ای وٝ ثتٛا٘ٙس ثب وبضآٔسی ٚ اثطثرطی اظ ػٟسٜٔٙبست زض ٞط خبٔؼٝ

وبضآٔسی ٚ اثطثرطی زض ٚظبيف، ػّٕىطز ضغّی  ٟٕٔتطيٗ ٚسبيُ زستیبثی ثٝ پیططفت است ٚ

 حسٗ ظازٜ ٕٞچٙیٗ (.Saki, Nemati, Rezaei, 2015:34) وٙسٔغّٛة ضا ذّك ٔی

(Hassanzadeh, 2011)  ثیبٖ ٕ٘ٛزٜ ٔؼّٕیٙی وٝ زاضای ثبٚضٞبی ذٛزوبضآٔسی ثبلايی ثبضٙس
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۱٥۹ 

 

ٞبی تسضيس ٔٙبست ٚ ٞبی زضٌیط وطزٖ فطاٌیطاٖ، اخطای ضٚشاغّت ػّٕىطزضبٖ زض ظٔیٙٝ

س ٚ ٘سجت ٞبی اػتٕبز ثٝ ذٛز زاض٘ٔسيطيت ولاس زض سغح ثبلايی ذٛاٞٙس ثٛز؛ يؼٙی تٛا٘بيی

زض  .(Asadian, Qasemzadeh, Gholizadeh, 2017: 34) وٙٙسثٝ ذٛز وٕتط تطزيس ٔی

ضاثغٝ ثب فطضیٝ پٙدٓ وٝ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضز. ٘تبيح پژٚٞص ٘طبٖ 

ًٍگریکي ٍ  ٞبیوٝ ثب پژٚٞص زٞسوٝ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضزٔی

 ,Barzeideh)برزیذُ، هعتوذ، هوراهی،  ؛(Vangrieken et al, 2015) هوکاراى

Motamed, Hamrahi, 2013)شاکٌٍَا  ؛(Shakenova, 2017)  ٕٗٞرٛا٘ی زاضز ٚ ٕٞچٙی

هیریٌک،  ؛(Woodlanda, Lee & Randalla, 2013) ٍٍدلٌذا، لی، رًذالا یٞبثب پژٚٞص

 گَداردهَراى ٍ  تساًي ؛(Meirink, Meijer & Verloop, 2007) هیجر ٍ ٍرلَپ

(Tschannen-Moran & Goddard, Goddard, 2007 )ٚ کریٍا ٍ  دٍفَر ثب ٘ظط 

(Dufour & Wicker, 2005) تٛاٖ ٌفت ظٔب٘ی وٝ ٔؼّٕبٖ ثب ثبضس. زض ٘تیدٝ ٔیٕٞسٛ ٔی

ضٛ٘س ضطٚع ثٝ ٞبی ولاسی يىسيٍط زضٌیط ٔیوٙٙس ثٝ ٘ٛػی زض فؼبِیتيىسيٍط ٕٞىبضی ٔی

ٚ ٔٛخت  ضٛ٘سٕ٘بيٙس وٝ ثٝ ٘ٛػی ٕٞٝ زضٌیط ٔسبئُ آٔٛظضی ٔیيٍط ٔیػّٓ آٔٛظی اظ ٕٞس

 ٌطزز. ٞبی زيٍط ٘یع ٔیثٟجٛز فؼبِیت تسضيس زض ولاس

ضاثغٝ ٕٞىبضی  .زض فطضیٝ ضطٓ وٝ ٕٞىبضی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ثب ذٛزوبضآٔسی ضاثغٝ زاضز 

ٞفتٓ ٘یع زض ضاثغٝ  فطضیٝ ٔؼّٕبٖ ثب ذٛزوبضآٔسی تبيیس ٘طس. زض ضاستبی ػسْ تبيیس ايٗ فطضیٝ،

 ٞبیوٝ ثب پژٚٞص ٌطی ذٛزوبضآٔسی ثب فؼبِیت تسضيس تبيیس ٘طسٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ، ثب ٔیب٘دی

 براًذت ؛ )Sehgal, Nambudiri & Mishra, 2017( سهگال، ًوبَدیری ٍ هیشرا 

)Brandt, 2015(  برتي  فَلتي؛ ٍ (Fulton & Britton, 2011)   ٚ ،عباسیاى، هحبی

تٛا٘س ٕٞرٛا٘ی ٘ساضز ٚ زِیُ آٖ ٔی( Abbasian, Mohebbi, Mirzapour, 2016) هیرزاپَر

-ٔتفبٚت ضطوتٞبی  ٞبی ٔتفبٚت سٙی ٚ فطًٞٙثٝ ػّت استفبزٜ اظ اثعاضٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ، ٌطٜٚ

-تٛاٖ ٌفت وٝ ٕٞىبضی فطغتوٙٙسٌبٖ زض پژٚٞص ثبضس. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح ثٝ زست آٔسٜ ٔی

ٔسبئُ ثىٛضٙس ٚ ثٝ ٔجبزِٝ اعلاػبت،  حُ ثب يىسيٍط ثطای تبآٚضز پسيس ٔی ٔؼّٕبٖ ٞبيی ثطای

ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔساضس ضطوت ٕ٘بيٙس اظ يىسيٍط ثپطزاظ٘س ٚ ثٝ ٘ٛػی زض فؼبِیت ٚ حٕبيت وٕه

زض  (Kwakman, 2003) کَاکوي ٞبيی ضا زض ثٟجٛز فؼبِیت تسضيس ثطزاض٘س. ثٙب ثط ٘ظطٚ لسْ
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۱٦۰ 

يبزٌیطی ضٛز. ٕٞچٙیٗ ثٙب  ٌطايی ٚ سبيط ا٘ٛاع، تدطثٝتٛا٘س سجت ثٟجٛز تفىط ا٘تمبزی٘تیدٝ ٔی

 ,Esmali) رزیِکًَ یبراًٍلٍ  لازارٍس ،یاسول ؛(Esmali, 1995) یاسولًظر ثط اظٟبض 

Lazarus & Brownlee-Conyers, 1996) ٜوٝ ٕٞىبضی ٔؼّٕبٖ  ا٘سٔغبِؼبت ٘طبٖ زاز

يبثس، اثطاتی ٔی اضتجبط آٔٛظاٖيبزٌیطی زا٘ص ٞبی ضٚظا٘ٝ ولاس زضس ٍٚٞٙبٔی وٝ ثب فؼبِیت

 Gisele) هوکاراى ٍ سلیگاًظر ٌصاضز، ثٙبثطايٗ ثٙب ثط ای ٔیتٛخٝ ثط تٛسؼٝ ٚ تغییط حطفٝ لبثُ

et al, 2001)  ٚهوکاراى ٍ ٌسیلیس (Sylins et al, 2002)  ٕٞىبضی تأثیط ٔثجت ضٚی

ای ٟٔٓ زض ٔسيطيت ٕٞىبضی خٙجٝ ای زاضز.ٞبی يبزٌیطی حطفٝٔطبضوت ٔؼّٕبٖ زض فؼبِیت

-ٌیطی ثٝ عٛض ضٚظافعٚ٘ی ضضس ٔیٞبی ٔطبضوتی زض تػٕیٓٔساضس است ٚ اظ عطيك آٖ ضٚش

پژٚٞطٍطاٖ اظ ٔطبضوت ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ  (Jackson, 1983) جکسَى ثط ثیبٖ ثٙب وٙٙس. ٕٞچٙیٗ

س يه يبثافعايص ٔی ٌیطیا٘س، ظيطا ٍٞٙبٔی وٝ ٔطبضوت وبضوٙبٖ زض تػٕیٓاعلاػبت يبز ٕ٘ٛزٜ

ضٛز. اظ ايٗ ضٚ، اضتجبعبت ٌیطز ٚ ٔٙعٚی ٕ٘یاظ زيٍطاٖ فبغّٝ ٔی وبضٔٙس زض ػطغٝ وبض وٕتط

 Ahmad Yousefi, Motahhari) آيسيبثس ٚ زا٘ص ثیطتط ٚ زلیمتطی ثٝ زست ٔیافعايص ٔی

Nejad, and Azari, 2017: 185 .) 

ضز. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح ٌیطی ٔطبضوتی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زازض فطضیٝ ٞطتٓ تػٕیٓ

 ٍ لام ٞبیوٝ ثب پژٚٞص ٌیطی ٔطبضوتی ثب فؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضزپژٚٞص حبضط تػٕیٓ

 ٕٞرٛا٘ی زاضز. ثٙب ثط ٘ظط (Agebure, 2013) اگیبَر ؛(Lam, et al 2002) هوکاراى

ٝ ٌیطی ٔسضسوٙس ٔؼّٕب٘ی وٝ زض تػٕیٓايٗ ازػب ضا تأيیس ٔی (Abdul Haq, 1988) عبذالحق

وٙٙس. خسيس آظٔبيص ٔیٞبی  وٙٙس، تٕبيُ ثیطتطی ثٝ ذغطات آٔٛظضی زاض٘س ٚ ثب ايسٜضطوت ٔی

برک ٍ  زض ٘تیدٝ، پیططفت ٔساْٚ زض ولاس ٚ ػّٕىطز وّی زا٘ص آٔٛظاٖ ٚخٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ

تٛا٘ٙس فطغتی ثطای وٝ ضٚسبی ٔساضس ٔی ذبعط ٘طبٖ وطز٘س (Berk & Bital, 1981) تلیب

وٙٙس تب ايٗ ٘یبظٞب ضا زض ضاستبی تحمك اٞساف ٔساضس ذٛز ثطآٚضزٜ سبظ٘س. ايٗ  ٔؼّٕبٖ ايدبز

آٔٛظاٖ ذٛز ثٟجٛز يبثٙس. ايٗ يبفتٝ  ضٛز ٔؼّٕبٖ ثطای ثٟجٛز ػّٕىطز ذٛز ٚ زا٘صأط ثبػث ٔی

ّٕبٖ ٔٛافك است وٝ زذبِت ٔؼ (Fournier & Plunkett, 1996) فَرًیر ٍ پلاًکت ثب ازػبی

 زض ثطاثط ٘بضضبيتی ٚ ػسْ ٔٛفمیت زض ٞط ٔٛسسٝ «پبزظٞط»سضسٝ يه ٌیطی زض ٔزض تػٕیٓ

  .(Baba Agebure, 2013: 170)است 
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ضاثغٝ  ؛ٌیطی ٔطبضوتی ثب ذٛزوبضآٔسی ضاثغٝ زاضززض ضاثغٝ ثب فطضیٝ ٟ٘ٓ وٝ تػٕیٓ

لام، پیٌگ چیي،  ثبضس ٚ ثب پژٚٞصٌیطی ٔطبضوتی ثب ذٛزوبضآٔسی ٔٛضز تبيیس ٔیتػٕیٓ

 اسچاًي ٍ هوکاراى ٚ ثب ٘ظط (Lam, Chen, Schaubroeck, 2002) اسچابرٍیک

(Schanen et al, 2000) ٓٞب ٔطبضوت زازٜ ٌیطیٕٞرٛا٘ی زاضز. ظٔب٘ی وٝ ٔؼّٕبٖ زض تػٕی

ضٛ٘س ٘ٛػی احسبس ذٛزوبضآٔس ثٛزٖ ٚ اػتٕبز ثٝ ٘فس زض ٚخٛز ٔؼّٕبٖ ضىُ ٌطفتٝ ٚ 

 ٔٛخت ٔٛفمیت آ٘بٖ ذٛاٞس ثٛز. 

ٌطی ذٛزوبضآٔسی ٘یع ثب ٌیطی ٔطبضوتی، ثب ٔیب٘دیضیٝ زٞٓ وٝ تػٕیٓزض ضاثغٝ ثب فط 

سارافیذٍس،  ٞبیوٝ ثب پژٚٞص ثبضسفؼبِیت تسضيس ضاثغٝ زاضز، ايٗ فطضیٝ ٔٛضز تبيیس ٔی

لام، پیٌگ  ٕٞرٛا٘ی زاضز ٚ ثب پژٚٞص (Sarafidou, Chatziioannidis, 2013) چاتسیًَیذز

تٛاٖ ٕٞسٛاست. زض ٘تیدٝ ٔی (Lam, Chen, Schaubroeck, 2002) چیي، اسچابرٍیک

ٌیطى ٌفت وٝ آٔٛظش ٚ پطٚضش أطٚظٜ چٙبٖ ٚسیغ ٚ پیچیسٜ ضسٜ است وٝ ٔسيطيت ٚ تػٕیٓ

فطز ذبضج است. ايٗ ٔغّت ثیبٍ٘ط ايٗ ٘ىتٝ است وٝ ٕٞٛاضٜ  زض أٛض سبظٔبٖ اظ ػٟسٜ يه

بظٔبٖ ضا ٔٙبثغ ا٘سب٘ى آٖ ٞبى اغّی سا٘سبٖ ثب ٔحسٚزيت ػملايى زضٌیط ثٛزٜ است ٚ سطٔبيٝ

زٞٙس ٚ استفبزٜ ٔٛثط ٚ ثٟیٙٝ اظ ايٗ ٘یطٚٞبى ثبِمٜٛ ٚ ا٘سب٘ى، تضٕیٗ وٙٙسٜ ٔٛفمیت تطىیُ ٔى

ٌیطی آٔٛظضی ثط ثبضس. ٔطبضوت زض فطايٙس تػٕیٓ ٔی ٚ اثطثرطى سبظٔبٖ ٚ ثٟجٛز ػُٕ تسضيس

تٛا٘ٙس ىتط ٞستٙس، ثٟتط ٔیايٗ ا٘سيطٝ ٔجتٙی است وٝ افطازی وٝ ثٝ اٞساف ػّٕیبتی ٔساضس ٘عزي

 ثٙب ثط ٘ظط .(Abdollahi, Ashrafifashi, 2012: 92)س ٔسبئُ آٔٛظضی ضا زضن ٚ حُ وٙٙ

ای ٌیطی، ثٝ ػٙٛاٖ خٙجٝٔطبضوت زض تػٕیٓ (Hamidi and Asefi, 2010) یٍ آصف ذییحو

يی وبضوٙبٖ ای ٔٙبست ثطای ثطاٍ٘یرتٗ ٚ افعايص وبضاا٘سب٘ی زض سبظٔبٖ، اغّت ثٝ ٔٙعِۀ ٚسیّٝ

س ضٛ٘ٞبی سبظٔب٘ی ضطيه ٔیٌیطیضٚز. زض ايٗ فطايٙس ٔسيطاٖ ٚ وبضوٙبٖ زض تػٕیٓثٝ وبض ٔی

(Najjari, Maarefi, 2016: 189). 

اظ ِحبػ تؼٕیٓ ٘تبيح  ثبضس وٝ ثبيس خب٘ت احتیبط ضاٞبيی ٔی ايٗ پژٚٞص زاضای ٔحسٚزيت

زٞی ثٝ  احتٕبَ لبثّیت تؼٕیٓ اضسٜ ٚاثتسايی اخطٞبی  ضػبيت وطز چٖٛ ايٗ پژٚٞص ثطای پبيٝ

ضٛز ٔغبِؼبت تفبٚت زض ٘تبيح ثٝ زست آٔسٜ وٓ ثبضس. پیطٟٙبز ٔی ٞبی ثبلاتط اظ ٘ظطپبيٝ

ثیطٌصاض ثط فؼبِیت تسضيس أی وٝ تپژٚٞطی ٌستطزٜ زض ضاثغٝ ثب ػٛأُ سبظٔب٘ی ٚ فطزی زيٍط

غٛضت ویفی ٚ ٞسفٕٙس ٞب ثٝ است غٛضت ٌیطز ٚ سؼی ثط ايٗ ٌصاضتٝ ضٛز وٝ ايٗ پژٚٞص
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۱٦۲ 

وٝ زض  ضٛزثبلاتط ٘یع ثٝ ٔطحّٝ اخطا ثطسس. ػلاٜٚ ثط ايٗ پیطٟٙبز ٔیٞبی  زض ٔساضس زٚضٜ

ثطای ايٙىٝ وبضوٙبٖ احسبس  ٚ ٞب ثىبض ٌطفتٝ ضٛزٞبی آٔٛظضی ٘تبيح ايٗ پژٚٞصسبظٔبٖ

ٝ آ٘بٖ اعٕیٙبٖ ٞب ضا ثپصيط٘س ٚ ثتٛإ٘ٙسی ثىٙٙس، ٔسيطاٖ ٔؼّٕبٖ ضا تحسیٗ ٚ تطٛيك وٙٙس، آٖ

ٞب ٚ ٕٞىبضی زض ٌیطیٞب ضا زض تػٕیٓآٖ ثسٞٙس تب احسبس اػتٕبز زض سبظٔبٖ ضا زاضتٝ ثبضٙس ٚ

ايٗ حس ٞطچٝ ثیطتط زض  ٔسضسٝ ضطوت زٞٙس تب ٘ٛػی حس وبضآٔسی زض آ٘بٖ ثطلطاض ثبضس تب ثب

عاٖ آٔٛظضی ضيضٛز وٝ زست ا٘سضوبضاٖ ٚ ثط٘بٔٝپیطٟٙبز ٔی ثطزاض٘س. أط ثٟجٛز تسضيس ٌبْ

وطٛض ثٝ ضٙبسبيی ػٛأُ تأثیطٌصاض ثط ذٛزوبضآٔسی ٚ فؼبِیت تسضيس ثپطزاظ٘س ٚآٖ ضا أطی 

ظزايی، آٔٛظضی ثٝ تٕطوعٞبی  ثطای ضسیسٖ ٘ظبْ ٟٔٓ ٚ حبئع إٞیت زض أٛض آٔٛظضی ثسا٘ٙس ٚ

 ضٛ٘س.ٌیطی ٔطبضوت زازٜ تػٕیٓٞبی  ٞب زض فطايٙسثبيس آظازی ػُٕ ثٝ ٔؼّٕبٖ زازٜ ضٛز ٚ آٖ
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