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 � ����� Ü�� K#�-�c.� V���S� ��W��.� ��=�� � ��
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Remittance 
2. Assimilation process 
3. Brain waste 
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�>f	.� b\��>.�� U5�È.�� ��'� J� ecE� �E	� �1  b� ������ �#��>���� U�È�� K
 �'�n� � U5�È.� ecE
 �t �2�� .
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 �
 �EfM �>f	
 b\��>
 Ú�ET ¡'�Ñ �fÑ $A2_·� �GT � �#�ZE�� çÃ����¸�   ��'���! �Ï-[� ��-�c
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u� �
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 �E� ��� � �'�n� � �fÑ .����J� ç�� �#2£� b�,��5 Ü�� �� ©̀.� ��Ec.��2   �c��S I2���� Y�# d��
�È
 ��j � K#G�� U'�-J� K#�-�c.� � ��� � }�	��� "! óS ��Z'� .,=Ñ xf�­ K
 �,�3 �Iq- "2�È&#� $YT���>� � "

 �3�3��� ���! �! H2� ! óS �'aª ���_�� H�� K
 KÈ¬ ,� K{��� ��2=
�T dE#�
 � "���J� K#�-�c.� K#��E�� I�§! Ü��
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 �EÈ¬ ��fÑ QÑ! óS 1232�� ������� }�	�5 mÈ� ����=�� z�  K#�-�c.� I[

.��'�.! � uÏ-Ò��� K#�-�c.� I[©T K
 K#�~� ����! Ü��  
 }��T! ¤�� �E�	
 b�n_� �2f��# "! Yc	
 b\��>
 I��-S y K#G��� Fo=�� �E�� ����! ÜZj "! ����W�� K
 "�Ñ �M�

�25 Ü�� ��[� ��� � V�� �
 "2È# "� ��
 �Â�#��� � ����� [ �pn� I�>=�� ����M �M �2'2È# "!� K#�-�cfÑ ��'�.! � YT�-
 UTGf�� ��=5� YT� ��'���J� "���qT " ���=M óS "2f�E# b\��>
 Yc	
 �E#�-! K#G�� ����J� ��Ñ! "�Ñ� .b�2E  ³\` K� �>5

�cf�È�# d�� �� ��n�� ����� K
 �,�Ñ �=#�M ��� mT� �#���� ����� "2f�È�#� m	�&��  óS ���±[��� �
�2	�� %GT "S ."2�'��#��
 b�G�� " u� �
 �2	&�� �=�' ¡Wnæ� �M� b\��>.� Yc	
 ¡#�-! K
� ����=�� u� H��>��� � ¡¶�  ���£�� ����=�� V��M

" �~Ä��3  KfnÑ)���� �'��� º���/ "25�
 º���)L�T º ̄ i2�� � Q��)���  �=M� .b���Ä�� �
�2	�� %GT U=��)
� 12��Ñ dE#�
 � �f� [) YT�\� �~�� �c�� �� �E#�.� � ����� K
 �n��µ [�È^! "��-�c.� I[©T H�- ��'�.! óS L-2��

  F�� ������ �_'� ������ L��	
 �� b\��>.� b�f� � �>� .("��cN� �c&
) "��#�� (�=E �̂�) "���È�-�5� $(b��T�

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. In-depth interview 
2. Snowball sampling 
3. Insider-outsider binary 
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 ³\�� b�f� � �M b\��>
 Ú�ET ¡'�Ñ ¡'�Ñ �M� .������ �_EÑ �_M! b\��>
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.K#�-�cf�� "����>���� ����f�-[� b�,����� " V2cn
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 ��NS � �
�&�.� b��2È�� ���o�� �EfM }�t.�  
  

E������� `6�'#.  
�M� .V��M! �`\` óS � ����� ev��' �Ef�M �>�  ��
�'[� ����� ��'�.! � ��'�.� ������ ���£� ��`� � ��� óS ����=�� ¡	 

.������ � ������ ��Ec.� �'�È.� Ü�� �T��`�� ��W��.� xf�Ô� � ��'���J� �!�f�� ��>���  
  
  
  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Participant observation 
2. Content analysis 
3. Coding 
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)c� S��A��EFo=�� �E�� ����J �#��n�� Ðv�_·� x#�25 :  
  

����I�� 36�N4��  �����  
 K )¸ ̄�¸  �/  
 K +¸ ̄)¾  )¾  
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°2'�M ,� �È&� �f	#  �  
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�=M óS "2f�E# Fo=�� �E�� ����! YZ	
 "Å� �>��  �'�^! �fÑ� "! }��	.� K
� .�#���� ����� "2f�È�#� ��'���J� ���qT ��
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 �_M! �����" "S ��M �� ��>	���� ��2	_�� � ��f�� H�W
 mT� �#2���� ���2>�� F�� K
 ��>	���� Y��5 ��'�.J� �����

" ��'�.J� YC�	5 � �c�W>' "!1 K#�-�c.� ��_5 d�� 1���� U��!� "���'���! "! U=��� . �c�fZ'! � Á�n5 uÏ-\���
 [S ��'�.J� ����� K� �Ï�^ "2��	# [ ��'�.! "2�~�# K#G�� uÏ-\�� x��� K#�-�c.� U��! "Å� �#q��r[� ����� Y�	5 ��f��	���

 Y£2~�� ó�J� �2c&�� � �f� [� K#�-�c.� u� I��q'[�� ��q	�� K
 �2' óS z2�# �GT� .��- ����' b[�� � �GT óS
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Life is too short to learn German 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 a
ijh

.m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
0:

51
 IR

D
T

 o
n 

M
on

da
y 

A
ug

us
t 3

1s
t 2

02
0

https://aijh.modares.ac.ir/article-31-15133-fa.html


 

 +���� K����                                                                                           ��� K������� � d���� K���T� ��#�...  
 

 

128  

 1��� ��'�.J� �
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 ����� Y�

)Fo=�� �E�� ����! YZ	
 "S .�n_�� K
 ��'�.J�/�  K
¸� �G�� ���2�� x'�.� mT ��'�.J� ����� ��W	
 "! "��# �2'�Ñ (
 12_�� ��c�5 � \
�� ��2Ñ óS x-�5 ¡��� ��'�.J� ����� Y�	5 �2±2
 ��¶! "S .�= �E
 �Ec
 Ü�� 12_�� K� YT�_#

�� U�o� �n���� �Ec
 Ü��  "S .°�.J� xf�Ô� � ��'�.� ����� � �Ñ��&.�� �2W�� ��2'! K
 �2' �! � Ç�v� �
�� ��S
 b����Ñ YW5 ...� �#������ b\É�� z�n'[� �p
� b\����Ñ �
�	�� �>E�� �v� � �~�� b��2�È.�� b���\��� ���.� b���^

f�� ��
2# �-�� �2-� ²	# �GT� ��'�.J� ������.��'�.J� ����� Y�	�� K#�-�c  
 "! s�� $��'�.[� ����� Y�	5 ��WM K#�-�c.� Ü�� �^�=
 ,�� �^�=
 �È&� Á�n5 ��'�.! � ��'�.� ����� U��� ! "S

H ç2��
)����� � �v��=
 ���c^ ��'� $12~��� �,^�5 Ü�� 12_�� »�^ mT ��'�.J� ����� ���	
) b\��>.� ¤��� .(
__X�.��1  V�� K{�� �E#�
 � ������n�� ���£� �fZE
 ¢�©�
 x
)��/  �	� d�� ���v��� ���[� YT! ��! "! u=5

 � ��-�c.� �v�2	�� Ü�� g�W�� 2T ��'�.J� ���Eª� Ü�� 12_o�� �N�^�c	W5� �\=�� ��� Y�	5 Á�n5 ��'�.J� �
2È��
��� �-� K
 YÂ�E�� Ycv��E� ����� Y�	5 �2±2
 }2n_�� �2W� �E#�.� ���2^ � ��p�� 1\~ K
 ��'�.� ����� óS 12~

.xf�Ô� ����! mM�� x
 b�M\� I�E�� ��f��	���  
EMB�J�.��� 7�� .�� :��#���� K����� 7�*�
'�*� �f
�� .  

�E�� Ü�� � ©̀# ��'�.J� ����� Y�	5 � ��'���J� �
2È�� L±�n5 �G�� �^�=.� ,� ��=-�� "S b�f�µ � b�Ï-\�� I�
 �E#�.� � 1�2���� � V2��� K
 b���  uW># "! b�Ï-\�� I��E�� �tW# ����� Y�	5 }2n3 �2W� �-! Kf� .I2����

.���	�
 ����
 Q�� mâ��5 �È&� ��>��� ��
�'[� ���f� � ��	# �GT�  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Expert interview 
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��� "Å�  ��#�ª� ��'�.� ����� b�
q���
� ���£� uE  ��n5���� .K#�-�c.� u� b����� �M ��'�.J� ����� Y�	5 óS �-
 "! �ÑG��� �#�ª����  K#���M ,� "Ä� ��� Y�Å� ��'�.! � ��#�� b�2E�� YT�2W� Y��� Fo=�� �E�� K
 ����!–

�n��X��= J�–)�~2X�&��� K��� QÑ "S .��'�.J������=f�È���ى��¸  z2� ����!¾¸ �= J� YT! K
 mT (�E  �	� d�� H
 ����� � �-�2��� ����± �=�' Á�næ�� K��� ���#� "a� ��>��[� óS �'�2># �GT� .����� Y�	�� �-�h "��	&# [ ����J� I[©T
 "2W># (�2�&��� K��� ��=Ñ) ����J� I[©T� .Y£ ��W��.� ��=�� ��� Y�	5 óS K#�-�c.� �=�� � x-��5 óS "�#�©# �
�	��

Â�M�� �-.��'�.J� ����� Y�	5 óS �-�h Y�! "��	&# [ ¢������ ����� Çn' "2f�È�# K#G�� Ycv�M�3!� Y
��M! x
 Y  
 �f>� ,�2�� �
 ��_
 ,� ���&� V��>�� U=�� ����È�� �M�t��� ¡M2�� Ú\�
� V��� I��E�� ç�� ��
J� �2�^ "! �fÑ

 1�nNJ�� �#�E	�� b�
�~ �2-� V�� s�GÑ� Ù�	�� I����J� �>��2
 V�� �W#!� ����� Y�	�� }2n_�� � �2W�� ¡M� I�E`!
 �_�� � u-�q�� »\�~� U=�� �! ����.� �	� U=�� ��f��	��� }2n_�� � b���n��� I��E�� �Ñ��&. (HJ� �! ��q��)

�c.� b��'���J� I��E�� ç�� ��'�.J� ����� Y�	5 ¤�	5 d�� H�= J� YT! K
 mT ���2�� �#���� ����� "Å� �G£� .��'�.! óS b��-
" ��±�.� ���fª� V�#«� " q
� ����� Q�	5 ��-�c.� ��'���J� �!�f�� �=�E���1 " ¡�=�� " V2cn. ��W#S�2 óS �ET L#2E��� m�=E#� .

 ,��5 I��S Im  ��=t'� ��� �2'�Ñ ��W��.� ��=�� ��� Y�	5 K� ��q�� K#G�� ����J� U��! "! u�� ¡�=�� � �t���� ��2�
 Ycv�E�! Ü�� "��f�	# b�c
J�� I��Ä� "Å� K#�-�c.� K
 F������ °���� ��ª� ç�� ����� Y�	5 ���  óS ��Z'� .�� J� I�W�!

3 �2M� óS ç�! ¡�=�� � �t���� ��2� ,��5� .I��&�� �! �#Q�� 1� �S� ��=t�� b���J�Ñ ��5���� YÂ�-����� ,�2�� b�
��
 V�� "��T�� K
 "2'�	# I��Ä�� .�>�t
 �t��� "��Zj� V[�� HJ� ç�� �c�� �t���� �2of�5 d�� ��'���J� �� J� �~��

" �#�nÈ��3 " �~a���" �4   �#���>��� Y�>�� Ü�� UM�2	�� ��2f� ,� ���`� ��| �t���� I�E�J� Ú\�
�� ��#�ª� ��'�.� ����� �
'���J� ���>���" V�p�[� "�Ñ ��5 ." ���t��" �6  ��'�.J� ����� � Ycn	± U=��� "���J� I��Ä� u	# b[��� �	� ��

.����2�� �� J� I�E�! u� ��qE�� K
 b[�� óS ��©# %���� �GT� ��
2��� YÂ�-�� ,�25 � Y£ "u�p
 "�Ñ YTI�E�!  
Y�	5 ²	5 [ ��'�.J� ����� "Å� 1�� �Ñ Ü���  ����� óS 12~��� �� � J� ���[� mT �� b���n
� }�3 K
 �T���2M

 ��W��.� ��=�� ����f�-[� b��Ñ2����� Y�>�� Ü�� }�	��� ��
J� ��=��� mT s�GÑ� ��#�ª� b�	f�Ô� � ��'�.�
 q
���#�) �c	
 ��
�'[�����/� Ü�� ��-�c.� ��'���J� �!�.� �#2T Ü�� ���`� Úp# �GT� (.��	=�� �
J  

EMF���/�.�
� &��
�'�� ��*�#:� ��
��� ��#���� K����� .  
  Fo=�� �E�� ����J m ����� ç2��.� �'��� �M ��'�.! � ��-�c.� ��'���J� �!�.� x±� Ü�� ��'�.� ����� ��`Ä �E� ��� �

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Good old days 
2. Home 
3. Inadequacy 
4. Left behind 
5. Respect 
6. Obedience 
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 "�Ñ Fo=�� �E�� ����! u�� .²f± ,��fÑ�) �t 2�
 �f��	5 "2È��{ YcE
 �+¸   �f�� ��	
�- b���c^ "2È��{ YcE

 "�Ñ/  � ��'�.� ����� óS "���J� K#�-�c.� 12~� V�� � m � J� �
�	�� "Å� �>��  ���^�� ¡´ �fÑ� .u�
! ����!

.��W��.� ��=�� K
 ����� �! ��	
�- ���c^ YcÑ\�
� V�� s�GÑ� ��'�.J� ����� � Ycn	W��2	5 °�.J� xf�Ô�  
 "��#�� "���'���! � �c��� �2�_� d�� "��f��	��� ���c&�� 12=M V�� " "! b\��>.� Yc	
 ¡#�-! K¬ "�,�È�� Q����
 �G�� m��f�-[� ��f�� \� ��W��.� ��=�� �=M K
 [�¶S Q�	# �
J� �GT� .��'�.! óS ���£� b��=�  K
 "���È�-�5�

 �=M YÂ��� b�2E  � �c��� �2�_� "2È#� m��f�-[� ��
�'[� ���f� ��M�� óS ��©# �
J� �GT� $������ �\� óS ���£�
"�n J� óS ,��� " � �fc
 \
�� �W#! ��W>�� %GT ¡'�Ñ� .��'�.! � �f	�� z2  óS 12~��� V�� � ���v� \
��1  �

 �f	�� K
 ¨�=5 ���
� mT �#��^ ������ ."���J� K#�-�c.� ����¸)  V�� ��'�.! óS b�-�T �M� �
������  ����� mT�
 �f3�	�� � ��=t�� �Â��c^ Ü�� ¡�_� �M ��! Y��� .��'�.J� ��2=
�T �E#�
 b��n&��
 i��S � (����-) �=�=N

�� Ut�� 1�­ � ��'�.J� ������ Y��	���� � ����� � �#�- K
 ��&5 "! óS b�t±� �M ��! [S 12��Ñ ��'���J�:%�2Â �G  
 H���� I��-� "���'���! mn� .��-�c
 °! U=�� �W#!� �!�
� °2Ñ U=�� l��� K
 ��#�
 b�2E  ¡n�5! �>� "
 I�WM �	� ��'�.! óS d�v�� x
 ¡c-25 "! �	�� Ú�ET � ������ �	
�ª� óS H�TG�� K
 ¡
�� ��f��.� ���~���� b����_���

�� � �
�	�� ���=t�� 1�­ � ���� ����� Y�	�� �t±� ²�	- �
 ������ %G£ mv�WM �	� �c��� ¡�_� d�� l��c^ �=>5 � ��
 %GT K
 !2 ! b�
�!� �Ñ�&
 Ú�ET� .���� � �Â�W� ¡EÑ "! �	� ç�~! ��
 Ut�� }2n3 � �Ñ��&.� � I�=��� ��'�.J�

! óS 12��Ñ �	
�- K
 ��� ! la# �_�� [ 1��.� ��=  Ü�� $�Ñ�&.� óS ��2	�� �	�� �
 � ©́
 � �Ñ��&.� �-aE
 ��'�.
 b�f�X.� � �Ï-[ %��=���� ��.� %GT KÈ� ��'�.! óS ç�~! ��
 �~�#� �� ��  Ø����� H�= J H��c�� �tW# "���'���!

d�� }2n_�� � �Ñ��&f�� �tW#� °�.J� mf��	��� V�ZE�� �=M K
 L5���c^ ���5� $��	
�- ���� ! Ç���  b�f�µ � V�>5
."ç�~! ��
 �n_�� K
 ¤�tE# �È&�� �G
� I2����  

 "��tW#� �>����� ����f�-[�� �#��_�M[�� ��f��	��� YÂ��� K� "��-�c.� Ü�X�# ��#�ª� ��'�.� ����� óS 12~��� �	�
���� "2È�5 "! � U=�5 ����� %GT� L�� "2=��# �G�� A�_�~[� Y�	5 � �#�- K
 I�=��  ���
 K
 YZ	
 "�T�! � ��=� 

.�T2&#��� �
  
EMCK c ��@# �
� W��"�� S N(� )�
�'�� � '�* &c� :��#���� K����� 7�*�
'�* .  

 ÜZj [ Y��	���� � ������ V�f�T[�� �� � J� b�-��� � g>� "��Èn# ��'�.! óS Y£2~� �#��� � K#�-�c.� "! Y��
I\
q�� � ���) �,=Ñ ��¶a� $)��¾ U=�� s�GÑ� ������
 ���� ��'�.! � ����E_�� ����� "! U=��� ¡M2�� mW� KÈ� (

 Ð_Ó � ��� � I�=�� �! YÂ� ��� ��3�2
 � "���J� "��-�c.� U��# Y��	��� ��'�­� ��f��	��� b�'�È
[�� Y��	��� ��
2f�

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Downward mobility 
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&
 Ycv�E�! �#Ã�� I�M�3J�� "�,ª� x
 �3�2��� ����'� .�
 � ����� R�� ��'���J� � J� x�&�5 � ��.�� � ����� � u�2�
 �
 YT! 2T "mf��	��� mM��� " "Å� Fo=�� �E�� ����! �Z' �c-� K
� .Y�	�� ���� ����.� � 12~��� Ü�� Ycv�E�! F��

� ��ª� ç�� �f� [ ��W>�� %GT� .��'�.! � °�.� xf�Ô� � Ù�	��� ���£� K
 L��� �2�_� QÑ! ¡'�Ñ K#�-�c.� K
 1�J
 U=��� KÈ� mvq- Y�	�� "2Zj I��Ä� "2È# "���J� �	� �� .ÜnE.�� ������ ��#� � b��2	_��� z�&.� �f® Ü�� qn�
 ��2c­ ����� �~� ��� óS 12~��� � ���
�� °�.J� mf��	��� V�ZE�� � 2fE��� ���- � ��� Ü�� Ycv�E�! 12_� � Yc�=��

� K
 F������ °���� ����� �
�	�� ��f��	��� b��'�È
[� K
 �,�Ñ ¡
�M ��'�.! � ��'�.� ����� "a� "��>�	# Y�! s�� UM�2	�
.YT��#� óS ��2	�� � "2=��# [ Yc�	- �
 �GT� K#�-�c.�  

��	���� � ����� ��'�È
S V�� K
 b���n��� I��E�� °�	5 à��É� °���J� xf�Ô� � �=�' "Å� ��§��� b��v�_��� ¤��� Y
 �����5 [ b���n��� I��E�� ç�� Y�	���� ��2'���) %)��+ "! ²	# �
 (�+  ���£� KÈ� .��
J� K
 u'�	# KcE
 %

 �v�2	�� x��&5 �! 12=M "S .b���n��� I��E�� Y��	5 %�� ��'���J� �v�2	�� �#Ã� � �,=Ñ �,��5 ³�® �����! óS �f� [� ��'���J�
 K£ �c� [ b�����~�� ��#�- �t�  Ü�� b���n��� I��E�� 12_� Ü�� �^�=
 ,� �,`a5 � ©̀# � ����� Ü�� I��E��� b���n��
 �! I2���� b�f�µ K
 ���·� mT Y��	��� qÑ��
 �v� � b�	
�ª�� ��f��	��� }2n_�� � �2W��� �Ñ��&.� b�=�t�
 Kf� .�


&� Fo=�� s�GÑ� b2�=�� �
�	�� �>E�� �v� � K
 ���n� [� s�GÑ� �t#�·� Q� �2_>.� xM2.� K� m��� �! ���� �È
 Kc�3�25 �=�' ���#�� b���n��� I��E�� �#2T � ,��5 óS ��©5 �c�Ñ �#��n�� b�-����[� ,�25� Y��	��� YM�N x
 �
�	����

.xf�Ô� x
 m��f�-[�  
���t=�� ��
 ��2
! "! K
 Y���� Ü���  xf�Ô� K� ��	��[�� �2	&��� ���=>��� ��M�	�� ��=_	��� ������ ���n��� K
J� "��>��

 � ����� ev��' ¤��� KÈ� "���'���! óS ��2	�� � "2=��# [ Fo=�� �E�� ����! YZ	
 �	� d�� �
�2	�� YT! K
 Q�	5 °���J�
 b���c&�� b��� I��E�� ç�� ��'�.! � �=���� �=�' "Å� �c�n' ��'�.! � ¡´ �M � ����� %GT ¡'�Ñ ��S �f� [ �,=Ñ ����	��

 �� U�o� �� ����� ���c&�� ,��5 ²	# [ °�.J� mf��	��� V�ZE�� � �2W�� ��­ "J �,�Ñ �>5 ��2	�� � �=���� �=�' "Å�

 �>�� K#2È5� ��'�.J� ��'�.� ����� ���� � 12~��� �= �E
 �3�� Q�	# ��! �fÑ "���=��� b���Eª� ���µ K
 I�M�3J� K

 ���
 �� .��W��.� ��=�� b�-����� ¤�� ���	.� F#�® s�GÑ� °�.J� V�ZE�� � mn��� �f�� �Ec
 ������ �=�È
 �	5
�# Y�! U=�� s��� K#�-�c.� ç�� m��f�-[�� ��>��� ��
�'[� K
 x �� ��2� ³�j mf��	��� mM��� ���f� ��
2# "2±�	

.�#� J�� �#��n�� YÂ��� Ü�� � ©̀5 d�� ����f�-[� b���=�~[� K
 �2E�  
EM]����� �V�
 &< � R��� �
�A�� ��#�f<k� K,���� .  

 �~�� �2of�5 ��a� ��'���J� �!�f�� ���v��� �n��2�� ¡��� �M� .����J� ���� ��	�! x�� Ü�� � ©̀�� � ! �_E� ���£� "S
� �
) ¡�=�� "���� �2' $)��� Ü�� �� b�,`a5 ��Ó ��2=
�T� K{QÑ �,=Ñ "�
 � ����� ����� ��'�.! óS ���£� "S (

 V��>��� 1�nN[� �#��� 2T �!�f�� Ç�v��� ����� "Å� ev��E�� R�S ���E� �� .�� J� "��Ñ �~�� �t���� �#���>��� ���fE�� xM��
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�# u� � ¡�=�� � ��q�� b�-������ �f	�� "S .ç�a
� H�&
� �Ña
 K
 �� J� ����! L-��j �
 ,�2��� �-��� ��� ��f
" �-��� ���" K
 Iq- 2T ¡�=�� ���~1  �-��� ���>� �� .��'�.! óS ���£� I��- b���_5 óS V2cn.� �GT Á�	5 �M�

 " �
��È�� x�� " ²	# ¡�=�� ���~ �f	��� �!�.� V��M "Å� à��É� °���J�2  ,�25 � L'�2T� �-��� �	± Ü�� ���� 2T�
 .�,�Ñ b�#�® L-�25 ���>	�� %GT "Å� u�Eª� \È� �f	�� V2cn
 ��
2f� óS ��Z'� ��'�.J� ����� � KÈ� .L5� ! b�-�����

xf�Ô� � ��'���J� �!�.� ��
�'� ���
 "Å� ��3��� ev��E�� �>��� L'! z����� �GT � �ZE�� ¡�\���  � �=���� s�GÑ� °�.J�
 "�Ñ� .�-��� x
 �'��>
 �c#�� �� ! �,52� ,�5 ��'�.� ����� A�� K
 ���n� [�+)  �È&� "2�f	# Fo=�� �E�� ����! K


 "�Ñ �f�� (u���-� b�	
�- �G5� aÑ)ç2��.� ����� 1�f�a� "2���&
 YcE
 ��'�¹ .°2'�M�  ,� �È&� "2�f	# YcE

uM\oÑ °2'�M.K#�~Ä� b2�� � 1�nN«� u��� �!   

EM�7��/�.��� W��"�� ����� �!�# K����� ��#���� K����� .  
 ���qT ���=>� b��f�E.� b��'���J� I��E�� u� U5�� Ü�� 12_�� � �=����� � ����� � ���f� [�� ��#�ª� ����� Y�	5 "S

 K#�-�cf�� ¤����� x±2�� x
 �'��>.� � ��'�.! � �c	M�� I��-� ��'���J� �!�.� "S .��2o�
 ��#�q5 �c&5 m�3J� ��=�� �
�'�È
� ���� s�´ ��a� ¡M2�� ���� �	&5 ��#�q�.� �c�t� � �#�ª�3  �f�M �c�n' � ç�5� ��W��.� xf�Ô� �

$ÚQE#�Ñ)���M����� �� J� � �t���� V�T � ,��5� 12® ³��� óS ��©5 ��W>�� %GT .( "���J� K
 ,�Ñ �� ��'���J�
 �	&# ¡�=�� ���~ I��E�� ����f�-[�� �#��_�M[� b�N�&E�� I�� �E�� .��-�c.� �� J� "��Ñ s�Èn���S �
[� �GT mc�E#

" ��2-��� ���M "��>� "�� 1�-���4  ç�~! ����' K
 .m�v�	�� �E	�� �=�' ���#� óS �
J� �GT ç�! b[��� K
 �#�	�� ��
'� �t��X.� KÑ�
J�� b���f�-[� � I��E�� �2W� "2±��	# 1�-��� "�� m
\ [� K#��� óS mf�E5 �� J� %GT "� óS ��Z

 �=�' ��n5�� mT � ����� %GT �c��S ¡�325 d�� ev��E�� K
� .�,�Ñ UM�2�� b�	=5 �£ ��W>�� %GT� .°���J� xf�Ô� �
U=�� ��'���J� �v�2	�� u� z\t��  u� K
 .u-�q�� u� DTG.�� m��f�-[�� ��>��� ��
�'[� ���f� ���  � }\�~[�

) u-�q�
 �2'�Ñ K#G�� Fo=�� �E�� ����!)�  "Å� (����¸ .YÂ��� � z\t�� ³��� �2��- YcE
 �_X^  
 �	n5�
 �cE
 b�	M2��� �=�' "! �fÑ .�f	�� �Ï�� � ��ct±� K
 °�	5 V�� �È&� �!�.� "S  ,=Ñ �c��� mf�ª� g�W���

 óS ¡�~� d��� ��-�c.� ��'���J� �!�.� L�'�	5 �¬ Iq- mT ¤v�>�� %GT� ��Ñ! ��
�	�� �!�.� %�� �f	�� U��3 �E� "! �fÑ
K
 �M!� ��'���� b�#2��.� � �f	�� b�Ï�� � �T�2W� x
 ¡>���5 �!�f�� ��'�.� ����� ���� "S .�n��2��� �f	�� �Ï��  "�q�


 �,�Ñ H�= J �2	# s��� �W�! �f� A�n� 1�-��� x�f�# "! óS ��©5 ��n��2�� �#�_E	�� "S .�c� ���� �c__Ó� �Â���M
�	# "[�q# [ °���J� �-���� �!�.� "Å� ��'�.! óS ���£� �	� ��� .��q��� I�E�J� %�� �Â�=-��� �c��=� ���.� »�=5�� �cE
 "! "��>

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Man’s world 
2. Sell the honor instead 
3. Place 
4. Masculinity loss 
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����©�
  V�c S �=�' Á�næ� óS mc�E# �GT� �� J� "��Ñ ���~ �n��2��� �f	�� �c��# � ¡�=�� � ��f�5 1�[� V�>.� � �!�.�
.�-��� x
 �'��>
 ��n��2�� �c�'�Èf�'�5 ¢������ ����f�-[� b[�Ô� � �!�.�  
 ���£� K
� �=�' "Å� �
 �EfM d�� ��'���.� b� ����� óS ���E� �� mn��2�� K
J�� ��v�_�S ��[� b�� �M\� �c#��

 �~�5 K� ���E�� »2�W�� "! �fÑ ����f�-[� b[�Ô� � �!�.� �2W� �=�' K
 ��â��5 �#q# s�� "J $"���J� K#�-�cf��
 ��=�� � �-�2���� ���£� K
 ��E
q�� �pn�� b��� �f�Ñ Á�næ[�� Ð�>���� G~a5 �c�f	� L�±��	
� �-���  ç��� .��W��.�

 � Ü��! �Ï�� óS R'�! ����f�-� �Ï�� K
 1�>�'[� ²	# ��'�.� ����� ����� ��'�.! óS ���£� "�� b��'���J� I��E�� K
 ,�Ñ
.����� ��=��  

" �Z�� ��_�M�" � ����� "2�2�&
 Yc��� � ����� I��-S y K#G�� ����! ��Ê �Ñ K
 ����� "Å� �~� U'�- K
1 � . Y�
 "Å� I�_��� ¤��� KÈ� ��#�&�� ���M���� ��'2'�>��� Y��# °�.J� ���_�M[� V�ZE�� "!�/.+  R����� ���'�� K
 �Ï.��

 V�� R� ��'�.J R�É�)���  $K#����) I��2��� z2��� 1\~ K
 la#)��¾ K#�-�c.� "Å� �f	�� ��2'! K
 �2E�� �GT � .(
cÑ\�
� V�� U=��� "���J� L�� YÈo��� Y�# [ mn��� V�Z' Kf± "2�~�# °2'�M �È&� Yc�f� Ð~�� �#2T z���J Y

 Y�! [S ��5�#2T z���J YcÑ\�
� K
 Y���� Ü��� ����J� "2È# b[��� �	� �� .b2�=�� � ��M©
 1�f�! � "2��&E#�
| xM�2�� �GT� .Uv��W�� "2'�M K
 ���T �Z�� ��_�M� � �f	�� óS "2��{ s�� º�f	�� �Ï�� � �!�.� I��S �E	�� K
 ��2' ¤�

 ��±�>.� ����5 [� �2M2�� �f��� �EÈ¬ �E	�� ��2'! �! P=_#� ����f�-[�� ��'2'�>�� �#�fo�� �Ï�=�� %GT ��
 � �>�n5 ��!
.�= �É��  

�t���� K
 �2E� �T�2	^ K
 Y���� Ü��� ��-�c.� ��'���J� �!�.� "Å� 1�� �Ñ Ü���  ��'�.! � ��#�ª� ��'�.� ����� �
 ��Å� �!�
�� ��=E-! ��2Ñ� 1�nNJ� �#��� ����©�
� ��2ÑG�� �Èn�� ��t�  �cE
 �n��µ H�= J� KÈ� QÑ!�����! ��©5 "! xM2�5
 �	� �2-� K
 Y���� Ü��� .b����©�.�� �v��2�� K
 YT!� Ü��! 2T �
 óS Pft5 [� �,�_�� Kc.�� mn�È5

Ô� b�
��_�� K
 �,�Ñ ¡>�~� �� J� � �t���� ��2� Ü�� b�`! ��W>�� %GT "! [S �#�_E	�� ��È�J� %GT �c-�2f�5[�
.1�_n'[�� z\t�� óS I2���� � ¡¶�  ¢������ u-�q�� u�  

  
•   `6�'# H�!��  

.� b�	f�Ô� � ��#�- H��� Ù�	� �= �E
 �3�� ��&=�� 1�>�'[�� ���£� "S }2M2�� � ����� %GT ¡	  .��2_>.� ��'�
��� .��-�c.� ��'���J� �!�.� ���� Ü�� b���>��� ��	�.� °�.J� xf�Ô� � ��'�.� ���o�� ��^�=.� ,�� ��^�=.� ��`Ä� Ü�� ¤

£� K� ���E�� H������ s�GÑ� ��'�.! � m ������ °�.� V�ZE�� � �v���� ��N�� "Å� ev��E�� � b�
�! ���� � U=  ���

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Shadow economy 
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 ���X�� �^�=
 ,� �È&� �!�.� Ü�� g�W�� � YT�  �fÑ ¡�=�� � �_oE# "�Ñ �G�� ��'���J� �!�.� ���� ����>��� V2cn.�
 12_�� Ü�� ��=-��� V�	�� �>E�� �v� � K
 ���n� [�� �E#�.� � �2W�� "S .V�	�� °�.� xf�Ô� � 12~���� ¡�=�� K


��� ç2��
) ��'�.J� ����� � ���c^ Ü) ����� Y�	5 }2n3 � �2W�� ����± óS ç�! ��'�.! � �
�M�� 12=M �-! K
 (
 ���&�� "��tW# K#�-�c.� �	- ��'�.! óS 12~��� �=M "��-�c.� �c��� �_� d�� b���c&��� }�p�[� V�� "S� .��'�.J�

�	5 b���c^ Ü�� 12_�� � �#�- K
 °�.� xf�Ô� x
 �3�2���� �2W�� Ü�� Qâ �-�c.� ¡�	- �#�W>�� %GT� .��f�
.b�����
[�� b���c&�� %GT Ü�� 12_o�� %�2c- K
 ���W# "! L����  

 [�È^! ¤�Ó �-�c.� ��� K� }\�~[� �Ñ ���Ó ���� ���> �̀ �3�~ u'�2M �� ��� � ���£�� I2���� ���� ���� "S
.� K
 �n��µ b��2	_��� ¤v�2	�� %GT Ü�� U����� �-! K
 1�f�J� K
 �#�	��� V2>5 ��'���J� �!�.� "S .b�
�J�� �Ñ�&

 Y�	5� �E#�.� b��'�È
S K
 ���n� [� "S .�#�ª� xf�Ô� � �#� J�� �#��n�� ����� � �Â�M\� Y�ZE�� �#�- K
 !�=5 mÈ��
 2~��� �3�E	�� YT! �¶ ��'�.J� ����� mf��	��� V�ZE�� � ��f��	��� b���c.�� � ����� ��fÈ5 �! ���&��� �E#�.� I�2-! � 1

 "S .��'�.J� ��'�.� ����� � ���£� ���� ��`� K
 Q�	# �Ec.�� �f	�� 1�­ � Ð_Ó Ü�� 12_�� "! �fÑ ��W��.� ��=��
 ,`a5 Úp5 ��W��.� xf�Ô� � ��'�.� ����� b�
q���
 �!�f�� m�È�£�� ��>��� ��
�'[� ���f� Ü�� �^�=
 ,�� ��^�=
 �

 Y�# �
 �f	# d�� ��n��2�� �Ï�=��� xf�Ô� x
 �-�c.� �3�2�� ����EÑ� ��
�'[� ���f� "Å� z����� �GT � .��-�c.� ��'���J�
���f� ���� x#��5 � �� � ! ���� U	�5 �2
J� %GT� .�#�- K
 �cn#�	5 ����3 ."���J� K#�-�cf�� ��>��� ��
�'[�  

 Ú�ET P=3! �M� .��'�.J� ����� Y�	5� Y��	��� 1�­ 2T ���f�� � �c^ 1�­ ��Ñ! "Å� ��>��� ��
�'[� ���f	� ¤�	�# �
 �
."���'���J ����Ô� �\=�� ²N�2
 �afc�EN�2
 u�� ��'�.! � "���J� K#�-�c.� Y�	5 ç2��
 u� x �^ "2�  �£ ��W>�� %GT�

 � ����� ev��' ¤��� .��W��.� ��=�� � ��o_��� ��T����� b�
�·�� b��'�È
�� K
 ���n� [� Ü�� ��	=�� ç�.� Ü�� ��`�
 $��=È�� K#�-�c.� x
 �'��>
 ��W��.� xf�Ô� x
 ��]���� ��
�'[� Ü�� �����>�� K
 ,�È�� Yc#�� �E  �MJ� K#�-�c.� "Å�

 � �f�Ñ� � .����� b�� � ��
�'[� ���f� ¡�c  �f�Ñ (��W��.� ��=�� � YT�2W� �=�' b�����)���£� b�2E  b��
 � �,=Ñ �����M� }�t	'�� ÜZ® ��-�c.� ��'���J� �!�.� "S� �#�2� ���� U	�5�W#! (m�'! �! �Ñ�)ÇEª� ���2' "S 1�Ô� �GT

#�ª� ��'�.� ����� b�
q���
 x
 �
�	��� s�GÑ� 4#����� 1�2N ����>���� �#2�p�� b�fÑ�p�� U=��� "���J� 1�-��� "S .��
 b��� �f�Ñ� .,����� V2cn
 x
 àn®� �t�h "2�
�	�# Y�Å� ��'�.! � �c��� Ë�n��� �� J� Ü�� �#��_�M[� Ç-�2£� U=��

 b�M\	��� �3�2��� ���#q� ����EÑ� I�M�3J� ��� ��� ��
�'[� �=�' ��fÑ b�,��5 ³�® ç�~J� b���>���� H2	&�� x

.K#�-�cf�� m��f�-[� Ú2����� Y�>�� � ��n�Ñ�  

 �c�#2T �#�	5 ����S óS Ü	�5 ��#�ª� ��'�.� �Ï�=�� � ����.� A�n�� K
 �Â��n� � 1\~ K
� ��-�c.� ��'���J� �!�.� "S
ª� A�n�� "S� ��	nE
� �	��5 ����! b�� �T��=���� � ��� U��3� �t�&' �_X^ �T��=���� �!�.� �t�  ���#� � U=�5 ��#�

.��'�.� ������ xf�Ô�  
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 �� J� "��Ñ � �t���� ���� ,��5 óS ��©5 �#2£� b�,��5 "Å� ��'���J� ���>��� � �#�2ÑG�� Y�T�n.� ��t�  óS ��Z'
5 U=�� V��_�� K
 �2' x># b[��� �	� �� ��'���J� ��2' ¤�| �GT� �#�ª� xf�Ô� � �-���� ���.� ����! � "��2��� ,��

 .��'�.! � �f�>.� ��'���J� ����J� ç�� z\t�� �=�' ��#��� � ���v��� �
�2	�� ��! "�Ñ �
J� �GT� .�� J� Ú�Èn'[� K

 ��'�.! � U'�-!� m
\ �� K#��� óS "2f�E# "���J� K#�-�c.� "2È�� "��-�c.� I[©T �c�� �T�&# �,�Ñ b[�� "Å�

 V�� � ���v��� H�= J� i��S Q�	5 ��W>�� %GT� (�v��=
 b�__Ó� ����M U5��� b��)��'�� Kc
� �v��� � "2��&E#
�� ����J� ç�� ���£� ���� ��32_~ óS ��Z'� L'Å� 1�� �Ñ Ü��� .��W��.� xf�Ô� x
 "���J� K#�-�c.� ��
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نگي زنان زندگي شهري و بازتعريف هويت مهاجران: سازگار شدن فره

  مهاجر افغان در آلمان
 

1*سعيده سعيدي
 

  

  محقق پسادكتري و همكار پژوهشي پژوهشكده مطالعات فرهنگي و اجتماعي وزارت علوم، تحقيقات و فناوري.

  

  چكيده:

جويان افغان بعد از  صورت پرشتابي افزايش يافته است و پناه هاي اخير به روند مهاجرت به سمت اروپا در سال

هاي مالي و جاني فراوان راهي  باشند كه با بيم و اميد و صرف هزينه سوري در رده دوم مهاجراني ميشهروندان 

 1.1با ورود بيش از  2015جويان در اروپا در سال  ترين ميزبان پناه عنوان بزرگ گردند. كشور آلمان به اروپا مي

معروف گرديده است. زندگي شهري در  "كابل اروپا"عنوان  ميليون مهاجر مواجه گرديده و شهر هامبورگ به

هاي  شده توسط جامعه سنتي افغان، تفاوت اي چون آلمان با ساختارهاي تجربه يافته اروپا و بالأخص كشور توسعه

تدريج زنان افغان به عرصه زندگي شهري در  زمان اقامت ابتدائي در كمپ، به بنياديني دارد. با سپري شدن مدت

هاي اجتماعي و  كه تأثيرات شگرفي بر كانون خانواده سنتي افغان در حوزه مشاركت شوند كشور جديد وارد مي

گذارد. زنان مهاجر، با ورود به محيط جديد، درنتيجه مواجهه با زبان، فرهنگ و  ها از خود مي تصورات آن

اي از احساسات متناقض روحي و دغدغه در قبال موقعيت  سيستم شهري جامعه ميزبان با مجموعه

ع پژوهش كيفي و روش آن توصيفي بر نوانجامد.  مي "تعريف از خود"شان روبرو شده كه به تغيير در  تماعياج

زن مهاجر افغان در دو شهر برمن و  51آن از طريق مصاحبه عميق با ني امطالعه ميدده و بواساس اسناد 

تأثيرات بنياديني بر موقعيت باشد. عواملي چون جنسيت و سن (بيولوژيك و سن مهاجرت)  هامبورگ آلمان مي

عنوان كليد ورود به  هاي پژوهش با تأكيد بر نقش زبان به گذارد. يافته شغلي، تحصيلات و زبان زنان مهاجر مي

پردازد. همچنين الزامات زندگي  هاي به حاشيه رفته مي گيري هويت زندگي شهري جديد به تأثير آن در شكل

يابي زنان افغان منجر شده كه به افزايش عامليت زنان  موزشي و قدرتشهري جامعه ميزبان به ارتقاي سطح آ

  هاي مختلف زندگي منجر شده است. مهاجر در عرصه

  

  : زن مهاجر، زندگي شهري، خانواده افغان، سازگاري فرهنگي، آلمانگان كليديواژ
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Urban Life and Redefinition of Immigrants’ Identity: 

Afghan Women’s Acculturation in Germany 
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Technology. 

 
 

Abstract 
Immigration to Europe has significantly increased over the past several years and 
Afghan refugees are the second largest displaced group entering European borders 
after Syrians. Germany has been a preferred destination for many refugees and in 
2015 the country welcomed over one million asylum seekers from around the 
globe which made it as some called it “Kabul of Europe". Immigration, both 
voluntary and forced, is driven by social, political and economic factors. Urban 
life in Europe, especially in a developed country like Germany, is completely 
different from traditional life in Afghanistan. After spending times in the camp, 
Afghan women gradually enter the urban life of the destination country which 
impacts the function of a traditional Afghan family. This article tries to seek the 
notion of "change" amongst Afghan families while they encounter migratory 
experiences in urban life in German societies. The main aim of the research is to 
analyze the process of acculturation of immigrant Afghan women in Germany in 
terms of educational attainments, language proficiency and entering to the 
workplace which will empower and enable them to redefine their identity in their 
new urban setup. This research is based on a qualitative method which consists of 
51 in-depth interviews with Afghan (Hazara) migrant girls and women in refugee 
camps, as well as the city of Hamburg and Bremen in Germany. 

 
Keywords: Immigrant Women; Urban Life; Afghan Family; Acculturation; 
Identity; Power Shift within Family; Germany. 
 

 
 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

* Corresponding Author's E-mail: saidi@iscs.ac.ir 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 a
ijh

.m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
0:

51
 IR

D
T

 o
n 

M
on

da
y 

A
ug

us
t 3

1s
t 2

02
0

https://aijh.modares.ac.ir/article-31-15133-fa.html

