
����� ��	
�� � 
��� ��	��
� ��	
 �
	�
� ���� �	������� �	��	 � � �
	�
� ���� !	�"���� #  

!	� �$�� ��	��) �$�� ��	
  &'	$( #)��*� +	, #(�"���� .)/�� #����� 1399 #413  - 441  

 ��� ����	
��� 
�� ���
��  

�
�5$� �6 77�*  

��
��  

���� ��»����	
�� 
��
��� ��� «  ���
��� ������ ������ � ���� ����  ������ !���"� #
$����
��� %�%&'� ()'* �� �� +,- ��%�.�/�'� ��0�-'1  �2(��	
��) �5
��� !�6  ��,�� ��

������ 7��%� ���8�- � � �0�9- :'�  !�6�'�2��� ��- .�<
�� ���2 )� ��� =�� �6  ���2
��  ��<
�� ��- >
�<� �2 ��-�? @6�A&   .+�,- ����-��& ��6  ��$��� ��-   �B
�C'� ��� ��2 - 

        � !�'�C %��� �� E
1��%�F�� G��H*I� .!������, %��� ��2 J�I  � J%� ���'� ��
���
.+,�6��� �K-�- .���� ��- ��-'���  

  :'�LB� #F�M .���� N-'1  +,���� ��	��-    N-'�1  (���2�� !����»���  ���	
�� !��6« .
9 #FMN-'1  � !�����, !%  J���& .���'�O !�6%12 .�,��� !%12   � ���I�- PI�Q- )- !-

R�5�"- .�S�-���   ��2 �����1  ���2 N�'2 ��T1��
Q .U�9�- N�%2 ���V
2 W2�1� )- �%F�� !�6
        � ��6�-�'0� +�,���� �
�,�� .�L5�� G�*IT�C- )- J��B��,-.-'��� ��2 X�5T�- :%  +L9

�'<� +$�� �� �%F�� G��/�-N� !���� �0�-�-��& !�15� +
5Y� � �

5� �� #FM .�6 -

 N-'1  )- J��B�,- .+��L� �� � .��	
�� !�6»#
$�� «   ��09�� ��� ��Z- [� !-�2 !-–   �B
$���
�L� )- .+,-.+,- ���� ��- �2 J%���V� !�6%�� ����  

�
������ :��  ��� .
�
��� ���  ��� .���	
�� !��6  ���.��5
��� !��6   .���
B�� !��6
���� %��.����%1\  

  
  
  

                                                                                              

*  >T,4 )'*( �" @_
0�  ()'* �$�  `'T, ���,- .�" @
0� # Ma13577ma@gmail.com  
 :+?���� b����12/10/1398 :���j& b���� .27/03/1399 

Copyright © 2018, IHCS (Institute for Humanities and Cultural Studies). This is an Open Access 

article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International, which 

permits others to download this work, share it with others and Adapt the material for any purpose 



414   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

1� .����  

l�,��� �6��,� -Em� +*�, �� �� 

��� !�6�� !%12��� :%�%� ��� � ��_0� !�6 -

��,� ��- .�B
� !�6� )�1� �2 !%12  ��S�� ����6       [�� ��6 ��� J��n���- �� ���- N��
� �� �-�
���-� -� �'� o�� �0�-�-��& G���F�� �'� ��2�"� J�n �� +,- J�'2 J-�06 %�-   
�T1� N�%2

J�) �"� ��� @C�  �� -� +�E� � �15� �      J%�)��, !�����06 �-%�� .��-'�� ����2 �� � %�-
J��� �B� -� �V�%/� ��* � J%� p������ q�'C- ��� :%�-   ��� -� ��B
� ��� �_0� !�6  N-'��

r�
� �� %
��� 

��� ���  
��� �2 �5�Q q�'0F� .!�
n�� ��- ����� � J�'2 �_0� !�6_0� !�6  ��2 ���2 WM'� )- �

��� �
������-��& �B
� !�6�6� �� �/1�- �� %�-   ��� @�10
6 N%�� ���8/� �2 �
�- !�6 -

G�5Z- ��-�-��& s�8� #
Ft� � �_0� !�6��� .��-�n     �-��" ���S
2 ��9'� ��'�� �B
� !�6
���� ��2�"� G�'C �� J%���� ��2��� u,�& � ��?�n     ���� :��� +�,- J%�� %
$'�)�2 ����'9

����� #S� -� +
F"-� ��L2 �_0� !�6��� �� %11�  ��� �'�Lv ��2 :�m�-�,r�B
� !�6 -

     ��'�� !���82 � +�,- J%�� ��m�- � )�1� ��- lI��- �/�2 � w* �� J)�� ��?- .��	
�� !�6
     � +06��8� ��2 �V��
�<  � �'�� +2�"� N� � �V�-��� ��1  � ��/�- ��- �� +,- J%� �6-�?

5� +�
�* #S� �� +���S�.+,- J%� w�%  
���) ��	
�� !�6Mixed methods researchG��5  (��� )- %�-    ��2 l'�<�� ��� ���6

      ��/� � ��_0� ��/� %���2 ��� +,� ��5$- � %1�86 �B
� � �_0� ��� %1\ �� �� N��2 ���
 N� =����� � (��	
�� �� +,- ����%1\ .%1��2 �B
� �� �_0� �� �6 �n-) %1��2 �B
�   E�
� ��6

 !��,-� ��u,�& �� u,�&.%�'� +,%/� 

��� !�6  
 l�, ��1395 ��� ()'* �� ���� N-'1  J�)'�  J%�� y��\ N-��-�� ��	
�� !�6  J�) %��-

��� �� N-'1 J%� z�2 %�m� [� �� �6 �2 �, �6 �� ��	
�� � �B
� .�0� !�6   ��� � %��-
��� �� N-'1 �� ���2 s,'� N-'1  J�)'� ��- �� (���L1� �2 ��	
�� !�6    w
�<B� ��2 N����

J%� �?�F� ��S
2 :�2 [�) .%�-.�5�'�		�0S\�2-�L,  � .��0
H  1395 :146  �� 7�& N� )- (
�� �?�F� ��) `�� �2 �� J%� J��E?- J)'* ��- �2 E
� �V�� %10�)�- ���� N-'1 :%�'�  

1 . �V� �$��� - �5��2 �86.        (w�0  ��2 ����H� ���,'
& ��6 ��2) ���	
�� 

��� ��� .
:�9��� <��J-'	�,-�? �' .� �S�����2 � u6�A& �8,'�    �$��  �)'��� !E���  .:�� y��\ .
 .N-�L�1396.�  



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   415 

2 .�/S�.! R�5  .E$��\ .�$%� |     :'��  !��6 u6�A�& �� :���	
�� !�6 ��� !�016-�
� �0�9- � !���?� :N�09��� .   ����E? -��6) .!��5�- �t��� ���� ,�9���    :�Q��M .�������-

�L$-%5   ��
� .!�BF9 -��, .�'& !����8� �?'.  ��S�   �V�S�-%�-��S��- ��8,'�J   .N-��L�  y��\
.l�-1395.�		  

 ���� .J)'* ��- �� �0�  @F��9 �9'� ��'� ��Z� )- �/�» ���	
�� 

��� ��� «  #
$���
 ����� !�"� ~��S�  ���� ���          !-�-� ����� ���- .+�,- �/��'� ���
�� ����� ����� �

� �2 � +,- !�%F�� ��-'��� � !�����, .!�'C G��/�-   !��"� ��<<	� J�V��9 �2 �9'
  ���O )- � .%� %16-'� �?�F� %F2 u	2 �� �� ���� ��- o�� +
F"'� E
� � ���� ����
       E�
� � ��� �'�S� �� 
�
��� ��� ��,�� N'��� �VS
06 � ��'0  #FM � �'50� �V��
   ���8�-� �1���� �'� !-�2 -� +C�? ��- J%���V� .o�� ���� ��- �� �%F�� G��/�- �'9�

 �� +,-  .�'� �
L, N� !����- �� .�Z- ��- ��-'��� � !�����, .!�'C ��F2- %�� �2  
 ��$��� N'1� �� J%���V� W5�� 
5O         .!�'�C %��� ���F2- �� ����� ���- w
�<B� %��� ��2 !-

          N����"�)- ��B�C J����L\ ��%�* �� !�����'� E�9 +�,- ����-���� ��-'���� � !�����,
.�5�'�		�0S\�2-�L,  ��0
H   N-'1  �2»N�
12��� �B8�? !�6  � ��B
� .�0� 

��� !�6

 ���� �2 !%�� ���L2 �2 |��	
��»��	
�� 

��� ��� « l�, �� ��1395     .+�,- J%�� ��S�1�
  � J)'�* ��- �� 

��� @�2�, � #$'� �?�F� � G��%�� �j* �2) N� @��0���� �� �$��� ��-

:+,- �'�� �� �2 E��0� �2 ��BC ��L\��%* �� (... � W2�1�     )- ���-��n�2 .����� ���- .q��-
     �� �%�F�� ��-'�� �� .q��
��Z � J%�� J�-� N� �� ��-�

�� �� +,- ~�I�'1
�& � l',�� ����

  .+,- J��� J�5��- �09��  
��'�  +�,- J��� �K-�- ���� ��- %�� �� %
B� ���/� �'�� �� �6 �� �\�n J%���� +�'�

    ����, .!�'�C %��� ��1F� w��� %�� �2 q��- ��-     ��.q��
��Z �|����-���� ����� ��-'���� � !��
 �1F� @$��� N-'1  �2 �T2� N-%"�� �H� ��'� !�'�� N'0t�»N�
12  ��� �B�8�? !��6  !��6

��	
�� � �B
� .�0� 

��� «    ���- )- ��B�C �
�� ��%* �� J%���� @$��� N���& �� ��5$-.��-%�
 ��0� �L, ��- �� ��-'��� +,- ���� ��- +,- J%� z�2 U'M'�    ��$��� N-'�1  �� %��-'�

.%2�� �'t*  
+,� +L9 ��-�? @6�A&u
& �� �?-%6- �2 �2��   %��� w�
0/� !��,-� �� E
� � %� ��� ��

�0S\ .�5�'� N���"�b,�& �& �� � J�'0� �K-�- ��C- u,�& �,.�0
H  � �2-�L,   ��2 �2���
:+,- ��?�� N���, �L��  



416   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

1 . ���� !�'C +
FM�»��	
�� 

��� ��� « �\ ��r+,- >
�C J)-%�- 

2 . ���� �����,»��	
�� 

��� ��� «r+,- ��T1� @�-'�S& !-�-� J)-%�- �\ �� 

3 . ���� !-'���» � !�H� ���5� «..r+,- +,�� J)-%�- �\ ��  
 

2 .�� !"� #$%&�  

���� !�"� ���� ��      ���- �� ��<<	� w/�� ��2 �� +,- 

��� ��� R�� N-���,- )- .
0� 7��%� � w
<�� ����   N��S�- .��-� !����,- �,�� ���5O�5O @�I  J�VS�-� �� � J�' ��

 l�,1358  -� �'� !���� ~�%�)-   ��� ����� �� -%���'�? ��$��- J�VS�-�    � 
�
��� !��6
 j�- ����l�, E
� N� )- 7& � J���    ����-��& J)'�* ���- �� #
$�� � 7��%� � 

��� �2 �6

�2 .�<	� +��, .����) .+,-�� ���� (��  ()'�* �� !�%F�� ��� .��» 
�
��� ��� « �
  ��� .���	
�� 
�
��� ��� .��
2�� :'�  � �,�1S�-�� �� 

��� !�L��� N'\ ����  !��6

   � .�����
2�� :'����  � ����,�1� N-�� �� !������� � �% � !-  2 *- � � 0 G��  �� � � �� 2�� !��   ��
N-�� � 1 ,� �    � � :'  � 2� 
 � � ��%�� . w
��� �2 !-  ��6 �� J��� #
$�� �%F�� ��Z� �V�� � .���� 

    ��� +�,- ���- N� � %1�86 ~��S� @<
<� [� !-�-� �'� o�� G-)�
��- �2 J�I  [�
��� q��-� �L�� #$'�N-�� q��-� �� +,- R�1��F��9 � R�1�  ��� ���F$��2 � ... � R�1�� -

 � W5�� �n���8n .R�1� �,��,�#$'�  W2�1� �2� )�
��- �V�� .w
C-  N��S�- ��Z� :'0 �� �L
.+,-  

       %�*-� �-)� J�V�S�-� ��,�1S�-�� J%/�S�-� ��0�  +��
6 't  .�/�'� ���
� ���� ����
  ����� E9 �B
$�� �2 J%���V� � ��-� ������� �� E
� �0�  @$��� !�-%F� �� +,- !E��� N-�L�

.+,- ��?�
� +,� N�S�- )- �$��� ��- �� z�2 ��'�  
  
  
  
  
  
  
  



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   417 

3 .�� #$%&�
! � (��
) �� *+���  

  
����  ���,� �� ��2 �6   ) ��0�  ���� :%��-scholary books  ) .��,�� ���� � (textbooks (

�������� �0�  !�6     G��F$�T� � ��2�m� R��,- ��2 ���� [� N-%10S�%�- �� %1�86 ���6
�� �'� 

0 ���� ��'n ��- .%18�'��
M�? !��* �6���H� � �6    @���� [�� �� ��0�  !�6

� %1�86 o�� �� �-�" J��B�,- ��'� ��0�J��� �� �V� %��
n     ��� !����� %�1��� �$��  !�6
J��� ��- �� N��'mS�-�    �%�6 ��2 ��,�� ��� ��- |%1�8L5�T� ~�� )- ����2 >T, !-�-� �6

 ����� @
$�- �
6�B� � l'C- �)'��       u��-� N���� J����� �'�H1� ��2 o��� !��6  � N-)'���
�)'�� !-�2 N��'mS�-���2 `'T, !�6�� ���'� �� .�M���) .%�'�1387 :211  (  

 ����»��	
�� 

��� ��� «�� �'8�� :�� J��n )-  N-'�1  �2 7��%� (E
V�- �2 � �'�
J��� �� E
� qI5" .N�B$'� �6-'n �2 � +,- J%� ���'� �,�� ��� [�    s�,'� #���	� !��6

 .�/�'� � ����) .+,- J%� 7��%� N�S�-1398(��%�� :  
B�,- ��'� @	8� ���� �m1& y�\ .!�����- �,��2 ��- �� J��» ���	
�� 

��� ��� « ��

 l�,1398  l�, ��L2 �� ���� ��- l�- y�\ .+,-1392   �� u�-���� G-��S��- s,'�230 
       ��2 l��, N��06 N���8�) �� � +�,- J%�� �S�1� E
�'� %�9 �2 � !��)� WT" �� � ��BC

�� :�� y�\  .%,�  
u	2�%9 �� �	8� ��- ��C- !�6(��0� l1 J%� �?�F�  .%�-  



418   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

 !'	$( +�591 :7� .) ��<*�= >*�?@ A�' B	�C �5��DE��(!5
'	�
 :  

 :l�- w<?��	
�� ��� �?�F�  
 ::�� w<?u
&��?��	
�� u6�A& !�6  

��	
�� u6�A& G�
2�- �,��2 ::', w<?  
`�O ::��L\ w<?��	
�� u6�A& !�6  

��	
�� u6�A& !-�9- ��� :�m1& w<?  
 :�S� w<?W09 G� IO- w
��� � ��Em�J%� !���  

���V� � �
8B� :��B6 w<?  

    ~%��- � ��/�� �?���C � �'Q�� y�\ .%�9 ���5�) :+,- �1,��� !-�-� ���� ��-
u,�& �'9� E
� � ��I�- PIQ- N�'2      .+�,- ����� ���- ��,��� )- w�<? �6 ��� �� �6

�� z �2 �,�� ��� �� u,�& `�O��C- G�/� �2 J%1�-'� �'�     � %�1� ��9'� ���S
2 ���
      ��� [�0� ���� ���L2 � ���S
2 ��L? �2 � J%� !�
n��� +�'�� �9'� �V�� !', )-  .%�1�

 .%1���)1384 :48(  
  

4 .��$�-.�"/ ��� �0 	
��� .��  

:+,- ��) `�� �2 �'�� J�)�� �%
KI�- � �S�-��� ��F2- �%2��� !�'C G��/�-  
  
1.4 )�� 
�5��B	�C '� G� 

 N-'1 »�82�- «    .#
$��� )��Q� �� %���-%� :�� ���V� .��-%� �'9� ���� )�Q� !�9 �
6 ��
 �
�C'� �2 
5T1� � �'�T� � =�-� ��  [�       :��0� +�,- +��-�� �� .+�,- ��I�,- !��6

     .����� �*) %�
1� )��Q� -%�� :�� �2 -� �'� +��� � E�� !�6���1409 :7 .169  �� E�
� � (
� %��-%� :�� �2 !��� �6 �� +,- z�%*   .����� �*) .�'�2 %6-'� 
?'��� .�'S� )�Q1409 :

7 .170 !-�2 w��8� @�BC [� �'9� �1F� =�-� !'V$- �2 J%���V� ��5$- (» ��82�- «  )��Q� ��
�� �-�,- -� N� � +8
� 
?-'� E
� G�B
$��    ��� ��L1�S
& ��/�2 %��-�    @�B�C N��06 �� %�1�

�- ~��5� :�� .��-� �'9� #$'� � ���� :�� �� ��-%�2-     !���2 �� [�\'� w/�� ��2 �6 �6
.�'� p�� ���� N-'1   

  
  



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   419 

2.4 �I� 
��� J*�	@ 	K �$9�@ L*�M� 

 N-'1  )- %�9 !�� �2 .:���� N�n%18�'�»#
$�� «J��� J��B�,- ��B�C .���� ��- �� ��- .%�- -

  ��0� J%��� � �9�- �6�n �6 �n- � %��5� N� �� U�9�- %1\ �� �� �� ��-%� �'9� !-  .�'��
2 ��
$�     � ���� )- !�%�F�� ��-'�� .��$��� ��- (%���V� -��) +8
� N�B$'� s,'� N� ���V� �

���� �$�T� )- �1
 @09�� +�
�* �� ��- %��-%� U�9�- �� +,- ��?�� -� �-�'0�   ��V�� !��6
N� �2 �$��� ��- �� ��-�- �� �� +,-    ��6 ����E? ��2 �� �� ��Z� ��'n ��-.%� %6-'� J���- �6

 %��2 -� %1�86»#
$�� � �09�� «.%
���  
     ����� ���- %��%��F� .%�� J���- ���� ��- (��2�� N��� ��� �2 �1
S
& �� �� N-%"�� ���2

 :+,- l',�� ���� )- �09�� � ��-%� +$�C-»�� N�S� ���� 

"� �,��2  N� !-'���� %6�
u
& -� l�, �� �1F� ��2007    N-'�1  ��2 �2���� �� ~�I�'1
�n � l',�� .»Designing and 

Conducting Mixed Methods Research «J��� �S�1�   ����m2�9 � G-��

�� N��B$'� ��5$- .%�- -

J��� ��m�- ��� � +,�L? �� ���6.%�-) «.�5�'�		 �0�S\ �2-�L�,  � .��0
H  1395 :139  - 
148    J���� ��8���� l�%�9 [�� �� -� ���� �� ��- �:��L\ w<? .��-�- �� N�S�- (   �
�06 �

� %6�� -� l�%9����V�- ���� �� +
1
  �1F� �'� !� %   �� w�� %�11� � �- �/1�- N�%2 %�-
 J����� ���K-�- ����'0� N-'��1  ���2 -� w��<? [��� ����- � J�-� 
��
5T� -� ������ :���2 [���) .%���-

.�5�'�		�0S\�2-�L,  �.�0
H  1395 :139  - 148      ��2 w�
$� w�<? [�� +�
1
  q��- ��- (
 �� J%���V� .q�
��Z .+8
� ���� w� +
1
     l�- w�<? �� N��S�- +�,- J�-� N�S� ��-�? @6�A&

R�5�"- �6J�-� :�m�- �
2�2 �86 ���� l�- w<? )- !���) !�6  ���- l�- w<? �6 )�2 �\�n%�-
+,� .��-�2�12 .+8
� w<? N� �
  .����   � l'�,�� ����� @09�� ���� ��- l�- w<? ��

 J%���� N-%"�� !� �- +
�� .�m
�� �� � +8
� ~�I�'1
�n�� ��8/�  ���- )- � �'��  ��2 ��
�� �H���%� N�S�- �H� ��'� !�1F� �2 �Z- +$�C- %,�.+8
� �-�  

  ����� �2 �Z- ��- @8���� �2 u	2 ��- �� J%���V�» Mixed Methods Research: Merging 

Theory with Practice «��?�� ��- '��& �� .N���& �� � ���-��& �
2�2 �86 #
$��  ��?�� E�
� � �6� -
   G���t" N�'�2 �09�� �� #
$�� E
� � +$�C- �1F� �H1� ��- )- #
$�� (��2�� .N-%"�� N� !�6

��  .%1�  
��?��:+,- ��) `�� �2 �
2�2 #
$�� �2 ���� ��- @8���� �� J%���V� !�6  

1 . @�BC �-�'0�28     .+�,- J%�� ��K-�- �
2�2 �86 ���� �� q�1
  .��	
�� ��� ���� ��
)Hesse-Biber,2010: 10( 



420   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

2 . @�BC �-�'0�70   .+�,- J%� �K-�- �
2�2 �86 ���� �� q�1
  E
� ��	
�� ��� ���� ��
 :N�06)36( 

3 . @�BC �� .��	
�� ��� ���� :', w<? ��70  N-'1  �2 �Y�5�»   ����V� � ��,��2
u6�A& G�
2�- ����%�� «�
06 �2 �Y�2 �
2�2 �86 ���� �� �1
F2 �� J%� �K-�-    ��1F� N-'�1 

 N-'1  �2» Your literature Revewwriting up «     ) .��-� �'�9� -'���� �
�06 ��2 E�
� �Hesse-

Biber,2010: 37( 

4 .   @�B�C �� .���	
�� ��� ���� :', w<? ��79     N-'�1  ��2 ��Y�5�»   G��
2�- u���
��� �� �S6�A&��	
�� !�6 «   �
�06 �2 �Y�2 �
2�2 �86 ���� �� �1
F2 �� J%� �K-�-  N-'�1

   N-'�1  ��2 �1F�»The Roleof the Research literature  «      .��-� �'�9� -'���� �
�06 ��2 E�
� �
)Hesse-Biber,2010: 35  ( 

5 . @�BC �-�'0�93         .��-� �'�9� �
2��2 ��86 ����� �� q��1
  .���	
�� ��� ����� ��
)Hesse-Biber,2010: 43  ( 

6 .:+,- N-'1  ��- �2 �
2�2 ���� l�- w<? 

Introduction to Mixed Methods Research 
      ����� l�- w�<? �� q��1
  .�
2��2 ����� )- w<? ��- �$�T� )- !��
82» ���	
�� ��� «

 N-'1  w�� �� ���� ��- :�� � l�- ��BC .+,- p�%1�»��%�� ���	
�� u6�A& �2 !- «  ����
J%��2 �
2�2 �86 ��5$- �� +,- l�- @�BC �� �� �
2�2 �86 �$�T� ��
"� .%�-  G��B�C N� !-

N-'1  .+,- w<? �2 ��%�� �/* �2 �� �
$�-     �� ��� ���� �9�- ���* � +�,- J��/� !�-jn
  ����� )- w<? ��- �� q��
"� E
� ��-� �'9� ���� N� )- w<? ��-» ���	
�� ��� «   N��06 ��2

  o �� U��9�- �
$�- �� l�Y� N-'1  �2 .��-� �'9� ��BC � �S� b����1     U��9�- ���- �
2��2
-� �'9�  :��  

 (hesse-Biber & Leavy, 2006b; Sandelowski, Volis, & Knafl, 2009) 

 ���� �� U�9�- �
$�- �� �� �»��	
�� ��� « @�BC �� �62   :+,- ���'�  
�86 .!'
$ � �
2�2b2006 .wB� � .7
$� .�/,'$�%1, |2009.  

 (��0� l�%9 ��2 �8���� E
�(��0� � ��?�n :���- w<? �� ��- N�
� !- w<?   ��� ����6
 ���� �� q�1
  �
2�2 ���� )-»��	
�� ��� «.+,- J%� ���'� �L�� w2��� �� .��-� �'9�  

  
  



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   421 

 !'	$( +�592 :7� ��K	�� .  ��� >*�?@ A�' B	�C +�� :7� 	� ��<*�= >*�?@ A�' B	�C +��
(!5
'	�
 :DE��) �*�	�  

 :l�- w<?��	
�� ��� �?�F�  
��%����	
�� u6�A& �2 !-  

-%6-���� )- ��0  J��B�,- �'\��\ � �  
���r%1�86 �\ ��	
�� u6�A& !�6  

G�*ITC- � #���F�  
��� +
06-(l�* � ���jn) ��	
�� 

��� !�6  

��� )- J��B�,- w�����	
�� !�6  
��� )- !�<�	� ��	������	
�� !�6  

�B$'��"I  !�6��� �2 !%1���	
�� !�6  
�S\J'
� �2 J���8n )-%�- !�6��	
��  

��� �2 W��9 ��/�����	
�� !�6 

��0  l�Y�  
���0�  

Introduction to Mixed Methods 
Research 

What Are Mixed Methods? 

Why Use Mixed Methods? (6) 

Objectives of This Book (2) 
A Comprehensive Perspective on Mixed 

Methods (9) 
A Comprehensive Approach to Mixed 

Methods (10) 
The Need for Qualitative Approaches to 

Mixed Methods Research 
Qualitative Mixed Methods Approaches: 

Some Examples 
The Perils of Mixed Methods 

The Practice of Mixed Methods: Behind 
the Scenes 

with Stephen Borgatti 
The Promise of Mixed Methods 

Research 
Glossary 

Discussion Questions 
Suggested Websites 

�m
����?�� )- J��B�,- �2 J%���V� �� !-    ���- ��-� ����� - N� ��2 J%���� N-%"�� � �'� !�6
    �2���� �
�  ��� � �
2�2 �86 ���� �
  �� � +,- l',�� ���� �
  �� .���� ��- �� +,-

��- )- � +,- �09�� � !�����n �/�2 �V�� N-'1  ��»#
$�� « ��,�1� � ��-%�   N-'�1  �����
 .N� !-�2» �09��– #
$�� «�2 .+,-       �� ����6 ��� ����� ��� :����� N�n%1�8�'� �/1�- J�I 

     ��
Y/� :%�  � ��Z- X'��* +�� � �2 -� J%1�-'� N� �� �� !���� �� ��
? w�� �� :�� @�BC
J��� �
C'� ���� ���'�:%�-  

     ����� � �9���� @$��, ��%�1\ =���,� wC�* ���� ��- .��-�n (%1�-'� .E�E  �O�	�
... N� �
Y/� .+,-  

        ��� ����'� -� J%����� G���5  ��� E�
� :����� N�n%18�'� ��-� +$�� N�S�- G��5  ��-
+,�J�-� +��M� N� �2 � J��� %
��� -� N� �����F� .%�-   +�,- ��09�� N�S�- ���� %�-  ���

.N��� U-%2-  
  
 



422   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

3.4 :7� N	O= '� P*
 � B	�C :C '� ��5�� 
�5��	�  

       ��$�T� !��
n-�? !-��2 -� J%�1�-'� � +�,- ��,�� #
$�� [� G�����M )- ��%�� �'9�
�� J���� ��E9 �/�'
�$) .%1�1386 :176�1
�) �2 J�I  (     N'�\ ��0L� ��
�82 G��/� .!)�,

J�n%�� .���� U'M'� �?�F�� !�6���2 � �6�%6 .#$'   @��	���� ��,��2 .���� ��� !�6
  � W2��1� ���, �2 �,�� ���� P�5��- .-'��� �6%���)�, �H� )- ���� �?�F� .U'M'� �<�	�

�� `�T� ��%�� �� N� %1���  -� �- !�
n���� �6 � %6� u�-E?- -� 'mS�-� (E
V�- �6 �� .%�'�
 .N-�V�� � �6'/�) .%��0� w
L8�1387 :420 �'9� �
1�06 (    +�L9 w�<? ��6 �� ��%��

  .��M�) .+,- �V�� �����M E
� w<? N� �?�F�1387 :200   .N-��V�� � �6'/�� |1387 :
421  ( 

w<? � +8
� ��%�� !-�-� ���� ��-    �'9����- ��-� ���BV�S
& ���5$- .%��-%� ��%�� E
� �6
\ � �B8�? �2 w0�S� ���BVS
& -��) |+8S� %16-'	� ��%�� !�9 �2 E
� ���BVS
& %1\  ���-�
   .N-��V�� � �6'/��) .+,��
��� GI/S� � W�-'� N�
2 � #
$�� >
M'� �� �Z- 
��1387 :

420(  
  
4.4 :7� �QRS 
�5��	�  

�CI� ���V��� .���� !-%�2- �� ��� )- ����%�� ���6    ���T� ��L? ��2 �0L� [0� %�-'�
�CI� .%1�      +�,- ��Z- �
�06 !-�-� +�,- ���C- G��/� ���� �� E
� �����& !�6  .%�1���) .

1384 :47 – 48�CI� ��- )- ���� ��- ���B,��� (  � J%�
/\ N-'1  �2 �����& � ��)�Q� !�6
�m
��.+,- �$�� !�
n  

  
5.4 	�5�� 
��� �
U�V  

!�-jn%12 @�BC �� qIY� |+,- ���'O �6�n �619  �20  �50  �51  �160    [�� %�12 [�
 G��BC �� � ��?�n�2�� -� ��BC191  ��193 [�   J���� l����- -� ��BC �� ���L1� �2 .%12

  !+,-  
  
  
  



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   423 

6.4 !	E�(��"K��K� � �X	"
� � �XR�� �	�  

��- )-.��-%� %��2 !�� �
Q �� ��-%1
�-%1\ l�/�- .���� ��- !�S�- � I�-  ����� +
FM� ��
�� �2��)�- �'� +L9 ��- )- J�5���- E
� �<�	� @<
�� ��- W?� !-�2 � �'�   ��/
KI�- !��6

J%� �K-�- ��) +,�L? �� .+,- ��?�� ���� w� 

"� ���� �2 J%���V�:%�-  
 .� N�n%1�-'�%1�-'�2E�E     +$'L�, ��2 -� �'� u6�A& ��-�9- �� ���
�0  @S�� .N���& ��

  ̀ ��O .w�<? ��- �� .%1��0� ��	��-  � ���	��- ����6 J%�SLK-�-     �� -� ��2���� �����S
2 ���
u6�A& ����) .%��-� ��	
�� !�6 .�/�'� �1398 +S6 : -   ��8�'�-%9 %��2 �� (���BVS
&

.%�'� 

 .� ���SS�<?W09 G� IO- w
��� � ��Em� .!���    �-��" '�V�Bn � z��2��'� .J%�
 .�/�'� � ����).+,- ��?�n1398 +S6 : - .�'� �8�'�-%9 %��2 �� (���BVS
& 

 .p !-�2 !%�� �2 �� !�M��� .J)���-J'
�!�6   ).... ��� ��-� �'�9�  .�/��'� � ����
1398 :2 �� (»J'
�!�6 « �2 %��2»J'
����6 «.�'� w�%5� 

 .�

��� [� N���'� G�F$�T� ()'* �� -�  ��� )- J��B��,- �2 ��    ���	
�� 
�
��� !��6
 +,- J%� :�m�--�  .�/�'� � ����)...� J��� ��	��-1398 :34  )- ��/� �� (»-�«   %�K-) ��6

.+,- 

 .J»-� +0, )- ��� N'�, �� +,���N'1? � !�6  W�09 o��J�-� !���   %6��S� ��6
�� .�/�'� � ����) .�'�1398 :41(  

 .�z�Y� `�O G'" P��� � ��-E��� ��) `�� �2 !)�, `�O ��- ... :%��2  R��8*- � '�
�� ��m�-%1� .�/�'� � ����) .1398 :124 �
5F� (»R�8*- � '� «.+,- �L5�  

»G��B� ��- �6 �� � �6 �I� �2�6 �6��t�� �0�   .�/��'� � ����).%1���21398 :45 (
.+,- �L5� ��09 

 .) �-�'0� N-'1 3 -4 `�O .� :�11
5�  .�/�'� � ����)1398 :133 �� �� (»N «  �?��M-
.+,-  
 

7.4 +	Z(�+�59 �	�(�'�Q 5�[�) 	�'���$
 � 	�  

 ) ���I� G� IO- N������ ��'<� �2visualization    �B��,- ��16 N-'�1  ��2 ( ���'n )- J�  !��6
J��F�,-     .��/�'
�$) .+�,- J%�� �
�C'� �,�� N'�� �� .�6�-�'0� � l�/�- !-1386 :283  - 



424   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

284u��0� )- � -'�- ( ��� ... � G��\ � �-�'0� � l�%9 
��O )- !�<2 !�6  J%��- %�1�-'� -

  ��1F� N��/�- u�-E?- !-�2 � %�)�, %�� w2�" �� R'0�� -� � -E��- � R'0���� !�6  !)��,�-�
 .J�-)�"� � J�-))��'�) %1��2 %
B� ��
82 ���1387 :94 � (  1� ���L2 -� !�
n���� �1  .��M���) .%

1387 :212(   � �0
�,�� !��6�-�'0� )- ���� ��- �� .%� ��Bn ���� �,��� �� �� �'T��06
�
,�� ��- .+,- J%� J��B�,- �2'�T� %* �� �0
8��    [�� !-�-� !�'�C %�F�2 �%��B$'� !�6

  '��,- ��L� l�/�-          �	�S� W�51� !-�-� %���2 ��,�5�"- w/�� � l�%�mL� +�,- ���- N�
�09�� #
$�� .�Z- ��"� q�C'<�%��2    ��$�T� @�06 � +�,- !-آ    N-��V�� ���Z� )- R��5�"- N

 N-'1  )- .%��-� u�� %
$'� �� E
� �'� N�B$'� �n- ��5$- .+,-»  J%����V� :W�51� «   �
�
F� !-��2
�� J��B�,- U�9�-   ��- �� ���B�,��� ��-|�'��    ��09�� #
$��� ��� ����� �    U-%�2- ��� +�,- !-

l�%9 � �6�-�'0� )- ��'� �� �� �L1� .N�n%18�'�    o l�%�9 ��1F� ��6102  �164   U��9�-
.��-� �'9�  

 

8.4 L,�]� '� +	Z(���K�
  

  .��-%� ���0� .���� ��- �
1�06.+,- J%S� �
L� �6�-�'0� � l�-%9 +,�L?  
 

5 .��$�-.���2�+ ��� �0 	
��� .�� 

�     �6%���)��, ���L2 ��� ��'��� -��) |+,- ���� ��� �����, .!�
n��� �� �Z'� w�-'  )- �/
 ���� u�-E��?- -� �'��� G��� IO- !�
n����� ���2 � !�����,��� � ~�� � ���L? .%�'��� .%��16�

)��,-�5�-�� .1372 :82  .%�1��� :�2 [� �
1�06 |1384 :49    �� r+�8
\ !%1�������, ���- (
�5  N��)�, .�� N��) �0�  �� � '0m� )- +,- G�   %���-� w�2���� P�5��- N� !-E9- �� !-

�0� � '0m� w� )- -%9 �KE9 �
6 �   .��/��) .%�6� :�m�- -� �'� ��� %�-'�1380 :92  ��2 (
        !��6'V$- R��,- ��2 G� '�M'� l��<�- �V�'�V\ )- +�,- G��5  E
� �����, R�,- ��-

) .��T1� �6%���)�,��,-�5�-�� .1372 :82 w�<? (  ���T1� !%�12     %�</� )- ��/� -� �����
    ���8�-� u	2��Z- � %������ �6�V�S�-� ���� �nA��   .N���'�<1�) %��-1392 :13  q�'�C- �(

 ��� ����& -� ��T1� J�n%�� �� �m�� )- .�1
L2 !�
n��� �2 J�I  ���� ��T1� �����,  .%�6�
�� z �2     b
��) .%�11� ��K-�- ���T1� ��� ��2 E
� -� �'� �$�T� %1�-'�2 N-�
n-�? �'� .J�-)

1387 :125(  



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   425 

         .+�,- -'���� ��2 N-'�1  ��,�1� .���� !������, :�m�8�- ��m�- �� �L� l'C- )- �/�
 .�/��)1384 :14 N-'�1  +,- J�-� N�S� �6 u6�A& (     ~�� � ���� ��2 N�-� :�m�8�- �� ��6

     .��/��) .%���-� N-�-��? �
Z��� �L5� G�/� N%� ���� � ��� )- J%1�-'�1384 :18  .%�1��� |
1384 :476 (�� 71��      ��� +�,- N� ��,�� ����� !-'���� �6%���)�, �� �L� @�/� :%�'n

   |%���-� ��V� ��E2 ��'<� [� !�� -� �'� J�V� .%
�86 �,�� ���� ���V� l'�S� ��"�
        r%�
6� P��5��- w�<? !-'���� ��2 ���'V\ -� ��B�C �6 !-'��� %
1� �/? �� �1F� ��- �2

�V��9 �\ ���� w� �2 +58� w<? !-'��� �'T1
06  .��/��) r��-� �61384 :13  ����� (
      ���,-� ���- �� � ��Z- ���T1� ���%�� �L� l'C- �V�� )- E
� ���� !-E9- w�-%��-%�? +,-

.+,-  
  %���) ��T1� G��/�- �2 w0�S� ��-'� .X'? z*�5� �� J%� �K-�- !�H� ���5� )- :�L$- �2

 l�/�- w�� �� l�- ��'� ��L\ �� .(!�����,» �2 N-'1  �,�1� :% -'��� «  ���� ��'� �� �
 E
�»����1  ��T1� w�-%� «�� �K-�- ��) `�� �2 .%��-� !�9:%�'� 

1 .:+,- �
1\ ��B6 w<? N-'1 »     ��m
�� !-��2 ���0  l��Y�) ����V� � �
8B�  � !��
n
(�
8B� .«�� �%��-� P'85� �Y�2 .w<? ��- w�� �� N�n%18�'� :%18�'�» :��n    ��2 ���) !��6

� ���� )- ��/���& G�'C      .+�,- J%��� %�� z��2 ����jn l'�<? � «  .�/��'� � ����)
1398 :197   �
�
F� !-%��2- )- ���� wK�8� w� ���� � �%m� `�O :�� +,�m1�- u,�& ��- (

     � �
�8B� (���2�� ��� w�<? ��- N-'1  �2 �T2� �\ .��� �� 

��� @��8� � �V�	
�� !'V$-
!!r��-� +,- ��0  !'V$- [� �� ���V�  

2 . N�n%18�'����'�:%�-  

 ) l-� ��EV���9 #��F�1996        W2��1� ��,��2 
���O )- ���5� - ��� +�,- N� ���5� - )- (
�� �

F� !��5� -�
Q�
t" �� N-E
� �6 .�'�  .���52 �� �2 �$�, N�9 �5�j/� �I� )- !-

�� ���5�F� u�-� ��0� - +
�2�"    ���?�� ��2 J��V� w/�� �2 ��5� - :�V16 ��- �� .�'�  !��6
 ��	
�� ('
�    ��� �'\���\ ��\ r+8
� �m�� �� !E
\ �\ :+,- �L�� ��'� �� l-', �

��?�� �16� �2�m��� ��j/� -� �6r%1�  o)189(  

     w���8� N-'�1  ��2 ��Y�5� �� ��-�- �� ��5� - !!��5� - �� +,- �����& .z�5� ��- N-'1  ��-
�� `�T�L1�E
� N� !-'��� � +,�m�%1� ��
82 %12 �,�� ��- J�I  �2 .�'�   ������& w���� �

.��	
�� �� +,- �B
� � �0� G��
��� �� 



426   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

3 . @�BC )-12  ��16  ��
� �2»G�*ITC- «��� !��-E� N�
2 �2���-��& ��	
�� !�6  !!%��-
.%�- ��BV� �	, �*ITC- )- �6 En�6 � 

4 . @�BC ��90  N-'1  �2 �Y�5�»  u6�A�& �� l-'�, `�O %1�-�?  ���	
�� !��6 «  `��T�
J����� ��-%�-       �� ��� w���  =1�& ��2 ��/�2 ��-%� �'9� !%1���? �Y�2 En�6 N-'1  ��- w��

 �2 �V�� N�
2 �2 � %1�86 

��� l-', u	2 :�L$- � %��-� �Z- l-', `�O5   ��� l-'�, W51� -

.%�)-��&  
5 . @�BC �� :', w<? w�� ��73  N-'1  �2 �Y�5�»��	
�� �S6�A& `�O ���%�«  ��K-�-
J��� ��-� .N� �� �� %�-�� `�O !-E9-  ���- �2 qI��8� �6 -� :��L\ w<? �/�� l�* � %�'�

J�-� o�<��- N-'1 .%�-  
6 . @�BC �� �m1& w<? w�� ��172     N-'�1  ��2 ��Y�5�»    �� ����V� ���0  !��016-�

�
����
Q �� �
��� «J�'Sn          ���L5����8� w/�� ��2 ����� ���B6 w�<? ��/�� l��* � %��-
.+,- ��?�� o�<��� 'M'�  

  
6 .��$�-#-�"��� ��� �0 	
��� .�� 

:+,- ��) `�� �2 ���� ��- ��-'��� G��/�-  
  

1.6   B	�C 
���� L,'�	
 �$9�@ 

       )- +�,- G���5  ��8
�V�- N��2) �� .
�
��� ��� �� ��'�� ()'* ��-»Mixed Methods 

Research .«���� ��  ��   (�-� !-��2 `IT�C- �, .J)'* ��- �� J%� �09�� !�6»Mixed «
J�-� �-�"  (��0� l�%9 �� ��'0� ��� �2 �� +,- J%�3 J%� �?�F�    ��
5F� N��
� ���- �� .%�-

»��	
��«   E�
� �-��? @6�A& %�� ��'� ���� N�B$'� �� %1�86 �2�  �� N� � +,- J�, �,��? .
 �
5F� ��-%10�'6»��	
�� «J%�En�2 -�.%�-    

 (��0� l�%93  - �09���, !�6 N-'1  !-�2 ���nMixed �,��? �� (J%���V� :W51�)  
JK�'  
����  B	�C �
�$
  

1  ��	
��   !���)�2���  

��� �S�.N-��/06 � !'M� �BT<� %
, #
$�� .��	
��
.N-�L� J�VS�-�  

2  �5
���  ��� 

��� !�6�5
���9)l',�� N�.  ~�I� '�I& �/�� @09�� (  �M�
�
.A
�� �S�.��-�, %���9 � u1��
�  



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   427 

3  ��
B��  �����
B�� 

��� !�69)l',�� N�.  ~�I� '�I& �/�� @09�� (� �-) R�5  
 �����) �2�2� �S�.N-�'1	,.  

J%� �/��� �'� @09�� �� J�5��- �� N�n%18�'� ��-:%�-  

1 . �B$»Methods «��   ��� ���� �2 ���� ()'* ��- !-�2 W9�� � ���� N'�� ��  ��2 .���
     :��2 ~�) +�,- W�09 ��1F� w/�� �
06John W. Creswell, Vicki L. Plano Clark, 2007; 

Hesse-Biber,2010; Tashakkori & Teddlie, 2010 (      ��2 %���2 +�L9 �
�06 �2 �»��� ��6 «
 � ��,�� �2 E
� N� N�'2 W09 .��� �� �'� �09��  [�� �2  .J)'* ��- -��) |+,- %10?%6

��� �
��� �� �%F�� !�6'V$- ��,�.��-� J���- �B
� � �_0� !�6 

2 .      .����� ()'�* ���- N-'�1  .J%����� W2�1� N�06 ��»Mixed Methods «   ��1F� +�,-
��� +BC �V�	
�� N'\ ��-�
5F� �$� |

��� �� +,- �6»���  
�
��� !�6 ��5
��� « �

 ��»���
��� !�6��	
�� 
 « �� �»���  
�
��� !�6 ���
B��«     ��2 
�
��� #
�C'� �6'�� .
�� ��L1S
& � +,- 

B�� � �
��� � �V�	
�� �
5F� )- �'�»���  
�
��� �� ���	
�� !�6 «

.�'� J��B�,-  
  
2.6 B	�C ��Q� )*�	6� ^K�"@ 
�5��  

    ����� N-'�1  w�
��� )- �� �,�,- :'LB� ��L\ .���� @�%�� �� +,- :)�  ��� p-�	��,- -

      +�,- ����� .���	
�� 
�
��� ��� .��V�	
�� .

��� ��� .��� :%�'� >��S� .%�'�
��� ��L2 ~�� !-�2u
& :'LB� �� +,- :)� ��	
�� !�6     ��B
� � ��_0� ��� ��1F� )��
�

      ��6 ��
"� ��� � '�806 �
6��B� ���2 +,- :)� .�
6�B� >��S� z�2 �� .%�'� `�� E
�
6�B� @�09 )- �� %�'� `�� `ITC- .���� ��- �� '806 �
»����%1\ «��� .+,-  !��6

 �2 ��	
��»����%1\ «      �� �T�, %�1\ �� J���'� w/�� ��2 �
2�2 �86 �� ��-� �,�,- ����B�
    ��2 �'�� ����� w�-�-      `IT�C- :+�,- ����-��& U'�M'� ���-»multimethods «   N��06 ���

 ��B
� ��� %1\�� �� N��� 

B��)- G��5  .����%1\ )  ��
H�    (%6��S� � 
�
0  �5*��<�
�����S� (�0� ��� %1\ �� �� �� )u���)� � u��0
& %1��� (  ) .+�,��
��� [�� ��Hesse-

Biber,2010: 3�� �_0� ()'* N�06 �� 

��� .����%1\ �� .��-�2�12 (  ��� :�m�- �B
�  ���
n
N��� E
� 

B�� �J)'*.+,- !- 

   N-'�1  ��2 �Y�5� N�S�- ��5$-»  G�*IT�C- � #����F� «    � ����) %���-� ��/� w�<? ��
 .�/�'�1398 :12J���- -� 

��� E
� � ��� .���� ���BVS
& �� E
� � ( J���� #��F� �-� -



428   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

  J���� #���F� -� �0�  !�6 ��� � ��  E
� � u6�A& q-�%m� .l�- w<? �� � %�-   ���- |%��-
 z�5� �� q��-»G�*ITC- � #���F� « @�BC )-12  @�BC ��� ��16   ��-E� s��? ��� !�

 � G-�����- N� N�'��2 ����n .q���
��Z .%����-%� G�*IT��C- )- �1	��, � %����-� `���� -� ���5
���
  )- -� J%�1�-'� .l�- w<? �� l-'"- ���j& � �� �2 P'2�� z*�5� N�'2 +��� � �n���8n

�� :���� �
6�B� ��- ~��    ���2 �� !�'�C %��� �� J%� `�T� �$�T� 
5O �
1�06 .%1�
@�%�� G�9�%1� � +
06- u
& �� z*�5� ��- J�V��9 .��-�? @6�A& �� ����  w�<? �� ���Bn

.+,- ��%�� �� �/�2 +8
� ���� l�-  
  
3.6 !N��= N� !�	6�,� �	]�"*� L�*�_ `**E@ '� ��R,� �6��� �	�»���<*�=«  

    .%�'�� `��� ���%�� �� ���� ��C- �
6�B� +,- :)� .%� ��Bn w5" z�2 �� �� �'T��06

6�B� ��- )- �/� .�»�V�	
�� «    � (��
���) ��V�	
�� )- ��5�) ��
��� .��I,- @B8�? .+,-

��'n ��� �� +,- J��� �K-�- N� #��	� !�6       w�
��� ���09 )- )����- ���  N��L9 �� %��-'�
 ���86 w
��� � '� .z*�5� ��- .%��2 �SV6-� � -��� ���� ��- �� �V�	
�� :'LB�  ����,�1�

I,- %�'8& �� +,- ��I�  ��/��� �2      � -%�� ��6� ��2 -� �/��'$�%��- (���V�- %��5� N� ��
  ��� ���I�  � �0�  � !�S2 !�����,� N-'1  �2 ��V� ��- �/�2 |%1�   � w�
��� �� %��-'�

��� z*�5� �� :)� �
6�B� %
$'� ��� �� ���09 )- ����1�     ������� [�0� ���	
�� !��6
.%1�  

 :�/1�- >
M'� �B8�? �� �
��� ��I,- !-�-�  ��C- ��8" ���  +�,-:  ��
���  � ���
�*
!��5� - .!-E9- N�
� �� +,- NĤ
�
�* �
���		      �'�9� ���
�* G%�*� +�L9 [�� .����

 .��-�          �V�%�/� ��2 +5�8� � %1���5� %�1�)�
� �V�%�/� ��2 q����
�* ��� .��
�* ���� !-E9-
!-�-�		��? �0� ��
�* �����- � P�5��- .%1��5� �F"-� ��V�82-� �  � %�12��		 +��
�*   -� !%�*-�

w
/S� �0� %16�.    -� !���5� - ��
��� � !����- �
��� -� ��
�* �
��� ��
���   ���0�t�-
�� �6.%1���  

�� �
8�� (�16�) ���  �� � �9��� �506 ��
�* �
��� .�'�   �9���� ���
�* �
���
!-�-� .�9��� � ��
�* G%*� �+L9 �2 N�E?- .�
��� !-E9- �� +,- N�		E��0�   �G��Y� �

�9���  .l�Y� !-�2 .%�-       �9���� ����
�* ��
��� .�B�8�? �G�'�C � J���� )- �89 �
���
|+,- ) ��2 ��%*� �+L9 !-�-� �W"-� ��$�  �� �/�� �2 N�E?- .N� !-E9- -��    .%1��8L089 �:���



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   429 

� %�E��0�� �V�%/� )- .+
F"-� N�06 ��		w�   ���        � J���� �N��
� .W�"-� ����� N��06 �� %��-'�
%1
52 G�Y� � E��0� .G�'C.  

 �
��� ��
�*        ���
�* G%�*� )- ��L1� p���� �� .��
��� !-E�9- ��� +,- N� �16�
�9��� �G�Y� � E��0� !-�-� ��- |%��-��'��2  w�  � �6� ��- �/�2 |%1�8
�		N�8�-    ��� +�,-

�� ��-E9- %*-� ���� N� �� .�'� �w
��� !��
� �2 %1
2 |    ��� -� ���-E9- ��6� �� �1F� ��- �2
�2 ���� �� �'9'� E��0�� �
Q �G�'C �� E��0�� � )��1� �V�%/� )- .+,-   .l��Y� !-�2 .%1�

J��& )- s� [� �
��� s� +,- ���  ���
�* �
��� .#��	� !�6|  -���)		  s�� F"-���  +�

����
2  +,- ��
�* l�<�- � �-%��- !-�-���- )- ���  ��-� ���
�* ��%*�		�   �� N� !-E�9-

���n-%9 !�6�'9� !-�-� .W"-� ��0M �� �06 � %1�8
� !-   (s��) %*-� �w<�� ��'9� N�06
%��'9'�.   

 ��!��5� - �
��� . )- �
Q .���� !-E9- N�
�� �'0�  )- wC�* �w/��6 !�-'�9   .��L��
��-%� �'9� ��
�* �G%*� �+L9 [� � �W"-� ��		�6�   N� !-��2 -� G%*� � ����- �� +,-

.�-E9-		���$ +,- J��� | �����- �� ���0���, >$�<� )- ���� �
��� wY�    !E�
\ N� !-E�9-
+8
� ��-E9- �N�'2 �6 ���1� )- ���� �w/� )- u
2   ��� � +�,- �9��� �� E
� !��5� - �
��� .

 .+�,- ���  � �16� �� �6 �9����
Q �
��� � �9����
Q     N� �9���� !���5� - ��
���
�� .�
��� �-E9- �� +,-		�$�    )- ��
Q !�'9� .�-E9- )- [� �6 � %�E��0�� �V�%/� )- �W"-�

 !�V�� �'9�.��-�       ��2 %�1\�6 .��
��� �-E�9- ��� +,- N� �16� �� ���  !��5� - �
���
�0� p��� �� �F"-� ��%*� 9- �6� �� �1F� ��- �2 .%1,�  ��2 ����� �� �� -� �K-E   �G�'�C

�� E��0�� � )��1� �V�%/� )- .+,- �'9'� E��0�� �
Q     � ��16� �E���0� � G��Y� �~I� .%1�
      +�,- p���� �� �-E�9- 
���� ��%�F� �:%�  .��� .   .��,'O)1375 :1 .97  �
L$��0$-�%�C |

 .!)-�
�1981 :5 .283 .!�-�E5, |1379 . :368 .���5O�5O |1378 :86 – 85( 

'0�    (��0�� w/�� �� ��I�,- @B8�? �� (�V�	
��) �
��� U-'�- )- !�-�1    J%�� ��K-�-
.+,-  



430   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

  

 &'	$( '���$
1(!5
'	�
 :DE��) ��R,� �6��� '� (L<*�=) c*C�@ d��
� .  

�� z*�5� ��- [0� �2 ��� �� ��V�	
�� +�
�* )- ��
��� N-'�    E�
� � ���	
�� !��6
�\���/� ��� � N�/�- �'T1
06 � N� U'���� �� +,� ��- )- �Y*�5� � =���� !)�,  !��6

       !-��2 �$��m� .+�,- ����� %��� N� +��'$�- �� ��-�? @6�A& �� ���B,��� � ��2 J�L2 ��	
��
.+8
� l��� ��- )- z�2  

 

4.6  A�' �$K���'	� �	�E� >*e� `**E@ � )/��� `**E@ 
�5��  ��<*�= �	�  

   ���'n )- :-%�� ��6 �� �L� ��
82 z*�5� )- �/� �6     W�M'� 
�
"� �
�
F� .
�
��� ��� !�
��� qIY� .+,- N� �0�-�-��&G�5Z- ��-�-��& �2 
�F�� q�'0F� �_0� !�6 ��� � ���-�n  !��6

        �� ��� +�,�m1�- u�,�& .%1��86 �/
�'�1��6 � !�
�8B� ��-�-���& �2 
�F�� q�'0F� �B
�
�����-�-��& ��- ��'V\ ��	
�� !�6    %1��86 ��6 ��n)��,�� �6 �2 �� �6  J%�� ���	
��  !r%��-

=�-� )- �/� !�/S� � �$%� q�'C-��� N'�-�
& �6%�� ����   �
�06 ��2 �1�5� -� ��	
�� !�6
�� %� ��� N� )- �� !��n)�,�� (��V�-      N��
� :��� +�,- �-'��,- ��15� ��- �2 l�/�- ��- .%1�-�

��-�-��&G��B� �6��86 !�6  +�?�F� � ����1��    � )- [�� ��6 � ��-� �'�9� ����1���� -

�,�1�N� �B
� � �_0� !�6      J���� s5���� �'�� +1�, ��2 �'�� l�* �'�-�? �2 -� �6  � %��-
��� ��- ��	
����        ���- b�,�& ��!r+�,- ��/0� ���'V\ �0�-�-���& ����5� N� �B* �2 �6

 ��-�-���& )- ������ ��- q�'C- N�n�'� � l�6 .���n %1��� ���2 .u,�&   J���� ���/�- -� ��6 -

 %1��� E
� ���2.%�-+
F"'� �� +,- J��� :I - +*-�C �2 ��&�� �F"-� !�6 ��� N-'�� -

+?�F� WM'� )- -� �6N� �,�1�      .~�I�'��I& .l'�,�� %�1��� E�
� ����2 .+��V�- -%9 �6

�����

�����

�	
��

�
�� � ����

�
�����

�	
��

�
�� � ����



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   431 

`�O )- [� �6 !-�2 �� %�%� ���2 ��- �2 �816 � �0��n��� !�6  �0�-�-���& .��	
�� !�6
   G�5Z-��8& N��S�- .+�,- �,�1� o�� � ���-�n   `��O !-��2 -»    ��_0� ���
12 ��2 � �$-'��� « �

 `�O !-�2 -� ��-�n�
8B�»�B
� ��
12 �2 � �$-'�� «J��� ��L1S
&   ��-�-���& E�
� ����2 .%�-  !��6
w0  N'\ ��EV��9   l'��� ��-�-���& � !������- �8
$�K� .��-�n     ��EV���9 N-'�1  ��2 -� -��n

J��� �?�F� .�$%� � !�/S�) .%�-1394 :14  �16  �17 � 774  (  
��� �0�-�-��& z*�5� )- �Y�2 .�/�'� ���� � ���� !�"�   � J���� `��O ��	
�� !�6

��� ��- �0�-�-��& !�15� N-'1  �2 �8
��0n-�& )- +*-�C �2 N� ��  J���� !�-%�?�O �6  %��-
 .�/�'� � ����)1398 :41  �44     u��� � �0�-�-���& z�*�5� ���� J�V��9 q��- N�S�- ��- (

��86 ���5��+?�F� � ����1    u$��\ .q��
��Z � %���-%� s82 -� ��� �� ��-�-��& [� ����1�
��� �� �'9'��0� �0�-�-��& �6 �� ��	
�� !�6   ��2 � J���/� �

5� -� %��2 �L�� `��� %�-'�

   .w�*-�� ���- �O )- 7& �'2 ��8��� .q�Y$�Z .%���/� J���- z�2 ��- �� #��	� !�H� WM-'�
�0n-�& )- �?�� ��
���   ��� �� N� ����5� �'�t* E�
� � N� �0�-�-��& +
?�v �/�2 � �8
� -

��� -��) |%11� �K-�- -� ��	
�� !�6   ���- %1��86 ���8� w* w��0� �2 �1�5� ��S
2 �5
��� !�6
��86 @�� �� �8
��0n-�&+?�F� � ����1�+$�� !-�-� �'� �B8�? � ����1�  +�,- ���6

��� �� �L�� )- !��
82 �� !�6�0� ��?�n ��� �2 �5
���  .�'�  
 

5.6 )]E� �	_R Q� ^*M�@ �'��M  

     ���- .%���-� �"����& �� ����
�M'� �2 )�
� �� %��-� �'9� G�*ITC- ���2 ���� ��- ��
:+,- ��) `�� �2 G�*ITC-  

1 .»J'
� �2 

��� !��9 !�6'V$-��'0� ��	
�� !�6 ��/��� )- !-»  ��,- )- u
�& �2-�- «
(Cart Before the Horse)  .+�,- «  .�/��'� � ����)1398 :179  �27    ��� `IT�C- ���- (

 N� ��L2 @09�� %���»�,- )- �2-�- N���?- '�9 « N�06 !�1F� �2 q�5���� .%��2» �-� @�,��  )- ���
�� «  p���� � !�� �
Q !�'�- N���?- X�B�- !�1F� �2 �� +,- ���/���� wY0$- ��M [� �

�? �� ��  [� �� ��H��- )-) .+,- �16Bartlett J., 1977: 58( 

2 . ���
5F� .:������ N�n%1��8�'�»u���-����,�1� « !�'$'0���8
&- `IT��C- !-���2 q-�-���� -�
)Epistemology�'n l��F� �� ( N�06 N� !�1��»+?�F� ��,�1� «    J���2 ���� ��2 +�,-  %��-

 � ��%�� )- +B6 @�BC)28  �260  � -���) |��,��� �6 +,�1���� �6 .l��F� ��- ��- ( u��- -



432   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

UIO- ��  !-�2 J)���- �,�1� ��� ��� �2 !�-%2��� � �,�1�    ���- �� �%�F�� G��B
$�� � ���
:+,- J%� ���'� �6 N-'1  �
06 �2 J)'* 

. u�-� � G� IO- �� �2 !- ��%���,�1�.     �1
�8*�
� J��6) � ���5F�� %0*- ���'�
+08�-��S��- . y�\l�-  E
��&1394.�  

.  :'�  ) �,�1� u�-� )- ����1� u��-� � !�-%2���     �1��'6 ����� ����'� ( ��,�1�
��-�2- .�-%2��� �S� G-��S��- . y�\:��L\  E
��&1386.�  

. �2u�-� )- ����1�)   u��-� � G�� IO- ��  )- ����1�)�2 :�,�1�  ��,�1� #
$��� .   ��
�-
.��5��08��	+0*� �*��? �- �S� .     UI�O- G��%�� +���� ��2 ���82-� �-%2���   ����,�

��-)�? �-%2��� . y�\.l�-1396.�  

3 . ��-'1  N�B$'�J��� ��m�- ���� )- �S	2 �� w/� ��- �2 :%�-»  R��/F�- w���   !��j�&
l-', `�O %1���? �� « .�/�'� � ����)1398 :92 �
5F�(»R�/F�- !��j�& «   `IT�C- [��

      R��/F�- w�� .�'�� J�-� >
�M'� �"����& �� +�,- :)� ��� +,- �L5�    N��06 ��� !��j�&
»reflexivity «  +
�C�� �2 -� N� E
� ���2 ��     J���� ��09�� ����S�%�-)�2 ��� �n%�12��)�2  .%��-

W09 %1���? �� 
��� �/1�- )- +,- G��5       ��2 +5�8� !������- ����V� )- G�� IO- !���
J�-�W09 �� ���6�� !���   �� 
���� +
�,�8* !����- �2 ��V� ��- .+,- �-��'��2 %1�

  �" s��-�� .U'M'� +
,�8* .�F$�T� N�/� w5
" )- ���-'  �
Z�� �
	S�  � N-%�
� �� G�%
    ��� �
Z��� =����� @�K-�- � �
8B� ('�� �� �� �F$�T� ��'� � 
��� N�
� w2���� u1� +
6�� -

�� !%9 [0� .%��-jn .N�0�-) .%1�1391 :56(  
4 .[
1/� .N�B$'� !�6CAQDAS ����-� w
��� u	2 �� -� !-»J�-� l����- !-�2 ��0� :�6 -

 !)���, ���B
� � !)���, « J����� ���?�F����).%���- .�/���'� � �1398 :182  ���
5F� ����- (
»�

��« �
5F� )- +,- ��L2 � +8
� �,�1�»w�%5�«.�'� J��B�,-  

  
6.6 !��� ��_�� 
�5��>*�?@ ���9� 5�K=�� '� �K	�= 

J�-� �)-��&  �6(data processing) J�-� N� �2 ��J�-� �� !)-��& ��� ��Bn �6 �����   �
�2 .�'��
J�-� !�����n @�*�� ��  �6(data collection) J�-� w
��� �  �6(data analysis)  ��� !�9   .���
n

J�-� N��� J���� .�)-��& � u���� ��- )- ��C- �%6N� u���& � �6   w�
��� :��m�- !-�2 �6
��- �� .+,- �� �I� �9 J�-� �'�   !������n ��*�� �� .%��
n �-�" l��1� � �1
2)�2 ��'� �6



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   433 

J�-� J�-� +,- �/0� �6  !�6 J�-� U'�� ��- �j* � ���,�1� �� %�'� ��/� E
� �,�1���   ��6
�� :�m�- ��*�� ��- �� J�-� .W2�1� ���2 .�'�   �� � ���8�-� w�
��� %1���? )- �S	2 -� �����

J�-� w
��� @�*�� )- l�- :%"J�-� �

5� �2 �6 ����-��& �����    .�'L1����� � !'�
�) .%��-1389 :
234 – 228 .R-� |1389 :245 - 231 (   ��9'� [�
/B� ��- �2 q�'0F� �5�F� � w
C- W2�1� ��

 J%� l�j5� �?��  .� ��, :�2 [�)1387 :108  .��������, |1388 :2 .403  .��52 |1385 :1 .
234      
�
��� w�*-�� J)-%��- ��6 -���) |��)'�� N'�� �� q�C'<� +,- [
/B� E
� 
* � (

s5t1�

"� � ���� ��� %1���? � 

��� .�'� �K-�- ��     N� �%�6 � ���BL� ��H� N� G-� ��


"� .+,- ��  %
$'� %1���? �2 N�-� �H� �6.�'2 %6-'� ��  

���B,���  [
/B� ��-+,- ��?�V� �-�" �9'� ��'� W2�1� )- !��
82 ��    ����� !��"� ��Z� �
 ���� �� �� ���� ����.%1�86 ��,� ��- �E9 �6 N����/06 � ����»   ���0  � !��H� ���5�

 �� u6�A&   � ��0�9- � ����8�- :'��  « .����)1392 :103  �204  �209  �210  �253  �
255 ���� �� �� � (»  ���
2�� :'��  � �,�1S�-�� �� 

��� ��� « « .����)1386 :291 � (

J��/� �9'� [
/B� ��- �2 W09 �1F� ��*�� �� )- �L1� �J�-� !���N� �
8B� � �6   �	�, ��6
��BnN����/06� N�S�- .%�-  ���� ��»��	
�� 

��� ��� « J���� !��
& ���� �
06 )- �6 -

 .�/�'� � ����) .%�-1398 :179  �149(  
  
7.6 ���?� ��,'�	
  

���'� N�n%18�'� :%�-»    � -'��- .� ��0�9- !��
�� (N��) u519 N-�-%?�O) ��8
1
0? !�6�H1�
���2 �� -� #��	� �6�H� � �L6�n%�� )-/� �2 �L�� @06 ��- .%��
nw    � ��0�9- !��
�� !��
n

    .%���-� %�
��� ���, +��� �-�?- �V�� � N��) «  .�/��'� � ����)1398 :62 ����'� � (  :%��-
»G��B� @F$�T� �2 +
06- ���* ��8
1
0? u6�A&  J��
Q � ��5O .�-A� .+
819 �2 �9'� �2 �6

.%1�86 « .�/�'� � ����)1398 :64 :� (»    ��0�9- +$-%�  +�
06- �2 ��8
1
0? u6�A& .�
   %�
��� ���, +�� !�6�S" �V�� � N��) !', )- � �0�9- G-�

�� E
� � � �0�9- G�'��

 .�/�'� � ����) .��-�1398 :69     |+�8
� +�,�� ���8
1
0? ���/��� )- �6�
8B� ��- ��- (
  ��0� ���, +�� �-�?- U-'�- �� �6�-A� � G��5O �V�� �2 En�6 ��/��� ��- -��)   ��/�2 �)-���&

 �2 �L1� � �L1�   +��� N���) q�C'<� � �6�-A� � G��5O @06 )- N��) �L�1� +,- E��0�� N��)
�� �,��2 -� N��) �2 ��, �6.��� w/� �2 � N��) ��,���? .��/��� ��- .��,    ��6 ��� %�1�

����V�- N�B$'� �� -� J%�%0�,.%�-  



434   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

��� ��- %�� !��,-� �� �L1� � ��8
1
0? ��/��� )- �S	2 E
� %� ��Bn ���� ��5$-  ��K-�- �
�� �/
�2 ���'1L� �'T��06 ���n� %�N) G �9 �, )- ��8
1
0? @��H� %�'n   :+�,- �'���

   ��� 
�
��� %�1���? ��C- (%1,�1� -� N��) .+,- N��) ���m� u���
��� U��� @T��  .%��-�
   N��8�- U'�� WB� �2 -� ��- ��- � +,- N��) !-�2 ��L2 N�L9 ��m�- �& �� � N��) !-�2 u�
$�F?

�� �6 .�/
�2) .%�-�1393 :202(  
  
8.6 	�'���$
 L,'�	
 )*,�@ 

  
 &'	$( '���$
2  - ����� �� D�	9 ��ZK�' :DE��) ��<*�= �	� #�Z(�C � '�U�1396 :29(  

��������	 
���
 

����� ���� 

����� �
�� 

����� ��� 

 ����
 ���� 

�����	 �����	 

 �����

 ��!�"� 

 

 #�$ 

�
�%&�
 
������ ��
 ��� 



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   435 

w/� !-�-� #
$�� ��- .%� ��Bn ���� �,��� �� �� �'T��06 l�%�9 � �6   �2'�� !��6
�
,�� ��- .+,-   ��2 N'�1�- .%� ��� �� �'2 �L� l�/�- [� !-�-� !�'C %F�2 �� N�S�- !�6

 ��� ���-��& ��-'��� %F�2 �� �6�-�'0� G��/�- w
���   l-� %��� ��1F� |�'�� !��'�<���6  )-
l'$%� �2 +$�� �H�:��-� �'9� ���� �� l�/�- ��'� �, �1
�) ��- �� .�'� !�6 

1 . o �� N�n%18�'�29  !�-�'0��
,�� J���     (��0�� �-�'�0� �� ��� %��-2   @�6�A& ��
 .+,- J%� �K-�- ��-�? ���-�'0� ��-N�/
& .���n��L\ !�6      !'�, ��2 ���O ���L\ )- ��� !-

) �� �'9'� �-��,�� N�/
& N-'1  ��»w/S� «J%� �9'��   %���2 W�"-� �� � %1�8
� +,�� %�-
 �'� �9'��»w/S� « >
�C G�'C .w/� ��- �� %1��2 �-�'0� ��-   �'T�, ���- (%���V� ��

 -� N� N-'1  �2 �
2�2 �86 ���� )-»Mixed Methods Research «   (��0�� �-�'�0� �� ��?�n�23 
 �K-�-J%� �
2�2 �86 �-�'0� 7�'���) .+,-  q��
"��2   ���� !��"�) N�n%18�'� �� N-'1  �
06

 %���� J��B�,- (�/�'� ���� �.+,- 
5T1� 

  



436   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

  
 &'	$( '���$
4  -A�' `*� :�	�@!��� � 	�'� 	� +��, `K�5@ 5�K=�� � '�U� :DE��) ����� �	�

 #�Z(�C1396 :92(  

2 . o �� N�n%18�'�92    J���� ��K-�- !�-�'�0�     (��0�� �-�'�0� �� ��� %��-4  @�6�A& ��
�K-�-��-�? J%� u�? +L9 � +8
� ��'n qIC- �-�'0� ��- .+,-     � .��-%�� ����1F� �
�6 ��6

 ��- � J%� wC� �6 �2 �� �2 �� �6 N� !-E9-������  )- � %1��86 -%9 �6 )- U'0m� �� �6
��-=
6���0� J%�� �-�'0� �� !%1���? G�'C ��'n    N� >
��C w/�� �� �-�'�0� ��- .�'�

   N-'�1  ��2 �
2��2 �86 ���� )-»Mixed Methods Research «     P��5��-.N� �� ��� J%�� ���?�n�2
J�
m�)        (��0�� �-�'�0� �� � +�,- J%�� �	�S� �2'�� ��2 w*-�� ��- !-5    J%�� ��K-�-

    ����� � ���� !��"�) N�n%1�8�'� �� N-'1  �
06 )- q��
"� �
2�2 �86 �-�'0� 7�'���).+,-
.��-� X�5T�- %���� J��B�,- (�/�'� 

�����	  �� '��� 

�� ��� 

���() � �� *��� ��+,) 

�����	  �� '��� -�  .�./   ����0� 

�� ��� 

����() � �� *��� ��+,) 



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   437 

  
 &'	$( '���$
5  -A�' `*� :�	�@!��� � 	�+��, `K�5@ 5�K=�� '� 	� :DE��) ����� �	�Hesse-

Biber,2010: 46( 

3 . @�BC ��123 -�'0� ����'n )- ���6�z�Y� !�6   J���� �
�,�� !)��,   �� �� ��L1� .%��-
u�? ��'�J��� �
,�� -� :)� !�6   U���� @�T�� �� ��-%� �'9� ��L9 �6�-�'0� �
�2 �� � %�-

.%6� N�S� -� w*-�� �$-'� � 

���  
  

9.6 5�=N�' � �E��� D�	�� N� !�	6�,� 
�P*�  

� @06 �2 �/1�- ��? �2 #
$�� ��- N�n%18�'�   J���� ��F9-�� q��<	� �'� ��1�,- ��'� W2�1 -

%�-1J��� �F9-�� �L9'� w2�" W2�1� �2 .    N���) ��8* ��2 W2�1� )- J��B�,- %��82 � �-%F� .%�-
 (��0� �-�'0� ��6  ��� N�S� �-�'0� ��- �� �'T��06 .+,- J%� �K-�-    � N���) ��H� )- .%�6�



438   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

����) ()�2 �� .W2�1� ��- �-%F� ����S
2 �6 !%��)��   l��, �
22001   ���2005    ��2 � +�,-
 l�, �� �� ���� ��- l�- y�\ �2 �9'�92     l��, ��2 ����<� l�, ��- � +,- J�'22013 

     �
�2 ��1F� :�� �����) ()��2 �� W2�1� �-%F� .�V�� ��O )- � .+,- !�I
�2005    N���) ���
 �1F� y�\2013   ��L1�) E
\�� �0"� .+,- l�, +S6 ��3    ��� .+�,- (W�51�  +�Bn N-'�� 

��
� ��) �'� !%* �� #
$�� ��- !%��)���� �2��)�- (�$�  �� �'�   +�,- ���L2 � �'�
�2 �H� ��- )- -� ���� .:���� N�n%18�'�  .%11� ���,�)��  

  
 &'	$( '���$
6  -!5
'	�
 :DE��) �
	�N &N	� c�_ �� J��� D�	�� 5�	��(  

 

7 .�5
�� .%
6  

�� ��»��	
�� 

��� ��� «���� !�"� #
$��       �'��� ��, �� .�/��'� ����� ����� �����
�L� .��-� !���) G�*IC- � �1
2)�2 �2 )�
� ��-'��� � !�����, .!�'C  
�
��� =���� ����

:+,- ��) `�� �2 �'�� �, ��- ��  
 .�  ���%�� E�
� � )�Q� �� ��%�� [� %1�)�
� ���� ��-:!�'C G�*IC-   ��6 )��Q� �� !-

w<? )- :-%� �6 .+,- w<?E
� �6    w�<? @�CI� ��2 )�
�      ��� ��6�-�'0� )- J��B��,- .%���-�
     ��� �2���)�- �2'�� %�* �� %���-� �$�T� ��L2 �

5� �� ����2 +
?�v    ���- W2��1���- �'��



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   439 

      %�* �� .!%���m�, u�-���� � �K��S�- � ���I�- �H� )- ����.�'� �	S� %��2 �6�-�'0�
J��& E
� J%���V� � +,- �2'�   �1
�) ���- �� G�*I�C- )- !-    �R��L?.+�,- J���� ��K-�- -� �

���0� E
� � ���� )�Q� �� �6�-�'0� � l�-%9:�� !�6���� � �6  �'�9� ���� N���& �� ... � �6
.%�'� J��E?- +,- :)� �� ��-%� 

 .�    ��� %���-%� ����� N-'1  �2 �T2� �
6 ���� ��- �$�T� )- ���2:!�����8��*IC-
 � N���� X�m1, -� #FM ��- @S�� J%���V� ��09�     ��\���/� N�%�2 �V�%�/� ��2 ��6  !)��,

N� !-'����� �6.%�-�  
 .p   J%�S� �
�
5� ���� ��C- �
6�B� .�'� >
�<� %��2 ���� N-'1  :��-'��� G�*IC-

  ��� �0�-�-���& !��15� +
5Y� .��-� ��S
2 �

5� �2 )�
� E
� �V�	
�� :'LB� �   � ���	
�� !��6
 ���2 >
�<� � �L5� G�*ITC- >
M'� E
�  .��-'���� G�*IC- �V�� ���2 � �6�-�'0�

   �2���)�- %���)�� E
� W2�1� +
FM� .+,- ��-'��� %�� u	2 �� �$��� !�6�����,� �V�� )-
��.�'� J��2 !��S
2 (�L2 �
�- @6� �� ����� W2�1� )- �'2 ��8��� �\�n �'� 

 

#7 89"�  

1 .2 !���) %6-'� �\�n ��-%� �H��� ��- E9 �6 �'T, ��- �"-� R��5�"- �    !��L2��� )- J%��%  !��6
     ��1��,- � .%�� ��K-�- !�'�C %�� )�Q� �� �� ��-� �'9� �L2��� N� �
  N��� �09�� � �,��?�
Q
       XI��- �I�� .N-��V�� U'�9� ��2 ���0� - �2 q�?�C � N� �2 �
��8� U'9� N�%2 �F51� �2 N���

�2 �6 q�<	� N�S�- +,- �� �'2 ���2 ��- �2 %��2��- |+,- u6�A& J��� U'9� W2�1� ��-   -���) %��-
      w�0* �'�� G�'�C ����'�/
� ��2 %��2 N�0�8� �6 ���?� �� ��-� �'9� �6 �V�� �"I�- �/*

.�'�  
  
���� ����  

%0�� .N�0�-) .���1391 .(�����B
� G��
��� �,�1� y�\ ...J�VS�-� � J)'* J�VS6�A& :�" .l�- 

 N'�,�%�� . �- . �� | .�2 .�2 ��,-�5�-��).1372 .(�»   �,�� ����� w�
����« . �9���� :   .u�-���? ����6
 ���1�<?+
2�� � �
�F� . J��0�33.  

%1��� .%0��) .1384 .(�»�,�� N'�� ���V� �� ���H*I�« .+0, �	,.  J��0�14. 

) .l�- .�521385 .(���� � �0�9- :'�  �� 

��� !�6 p .1  :N-��L� .:', y�\ .wM�? �M� :�9��� .
.+0,  



440   ����� 	
�� 

����� �	
��� � ���	 
�� �
��� ������  
�
�	 �����  !
"# ����$� %
&1399  

) .���'� .�/
�21393 .(���-�-��&���8�- :'�  �� 

��� !�6     :G���
�F� � ���%�� � ���%�� � ��09�� .
     � J)'�* J�V�S6�A& :��" .:�� y��\ .!%9�� �'F8� %
, .N�0�- ���%0�� .�18* �M�%
0* %
,

.J�VS�-�  
�/S�.! R�5  .E$��\ .�$%� |   � !����?� :'��  !�6 u6�A& �� :��	
�� !�6 ��� !�016-� � ��0�9- .

 :N�09������E? -�6) .!�5�- �t��� ���� ,�9���    �L$-%�5  :�Q��M .�������-     .!��BF9 -���, .�'�&
!���8� �?'�
�.  :N-�L� .l�- y�\�S� G-��S��- �8,'� �VS�-�J N-�L�.		  

) .�8* �2 %0�� .����  �*1409 .(X@F
S$- wK�,�.:I8$- �L
�  +
5$- l� @8,�� :�" .l�- y�\ . 

  .����) .��1386 .(������
2�� :'�  � �,�1S�-�� �� 

��� !�6   .�m1�& y��\ .   J�V�S�-� :N-��L�
�'� :�
&. 

 :���� ���� �<	� +��, .��  .����http://adelavar.com �2)(��  
) .�/�'� ���
� .��  .����1398 .(���	
�� 

��� ���.u�-��� �S� :N-�L� .�m1& y�\ .  

) .��  .����1392 .(�5�   � ��0�9- � ����8�- :'��  �� u6�A& ��0  � !�H� ���   .��6�)-�� y��\ .
.%�� :N-�L� 

) .%0*- .�M�1387  �
�2 u���06 G���� � '0m�) �6�VS�-� �,�� ���� .(�    ��,�� ����� ����0$-
 p (�6�VS�-�1 �$��� .»�������� %�� � �2��)�- !�6�6�VS�-� �,�� !�6«.+0, :N-�L� .  

) .!%L0$-%5  .�M���1387  �
�2 u���06 G���� � '0m�) �6�VS�-� �,�� ���� .(�   ����� ����0$-
 �$��� .(�6�VS�-� �,��»G��L� �2 ���-��& �2 )�
� � W9�� �'\��\   � ����1�� !���2 >T, !�6

���� �� !�/?�,�� !�6 « p1.+0, :N-�L� .  
) .�"�2 .�������,1388 .(����  � ��0�9- :'�  �� 

��� !�6  .�6�E���� y��\ .    J�V�S6�A& :N-��L�

.�V16�? G�F$�T� � ���8�- :'�  

) .��  .� �,1387 .(�� �0�9- :'�  �� 

��� ���  .+0, :N-�L� .:�� y�\ . 

) .!��6I� p�* .��-�E5,1379 .(�@�'H10$- `��y�\ . .l�- ����S� :N-�L�.  
 �V� �$��� - �5��2 �86) .1396.(�      ��2 ����H� ���,'
& ��6 ��2) ��	
�� 

��� ���  (w�0  :�9���� . 

J-'	�,-�? �'<�� :N-�L� .� �S�����2 � u6�A& �8,'� �$�  �)'�� !E��.:�� y�\ .  
�6'/� .��'V�) �-%,- � ���1
8* %0�� � �
8* .�?)1387   �� '0m�) �6�V�S�-� �,�� ���� .(�

�
2 u��06 G����  ��$��� .(�6�VS�-� �,�� ���� ���0$-  ��$���» ��� � l'�C-   �6%���)��, !��6
�6�VS�-� �,�� ���� !-'���« p .1.+0, :N-�L� . 

b
�) .�BT<� .J�-)1387    �
�2 u���06 G����� �� '0m�) �6�VS�-� �,�� ���� .(�   ����� ����0$-
 �$��� .(�6�VS�-� �,��»    J%�)��, J�n%��� R��,- ��2 �6�VS�-� �,�� ���� �����, ���-�n « p1 .

.+0, :N-�L� 

 .�
L$��0$- �%C�? @
$�F�0$- @0/�$- @F2��- @
��F$- ��B,�-   .:'�, :y��\ .G��
2 .�-��$- ��
*- �-� .1981 
.: 



 )�� *
�+��,$	- .$�/0 1�!   441 

) .�
8* %0�� .���5O�5O1378 .(�@0/�$- @��L�.��I,�- �S1$- �8,'� :�" . 

) .��%$-�
<� �9-'�.�,'O1375 .(�     G��0���0$- W�� G��L
51�$- � G-�����- `���   :��" .l�- y��\ .
@QI5$-�S�.  

|�t��� .�5�'�		0S\ �BH��|�2-�L,		.�0
H  )��?- )1375.(� »N�
12    
�
��� !��6 ��� �B�8�? !�6
��	
�� 

��� ��� ���� �2 !%�� ���L2 �2 |��	
�� � �B
� .�0�«. ��m�    � ����,� UI�O- ���� %��

G�O�5��-.  J��0�9 �C .154 – 141. 

) .�'L1���� N-� :'$ .N'0�� .!'
�1389 .(�� �0�9- :'�  �� 

��� ���09�� .   [�
� �
�8�$-%5  �
.�
�'� �S� :N-�L� .�m1& y�\ .�Ln 

) .�$- !�� .�/�'
�$1386 .(�  �6�V�S�-� ��,�� ���� �
L� � ���V� J'��    .N��09��� J���n :�9���� .
. .+0, :N-�L� 

�/��. �8*) .1384 �$��� .(�»  J��/
& u	2) �,�� ���� #
$�� � �*-�O J'
� :�6 �2�m� � �6 ���H�
��� �«( .+0, �	, . J��0�15.  

) .�8* .�/��1380 .(������2 ���5��T,'�� �)'�� �,�� !E��.+0, :N-�L� . 

.N-�E� .N���'<1� »    u	2��Z- � %������ �6�V�S�-� !��L2��� �nA�� %C«   ��0�  ���1��<? .–  ��S6�A& 
 J��� .�6�VS�-� ��� u6�A& � ���V�17 J��0� .29 E
��& .1392.� 

�� .J�-)�"� :��� � �M� .J�-))��'�   �
�2 u���06 G����� � '0m�) �6�VS�-� �,�� ��   ����� ����0$-
 �$��� .(�6�VS�-� �,��» �6���� %1�-�? �� u	2�Z- w��  |�,�� ���� ��� )- !�
n���–   !�
n����

��)'�� :�H� « p1 .+0, :N-�L� .1387.� 

) .� ��- !� .R-�1389 .(�� �0�9- G��
��� �� u��0
&�� �S� :N-�L� .�6�)-�� y�\ .. 

  
Creswell, John W. & Vicki L. Plano Clark,  (2007). Designing and Conducting Mixed Methods 

Research, SAGE Press. 

Hesse-Biber, Sharlene Nagy, (2010). Mixed Methods Research: Merging Theory with Practice, 

Guilford Press. 
Tashakkori, Abbas;Teddlie, Charles; (2010). Mixed Methods in Social & Behavioral Research, 

SAGE Press. 

Whiting, Bartlett J. (1977). Early American Proverbs and Proverbial Phrases. 


