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 چکیده

جایگاه و تاثیر با هدف تحقیق این   باشد نیازهای جوامع بشری و از محورهای توسعه می مهم ترین یکی ازروش تدریس 
 79-79تحصیلی  در سالروشهای تدریس فعال بر یادگیری مادام العمر دانش آموزان دختر دوره اول متوسطه شهرستان ثلاث 

آزمون و ازنظر هدف کاربردی بوده است.  و پس آزمون شینیمه تجربی با پ یها وش این پژوهش از نوع طرحر ،انجام گرفت

نفر در سال تحصیلی  709مدارس شهرستان ثلاث که اول متوسطه  دختردورهجامعه آماری این تحقیق، کلیه دانش آموزان 
ت. بنابراین حجم نمونه آماری پژوهش عبارت است از اس یا چندمرحله یا صورت تصادفی خوشه به یریگ بود. نمونه 79-79

نفر  22به شیوه تدریس مشارکتی به تعداد  ها یپس از موازنه سازی آزمودن مدارسدانش آموزان دو کلاس از هرکدام از 

ی تعیین روایی ها از آزمون پیشرفت تحصیلی استفاده گردید. برا میزان یادگیری گروه یریگ قرار گرفتند. برای اندازه یموردبررس

آماری در مورد هر یك از  یها استفاده شد. برای تحلیل داده متخصصان تعلیم و تربیتو صاحبنظران محتوایی پرسشنامه ازنظر 
آزمون درگروه های آزمایش و گواه از  و پس آزمون شیپ یها پژوهشی به علت تعیین تفاوت و محاسبه و مقایسه نمره یها هیفرض

ل کوواریانس( استفاده گردید. نتایج تحلیل کواریانس نشان دادکه بین نمرات یادگیری هر دو گروه )تحلی ANCOVAآزمون 

روشهای تدریس فعال و مشارکتی بر یادگیری مادام العمر دانش  گرید عبارت آزمایش و کنترل تفاوت معناداری وجود دارد. به
 ته است.مثبتی داش ریتأثآموزان دختر دوره اول متوسطه شهرستان ثلاث 

 شهرستان ثلاث روش تدریس فعال و مشارکتی، یادگیری مادام العمر،های کلیدی:  واژه
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 مقدمه 

، شاگردان را به حفظ و تکرار مفاهیم علمی ترغیب سخنرانی ویژه بهسنتی  های روش بر تکیهدر نظام آموزشی ایران، معلمان با 

 آزاداندیشیحتی اجرایی، صحبت از فعال بودن شاگردان، رشد فکری و  در محافل علمی و تربیتی و که این رغم یوعل کنند می

جنبه شعارگونه به خود گرفته، از تقویت روحیه همکاری و رفاقت در بین شاگردان و رشد  هایی نظرگاهچنین  ، اما عملاًشود می

، بلکه اغلب اوقات همکاری و شود نمیدر این راستا برداشته  مؤثریگام  تنها نه. اما در عمل شود میاجتماعی آنان صحبت 

و دشمنی در بین دانش آموزان است .سبك  توزی کینهکه نتیجه آن افزایش حس حسادت،  شده تبدیلرقابت  نوعی بهرفاقت 

 های موقعیتیادگیری مفاهیم درسی کمتر با  یدرزمینهکلاس سنتی است به این معنا که شاگردان  های آموزشغالب در اکثر 

کمتری برای تعامل، همفکری ،همکاری و بحث و گفتگوی معلم با شاگردان و شاگردان  های فرصت، شوند میه چالش آور مواج

و احتمال  شود می،رقابت جایگزین همکاری  شوند میترغیب  وار طوطی، دانش آموزان به یادگیری شود میبا یکدیگر فراهم 

 (.9331دپارسا، محم)یابد میخطر جمع گریزی در بین شاگردان افزایش 

آنان گوش دهند. بحث گروهی  های صحبتهای سنتی معلمان اغلب گوینده بوده و از دانش آموزان انتظار دارند که به  درروش

دانش آموزان به تفکر مطالب درسی  کردن وادارپرسیده شود، موجب  سؤالجایگاه چندانی در کلاس درس ندارد و اگر 

تیواری معتقد است از دید  .نش آموزان از این طریق برای امتحان آماده شوند، بلکه بیشتر هدف این است که داشود نمی

، بلکه از گیرند فرامیبهتر  تنها نه، پردازند می که از طریق یادگیری فعال به یادگیری آموزانی دانشکارشناسان تعلیم و تربیت ،

و  کنند میاشند، فعالانه در جریان یادگیری مشارکت شنونده صرف ب که این جای به.زیرا آنها  برند مییادگیری لذت بیشتری هم 

تعلیم و  نظران صاحبفعالی که امروزی توجه  های روشگوید، ازجمله  [. شفر می1] دانند میخود را مسئول یادگیری خویش 

تی و سن درروشکه  مسائلیبیشتر  دهد میتربیت را به خود جلب کرده است، یادگیری مشارکتی است. شواهد پژوهشی نشان 

 (.9332 پاکدل،  لطیف) می رسد، در رویکرد مشارکتی به حداقل خورد میغیرفعال به چشم 

که در خصوص مقایسه روش یادگیری مشارکتی و سنتی انجام شد نشان داد که یادگیری  ای مطالعهنمونه نتایج  طور به

عشق به یادگیری را افزایش و وابستگی به مشارکتی، عزت نفس، میزان تمرکز روی تکالیف، لذت بردن از کلاس و مدرسه و 

، یادگیری مشارکتی یافته سازمانسه رویکرد یادگیری مشارکتی  تأثیردر مطالعه تیلستون تحت عنوان دهد. میمعلم را کاهش 

غیرسازمان یافته و یادگیری انفرادی بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دوره ابتدایی، مشخص شد که در شرایط مشارکتی 

   .% بیشتر از شرایط انفرادی است٠8، پیشرفت تحصیلی دانش آموزان یافته مانساز

، نسبت به کسانی که پردازند میبه یادگیری  مشارکتی یادگیری های گروهکه در  آموزانی دانشآنویوبازی نیز نشان داد  مطالعه

به مدرسه نگرش مثبتی پیدا  نسبت و ، پیشرفت تحصیلی و احساس مسئولیت بیشتری دارندگیرند می یاد انفرادی طور به

 های یافته .آموزشی موثرکاهش داد های روشبا استفاده از  توان میبودن شاگردان را  منفعل خوانیو به نظر فضلی کنند  می

ریاضی نقش مهمی را ایفا  مسائلپژوهش او نشان داد که یادگیری مشارکتی در تحریك شاگردان برای بحث و گفتگو پیرامون 

هنگام اجرای این روش معلم از آمادگی لازم برخوردار باشد و بتواند کیفیت تعاملات دانش آموزان  که این شرط به، البته ندک می

و مسئولیت فردی  صورت بهیادگیری مشارکتی ،وابستگی بین فردی، تعامل افزایشی صورت  درروشبا یکدیگر را بهبود بخشد. 

نسبت به یادگیری همدیگر حساس باشند و مراقب یادگیری یکدیگر باشند تا گروه که  کند میوجود دارد و اعضا را موظف 

که وقتی موفقیت دانش آموزان به کمك و مشارکت سایر  گویند می  و اسلاوین  بتواند موفق شود. و نیز جانسون و جانسون
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منجر به رشد  تواند می ها الیتفع، این مشارکت در کنند میمشارکتی فعالیت  صورت بهاعضای گروه وابسته است، بیشتر 

جویس، پ. )رشد اجتماعی، مدرسه و نحوه یادگیری دانش آموزان است های مؤلفهیکی از  چراکهشود،  آموزان دانشاجتماعی  

   (.9331وویل، م

ش سن گفت که بلوغ اجتماعی یك پدیده مربوط به رشد است و با افزای توان میفرد  باسندر مورد رشد اجتماعی و نسبت آن 

در تنظیم رفتار خود به نحوی هماهنگ با  شوند بزرگ میگفت همچنان که کودکان  توان می که طوری به، یابد میفزونی م 

که معیارهای جامعه خود را بپذیرند،  آموزند می. کودکان یابند می، توانایی بیشتری کنند میکه زندگی  ای جامعهانتظارات  

است، بیان یا سرکوب نمایند. نیازهای دیگران را در نظر داشته  قبول قابلاجتماعی  ازلحاظکه  هایی راهسایق های خود را از 

، از تر مهمکنند و برای به دست آوردن هدفی  پوشی چشمباشند، اظهار همدردی نمایند، به خاطر دیگران از منافع شخصی خود 

روش یادگیری  دهد میاست که نشان  کرده شارهابه شواهدی ( 2818)اسلاوین  (1209)کنند ،تاجیك پوشی چشملذت فوری 

تاریخچه یادگیری  خصوص در. بخشد میمختلف بهبود  های کلاسنژادهای مختلف را در  آموزان دانشمشارکتی روابط میان  

طولانی دارد، اما توسعه  ای سابقهباید اذعان داشت، ایده کلی روش یادگیری مشارکتی  باهممشارکتی از طریق آموختن 

، مورد آزمون قرار داده ریزی برنامهرا در  باهمآموزشی و پژوهش مداری که یادگیری مشارکتی از طریق آموختن  های امهبرن

 است.   شده شروع 1798از اوایل  است، تقریباً

دانش بودند بدانند که چگونه  مند علاقهو محققانی مانند زارعی، شکاری و علمی  پردازان نظریهاین رویکرد حاصل اندیشه 

 .مخالف بودنداً . آنها با این اندیشه که دانش آموزان باید منفعل و تحت تسلط معلم باشند، شدیدگیرند میآموزان از تجربه یاد 

این است که تجربه بیشترین نقش را در فرآیند یادگیری  نظران صاحباز طرف این دسته از  شده معرفیاصل  ترین مهمیکی از 

روشی است که در آن  مشارکتی یادگیریگیلز روش  ازنظرمنظم و منطقی باشد.  وتحلیل تجزیه بادارد، به شرطی که همراه 

از دانش آموزان با  گروه هراعضای  علاوه به. کنند میگروهی کار  صورت بهمواد آموزشی  محتواتسلط بر  منظور بهدانش آموزان 

مختلف های  جنسیتو  ها فرهنگهر گروه از نژادها، است و اعضای  شده تشکیلموفقیت تحصیلی بالا و متوسط و پایین 

 .فردمدار، گروه مدار است جای بهاست و نظام پاداش  آموزی دانش

نامیم  مییادگیری را محیط یادگیری   -مجموعه شرایط و امکانات زمانی و مکانی معین برای تسهیل در فرآیند یاددهی

 (.9311،شکاری)

دیگر یادگیری مانند محیط یادگیری مثبت  های محیطشود، لازم است  ارائهارکتی بحث محیط یادگیری مش که آنقبل از 

، توضیح و تبیین شود تا تفاوت بین این رویکردها و رویکرد یادگیری خورد میکارتج و میلبرن که در مدارس به چشم 

با توجه  کند. میکمك   مباهمشارکتی مشخص شود که این خود به درك و فهم محیط یادگیری مشارکتی از طریق آموختن 

 های نگرشاز این رویکردها،  هرکدامکه در  خورد مییادگیری به چشم   های محیطبه نگرش معلمان و دانش آموزان، انواع 

 وجود دارد.   آموز دانشمتفاوتی از نقش معلم و 

زیر برای  سؤالاتاین محیط محیط، محیط رقابتی است که در  ترین متداولآشناترین و ( 1709)به اعتقاد الیس و والن 

بشوم، چه کسی را باید زمین  شاگرداولاگر بخواهم "یا  "خواهد شد؟ شاگرداولامسال چه کسی ": شود میشاگردان مطرح 

در این رویکرد دانش آموزان  "یا اگر من ببرم تو م یبازی. بازم میاگر تو ببری، من "شعار یك کلاس رقابتی این است:  "بزنم؟

معلم قرار گرفتن،  موردتوجه. دانش آموزان در این کلاس به خاطر نمره، تحسین ،کنند میرقابت  باهمبهترین فرد برای یافتن 

. بسیاری از دانند می خود. در چنین محیطی شاگردان یکدیگر را در سد راه پردازند میدریافت جایزه و غیره با یکدیگر به رقابت 
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 ها برنده. در چنین محیطی حتی کنند نمیبازنده ببینند و در بازی آموزشی شرکت  تا خود را آیند میدانش آموزان به کلاس 

    (.9311حامدی خواه، فـضلعی)بینند میهم آسیب  

 درنتیجهدر محیط انفرادی هریك از دانش آموزان با بقیه تفاوت دارند و موفقیت یا شکست آنها ارتباطی با دیگران ندارد. 

و با هنجارهای حاکم بر  کنند میدانش آموزان مشکل ارتباطی پیدا  گونه اینیری خویش است. ، خود مسئول یادگآموز دانش

 جامعه همسان نخواهند بود. 

تدریس غیرفعال و سنتی،  های روش.در این کلاس،  شوند میو کمر و هستند و گاه به افسردگی دچار  گیر گوشهاغلب آنها 

است  آموز دانشروی فرد  تأکید. این رویکرد، رویکردی است که در آن آورد نمی برای دانش آموزان به وجود اندیشی همامکان 

( 1772)توجهی به دانش آموزان دیگر داشته باشد ،جانسون و جانسون  که آنکه تا رسیدن به هدف تلاش بکند ،بدون 

ر دانش آموزان در مورد یك مهم حاصل تعامل با دیگران است. اگ های آموختهکه پیاژه نشان داده است، بیشتر  طور همان

 بهزمانی که  اندازه بهخود را داشته باشند، یادگیری آنان  های پرسشو  ها واکنشفقط نظرات،  مسئلهکتاب، یك تکلیف و یا یك 

 اًتو نهای شود میاغلب در تنهایی انجام  انفرادی کار علاوه بهدیگران دسترسی داشته باشند، پربار نخواهد بود.  نظرات

 .است نندهک خسته

، نه چیزی که برای شاگردان انجام  دهند مییادگیری چیزی است که شاگردان انجام ( 2882)به اعتقاد جانسون و همکاران

. بنابراین یادگیری مشارکتی مستلزم مشارکت فعال و مستقیم دانش آموزان است. همانند کوهنوردان، دانش آموزان شود می

تیم مشارکتی باشند. در این محیط دانش آموزان از طریق همکاری و مشارکت و در قالب  که جزیی از رسند میزمانی به قله 

نیاز به کمك  همکلاسانشان. زمانی که نمایند میو در قبال یادگیری دیگران احساس مسئولیت  رسند میبه یادگیری  ها گروه

. این شود میت دیگران شکست آنها محسوب و موفقیت دیگران موفقیت آنها و شکس شتابند میداشته باشند، به کمك آنها 

 شعار یك کلاس همیاری این است: شود. میبیشتر شاگردان  نوآوریو خلاقیت و  تر عمیقرویکرد موجب یادگیری 

 

معلم را محور اصلی بدانند، به  که این جای بهدر کلاس همیاری دانش آموزان  "شویم می، یا همه غرق یابیم مییا همه نجات "

رقابتی  های موقعیتمعتقدند در  (2882) هیرست و اسلاویك کنند. میمرجع باارزش و مهم نگاه  عنوان بهخود  های همکلاسی

نگران نباشید،  همکلاسانتانکپی نکنید، در مورد "که دانش آموزان را از همدیگر دور کند:  کند میو انفرادی، معلم سعی 

 رسند. میبه گوش  طورمعمول بهاصطلاحاتی هستند که  ها این "تقال دهیدتکالیف خودتان را انجام دهید، میز خودتان را ان

به نقل از  را توسعه دهند. همچنین  مشترکشانکه اهداف  دهد مییادگیری مشارکتی به دانش آموزان اجازه  که درحالی

که یك گروه  کنند میمعمولی کلاس بیان  های گروهمشارکتی با  های گروهتفاوت  خصوص در (2889)جانسون و جانسون 

 .   کنند مینفر عضو دارد که برای رسیدن به یك هدف مشترك با یکدیگر کار  ٠تا  2مشارکتی ،

دانش آموزان، تجارب  نفس عزتمدل یادگیری مشارکتی به مواردی چون رشد  کارگیری بهنادری در بحث مربوط به مزایای 

بیشتر بدون نامعقول سازی  برانگیزی چالشمثبت به مواد آموزشی ،یادگیری بیشتر ،بهبود رضایت خاطر دانش آموزان، نگرش 

از سوی دیگر  کند. میاشاره  سؤالاتدانش آموزان و تولید بیشتر و بهتر  تر عمیقدرك  سازی فراهممیزان کار در مدت معین ،

منبع دانش و فهمیدن کمك  عنوان بهاز این عادت که تنها معلم را  شدن دورمعتقد است به دانش آموزان در  (1208)قلتاش

 نمایند. می
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 شده انجام های پژوهشاز  بندی جمعکه در  می توان گفتیادگیری مشارکتی از طریق آموختن  های تکنیك خصوص در

و   شده گرفتهکار  به ها پژوهش ترین تازهیادگیری مشارکتی، هشت شیوه یادگیری مشارکتی مطرح است که در  درزمینه ی

 .   اند قرارگرفته تائیددستاوردها نشان داده و مورد اثربخشی خود را در

تشکیل  ٠تا  2که از های گروهدر این شیوه دانش آموزان به : (STAD)پیشرفت تیمی دانش آموزان  های گروه -9

قبلی  خانوادگی و فرهنگی و تجربیاتهای  زمینهجنسیت، نژاد،  ازلحاظدانش آموزان  ها گروه. در این شوند می، تقسیم شود می

پیرامون موضوع  مطالعه وبه بررسی  ها گروهو بعد دانش آموزان در  کند می ارائهدرس را  ابتدا معلمو غیره متفاوت هستند. 

آموزان با میانگین  دانش آزمون های نمرهانفرادی شرکت نموده و سپس  های آزمون در. در پایان دانش آموزان پردازند می

. شود میتعیین  ها آنپیشرفت آن نسبت به عملکردهای گذشته  اساس بر نهایی نمرهو  شود میمقایسه  ها آنگذشته  های نمره

که تا سطح خاصی از معیارهای  هایی گروه. دهند میشده و نمره نهایی گروه را تشکیل  بندی جمعفوق  های نمرهسپس 

درس  ارائه. همه فرآیند فوق، از زمان آیند می ارتقا یابند، به دریافت پاداش یا گواهینامه  و غیره نایل شده تعیینپیشرفت 

 اکبر یسیف، عل)شود میلا در سه الی پنج جلسه درس انجام ًتوسط معلم تا کارهای گروهی و شرکت در آزمون، معمو 

9331). 

لا شبیه ً: در این روش، روش تدریس معلم و کارگروهی کام (TGT) روش مسابقه تیمی یا رقابت و مسابقه تیمی -2

شرکت در آزمون، در مسابقات هفتگی شرکت  جای بهدر این است که دانش آموزان  ها آنقبلی است ،ولی تفاوت  روش

دیگر که دارای  های تیمآموزان  بادانشکسب امتیاز برای تیم خود،  منظور به. در این مسابقات دانش آموزان هر تیم، کنند می

 های گروه، ترکیب ها رقابتعادلانه بودن  منظور به. پردازند میبه رقابت  سه نفره های گروهسوابق تحصیلی مشابه هستند ،در 

، کند میکه هر برنده برای تیم خود کسب  هایی نمره. کند میتغییر  تناوب به، گیرند میسه نفره ای که در مقابل یکدیگر قرار 

 .   شود میبدون توجه به سطحی که در آن به رقابت پرداخته است، محاسبه 

 کارچهارنفره از دانش آموزان که در سطوح  های تیم: در این روش نیز (TAT)از تیم  گرفتن یاریگیری انفرادی با یاد-2

 حال بااین. شود میکه عملکرد مطلوب داشته باشند ،گواهینامه اعطا  هایی تیمو به  شود میمتفاوت هستند ،تشکیل  آیی

. برای نمونه در دو روش پیشین ،آموزش دانش آموزان خورد میقبل به چشم  های روشمیان این روش با  هایی تفاوت

دو روش  علاوه به. آمیزد درمی، ولی در این روش، یادگیری مشارکتی با آموزش فردی شود می ارائهجمعی و یکسان  صورت به

وزش ریاضیات در روش فوق مختص آم که درصورتیمناسب هستند،  ها پایهو در اغلب  ها موضوعقبلی برای تدریس بسیاری از 

 است.   شده طراحیبالاتر(  های پایهسوم تا ششم )یا دانش آموزان  های پایه

جامع برای آموزش قرائت و نگارش در  های برنامه: این روش که در حقیقت (CRC)قرائت و نگارش تلفیقی مشارکتی -2

. در این روش، معلمان به شیوه رود یمآخر دوره ابتدایی است، جدیدترین شیوه یادگیری مشارکتی به شمار  های سال

 آموز دانشمختلف که از دو جفت  های تیمو دانش آموزان را به  کنند میقرائت استفاده  های گروهسنتی، از تشکیل  های برنامه

دیگر به یك سلسله  های تیماشتغال دارد،  ها تیم. هنگامی که معلم به آموزش یکی از کنند میاست، تقسیم  شده تشکیل

چگونگی نگارش یك داستان، خلاصه کردن داستان،  مورد درشناختی، نظیر قرائت در حضور همدیگر، بحث  های الیتفع

قرائت همگن نباشد، همه دانش آموزان  های گروه بهتقسیم کلاس  که درصورتی، شوند میمشغول  املایکلم هها و لغت معنی

تدریس زبان، دانش آموزان  های ساعت طول. در کنند میر مشارکت یکتیم واحد در جریان یادگیری با یکدیگ منزله بهکلاس 

. شوند میاز قبیل نگارش ،اصلاح و ویراستاری آثار یکدیگر و تهیه مقدمات انتشار کتاب از سوی تیم مشغول  هایی فعالیتبه 
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و  ها تمرینمطالعه کرده و  تیمی صورت بهکرده است و  ارائهروش مذکور، دانش آموزان درس را که معلم  های فعالیتدر اکثر 

 (. 9333طالبی،  مهـدی)دهند می انجامتیمی  صورت بهمربوط به آن را نیز  های آزمون

آرونسن و  وسیله بهاین روش ابتدا  مختلف )روش یادگیری مشارکتی جیگ ساو(: های بخشتقسیم موضوع به -٠

 های بخشن برای کارکردن روی موضوع درسی که به میلادی طراحی شد. در این روش دانش آموزا 1790در سال   همکاران

گوناگون از قبیل  های بخشبه  توان می. برای مثال یك زندگینامه را دهند مینفره تشکیل 9 های تیماست ، شده تقسیممختلف 

گی در تاریخ زند موردنظرعمر و نقش شخص  های سالمهم، باقیمانده  مسائل، ها موفقیتنخست زندگی، نخستین  های سال

مختلف که  های تیم، سپس اعضای پردازد میوی را تقسیم کرد. در این روش هریك از اعضا به مطالعه بخش ویژه خود 

. دهند میبحث و بررسی پیرامون مطالب مذکور یك گروه تخصصی تشکیل  منظور به، اند کردهمشترکی را مطالعه  های بخش

فلاح، )گیرند میآموزش بخش خود به اعضای تیم در نوبت قرار  منظور بهو  گردند بازمیهریك به تیم خود  ازآن پس

    (. 9333 حمیدرضا

روش  ی شده اصلاحاین روش طرح مشترک )روش یادگیری مشارکتی جیگ ساو(:  های بخشتقسیم موضوع به -1

نجانید. در این شیوه کرد و در برنامه یادگیری دانش آموزان گ ارائهآن را  1709است که اسلاوین در سال  Iقبلی جیگ ساو 

. شوند مینفره به کار مشغول  ٠الی  2 های گروهپیشرفته تیمی و رقابت و مسابقه تیمی در  های گروهدانش آموزان به شیوه  

از کتاب یا  فصل یكمختلف، کلیه دانش آموزان یك مطالب مشترك نظیر  های بخشتقسیم موضوع به  جای بهدر این روش 

تا در مورد یکی از  شود میخواسته  آموز دانشاز هر  حال درعین. کنند میزندگینامه را مطالعه  یك داستان کوتاه یا یك

که در مورد یك عنوان مشترك مطالعه  آموزانی دانشمطالعه عمیق به عمل آورد. آن دسته از  موردنظرعناوین مطلب 

 منظور بهو سپس  دهند میتخصصی تشکیل  های وهگرو  شوند میبحث و بررسی پیرامون آن گرد هم جمع   منظور به، اند کرده

، در آخرین مرحله هریك از دانش آموزان در گردند بازمیخود  های تیمخود به اعضای دیگر، به  های آموختهتدریس 

پیشرفت  های گروه درروش ها نمرهسیستم محاسبه  اساس بر، ها آزموناین  های نمره، کنند میانفرادی شرکت  های آزمون

کارجوراوری، ) شوند مینمره را کسب کرده باشند موفق به اخذ گواهینامه   حدنصابکه  هایی گروه. شود میعیین تیمی ت

 (.  9331،مینا

در این روش دانش آموزان از طریق اند، نمودهابداع  1709این شیوه را جانسون و جانسون در سال باهم،روش آموختن 

. نتایج کار گروهی روی یك ورقه منعکس شوند می خودفر مشغول انجام تکالیف ن ٠تا  2ناهمگن  های گروهآموختن باهم در 

در این روش، یادگیری  موفقیت اصلینمره یا پاداش گروهی، همین کار مشترك است. محور  دریافت مبنایو  شود می

جام دادن یك کار مباحثه منظم درباره چگونگی بهتر ان های جلسهو تشکیل  مشترك گروهی درون های فعالیتمشارکتی، 

، روی فراگیران زبان انگلیسی با روش نیمه تجربی باهمگروهی است .شکاری و همکاران تحقیقی پیرامون روش آموختن 

حفظی، سخنرانی و غیره بر  های به روشنسبت  باهمیا آموختن  باهمروش از طریق آموختن  دهد می، نشان اند دادهانجام 

 (.9333،کولایی، قدرت الله)ددار تری عمیق یرتأثیادگیری و آموزش زبان خارجی 

شلوموشاران و بیل شاران در دانشگاه تلاویو طراحی شد. این روش در اصل  وسیله بهاین روش  روش پژوهش گروهی:-3

پژوهش  های روشکوچك، با استفاده از  های گروهیك طرح عمومی اداره کلاس درس است که بر طبق آن دانش آموزان در 

نفر  9تا  2 های گروه. در این روش دانش آموزان به کنند می مشارکت فعالیت ریزی برنامهگروهی و  های بحثمشارکتی ،

و هر بخش را یکی  کند میتقسیم  تر کوچك های بخش، هر گروه آن را به موردمطالعه. پس از انتخاب عنوان شوند میتقسیم 
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یك کار گروهی به  صورت بهخود را  های یافتهو  ها آموختهمجموع  ها گروه، در آخرین مرحله هریك از کند ه میاز اعضا مطالع

بر رشد  باهمیادگیری مشارکتی از طریق آموختن  تأثیر تر دقیقبررسی  منظور به. پژوهش حاضر دهند می ارائهبقیه کلاس 

 اجتماعی دانش آموزان، طراحی و اجرا شد.   های مهارت

 

 فرضیه های تحقیق 

 و مشارکتی بر یادگیری معنی دار و عمیق دانش آموزان دختر دوره اول متوسطه شهرستان ثلاث تاثیرروشهای تدریس فعال 

 معناداری دارد .

 روشهای تدریس فعال و مشارکتی بر یادگیری مادام العمر دانش آموزان دختر دوره اول متوسطه شهرستان ثلاث تاثیر

 .معناداری دارد

 

 روش تحقیق  

شده است زیرا امکان کنترل و  با گروه کنترل استفاده آزمون شیپ نیمه تجربی )شبه آزمایشی (روش در این پژوهش از     

 دختردورهجامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان و از نظر هدف کاربردی می باشد،  دستکاری متغیرها بطور کامل وجود ندارد

 یا چندمرحله یا صورت تصادفی خوشه به یریگ نمونهت.ه اسبود 79-79مدارس شهرستان ثلاث در سال تحصیلی اول متوسطه 

پس از موازنه سازی  مدارسکلاس از هرکدام از  چنداست، بنابراین حجم نمونه آماری پژوهش عبارت است از دانش آموزان 

ها از  ی گروهمیزان یادگیر یریگ قرار گرفتند. برای اندازه ینفر موردبررس 22به شیوه تدریس مشارکتی به تعداد  ها یآزمودن

 آزمون پیشرفت تحصیلی استفاده گردید.

از محتوای کتاب  معلمانمدرسین  کمكبا  پژوهشگر و توسط  آزمون شیآزمون و پ صورت پسه پیشرفت تحصیلی ب نآزمو

)آزمون  ییشد. برای بدست آوردن ضریب پایایی آزمون )ضریب همبستگی( از روش باز آزما یدرسی تهیه و استانداردساز

شده و  نفر اجرا شد و همچنین ضریب دشواری و ضریب تمیز هر یك از سؤالات محاسبه 28روز روی  1٠د( بافاصله مجد

گردیدند.  دنظری% به بالا( بودند حذف یا تجد 08% به پایین( یا خیلی بالا)28که دارای ضریب دشواری خیلی پایین ) یسؤالات

وی یك گروه نمونه دو بار بافاصله زمانی یك هفته اجرا شد که پایایی برای تعیین پایایی آزمون قبل از اجرای اصلی، ر

پرسش تستی بودند که  بیست و چهارها دارای  بود. هرکدام از این آزمون α= 029/8 1پرسشنامه از طریق ضریب آلفای کرونباخ 

و  سنجد یآموزان را ماست که یادگیری سطحی دانش  شده یآزمون در سطح دانش طراح و پس آزمون شیپدوازده سوال 

و ضریب پایایی ملاکی آنها  ردیگ یو ...( را اندازه م لیوتحل هیسؤالات فرد موارد بالاتر از سطح دانش )درك و فهم، کاربرد، تجز

و  آزمون شیانجام شد، به ترتیب برای پ اه و معدل نیمسال قبلی آن ها یکه از طریق محاسبه ضرایب همبستگی نمرات  آزمودن

شد و برای تأیید روایی  قابل فهم طراحیو سطحی ها در سطح یادگیری  آزمون یها % بود. سؤال09و  02/8ون برابر با آزم پس

آماری در مورد هر یك از  یها برای تحلیل داده،استفاده گردیددانشگاه و صاحبنظران محتوایی پرسشنامه ازنظر اساتید 

آزمون درگروه های آزمایش و گواه از  و پس آزمون شیپ یها و مقایسه نمره پژوهشی به علت تعیین تفاوت و محاسبه یها هیفرض

 )تحلیل کوواریانس( استفاده گردید.  ANCOVAآزمون 

 

 

                                                                 
۱
 . Cronbach Alpha Test  
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 یافته ها

 

     
 نتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمرات یادگیری عمیق( : 1) جدول

 مجذور

 اتا

 سطح

 یدار یمعن

 مقدار

 واریانس

 میانگین

 مجذورات

درجه 

 دیآز

مجموع 

 مجذورات

   

 ها گروه ٠9/12 1 12٠/٠9 28/02 8/8881 8/29

 آزمون شیپ 19/2٠ 1 19/2٠ 2/99 8/1 8/82

 خطا 202/77 ٠7 ٠/9   

      

استاندارد نمره یادگیری عمیق در دو گروه آزمایش و کنترل پس از کنترل  ی. میانگین و خطا2جدول 

 آزمون شیپ یها نمره

 

 %7٠سطح اطمینان            انحراف استاندارد     میانگین     وه گر

 حد بالا   حد پایین                                                     

       آزمایش   12/99    8/29    11/02         12/97 

 کنترل    7/92    8/29    0/97         18/9  

                                       

 یبین نمره یادگیری عمیق گروه آزمـایش و کنتـرل تفاوت معنادار دهد ی( نشان م1در جدول ) نتایج تحلیل کواریانس 

نمره یادگیری عمیق مربوط  انسیدرصـد از وار 29اسـت، یعنـی  29/8(. مجذور اتا  F= 28/02 ,  p> 81/8) شود یمشاهده م

عمیق در دو گروه آزمایش و کنترل  یریادگی( میانگین و خطای اسـتاندارد نمره 2ابق با جدول )به عضویت گروهی است. مط

 گریکدیبـا  یدار یهست که تفـاوت  معن  92/7گروه کنترل  یو برا 99/12پس از مهار متغیر همانند برای گـروه آزمـایش 

دانش آموزان  معنی داریادگیری سطح افزایش  روش تدریس مشارکتی در ی(. بـه عبارت F= 28/02 ,  p> 81/8دارند )

 اثربخش بوده است.  

 

 نتایج تحلیل کوواریانس دو گروه آزمایش و کنترل در نمرات یادگیری سطحی( : 2)جدول 

سطح  مجذور اتا

 یدار یمعن

مقدار 

 واریانس

 میانگین

 جذوراتم

 درجه

 آزادی

 مجموع

 مجذورات

   

 ها   وهگر ٠1/79 1 ٠1/79 12/99 8/8881 8/10

 آزمون شیپ ٠0/118 1 ٠0/118 27/27 8/8881 8/10

 خطا   222/92 ٠7 2/99   

      

      

   آزمون شیپ یها استاندارد نمره یادگیری سطحی دردوگروه آزمایش و کنترل پس از کنترل نمره یمیانگین و خطا (2)جدول 
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   %7٠سطح اطمینان  انحراف استاندارد  میانگین       گروه      

 حد بالا   حد پایین                                                       

 آزمایش    12/29    8/22    11/99    12/19  

 کنترل    ٠7/18    8/29    7/09    11/21  

   

بین نمره یادگیری سطحی گروه آزمایش و کنترل تفـاوت معناداری  دهد ی( نشان م2نتایج تحلیل کواریانس در جدول )

درصد از واریانس نمره یادگیری سطحی ، مربوط 10است، یعنی  10/8(. مجذور اتا  F= 12/99 ,  p> 81/8) شود یمشاهده م

در دو گروه آزمایش و سطحی  یریادگی( میـانگین و خطـای اسـتاندارد نمره 2به عضویت گروهی است. مطابق با جـدول )

بـا  یدار یهست که تفاوت معن ٠7/18گروه کنترل  یبرا و 29/12کنترل پس از مهار متغیر همانند، برای گروه آزمایش 

دختر دوره  مادام العمر دانش آموزان روش تدریس مشارکتی در یادگیری  ی(. بـه عبارت, F= 12/99  p> 81/8دارند ) گریکدی

  اثربخش بوده است.لاث اول متوسطه شهرستان ث

 

   یریگ جهینت 

تفاوت معنـاداری وجـود داشـته و   یدو گروه ازنظر آمار یهانمره   نیانگیم در میان  نشان داد پژوهش یکی از نتایج این 

 یشتریومفهومی بمعنی دار یادگیری ،اند قرارگرفته آموزش و یادگیریمورد روش فعال گروه آزمایش که با  یها یآزمودن

که  صورت نیمطالب درسی  تأثیر دارد  بد دار ییادگیری مشارکتی در یادگیری کلی و معن گفت که توان یاشتند. بنابراین مد

و ارتباط آنها با یکدیگر   رندیگ یطرفداران مکتب گشتالت معتقدند در یادگیری کلی همه   اجزاء در یك طرح زمینه قرار م

و بیان کرده را بصورت کلی  یتـدریس ابتـدا مطالب درسفرایند و روال  انیجر نیـز در آموزش دهنده و  شوند یمشخص م

که این روند موجب یادگیری بهتر و فهم آسانتر مطالب خواهد بود. همچنین در  دیدگاه  سازد یارتباط اجزاء را باهم مشخص  م

برای ربط دادن  یا نهیزم مطالبو از اطلاعاتیادگیرنده باید  اتفاق بیفتد،آزوبل برای اینکـه یـادگیری  دار ییادگیری معن

هر یك از آنها در جـای  شوند یوارد ساخت شناختی م مطالب تازه که یرا داشته باشد. وقت یقبل یها یادگیری جدید به آموخته

 ا، امّردیگ یصورت م دار یر باشد یادگیری معن. اگر این امر میسّرندیگ یمطالب جامع و کلی قرار م ریمناسـب خـود و در ز

قابل ربط دادن به  وجه چیه ساخت شناختی جای مناسبی پیدا کند، یعنی به یها از هرم كی چیتازه نتواند در ه یچنانچه مطلب

 شده نباشد،  مطالب قبلاً آموخته

 دهنده، آموزشمشارکتی با همکاری  فعال در یادگیری فراگیرانصورت پذیرد.با توجه به اینکه  تواند ینم دار ییادگیری معن

احساس  یآموز ، همچنین هر دانش کنند یمفاهیم را با فعالیت گروهی خوب درك  م نیا نیمفاهیم مهـم  درس و روابـط ب

این امر منجر به درکی  عمیق، دقیق و انتزاعی از یك مفهوم و روابط آن  ندیب یاعضای گروه  م یریادگبرابر یمسئولیتی را در 

یکی دیگر از نتایج تحقیق نشان ،و عمیق را بهبود بخشید دار ییادگیری معن توان یم  لهیوس نی. بدشود یمفهوم با سایر مفاهیم م

  بالایی برخوردار هستند . رشد یادگیریاند، از  مورد آموزش قرارگرفته فعال گروه آزمایش که با شیوه یها یداد آزمودن

گروه  یها یتفاوت معنـاداری وجـود داشـته و  آزمودن یازنظر آماردو گروه  یها نیانگییکی از نتایج این تحقیق نشان داد بین م

گفت  توان یداشتند. بنابراین م یشتریاند یادگیری کلی و  مفهومی ب آزمایش که با شیوه مشارکتی مورد آموزش قرارگرفته

که طرفداران  صورت نید  بدمطالب درسی  تأثیر دار دار ییادگیری مشارکتی بیشتر از سنتی در یادگیری کلی و معن یها وهیش

و ارتباط آنها با یکدیگر  مشخص  رندیگ یمکتب گشتالت معتقدند در یادگیری کلی همه   اجزاء در یك طرح زمینه قرار م

را بصورت کلی مطرح کرده و ارتباط اجزاء را باهم مشخص   یتـدریس ابتـدا مطالب درس انیو معلم نیـز در جر شوند یم

آزوبل برای  دار ید موجب یادگیری بهتر و فهم آسانتر مطالب خواهد بود. همچنین در  دیدگاه یادگیری معنکه این رون سازد یم
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برای ربط دادن یادگیری جدید به  یا نهییادگیرنده باید از پیش مفاهیم و اطلاعات زم ردیاینکـه یـادگیری صورت پذ

هر یك از آنها در جـای مناسـب خـود و در  شوند یساخت شناختی موارد  مطالب تازه که یرا داشته باشد. وقت یقبل یها آموخته

تازه نتواند  یچنانچه مطلب ا، امّردیگ یصورت م دار ی. اگر این امر میسر باشد یادگیری معنرندیگ یمطالب جامع و کلی قرار م ریز

شده  دادن به مطالب قبلاً آموخته قابل ربط وجه چیه ساخت شناختی جای مناسبی پیدا کند، یعنی به یها از هرم كی چیدر ه

صورت پذیرد. با توجه به اینکه دانش آموزان در یادگیری مشارکتی  با همکاری معلم،  تواند ینم ردا ینباشد، یادگیری معن

احساس  یآموز ، همچنین هر دانش کنند یمفاهیم را با فعالیت گروهی خوب درك  م نیا نیمفاهیم مهـم  درس و روابـط ب

این امر منجر به درکی  عمیق، دقیق و انتزاعی از یك مفهوم و روابط آن  ندیب یاعضای گروه  م یریادگیی را در قبال مسئولیت

 و عمیق را بهبود بخشید .   دار ییادگیری معن توان یم  لهیوس نی. بدشود یمفهوم با سایر مفاهیم م

اند، از پیشرفت  گرفته که با شیوه مشارکتی مورد آموزش قرار گروه آزمایش یها ییکی دیگر از نتایج تحقیق نشان داد آزمودن 

. باشند ی، برخوردار ماند دهید سنتی )سخنرانی ( آموزش ی وهیگروه سنتی که تحت  ش یها یتحصیلی بالایی نسبت به  آزمودن

کاربرد ذهن  لهیوس هدستیابی به دانش ب یها طبق نظریه یادگیری اکتشافی، برونر معتقد است که اکتشاف شامل همه  شکل

در مواردی که نیاز به یادگیری حفظی مطالب درسی وجود دارد از روش آموزشی مشارکتی  گردد یخود است. بنابراین توصیه م

گفت شیوه یادگیری مشارکتی در مقایسه با روش یادگیری سنتی تأثیرات مثبتی در یادگیری  توان یاستفاده  شود.  پس م

عات اجتماعی داشته است در این شیوه یادگیری احساس یکپارچگی و رقابت زیاد منجر به تمرین حفظی مطالب آموزشی مطال

یعنی اگر بر یادگیری از طریق تمرین و تکرار اصرار شود، آن مطلب  بخشد یو تکرار بیشتر شده و یادگیری سطحی را بهبود  م

وش تدریس مشارکتی بر یادگیری سطحی و عمیق  دانش پژوهش نشان داد ر یها افتهیآموخته خواهد شد.  وار یصورت طوط به

از این روش در پرورش سطوح عالی یادگیری در مقطع  شود یآموزان مؤثرتر از روش تدریس سنتی است. لذا پیشنهاد م

 .  ، شیمی،... مورداستفاده واقع شوددر دروس پیچیده و انتزاعی مانند ریاضی، فیزیك ژهیو متوسطه به
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 منابع               

 و حرمت یلیتحص شرفتی(. مقایسه یـادگیری مـشارکتی،یادگیری سـنتی )متـداول ( بـر  پ1299ایوبی، حسن. ) -

 کارشناسی ارشد دانشگاه علامه نامه انیدانش آموزان دختر پایه سوم متوسطه رشته علوم انسانی.  پا  خود

   . طباطبایی

مشارکتی از نوع جیگ ساوزد وضعیت سنتی  سی(. تحول ناشی از تدر1202ه. )بهرنگی، محمدرضا، وآقایاری، طیب  -

 تدریس.  

 (. کاربرد روانشناسی در تدریس. تهران: انتشارات سخن. 1209پارسا، محمد. ) -

آموزان مقطع  دانش (. مقایسه اثربخشی روش تدریس فعال و سنتی بر پیـشرفت تحـصیلی1202پاکدل،  لطیف. ) -

 .01-02پرورش فریدن در سـال تحـصیلی و راهنمایی آموزش

(. الگوهای تدریس، ترجمه بهرنگـی،  محمدرضـا . تهـران : نشر کمال  تربیـت، چاپ 1209جویس، پ. وویل، م. ) -

 پنجم. 

ج نتـای سهیو مقا (. بررسی میـزان اسـتفاده معلمـان  ازروشهـای تـدریس فعـال1299حامدی خواه، فـضلعی. ) -

اداره کل  شهرستان اراك. شورای تحقیقات ییعلـوم تجربـی دوره ابتدا سینـان در تدرعملکـرد آموزشـی آ

 وپرورش استان مرکزی.   آموزش

 یها آموزگاران دبستان نیتـدریس یـادگیری مـشارکتی در ب روش (. بررسی میزان استفاده از1200رستمی، مریم. ) -

درسی  یزیر برنامه کارشناسی ارشد رشته نامه انین.پاشهرستان میاندوآب و رابطه آن با پیشرفت تحـصیلی آنـا

 دانشگاه آزاد اسلامی تبریز .  

  (. روانشناسی پرورشی نوین، تهران: انتشارات دوران.120٠. ) اکبر یسیف، عل  -

 به و نگرش یلیتحص شرفتییـادگیری مـشارکتی و سـنتی در پ یها روش (. مقایسه تأثیر 1202طالبی،  مهـدی. ) -

 نامه انی. پا 02-02مدارس ارومیه در سال تحصیلی ییری درس ریاضـی دانـش آمـوزان سـال دوم راهنمایـادگی

 دانشگاه تبریز.   یتیکارشناسی ارشد  دانـشکده علـوم ترب

به  و نگرش  یلیتحص شرفتی(. تأثیر روش تدریس سنتی و روش تدریس مـشارکتی بـر پ1200فلاح، حمیدرضا. ) -

 09 - 00درسال تحصیلی   زیشهر تبر یدانشگاه شیف اسـلامی  دانـش آمـوزان دوره  پیادگیری درس معـار

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز.  

(. تأثیر برنامه درسی مشارکتی بر پیـشرفت تحـصیلی درس ریاضـی دانش آموزان دختر 1209کارجوراوری، مینا .) -

دانشگاه آزاد اسلامی  درسی یزیر ناسی ارشـد رشـته  برنامهکارش نامه انیسال سوم  دبیرستانهای شهر تهران. پا

 تبریز .  

یادگیری مشارکتی، یادگیری مشارکتی تـوأم بـا آمـوزش اصـول  یها (. مقایسه اثر  روش1200کولایی، قدرت اله. ) -

تحـصیلی  آموزان پایه پنجم ابتـدائی درسال گفتگـو و روش سـخنرانی بـر پیـشرفت تحـصیلی جغرافیـای دانش

  تهران . معلم تیآموزشی دانشگاه ترب قاتیکارشناسـی ارشد تحق نامه انی. پا1209 -1200

آموزان پایه  تحـصیلی  دانش تی(.بررسی میزان تأثیر روشهای فعـال تـدریس در موفق1202کیوانفر،  محمدرضا.) -

  اصفهان. وپرورش استان . شـورای تحقیقـات آموزشیچهارم ابتدایی در درس علـوم تجرب
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دانش آموزان   تجربی تدریس در پیشرفت تحصیلی درس علوم یها (. مقایسه کارایی روش1200مجیدیانی، مریم. ) -

دانشکده علوم انسانی و تربیتی،  09-00تحـصیلی پایه پنجم ابتدایی منطقه زیویه اسـتان کردسـتان . درسال

 دانشگاه آزاد اسلامی.  

اختلالات  نفس دانش آمـوزان   بـا مشکلات روانی، رشد اجتماعی و عزت (. مقایسه1201مشهدی، حمیدرضا ) -

  . معلم تیدانشگاه ترب کارشناسی ارشد روانشناسی تربیتی ، نامه انیآموزان عادی ، پا خواندن و نوشتن و  دانش

 دانش  قیت(. مقایسه روش تدریس فعـال و سـنتی پیـشرفت درس علـوم و میزان خلا1209ملك محمدی، فریبـا . ) -

 تربیتی دانشگاه آزاد واحد تبریز.   آموزان دختر سوم راهنمایی شهرستان کرج. دانشکده علوم انـسانی

 

Alkhateb, H. M & Jemaah,M. (2882). Cooperative learning and Algebra Performance of Eight 

Grade Students in united Arab  Emirates . Journal of Contemporary  

Educational Psychology, v.9 , pp. 22٠-2٠9  

Chickening. Arthur. W..and Gam son. (1709). Seven principles for Good  practice . AAHE 

Bulletin 27:2-9ED 202271. 9ppMf-8-1 Fischer, S . & Shachar , H (2882). Cooperative learning 

and the achievement of  motivation and Perception of Student in the grade Chemistry  Classes 

.  

Gillis, R.M. (2882). The Effect of cooperative learning on Junior High school student During 

small Group. Journal of learning and  Instruction, v.12 , pp.179-212.  

 

Nichols, J.D. (2882). the Effect of cooperative learning on student Achievement and 

Motivation in a High school Geometry class. Contemporary Educational psychology, V.21, 

pp.299-299.  

Silber man. Mel. (1779). Active learning. |o|, strategies to Teach Any subject. Massachusetts: 

Simon. And Schuster.  
Winston, V.(2882). Effect of Cooperative learning on Achievement and Attitude Among 

student color. Journal of Educational  Research, V.7٠, PP.228-227.  

          

 


