
 
 

 

 

 

 

 

َبن ویريی فرمبوذٌرياوطىبختی  ثررسی راثطٍ عست وفس ثب تًاومىذ سبزی

 زمیىی ارتص جمًُری اسلامی ايران
  1و٥ٛٔطث ح٥سض٢

 2ٔطاز٢ ٚح٥س
 

 چى٥سٜ 
ٞبٖ فعت ٘فؽ ثب تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٜ ضاثغٝ ٞسف ان٣ّ پػٚٞف ثطضؾ٣

ا٤ٗ پػٚٞف اظ ٘ؾط ٞسف وبضثطز٢  ٥٘ط٢ٚ ظ٣ٙ٥ٔ اضتف رٕٟٛض٢ اؾلا٣ٔ ا٤طاٖ اؾت.

ٞب اظ ٌطزآٚض٢ زاز٥ٌٜطز. ٞب٢ ٕٞجؿت٣ٍ لطاض ٣ٔٚ اظ ِحبػ ضٚـ زض زؾتٝ پػٚٞف

وٝ ؾٛالات آٖ ثب تٛرٝ  نٛضت ٌطفت ثب ع٥ف پبؾر٣٤ٍٛ ٥ِىطتثٛز،  عط٤ك پطؾكٙبٔٝ

اؾ٥ٕت ٚ اؾپطت٥عض( ٞب٢ اؾتب٘ساضز )ٞب اظ پطؾكٙبٔٝٛرٛز زض فطض٥ٝثٝ ٔتغ٥طٞب٢ ٔ

-وٝ زض ٤ٍبٖ ثٛز ٣٘ٞبفطٔب٘سٜربٔقٝ آٔبض٢ ا٤ٗ تحم٥ك قبُٔ اؾترطاد قسٜ اؾت. 
-ٚؽ٥فٝ ٣ٔٞب٢ ٥٘ط٢ٚ ظ٣ٙ٥ٔ اضتف رٕٟٛض٢ اؾلا٣ٔ ا٤طاٖ ٔكغَٛ ا٘زبْ 

آظٖٔٛ آٔبض٢ پطؾكٙبٔٝ تٛظ٤ـ ٚ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت. اظ  384تقساز  ٙس.ثبق

ٞب اؾتفبزٜ ثطا٢ تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ SPSS19 ٚ ٘طْ افعاضپ٥طؾٖٛ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ 

فعت ٘فؽ ٚ  وٝ ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥طزٞس قسٜ اؾت. ٘تب٤ذ ثسؾت آٔسٜ ٘كبٖ ٣ٔ

  .ٚرٛز زاضززاض٢ ضاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙب ٘عاربٞبٖ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٜ
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 مقذمٍ
 ٌطفتٝ لطاض ٌفتٍٛ ٚ ثحج ٔٛضز ف٣ّٕ چبضچٛة زض ٘فؽ فعت وٝ اؾت لطٖ ٤ه اظ ث٥ف   

 ٔغبِقٝ ضا ا٘ؿب٣٘ پ٥كطفت زض آٖ ٘مف ٚ ٘فؽ فعت ظ٤بز٢ ضٚا٘كٙبؾبٖ ٔست، ا٤ٗ زض ت.اؾ

 فعت حفؼ ثطا٢ افطاز تلاـ ٘كبٖ زٞٙس٠ ضا ا٘ؿب٣٘ ضفتبضٞب٢ ارتٕبف٣ ا٘س. ضٚا٘كٙبؾبٖوطزٜ

 زضٔبٖ ضا ثبلا ٘فؽ فعت ارتٕبف٣، ٟٔٙسؾبٖ ٚ ثب٣ٙ٥ِ وٙٙس. ضٚا٘كٙبؾب٣ٖٔ تفؿ٥ط ٘فؽ

 )لسؼ ٥ٔطح٥سض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، ا٘سوطزٜ افلاْ ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕبف٣ ٔكىلات اظ ثؿ٥بض٢

ٞب٢ ٔٙبثـ ا٘ؿب٣٘ ٞب٣٤ وٝ زض ظ٥ٔٙٝ تٛإ٘ٙس٢زا٘كٕٙساٖ ٚ پػٚٞكٍطاٖ ثب ثطضؾ٣ (.1389

ٞب٢ فطز ٚاثؿتٝ ثٝ ٔتغ٥طٞب٣٤ اؾت ٞب ٚ تٛا٘ب٣٤ا٘س وٝ اضظـا٘س ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ضؾ٥سٜثقُٕ آٚضزٜ

 تٛاٖ اظرّٕٝ فٛا٣ّٔ ٘بْ ثطز وٝ زض ضقس ٚثبقس. فعت ٘فؽ ضا ٣ٔوٝ ٤ى٣ اظ آٟ٘ب فعت ٘فؽ ٣ٔ

ضؾس وٝ ٔس٤طاٖ ؾبظٔبٖ فعت ٘فؽ اضتمب٢ ؾبظٔبٖ ٘مف ح٥بت٣ زاضز. پؽ ضطٚض٢ ثٝ ٘ؾط ٣ٔ

ٔكىلات،  ا٘ٛاؿتٛا٘س زض ثطاثط فعا٤ف فعت ٘فؽ اؾت وٝ ٔس٤ط ٣ٔذٛز ضا افعا٤ف زٞٙس ٚ ثب ا

. ا٤ٗ أط ضا تٛإ٘ٙس ؾبظز فكبضٞب، تٟس٤سات زاذ٣ّ ٚ ذبضر٣ ل٢ٛ ٚ پب٤ساض ثبقس ٚ وبضوٙبٖ ذٛز

تٛا٘س ثبفج قىٛفب٣٤ اؾتقساز وبضوٙبٖ قٛز ٚ ذلال٥ت ٚ پ٥كطفت ضا ثٝ ز٘جبَ زاقتٝ ٟٔٓ ٣ٔ

 (.1390ثبقس)ؾٙزط٢،

 اؾت. افطاز قره٥ت ٔغّٛة ضقس زض فٛأُ تط٤ٗاظ اؾبؾ٣ اضظقٕٙس٢ ذٛز ٚ ٘فؽ فعت    

 ؾلأت ٘ٛآٚض٢، ٚ ذلال٥ت اثتىبض، ٚ ٥ٌط٢ته٥ٕٓ ل٢ٛ، لسضت ٘فؽ فعت ٚ اضازٜ اظ ثطذٛضزاض٢

 ذٛز احؿبؼ ٚ ٘فؽ فعت چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ ٥ٔعاٖ ٔؿتم٥ٓ ثب ٞب٢ضاثغٝ ضٚا٣٘ ثٟساقت ٚ فىط

 (.1389زاضز)لسؼ ٥ٔط ح٥سض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، فطز اضظقٕٙس٢

ٞبٖ زض ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ ٔٙؾٛض ثطضؾ٣ ضاثغٝ فعت ٘فؽ ثب تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٜ    

. تٛرٝ ثٝ اضائٝ قسٜ اؾت 1393تب اضز٤جٟكت ٔبٜ ؾبَ 1392زض ثبظٜ ظٔب٣٘ ثٟٕٗ ٔبٜ  ٘عارب

ٌصاض٢ قغ٣ّ، حك زاض ثٛزٖ، تبح٥طاحؿبؼ ٔق٣ٙؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣، ٤ق٣ٙ ٞب٢ تٛإ٘ٙسِٛفٝٔ

ٚ ثطضؾ٣ ضاثغٝ فعت ٘فؽ ثب ا٤ٗ فٛأُ ضٕٗ زض ٘ؾط ٌطفتٗ ا٘تربة ٚ قب٤ؿت٣ٍ قغ٣ّ 

 . تحه٥لات( اظ اٞساف ا٤ٗ ٔمبِٝ اؾت ٞب٢ )ؾٗ، ؾبثمٝ ذسٔت،٤ٚػ٣ٌ

 
 ثیبن مسئلٍ 

فٖٙٛ ٞب ثب طاٚا٣٘ ٞؿتٙس. ثقض٣ اظ زقٛاض٢ف ٔكىلاتٞب زض٥ٌط ٔؿبئُ ٚ ؾبظٔبٖ ،أطٚظٜ    

ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ ؾط ٚ وبض زاض٘س ثٝ آؾب٣٘ حُ ٔس٤ط٤ت لبثُ حُ ٞؿتٙس ٚ ثطذ٣ ز٤ٍط، وٝ ثب رٙجٝ

ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ ث٥كتط ثٝ ثطضؾ٣ ٚ قٙبذت ضفتبض افطاز زضٖٚ ؾبظٔبٖ تبو٥س قس٣٘ ٥٘ؿتٙس. رٙجٝ
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ٔب٘ٙس زض ث٥ٗ افضبء ٥٘بظ زاضز. ؾبظٔبٖ ٚ تكىلات أطٚظ٢ ٘ٝ تٟٙب ثٝ زا٘ف ٚ ٟٔبضت ثبلا ٚ ث٣

پص٤ط٢، اؾتقساز اثتىبضفُٕ، زاضز ثّىٝ اؾتملاَ فطز٢، ذٛز اتىب٣٤، ذٛز افتٕبز٢، ٔؿئ٥ِٛت

 (.1384)ض٘زجط٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، عّجس٤ه وّٕٝ فعت ٘فؽ ثبلا ضا ٣ٔٞسفٕٙس٢ زض وبضٞب ٚ زض 

 تحم٥مبت اؾت. ٘فؽ فعت ٤ب اضظقٕٙس٢ ذٛز احؿبؼ ا٘ؿبٖ ضٚا٣٘ ٥٘بظٞب٢ اظ ٤ى٣    

 ضٚاثظ آٔٛظ٘س،٣ٔ ٔؤحطتط ذ٣ّ٥ زاض٘س، ث٥كتط٢ ٘فؽ فعت وٝ افطاز٢ زٞس٣ٔ ٔتقسز٢ ٘كبٖ

ٚ  ثبقٙس ذٛزوفب تٛا٘ٙس٣ٔ ٚ وٙٙس٣ٔ اؾتفبزٜ ٞبفطنت اظ ثٟتط وٙٙس،٣ٔ ثطلطاض تط٢ؾٛز ثرف

اظ  اضظقٕٙس٢ ذٛز ٚ ٘فؽ زاض٘س. فعت ذٛز ظ٘س٣ٌ ٔؿ٥ط ثٝ تط٢ضٚقٗ ز٤سٌبٜ ٕٞچ٥ٙٗ

 (.1391اؾت)وٛظٜ چ٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، افطاز قره٥ت ٔغّٛة ضقس زض فٛأُ تط٤ٗاؾبؾ٣

1ثطا٘سٖ .زاضز ٔرتّف٣ ٞب٢ رٙجٝ ٘فؽ فعت
 ٘فؽ فعت اظ ٌطا٤ب٘ٝ، ا٘ؿبٖ ٞب٢رٙجٝ اؾبؼ ثط 

ٞب٢ ٥ٔعاٖ ثٝ وٝ وٙس،٣ٔ ٤بز ا٘ؿبٖ ضفتبض ث٥ٙبز٤ٗ ثطا٥ٍ٘ع٘سٜ ٔؤِف١ ٚ ٚرٛز٢ ٥٘بظ٢ ثٝ فٙٛاٖ

 ثٝ ٔطتجظ رٙجٝ زٚ اظ ٘فؽ فعت اٚ افتمبز ثٝ .اؾت قب٤ؿت٣ٍ ٚ ٔساض٢اضظـ قبُٔ ٔؿب٢ٚ،

 قسٜ تكى٥ُ قره٣ اضظقٕٙس٢ احؿبؼ ز٤ٍط٢ ٚ قره٣ ٔس٢آذٛزوبض احؿبؼ ٞٓ ٤ى٣

 ٞٛثبٖ، ٚ 2قٛز )ٞٛثب٣ٖٔ ذٛز ثٝ احتطاْ ٚ ٘فؽ ثٝ افتٕبز ٤زبزا ثبفج رٙجٝ زٚ ا٤ٗ وٝ اؾت

2004.) 

ٞط وكٛض٢ ثطا٢ زفبؿ اظ تٕب٥ٔت اضض٣ ٚ زفبؿ اظ اؾتملاَ ٚ ٔطظٞب٢ ذ٤ٛف ثٝ ٥٘ط٢ٚ     

-اظ اضظقٕٙستط٤ٗ ٌٙز٥ٙٝ ٞبٖ. ثط ٥ٞچ وؽ پٛق٥سٜ ٥٘ؿت وٝ فطٔب٘س٥ٜ٘بظ زاضز ٔمتسض زفبف٣
٘س ٚ ٔٛفم٥ت ٚ ٘بوب٣ٔ زض قٛٞب٢ ٘ؾب٣ٔ ٔحؿٛة ٣ٔٞب٢ رٟبٖ ٚ اظ اضوبٖ ؾبظٔبٖاضتفٞب٢ 

ٞبٖ ثٝ ٞب فلاٜٚ ثٝ تز٥ٟعات ٚ فٙبٚض٢ ثٝ ؾلأت٣ رؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ فطٔب٘سٜٞب ٚ ف٥ّٕبتٔبٔٛض٤ت

ٔٙؾٛض اتربش ته٥ٕٕبت ٟٔٓ زض ِحؾبت حؿبؼ ثؿت٣ٍ زاضز. ٥٘ط٢ٚ ظ٣ٙ٥ٔ اضتف ثٝ فٙٛاٖ 

ذبضر٣   ؽت اظ ٔطظٞب ٚ ر٥ٌّٛط٢ اظ تزبٚظثعضي وكٛض وٝ زض رٟت حفب ٞب٤٢ى٣ اظ ؾبظٔبٖ

ٞبٖ ثٝ فٙٛاٖ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ٔبٞط ٚ ٔترهم زض ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ فطٔب٘سٜ اؾت قىُ ٌطفتٝ

ؾبظ٢ ا٤ٗ ثرف فٙهط و٥ّس٢ ٚ ٥٘بظٔٙس تٛرٝ ٚ پػٚٞف ٞؿتٙس. ثب تٛرٝ ثٝ احطات تٛإ٘ٙس

-ٌصاضاٖ ٚ ثط٘بٔٝضؾس وٝ ؾ٥بؾتٔبٖ لاظْ ثٝ ٘ؾط ٣ٔٞبٖ زض وبضوطز ؾبظضٚا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٜ
ٞب٢ ذٛز ا٤ٗ فبُٔ ضا ٔس ٘ؾط لطاض زٞٙس ٚ ثطا٢ ا٤ٗ ٖ ٚ ٔس٤طاٖ ؾبظٔبٖ زض ته٥ٕٓ ٥ٌط٢ض٤عا
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اظ عط٤ك پػٚٞف ٚ تحم٥ك ٥ٔؿط  وبض ثٝ عٛض عج٥ق٣ ٥٘بظ ثٝ اعلافبت زاض٘س ٚ ا٤ٗ ٟٔٓ رع

 قٛز . ٣ٕ٘

ٔٙف٣ ثٍصاضز. ِصا  تبح٥طس ثط ضٚ٘س ضٚ ثٝ ضقس ؾبظٔبٖ تٛا٘فعت ٘فؽ پب٥٤ٗ ٣ٔ ٚ فسْ تقبزَ ضٚا٣٘

ٚرٛز  زض نٛضتٞبٖ زض اذت٥بض زاقت تب ٞب٢ قره٥ت٣ فطٔب٘سٜا٤ٗ رٙجٝثب٤س اعلافبت٣ زضثبضٜ 

 .سٙسأبت قب٤ؿتٝ انلاح ٚ ثٟجٛز ٤بثثب ال ٘ٛالم ٚ ٘مبط ضقف
  

 ي مجبوی وظری پصيَصپیطیىٍ 

اْ ثٍصاضز أط٢ ضطٚض٢ اؾت. ا٘ؿبٖ ٥٘بظ زاضز ثٝ ذٛز احتطٞب فعت ٘فؽ ثطا٢ ٥ُ٘ ثٝ اضظـ    

ٞب ٘بٌع٤ط اظ فُٕ اؾت ٚ ثٝ ٔٙؾٛض آ٘ىٝ ٚاضز فُٕ قٛز ٥٘بظ زاضز ثٝ حٕطٜ ظ٤طا ثطا٢ ٥ُ٘ ثٝ اضظـ

پص٤طز وٝ ٞط ز٢ٚ آٟ٘ب فُٕ ذٛز اضد ٟ٘س. ٥٘بظ ثٝ فعت ٘فؽ، اظ زٚ حم٥مت اؾبؾ٣ تبح٥ط ٣ٔ

فطاز ٘ؿجت ثٝ ثمبء ٚ تؿّظ اؾتفبزٜ زضؾت اظ ٞٛق٥بض٢ ا٥٘ع ثطا٢ ا٘ؿبٖ شات٣ ٞؿتٙس. اَٚ 

ٚ زض  "ٗ قسٜ ٥٘ؿتٙساظ پ٥ف تق٥٥"آ٥ٔع ثط ٔح٥ظ، زْٚ ا٘تربة زضؾت. افطاز ثبِفغطٜ ٔٛفم٥ت

، فٙهط لغق٣ ا٘تربة ٔؿئ٥ِٛت قره٣ ضا زذبِت ٣ٔ زٞٙس)اثطا٣ٕ٥ٞ ذٛز ٞب٢تٙؾ٥ٓ فقب٥ِت

 (.1386٘ػاز ٚ ؾ٥ٕ٥ّبٖ،

1اؾ٥ٕت وٛپط    
 وٝ ضؾ٥س ٘ت٥زٝ ا٤ٗ ثٝ ٘فؽ فعت ٔٛضز زض ذٛز ٚؾ٥ـ ٔغبِقبت ثب( 1967) 

 اضغطاة، اؾتطؼ، وٓ، ٘فؽ فعت زاضا٢ افطاز ثب ٔمب٤ؿٝ زض ظ٤بز، ٘فؽ فعت زاضا٢ افطاز

وٕتط٢  حؿبؾ٥ت ا٘تمبزات ٚ قىؿت ثطاثط زض ٚ زاض٘س وٕتط٢ ت٣ٙضٚاٖ ٞب٢٘كب٘ٝ ٚ زضٔب٘س٣ٌ

 ٔح٥ظ، ٚ ذٛز ٔٛضز زض وٙزىب٢ٚ ثب ٘فؽ فعت زاز ٘كبٖ (1995) 2فطا٘ىٗ .زٞٙس٣ٔ ٘كبٖ

 چ٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،)وٛظٜ زاضز ٕٞجؿت٣ٍ ذٛز ثٝ ٔخجت ٍ٘طـ ٚ ٚ قب٤ؿت٣ٍ وفب٤ت احؿبؼ

( ا٘زبْ قسٜ اضتجبط ٔتمبثُ ث٥ٗ فعت ٘فؽ ٚ 1972) 3زض ٔغبِقبت٣ وٝ تٛؾظ اؾتٙه. (1391

تهٛض فطز اظ تٛا٘ب٣٤ ذٛز، ٔٛضز تبئ٥س لطاض ٌطفتٝ اؾت. ثس٤ٗ ٔق٣ٙ وٝ اٌط ٥ٔعاٖ فعت ٘فؽ 

آ٤س. ثط فىؽ، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ فعت وبٞف ٤بثس، احؿبؼ ضقف ٚ ٘بتٛا٣٘ زض فطز ثٝ ٚرٛز ٣ٔ

وٙس ٚ تغ٥٥طات ٔخجت٣ ٘ؾ٥ط پ٥كطفت، ٘فؽ، احؿبؼ اضظقٕٙس٢ ٚ تٛإ٘ٙس٢ زض فطز ضقس ٣ٔ

تلاـ ثطا٢ وؿت ٔٛفم٥ت، افتٕبز ثٝ ٘فؽ، ثّٙس ٕٞت ثٛزٖ، تٕب٤ُ ثٝ زاقتٗ ؾلأت ث٥كتط، 

-ٔٙزط ٣ٔٞب٢ ثقس٢ زض اٚ ث٣ٙ٥ ٔخجت ثٝ ٔٛفم٥تثطزٖ اظ ضٚاثظ ثب ز٤ٍطاٖ ٚ پ٥فِصت 
 (.1384قٛز)ض٘زجط٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،

                                                 
1
. Cooper smith 

2
. Frenken 

3
. Estank 
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ٞب٢ اؾبؾ٣ وبضوٙبٖ اؾت فعت ٘فؽ ٤ى٣ اظ ٥٘بظؼ ( ٔقتمس اؾت وٝ احؿب1381ٌطاٖ )ؾف٥س

ٚض٢ ٚ ضلبثت قسٜ  ٚ ا٤ٗ وبض تٛإ٘ٙس٢ ٚ ٔٛفم٥ت ضا ا٤زبز آٖ، ٔٛرت افعا٤ف ؾغح ثٟطٜ ٚ

 (.1384تض٥ٕٗ ٣ٔ وٙس)ض٘زجط٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،

( ثب فٙٛاٖ ثطضؾ٣ ضاثغٝ فعت ٘فؽ ثب ا٥ٍ٘عٜ 1386) ٘تب٤ذ تحم٥ك اثطا٣ٕ٥ٞ ٘ػاز ٚ ؾ٥ٕ٥ّبٖ

زٞس ثطا٢ اضتمب٢ فعت ا٢ وطٔبٖ ٘كبٖ ٣ٖٔ زض قطوت ؾٟب٣ٔ ثطق ٔٙغمٝپ٥كطفت وبضوٙب

ٍ٘ط٢ ٞب٢ ٔٛحط٢ ت٥ٟٝ قٛ٘س ٚ ثب وٙتطَ ٚ ثبظٞب لاظْ اؾت ثط٘بٔٝبٖ زض ؾبظٔبٖ٘فؽ وبضوٙ

ٔؿتٕط ثٝ ارطا زض آ٤ٙس تب زض ٘ت٥زٝ آٟ٘ب ظ٤طؾبذت لاظْ ثطا٢ ا٤زبز اضتجبعبت ٔٛحط، وبض ٌط٣ٞٚ، 

 ٥كطفت ثطا٢ فطز ٚ ؾبظٔبٖ فطاٞٓ آ٤س.٘ٛآٚض٢، ٚ زض ٤ه ؾرٗ پ

( زض پػٚٞك٣ ثب فٙٛاٖ ٘مف فعت ٘فؽ زض تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ وبضوٙبٖ 1387)نبزل٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ  

ٞب ث٥بٖ وطز٘س وٝ فعت ٘فؽ فب٣ّٔ ؾبظ٘سٜ ٚ افعا٤ف زٞٙسٜ احؿبؼ اضظقٕٙس٢ ٚ ؾبظٔبٖ

آ٤س. افطاز٢ وٝ ٘ؿجت ثٝ ذٛزقبٖ احؿبؼ ذٛث٣ زاقتٝ تٛإ٘ٙس٢ زض وبضوٙبٖ ثٝ قٕبض ٣ٔ

تط ا٤ٗ افطاز اظ ِحبػ رؿ٣ٕ ٥٘ع ؾبِٓثبقٙس ثٝ وبضقبٖ ٥٘ع تٛرٝ ث٥كتط٢ ذٛاٞٙس زاقت. ٚ 

 ثبقٙس.٣ٔ
 

 عست وفس

فعت ٘فؽ، ٘ٛف٣ ٥٘بظ ٔٛحط ثكط٢ اؾت، ٥٘بظ اؾبؾ٣ ا٘ؿبٖ وٝ ؾٟٓ ان٣ّ ضا زض فطآ٤ٙس   

)ض٘زجط٤بٖ ٚ  ظ٘س٣ٌ ٚ ٔح٥ظ وبض ثط فٟسٜ زاضز، ٚ اظ اضظق٣ ٔب٘سٌبض ثط ذٛضزاض اؾت

زا٘س وٝ فطز اظ ذٛزـ زاضز ٚ ( فعت ٘فؽ ضا زضو٣ 1373٣ٔ) (. اؾلا٣ٔ ٘ؿت1384ٕٞىبضاٖ،

پص٤ط٢ ٚ حطٔت ٘فؽ ضا زض ثط ظق٣ ٕٞطاٜ ثٛزٜ ٚ ٥ٔعا٣٘ اظ ذ٤ٛكتٗٞب٢ اضا٤ٗ زضن، ثب لضبٚت

 ٥ٌطز. ٣ٔ

فعت ٘فؽ زضرٝ ته٤ٛت، تأ٥٤س، پص٤طـ اضظقٕٙس٢ اؾت وٝ قرم ٘ؿجت ثٝ ذٛز ٤ب   

وٙس. ا٤ٗ احؿبؼ ٕٔىٗ اؾت زض ٔمب٤ؿٝ ثب ز٤ٍطاٖ ثبقس ٚ ٤ب ٔؿتمُ اظ ذ٤ٛكتٗ احؿبؼ ٣ٔ

ٝ ٕٞٛاضٜ ثب ذٛز پٙساضٜ ٤ه ٞؿتٝ ٔطوع٢ زاضز و ز٤ٍطاٖ. احؿبؼ اضظـ ٘ؿجت ثٝ ذٛز ٕٞب٘ٙس

اَ ثب ، ٞط چٝ ذ٢ٛ ا٤سٜزٞٙسٞب٢ پ٥طا٣٘ٛٔ ٔب ٔٙؾٛٔٝ ضا تكى٥ُ ٤٣ٔه ؾّؿّٝ احؿبؼ اضظـ

 تط اؾتٞب ٔمب٤ْٚىتط ثبقس فعت ٘فؽ ث٥كتط ٚ قره٥تذٛز ٤ب ذ٤ٛكتٗ فطز ٘عز

-فعت ٘فؽ ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌقٛز وٝ اظ تقبض٤ف فٛق ٘ت٥زٝ ٣ٔ ،ثٝ عٛض و٣ّ. (1372)ث٥بثبٍ٘طز،
ت ٘ؿجتبً پب٤ساض فطز )ٔخجت ٤ب ٔٙف٣( ٘ؿجت ثٝ ت فطز اؾت وٝ ثط اضظق٥بث٣ ٚ لضبٚٞب٢ قره٥

 وٙس.ذٛز زلاِت  ٣ٔ
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 ذٛز ثطا٢ آز٣ٔ وٝ اؾت ٞب٣٤اضظـ ٚ آضظٚٞب ٘فؽ فعت ( اظ1992)1ر٥ٕع  ٥ّ٤ٚبْ تح٥ُّ    

 .اؾت ثبِمٜٛ ٞب٢ثٝ تٛا٘ب٣٤ ٘ؿجت ثبِفقُ ٞب٢تٛا٘ب٣٤ ٘فؽ فعت ٢ٚ ٘ؾط ثٝ و٣ّ ثٝ عٛض ٚ زاضز

 لبئُ ذ٤ٛكتٗ ثطا٢ فطز اؾت وٝ احتطا٣ٔ ٚ اضظـ ٘فؽ ( فعت1967) 2اؾ٥ٕت وٛپط فم٥س٠ ثٝ

 چ٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،)وٛظٜقٛز٣ٔ اعلاق ٞبتٛإ٘ٙس٢ ٥ٔعاٖ ٔٛضز زض قرم لضبٚت ثٝ ٚ اؾت

1391) .  

- ثٝ فعت ٘فؽ اؾت وٝ وبضوٙبٖٞب ٔطثٛط ا٢ اظ ٔكىلات ٔٛرٛز زض ؾبظٔبٖثرف فٕسٜ   
ضا ثب قطٔٙس٣ٌ ٔرف٣ وٙٙس ٚ ٔب٘ـ اظ قىٛفب٣٤ ٚ اؾتقسازٞب٤كبٖ ٚ  ذٛز 3«ذٛزٚالق٣»

ٞب٤كبٖ قٛ٘س. ٞط چمسض وٝ افطاز ذٛز ضا ث٥كتط لجَٛ زاقتٝ ثبقٙس، احتٕبَ ث٥كتط٢ تٛا٘ب٣٤

ذٛزقبٖ ضا ٚرٛز ذٛاٞس زاقت وٝ ز٤ٍطاٖ ضا ٥٘ع لجَٛ زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثطفىؽ، ٞط چمسض وٝ 

پص٤طا ذٛاٞٙس ثٛز. ضٚاثظ احطثرف افطاز ثب ٤ىس٤ٍط زض ٌطٚ  وٕتط ثپص٤ط٘س ز٤ٍطاٖ ضا ٥٘ع وٕتط

فعت ٘فؽ ثبلا٢ آٟ٘بؾت. وبضوٙبٖ ثب فعت ٘فؽ ثبلا لبزض٘س ضٚاثظ ٔخجت ٚ احطثرك٣ ضا ثب 

ثٝ ٞب٢ ٔخجت ثطؾٙس ٚ ٞٓ آٚض٘س ٚ اظ عط٤ك تقبُٔ ثب ز٤ٍطاٖ ٞٓ ثٝ تزطثٝز٤ٍطاٖ ثٝ ٚرٛز 

وٙٙس وٝ افطاز ثب فعت ٘فؽ پب٥٤ٗ تهٛض ٣ٔ ،اضضب٢ ٥٘بظٞب٢ ذٛز ثپطزاظ٘س. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط

پٙساض٘س. افطاز ثب تٛا٘ب٣٤ تقبُٔ ٚ ا٤زبز اضتجبط ٔٛحط ثب ز٤ٍطاٖ ضا ٘ساض٘س ٚ آٖ ضا ثؿ٥بض ٔكىُ ٣ٔ

وٙٙس وٝ وٕتط ذٛز ضا زض ٔقطو تٛرٝ ز٤ٍطاٖ لطاض زٞٙس ٚ اظ فعت ٘فؽ پب٥٤ٗ تلاـ ٣ٔ

   (.1390)ؾٙزط٢،. وٙٙسلسْ قسٖ ثطا٢ ٔهبحجت ٚ ثطلطاض٢ اضتجبط پط٥ٞع ٣ٔفپ٥

پص٤ط، افتربض ثٝ ٔؿئ٥ِٛت ٞس زاضا٢ ذهٛن٥بت٣ ٘ؾ٥طٞطٌبٜ فطز فعت ٘فؽ ذٛز ضا افعا٤ف ز   

احؿبؼ تحت  ،ٞبٞب ٚ احؿبؾبت، تحُٕ ٘بوب٣ٔٞب، ٘كبٖ زازٖ زأٙٝ ٚؾ٥ق٣ اظ ٥ٞزبٖپ٥كطفت

ٞب٢ رس٤س، احؿبؼ ضاحت٣ زض آٚضزٖ ثٝ چبِفٖ، ٔكتبلب٘ٝ ض٢ٚ تأح٥ط لطاض زازٖ ز٤ٍطا

ٔٙس٢ ث٥كتط ثٝ ظ٘س٣ٌ، آٔبز٣ٌ ث٥كتط ثطا٢ ارتٕبف٣، اقت٥بق، ا٥ٍ٘عٜ ٚ فلالٝٞب٢ ٔٛلق٥ت

زض٤بفت ٔحجت ٚ ٔحجت وطزٖ، تٛا٘ب٣٤ تجط٤ه ٌفتٗ ثٝ ز٤ٍطاٖ ثٝ فّت ٔٛفم٥ت ٞب٤كبٖ ثسٖٚ 

ٚ زضا٤ت ٚ ٘ؿپطزٖ ظ٘س٣ٌ ثٝ زؾت تمس٤ط ٚ  ، ٔتى٣ قسٖ ثٝ فم٥ُٞچ ٌٛ٘ٝ احؿبؼ حؿبزت

 .ٞب٢ وبضٞب٣٤ وٝ ثٝ پب٤بٖ ضؾب٘سٜ اؾت، ذٛاٞس قسؾط٘ٛقت، تٛا٘ب٣٤ ث٥بٖ نبزلب٘ٝ ٘بضؾب٣٤

 . (1378ق٥ٟبٖ، ثٝ ٘مُ اظ ٟٔس٢ ٌٙز٣ ،)

                                                 
1. William James 

2. Cooper Smith. 

3. True self 
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أطٚظٜ ا٤ٗ ضٚـ ؾٙت٣ وبضآٔس ٘جٛزٜ ٚ  أبوطز ٔس٤ط وبضوٙبٖ ضا وٙتطَ ٣ٔ ،زض ٌصقتٝ   

٥٘ؿت. ٚؽ٥فٝ ان٣ّ ٔس٤ط ٤ب فطٔب٘سٜ زض ٤ه ؾبظٔبٖ آٖ اؾت وٝ ثتٛا٘س ٔأٔٛض٤ت ؾبظٔبٖ ضا 

وٙٙس ٞب٢ ٔرتّف ؾبظٔبٖ فقب٥ِت ٣ٔٔكرم وٙس ٚ آٖ ضا ثطا٢ ٕٞٝ افطاز٢ وٝ زض لؿٕت

حمك قسٖ ٔأٔٛض٤ت ا٢ ثسٞس تب زض رٟت ضؾ٥سٖ ٚ ٔتف٥ٟٓ ٕ٘ب٤س ٚ ثٝ آ٘بٖ ٥٘طٚ ٚ ا٥ٍ٘عٜ

ؾبظٔبٖ تلاـ وٙٙس. ثٙبثطا٤ٗ حطوت وطزٖ زض ٔؿ٥ط تٛإ٘ٙسؾبظ٢ وبضوٙبٖ تحٛلات ظ٤بز٢ ضا 

 (.1390زض ث٥كتط ٚرٜٛ ؾبظٔبٖ ا٤زبز ٣ٔ وٙس)ؾٙزط٢،
 

 تًاومىذسبزی رياوطىبختی

 ا٤ٗ (1990) زٞٝ زض ٚ قس ٔقطف٣ (1980)زٞٝ زض ثبض ٘رؿت٥ٗ 1تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٔفْٟٛ    

 ٚ پػٚٞكٍطاٖ اظ ثؿ٥بض٢ فلالٝ ٚ تٛرٝ آٖ ثب ٔطتجظ ؾبظٔب٣٘ ٚ ٔس٤ط٤ت٣ فٛأُ ٚ ٔفْٟٛ

( 1998)2ٚ وٕطٖٚ  ٚتٗ .وطز رّت ذٛز ثٝ ضا ؾبظٔبٖ ٚ ٔس٤ط٤ت ا٘سضوبضاٖ زؾت

 آ٘بٖ ثٝ وٝ ٔق٣ٙ ا٤ٗ ثٝ زا٘ٙس،٣ٔ وبضوٙبٖ ثٝ ثرك٥سٖ لسضت ٔقٙب٢ ثٝ ضا تٛإ٘ٙسؾبظ٢

 زضٔب٘س٣ٌ ٤ب ٘بتٛا٣٘ احؿبؾبت ثط وٙٙس، تم٤ٛت ضا ذٛز ٘فؽ ثٝ افتٕبز احؿبؼ تب و٥ٙٓ وٕه

 ثس٥ٞٓ)رٛاٞط٢ وبُٔ، زض٣٘ٚ ا٥ٍ٘عٜ ٚ ا٘طغ٢ ٞبآٖ ثٝ ٞبفقب٥ِت ا٘زبْ ثطا٢ ٚ وٙٙس غّجٝ ذٛز

1388.) 

افغب٢ لسضت  :ضا ا٤ٗ چ٥ٙٗ تقط٤ف وطزٜ اؾت (empower) فطًٞٙ ا٥ٍّ٘ؿ٣ آوؿفٛضز وّٕٝ  

ضا ا٘زبْ زٞس ٚ ٤ب ا٤زبز ا٤ٗ احؿبؼ زض فطز تب اٚ ثتٛا٘س  وبض٢ ٤ب اذت٥بض ثٝ وؿ٣ تب ثتٛا٘س

تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضا  3قبوّتٖٛ(. 1386)٘بزض٢ ٚ ضرب٣٤ پٛض،  .وبضٞب٢ ث٥كتط٢ ضا ا٘زبْ زٞس

 "فّؿفٝ زازٖ اذت٥بض ته٥ٕٓ ٥ٌط٢ ٚ پبؾر٣٤ٍٛ ث٥كتط ثٝ افطاز ظ٤طزؾت زض ؾبظٔبٖ  "ثقٙٛاٖ
إ٘ٙسؾبظ٢ انغلاح٣ اؾت وٝ ثٝ تطت٥جبت . تٛ(1999)ٌط٤ٗ ٚ ٔىب٘سضٚ، تقط٤ف وطزٜ اؾت

٥ٌط٢ ؾبظٔب٣٘ ٌفتٝ ٣ٔ قٛز وٝ ثط اؾبؼ آٖ ذٛز ٔرتبض٢، آظاز٢ فُٕ ٚ ٔؿئ٥ِٛت ته٥ٕٓ

 (.5،2001ٚ ثبچب٘بٖ 4قٛز)ٞبو٥ٙعو٣ث٥كتط٢ ثٝ وبضوٙبٖ ٚاٌصاض ٣ٔ

                                                 
1. Empowerment 

2. Whetten and Cameron 

3. Shakltvn 

4. Huczynski 

5. Buchanan 
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 ز ثٝتٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ٔف٣ٟٔٛ ضٚا٘كٙبذت٣ اؾت وٝ ثٝ حبلات، احؿبؾبت ٚ ثبٚض افطا

ٚ ثٝ فٙٛاٖ فطا٤ٙس افعا٤ك٣ ا٥ٍ٘عـ زض٣٘ٚ تقط٤ف قسٜ اؾت  قٛزقغُ ٚ ؾبظٔبٖ ٔطثٛط ٣ٔ

 (. 1385)فجسا٣ِٟ، 

 ضٚاٖ قٙبذت٣ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٔفْٟٛ ذ٤ٛف، قٙبذت٣ ا٢ٍِٛ زض( 1990) 1ِٚتٟٛؼ ٚ تٛٔبؼ   

 . ثبقس٣ٔ ؾبظٔبٖ زض ذٛز ٘مف ثٝ ٘ؿجت وبضوٙبٖ ازضان زضثط٥ٌط٘سٜ وٝ وٙٙس٣ٔ ٔغطح ضا

 تقط٤ف ؾبظٔبٖ زض ذٛز ٘مف ثٝ ٘ؿجت وبضوٙبٖ ازضاوبت اؾبؼ ثط قٙبذت٣ضٚاٖ تٛإ٘ٙسؾبظ٢

 وٝ ٔحِٛٝ ٚؽب٤ف ا٘زبْ ثٝ ٘ؿجت وبضوٙبٖ زض٣٘ٚ ا٥ٍ٘عـ افعا٤ف اظ اؾت فجبضت ٚ قٛز ٣ٔ

 ٚ اؾتملاَ ٤ب ثٛزٖ قغُ، قب٤ؿت٣ٍ، ذٛزتق٣ٙ٥٥ زاض ٔق٣ٙ :ثبقس ٣ٔ ثُقس چٟبض اظ ٔتكىُ

 (.1388وبُٔ،ثٛزٖ)رٛاٞط٢  ٔؤحط

 ضٚاٖ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ثطا٢ ضا ثُقس چٟبض ذٛز پػٚٞك٣ ٔغبِقبت ( زض1995) 2اؾپط٤تعض   

 :اظ فجبضتٙس وٝ اؾت وطزٜ ٔقطف٣ ٚ قٙبؾب٣٤ قٙبذت٣

 ثٝ قرم زض٣٘ٚ فلالٝ ٚ قغ٣ّ اٞساف ثٛزٖ اضظـ ثب ٤ق٣ٙ ثٛزٖ زاضٔق٣ٙ:ثًدن دار الف( معىی 

 وٕطٖٚ ٚ ٚتٗ .ضفتبضٞبؾت ٚ ٞباضظـ ثبٚضٞب، ٚ وبض٢ اِعأبت ث٥ٗ تٙبؾت ثٛزٖ ٔق٣ٙ ثب ُ.قغ

 اضظـ قغ٣ّ اٞساف ثطا٢ وطزٜ، ثٛزٖ زاضٔق٣ٙ احؿبؼ تٛا٘ب افطاز وٝ زاض٘س افتمبز (1998)

 ؾبظٌبض ثبقٙس٣ٔ آٖ ا٘زبْ حبَ زض وٝ چٝ آٖ ثب اؾتب٘ساضزٞب٤كبٖ ٚ ٞبا٘س٤كٝ ٚ ثٛزٜ لبئُ

-ث٣ ثٝ زاض٢ٔق٣ٙ پب٥٤ٗ زضرٝ.قٛز٣ٔ تّم٣ ٟٔٓ تٛإ٘ٙس افطاز ٘ؾبْ زض وبض چ٥ٙٗ ٞٓ اؾت،
 ثٝ زاض٢ٔق٣ٙ ٝث ثبلا، زضرٝ ٔمبثُ زض ٚ قٛز٣ٔ ٔٙزط قغُ ثب رسا٣٤ احؿبؼ ٚ فلال٣ٍ

 احؿبؼ وٝ وبض٢ ثٝ اقتغبَ ٍٞٙبْ ثٝ افطاز .قٛز٣ٔ ٔٙزط ا٘طغ٢ تٕطوع ٚ ٔكبضوت تقٟس،

 ٔغّٛة، اٞساف پ٥ٍ٥ط٢ زض ٚ قٛ٘س٣ٔ زض٥ٌط ٚ ٔتقٟس آٖ ثٝ ث٥كتط زاضاؾت،ٔق٣ٙ وٙٙس٣ٔ

  .زٞٙس٣ٔ ٘كبٖ ث٥كتط٢ پكتىبض

 ا٘زبْ ٟٔبضت ثب ضا قغ٣ّ ٚؽب٤ف تٛا٘س٣ٔ فطز ٤ه وٝ ا٢زضرٝ ثٝ قب٤ؿت٣ٍ :ضبيستگی ة(

 وٝ زاض٘س ثبٚض آ٘بٖزاض٘س.  قب٤ؿت٣ٍ ٤ب ذٛزوبضآٔس٢ احؿبؼ تٛإ٘ٙس افطاز .زاضز اقبضٜ زٞس

 .ٞؿتٙس زاضا آ٥ٔع ٔٛفم٥ت عٛض ثٝ ضا ذٛز ٚؽب٤ف ا٘زبْ ثطا٢ لاظْ ٞب٢تٛا٘ب٣٤ ٚ ٞبلبث٥ّت

 ثٝ ا٘تربة حك زاقتٗ ضا ذٛزٔرتبض٢ (1990) ِٚتٟٛؼ ٚ تٛٔبؼ :خًدمختبری يب ج(حق اوتخبة

 تقط٤ف قغ٣ّ ٚؽب٤ف ا٘زبْ ثطا٢ لاظْ ٞب٢فقب٥ِت تق٥٥ٗ زض فطز اؾتملاَ ٚ فُٕ آظاز٢ ٔق٣ٙ

 وبض٢ زض ارجبض ثٝ وٝ آٖ رب٢ ثٝ وٙٙس،٣ٔ ذٛزٔرتبض٢ احؿبؼ افطاز وٝ ا٘س. ٍٞٙب٣ٔوطزٜ

                                                 
1.Thomas and Velthouse 

2. Spreitzer 
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 ٞب٢فقب٥ِت .ٕ٘ب٤ٙس٣ٔ قطوت زض ٚؽب٤ف زاٚعّجب٘ٝ ذٛز ثىكٙس، تؾز آٖ اظ ٤ب قٛ٘س زض٥ٌط

-٣ٔ فقبَ پ٥ف ٚ ذٛزآغبظٌط افطاز٢ ضا ذٛز آ٘بٖ .اؾت قره٣ اؾتملاَ ٚ آظاز٢ پ٥بٔس آ٘بٖ
 افىبض ٚ ث٥ٍط٘س ٔؿتمُ ٞب٢ته٥ٕٓ وٙٙس، آغبظ ضا السأبت٣ ذٛز ٥ُٔ ثٝ وٝ لبزض٘س آ٘بٖ ث٥ٙٙس.

 پ٥ف اظ ٞب٤كبٖفقب٥ِت وٙٙس احؿبؼ وٝ ا٤ٗ رب٢ ثٝ افطاز ا٤ٗ .ثٍصاض٘س آظٖٔٛ ثٝ ضا رس٤س

 ضا ذٛز ٞؿتٙس، ٥ٕٞك٣ٍ ٚ ٘بپص٤ط ارتٙبة وٝ ا٤ٗ ٤ب ٚ قٛز٣ٔ وٙتطَ ث٥طٖٚ اظ ٚ قسٜ تق٥٥ٗ

 ٔٛضز ٞب٢ضٚـ زضثبضٜ ا٘تربة حك زاقتٗ ٤ب ذٛزٔرتبض٢. ث٥ٙٙس٣ٔ وٙتطَ وبٖ٘ٛ ٔٙعِٝ ثٝ

 ظٔب٣٘ چبضچٛة ٚ وبض ؾطفت پص٤طز، نٛضت ثب٤س وٝ تلاق٣ ٥ٔعاٖ ٚؽ٥فٝ، ا٘زبْ ثطا٢ اؾتفبزٜ

وبضٞب٢  ٔٛضز زض تٛإ٘ٙس افطاز .زاض٘س ٤ىس٤ٍط ثب ٔؿتم٣ٕ٥ ضاثغٝ قٛز ا٘زبْ آٖ زض ثب٤س وبض وٝ

 ا٘زبْ ثب٤س چٍٛ٘ٝ وبضٞب وٝ وٙٙس تق٥٥ٗ تٛا٘ٙس٣ٔ آ٘بٖ ظ٤طا وٙٙس،٣ٔ ٔبِى٥ت احؿبؼ ذٛز

 .ضٚز٣ٔ قٕبض ثٝ ذٛزٔرتبض٢ ان٣ّ رعء ا٘تربة، حك زاقتٗ .٤بثس پب٤بٖ ؾطفت٣ چٝ ثب ٚ قٛز

 ازاض٢ ضاٞجطز٢، پ٥بٔسٞب٢ ٚ ٘تب٤ذ ثط تٛا٘س٣ٔ فطز وٝ اؾت ا٢زضرٝ ثٛزٖ ٔؤحط :ثًدن مؤثر د(

 ا٤ٗ ثط زاض٘س. آ٘بٖ ٘تب٤ذ ثط قره٣ وٙتطَ احؿبؼ تٛا٘ب افطاز .ثٍصاضز احط قغُ ف٥ّٕبت٣ ٤ب

 وٝ ٘تب٤ز٣ ثط ٤ب وٙٙس٣ٔ وبض آٖ زض وٝ ٔح٥غ٣ زازٖ لطاض تأح٥ط تحت ثب تٛا٘ٙس٣ٔ وٝ ثبٚض٘س

 تبح٥طٌصاض٢ ازضان ثٝ ثط٘تب٤ذ وٙتطَ زاقتٗ احؿبؼ ثٙبثطا٤ٗ، .وٙٙس ا٤زبز تغ٥٥ط قٛز،٣ٔ ت٥ِٛس

 وٙس،٣ٕ٘ وٙتطَ ضا آ٘بٖ ٞب٢فقب٥ِت ث٥ط٣٘ٚ ٔح٥ظ ٔٛا٘ـ وٝ زاض٘س ثبٚض تٛا٘ب افطاز .زاضز اقبضٜ

 ثب وبٔلاً ثٛزٖ، ٔٛحط احؿبؼ زاقتٗ. وطز وٙتطَ تٛا٣ٖٔ ضا ٔٛا٘ـ آٖ وٝ ثبٚض٘س ا٤ٗ ثط ثّىٝ

 ثب٤س تٟٙب ٘ٝ وٙٙس، تٛإ٘ٙس٢ احؿبؼ افطاز وٝ ا٤ٗ ثطا٢. زاضز ضاثغٝ ذٛزوٙتط٣ِ احؿبؼ

 آٖ تٛا٘ٙس٣ٔ وٝ وٙٙس احؿبؼ ثب٤س ثّىٝ اؾت، ٔٛحط زٞٙس ٣ٔ ا٘زبْ چٝ آٖ وٝ وٙٙس احؿبؼ

 ثب٤س آ٘بٖ ثبقس، ٕٞطاٜ تٛإ٘ٙس٢ ثباحؿبؼ ٘ت٥زٝ آٖ وٝ ا٤ٗ ثطا٢ ٤ق٣ٙ آٚض٘س، ٚرٛز ثٝ ضا احط

 (.1388)رٛاٞط٢ وبُٔ، زاض٘س زؾت زض ضا ٘ت٥زٝ وٙتطَ وٝ وٙٙس احؿبؼ

ٞسف اظ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ا٤زبز ؾبظٔب٣٘ اؾت ٔطوت اظ وبضوٙب٣٘ ٔتقٟس ٚ ٔكتبق ثٝ وبض وٝ    

زٞٙس. ثط٘س ا٘زبْ ٣ٔضا ثس٤ٗ فّت وٝ ٞٓ فم٥سٜ زاض٘س ٚ ٞٓ اظ آٖ ِصت ٣ٔقبٖ ٚؽب٤ف قغ٣ّ

ٞب ثٝ ٔٙؾٛض ٞب٢ ثبِمٜٛ ا٘ؿبٖٕٞچ٥ٙٗ ٞسف اظ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘، اؾتفبزٜ اظ ؽطف٥ت

ٞب ٚ تٛؾقٝ اضظـ افعٚزٜ ؾبظٔب٣٘، تم٤ٛت احؿبؼ افتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ چ٥ط٣ٌ ثط ٘بتٛا٣٘

إ٘ٙسؾبظ٢ ضا٣ٞ اؾت وٝ ثٝ وٕه ٚاٌصاض٢ فٛأُ ا٘ضجبع٣ ثٝ ٞب٢ فطز٢ اؾت. تٛزضٔب٘س٣ٌ

زٞس ٚ ثس٤ٗ وبضوٙبٖ آٟ٘ب ضا ثٝ ؾٕت پبؾر٣٤ٍٛ ٚ ثٙبثطا٤ٗ ثطا٥ٍ٘رت٣ٍ ٚ ذٛز٘ؾ٣ٕ ؾٛق ٣ٔ

اٞساف تٛإ٘ٙسؾبظ٢ وبضوٙبٖ ضا  ،زٞس. ثٝ عٛض ذلانٝٚؾ٥ّٝ ؾغح وٕبَ آ٘بٖ ضا افعا٤ف ٣ٔ
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٘ب٣٤، اؾتمطاض فساِت زض ؾبظٔبٖ، ا٤زبز تقٟس ٚ اضتمب٢ وبضوٙبٖ اظ عط٤ك ا٤زبز زا٘ف ٚ تٛا

وٝ زض  آ٘بٖ ٞب٢ ثبِمٜٛ زض وبضوٙبٖ ٚ اع٥ٕٙبٖ زازٖ ثٝاقت٥بق زض وبضوٙبٖ، اؾتفبزٜ اظ ؽطف٥ت

 (.1386تٛاٖ ٘بْ ثطز)نٙقت٣، ٣ٔ لطاض زاض٘سؾبظٔبٖ  ٞب٢اؾتطاتػ٢ ٚ ا٘ساظچكٓ چبضچٛة ضؾبِت،
 

 سًالات پصيَص
 سًال اصلی 

ٞبٖ زض ٘عارب اضتجبط ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٜ ٘فؽ ٚآ٤ب ث٥ٗ فعت 

 زاضز؟
 

 سًالات فرعی

 ٞبٖ زض ٘عارب اضتجبط ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز؟فعت ٘فؽ ٚ قب٤ؿت٣ٍ قغ٣ّ فطٔب٘سٜ آ٤ب ث٥ٗ -1

 آ٤ب ث٥ٗ فعت ٘فؽ ٚ حك ا٘تربة فطٔب٘سٜ ٞبٖ زض ٘عارب اضتجبط ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز؟  -2

ٞبٖ زض ٘عارب  اضتجبط ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز ٚ ٔٛحط ثٛزٖ اٞساف قغ٣ّ فطٔب٘سٜ فعت ٘فؽآ٤ب ث٥ٗ  -3

 زاضز؟

ٞبٖ زض ٘عارب اضتجبط ٔقٙبزاض٢ ٚرٛز زاض ثٛزٖ فطٔب٘سٜآ٤ب ث٥ٗ فعت ٘فؽ ٚ احؿبؼ ٔق٣ٙ -4

 زاضز؟

 ريش پصيَص
ٞب٢ وبضثطز٢، قٛز. ٞسف پػٚٞفا٤ٗ پػٚٞف اظ ٘ؾط ٞسف، پػٚٞك٣ وبضثطز٢ ٔحؿٛة ٣ٔ    

-ٚ اظ ِحبػ ضٚـ زض زؾتٝ پػٚٞف (.1387)ذبو٣،اؾت ٣تٛؾقٝ زا٘ف وبضثطز٢ زض ظ٥ٔٙٝ ذبن
٥ٌطز. ربٔقٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف قبُٔ پ٥ٕب٤ك٣ ٚ اظ ٘ٛؿ ٕٞجؿت٣ٍ لطاض ٣ٔ -ٞب٢ تٛن٥ف٣

تب 1392زض ثبظٜ ظٔب٣٘ ثٟٕٗ ٔبٜ  ٘عاربوٝ زض ؾٝ ؾغح ٔس٤ط٤ت٣   اؾت ٞبٖ ٚ وبضوٙب٣٘فطٔب٘سٜ

وٝ ثٝ نٛضت تهبزف٣ ؾبزٜ ا٘تربة  ٔكغَٛ ا٘زبْ ٚؽ٥فٝ ثٛز٘س1393 ؾبَاضز٤جٟكت ٔبٜ 

آٚض٢ ٕ٘ب٤س. ظ پػٚٞف ذٛز ضا اظ ا٤ٗ ربٔقٝ رٕـا٘س ٚ ٔحمك تلاـ زاضز اعلافبت ٔٛضز ٥٘بقسٜ

فطَٔٛ تق٥٥ٗ حزٓ  .ِصا حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ پػٚٞف ثب اؾتفبزٜ اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ تق٥٥ٗ قس

 :ٕ٘ٛ٘ٝ وٛوطاٖ ثٝ نٛضت ظ٤ط ٣ٔ ثبقس 
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ٞب٢ تٛظ٤ـ ٘فط ثسؾت آٔس وٝ تقساز پطؾكٙبٔٝ 384عجك ٔحبؾجٝ ثٝ فُٕ آٔسٜ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 پطؾكٙبٔٝ ثٛز. 384قسٜ ٚ لبثُ اؾتفبزٜ 
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 َبدادٌاثسار گردآيری 

 -1ثٝ قطح ظ٤ط اؾتفبزٜ قسٜ اؾت:ٞب آٚض٢ زازٜپطؾكٙبٔٝ ثٝ ٔٙؾٛض ٌطززض ا٤ٗ پػٚٞف اظ زٚ 

( ؾبذتٝ 1967پطؾكٙبٔٝ فعت ٘فؽ: ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ ٔحمك ٚ ثطاؾبؼ ٘ؾط٤ٝ اؾ٥ٕت )

پطؾكٙبٔٝ  -2ا٢ ٥ِىطت ثٛزٜ اؾت. ٌع٤ٙٝ 5ؾٛاَ ٚ ثب ع٥ف  16زاضا٢  قس. پطؾكٙبٔٝ

٥ٟٝ ( ت1995ا٢ وٝ تٛؾظ اؾپطت٥عض)تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣: ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ اظ پطؾكٙبٔٝ

 5نٛضت ثؿتٝ پبؾد ٚ ثب ع٥ف ثبقس. ؾٛالات ثٝ ؾٛاَ ٣ٔ 13قسٜ اؾترطاد قسٜ ٚ زاضا٢ 

ا٢ ٥ِىطت ثٛزٜ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ زض اثتسا٢ پطؾكٙبٔٝ ؾٛالات٣ ٥٘ع زض رٟت قٙبذت ٌع٤ٙٝ

ٞب قبُٔ )ؾبثمٝ ذسٔت، قٙبؾ٣ ربٔقٝ آٔبض٢ ٔغطح قسٜ اؾت. ا٤ٗ ِٔٛفٝٞب٢ رٕق٥ت٤ٚػ٣ٌ

 س. ثبقٙؾٗ، تحه٥لات( ٣ٔ
 

 ريايی ي پبيبيی پصيَص

. زض ا٤ٗ م٣ ٚ اظ قبذٝ ٔحتٛا٣٤ اؾتفبزٜ قسثٝ ٔٙؾٛض ؾٙزف ضٚا٣٤ پطؾكٙبٔٝ اظ ضٚـ ٔٙغ

س. ثطا٢ ؾٙزف ضٚا٣٤ ٥ٌ٘طحبِت و٥ٕت ٚ و٥ف٥ت ؾٛالات اظ ٘ؾط ذجطٌبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٣ٔ

ٞب ٚ ٘بٔٝپب٤بٖ پطؾكٙبٔٝ، زض اثتسا پطؾكٙبٔٝ ا٥ِٚٝ اظ پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز اؾتفبزٜ قسٜ زض

فسز زض ث٥ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ٚ ذجطٌبٖ ثٝ  30ٔمبلات عطاح٣ ٚ پطؾكٙبٔٝ انلاح قسٜ ثٝ تقساز 

ٔٙؾٛض ثطضؾ٣ ضٚا٣٤ پطؾكٙبٔٝ ٚ اذص ٘ؾط پبؾد زٞٙسٌبٖ زض ٔٛضز ؾٛالات عطاح٣ قسٜ تٛظ٤ـ 

٣ ٌطز٤س ٚ پؽ اظ ع٣ تٕب٣ٔ ا٤ٗ ٔطاحُ پطؾكٙبٔٝ ٟ٘ب٣٤ ت٥ٟٝ قسٜ اؾت. ثطا٢ ؾٙزف پب٤ب٤

پطؾكٙبٔٝ ثطا٢  30پطؾكٙبٔٝ اظ ضٚـ ٔم٥بؼ آِفب٢ وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. تقساز 

اؾتفبزٜ قس  SPSS19ؾٙزف ٥ٔعاٖ پب٤ب٣٤ تٛظ٤ـ ٌطز٤س ؾپؽ ثطا٢ تق٥٥ٗ افتجبض اظ ٘طْ افعاض 

پطؾكٙبٔٝ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٚ  پطؾكٙبٔٝ فعت ٘فؽٚ ٔمساض ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثٝ زؾت آٔسٜ ثطا٢ 

 . پطؾكٙبٔٝ اؾت افتجبض ٚ ٘كبٖ اظ/. تق٥٥ٗ قس 947ٚ  /.837ثٝ تطت٥ت ثطاثط ضٚا٘كٙبذت٣ 
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 َب تجسيٍ ي تحلیل دادٌ

 7وٝ ٞب ٣ٔ ثبقس آظٟٔٛ٘ب ٚ پطؾكٙبٔٝٞب ٔجت٣ٙ ثط ٘تب٤ذ زض ا٤ٗ تحم٥ك تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ    

زاض ثٛزٖ، فعت ٔق٣ٙٔٛحط ثٛزٖ، قب٤ؿت٣ٍ،حك ا٘تربة، ، ٔتغ٥ط ٟٔٓ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣

ثطضؾ٣ زازٜ حبو٣ اظ آٖ اؾت وٝ ٔتغ٥٥طٞب٢ ٔٛنٛف اظ ٔٛاضز ٟٔٓ  .٥ٌطززض ثط ٣ٔضا  ٘فؽ

-( ا٥ٕٞت ٔتغ٥٥طٞب ضا ٘كبٖ 1٣ٔثبقس ٔطٚض رسَٚ )تٛا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٞبٖ ٥٘ط٢ٚ ظ٣ٙ٥ٔ ٣ٔ
 زٞس 

  ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبختطو٥ت ؾٛالات ٚ   1رسَٚ
 

 َبی جمعیت ضىبختی جبمعٍ آمبریتًصیف دادٌ
                                                                                      سه: 

 

 

 

 

 
 

                                                                 تحصیلات:                                                                                                                     

                                                           

 

 

 

 ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ تطو٥ت ؾٛالات تقساز ؾٛالات ٔتغ٥٥ط ٞب٢ تحم٥ك

 /.837 16تب  1ؾٛالات  ؾٛاَ 16 پطؾكٙبٔٝ فعت ٘فؽ

ؾٛاَ 4 ٔٛحط ثٛزٖ 4تب  1ؾٛالات    939./  

ؾٛاَ 3 قب٤ؿت٣ٍ 7تب  5ؾٛالات    839./  

ؾٛاَ 3 حك ا٘تربة 10تب  8ؾٛالات    888./ 

ؾٛاَ 3 ٔق٣ٙ زاض ثٛزٖ 13تب  11ؾٛالات    878./ 

ؾبظ٢ پطؾكٙبٔٝ تٛإ٘ٙس

 ضٚا٘كٙبذت٣

ؾٛاَ 13 13تب  1ؾٛالات    947./  

 زضنس فطاٚا٣٘ ٚضق٥ت  ؾ٣ٙ

 5/12 48 ؾبَ 30تب  20

 87/46 180 ؾبَ 40تب  31

 38/34 132 ؾبَ 50تب 41

 25/6 24 ؾبَ 50ثبلاتط اظ 

 100 384 رٕـ

 زضنس فطاٚا٣٘ تحه٣ّ٥ٚضق٥ت 

 37/9 36 فٛق ز٤پّٓ

 63/65 252 ٥ِؿب٘ؽ

 25 96 فٛق ٥ِؿب٘ؽ

 100 384 رٕـ
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 سبثقٍ خذمت: 

 

 

 

 

 
 

 

 ب َيبفتٍ

ٞب، اظ عط٤ك آظٖٔٛ آٔبض٢ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٚ ٘طْ زض ا٤ٗ پػٚٞف، تزع٤ٝ تح٥ُّ زازٜ

 ا٘زبْ قسٜ اؾت.   19SPSSافعاض 
 آزمًن کلمًگريف اسمیروف ثرای ثررسی ورمبل ثًدن تًزيع دادٌ َب : 

 اؾ٥ٕط٘ٛف وٌِٕٛٛطٚف تؿت ٕ٘ٛ٘ٝ 2رسَٚ

 آمبرٌ آزمًن:

٘طٔبَ ثٛزٖ                                                                                                          

 =.H       تٛظ٤ـ زازٜ ٞب

    H1=   َجٛزٖ تٛظ٤ـ زازٜ ٞب ٘٘طٔب  

  

 

 ؾبثمٝ ذسٔت

 زضنس فطاٚا٣٘

 62/15 60 ؾبَ 10تب  5

 25 96 ؾبَ 16تب  11

 38/34 132 ؾبَ 25تب 17

 25 96 ؾبَ 25ثبلاتط اظ 

 100 384 رٕـ

ضٚا٘كٙبذت٣تٛإ٘ٙس ؾبظ٢  فعت ٘فؽ    

ٔق٣ٙ زاض  حك ا٘تربة قب٤ؿت٣ٍ ٔٛحط ثٛزٖ

 ثٛزٖ

 384 384 384 384 384 زازٜ ٞب

٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 زازٜ ٞب

 7305/3  2891/4  2292/4  9375/3  7083/3  

52788/0 ا٘حطاف ٔق٥بض  78043/0  71111/0  90543/0  11706/1  

ث٥كتط٤ٗ 

 اذتلاف ٞب

175/0 ٔغّك  231/0  249/0  215/0  197/0  

111/0 ٔخجت  181/0  139/0  120/0  124/0  

-175/0 ٔٙف٣  231/0-  249/0-  215/0-  197/0-  

اؾ٥ٕط٘ٛف وٌِٕٛٛطٚف تؿت  424/2  195/3  445/3  979/2  726/2  

. Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 
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ٔج٣ٙ ثط ٘طٔبَ  .Hوٕتط اؾت پؽ فطو  05/0ثطاثط نفط اؾت ٚ اظ  sigاظ آ٘زب٣٤ وٝ ٔمساض 

٘ٝ ظ٤بز اؾت ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٛظ٤ـ ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ تقساز ٕ٘ٛ ٞب لبثُ لجَٛ اؾت.ثٛزٖ تٛظ٤ـ زازٜ

ثطا٢ تزع٤ٝ ٚ  ،ا٢ اؾت٥ٌط٢ ٥ِىطت ٞٓ اظ ٘ٛؿ فبنّٝساظٜٞب ٞٓ ٘طٔبَ اؾت ٚ ٔم٥بؼ ا٘زازٜ

٥ٔعاٖ ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ ٔتغ٥ط فعت  .قٛزٞب اظ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ اؾتفبزٜ ٣ٔتح٥ُّ زازٜ

  ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ آٖ ثكطح ش٤ُ ٣ٔ ثبقس:ٝ٘فؽ ٚ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ِٔٛف

  تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ ضٚا٘كبذت٣ِٔٛفٝ ٞب٢ عست وفس ي  ثیه پیرسًن َمجستگی ضريت 3 جذيل      

 p 01/0زض ؾغح اع٥ٕٙبٖ) پ٥طؾٖٛ ٕٞجؿت٣ٍ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ، آظٖٔٛ اظ حبنُ ٘تب٤ذ اؾبؼ ثط

احؿبؼ ٔٛحط ثٛزٖ، احؿبؼ ث٥ٗ فعت ٘فؽ ٚ ِٔٛفٝ ٞب٢ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ) (≥

ٚ  835/0، 859/0، 815/0( ثٝ تطت٥ت ثطاثط ثب زاض ثٛزٖاحؿبؼ ٔق٣ٙ، قب٤ؿت٣ٍ، حك ا٘تربة

اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ  000/0ثطاثط ثب  Sig. (2-tailed) زاض٢ آٖ اؾت. ٚ ٔمساض ٔقٙب704/0

تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ فعت ٘فؽ ٚ  وٝ ث٥ٗ اؾت ا٤ٗ زٞٙسٜ ٘كبٖ اؾت.  ≥ 05/0Sigوٕتط اظ  Sigٔمساض 

  .ٔقٙب زاض٢ ٚرٛز زاضز ٞبٖ ضاثغٝضٚا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٜ
 

 وتیجٍ گیری 

فعت ٘فؽ فب٣ّٔ ؾبظ٘سٜ ٚ افعا٤ف زٞٙسٜ احؿبؼ اضظقٕٙس٢ ٚ تٛإ٘ٙس٢ زض افطاز ثٝ      

آ٤س. افطاز٢ وٝ ٘ؿجت ثٝ ذٛز احؿبؼ ذٛث٣ زاقتٝ ثبقٙس ثٝ وبضقبٖ تٛرٝ ث٥كتط٢ قٕبض ٣ٔ

٤بثس وٝ ثٝ فطز اربظٜ زازٜ قٛز تب زض زاقت. تٛإ٘ٙسؾبظ٢ وبضوٙبٖ ظٔب٣٘ افعا٤ف ٣ٔذٛاٞٙس 

ٔٛضز وبض ذٛز ثٝ اؽٟبض ٘ؾط ٚ زاٚض٢ ث٥كتط پطزاذتٝ ٚ ذٛز ضا زض ر٢ٛ ن٣ٕ٥ٕ ٚ ٔقٙبزاض ٚ 

 اضظقٕٙس ثسا٘س. 

ٞط  ث٥ٗ فعت ٘فؽ ٚقٛز وٝ ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب٤ذ ثسؾت آٔسٜ اظ فطض٥بت پػٚٞف ٔكبٞسٜ ٣ٔ    

)احؿبؼ ٔٛحط ثٛزٖ، احؿبؼ  ٘عاربٞبٖ ؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ فطٔب٘سٜٞب٢ تٛإ٘ٙسوساْ اظ ِٔٛفٝ

ٚ ٔمساض ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ زاض٢(  ضاثغٝ ٔخجت ٚرٛز زاضز. قب٤ؿت٣ٍ،حك ا٘تربة ٚاحؿبؼ ٔق٣ٙ

اؾت. وٝ ثب ٘تب٤ذ 704/0ٚ  835/0، 859/0، 815/0 پ٥طؾٖٛ ٤طا٢ ٞطوساْ ثٝ تطت٥ت ثطاثط ثب 

  تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ ضٚا٘كبذت٣

احؿبؼ ٔق٣ٙ زاض 

 ثٛزٖ

احؿبؼ  حك ا٘تربة

 قب٤ؿت٣ٍ

ٔٛحط  احؿبؼ

 ثٛزٖ

704/0  835/0  859/0  815/0 فعت  ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ 

.۰۰۰ ۰۰۰. ۰۰۰. ٘فؽ  ۰۰۰.  Sig. (2-tailed) 

 تقساز 384 384 384 384
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)ض٘زجط٤بٖ ٚ ، (1387) نبزل٥بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، (1386) ٘ػاز ٚ ؾ٥ٕ٥ّبٖاثطا٣ٕ٥ٞ تحم٥مبت

 ثبقس. ٕٞؿٛ ٣ٔ (1998) وٕطٖٚ ٚ ٚتٗ ٚ( 1995فطا٘ىٗ )(، 1384 ٕٞىبضاٖ،

تٛاٖ آٖ ضا ٘بز٤سٜ ٌطفت. ٥٘بظ ثٝ فعت ٘فؽ ٘بق٣ اظ لسضت تفىط ا٘ؿبٖ اؾت ٚ زض ٘ت٥زٝ ٣ٕ٘    

ٛ٘ٝ افطاز فطز احؿبؼ تٛإ٘ٙس٢ ٕ٘ب٤س ٚ ؾبظٔبٖ ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ ٌلاظْ اؾت قطا٤غ٣ ا٤زبز وطز وٝ 

زض ؾبظٔبٖ ٥٘طٚٞب٢ ٔؿّح ثرك٣ ٚ وبضا٣٤ ثبلا زض ؾبظٔبٖ قٛ٘س. ٥٘بظ زاضز تب ٔٛرت احط

ٞب٢ ٘ؾب٣ٔ ٞب٢ رٟبٖ ٚ اظ اضوبٖ ؾبظٔبٖٞب٢ اضتفاظ اضظقٕٙستط٤ٗ ٌٙز٥ٙٝ ٞبٖفطٔب٘سٜ

-ض٢ٞب فلاٜٚ ثٝ تز٥ٟعات ٚ فٙبٚٞب ٚ ف٥ّٕبتٔبٔٛض٤تقٛ٘س ٚ ٔٛفم٥ت ٚ ٘بوب٣ٔ زض ٔحؿٛة ٣ٔ
ٞبٖ ثٝ ٔٙؾٛض اتربش ته٥ٕٕبت ٞب٢ ثٝ ضٚظ ثٝ ؾلأت٣ رؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ )فعت ٘فؽ( فطٔب٘سٜ

ٞبٖ ٚ وبضوٙبٖ ثٙبثطا٤ٗ ٞط چٝ ٥ٔعاٖ فعت ٘فؽ فطٔب٘سٜ ٟٔٓ زض ِحؾبت حؿبؼ ثؿت٣ٍ زاضز.

ٞب ؾبظتط٤ٗ ٔٛلق٥تتٛا٘س زض ٔكىُٚ ٣ٔ ثبلاتط زاضز ثبلاتط ثبقس ثٝ ٔطاتت فطز لسضت وبضا٣٤

فسْ تٛرٝ ثٝ قٛز. ٚ ٥ٕٞٗ أط ٔٛرت ضضب٤ت زض فطز ٣ٔثٟتط٤ٗ فّٕىطز ضا اظ ذٛز ٘كبٖ زٞس 

ٞب٢ أطٚظ٢  ثٝ آٚضز. چطا وٝ ؾبظٔبٖٞب ثٝ ٚرٛز ٣ٔفعت ٘فؽ پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ زض ؾبظٔبٖ

قٛز فطٔب٘سٞبٖ ٚ ٔؿئٛلاٖ اضقس پ٥كٟٙبز ٣ٔ ،. زض پب٤ب٥ٖ٘بظ زاض٘سفعت ٘فؽ ثبلا ثب وبضوٙب٣٘ 

ا٢ ٚ ؾلأت رؿ٣ٕ ثٝ فعت ثط تٛرٝ ثٝ تٛا٘ب٣٤ ترهه٣ ٚ حطفٝ٘عارب زض اؾترساْ افطاز فلاٜٚ 

 ٘فؽ آٟ٘ب تٛرٝ وٙٙس ٚ حت٣ الأىبٖ افطاز ٚارس فعت ٘فؽ ثبلا ضا زض ٘عارب ثٝ وبض ٥ٌط٘س.
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 ٔٙبثـ 

ثطضؾ٣ ضاثغٝ فعت ٘فؽ ٚ ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت (، 1386اثطا٣ٕ٥ٞ ٘ػاز، ٟٔس٢ ٚ ؾ٥ٕ٥ّبٖ، ٔحٕٛز،) •

 52-31،ل24ٚ  23وبضوٙبٖ، پ٥بْ ٔس٤ط٤ت، قٕبضٜ 

چبح اَٚ،  ،(، ضٚا٘كٙبؾ٣ افتٕبز ثٝ ٘فؽ،تٟطاٖ، ا٘تكبضات ضقس1373اؾلا٣ٔ ٘ؿت، ف٣ّ،) •

 ا٘تكبضات ٟٔطزاز

افعا٤ف فعت ٘فؽ زض وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ، چبح زْٚ، ٞب٢ (، ضٚـ1373ث٥بثبٍ٘طز، اؾٕبف٥ُ، ) •

 ا٘تكبضات و٣ٙ٥ّ

فضٛ، افتٕبز ٚ تٛإ٘ٙس  -(، تبح٥ط فساِت ؾبظٔب٣٘، ضاثغٝ ضٞجط1388رٛاٞط٢ وبُٔ، ٟٔس٢،) •

ؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ثط ضفتبض ٞب٢ قٟط ٚ٘س٢ ؾبظٔب٣٘،زٚ ٔبٞٙبٔٝ تٛؾقٝ ا٘ؿب٣٘ پ٥ّؽ،ؾبَ 

 24-7، ل 24قكٓ، قٕبضٜ 

(، ضٚـ تحم٥ك ثب ض٤ٚىطز پب٤ب٘بٔٝ ٤ٛ٘ؿ٣، تٟطاٖ ،ا٘تكبضات ثبظتبة، چبح 1387، )ذبو٣، غلأطضب •

 چٟبضْ

(، ضاثغٝ ث٥ٗ فعت ٘فؽ ٚ ٥٘بظ 1384ض٘زجط٤بٖ،ضؾَٛ ٚ ٔٛؾ٣ پٛض، ٘قٕت ا.. ٚ لعَ ا٤بق، ٔحٕس،) •

-87، ل 48ثٝ وؿت ٔٛفم٥ت وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ ٞب٢ زِٚت٣، فهّٙبٔٝ ٔغبِقٝ ٔس٤ط٤ت، قٕبضٜ 

101  

ثطضؾ٣ اضتجبط فعت ٘فؽ ٔس٤طاٖ ٚ تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ وبضوٙبٖ زض (، 1390طٞبز، )ؾٙزط٢، ف •

اضقس، زا٘كٍبٜ آظاز ٚاحس ٘زف  ؾبظٔبٖ ٔؿىٗ ٚقٟط ؾبظ٢ اؾتبٖ انفٟبٖ ،پب٤بٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾ٣

 آثبز

 (، ا٘تكبضات ٤ٚطا٤ف1378(، فعت ٘فؽ، تطرٕٝ ٟٔس٢ ٌٙز٣، )1964ق٥ٟبٖ،ا٥ّ٤ٗ، ) •

(، ٘مف فعت ٘فؽ زض تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ 1387ٚ ثبغجبٖ، ا٤طاٖ،) نبزل٥بٖ، فبعٕٝ ٚ فبثس٢، ٔحٕس •

 11-4، ل 23وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ، فهّٙبٔٝ ثٟساقت ٚ ضٚاٖ ، قٕبضٜ 

(، ثطضؾ٣ ضاثغٝ ث٥ٗ آٔٛظـ ٞب٢ ضٕٗ ذسٔت ٚ تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ وبضوٙبٖ 1386نٙقت٣، ظ٤ٙت. ) •

 اٖ زض ؾبظٔبٖ رٟبز وكبٚضظ٢ اؾتبٖ لٓ، پب٤ب٘بٔٝ وبضقٙبؾ٣ اضقس،زا٘كٍبٜ تٟط

(، عطاح٣ اٍِٛٞب٢ تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ ضٚا٘كٙبذت٣ وبضوٙبٖ حٛظٜ ؾتبز٢ 1383فجسا٣ِٟ، ث٥ػٖ، ) •

ٚظاضت فّْٛ،تحم٥مبت ٚ فٙبٚض٢، پب٤بٖ ٘بٔٝ زوتط٢ ٔس٤ط٤ت آٔٛظق٣ ، زا٘كٍبٜ تطث٥ت 

 ٔقّٓ،تٟطاٖ

حؿٗ ٚ  ظ٘س٢، ٚ غطا٤بق فجسا٣ِّٟ، ٔطتض٣ ٚ لاتى٣ّ، ٥ٕٞلا ٚ للهافضُ ٥ٔطح٥سض٢، ؾ٥س لسؼ •

 ٚ ٘فؽ فعت ث٥ٗ اضتجبط ٚ ٔمب٤ؿٝ (،1389،)ث٥ٍٓ لسؼ، ٥ٔطح٥سض٢، نٙٓ ٔطض٥ٝ ٚ ٔكٟٛض٢،

 _ حطوت٣ ٤بز٥ٌط٢ ٚ ضقس، ٘كط٤ٝ تٟطاٖ زا٘كٍبٜ پؿط ٚ زذتط زا٘كز٤ٛبٖ رؿٕب٣٘ آٔبز٣ٌ

 100  -85 ل ،5 قٕبض٠ ، ٚضظق٣



 11 ...........ٞبٖ ٥٘ط٢ٚ ظ٣ٙ٥ٔ اضتف رٕٟٛض٢ اؾلا٣ٔ ا٤طاٖفطٔب٘سٜضٚا٘كٙبذت٣  ؾبظ٢ثطضؾ٣ ضاثغٝ فعت ٘فؽ ثب تٛإ٘ٙس
 

 

 

 فعت ٔمب٤ؿ١ (،1391،)حس٤ج ٢،ٚ ٔطاز ضؾَٛ حؿ٣ٙ٥، چ٥بٖ، ٞبقٓ ٚ ٘ٛضٚظ٢ ؾ٥س وٛظٜ •

 ٔغبِقبت ٔسضؼ، تطث٥ت غ٥طٚضظقىبض زا٘كٍبٜ ٚ ٚضظقىبض زا٘كز٤ٛبٖ ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت ٚ ٘فؽ

 76-61،ل 14 قٕبضٜ ،ٚضظق٣ ٔس٤ط٤ت

(، ٔفب٥ٞٓ ٚ ضاٞجطز ٞب٢ تٛإ٘ٙس ؾبظ٢ وبضوٙبٖ، 1386٘بزض٢، ٘ب٥ٞس ٚ ضرب٣٤ پٛض، ؾق٥س، ) •

 186ٔبٞٙبٔٝ تسث٥ط، قٕبضٜ 
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