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 چکیدٌ

      : پمًٚٞ ضبضف ثب ٞؽف تؼییٗ تأثیف آٔٛقي ضبفظٝ فؼبَ ثفَدف

آٔٛقاٖ ؼاـای اغتلاَ یبؼٌیفی پؿیفی ٌٙبغتی ؼاً٘ـیكی ٚ ا٘ؼغبفثف٘بٔٝ

آقٔبیٍی ثب ٘یٕٝایٗ پمًٚٞ ثٝ ِٛـت : ريش٘بـوبغٛاٖ ِٛـت ٌففت. 

 ٌبُٔ خبٔؼٝ آٔبـیثٛؼ.  ٌفٜٚ ٌٛاٜ ثب آقٖٔٛ ٚ پیٍیفیپه  -آقٖٔٛعفش پیً

اثتؽایی پبیٝ وْٛ، زٟبـْ ٚ پٙدٓ  غٛا٘ؽٖ یبؼٌیفیاغتلاَ آٔٛق ثب  ؼاً٘ 380

ـي یبؼٌیفی آٔٛقي ٚ پفٚاغتلاَ ٌؽٜ اق وٛی ٔؽاـن ثٝ ٔفوك  اـخبع ؼاؼٜ

وٝ  ٘فف 62 ،ٌیفی ؼـ ؼوتفن ٕ٘ٛ٘ٝـٚي ثٝ ٞب  آٖوٝ اق ثیٗ  ثٌٟٛف ثٛؼ

 40ت ٚ وپه ٞبی ٚـٚؼ ـا ؼاٌتٙؽ فٟفو ٞبی لاقْ اق ٘ظف ٔلان ٚیمٌی

 ٌىُ ، ا٘تػبة ٚ ثٝغٛا٘ؽٖ یبؼٌیفیاغتلاَ آٔٛق په اق تٍػیُ  ؼاً٘

. ٘فف ٌٕبـي ٌؽ٘ؽ 20تّبؼفی ؼـ ؼٚ ٌفٜٚ آقٔبیً ٚ ٌٛاٜ ؼـ ٞف ٌفٜٚ 

 ثبِیٙی ٍ٘بٍ٘بٖ ٘بـوبغٛا٘ی، ّٔبضجٝ ِیىتزه ٌبُٔ وٙدً اثكاـٞبی

ٙؽٖ وٛؼوبٖ، آقٖٔٛ ثفج ِ ٌؽٜ ٚوىّف تدؽیؽ٘ظف ٞٛي ٔمیبن وبغتبـیبفتٝ،

 18، عی آٔٛقي ضبفظٝ فؼبٌَفٜٚ آقٔبیً تطت  ثٛؼ. ٚ آقٖٔٛ ٚیىىب٘ىیٗ

یبفت ٘ىفؼ. ؼـ یآٔٛقٌٌٛ٘ٝ ، ٞیرٌٛاٜلفاـ ٌففت ٚ ٌفٜٚ  ایؼلیمٝ 45خّىٝ 

ٌیفی ثب ا٘ؽاقٜ ب٘هیٚاـ ُیٞب اق ـٚي تطّؼاؼٜ یآٔبـ ُیٚ تطّ ٝیتدك یثفا

ـیكی ظٝ فؼبَ ثف ثف٘بٔٝ: ٘تبیح ٍ٘بٖ ؼاؼ آٔٛقي ضبفَبیبفتٍ اوتفبؼٜ ٌؽ. ٔىفـ

( ٚ ایٗ P ˂001/0آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ اثف ؼاٌتٝ)ٌٙبغتی ؼاً٘پؿیفیٚ ا٘ؼغبف

ؼـ  گیزی:وتیجٍ(. P ˂001/0تبثیف ؼـ ٔفضّٝ پیٍیفی ؼٚ ٔبٞٝ پبیؽاـ ٔب٘ؽ)

تٛاٖ ثٝ ػٙٛاٖ تٛاٖ ثیبٖ وفؼ وٝ اق آٔٛقي ضبفظٝ وبـی ٔیٔدٕٛع ٔی

        ـیكی ٚ فای ثٟجٛؼ ثف٘بٔٝغَّٛ ثٝ وبـثفؼی ٚ ٔٛثف ث ٔؽاغّٝ

 آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ اوتفبؼٜ ٌفؼؼ.ٌٙبغتی ؼاً٘پؿیفیا٘ؼغبف

 غٛا٘یٌٙبغتی، ٘بـوبپؿیفیـیكی، ا٘ؼغبفضبفظٝ فؼبَ، ثف٘بٔٝ کلیدی:ياصگبن

Abstract 
 

Aim: Decision-making is part of the cognitive control that 

plays a key role in the evaluation of desires. The present 

study was performed to investigate the effects of tDCS on 

the left hemisphere DLPFC brain region in high-risk 

decision making and risk-taking. Method: The study was a 

single-blind experimental study performed on 30 healthy 

adults. In this study, subjects were randomly divided into 

two experimental and sham groups. In the experimental 

group, anodal stimulation over the right hemisphere OFC 

and cathodal stimulation over the left DLPFC was 

performed at 2 mA. The tasks used were computer versions 

of Balloon Analogue Risk Task(BART) and Iowa 

Gambling Task(IGT) for evaluating high-risk decision 

making and risk-taking. Data were analyzed using a one-

way ANCOVA test. Results: Results showed a significant 

difference between the experimental and control groups in 

the Bart test(P <0.05) and the impact of the intervention in 

reducing risky decision making, and also no significant 

difference between the two groups in the Iowa test(P 

<0.05). Conclusion: Based on the results, it can be said that 

tDCS anodic stimulation can be effective in reducing risky 

decision making. 
 

 

 

 

 

Keywords: tDCS, OFC, right hemisphere, high risk 

decision making, risk taking. 
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 مقدمٍ

، اق خّٕٝ ٍٔىلاتی 1اغتلاَ یبؼٌیفی

  ثبق ٔٛـؼ تٛخٝ ٔتػّّبٖ اوت وٝ اق ؼیف

اوت)ضٕیؽی ٌٙبوی ٚ ضتی پكٌىی ثٛؼٜ ـٚاٖ

یبؼٌیفی یه  (. اغتلا1395َثػً، ٚ فیبْ

اغتلاَ ػّجی ـٌؽی ؼـ وٛؼوبٖ اوت وٝ ثف اثف 

ػٛأُ اـثی ٚ ٔطیغی ٔٛثف ثف تٛا٘بیی ٔغك ؼـ 

اعلاػبت ولأی یب اؼـان یب پفؼاقي ٔٛثف 

ٌؿاـؼ)ٔفاقیه، ٘بیؽٚ، ثٛـقا، ٔی غیفولأی تبثیف

(. ٍٔػّٝ ایٗ 2019، 2وٛثیتٛیر ٚ ٌفٌیُ

قٔیٙٝ یبؼٌیفی اغتلاَ ٍٔىلات پبیؽاـ ؼـ 

ٞبی تطّیّی ٔفثٛط ثٝ غٛا٘ؽٖ، ثیبٖ ٟٔبـت

ٌ٘ٛتبـی ٚ ـیبضیبت اوت وٝ ؼـ اٚایُ وٛؼوی 

ٌٛؼ ٚ ثب تٛا٘بیی ٌٞٛی وّی وٛؼن ٌفٚع ٔی

، 3غٛا٘ی ٘ؽاـؼ)وبؼٚن، وبؼٚن ٚ ـٚئیكٞٓ

تمفیجب ٞف خٙجٝ اق اغتلاَ یبؼٌیفی  (.1395

 ،٘فه تػك ،تطّیّی خّٕٝاق ق٘ؽٌی وٛؼن 

ٚ یه ٞؽ ؼٔی اـلف تأثیف تطتـا  یٔؽـآوبؼغٛ

، 4 قویٍف ٚ اِؼٕف اوت)زٕجفیفزبًِ ٔبؼْ

 ثب ٔمبیىٝؼـ  ٞبآٖ(. 2019، 5؛ تِٛی2018ٗ

 تطّیُ نتف یًافكا ْٔؼف ی ؼـؼػب ٖوبؼوٛ

 (.1395ٔیفٟٔؽی ٚ ٌدبػی، ٞىتٙؽ)

یىی اق ا٘ٛاع اغتلاَ یبؼٌیفی، اغتلاَ 

پٙدٕیٗ  ٞبیاوت. ٔغبثك ٔلان 6٘بـوبغٛا٘ی

ـإٞٙبی تٍػیّی ٚ آٔبـی اغتلالات ٚیفاوت 

                                                 
1. Learning disorder 

2. Mrazik, Naidu, Borza, Kobitowich & Shergill 

3. Sadock, Sadock & Ruiz 

4. Chambrier & Zesiger 

5. Tolin 

6. Dyslexia  

( اغتلاَ غٛا٘ؽٖ ضبِتی اوت وٝ 2013)7ـٚا٘ی

تف اق ضؽ ٔٛـؼ ؼـ آٖ پیٍففت غٛا٘ؽٖ پبییٗ

ا٘تظبـ ثف ضىت وٗ، آٔٛقي ٚ ٞٛي وٛؼن 

اوت. ٕٞسٙیٗ ایٗ اغتلاَ ثٝ ٔیكاٖ قیبؼی ٔب٘غ 

ٞبی ـٚقا٘ٝ ٔىتّكْ ٔٛفمیت تطّیّی یب فؼبِیت

پكٌىی آٔفیىب، ٌٛؼ)ا٘دٕٗ ـٚاٖغٛا٘ؽٖ ٔی

2013.) 

٘بـوبغٛا٘ی ٘ٛػی اغتلاَ ؼـ اٌتجبٜ  

وفؼٖ وّٕبت ٌجیٝ ثٝ ٞٓ، ٚاـٚ٘ٝ غٛا٘ی وّٕبت، 

ضؽن قؼٖ وّٕبت ثب تٛخٝ ثٝ ضفٚف اثتؽا ٚ 

ا٘تٟب، ٍٔىلات قیبؼ ؼـ ٞدی وفؼٖ وّٕبت، 

ؼٌٛاـی ؼـ تٍػیُ خكء اق وُ ٚ ػؽْ تٕبیُ ٚ 

 (.2019، 8ا٘كخبـ اق یبؼٌیفی غٛا٘ؽٖ اوت)آفّی

ؼـِؽ اق وٛؼوبٖ وٙیٗ ٔؽـوٝ ؼـ  8تب  4ضؽٚؼ 

ایبلات ٔتطؽٜ آٔفیىب ؼزبـ ٘بـوبغٛا٘ی ٞىتٙؽ، 

وٝ ٌبُٔ ا٘ٛاػی اق ٘ٛالُ غٛا٘ؽٖ، ٞدی وفؼٖ 

ٚ فٟٓ اوت. ٕٞسٙیٗ ٘بـوبغٛا٘ی تمفیجب ؼـ 

ؼـِؽ وٛؼوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ؼزبـ اغتلالات 75

یبؼٌیفی اغتّبِی ٕٞفاٜ ثب ٘مُ ؼـ غٛا٘ؽٖ 

(. 1395بؼٚن، وبؼٚن ٚ ـٚئیك، ٌٛؼ)وؼیؽٜ ٔی

ٚ  9ـاٚ، ـاج، ـأب٘بؼٖ، ٌبـٔب، ؼاـ

(، ٌیٛع اغتلاَ ٘بـوبغٛا٘ی ـا 2017ٕٞىبـاٖ)

ؼـِؽ ٌكاـي وفؼ٘ؽ. ٌٔٛبویُ، پبتیُ،  67/13

( ٔیكاٖ ٌیٛع اغتلاَ 2011)10پبتیُ ٚ ٌٔٛبویُ

وبِٝ ٞٙؽی  12تب  8یبؼٌیفی ـا ثیٗ وٛؼوبٖ 

                                                 
7. The fifth Diagnostic and Statistical Manual of 

Mental Disorder(DSM-5) 

8. Afeli 

9. Rao, Raj, Ramanathan, Sharma, Dhar & et al 

10. Mogasale, Patil, Patil & Mogasale 
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 1399 ثٟبـ(، 20)پیبپی اَٚ، ٌٕبـٜ ٌٍٓـٚاٍ٘ٙبوی،وبَ ػّٕی ـ پمٍٚٞی ػّت فّّٙبٔٝ

  

 

 2/11ـا ؼـِؽ ٚ ٌیٛع اغتلاَ غٛا٘ؽٖ  17/15

ٞبی ؼاغّی ا٘ؽ. ؼـ پمًٚٞؼـِؽ ٌكاـي ؼاؼٜ

( ٌیٛع اغتلاَ غٛا٘ؽٖ ـا 1391ٌفیفی ٚ ؼاٚـی)

ؼـِؽ ٚ پبیٝ ؼْٚ  42/5ؼـ پبیٝ اَٚ اثتؽایی 

 ؼـِؽ ٌكاـي وفؼ٘ؽ. 55/7اثتؽایی 

ػُّ ٔػتّفی ثفای تجییٗ اغتلاَ 

٘بـوبغٛا٘ی اق وٛی ٔتػّّبٖ ٔغفش ٌؽٜ وٝ 

ٚ تطمیك ـٚی  ٞب ثیٍتفیٗ تبویؽاق ٔیبٖ آٖ

ٍٔىلات وبـوفؼٞبی اخفایی اوت)وّغب٘ی 

وٛٞجب٘ی، ػّیكاؼٜ، ٞبٌٕی، ِفأی ٚ وّغب٘ی 

وبـوفؼٞبی اخفایی ٌبغّی (. 1392وٛٞجب٘ی، 

ثفای زٍٛ٘ٝ ٚ زٝ ٚلت ا٘دبْ ؼاؼٖ ػّٕىفؼٞبی 

ٌٛؼ)فٙٛیه، وٛیبن، ـفتبـی ػبؼی تؼفیف ٔی

(. ؼـ ٚالغ 2016، 1ٚیكن، فیكـ، ٔیّف ٚ ٕٞىبـاٖ

ٞبیی اوت وٝ ثٝ ففؼ ؼٞبی اخفایی ٟٔبـتوبـوف

ٞب وٙؽ تب تّٕیٓ ثٍیفؼ زٝ ٘ٛع فؼبِیتوٕه ٔی

ٞبیی ـا ٔٛـؼ تٛخٝ لفاـ ثؽٞؽ، وؽاْ یه یب ٞؽف

ـا ا٘تػبة وٙؽ ٚ زٍٛ٘ٝ ـفتبـٞب ـا وبقٔب٘ؽٞی ٚ 

؛ 2019، 2ـیكی وٙؽ)ثتّت، ِٕٞٛك ٚ اوتُثف٘بٔٝ

 (.2015، 3وفیه، خفی، ـیجی ٚ وف٘یً

ٞبی خفایی ٌبُٔ ِٔٛفٝوبـوفؼٞبی ا

      ٔتؼؽؼ اق خّٕٝ غٛؼٌفؼا٘ی، ثبقؼاـی، 

  وبـی ٚـیكی، وٙتفَ تىب٘ٝ، ضبفظٝثف٘بٔٝ

پؿیفی ٌٙبغتی اوت. ؼـ ایٗ ـاوتب ٘تبیح ا٘ؼغبف

ـیكی ؼـ ٞبی ٔػتّف ثیبٍ٘ف ٘مُ ثف٘بٔٝپمًٚٞ

آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ اوت)ٌٛیفیٍٙب، ؼاً٘

                                                 
1. Fenwick, Kubas, Witzke, Fitzer, Miller & et 

al 

2. Bathelt, Holmes & Astle, 

3. Kirk, Gray, Riby & Cornish 

 ؛2017، 4٘یٛ٘ٛخكٖ، اٚـثیٛؼیىبوتفٚ ٚ ٔبتیه

لّٕكٖ، ٔفاؼی، ػبثؽی،  ؛2016فٙٛیه ٚ ٕٞىبـاٖ،

     ( 2016)5(. ثیٛتجب، آِجفت، ِلاً٘ ٚ زىه1393

ـیكی ـا ثٝ ػٙٛاٖ تٛا٘بیی تؽٚیٗ ٘مٍٝ ـاٜ ثف٘بٔٝ

ثفای ـویؽٖ ثٝ ٞؽف یب تىٕیُ تىّیف ٚ 

ٌیفی ؼـ ٔٛـؼ تؼییٗ ٕٞسٙیٗ تٛا٘بیی تّٕیٓ

ـیكی، وٙٙؽ. ؼـ ٚالغ ثف٘بٔٝاِٚٛیت تؼفیف ٔی

ی ٚ وبقٔب٘ؽٞی ٔفاضُ ٚ ػٙبِف لاقْ ٌٙبوبی

خٟت ا٘دبْ یه لّؽ یب ـویؽٖ ثٝ یه ٞؽف 

(. 2019، 6اوت)ٌبٌح، اثفـ، ٔىت ٚ ـاثفق

ٞؽفٕٙؽ ٚ  ـیكی تٛا٘بیی اخفای ٔٙظٓ،ثف٘بٔٝ

وٝ  اوتٍ٘ف ٔتٛاِی اػٕبَ ثب تٛخٝ ثٝ ٞؽف آیٙؽٜ

خٟت اخفای ٔٙظٓ ٚ ؼلیك اػٕبَ ثىیبـ ضفٚـی 

ایٗ (. 2019، 7اوت)وٕپٗ، وٍفن ٚ ٚـٖٞٛٚ

ٌٙبوبیی ٚ  وًٙ اخفایی ثٝ ػٙٛاٖ تٛا٘بیی

وبقٔب٘ؽٞی ٔفاضُ ٚ ػٙبِف ٔٛـؼ ٘یبق ثفای 

 ػُٕا٘دبْ یه لّؽ یب ـویؽٖ ثٝ یه ٞؽف 

پبـن، ٞٙفی، ٔىف، -ؽ)اوٕیتٕ٘بیٔی

( ٚ ٕٞسٙیٗ 2019، 8اؼٚاـؼوؽٚ٘یف ٚ قیىه

تٛا٘بیی تٙظیٓ پیٍففت وبـٞب ٚ ٌیٜٛ وبقٔب٘ؽٞی 

ٚ خٛـخیٛ )ثف ػٟؽٜ ؼاـؼ ـاٞجفؼی ٚ ٔؤثف ـا

ـیـكی اق خّٕـٝ ثف٘بٔٝ(. 2016، 9ؼان

وـٝ ؼـ ٔؽـوـٝ  اوتٟٕٔـی  اخفایی وبـوفؼٞبی

ثـٝ غّـَٛ ؼـ غٛا٘ؽٖ ٚ ٌ٘ٛتٗ ؼاـای 

                                                 
4. Schuiringa, Nieuwenhuijzen, Orobio de 

Castro  & Matthys 

5. Biotteau, Albaret, Lelong & Chaix 

6. Gashaj, Oberer, Mast & Roebers 

7. Campen, Segers & Verhoeven 

8. Smith-Spark, Henry, Messer, Edvardsdottir & 

Zięcik 

9. Georgiou & Das 
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ٞفزــٝ فــفؼ اق ٘ظــف ِٔٛفٝ اوت. إٞیت 

ـیكی ؾٞٙی ؼـ وغص ثٟتفی ثبٌؽ ثٝ ٕٞبٖ ثف٘بٔٝ

ٞبی غٛا٘ؽٖ ٘یك ثٟتف ػُٕ ٘ىجت ؼـ ٟٔبـت

(. ٘تبیح 2019،  ٕٞىبـاٖٞـؽ وفؼ)ٌبٌح ٚ غٛا

ا٘ـؽ وـٝ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٞبی ِٛـت ٌففتٝپمًٚٞ

ـیكی ٔٙبوت وٛؼوـبٖ ٘بـوبغٛاٖ فبلؽ ثف٘بٔٝ

؛ ٘فیؽ، 2019، 1)ویٙىٛیٗ، ٌیتٖٛ ٚ وٛاقٖٞىـتٙؽ

 (.2013، 2فبویّٛ ٚ ٌفیٙفیّؽ

ٞبی وبـوفؼٞبی یىی ؼیٍف اق ِٔٛفٝ

آٖ ثب  آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ ؼـوٝ ؼاً٘ اخفایی

پؿیفی ٌٙبغتی ضؼف ٔٛاخٝ ٞىتٙؽ، ا٘ؼغبف

اوت. ؼـ ایٗ ـاوتب ٘تبیح پمًٚٞ اـخٕٙؽ٘یب ٚ 

آٔٛقاٖ ثب ( ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ؼا1393ً٘غٛاٜ)ـفیغ

پؿیفی ٌٙبغتی اغتلاَ یبؼٌیفی ؼـ ِٔٛفٝ ا٘ؼغبف

     ٘ىجت ثٝ ٌفٜٚ ػبؼی ضؼیف ٞىتٙؽ.

  تفیٗ ٌٙبغتی یىی اق اِّیپؿیفیا٘ؼغبف

ٞبی اخفایی اوت وٝ ثػً ٞبی وبـوفؼِٔٛفٝ

ففٚ٘تبَ ٔغك ٔىئَٛ آٖ اوت ٚ ففایٙؽٞبی وٙتفَ 

ضؼف  ٌیفی ـا ثف ػٟؽٜ ؼاـؼ ٌٚٙبغتی ٚ تّٕیٓ

ؼـ ایٗ ٔؤِفٝ ثب ؼـخبٔب٘ؽٌی، ضفوبت تىفاـی، 

ٞبی ضفوتی ؼٌٛاـی ؼـ تٙظیٓ ٚ تؼؽیُ فؼبِیت

ٚ تٛا٘بیی تغییف فىف ٚ ػُٕ ؼـ ثفاثف تغییفات 

، تفیىی، ٌّؽ ٚ )اـتٍبٌٛؼٔطیغی ٍٔػُ ٔی

ٌٙبغتی ؼـ اـتجبط پؿیفی(. ا٘ؼغبف2013، 3پبـیع

ثب وبـوفؼٞبی اخفایی ثٝ تٛا٘بیی ا٘تػبة پبوع 

ٞبی ٔٛخٛؼ ٚ ٔٙبوت ٚ ػّٕی ؼـ ثیٗ ٌكیٙٝ

                                                 
1. Cinquin, Guitton & Sauzeon 

2. Nayfeld, Fuccillo & Greenfield 

3. Ortega, Tracy, Gold & Parikh 

ػٙٛاٖ آٌبٞی ثٝاوتفبؼٜ اق غلالیت اٌبـٜ ؼاـؼ ٚ 

ٌػُ اق ٔتفبٚت ثٛؼٖ، ا٘غجبق ثب ٌفایظ خؽیؽ 

ٌؽٜ ٌبیىتٍی ؼاٌتٗ تؼفیف  ٚ اضىبن

(. 1393ؼا٘ب، ضبتٕی ٚ پف٘ؽ، )ػجؽی، ػفثب٘یاوت

پؿیفی ـا ( ا٘ؼغبف2004)4ؼاٚوٖٛ ٚ ٌٛایف

تٛا٘بیی ثبقٍ٘فی ؼـ ثف٘بٔٝ ثٝ ٍٞٙبْ ثفغٛـؼ ثب 

ٔٛا٘غ، اعلاػبت یب غغبٞبی خؽیؽ ٚ ٕٞسٙیٗ 

             وبقٌبـی ثب تغییف ٌفایظ تِٛیف 

؛ ثٝ ٘مُ اق 2004وٙٙؽ)ؼاٚوٖٛ ٚ ٌٛایف، ٔی

ٕسٙیٗ ثمفی، اوتىی ٚ ٞ(. 1385ػّیكاؼٜ، 

پؿیفی ؼـ ا٘ؼغبف ؼـیبفتٙؽ وٝ( 1391)ػٍبیفی

ت یبؼٌیفی آٔٛقاٖ ثب اغتلالاؼٚ ٌفٜٚ ؼاً٘

آٔٛقاٖ ٘بـوب غٛاٖ ٔتفبٚت ٔی ٚ ؼاً٘لاغیفو

ؼـ ضمیمت ثب تٛخٝ ثٝ ثیٍتف ثٛؼٖ غغبی  ؛اوت

پؿیفی آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ، ا٘ؼغبفتىفاـ ؼـ ؼاً٘

ٔی لایفی غیفوت یبؼٌلالاآٔٛقاٖ ثب اغتؼاً٘

 .آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ اوتثیٍتف اق ؼاً٘

ٞبی ٔغبِؼبت ٔػتّف ثٝ ٘مً ٟٔبـت

ففاٌٙبغتی ٚ آٔٛقي وبـوفؼٞبی اخفایی ثف 

آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ تبویؽ ثٟجٛؼ تٛا٘بٞبی ؼاً٘

غب٘كاؼٜ، ضىیٗ ؛2019، 5ؼاـ٘ؽ)ٔبخف ٚ تتّی

ٞبی ٔؽاغّٝ (.1395ق٘دب٘ی ٚ عبٞف، ِغیف

ثٝ ایٗ  ٔفثٛط ـاٞجفؼٞبی قيفؼبَ ثف آٔٛ ضبفظٝ

 (.2016، 6اوت)ٔبّٞف ٚ اوسبـؼت ٔجتٙی ضبفظٝ

ففایٙؽٞبی  اق ایٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٔدٕٛػٝایٗ ٔؽاغّٝ

 وٙؽـا لبؼـ ٔی اففاؼ وٝ ٌٛؼتّٛـ ٔی ففضی

                                                 
4. Dawson & Guare 

5. Major   & Tetley 

6. Maehler & Schuchardt 
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 1399 ثٟبـ(، 20)پیبپی اَٚ، ٌٕبـٜ ٌٍٓـٚاٍ٘ٙبوی،وبَ ػّٕی ـ پمٍٚٞی ػّت فّّٙبٔٝ

  

 

 غٛؼ ـا ؼـ خٟت اٞؽاف افىبـ ٚ آٌبٞب٘ٝ ـفتبـ

ٔؼٕٛلا ٌبُٔ  ففایٙؽ وٙتفَ وٙٙؽ. ایٗ آیٙؽٜ

 فؼبَ  ؼاـی، ضبفظٝثبق ٞبیٔؤِفٝ آٔٛقي

 ـیكی، وبقٔب٘ؽٞیپؿیفی ؾٞٙی، ثف٘بٔٝا٘ؼغبف

؛ ٘مُ 2005، 1ٔفْٟٛ اوت.)ثفٖٚ ٚ اوتىبة ـٚا٘ی

(. ثٝ 1393آثبؼی، ٘دٓٚ ٟٔؽٚی پٛـاق ػّی

 اق ایػجبـت ؼیٍف، ایٗ آٔٛقي ٌبُٔ ٔدٕٛػٝ

یؼٙی ثبقؼاـی،  ٌٙبغتی پیسیؽٜ ٞبیٟٔبـت

تفَ وٙ ؼـ وٝ اوت تٛخٝ وٙتفَ ٚ فؼبَ ضبفظٝ

 ٚ ٞیدب٘ی-ـیكی ٌٙبغتیثف٘بٔٝ ٞؽایت، وفؼٖ،

  پفثْٛ، -اوت)خبٍ٘جّٛؼ ـفتبـی ؼـٌیف

؛ 2019، 2ٚاٖ ؼـ وب٘ؽٖ ٚ اوتٙجفٌٗ-٘یدٛیه

، 3؛ وبتیٙی ٚ وٛقا2015ٖوفیه ٚ ٕٞىبـاٖ، 

 آٔٛقئغبِؼبت ٍ٘بٖ ؼاؼٜ اوت وٝ  (.2013

اغتلاَ اغتلاَ یبؼٌیفی  ػلائٓفؼبَ ثف  ضبفظٝ

ػّٕىفؼٞبی ایٗ وٛؼوبٖ ـا  تأثیف ٌؿاٌتٝ ٚ وبیف

وٝ ثب  ییٞبپمًٚٞ ٗیٕٞسٙثػٍؽ ٚ ثٟجٛؼ ٔی

وٛؼوبٖ ثب  یٞبثف ٍ٘ب٘ٝ ی ضبفظٝ فؼبَاثفثػٍ

، ضبوی اق ِٛـت ٌففتٝ اوت اغتلاَ یبؼٌیفی

ا٘تمبَ تٛخٝ اق  ،یـفتبـ ی، ثبقؼاـیكیـثف٘بٔٝ

 ی،وبـٝ ضبفظ ٍف،یؼ فیثـٝ تىّ یفیتىّ

ٔٛاـؼ  ٗیا بٔؽیوٝ پ ٌٛؼیٔففاٌٙبغت ٚ اوتؽلاَ 

ٞبی اغتلاَ ٍ٘ب٘ٝثٟجٛؼ ػّٕىفؼ وٛوبٖ ثب 

؛ ٌتفوَٛ، 2019یبؼٌیفی اوت)ثتّت ٚ ٕٞىبـاٖ، 

؛ ثیكاقٚ، ٌیٛفف، 2019، 4ؼا٘یًٙ، ِٕٞٛك ٚ ٘بـیه

                                                 
1. Broun 

2. Jongbloed-Pereboom, Nijhuis-van der Sanden 
 &Steenbergen 
3. Kartini & Susan 
4. Gathercole, Dunning, Holmes &Norris 

 ٚخٛؼ ففْ ایٗ (.2018، 5ٌیفِی ٚ وٛـِ٘ٛؽی

فؼبَ، لبؼـ ثٝ  ٔىتمیٓ ضبفظٝ آٔٛقي ؼاـؼ وٝ

تمٛیت ظففیت ٌٙبغتی اوت؛ ثٝ عٛـی وٝ 

تفی ثف ٞیدب٘بت ٚ ـفتبـ ٙتفَ ٔٙظٓ ٚ وّیو

وٙؽ ٚ تٛخٝ ٔتٕفوك ؼـ ولان ـا ایدبؼ ٔی

( ٚ 2016ٔبّٞف ٚ اوسبـؼت، ؼٞؽ)ٔی   پفٚـي

ٞبی ٌٛاٞؽ اِٚیٝ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ اوت وٝ آٔٛقي

فؼبَ ثفای  وبـوفؼ اخفایی ٔتٕفوك ثف ضبفظٝ

وٛؼوبٖ ؼاـای اغتلاَ یبؼٌیفی ٘بـوبغٛا٘ی 

ٞب ـا اق وٙتفَ ی آٖٔٙؽوٛؼٔٙؽ اوت ٚ ثٟفٜ

 ٞبن، ٌٛؼـتك، وٙؽ)اٌٙبیؽـ،ـفتبـی، ثیٍتف ٔی

   ؛ ٔفیبٖ، ؼـیىجبذ ٚ 2019، 6ٚازف ٚ ٞیىی

 (.2019، 7ثبوتیٗٚاٖ

آٔٛقي  ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاـؼ ٌفتٝ ٌؽٜ،

اق خّٕٝ  ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ وبـوفؼٞبی اخفاییخٙجٝ

ضبفظٝ فؼبَ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اق اثكاـٞبی ثٟجٛؼ 

یفی ؼـ ٔؽـوٝ ثفای ٞبی ٔػتّف یبؼٌضٛقٜ

تٛا٘ؽ وبـثفؼ ؼاٌتٝ ثبٌؽ. اق آٔٛقاٖ ٔیؼاً٘

ـیكی ٚ عفف ؼیٍف، ثب تٛخٝ ثٝ ٘مُ ثف٘بٔٝ

ٌٙبغتی ؼـ وٛؼوبٖ ٔجتلا ثٝ ٘بتٛا٘ی پؿیفیا٘ؼغبف

٘بـوبغٛا٘ی ٚ ٘ظف ثٝ ایٙىٝ افكایً وبـآٔؽی 

تٛا٘ؽ ثبػث ثٟجٛؼ ضبفظٝ فؼبَ ؼـ اثف آٔٛقي ٔی

وٛؼوبٖ ٌٛؼ ٚ اق وبـوفؼٞبی اخفایی ؼـ ایٗ 

آ٘دبیی وٝ ؼـ اـتجبط ثب آٔٛقي ضبفظٝ فؼبَ ثف 

ٌٙبغتی وٛؼوبٖ پؿیفیـیكی ٚ ا٘ؼغبفثف٘بٔٝ

٘بـوبغٛاٖ ؼـ ٔغبِؼبت ؼاغّی ٚ غبـخی 

                                                 
5. Bizzaro, Giofre, Girelli & Cornoldi 
6. Schneider, Goddertz, Haase, Hickey & 

Wascher 

7. Meiran, Dreisbach, Von Bastian 
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پمٍٚٞی ِٛـت ٍ٘ففتٝ ٚ ٘یك ثٝ ؼِیُ ٌیٛع 

ثبلای اغتلاَ یبؼٌیفی ٘بـوبغٛا٘ی، ؼـ پمًٚٞ 

 ضبفظٝ ضبضف وؼی ٌؽٜ اوت وٝ تأثیف آٔٛقي

ٌٙبغتی پؿیفیـیكی ٚ ا٘ؼغبفثف٘بٔٝ ثف َفؼب

 اغتلاَ یبؼٌیفی ٘بـوبغٛا٘ی ثب آٔٛقاٖؼاً٘

ثفـوی ٌفؼؼ. ثف اوبن ٔٛاـؼ ؾوف ٌؽٜ وٛاَ 

 اِّی پمًٚٞ ضبضف ایٗ ثٛؼ وٝ آیب آٔٛقي

              ـیكی ٚ ثف٘بٔٝ ثف فؼبَ ضبفظٝ

اغتلاَ  ؼاـای آٔٛقاٌٖٙبغتی ؼاً٘پؿیفیا٘ؼغبف

 ـؼ؟تأثیف ؼا یبؼٌیفی ٘بـوبغٛا٘ی

 

 ريش

ی آقٔبیٍٝ ٘یٕپمًٚٞ ضبضف اق ٘ٛع  ـٚي

ٚ آقٖٔٛ ثب ٌفٜٚ ٌٛاٜ  په، آقٖٔٛ عفش پیً ثب

 پمًٚٞ آٔبـی خبٔؼٝؼٚٔبٞٝ ثٛؼ. ؼٚـٜ پیٍیفی 

آٔٛق ٔجتلا ثٝ ا٘ٛاع اغتلاَ ؼاً٘ 380 ٌبُٔ

 اثتؽایی ٔمغغ وْٛ، زٟبـْ ٚ پٙدٓ یبؼٌیفی پبیٝ

وٝ  ثٛؼ 1398-99ٌٟف ثٌٟٛف ؼـ وبَ تطّیّی 

ی ٔؽاـن ثٝ ٔفوك اغتلاَ یبؼٌیفی اق وٛ

آٔٛقي ٚ پفٚـي ٌٟف ثٌٟٛف اـخبع ؼاؼٜ ٌؽٜ 

ٌیفی ؼـ  ٕ٘ٛ٘ٝـٚي ثٝٞب  اق ٔیبٖ آٖ ثٛؼ٘ؽ.

ٞبی لاقْ اق ٘ظف  وٝ ٚیمٌی ٘فف 62ؼوتفن 

، وبَ 11تب  9وٗ  ٌبُٔ وٝٞبی ٚـٚؼ  ؼیبـٔ

ن ٔمیب اق 115 تب 85ف ثیٗ ٌٞٛجٟ ٕ٘فٜ وىت

 پیٍففت ٚ ٖؼوبف وٛٚوىّ ٌٞٛی تدؽیؽ٘ظفٌؽٜ

 ثٛؼ، ضؽ ا٘تظبـ اق تفپبییٗ غٛا٘ؽٖ ٚ ٞدی وفؼٖ

آٔٛق په اق تٍػیُ  ؼا40ً٘فٟفوت ٚ وپه 

 ٞبی ٌٙبن تٛوظ ـٚاٖ غٛا٘ؽٖ ٘بتٛا٘ی یبؼٌیفی

ثٌٟٛف یبؼٌیفی آٔٛقي ٚ پفٚـي اغتلاَ ٔفوك 

ٚ ٕٞسٙیٗ ّٔبضجٝ ثبِیٙی وبغتبـیبفتٝ، ا٘تػبة ٚ 

ً ٚ آقٔبیی)٘فف20تّبؼفی ؼـ ؼٚ ٌفٜٚ  ٌىُ ثٝ

اق  غفٚج ٔؼجبـٞبی .ٌٕبـي ٌؽ٘ؽ (ٌٛاٜ

 ؼاٌتٗ ٌٞٛجٟف :٘یك ػجبـت ثٛؼ٘ؽ اق پمًٚٞ

اٜ. ٞبی ٕٞفؼاٌتٗ وبیف اغتلاَ ٚ 90اق  تفپبییٗ

 ؼـ اغلالی اُِ زٙؽیٗ وٝ اوت ؾوف ثٝ لاقْ

 ضبوٓ ایٗ پمًٚٞ ثف وٙٙؽٌبٖ،ثب ٌفوت ـاثغٝ

ٚ  آٌبٞب٘ٝ ـضبیت اَِٛ ٌبُٔ ایٗ ثٛؼ،

 ضَّٛ ؼـ پمًٚٞ، وتثفای ٌف ؼاٚعّجب٘ٝ

 ضفظ ضفیٓ افٍبی اعلاػبت، اق ػؽْ اعٕیٙبٖ

 .ٌؽـاقؼاـی ٔی غِّٛی ٚ

اثكاـ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ؼـ پمًٚٞ ضبضف ثٝ 

 ٌفش ؾیُ اوت:

مصبحبٍ ببلیىی سبختبریبفتٍ بزاسبط 

ؼـ ایٗ پمًٚٞ : DSM-5علائم مىدرج در 

ثفای تٍػیُ ػلائٓ اغتلاَ یبؼٌیفی غبَ ٚ 

ّٔبضجٝ ثبِیٙی  ٞبی آٖ، اقوٙٙؽٍٜٔػُ

وبغتبـیبفتٝ ثفاوبن ػلائٓ تِٛیف ٌؽٜ ثفای 

 اوتفبؼٜ ٌؽ. ایٗ DSM-5ایٗ اغتلاَ عجك 

 تبثً، خٟب٘ی تٛوظ یبفتٝ وبغتبـ ثبِیٙی ّٔبضجٝ

 1392 وبَ ؼـ فف تٕٙبیی ٚ ٔطٕؽغب٘ی خٛوبـ،

 اغتلاَ آٔبـی ٚ تٍػیّی ـإٞٙبی اوبن ثف

 ٌؿاـیتٍػیُ ثفای زٟبـ ٚیفاوت ـٚا٘ی ٞبی

 ؼـ. اوت ٌؽٜ تؽٚیٗ یه ٔطٛـ ٞبیلاَاغت

 ا٘دبْ 2002 ؼـوبَ ثىىٛ تٛوظ وٝ ایٔغبِؼٝ

 ؼـ اوتفبؼٜ ثفای ّٔبضجٝ ایٗ ثبِمٜٛ فٛایؽ ٌؽ

 وٝ ٌؽ ٍٔػُ ٚ تأییؽ ـٚا٘ی ثٟؽاٌت ؼـٔبٍ٘بٜ

106 



 
 
 

 1399 ثٟبـ(، 20)پیبپی اَٚ، ٌٕبـٜ ٌٍٓـٚاٍ٘ٙبوی،وبَ ػّٕی ـ پمٍٚٞی ػّت فّّٙبٔٝ

  

 

 ؼلیك ٚ پبیب تٍػیُ تضٕیٗ ثفای آٖ اق تٛأٖی

 (.1391 ٘فیٕب٘ی،)وفؼ اوتفبؼٜ

 ٗیا :یوطبوگبن وبرسبخًاو ستیلچک

اوت وٝ ؼـ  یٌفغفثبَ اثكاـ هی ىتیِزه

 ی٘بـوبغٛا٘ ثٝ آٔٛقاٖ ٍٔىٛنغَّٛ ؼاً٘

 . ففْ ٔكثٛـ تٛوظفؼیٌیٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٔ

ٚ ٌبُٔ  ٌٛؼیٔ ُیولان ٔفثٛعٝ تىٕ ٔؼّٓ

ؼـ  حیثب ا٘ٛاع ٍٔىلات ـا اـتجبط ؼـ یوٛالات

ـا ؼـ  یٍٔىلات ؽیثب ٔؼّٓ .اوتغٛا٘ؽٖ  ٙٝیقٔ

ٔىفـ ؼـ  عٛـ ثك٘ؽ وٝ ثٝػلأت  ىتیِزه

      آٔٛق ٍٔبٞؽٜ وفؼٜ اوت. ػّٕىفؼ ؼاً٘

ٔٛـؼ اوت وٝ  15غٛا٘ؽٖ ٌبُٔ  ىتیِزه

ٔٛـؼ  5اق  ًیٞب ثآٖ اق ٞفٌبٜ ؼـ ٞف وؽاْ

ثٝ  ٍٔىٛن آٔٛقػلأت غٛـؼٜ ثبٌؽ، ؼاً٘

      ٔٛـؼ  ؽیغٛاٞؽ ثٛؼ ٚ ثب ی٘بـوبغٛا٘

ؼـ  ىتیِزه ٗی. افؼیلفاـ ٌ یتػّّیبثیاـق

وبقٔبٖ  یفیبؼٌی ی اغتلاَٞبهیٙیاوثف وّ

اثكاـ  هی ػٙٛاٖ ثٝ یآٔٛقي ٚ پفٚـي اوتثٙبئ

 ثٝ آٔٛقاٖ ٍٔىٛنؼاً٘ ییٔؼتجف خٟت ٌٙبوب

. ؼـ فؼیٌیغٛا٘ؽٖ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٔاغتلاَ 

( 1381)یتٛوظ پبوؽأٗ وبٚخ وٝی پمٍٚٞ

اوتفبؼٜ اق ـٚي  آٖ ثب ییبیا٘دبْ ٌففتٝ، پب

 ٗیٕسٙثفآٚـؼ ٌؽٜ اوت. ٞ 92/0یی ثبقآقٔب

ؼـِؽ ٔٛاـؼ  90وٝ ؼـ وىب٘ی  ٌؽ ٍٔػُ

غٛا٘ؽٖ ؼـ فٟفوت ٍ٘بٍ٘بٖ  ٙٝیقٔ ؼـ یٍٔىّ

 یثٝ ػٙٛاٖ اففاؼ ؼاؼ٘ؽ،یٕ٘ ٍ٘بٖ ی٘بـوبغٛا٘

 ُیتٍػ وّٕبت ثٟٙدبـ غٛا٘ؽٖ ییتٛا٘ب یؼاـا

 تٛوظ كی٘ ییٌؽ٘ؽ. اػتجبـ ٔطتٛا یؼاؼٜ ٔ

الاولأی، )ٌیعاوت ؽٜیٌفؼ ؽییتأ ٔتػّّبٖ

ثففٚیی ٚ ٔفاؼی ػدٕی، ثفقٌف   ثػٍبیً، 

 یـوـثف خٟت(. ؼـ پمًٚٞ ضبضف 1396 

 ظبـ٘جٚوف یبـِفاق آ ىتـهِیـز ٗـیا بییـپبی

 73/0ثب ثف اثف ٜٔؽآ ثٝ ؼوت ضفیت ٚ ٌؽ ؼٜوتفبا

 اـیثكا قٛـف ىتـِی هـز ؽـٞؼٔی ٍٖ٘ب وٝ ؼثٛ

 3ـا  ىتـِی هـز ٗـیا ییـٚاٚ پبیبوت 

 وٝ یٌیفؼیب اغتلاَ كـوأفؼـ  بغُـٌ ُّـٔتػ

 ٞباٖوبغٛـ٘ب ٖٔبٚ ؼـ ٌٙبوبیی ثب ثغٝؼـ ـا

 .لفاـ ٌففتییؽ تأ ، ٔٛـؼٌتٙؽؼا فؼبِیت

ی ًَضی يکسلز وظز ضدٌمقیبط تجدید

 زٟبـ ٔمیبن ٚوىّف ٞٛي ٔمیبن :1کًدکبن

 زٟبـٔیٗؼـ ٚالغ  .وٛؼوبٖ اوت ٌٞٛی ٚوىّف

 وٝ اوت ٚوىّف وٛؼوبٖ ٔمیبن ٌٞٛی ٚیفایً

 یبنٔٙتٍف ٌؽٜ اوت. ایٗ ٔم 2003وبَ  ؼـ

وفؼٜ  تغییفات قیبؼی لجُ، ٔمیبن وٝ ثٝ ٘ىجت

 وؤالات آقٖٔٛ تغییف ؼـ تٟٙب تغییفات ایٗ اوت.

ٚ  ٔفبٞیٓ ثّىٝ ؼـ ٘یىت، وؤالات ـٚق وفؼٖ ثٝ ٚ

 ٌؽٜ ٘ظف تدؽیؽ ٘یك اِّی آقٖٔٛ ٞبی وبقٜ

 ٘ٛع لجّی وٝ ٞبی ؼـ ٔمیبن .اوت

 ٌؽ ؼـٔی وُ( ٔطبوجٝ ٚ ػّٕی جٟف)ولأی،ٌٞٛ

 ٔطبوجٝ ٘ٛع ٌٞٛجٟف پٙح WISC-IV وٝ ضبِی

 ٔغّت ولأی، اق: ؼـن ا٘ؽ ػجبـت وٝ ٌٛؼٔی

وفػت  فؼبَ، ضبفظٝ آقٖٔٛ اوتؽلاَ اؼـاوی،

 تغییف ایٗ ثٝ ثب تٛخٝ ٌٞٛجٟف وُ. ٚ پفؼاقي

 15 ثٝ غفؼٜ آقٖٔٛ 12 اق ٞبتؼؽاؼ غفؼٜ آقٖٔٛ

 ایٗ آقٖٔٛ ؼـ .اوت یبفتٝ آقٖٔٛ افكایًغفؼٜ

ثب  ـثیؼی ٚ ِبؼلی تٛوظ ػبثؽی، 1386 وبَ

                                                 
1. Wechsler Intelligence Scale of Children-

Revised(WISC-R) 
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 اوتبٖ آٔٛقي ٚ پفٚـي وبقٔبٖ ضٕبیت ٔبِی

ٚ  ا٘غجبق تفخٕٝ، زٟبـٔطبَ ٚ ثػتیبـی

 ٞبآقٖٔٛغفؼٜ ضفایت پبیبیی وٝ ٌؽ یبثیـٞٙدب

 اق ٚ 94/0تب  65/0ثیٗ  وف٘جبظ آِفبی اق عفیك

ٌكاـي  91/0تب  76/0ثیٗ  ـٚي تّٙیف عفیك

 (. 1391اوت)ٌفیفی ٚ ـثیؼی،  ٌؽٜ

ثفج ِٙؽٖ اِٚیٗ ثبـ  :1آسمًن بزج لىدن

ٞبی ( ثفای وٙدً تٛا٘بیی1982)2تٛوظ ٌبِیه

ـیكی ثیٕبـاٖ ؼزبـ ِؽٔٝ لٍف پیٍب٘ی ثف٘بٔٝ

قاؼٜ، وّغب٘ی، ٔٙظفی تٛوّی ٚ عفاضی ٌؽ)تمی

ؼـ ایٗ آقٖٔٛ اق  (.1396ٔیٕٙؽ، اِؽیٙیقیٗ

ٞبیی اق ٌٛؼ تب ٔدٕٛػٝآقٔٛؼ٘ی غٛاوتٝ ٔی

ػٕٛؼی ـا  ٞبی ـٍ٘ی وٛاـ ٌؽٜ ثف وٝ ٔیّٟٝٔفٜ

خب ثفای خٛـ ٌؽٖ ثب یه ٞؽف ٍٔػُ خبثٝ

وٙٙؽ. ؼـ ٞف ٔفضّٝ آقٖٔٛ، ٘طٜٛ آـایً ـؼیف 

  ٔب٘ؽ ٚ آـایً ٞؽف ـا ٍ٘بٖثبلایی ثبثت ٔی

ٞبیی اوت وٝ ؼٞؽ ٚ ـؼیف پبییٗ ٌبُٔ ضّمٝٔی

آقٔٛؼ٘ی، ثٝ ٔٙظٛـ خٛـٌؽٖ ثب آـایً ـؼیف 

ٞب ثب ِٕه وٙؽ. خبثدبیی ضّمٝثبلایی ثبقآـایی ٔی

ِٚیٝ ضّمٝ، ـاٜ ـا ثفای ِٕه ٔمّؽ ٔٛـؼ ٘یبق ا

ٞب ٔتغیف وٙؽ. ٔٛلؼیت ٞؽف ثفای ضّمٝٔیىف ٔی

ٌٛؼ. اوت، أب ٔطُ ٌفٚع ثبثت ٍ٘بٜ ؼاٌتٝ ٔی

تىبِیف آقٖٔٛ ضؽالُ ثب ؼٚ، وٝ، زٟبـ ٚ پٙح 

ٌٛؼ؛ ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ ضؽالُ ضفوت ضُ ٔی

تٛا٘ؽ ٔىئّٝ ـا ثب آٖ ضُ ضفوبتی آقٔٛؼ٘ی ٔی

ؼؽاؼ اوت. ٔتغیفٞب ٌبُٔ ٔٛاـؼ قیف وٙؽ ایٗ ت

ٞىتٙؽ: اِف( تؼؽاؼ ضفوبت وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبـ 

                                                 
1. Tower of London 

2. Shallice 

ٌٛؼ، تؼؽاؼ وّی ػّٕىفؼ ؼـ ٘ظف ٌففتٝ ٔی

ضفوبتی وٝ آقٔٛؼ٘ی ؼـ عی آٖ ٔىبِٝ ـا ضُ 

ـیكی وٝ ٔؽت قٔبٖ وفؼٜ اوت. ة( قٔبٖ ثف٘بٔٝ

لاقْ ـا ثفای ِٕه ضّمٝ اَٚ اوت. ج( قٔبٖ فىف 

ا٘تػبة اِٚیٗ ضّمٝ ٚ  وفؼٖ ثؼؽی، قٔبٖ ثیٗ

تٛاٖ ثٝ وبُٔ وفؼٖ ٔىبِٝ اوت ٚ آق آٖ ٘یك ٔی

قاؼٜ ٚ ػٙٛاٖ ٔؼیبـ ػّٕىفؼ اوتفبؼٜ وفؼ)تمی

(. ٔتغیفٞبی ٔٛـؼ ثفـوی ؼـ ایٗ 1396ٕٞىبـاٖ، 

آقٖٔٛ ٌبُٔ، قٔبٖ تبغیف، قٔبٖ آٔبیً، قٔبٖ وُ 

آقٔبیً)ٔدٕٛع قٔبٖ تبغیف ٚ قٔبٖ آقٔبیً(، 

ٝ ِٛـت ؼلیك ثٝ ٚویّٝ تؼؽاؼ غغب ٚ أتیبق وُ ث

ٌٛؼ. ـٚایی ایٗ اثكاـ اق عفیك ـایب٘ٝ ٔطبوجٝ ٔی

ٚ  41/0ٕٞجىتٍی ثب آقٖٔٛ ٔبقٞبی پفتئٛن 

پبیبیی آٖ ثف اوبن ضفیت پبیبیی ثبقآقٔبیی 

ٌكاـي ٌؽٜ اوت)ِیكان، ٞبٚیىٖٛ،  79/0

(. ؼـ ایٗ پمًٚٞ اق ٘ىػٝ 2004، 3ِٛـیًٙ

ٚایی وبٔپیٛتفی آقٖٔٛ ثفج ِٙؽٖ اوتفبؼٜ ٌؽ ٚ ـ

ٕٞىب٘ی ؼـٚ٘ی ٚ پبیبیی ثبقآقٔبیی ایٗ آقٖٔٛ ثٝ 

 ثٝ ؼوت آٔؽ. 81/0ٚ  76/0تفتیت 

َبی بىدی کبرتآسمًن دستٍ

ایٗ آقٖٔٛ اِٚیٗ ثبـ تٛوظ ٌفا٘ت : 4يیسکبوسیه

( عفاضی ٌؽ)اوتفیٛن، ٌفٔٗ، 1948)5ٚ ثفي

(. آقٖٔٛ ٚیىىب٘ىیٗ خٟت 2006، 6اوپفیٗ

تغییف پؿیفی ٌٙبغتی ٚ تٛا٘بیی وٙدً ا٘ؼغبف

ٔدٕٛػٝ ثف اوبن تفىف ا٘تكاػی وبغتٝ ٌؽٜ 

                                                 
3. Lezak, Howieson & Loring  

4. Wisconsin Card Sorting: WCST 

5. Grant & Berg  

6. Strauss, Sherman & Spreen  
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(. ایٗ 2008، 1ٞٛـتٖٛ٘یُاوت)ـیِٙٛؽن ٚ ٔه

ٔمیبن ـا ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ آقٖٔٛ زٟبـ غفؼٜ

یبفتٝ، غغبی ٞبی ؼوتؼٞؽ وٝ ٌبُٔ ٔمِٛٝٔی

ؼـخبٔب٘ؽٌی، وبیف غغبٞب ٚ غغبی وُ اوت. ؼـ 

ٕ٘ٛ٘ٝ وبـت ؼـ ثبلای ِفطٝ لفاـ  4ایٗ آقٖٔٛ، 

وٝ اق ٘ظف ٌىُ)ٔثّث، ِّیت، وتبـٜ ٚ ؼاـؼ 

ؼایفٜ(، ـً٘)قـؼ، وجك، لفٔك ٚ آثی( ٚ تؼؽاؼ)اق 

یه تب زٟبـ ػؽؼ( ثب یىؽیٍف ٔتفبٚت ٞىتٙؽ. 

 4×تؼؽاؼ 4×ـً٘ 4تبیی)64یه ؼوتٝ وبـت 

ػؽؼ وبـت( ٞٓ ؼـ پبییٗ ِفطٝ  64ٌىُ; 

ٕ٘بیٍٍف لفاـ ؼاـؼ وٝ فمظ وبـت ـٚیی آٖ 

ٞبی ایٗ ق وبـتٌٛؼ. ٞف وؽاْ إ٘بیً ؼاؼٜ ٔی

ؼوتٝ وبـت ٘یك ثف اوبن وٝ لبٖ٘ٛ ؾوف ٌؽٜ 

ؼاـای غِّٛیبت ٔٙطّف ثٝ ففؼ غٛؼ اوت. ؼـ 

ٞب ٕ٘بیبٍ٘ف یه ضبِت ٚالغ ٞف یه اق وبـت

ٌٛؼ. ؼـ ایٗ آقٖٔٛ، آقٔٛؼ٘ی اوت وٝ تىفاـ ٕ٘ی

ثبیؽ ثفاوبن اِّی وٝ ضؽن ثك٘ؽ، وبـت ـٚیی 

٘ٝ ٞبی ٕ٘ٛؼوتٝ وبـت ـا ؼـ ؼوتٝ یىی اق وبـت

لفاـ ؼٞؽ)ثب فٍفؼٖ ٌٕبـٜ ٌ٘ٛتٝ ٌؽٜ قیف وبـت 

ٕ٘ٛ٘ٝ ثف ـٚی ِفطٝ وّیؽ( ٚ ثف اوبن ثبقغٛـؼ 

ثٙؽی ـا ؼـوت یب غّظ ـٚی ِفطٝ، لبٖ٘ٛ عجمٝ

ٞب ؼـ وٍف وٙؽ په اق لفاـ ؼاؼٖ ؼـوت وبـت

وٙؽ ٚ ففؼ ثبیؽ لبٖ٘ٛ یه عجمٝ، لبٖ٘ٛ تغییف ٔی

خؽیؽ ـا ثب تٛخٝ ثٝ ثبقغٛـؼ وٍف وٙؽ. ٕ٘فٜ 

تبیی ٞبی ؼٜقٔٛؼ٘ی ؼـ ایٗ آقٖٔٛ تؼؽاؼ عجمٝآ

ثٙؽی وفؼٜ آٔیك ؼوتٝاوت وٝ ثٝ ِٛـت ٔٛفمیت

ـغٓ تغییف اُِ اق وٛی اوت. اٌف آقٔٛؼ٘ی ػّی

ثٙؽی ثف اوبن اُِ لجّی اؼأٝ آقٔبیٍٍف ثٝ عجمٝ

                                                 
1. Reynolds & MacNeill Horton  

ٌٛؼ. ثٝ ؼٞؽ، ٔفتىت غغبی ؼـخبٔب٘ؽٌی ٔی

 عٛـ وّی غغبی ؼـخبٔب٘ؽٌی یه پبوع اق پیً

ٌؽٜ ؼـ ثفاثف لبٖ٘ٛ خؽیؽ اوت)ضىیٙی، آٔٛغتٝ 

(. ؼـ ٔغبِؼبت 1395ٟٔفثبٖ، اوجففٟیٕی ٚ ضىٙی

اػتجبـ آقٖٔٛ ٚیىىب٘ىیٗ ثفای وٙدً ٘بـوبیی 

ٚ پبیبیی  86/0ٞبی ٔغكی( ٌٙبغتی)په اق آویت

ٌكاـي ٌؽٜ  94/0 82/0ثبقآقٔبیی ایٗ آقٖٔٛ ـا 

(. ؼـ خٕؼیت ایفا٘ی 2002، 2اوت)پٛ، ِی، زٗ

اػتجبـ آقٖٔٛ ٚیىىب٘ىیٗ ـا ثب ( 1373٘بؼـی)

ؼـِؽ ٌكاـي ٕ٘ٛؼٜ اوت.  85ـٚي ثبقآقٔبیی، 

پبیبیی ایٗ اثكاـ ؼـ پمًٚٞ ثٟفأی، ٘دبتی ٚ 

ثٝ  68/0( تٛوظ آِفبی وفٚ٘جبظ، 1391پٛـاػتٕبؼ)

ؼـ ایٗ پمًٚٞ اق ٘ىػٝ وبٔپیٛتفی  .ؼوت آٔؽ

آقٖٔٛ ٚیىىب٘ىیٗ اوتفبؼٜ ٌؽ ٚ ـٚایی ٕٞىب٘ی 

قٔبیی ایٗ آقٖٔٛ ثٝ تفتیت ؼـٚ٘ی ٚ پبیبیی ثبقآ

 ثٝ ؼوت آٔؽ. 78/0ٚ  83/0

 ا٘تػبة ٚ اِٚیٝ ٞبیآقٖٔٛ اخفای اق په

 ٚ آٔٛقاٖؼاً٘ ـضبیت ٚ وىت ٘ظف ٔٛـؼ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌفوت ؼـ پمًٚٞ، اففاؼ  یٞب ثفاآٖ ٗیٚاِؽ

 20ؼـ ؼٚ ٌفٜٚ  یتّبؼف ِٛـت ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ

 یثفاٌؽ٘ؽ.  ٌٕبـؼٌٜٛاٜ( ٚ  ًی)آقٔبی٘فف

 یآٔٛقٌ ق ثف٘بٔٝآٔٛقي ضبفظٝ فؼبَ ا

ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی ٔؿوٛـ . اوتفبؼٜ ٌؽ( 2008)3ؼٖ

ٚ ثف اوبن ٘ظفیٝ  2008تٛوظ ؼٖ ؼـ وبَ 

( تؽٚیٗ ٌؽٜ اوت)ػبثؽی ٚ 1997ثبـوّی)

ثبـ ؼـ ایفاٖ تٛوظ ثفای اِٚیٗ (.1389ثبثبیی، آلب

( تفخٕٝ، ٚ ـٚایی ٚ 1389ثبثبیی)ػبثؽی ٚ آلب

                                                 
2. Pau, Lee & Chan  

3. Dehn 
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 تٝ اوت.پبیبیی آٖ ٔٛـؼ ثفـوی ٚ تأییؽ لفاـ ٌفف

ؼـ ایٗ ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی ٔفبٞیٓ تمٛیت ضبفظٝ 

ضبفظٝ  ، ضبفظٝ ثبقٌٙبوی،  ضبفظٝ ثیٙبیی ٌٙٛایی، 

یبؼآٚـی، ضبفظٝ ثّٙؽٔؽت، اؼـان ٌٙٛایی، ثبقی 

 18ثب تّبٚیف، تٕفیٗ ٚ ا٘دبْ ؼوتٛـات عی 

غلاِٝ ٌیفؼ. خّىٝ ٔٛـؼ آٔٛقي لفـ ٔی

 ٗیا .آٔؽٜ اوت 1 ؼـ خؽَٚ یخّىبت آٔٛقٌ

ٔبٜ  3ثٝ ٔؽت  یآٔٛقٌ خّى18ٝؼـ ثف٘بٔٝ 

ٚ وپه ثؼؽ اق ؼٚ ٔبٜ  ؽیٚ اخفا ٌفؼ یعفاض

 یٞفخّىٝ آٔٛقٌؼٚـٜ پیٍیفی ِٛـت ٌففت. 

 اغتلالات خّىٝ ؼـ ٔفوك 2ٚ ٞف ٞفتٝ  مٝیؼل 45

ثفٌكاـ  آٔٛقي ٚ پفٚـي ٌٟف ثٌٟٛف یفیبؼٌی

ثفای ـػبیت ٔٛاقیٗ اغلالی په اق اتٕبْ  ٌؽ.

ٙظیٓ ٞیدبٖ ٔفاضُ پمًٚٞ ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی ت

ثٝ ٌفٜٚ ٌٛاٜ ٘یك خّىٝ  4ؼـ عٛـفٍفؼٜ  ثٝ

ؼـ  یغلاِٝ خّىبت آٔٛقٌ .آٔٛقي ؼاؼٜ ٌؽ

 . آٔؽٜ اوت 1 خؽَٚ

 

 َضبفظٝ فؼب یغلاِٝ خّىبت آٔٛقٌ .1جديل

 ٔطتٛا خّىٝ

 .آقًٖٔٛیپ یٞؽف ٚ اخفا بٖیٔؼبـفٝ، ث اَٚ

 ؼْٚ
 ٗیآغف بی ٗیاِٚ یبؼآٚـی ٚ ٕٞسٙجٗ ٝیثؼؽ اق زٙؽ ثبِ٘غت وبؼٜ  بیزٙؽ ضفف، ػؽؼ  یبؼآٚـیآٔٛقي ثٝ غبعف وپفؼٖ ٚ 

 ضفف، ػؽؼ ٚ وّٕٝ.

 وْٛ
ٌؽٜ،  ؽٜیؼ بءیاٌ یبؼآٚـی آٔٛقي ٌؽٜ. ؽٜیؼ بءیاٌ یبؼآٚـیٌؽٜ، ضؿف بءیاٌ ییٌٙبوب بء،یاق اٌ یىیآٔٛقي پٟٙبٖ وفؼٖ 

 ٞب ٚ تىفاـ اٍِٛٞب.زٟفٜ یبؼآٚـی

 ٔؼىٛن. تیثٝ تفت یبؼآٚـیٔٛقي آ ،ییٙبیٚ ث ییضبفظٝ ٌٙٛا ٙبتیتىفاـ تٕف زٟبـْ

 پٙدٓ
ثبقٌٛ  ٝیثب٘ 15په اق  ـا ٞبٞب ٚ خٟتـً٘ ٌٛؼیٚ وپه اق اٚ غٛاوتٝ ٔ ٌٛؼیٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٔ ییٚ ػىىٟب فیثٝ وٛؼن تّبٚ

 وٙؽ.

 ا٘دبْ ؼٞؽ. تیآٟ٘ب ـا ثٝ تفت ؽیٚ اٚ ثب ٌٛؼیثٝ وٛؼن ٕٞكٔبٖ زٙؽ ؼوتٛـ ؼاؼٜ ٔ ٌٍٓ

 وٙؽ. بٖیث یأطبٚـٜ قثبٖ اوت ثٝ ؽٜیآ٘سٝ ـا وٝ ؼ ؽیوٛؼن ثب ّٓیثؼؽ اق اتٕبْ ف ٌٛؼ،یپػً ٔ یوٛتبٞ ّٓیوٛؼن ف یثفا ٞفتٓ

 .ؽیٕ٘ب یـا ثبقٌٙبو آٟ٘ب ٝیپه اق زٙؽ ثب٘ ؽیٚ اٚ ثب ٌٛؼیٚ ٔٙبظف ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٔ بءیاٌ ٞب،ٜٛیٔ ٛا٘بت،یاق ض یفیثٝ وٛؼن تّبٚ ٍٞتٓ

 خّىبت لجُ. یآٔٛقٌ یثف ٔطتٛا یٔفٚـ ٟ٘ٓ

 ـا ثبقٌٛ وٙؽ. ؼاوتبٖ آٖ ؽیٚ وٛؼن ثب ٌٛؼیغٛا٘ؽٜ ٔ (مٝیؼل 3)ضؽاوثف مٝیؼـ زٙؽ ؼل یوٛؼن ؼاوتبٖ وٛتبٞ یثفا ؼٞٓ

 وبُٔ ثبقٌٛ وٙؽ. بتیوبػت لجُ ـا ثب خكئ 20 یؽاؼٞبیتب ـٚ ٌٛؼیاق وٛؼن غٛاوتٝ ٔ یبقؼٞٓ

 ؼٚاقؼٞٓ
ـا ثب  ٗیتٕف ٗیٕٞ وپه وٙؽ. بٖیث یاـا ثٝ قثبٖ ٔطبٚـٜٔفْٟٛ آٖ  ؽیوٛؼن غٛا٘ؽٜ ٚ اٚ ثب یـا ثفا یاػجبـت زٙؽ خّٕٝ هی

 وٙؽ. بٖیث تیـا ثٝ تفت ٓیٔفبٞ ؽیؼٚ ػجبـت ا٘دبْ ؼاؼٜ ٚ وٛؼن ثب

 ویكؼٞٓ
 ٗیوٙؽ. ٕٞسٙ یبؼآٚـی ٚ وپه آٟ٘ب ـا فؼیثٍ بؼیٌؽٜ اوت ـا  ٝیاق ِغبت وٝ لجلاً تٟ یفٟفوت ٌٛؼیاق وٛؼن غٛاوتٝ ٔ

 ـا تىفاـ وٙؽ. ٛؼٌ بٖیث یـا وٝ تٛوظ ٔفث یخٕلات

 ٞب.ٔدٕٛع وبـت ٗیث وّٕٝ اـائٝ ٌؽٜ اق ُیثب وبـت وّٕبت ٚ تٍػ یخّىبت لجُ، ثبق یآٔٛقٌ یثف ٔطتٛا یٔفٚـ زٟبـؼٞٓ

 (.ٔىفـ٘ٛیىی ٚ ٔىفـغٛا٘ی)ؾٞٙی ٔفٚـ تىٙیه آٔٛقي پب٘كؼٞٓ

 .یٔفٚـ ؾٞٙ هیاؼأٝ آٔٛقي تىٙ ٌب٘كؼٞٓ

 .ضبفظٝ ٞبیوبـت ثب ثبقی ،لجُ خّىبت آٔٛقٌی ٔطتٛای ثف ٔفٚـی ٞفؽٞٓ

 .آقٖٔٛپه اخفای ٚ تٍىف ٞدؽٞٓ
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 1399 ثٟبـ(، 20)پیبپی اَٚ، ٌٕبـٜ ٌٍٓـٚاٍ٘ٙبوی،وبَ ػّٕی ـ پمٍٚٞی ػّت فّّٙبٔٝ

  

 

 َبیبفتٍ

 ٗ  ٌـفٜٚ  ٚ ا٘طـفاف ٔؼیـبـ وـٙی    ٔیـبٍ٘ی

 ً ٜ  ٚ آقٔـبی ٝ  ٌـٛا ، 12/9±2/3ثفاثـف   تفتیـت  ثـ

ٔیبٍ٘یٗ ٔؽت قٔـبٖ تٍـػیُ   ثٛؼ.  01/3±06/9

وـبَ   7/1٘بتٛا٘ی ؼـ ؼاً٘ آٔٛقاٖ ٞف ؼٚ ٌـفٜٚ  

ٗ  ٌبغُ .ثٛؼ  ا٘طـفاف  ٚ ٞـبی تِٛـیفی)ٔیبٍ٘ی

ٝ ٔمیـبن   ؼٚ ٌیـفی  ا٘ـؽاقٜ ـ( ٔؼیب ـیـكی ٚ  ثف٘بٔـ

ً  ٞبیٌفٜٚ ؼـپؿیفی ٌٙبغتی ا٘ؼغبف  ٚ آقٔـبی

 (.2اوت)خؽَٚ ٌٕبـٜ  ٌؽٜ اـائٝ ٌٛاٜ
 

 ٚ پیٍیفی آقٖٔٛپه آقٖٔٛ،ؼـ ٔفاضُ پیًپؿیفی ٌٙبغتی ـیكی ٚ ا٘ؼغبفثف٘بٔٝٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘طفاف اوتب٘ؽاـؼ . 2جديل

 

 ؼٞؽٔی ٍ٘بٖ 2َ ٌٕبـٜ خؽٚ اعلاػبت

 اففاؼ ؼـپؿیفی ٌٙبغتی ـیكی ٚ ا٘ؼغبفثف٘بٔٝ وٝ

ضبفظٝ  ـٚیىفؼ آٔٛقيق ا ثؼؽ آقٔبیً ٌفٜٚ

 اق په ؼٚ ٔبٜ ؼـ اوت ٚ ؼاٌتٝ ثٟجٛؼ فؼبَ

   ثٝ ٔفضّٝ ٘ىجت پیٍیفی ٔفضّٝ ؼـ آٔٛقي،

 ِٚی .اوت ٔب٘ؽٜ ثتثب ٘ىجتبً تغییفات قٖٔٛآپه

 ٚ ثٛؼٜ یىىبٖ تمفیجب ٌٛاٜ ٌفٜٚ ثفای ایٗ ٌفایظ

اق اخفای تطّیـُ  پیً ـظ ٘ؽاؼٜ اوت. تغییفی

ٞبی ٔففٚضٝ ٌیـفی ٔىـفـٚاـیـب٘ه ثـب ا٘ـؽاقٜ

ٞب خٟت تطّیُ ؼاؼٜ آٖ ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌففت

 ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼ ثفـوی ٔففٚضٝ

ٚ ٍٕٞٙی  ٕ٘فٜثٛؼٖ  عجیؼی ٞبیففْ پیً

. ٔمؽاـ آقٖٔٛ ثٛؼٞبی ؼٚ ٌفٜٚ ثفلفاـ  ب٘هٚاـی

 یكـیثف٘بٔٝ ثفای ٔتغیفٞبیّی بزوفٚیت ٔ

(536/0;P ٚ )یٌٙبغتیفپؿیا٘ؼغبف(471/0;P )

غٛا٘ی  ، ثٙبثفایٗ ففْ ٔجٙی ثف ٞٓ٘جٛؼؼاـ  ٔؼٙی

ٔبتفیه وٛاـیب٘ه غغبی ٔفثٛط ثٝ ٔتغیفٞبی 

-اوتفبؼٜ اق آقٖٔٛ وٌّٕٛفف . ثبٌؽٚاثىتٝ تأییؽ 

ی فٞبیٔتغ غیثٛؼٖ تٛق ٘فٔبَ٘یك  فٚ٘فیاوٕ

 یفیپؿا٘ؼغبف( ٚ P;701/0ی)كیـثف٘بٔٝ

 ٌؽ. ؽییتأ( P;381/0ی)ٌٙبغت

 
 

 ثفای ٔتغیفٞبی پمًٌٚٞیفی  وٝ ٔفضّٝ ا٘ؽاقٌٜیفی ٔىفـ ؼـ ٘تبیح تطّیُ ا٘ؽاقٜ. 3جديل
 ٔدؿٚـ اتب ؼـخٝ آقاؼی F ٌفٜٚ ٔتغیف
 
 یكیـثف٘بٔٝ

 362/0 2ٚ  38 12/5* ٌفٚٞی( آقٔبیً)ٔمبیىٝ ؼـٖٚ
  2ٚ  38 348/0 ٌفٚٞی( ٌٛاٜ)ٔمبیىٝ ؼـٖٚ

 324/0 2ٚ  38 35/5* ٌفٚٞی)ٌٛاٜ ٚ آقٔبیً( ٔمبیىٝ ثیٗ
 

 یٌٙبغتیفیپؿا٘ؼغبف
 294/0 2ٚ  38 63/7** ٌفٚٞی( آقٔبیً)ٔمبیىٝ ؼـٖٚ

  2ٚ  38 81/2 ٌفٚٞی( ٌٛاٜ)ٔمبیىٝ ؼـٖٚ
 242/0 2 ٚ 38 59/6** ٌفٚٞی)ٌٛاٜ ٚ آقٔبیً( ٔمبیىٝ ثیٗ

01/0˂ **P 05/0˂ *P  
 

ٞبی  ٌبغُ ٔتغیفٞب

 آٔبـی

 ٌفٜٚ ٌٛاٜ ٌفٜٚ آقٔبیً

 پیٍیفی آقٖٔٛ په آقٖٔٛ پیً پیٍیفی آقٖٔٛ په آقٖٔٛ پیً

 26/14 46/14 31/14 71/23 61/23 71/14 ٔیبٍ٘یٗ ـیكیثف٘بٔٝ

 02/4 11/4 06/4 22/7 18/7 16/4 ا٘طفاف ٔؼیبـ

 یفپؿیا٘ؼغبف

 یٌٙبغت

 62/17 09/17 38/17 11/32 89/31 52/17 ٔیبٍ٘یٗ

 18/4 05/4 09/4 04/8 06/8 12/4 بـا٘طفاف ٔؼی
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تٛاٖ ثیبٖ ٔی 3٘تبیح خؽَٚ ثف اوبن 

ؼـ ٌفٜٚ آقٔبیً تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ  ٕ٘ٛؼ وٝ

ٔتغیف پیٍیفی  ٚ آقٖٔٛ آقٖٔٛ، په ٞبی پیً ٕ٘فٜ

(، أب ؼـ ٌفٜٚ P;04/0ؼاـ اوت) ٔؼٙی یكیـثف٘بٔٝ

( ٚ ٔمبیىٝ P;18/0ؼاـ ٘یىت) ٌٛاٜ ٔؼٙی

ت ٔیبٍ٘یٗ ؼٞؽ تفبٚ ٌفٚٞی ٍ٘بٖ ٔی ثیٗ

ٞبی آقٔبیً ٚ  ، ثیٗ ٌفٜٚیكیـثف٘بٔٝٞبی  ٕ٘فٜ

  ثف ایٗ اوبن (. P;01/0ؼاـ اوت) ٔؼٙی ٌٛاٜ

ضبفظٝ  ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی تٛاٖ ٌفت ٔیتٛاٖ ٔی

ؼـ  یكیـثف٘بٔٝؼاـ  ٔٛخت ثٟجٛؼ ٔؼٙی فؼبَ

ٌؽٜ  ٘بـوبغٛا٘ی یبؼٌیفی اغتلاَآٔٛقاٖ ثب  ؼاً٘

اوت.  %36ٔیكاٖ ایٗ تأثیف ضؽٚؼ  ٚ اوت

آقٖٔٛ،  ٞبی پیً سٙیٗ، تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘فٜٕٞ

ی ٌٙبغتیفیپؿا٘ؼغبفپیٍیفی ٔتغیف  ٚ آقٖٔٛ په

(، أب ؼـ P;02/0ؼاـ اوت) ٔؼٙیؼـ ٌفٜٚ آقٔبیً 

( ٚ ٔمبیىٝ P;19/0ؼاـ ٘یىت) ٌفٜٚ ٌٛاٜ ٔؼٙی

ؼٞؽ تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ  ٌفٚٞی ٍ٘بٖ ٔی ثیٗ

ٞبی  ، ثیٗ ٌفٜٚیٌٙبغتیفیپؿا٘ؼغبفٞبی  ٕ٘فٜ

(. ثٙبثفایٗ P;03/0ؼاـ اوت) ٔؼٙی ٌٛاٜ آقٔبیً ٚ

ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی ضبفظٝ وبـٌیفی  تٛاٖ ٌفت ثٝ ٔی

 یفیپؿا٘ؼغبفؼاـ  ٔٛخت ثٟجٛؼ ٔؼٙی فؼبَ

ٌؽٜ اوت.  ٘بـوبغٛا٘ی آٔٛقاٖ ؼـ ؼاً٘ی ٌٙبغت

ثب تٛخٝ ثٝ ٔمؽاـ ٔدؿٚـ اتب ٔیكاٖ ایٗ تأثیف 

 ؼـِؽ اوت. 24ضؽٚؼ 

 
 ی ثفای تؼییٗ اثف ٔؽاغّٝ ثف ٔتغیفٞبی پمًٚٞففٚ٘ ٘تبیح آقٖٔٛ تؼمیجی ثٗ. 4جديل

 ٌفٜٚ ٌٛاٜ ٌفٜٚ آقٔبیً ٌیفی قٔبٖ ا٘ؽاقٜ ٔتغیف

 ٔؼیبـا٘طفاف  تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ ٔؼیبـا٘طفاف  تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ  

 112/0 467/0 218/0 248/13 آقٖٔٛ په-آقٖٔٛ پیً ـیكیثف٘بٔٝ

 194/0 528/0 107/0 436/13 پیٍیفی-آقٖٔٛ پیً

 021/0 142/0 134/0 053/0 پیٍیفی-آقٖٔٛ په

-یفیپؿا٘ؼغبف

 یٌٙبغت

 143/0 158/0 572/0 471/16 آقٖٔٛ په-آقٖٔٛ پیً

 146/0 374/0 538/0 005/16 پیٍیفی-آقٖٔٛ پیً

 052/0 173/0 316/0 107/0 پیٍیفی-آقٖٔٛ په

01/0˂ **P 05/0˂ *P 

 

ؼٞٙؽٜ  ٍ٘بٖٞب ، یبفت4ٝثف اوبن خؽَٚ 

آقٖٔٛ ٚ  پیًؼاـ  ت ٔؼٙیٚتفب

آقٖٔٛ ٚ پیًٚ  (P;021/0)آقٖٔٛ په

 ـیكیثف٘بٔٝ ٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘فٜ (P;005/0)پیٍیفی

آقٖٔٛ ٚ آقٖٔٛ  ، أب ثیٗ پهثٛؼؼـ ٌفٜٚ آقٔبیً 

ؼاـ  ٔؼٙیپیٍیفی ؼـ ٌفٜٚ آقٔبیً تفبٚت 

ضبوی اق پبیؽاـی اثف ٔؽاغّٝ  ( وPٝ;723/0)٘جٛؼ

اق یه  ؼـ ٌفٜٚ ٌٛاٜ ٞیر .ثٛؼ ـیكیٔٝثف٘بثف 

(. P;218/0)٘جٛؼؼاـ  ٔؼٙیٞبی خفتی  ٔمبیىٝ

ففٚ٘ی ثیبٍ٘ف تفبٚت  ٕٞسٙیٗ ٘تبیح آقٖٔٛ ثٗ

ٚ  (P;003/0)آقٖٔٛ آقٖٔٛ ٚ په ؼاـ پیً ٔؼٙی

ٔیبٍ٘یٗ  (P;001/0آقٖٔٛ ٚ آقٖٔٛ پیٍیفی) پیً
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ؼـ ٌفٜٚ آقٔبیً  یٌٙبغتیفیپؿا٘ؼغبف ٞبی ٕ٘فٜ

آقٖٔٛ ٚ آقٖٔٛ پیٍیفی ؼـ ٌفٜٚ  ، أب ثیٗ پهثٛؼ

 ( وPٝ;638/0)٘جٛؼؼاـ  ٔؼٙیآقٔبیً تفبٚت 

 یفیپؿضبوی اق پبیؽاـی اثف ٔؽاغّٝ ثف ا٘ؼغبف

ؼـ ٌفٜٚ ٌٛاٜ  .ثٛؼٌفٜٚ آقٔبیً ؼـ  یٌٙبغت

ؼاـ  ٔؼٙیٞبی خفتی  یه اق ٔمبیىٝ  ٞیر

 (. P;381/0)٘جٛؼ

 

 گیزیبحث ي وتیجٍ

پمًٚٞ ضبضف ثب ٞؽف ثفـوی آٔٛقي 

پؿیفی ـیكی ٚ ا٘ؼغبفضبفظٝ فؼبَ ثف ثف٘بٔٝ

آٔٛقاٖ ثب اغتلاَ یبؼٌیفی ٌٙبغتی ؼـ ؼاً٘

ٍ٘بٖ  ٘بـوبغٛا٘ی ِٛـت ٌففت. ٘تبیح پمًٚٞ

ـیكی ؼاؼ وٝ آٔٛقي ضبفظٝ فؼبَ ثف ثٟجٛؼ ثف٘بٔٝ

آٔٛقاٖ ٔجتلا ثٝ پؿیفی ٌٙبغتی ؼاً٘ٚ ا٘ؼغبف

 ٍٔػُ ٘بـوبغٛا٘ی تأثیف ٔؼٙبؼاـ ؼاـؼ. ثٝ ػلاٜٚ،

 ق پبیبٖا په ٔبٜ ؼٚ تب آٔٛقي ایٗ تأثیف ٌؽ وٝ

 اوت.  ؼاٌتٝ ؼٚاْ ٘یك، خّىبت آٔٛقٌی

ٞبی ایٗ پمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ یبفتٝ

ـیكی ؼـ آٔٛقي ضبفظٝ فؼبَ ثبػث ثٟجٛؼ ثف٘بٔٝ

آٔٛقاٖ ؼاـای اغتلاَ یبؼٌیفی ٘بـوبغٛا٘ی ؼاً٘

-ٞبی پمًٚٞ ضبضف ٕٞىٛ ثب یبفتٌٝٛؼ. یبفتٝٔی

( ٚ ٌتفوَٛ ٚ 2019ٞبی ثتّت ٚ ٕٞىبـاٖ)

     ؼـ تجییٗ ایٗ یبفتٝت. ( او2019ٕٞىبـاٖ)

تٕفیٙـی ثـٛؼٖ ٚ  تٛاٖ ٌفت وـٝ خٙجـٝ ثـبقیٔی

ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی ضبفظٝ تىـبِیف اـائـٝ ٌـؽٜ ؼـ 

ٔٙؽی ٞفزٝ ثیٍتف ، ثبػث ؼـٌیفی ٚ ػلالٝفؼبَ

آٔـٛقاٖ ؼـ ا٘دـبْ تىـبِیف ٚ إٞیـت ؼاً٘

    لبئـُ ٌؽٖ ثفای ٌففتٗ ٘تیدٝ ٞفزٝ ثٟتف 

آٔـٛقاٖ وٕـه ٌٛؼ وٝ ایٗ ػبُٔ ثٝ ؼا٘ـًٔی

ٔـی وٙـؽ تٕـبٔی خٛا٘ت تىّیف ـا ؼـ ٘ظف 

تف ثٝ یبفتٌٝففتٝ ٚ ثٝ ِٛـت ٞؽفٕٙؽتف ٚ وبقٔبٖ

ا٘دبْ تىبِیف اـائٝ ٌـؽٜ ثپفؼاقؼ؛ ػلاٜٚ ثف ایٗ 

آٔیك ٞب ٚ ضُ ٔٛفمیتثبقیتىبِیف ٚ وبؼٜ ثٛؼٖ 

آٟ٘ب ٞٓ ٔٛخت تمٛیت ایـٗ ففآیٙـؽ ٚ ؼـ ٟ٘بیت 

)ؼٖ، ٌٛؼٔیـیكی ٝثف٘بٔ وٕه ثٝ ثٟجٛؼ تٛا٘بیی

ثف٘بٔٝ  ثػٍیؼـ تٛخیٝ اثف(. ٕٞسٙیٗ 2008

تٛاٖ ٌفت وٝ ایٗ ثف٘بٔٝ ٔی آٔٛقٌی ٔؿوٛـ

یبثی، ٞبی خٟتتٕفیٙی ثٝ ؼِیُ ایٙىٝ ٟٔبـت

ای ٚ ضبفظٝ ثبقؼاـی پبوع، ؼوتٛاـت زٙؽ ٔفضّٝ

ٞبی وٝ اق خّٕٝ ٟٔبـتٌٙیؽاـی ٚ ثیٙبیی 

ؽ، ؼٞآٔٛقي ٔی، ـا ضفٚـی ؼـ غٛا٘ؽٖ اوت

ـا ؼـ ایٗ ـیكی ثف٘بٔٝتٛا٘ؽ ٟٔبـت ٔی٘یك 

پٛـ، آلبثبثبیی، ػبثؽی ٚ )ّٔهؼٞؽ اـتمبءوٛؼوبٖ 

 (.1392ٌٌٛتفی، 

ٞبی تطمیك ضبضف ثٟجٛؼ اق ؼیٍف یبفتٝ

پؿیفی ٌٙبغتی ؼـ ٘تیدٝ آٔٛقي آٔٛقي ا٘ؼغبف

ضبفظٝ فؼبَ اوت. ایٗ یبفتٝ ثب ٘تبیح ثٝ ؼوت 

 ( 2019ٚ،)ٕىبـاٖٞٚ  ؽـیاٌٙبآٔؽٜ اق تطمیمبت 

یبفتٝ فٛق  .( ٕٞىٛ اوت2019)ٕىبـاٖٞٚ  بٖیٔف

پؿیفی تٛاٖ ثف اوبن ٘ظفیٝ ا٘ؼغبفـا ٔی

ٕىبـاٖ، ٞٚ  بٖیٔفٌٙبغتی ٔٛـؼ تجییٗ لفاـ ؼاؼ)

2019.) 

 ٔبٞیت ثف ٌٙبغتی پؿیفی٘ظفیٝ ا٘ؼغبف

وٙؽ. ٞبی پیسیؽٜ تٕفوك ٔییبؼٌیفی ؼـ ضیغٝ

وٝ  وتوىی ا ٔٛفك ؽٜعجك ایٗ ٘ظفیٝ، یبؼٌیف٘

ٞبی ٔٛلؼیتی ثٝ غٛاوت عتٛا٘ؽ ؼـ پبؤی

قٔب٘ؽٞی بـاضتی ؼاً٘ ـا ٔدؽؼاً و ٔتٙٛع، ثٝ
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 ؼوت وبـ ثجفؼ. یبؼٌیف٘ؽٌبٖ ثفای ثٝ وفؼٜ ٚ ثٝ

 پؿیفی ٌٙبغتی ثبیؽ پیسیؽٌیآٚـؼٖ ایٗ ا٘ؼغبف

ؼفؼبت فضبی ٔىئّٝ ـا  وبُٔ ٔىبئُ ـا ؼـن ٚ ثٝ

ٞب ٚ وٙٙؽ تب ثجیٙٙؽ زٍٛ٘ٝ تغییف ؼـ ٔتغیف ثفـوی

 تٛا٘ؽ فضب ـا تغییف ؼٞؽ. ایٗ ٘ظفیٝ تباٞؽاف ٔی

ٞب ففاتف اق قیبؼی ثب ا٘تمبَ ؼاً٘ ٚ ٟٔبـت ضؽ

 ٕٞیٗ ٞبی یبؼٌیفی اِٚیٝ اـتجبط ؼاـؼ. ثٝٔٛلؼیت

ٚ  ٔتؼؽؼ ٞبیؼیؽٌبٜ اق اعلاػبت ٝؼِیُ ثف اـائ

وٙؽ. اق اوتفبؼٜ اق ٔغبِؼبت ٔٛـؼی تأویؽ ٔی

ای ثٝ ٌٛ٘ٝ آٔؽ ثٝوبـ ؼیؽٌبٜ ایٗ ٘ظفیٝ، یبؼٌیفی

وٝ آٔٛقي ثىیبـ غبِی ـا  ثبفت ٚاثىتٝ اوت

 پؿیفیا٘ؼغبف ٝثفایٗ، ٘ظفی ٜٚلاعّجؽ؛ ػٔی

   یبفتٝ تأویؽإٞیت ؼاً٘ وبغت ثف ٌٙبغتی

 ٔٙبوجی ٌٜیٛ ثفای ایٙىٝ یبؼٌیف٘ؽٌبٖ ثٝٚ  وٙؽٔی

 ؼاٌتٝ اغتیبـ ؼـ ـا ففِت ایٗ ثبیؽ ثٍیف٘ؽ، یبؼ

؛ وٝ تٛوؼٝ ؼٞٙؽ ٞبی غٛؼ ـاثبٌٙؽ وٝ ثبقٕ٘بیی

ؼـ پؿیفی ا٘ؼغبف پیبٔؽ ٕٞٝ ایٗ ٔٛاـؼ افكایً

(. 2019)ٕىبـاٖٞٚ  بٖیٔف)آٔٛقاٖ اوتؼاً٘

تٛا٘ؽ ػلاٜٚ ثف ایٗ، ثف٘بٔٝ آٔٛقٌی ضبفظٝ ٔی

 آٔٛقاٖ لفاـؼاؼٜؼاً٘ اغتیبـ ؼـ ـا خؽیؽی ٝتدفث

ثفٌففتٝ اق ٘تبیح ـفتبـٞب ٚ  ٕٞیٍٍی ثبعُ ؼٚـ ٚ

ٞبی ؼیٍف غیف اق ثٝ اضتٕبَ افىبـٌبٖ ـا ثٍىٙؽ تب

یؽٜ ٚ تؼٕیٓ ٍٞبی ٔٙفی ٘یك ا٘ؽیپیٍؽاٚـی

ٚ ایٗ  ٞب وبًٞ ؼٞٙؽٞب ـا ثٝ وُ ٔٛلؼیت٘بوبٔی

       ؼـ پؿیفیا٘ؼغبفأف ٘یك ثبػث ثٟجٛؼ 

 ٌٛؼ.آٔٛقاٖ ٔیؼاً٘

عٛـ وّی ٘تبیح تطمیك ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ثٝ

ـیكی ٚ آٔٛقي ضبفظٝ فؼبَ ثبػث ثٟجٛؼ ثف٘بٔٝ

آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ ٌٙبغتی ؼاً٘پؿیفی ا٘ؼغبف

ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ وبـوفؼٞبی اخفایی ٌؽٜ اوت. 

ای اق ففآیٙؽٞبی ٔدٕٛػٝ ضبفظٝ فؼبَ ٚ اق خّٕٝ

تٛاٖ ٌفت وٝ ٌٙبغتی وغص ثبلا ٞىتٙؽ، ٔی

آٔٛقي ثبػث ػّٕىفؼ ثٟتف وبـوفؼٞبی اخفایی 

ثفای تىّظ ثف غٛا٘ؽٖ ثبیؽ آٔٛقاٖ ؼاًٌ٘ٛؼ. ٔی

ب تىّظ ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ؛ ایٗ ٞثٝ یه وفی ٟٔبـت

ٞبی ػّت ـٚاٍ٘ٙبغتی ٔب٘ٙؽ ٞب، خٙجٟٝٔبـت

ضبفظٝ وبـی ٚ ؼیٍف وبـوفؼٞبی اخفایی ٞىتٙؽ. 

ٞب اق تدفثٝ، آٔٛقي ٚ یبؼٌیفی ایٗ ٟٔبـت

ٞب ـا آیٙؽ. اغّت وٛؼوبٖ ایٗ ٟٔبـتثؽوت ٔی

ؼٞٙؽ ِٚی وٛؼوبٖ ثٝ ِٛـت غٛؼوبـ ا٘دبْ ٔی

ٞب ؼـ ایٗ ٟٔبـتیبؼٌیفی ٘بـوبغٛا٘ی اغتلاَ ثب 

ـٚ ٞىتٙؽ ٚ ؼـ ٍٞٙبْ یبؼٌیفی ثب ٍٔىُ ـٚثٝ

پٛـ ٚ ٞب آٔٛقي ؼاؼٜ ٌٛؼ)ّٔهثبیؽ ثٝ آٖ

 (.1392ٕٞىبـاٖ، 

 تٛاٖیپمًٚٞ ضبضف ٔ یٞبتیاق ٔطؽٚؼ

پمًٚٞ وٝ اق ٘ٛع  ٗیؼـ ا یفیٌثٝ ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ

ـٚ ؼـ  ٗیؼـ ؼوتفن ثٛؼٜ اوت اٌبـٜ وفؼ، اق ا

پمًٚٞ ثٝ ؼوت آٔؽٜ یٗ وٝ اق ا ییٞببفتٝی ٓیتؼٕ

 .وفؼ بطیاضت ؽیثب

خبٔؼٝ وبیف  ثٝ ٕٞسٙیٗ تؼٕیٓ ایٗ ٘تبیح

ثب  یفیبؼٌیاغتلاَ  ا٘ٛاع ؼیٍف ثب آٔٛقاٖؼاً٘

 ۀثف٘بٔی اخفا .اوت ـٚٞبیی ـٚثٝٔطؽٚؼیت

 ٍفیآٖ ؼـ ؼ یاثفثػٍ یٔؿوٛـ ٚ ثفـو یآٔٛقٌ

اغتلاَ ا٘ٛاع ؼیٍف ثـب ٚ وٛؼوبٖ  یٞبٌفٜٚ

 وبـوفؼٞبی اخفاییؼـ  تیوٝ ؼزبـ آو یفیبؼٌی

 ٌؿاـ ثبٌؽ.فیتأث تٛا٘ؽیٞىتٙؽ ٔ

ٝ     ٞبی ثثب تٛخٝ ثٝ یبفتٕٝٞسٙیٗ 

تٛاٖ ٌفت آٔٛقي آٔؽٜ اق ایٗ ٔغبِؼٝ ٔیؼوت
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غٛا٘ؽٖ أفی اغتلاَ ضبفظٝ فؼبَ ؼـ ؼـٔبٖ 

ٌٛؼ وٝ اق ضفٚـی اوت. ثٙبثفایٗ پیٍٟٙبؼ ٔی

ای ؼـ ٔفاوك اغتلاَ یبؼٌیفی ٚ ایٗ ٌیٜٛ ٔؽاغّٝ

ـٚاٍ٘ٙبوی ثفای ؼـٔبٖ وٛؼوبٖ ثب  ؼیٍف ٔفاوك

٘بـوبغٛا٘ی اوتفبؼٜ ٌفؼؼ. ٕٞسٙیٗ ثٝ ٔؽیفاٖ ٚ 

ٌٛؼ وٝ ثب ٕٞىبـی ٔی ٔؼّٕبٖ ؼثىتبٖ تِٛیٝ 

    ٞبی آٔٛقٌی ٕٞفاٜ ثب ٔتػّّبٖ، ٔطیظ

ٞبی آٔٛقٌی عفاضی وٙٙؽ تب ٔٛخت ثٟجٛؼ ثبقی

٘یبقٞبی یبؼٌیفی اق خّٕٝ ضبفظٝ فؼبَ ؼـ پیً

 آٔٛقاٖ ٌٛؼ.ؼاً٘

 

 شاریسپبسگ

 وٙٙؽٌبٖ، ٌفوت تٕبٔی اق اوت لاقْ

 آٔٛقي یبؼٌیفی اغتلالات ٔفوك ٔؽیف ٚ وبـوٙبٖ

 ایٗ اخفای ؼـ وٝ ثٌٟٛف ٌٟفوتبٖ پفٚـي ٚ

 ٚ تٍىف ای ؼاٌتٙؽِٕیٕب٘ٝ ٕٞىبـی پمًٚٞ

ؼـ ـاوتبی ٞىتٝ  ضبضف پمًٚٞ. ٌٛؼ لؽـؼا٘ی

پمٍٚٞی اغتلالات یبؼٌیفی ؼاٍٍ٘بٜ غّیح 

 .فبـن ا٘دبْ ٌؽٜ اوت

 
 ببعمى

غٛاٜ، اوجف؛ ـفیغ اـخٕٙؽ٘یب، ػّی

(. ٘مً ضبفظٝ فؼبَ ؼـ 1393ٔطىٗ.)

آٔٛقاٖ ثب ػّٕىفؼ وبـوفؼٞبی اخفایی ؼاً٘

   ٔدّٝ ـٚاتٍٙبوی ٚ٘بتٛا٘ی یبؼٌیفی. 
 .31-43، 3، 1، پكٌىی ٌٙبغتـٚاٖ

ثٟفأی، ٞبخف؛ ٘دبتی، ٚضیؽ؛ پٛـاػتٕبؼ، 

(. ٔمبیىٝ تٛخٝ ا٘تػبثی ٚ 1391ضٕیؽـضب.)

وٛؼوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ؼزبـ ِىٙت  ا٘تمبِی

فّّٙبٔٝ ـٚاٍ٘ٙبوی ـٌؽی ٚ ٕٞتبیبٖ وبِٓ. 

 .23-35، 21، 6، وبـثفؼی

آٔٛقي  فیتأث(. 1381وبٚخی، آؾـ.)پبوؽأٗ

ؼـ ؼاً٘ آٔٛقاٖ  یففاٌٙبغت یـاٞجفؼٞب

 تیٚ تفث ٓیتؼّ. ٍٔىُ ؼـن غٛا٘ؽٖ یؼاـا

 .20-31، 15 ، یاوتثٙبئ

؛ ٔٙظفی أبٖ الله؛ وّغب٘ی، ٞبؼیقاؼٜ، تمی

ٔیٕٙؽ، اِؽیٙی؛ قیٗضٕؽاللهتٛوّی، 

ٞبی اخفایی (. ٔمبیىٝ و1396ًٙ.)قٞفا

فضبیی، آقٖٔٛ ثفج  -ضبفظٝ وبـی ؼیؽاـی

ٔجتلا ِٙؽٖ ٚ غغبٞبی ٔطبوجبتی ؼـ وٛؼوبٖ 

ثٝ اغتلاَ ضىبة تبـوبیی تطِٛی ٚ وٛؼوبٖ 

، 3، 17، فّّٙبٔٝ وٛؼوبٖ اوتثٙبییثٟٙدبـ. 

110-97 . 

 ػٍبیفی، ؛ثمفی، ٔدیؽ؛ اوتىی، ٟٔٙبق

ٔمبیىٝ ا٘ٛاع وبـوفؼٞبی (. 1391)ضىٗ

ٞبی یبؼٌیفی آٔٛقاٖ ثب ٘بتٛا٘یاخفایی ؼاً٘

ٔی ٚ ٘بـوب غٛاٖ. فّّٙبٔٝ ایفا٘ی لاغیفو

 .28-36(، 2)12، وٛؼوبٖ اوتثٙبیی

ق٘دب٘ی، ٔٛ٘ب؛ غب٘كاؼٜ، ػجبوؼّی؛ ِغیفضىیٗ

ثػٍی (. تبثیف تٛا1395ٖعبٞف، ٔطجٛثٝ.)
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ٞبی اخفایی ٚ یبـ ثف ثٟجٛؼ وًٙـایب٘ٝ

آٔٛقاٖ ٔجتلا ثٝ ػّٕىفؼ غٛا٘ؽٖ ؼاً٘

، فّّٙبٔٝ ػّت ـٚاٍ٘ٙبویغٛا٘ی. ٘بـوب

2(2 ،)44-24. 

ٙی؛ ضىٔلاضتفٟیٕی، ؛ اوجفٌلاِٝؽٜیوضىیٙی، 

(. اـتجبط اخفای 1395.)افىٖٟٛٔفثبٖ، 

ٞبی ٚـقي ٚ ٔغبِؼٝ ثب ٔىتٕف آوٛپیٍٗ

عت وبـوفؼٞبی اخفایی ؼـ وبِٕٙؽاٖ. 

 .10-22، 4، 5، تٛا٘جػٍی

(. 1395ثػً، ٔفضیٝ.)ضٕیؽی، ففیؽٜ؛ فیبْ

اثفثػٍی آٔٛقي ضبفظٝ فؼبَ ثف ثٟجٛؼ 

آٔٛقاٖ ٘بـوبغٛاٖ. ٟٔبـت غٛا٘ؽٖ ؼاً٘

 .13-35، 35، 9، یبثیفّّٙبٔٝ آٔٛقي ٚ اـق

ـٚئیك،  ؛ٚیفخیٙیب ؛ وبؼٚن، ثٙیبٔیٗوبؼٚن، 

 غلاِٝ. وبؼٚن ٚ وبپلاٖ(. 1395).پؽـٚ
 ـٚا٘پكٌىی ـفتبـی، ػّْٛ)ـٚا٘پكٌىی

 ففقیٗ تفخٕٝ. وْٛ خّؽ. (ثبِیٙی

 ثٝ ا٘تٍبـ تبـیع.)اـخٕٙؽ ا٘تٍبـات.ـضبػی

 (. 2015: اِّی قثبٖ

، ضٕیؽ؛ ػّیكاؼٜ، وىیٙٝ؛ وٛٞجٙب٘یوّغب٘ی

وّغب٘ی غلأفضب؛ ، ِفأیا٘ت؛ ل ،ٞبٌٕی

ثػٍی آٔٛقي (. اثف1392).، وبخؽٜوٛٞجب٘ی

ـایب٘ٝ یبـ ثف ضبفظٝ وبـی ثف ثٟجٛؼ 

وبـوفؼٞبی اخفایی ٚ ػّٕىفؼ ـیبضیبت 

فّّٙبٔٝ آٔٛقاٖ ثب اغتلاَ ـیبضیبت. ؼاً٘

 .1-20، 11، 3، اففاؼ اوتثٙبیی

 (. وبـثفؼ1391ٌفیفی، عیجٝ؛ ـثیؼی، ٔطٕؽ.)

 ٚوىّف ٌٞٛی آقٖٔٛ یٗ ٚیفایًزٟبـٔ

 ٌ٘ٛتبـی ثبٖتٍػیُ اغتلاَ ق ؼـ وٛؼوبٖ

-75(، 2)2، ٞبی یبؼٌیفی٘بتٛا٘یـیبضی.  ٚ

59. 

(. ٌیٛع 1391.)ٝیـل؛ ؼاٚـی، اوجفّیػٌفیفی، 

آٔٛقاٖ پبیٝ ٞبی یبؼٌیفی ؼـ ؼاً٘٘بتٛا٘بیی

اَٚ ٚ ؼْٚ اثتؽایی اوتبٖ زٟبـ ٔطبَ ٚ 

، 2، 1، ٞبی یبؼٌیفیٔدّٝ ٘بتٛا٘یثػتیبـی. 

76- 63. 

 ّیفضب؛، ػًیثػٍب ػّی؛ ،یالاولأعیٌ

  ی،ػدٕیٔفاؼوبظٓ؛ ، ییثفقٌفثففٚ

بفظٝ فؼبَ آٔٛقي ض فیتأث(. 1396خیٟٝ.)ٚ

ضبفظٝ ؼـ  تیثف ػّٕىفؼ غٛا٘ؽٖ ٚ ظفف

ٔدّٝ  .غٛا٘ؽٖ ی٘بتٛا٘ی آٔٛقاٖ ؼاـاؼاً٘
 .47-58، 2، 9، یٙیثبِ یـٚاٍ٘ٙبو

 یاثفثػٍ(. 1389ػبثؽی، اضٕؽ؛ آلبثبثبیی، وبـا.)

فؼبَ ثف ثٟجٛؼ ػّٕىفؼ  ی آٔٛقي ضبفظٝ

 یفیبؼٌی یوٛؼوبٖ ثب ٘بتٛا٘ یّیتطّ

 .74-81  ،(4)2، ـٚاٍ٘ٙبوی ثبِیٙیی. بضیـ

؛ خٛاؼی؛ ضبتٕی، ػّؼا٘ب، ؛ ػفثب٘یوجفػجؽی، ا

ٞبی (. اثف ثػٍی ثبقی1393.)اوفْ پف٘ؽ،

ای ٌٙبغتی ثف ثٟجٛؼ ضبفظٝ وبـی، ـایب٘ٝ

پؿیفی ٌٙبغتی ؼـ وٛؼوبٖ تٛخٝ ٚ ا٘ؼغبف

، فّّٙبٔٝ وٛؼوبٖ اوتثٙبیی. ADHDٔجتلا ثٝ 

14 ،1 ،23-19. 
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 (. ـاثغٝ وبـوفؼٞبی1385ػّیكاؼٜ، ضٕیؽ.)

ٞبی ٌٙبغتی ثب اغتلاَ -اخفایی ػّجی

، 8، ٞبی ػّْٛ ٌٙبغتیفّّٙبٔٝ تبقٜـٌؽی. 

4 ،70-57. 

 آثبؼی،٘دٟٓٔؽٚی اضٕؽ؛ پٛـ،ػّی

ؼـ  ٔفوكی (. ٔمبیىٝ ا٘ىدب1393ْ).قٞفا

 ٘بـوبغٛا٘ی، ٘بـوب٘ٛیىی، ثب وٛؼوبٖ

 ٔدّۀ وٛؼوبٖ ػبؼی. ٚ ضىبة ؼـ ٘بـوبیی

 .80-98(، 4)3، یبؼٌیفی ٞبی ٘بتٛا٘ی

؛ ػبثؽی، ٔطٕؽـضب؛ ٔفاؼی، ٌیٕبلّٕكٖ، 

ی ٘یٕفظ وبـوفؼٞبی (. ٔمبیى1393ٝ.)اضٕؽ

اخفایی ٚ تٛخٝ وٛؼوبٖ ػبؼی ٚ وٛؼوبٖ 

ٔدّٝ ٞبی یبؼٌیفی. ؼزبـ ٘بتٛا٘بیی
(، 99-111/4)3 ٞبی یبؼٌیفی،٘بتٛا٘بیی

145-99. 

؛ ػبثؽی، اضٕؽ؛ وبـاپٛـ، ٔػتبـ؛ آلبثبثبیی، ّٔه

فثػٍی آٔٛقي (. اث1392.)ٔمٌبٌٌٖٛتفی، 

ضبفظٝ وبـی ثف وبـوفؼٞبی اخفایی ٚ 

آٔٛقاٖ ثب ٘بـوبیی ػّٕىفؼ تطّیّی ؼاً٘

، فّّٙبٔٝ ـٚاٍ٘ٙبوی اففاؼ اوتثٙبییؼـ ألا. 

3(9 ،)20-1. 

(. ثفـوی 1395ٔیفٟٔؽی، ـضب؛ ٌدبػی، فٟیٕٝ.)

ٞبی ػّت ٚ ٔمبیىٝ ٘یٕفظ ٟٔبـت

آٔٛقاٖ ؼاـای اغتلاَ ـٚاٍ٘ٙبغتی ؼاً٘

آٔٛقاٖ ثب ٘مُ ؼاً٘یبؼٌیفی غبَ، 

آٔٛقاٖ ػبؼی. فؼبِی ٚ ؼاً٘ثیً-تٛخٝ

-105( ، 3)2. فّّٙبٔٝ ػّت ـٚاٍ٘ٙبوی

89 . 

ثفـوی پفؼاقي اعلاػبت (. 1373٘بؼـی، ٘یٕب.)

ٚ ثفغی اق ػّٕىفؼٞبی ٘ٛـٚپىیىِٛٛلی 
. ٔجتلایبٖ ثٝ اغتلاَ ٚوٛان فىفی ػّٕی

     پبیبٖ ٘بٔٝ وبـٌٙبوی اـٌؽ. ؼاٍٍ٘بٜ 

 پكٌىی ایفاٖ.ػّْٛ 

آٔٛقي  یاثف ثػٍ(. 1391ٔطٕؽ.) ٘فیٕب٘ی، 

 یتىبٍ٘ٛـ ،یدب٘یوٙتفَ تىب٘ٝ ثف پفؼاقي ٞ

ؼاً٘ آٔٛقاٖ ٔجتلا ثٝ اغتلاَ  یٚ ضٛان پفت

  (،2)2  ،ٔدّٝ ٘بتٛا٘ی یبؼٌیفیی. بضیـ

122-102. 
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