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ĮĨþɩĨ  

ĺŃļ ɐć ņįȸ Śـʨ ņȺćŀـɉŀȺ ʀćēŘđ ŅćĔـʨ ʂʩŗـɳȜĔğɋ ĶļćŀĤ ʂʩŗȻ  ʀĈـȺćŀɉŀȺ .ȫـĘć ņȲـĘĔʪŗĘ

Śʨ ņļ łȷŗɆȻ ćē ȫėįɛ ĕĈėĐć Ŀ ،ȫȯļĿŗďļ ĈńēĈȷ ȫĘĔʪŗĘ  Ēȱȱİ ȩȯـĘȜ ēĈـɊđ ŁĈĴ  Ŀ  Ĉـń

łȷŗــ ɟ Ŀ  ņــȺćĿŖ ŅĈــńņــļ  ،ņĻــĘĈɴ Ŀ ŅĒــĻďļ ،ņــ Ȯďļ) ĒȺŀــɛ۱۳۹۰ ēđ ʂʩĒــĸćĿ ȫــȸĈĻĐ .(

 ɐć ʀĒـــɛ ēŘđ Ŀ đēćđ ŅđĈـــȸ ʱ ēĈȯـــėȷ ĔȯȼȡـــȻ ʀćĒـــȺɐŗɳ ņـــȺćĿŖ Ŀ ņـــĐĿŖ ȫļňـــĘ Ŀ ȫـــȯȱļć ȩـــėİ

ʀćĔďȷ łȷ ĔɆȱļ ʂʩĒĸćĿ ȫȮďļ ȩȯـĘȜ Ŀ Ĉـń  ،ŅĒـȯļćĈȺ ،ņĴđĔـėɳć ĒـȱȺĈļ ņـȺćĿŖ Ŀ ņـĐĿŖ ŅĈـń

ŅēĈــ ɆȱńĈȺ Ŀ ĺــ ɚɋ Śــ ʨ ʀĈــ ȺćŀɉŀȺ ʂʠــ ʨ ēđ ņĤĈــ ĻȲɉć ŅĈــ ń ــ ĘĔʪŗĘ Ŀ ĔȺĔȾŀــ İ) ȫــ Ęć ŁĒــ ɛ ȫ

ņــįļ١ ،۲۰۰۴ــİ ć ؛řĿŖĿđĿđ٢ ،۲۰۱۰ʀćĔــďȷ Ŀ Ĕــğɋ ɜĔــģļ ēđ ćē ĈــŃȺȜĿ (  ņĴĒــȺɐ ɮــķȲɈļ ŅĈــń

ŅĒȺɐ Ŀ ʀĈȯȱȯėĐ ،ŅĒȯĻĐēĈɰĜ) ȫĘć Łđćđ ēćĔɴ ņĤĈĻȲɉć  ،ēřʪ۱۳۹۵.(  

ʀćĿŖ łȸĈļĔĘ ŀـȯĸĿć Ŀ ɮـĘŀʩ ،ɔȻĈـȻŀĸ ĞـĘŀȻ ēĈـȷ ʂȯĸĿć łİ  ȫĘć ņļŀŃɰļ ņȲɋĈȱɛ٣ )۲۰۰۷ (

łـــ ȷ łɋĈـــɛ ʀćŀȱĤ ćĿŖ ɐć Ņćʀ ȫـــȮȳļ ņـــĘĈȱɛ łـــĤŀĻɆļ  ĹŀـــŃɰļ ʂـــ ʩć .Ēـــɛ ɮـــ ȸŗģȻ ćĔـــ Ĵ  ɐć Ņć

) ȫĘć ņȺĈėȺć ȫȮȳļ ēĈȲɳē łģĘŀȻ Ŀ Ēɛē ŅćĔʨ ȫȮȳļ ȦĈȯĜŀěɋɮـȸ ņـķĤ ĕŀİ ćēĈـİ  Ŀ٤ ،

۲۰۱۵łȸĈļĔĘ ņķİ  ĹŀŃɰļ .( ʀćĿŖ Ņ ȤĈـȻ ،ŅĒـļȜēĈİđŀɋ) łـɰĸʇļ ēĈـŃɊ ĶļĈـɛ ņȲɋĈȱɛ  ،ŅēŘȜ

ɘŀــɋ ļ ،ȫــȮȳļ ņِķļĈــģȻ ȩِــȯİĔȻ Įــȸ ēđ łــİ  ȫــĘć (ŅēćĿĒــȯļć Ŀ ņــȱʠʨ ĈــɱȻēć Ŀ đŀــȮŃʨ ȩــɉŀ

ņــļ ņȺĈــėȺć đĔــįķĻĤ ــĘ ،ĺʠــʩ) đŀــɛȵĺȯــİ  Ŀ ŀــɊ ،ŀ٥ ،۲۰۱۷ʀćĿŖ ŅĈــńĔȯɨȲļ ʂــʩć .(  ņȲɋĈȱــɛ

ņــļ Ĉــɰȸć đĔــɳ ņĴĒــȺɐ ȫــȯɰȯİ  ŅĈــɱȻēć ēđ ņــĻŃļ əــɱȺ łģــĘŀȻ Ʉȯــń łــİ  ćĔــɊ ،Ēــȱȱİ  ʀ ĿĒــȷ Ņć

ȤĈــȻ ،ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ɘŀــɋ ،ŅēŘȜ ņــĻȺ Ķįــɛ ŅēćĿĒــȯļć Ŀ ņــȱʠʨ  ،ʀĈȷŖĈــĘ ŅēĒــȯĐ) đĔــȯĴ

۱۳۹۲əńĿʶــʪ .( Ɇــɛ) Ĉــń ،ņȺĈĻȯķــĘ Ŀ ņĤĈ۱۳۹۴Śــʨ ʀĈــȺćŀɉŀȺ ĒــȱȺȜ ɐć ņİ ĈــĐ (  ،ȫــĘĔʪŗĘ

ʀćĿŖ ņȲـــėȸʵŃʨ  ņĴĒـــȺɐ Ȧňįـــɚļ Ŀ ĶȾĈـــėļ Ĉـــȷ ŅēĈĴɐĈـــĘ ēđ ĈـــŃȺȜ .ĒـــȺēćđ ņȱʠʩĈـــȹ ņȲɋĈȱـــɛ

ŅēřȮĻȸć _ Ėȱȸŗʪ) ĒȺēćđ ņȱʠʩĈȹ ŅēĈĴɐĈĘ٦ ،۲۰۱۳ ȫـȸĈĻĐ ɐć ŅēćđēřـɋĔʨ ĹĒـĤ ȫŃɉ łȷ Ŀ (
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)؛ Ļɨȸ ،ņĸŀ۱۳۸۹ـķĤ Ŀ ŚʩĈـĤ ŅĈńɐĈȯȺ ʂȯļȡȻ ĹĒĤ Ŀ ŁđćŀȺĈɋ ،ŅŀـȯļćĈȺ ņɰĠĈـėń ĒـĘē) ĒȱȲـ

Įȸ ɐć ،ĈŃȺȜ łķɋćĒļ Ŀ ŅĔȯĳـɚʠʪ ŚـʩňĠ ŁēŘđ Ŀ Ēɛē ĕĈėĐ ʂȯȱĘ ēđ ŀĘ  ŀـĘ Ĕـĳȸđ ɐć Ŀ ĒـȺć

ȩȯـــĘȜ ɐć ņـــɰȯĠ ɜĔـــģļ ēđ  Ŀ Łđŀـــ ʨ Ņŀـــȱģļ Ŀ ņـــĳȱńĔɳ ،ņĤĈـــĻȲɉć ،ņـــ ȺćĿŖ ،ņȲـــėȸ ʱ ŅĈń

łļĈȺĔʨ ĒȱļɐĈȯȺ ņļ ȫȸĈĻĐ Ŀ ȫȮɴćĔļ ŁɕʩŘ ŅĈń ŅĔɨĜć) ĒȱɛĈȷ  ،ŅēĒȯĐ Ŀ čĈįȺ۱۳۸۹.(  

Śʨ ʀĈــــ ȺćŀɉŀȺ ɐć ŅēĈȯــــėȷ ȩȯــــĘȜ ɜĔــــģļ ēđ ȫــــĘĔʪŗĘ  ŅĈــــńēĈȲɳē Ĉــــ ȸ Ŀ ņــــ ȺćĿŖ ŅĈــــń

ņـļ ēćĔɴ ņĤĈĻȲɉćĒɟ Śـʨ ĢـɴćĿŖđ .ĒـȺĔȯĴ łȷŗـɟ ņȲـĘĔʪŗĘ Ĕـʨ Ĉـȷ łـİ  ȫـĘć Ņć ŅĈـɉ ʂȲـɛćɎĴ 

łȷŗɟ ņļ ēćĔɴ ĔȯȼȡȻ ȫďȻ ćē ʀĈȺćŀɉŀȺ ņĴĒȺɐ đĈģȷć łĻń ŅĒɉ Ņć ʀŀـĘĔįȸđ) Ēـńđ١  ɐć ĶـɱȺ łـȷ

 ،ŅɐĈــ ĻȺ۱۳۹۵Ĉــ ɋ ȫــ ȸĈĻĐ ɐć ȫــ ȯļĿŗďļ .( Ğــ ĘŀȻ ņɰĠĈــ Ĥ ŅĈــ ńɐĈȯȺ ŅĈــ ɟēć ĹĒــ Ĥ Ŀ ŁđćŀȺ

Śـʨ ʀĈȺćŀɉŀȺ ņĴĒȺɐ Ĕʨ ŅēĈȮȺĈȸ ʱ ȦćĔȼć ʂʩĒĸćĿ ņـļ đēćĿ ȫـĘĔʪŗĘ ʀȜ Ŀ Ēـȱİ əȱـȻ Ĉـȷ ćē Ĉـń  Ŀ Ĉـń

Śʨ Ȧňįɚļ ņـļ łɉćŀļ ņȺćĿŖ Ŀ ņȺĈĻėɉ ،ņğȯďļ ēِĈĻɛ  ɐć ņـɛĈȺ ŅĈńĒـļĈʠʪ ɐć ņـįȸ .Ēـȱİ

ʀćĔــďȷ Śــʨ ʀĈــȺćŀɉŀȺ ņــȺćĿŖ Ȧňįــɚļ Ŀ Ĉــń ŅēćĿĒــȯļć ʀćĒــɱɳ ،ȫــĘĔʪŗĘ  łــȷ ĔــɆȱļ łــİ  ȫــĘć

ņļ ĺėɉ Ŀ ʀćĿŖ Ĕʨ ĆŀĘ ȦćĔȯȼȡȻ  ،ʀćēĈـįĻń Ŀ ņĸŀـĘē) đŀـɛ۱۳۸۹ Ŀ ŁđćŀȺĈـɋ ɐć ēŘđ ņĴĒـȺɐ .(

ņــļ ȬــĤĈȷ ،ȦňļĈــģȻ ʀđŀــ ʨ đĿĒــďļ ņȺŇŀĠ ēđ ʀĈــ ȺćŀɉŀȺ đŀــɛ ʀćĔــďȷ Ĕــğɋēđ ،ȦĒــļ  ŅĈــń

 ĒـȺĔȯĳȷ ēćĔɴ ņĴĒȺɐ ȫȯɰȯİ  ȫɳć ،ŅđŀȱɚɋĈȺ ĕĈėĐć ،ņļĈİđĈɛ əńĈİ  ،ņĠĈȮȻēć ،ņȲȸřń

İــ ć)ř ،ĿđĿđĿŖ۲۰۱۰ņــļ ȬــĤĈȷ ġŀــĻɆļēđ Ŀ (  Ĉـــȷ đēřــɋĔʨ ēđ ņȱʠʩĈــȹ ŅēĈĴɐĈــĘ ʀĈــȺćŀɉŀȺ đŀـــɛ

ŁɐřĐ ēđ Ŀ ĒȱɛĈȷ łȲɛćđ Ȧňįɚļ Ŀ ĶȾĈėļ  ĶـĻĤ ɮȯģـɟ ņĤĈـĻȲɉć ņĴĒـȺɐ ɮķȲɈļ ŅĈń

 ،ʀćēĈįĻń Ŀ Ėȱȸŗʪ) Ēȱȱİ۲۰۱۳ ĕĈـėĐć łـȷŗɆȻ łȷ ĔɆȱļ ŁđćŀȺĈɋ ɐć ȫȯļĿŗďļ ʂȯȱɇĻń ؛(

ņــļ ĕĔــȻ Ŀ ņــȺćĔĳȺ Ŀ ŚʩĈــŃȱȻ ņļ ĶــļćŀĤ ʂــʩć łــİ  đŀــɛ Ȼ łــȷ ȫȮــėȺ ĒȱȸĈــɛŀɋĈȺ ĕĈــėĐć ĒــȺćŀ

Śʨ ʀĈȺćŀɉŀȺ Ŀ ʀĈİđŀİ  ēđ ćē đŀɋ  ،ņİ Ĉـįʠʨ ،ŅŀـĘĔĴ) Ēـńđ łģـĘŀȻ Ŀ đēŘȜ đŀـɉĿ łـȷ ȫĘĔʪŗĘ

 Ŀ ņĘēřİ Ĉȷ ،ʀĈńēćĭ ĈȻēĈİ ʀĈİ Ĉȷŗʩ Ŀ٢ ،۲۰۱۲ ʂـįĻļ đŀـɋ łـȷ ȫȮـėȺ ĒȱȸĈـɛŀɋĈȺ ĕĈėĐć .(

.đŀɛ ŅĒļȜēĈİđŀɋĈȺ Ŀ ŅĒȱĻȺćŀȻ ĹĒĤ ĕĈėĐć łȷ ĔɆȱļ ȫĘć  

ــ ȯȺđ Ĕــ ĘćĔĘ ēđ łȺĈɰــĘȡȲļŚــʨ đćĒــ ģȻ Ĕــ ʨ ɐŘŖ Ĕــń Ĉ ņــļ ŁđĿʵــ ɳć ʀĈȲــ ĘĔʪŗĘ  Ĉًــ ȮʩŗɱȻ .đŀــ ɛ۱۴۳ 
                          
1. Dickerson. 
2. Gürsoy, F., Biçakçi, M. Y., Orhan, E., Bakırcı, S., Çatak, S., & Yerebakan, Ö. 
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Śــʨ ĭđŀــİ  ʀŀــȯķȯļ  đćĒــģȻ ʂــʩć ɐć .đēćđ đŀــɉĿ ʀĈــŃɉ ĔـــĘĈȻĔĘ ēđ ȫــĘĔʪŗĘ۷۲  ēđ ʀŀـــȯķȯļ

 ،ņĸĈĻــــɛ Ŀ ņɴĔــــɛ ŅĈȯــــĘȜ۲۰  ʀĈــــŃɉ ĝĈــــɱȺ Ĕــــĳȸđ Ŀ ĈــــɱȸŗɳȜ ēđ ņɱȷĈــــļ Ŀ Ēــــȱń ēđ ʀŀــــȯķȯļ

ŁĒȱİ ćĔʪ ŁĒɛ ʀĈńđćĔʪ Ŀ ȫȯńēřʪ) ĒȺć١ ،۲۰۱۷ـİđŀİ  đćĒģȻ .( ʂʩĒـĸćĿ ʂʠʩĈـȹ ʂȯȱـĘ ēđ łـİ  ņȺĈ

ņļ ȫĘđ ɐć ćē đŀɋ ņļ əȸćɔɳć ʀĈȱɇĻń Ēȱńđ łȷ .ĒȷĈȸ ŅēřĠ  ĵĈĘĔń łİ۱  ĈـȻ۳/۱ đćĒـģȻ łـȷ %

Śــʨ ņــļ ŁđĿʵــɳć ĈــȯȺđ ĔــĘćĔĘ ēđ ʀĈȲــĘĔʪŗĘ ĵĈــĘ ēđ ĈــńēĈļȜ ņــĘēŗʨ .đŀــɛ  ʀĈــɚȺ łȲــɛɎĴ  ŅĈــń

ņــــļ  ĈًــــȮʩŗɱȻ ʀćĔــــʩć ēđ Ĕــــȯɋć ĵĈــــĘ ņــــĘ ēđ Ēــــńđ۶۰۰۰۰ Śــــʨ ʀćŀــــɉŀȺ Ŀ ĭđŀــــİ  Ŀ ȫــــĘĔʪŗĘ

ŁĒـــɛ ŁđĔȰـــĘ ņȲـــ ėȸʵŃʨ ʀĈļɐĈـــĘ łـــ ȷ ȫـــĘĔʪŗĘĒȷ ĵĈـــĘ ēĈـــ ļȜ łـــ ėȸĈɱļ .Ēـــ Ⱥć  łȲـــ ɛɎĴ  ŅĈـــń

ʀĈــɚȺ łȺĈȮــɛ ŅēćĒــŃĳȺ ɔــİ ćĔļ đēćĿ łــİ  ȫــĘć ņȺĈــİđŀİ  đćĒــģȻ łĸĈــĘĔń əȸćɔــɳć ŁĒــȱńđ  ŅɐŘŖ

ņــļ ŅĔɨــĜć ،ņɋĔــĘēĈěĐ) ĒȺŀــɛ Ķــģĸ ،čĈــįȺ  ،łــȺćĿŗʪ Ŀ Łđćɐ۱۳۹۵ ĹĒــĤ ،ēćŀĴ ĈــȺ ȧđćŀــĐ.(

ĹĒĤ Ŀ ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ ņĴĒȺɐ łȷŗɆȻ ȺĈɋ ȫȸĈĻĐņļ Łđćŀ  ņĸĈـėĴēʵʨ ēđ ćē ʀĈـİđŀİ  ʂʩć ņĴĒȺɐ ĒȺćŀȻ

 ņــ ȺćĿćĔɳ Ȧňįــɚļ ēĈــɊđ Ğȯــďļ Ŀ ņĤĈــĻȲɉć ĞȸćĔــɛ Ĉــ ȷ ŅēĈĴɐĈــĘ ēđ Ŀ Ēــȱİ  Ķįــɚļ ēĈــɊđ

 Ŀ ćŀـــėȲĸĈĴ  ،Ĉـــįȸřĸ ،ʂȯـــɋĿŖć ،Ĉـــȱȯİ ĈȸŘŖ ،ćŀįȯȲـــĘŀİ) ĒȺŀــɛŅćēđ ĈـــĴ٢ ،۲۰۱۶ ʀĈـــȯļ ʂـــʩć ēđ .(

 ،ĹĈİ Ĉļ)ĔȻĔʩɎـــȹ ȩȯـــĘȜ ɮـــķȲɈļ ĶـــʩŇđ łـــȷ Ĉـــȱȷ ʀćĔـــėȹ łـــȷ ȫȮـــėȺ ʀćĔـــȲɋđĹćĒـــȺćĔĴ  Ŀ ņـــȺȜ 

Įļ ēřĳȸŗĴ٣ ،۲۰۰۲.ĒȺĔȲɚʠʨ ȫȮɴćĔļ Ŀ łɉŀȻ ĒȱļɐĈȯȺ Ŀ (  

ĔʨĈــȱȷ łــȲɰĴ  łــɇȺȜ  ȫــŃɉ ņȺĈــļēđ ɮــķȲɈļ ŅĈــńđĔįȸ ŘŖ ņــɚɈȷŗȼć ņــĘēŗʨ Ŀ łــģĸĈğļ ،Ēــɛ

ņـļ ĔـɢȺ łـȷ .đēćđ ȦēŘŗـɟ ĔʩɎȹ ȩȯĘȜ Ĕɚɴ ʂʩć łȷ ĮĻİ łـȸŗɢȺ ʀĈـȯļ ēđ ĒـĘē  ɮِـķȲɈļ ŅĈـń

ŁɐřĐ ʀćĿŖ Ŀ ŁēŘĈɚļ Ņ ļ ņِȺĈļēđ ȫȯģɴćĿ ،ņȺĈļēđ Ņŀـɴ ŅĔـɢȺ ņȺĈȮļ ،ȤĈɈȲȺć ŅēřȵȻ Ĕʨ ņȱȲȮ

ʀćĿŖ Ĉȷ ņįȸđɔȺ Ŀ ȫـȮȳļ ņـĘĈȱɛ  ʀȜ Ĕـʨ ŁĿňـĤ Ŀ łȲـɛćđ (ņȲɋĈȱـɛ ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ łـķĻɉ ɐć) ĔĳȺ

ĺȯــİ) ȫــĘć ŁĒȺĈــĘē ȦĈــȮȼć łــȷ ɮــķȲɈļ ȦĈــģĸĈğļ ēđ ćē đŀــɋ ņــɚɈȷŗȼć٤ ،۲۰۰۸ Ŀ ņķļĈــɛ ؛

 ،ņȱėĐ۱۳۹۶ ،ʀćēĈįĻń ĿŖřʪ ņķģȺĈȷŗɴ ۱۳۹۳؛ ،ŚʩĈȮĠĈȮĠ ۱۳۹۴؛.(  

                          
1. Purohit, S. P., & Pradhan, B. 
2. Kostyukova, T. A., Revyakina, V. I., Erokhin, V. K., Loyko, O. T., Galtsova, N. P., & 

Dryga, S. V. 
3. Makame, V., Ani, C., & Grantham‐McGregor, S. 
4. Kim, J. U. 
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ć łــ ȸŗɢȺ ،ņــ ɰȯİ  ŅĈــȯȺđ ،ĈــńɐĈȯȺ ĺِȯńĈــɰļ Ĉــ ȷ ćē ʀĈــȯļđȜ ēĈــȲɳē ņĳȺŀــĳɊ Ŀ ŚــʩćĔɊ ȤĈــɈȲȺ

ņļ ʂʠـȯȮȻ ēĈـȲɳē ʂȯـɛĈļ Ŀ ņـķİ  ēĈـȲɳē ،ŅēĈـȲɳē ĺȲėȯĘ ،łėȸĈɱļ ʀĈįļ ،ņİ ćēđć ŅĈȯȺđ  .Ēـȱİ

ņــļ ȫȯĻــĘē łــȷ ʀĈــėȺć Ĕــʨ ćē ņــğȯďļ ĞȸćĔــɛ Ŀ łȲــɛɎĴ  ĔȯȼĈــȻ łــȸŗɢȺ ʂــʩć  ćē ĈــŃȺȜ Ĉــļć ĒــĘĈȱɛ

ʂʠـȯģȻ ņـĻȺ ŁĒــȱȱİ ķــĜć ŁɐřـļȜ .ĒــȺćđ ēřــěȻ łــɇȺȜɐć əʠـʨ Ĉــļ łـİ  ȫــĘć ʂـʩć ȤĈــɈȲȺć ŅēřـȵȻ ņ

ņļ ņـļ łـȺ (ņـȺĿŗʠʨ ĶـļćŀĤ) ʀćĔـĳȸđ .ĺـȸ Ŗćđ ĵĔȲȱİđŀـɋ ņĴĒـȺɐ Ĕـʨ ĺȯȱİ  Ŀ ȫـĐćēĈȺ ćē Ĉـļ ĒـȱȺćŀȻ

ȫــİ ňɳ Ŀ ŁđĔــėɳć  ،ĔــĘňĴ) ȫɈȮــɛŀɋ Ŀ ņــɟćē Ŀ đŀȱــɚɋ łــȺ Ŀ Ēــȱȱİ  ȫɈȷĒــȷ Ŀ Łđɐ۱۹۶۵ ،

 łĻɉĔȻ ،ņȮĐĈĜ۱۳۹۶ņـļ ʀĈـȸřɆȺĈļēđ łـɇȺȜ Ņ ĿŖ łـȸŗɢȺ ʂʩć .( ŀȻ ɔـİĔĻȻ ،Ēـȱȱİ  ĵĔـȲȱİ  ĒـȱȺć

ņļ Ĕــįɳ đĔــɳ łــİ  ȫــĘć ʂــʩć ɐć ņــɛĈȺ ņــȺćĿŖ Ȧňįــɚļ ȫــĘć ĒــɱȲģļ Ŀ ŁđŀــĻȺ  ĞــĘŀȻ Ēــȱİ

ņļ ĵĔȲȱİ  ņȺĿŗʠʨ ŅĈńĿŗȯȺ  łـȷ ćē đŀـɋ đĈـɛĈȺ ȫـĸĈĐ ،ŁđĔـėɳć Ŀ ĒـȯļćĈȺ đِĔـɳ Įـȸ ʂʩćĔʨĈȱȷ ؛đŀɛ

łȲɛɎĴ  Ĉȸ łģļĈɉ ،ʀćĔĳȸđ ʀđĔĴ ņļ đŀɋ Ņ ņĻȺ ćē ʀȜ ȫȯĸŀȵėļ Ŀ đɐćĒȺć ĲȱȸĒـĸŀʨŘ) đĔʩɎȹ  Ŀ

Ķــįȸŗʨ١ ،۲۰۰۶ Ŀ ȫــȯģɴćĿ ɘِĔʩɎــȹ Ĕــʨ Ēــȯİ ĈȻ Ĉــȷ ȤĈــɈȲȺć ŅēřــȵȻ Ĕــʨ ņــȱȲȮļ ņȺĈــļēđ ȫــȯģɴćĿ .(

ņļ ŀɆȺĈļēđ ɐć ćē łȺĈŃʨ Ŀ ēɎĤ łȺŀĴĔń Łِćē ،ȫȯĸŀȵėļ  đćĔـɳć łـȷ ĺȯķـĘ ĶـɱĤ ɐć ŁđĈɰȲĘć Ĉȷ Ŀ đĔȯĴ

łȺŇŀــ ėļ Ŀ ĒــļȜēĈİ  ،Ĕȼŀــ ļ ŅĈــŃʨĈɈȲȺć Ēــ ȱįȯļ Įــ Ļİ  łȲــɛćđ ʀĈــ ɚȸĈńɐĈȯȺ ŅĈــɟēć ȫــ Ńɉ Ņć

Ŀ ĶــــĻĤ .ĒȱــــɛĈȷʀĈــــļēđ Ğِȯــــďļ Įــــȸ ɷِــــķɋ ɷــــʩŗĠ ɐć ņȺĈــــļēđ ȫــــȯģɴć  ŅĈــــŃļĈĴ  Ŀ əــــɈȷ

łȲĘćŀɋ)ņȺĈļēđ Ŀ ŚʨĈȸ ʱŖć ،ņńđ ȫŃɉ Ŀ ĶĻĤ ،Ĉń łļĈȺĔʨ (ŅɔʩŖ٢ ņļ ĹĈɆȺć .đĔȯĴ  

Śــʨ ʀćŀــɉŀȺ ʀćĔــȲɋđ ،Ēــɛ łــȲɰĴ  łــɇȺȜ łــȷ ȫــȸĈȱĤ Ĉــȷ łــȷ ȫــĘĔʪŗĘ  Ĕــʨ łــİ  ņğȸćĔــɛ ĔĠĈــɋ

ņĴĒȺɐ ȩȯـĘȜ ɜĔـģļ ēđ ʂʩŗʩĈـĘ ɐć əʠـʨ ،Łđŀʨ ĺİ ĈĐ ʀĈɛ  ņـȺćĿŖ ŅĈـń ȤēĈـɆȻ .ĒـȺēćđ ēćĔـɴ

ʀȜ ņĴĒــ Ⱥɐ ʂــ ʩć Ĕــʨ ŁĿňــĤ ȫــĘć ʂــįĻļ Ĉــń łȸĈļĔــĘ łــİ ʀćĿŖ ŅĈــń ʀȜ ņȲɋĈȱــɛ  đĿĒــďļ ćē Ĉــń

ȫȯĸŀȵــėļ ĒģȲــėļ ćē ĈــŃȺȜ ،łȲɋĈــĘ  ĶــļćŀĤ Ĉــȸ łȲــɛɎĴ  ŁēćŀــĻń ĈــŃȺȜ łــɆȯȲȺ ēđ Ŀ ŁđŀــĻȺ ŅɔــʩŗĴ

 ĔȻđĿĒـďļ ȬـĤĈȷ đŀـɋ łİ  ،ĒȱȸĈĻȺ łȺĈŃʨ ʀĈɛĒļȜēĈİ ĈȺ ŅĈńēĈȲɳē ĹĿćĒȻ Ŀ ĹĈɆȺć ŅćĔʨ ćē ņȺĿŗʠʨ

łȸĈļĔĘ ʀِĒɛ ʀćĿŖ Ņ ņȲɋĈȱɛ ņļ ʀĈɛ  Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ņȺĈـļēđ ȫـȯģɴćĿ ņɚɈȷŗȼć łȷ łɉŀȻ Ĉȷ .đŀɛ

ʀćĿŖ ŁɐřــــــĐ ɮــــــķȲɈļ ŅĈــــــńĔȯɨȲļ Ĕــــــʨ ȤĈــــــɈȲȺć ŅēřــــــȵȻ ȫــــــȮȳļ ņــــــĘĈȱɛ ) ĔĳȺ ŅđćĔــــــļ
                          
1. Wubbolding, R. E, Brickel. J. 
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ĺــɛĈń ŅĔȮȱɴ،ĮȸĈȷŗŃــɛ Ȝ،ŅđĈȷȜɬĈȷŗģــɛ ʀĈȸĒــĻďļ Ĉɴ ،۱۳۸۹ ،ĺȯــİ ؛ ȮĠĈȮĠــŚʩĈ، ۲۰۰۸؛ 

۱۳۹۴ ،ʀćēĈــــįĻń ĿŖřــــ ʪ ņķģȺĈــــ ȷŗɴ ۱۳۹۳؛ ņķļĈــــ ɛ ؛ ،ņȱــــėĐ Ŀ۱۳۹۶łــــ ɰĸŀļ đŀــــɉĿ Ŀ  (   Ĉń

 ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ ŅĔـɢȺ ņȺĈـȮļ  Ĉـȷ ʀȜ ȩـĘĈȱȻ Ŀ ņȺĈـļēđ ȫـȯģɴćĿ Ŀ ȤĈɈȲȺć łȸŗɢȺ đĔɳ łȷ Ĕěďȱļ

ņــļ ĔــɢȺ łــ ȷ ،ņȲɋĈȱــɛ łȸĈļĔــĘ đŀــȮŃʨ Ĕــ ʨ Ēــ ȺćŀȲȷ đĔــįȸ ŘŖ ʂــʩć ĒــĘē ʀćĿŖ Ņ  ʀِćĔــȲɋđ ņȲɋĈȱــɛ

Śــʨ ʀćŀــɉŀȺ Ĕــɉć ĈــȸȜ łــİ  ȫــĘć ʂــʩć əńĿʶــʪ ĵćʇــĘ ʂʩćĔʨĈــȱȷ ؛ĒــɛĈȷ Ĕȼʇــļ ȫــĘĔʪŗĘ łــļĈȺĔʨ Ņć

ȫȯģɴćĿ ņļ ȤĈɈȲȺć ŅēřȵȻ Ĕʨ ņȱȲȮļ ņȺĈļēđ ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ əȸćɔـɳć Ĕـʨ ĒـȺćŀȻ  ʀćĔـȲɋđ ņȲɋĈȱـɛ

Śʨ ʀćŀɉŀȺ ؟đŀɛ ĢɴćĿ Ĕȼʇļ ȫĘĔʪŗĘ  

 ɐīŀ  

ȫـȯģɴćĿ ņـɚɈȷŗȼć ņـĘēŗʨ ɬĒـń Ĉـȷ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ  Ĕـʨ ȤĈـɈȲȺć ŅēřـȵȻ Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ņȺĈـļēđ

ʀćĿŖ łȸĈļĔــĘ đŀــȮŃʨ Śــʨ ʀćŀــɉŀȺ ʀćĔــȲɋđ ņȲɋĈȱــɛ ــɳĔĴ  ȦēřــĜ ȫــĘĔʪŗĘ əńĿʶــʪ ɘĿŖ .ȫ

łȮــɛ əʠــʪ čĔــĠ Ĉــȷ ņــɚȸĈļɐȜ Ėــȹ _ ʀŀــļɐȜ  əńĿʶــʪ ŅēĈــļȜ łــģļĈɉ .đŀــʨ ĵĔــȲȱİ  ŁĿŗــĴ  Ĉــȷ ʀŀــļɐȜ

ņĻــɛĈń ĒȯŃـɛ ņȲـėȸʵŃʨ ɔـİĔļ ʂİ ĈــĘ ʀćŀـɉŀȺ ʀćĔـȲɋđ łـȯķİ  ĔـɟĈĐ  ɐć .đŀــʨ ĒŃـɚļ ĔŃـɛ đćɕـȺ

łļĈȱـɚĘĔʪ ēđ łـİ  ņـȱȯȮķĠĿćđ ʂʠـʨ ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ ) ɔȺĈـȻŀĸ ņȲɋĈȱـɛ۲۰۰۷( ʂʠʩĈـȹ ŁĔـĻȺ  ɐć ĔـȻ۷۰ 

 ،ĒــȺđŀĻȺ ȩــėİ۲۴  łــȷ ĵĔــȲȱİ  Ŀ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  Ŀđ ēđ Ŀ ȤĈــɈȲȺć ĕĔȲــĘđ ēđ Łŀȯــɛ łــȷ ĔــɰȺ

 ēřـďļ ȦŇňȲـɋć ʀćĒـɱɳ əńĿʶـʪ łـȷ đĿŖŘ ŅĈŃİ ňļ .ĒȺĒɛ ʂʩʵĳȸĈɉ ņɳđĈěȻ ȦēřĜI  ĿII 

 ĕĈــĘć ĔــʨDSM-V ņȱــĘ łــȱļćđ ،۱۳-۱۹ łȺĈȮــɛ ŅēćĒــŃĳȺ ɔــİ ćĔļ ēđ ȫȺŀįــĘ ،ĵĈــĘ  ŅɐŘŖ

ʨ ĶńĈȻ łɱȷĈĘ ʀćĒɱɳ Ŀ ņȲėȸʵŃʨ .đŀ  

 .ĒـļȜ ĶـĻĤ łـȷ ŅēĈـįĻń ȫـĘćŀɋēđ ĒŃـɚļ ĔŃɛ ņȲėȸʵŃʨ Łēćđć ɐć əńĿʶʪ ŅćĔɉć ȫŃɉ

ʀćĿŖ łȸĈļĔــĘ łļĈȱــɚĘĔʪ ) ɔȺĈــȻŀĸ ņȲɋĈȱــɛ۲۰۰۷Śــʨ ʀćŀــɉŀȺ ʀćĔــȲɋđ ʂʠــʨ ēđ (  łــİ  ȫــĘĔʪŗĘ

 łــİ  ņȺĈــėİ  ،ĕĔȲــĘđ ēđ đćĔــɳć ʂʠــʨ ɐć .ĒــȸđĔĴ  Ģــȸ ʱřȻ ،ĒــȺđŀʨ əńĿʶــʪ ēđ ȫİĔــɛ ȩــķĠĿćđ

ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ ēđ ņȱʠʩĈȹ ȦćĔĻȺ ȲɋĈȱـɛ ،ĒـȺđĔİ  ȩـėİ  ņ۲۴  ŁĿŗـĴ  Ŀđ ēđ Ŀ ŁĒـɛ ȤĈـɈȲȺć ĔـɰȺ

۱۲ ŅĈــɉ əȸĈــļɐȜ Ŀ ĵĔــȲȱİ  ŅĔــɰȺ ȫــȯģɴćĿ ȦĈــėķɉ ŅćĔــɉć ĒــȺĿŖ .ĒȺĒــɛ ŅēćɎــĴ  Ĕــ ʨ ņȺĈــļēđ
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ʀćĿŖ Ĕʨ ŅĒļȜēđ ȤĈʣİ  ĕĈĘć  ،ĔĘňĴ) ȤĈɈȲȺć ŅēřȵȻ Ēȯļć ņĘĈȱɛ۱۹۹۸ ȫȯģɴćĿ ʀŀȱɳ Ŀ  (

ŘĒــȻ ĔــĘňĴ  ĹĈــȯķȸ Ř łــėĘŀļ ņــĻķĤ ȫــȵȯń ŀــɞĤ ņȮĐĈــĜ ņــķĤ ĔــɢȺ Ĕــʩʱ ņȺĈــļēđ łــİ  Ēــɛ ʂʩ

łȷ  łـėķɉ Įȸ Ņć łȲɰń Ŀ ņńĿŗĴ  ȦēřĜ۹۰ łـɱȯɴđ Ĕـʨ ،Ņć Ņ ĿŖ ŁĿŗـĴ əȸĈـļɐȜ ćĔـɉć  ņـĠ .Ēـɛ

 Ĕـń ɐć ĈŃـɛɐřļȜ ʀĈـȸĈȹ ɐć Ėـȹ łـȲɰń Įـȸ .ĒـȺđŀĻȱȺ ȫɳĈȸ Ŗđ Ņć łķɋćĒļ ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  ȦĒļ ʂʩć

 Ņēřــ ȵȻ Ĕــ ʨ ņــ ȱȲȮļ ņȺĈــ ļēđ ȫــ ȯģɴćĿ Ķــ ĐćĔļ Ēــ ȺĿŖ łــ ļćđć ēđ .Ēــ ɛ łــ ȲɳĔĴ  ʀŀــ ļɐȜ Ėــ ȹ ŁĿŗــ Ĵ  Ŀđ

ʶʪ ʂʩć ēđ ȤĈɈȲȺćņļ łȾćēć əńĿ .đŀɛ  

ŚʩĈȱـɛȜ :ĵĿć ĹĈـĴ ĈـɞĤć Ĉـȷ ĔĳȸĒـįȸ Ŀ đĈـɆȸć łـğȷćē Ņ ņـȱȲȮļ łȺĈȲـĘĿđ Ĕـʨ đĈـĻȲĤć ʀĈـȯļ 

ĈɞĤć Ŀ ēŘĈɚļ ʀĈʠʨ Ŀ ĒĤćŀɴ .ēĈİ  ĹĈɆȺć ņĳȺŀĳɊ ،ŁĿŗĴ  

ŚʩĈȱـɛȜ ،ȤĈɈȲȺć ŅēřȵȻ Ĉȷ ŚʩĈȱɛȜ :ĹĿđ ĹĈĴ ĈـɞĤć Ĉـȷ ņـįȯȲȺɑ ɐĈـȯȺ Ƀȱـȹ Ŀ ʀĈـɛ ņـĘēŗʨ 

ȫȯĻńć ʀđēŘȜĔʨ .ĈńɐĈȯȺ  

 :ĹŀـــĘ ĹĈـــĴ ņـــ ɳĔģļ ،Ĕȼʇـــļ ɘĿŖ łـــ ȷ ĈـــńɐĈȯȺ ʀđēŘȜĔـــ ʨ ņĳȺŀـــĳɊ ،ĶـــȮɴ łـــėķɉ ɐć đēřɋɐĈـــ ȷ

łɰĸʇļ łȸĈļĔĘ ŅĈń ʀćĿŖ ŅĈń ʀȜ ĔȯȼȡȻ Ŀ ņȲɋĈȱɛ .ĈńɐĈȯȺ ŅĈɟēć ēđ Ĉń  

đēřɋɐĈȷ :ĹēĈŃɊ ĹĈĴ ɐć łėķɉ ĎȯـɟŀȻ ،ĶȮɴ ēđ đēřـļ ēĈـȲɳē ņـķİ Ŀ ēĈـŃɊ łـɰĸʇļ ʀȜ  ،Ĕـįɳ)

،ʀĈــــėȺć ēđ ēĈــــȲɳē ʂȯــــɛĈļ ɘɐřــــļȜ ،(ĕĈــــėĐć Ŀ Ņɑřــــĸŀʩʵȯɳ ،ĶــــĻĤ łــــɰĸʇļ ĎȯــــɟŀȻ  ŅĈń

łȸĈļĔــĘ ʀćĿŖ ŅĈــń  ŚʩĈــȺćŀȻ ،ņــȺĿŗʠʨ Ŀ ņــȺĿŖđ ĵĔــȲȱİ  ĹŀــŃɰļ ʀĈــʠʨ ،ņــķİ  ēĈــȲɳē Įــȸ ņȲɋĈȱــɛ

ʂʩć ʀđĔİ  ĚɈɚļ Ŀ ʂȲɚȸřɋ ĵĔȲȱİ ŁĒȱȺćē ņėȸ łɊ łİ .ȫĘć ʀĈɛēĈȲɳē ʂȯɛĈļ Ņ 

łȸĈļĔــــĘ đĿŖŘ ،ņــــɰȯİ  ŅĈــــȯȺđ ĎȯــــɟŀȻ ،ĶــــȮɴ łــــėķɉ ɐć đēřɋɐĈــــȷ :ĺɆȱــــȹ ĹĈــــĴ  ŅĈــــń

ʀćĿŖ łȷ ņȲɋĈȱɛ ŅĈȯȺđ ē ،ņɰȯİĈńēĈįńć ēđ ęŀěɋ ĔʠȯɨȻ ņɰȯİ  ŅĈȯȺđ.  

łȺŇŀȵėļ ĎȯɟŀȻ ،ĶȮɴ łėķɉ ɐć đēřɋɐĈȷ :ĺɚɛ ĹĈĴ ʀđŀـʨ Ŀ ĢـɴćĿ ćĔـĴ ʀđŀـʨ ēđ ęŀـěɋ 

ēĈـȲɳē ŚʩĈȱـɛȜ ،ĒـļȜēĈİ ĆĈـɞĤć Ĉـȷ ȫȯĸŀȵـėļ əȸřـɋ ŅĈـń Ŀ ĮـĻİ łـȷ ɘĔʩɎـȹ Ŀ əȸćɔـɳć 

ȫȯĸŀȵėļ ŅĔʩɎȹ ēđ ĵĈȮɴ ȤĈɈȲȺć ĈńēĈȲɳē. 

ĹĈĴ :ĺȲɰń đēřɋɐĈȷ ɐć łėķɉ ĎȯɟŀȻ ،ĶȮɴ ēđ ęŀěɋ Łćē ĶĐ ĒـļȜēĈİ Ŀ ĒـļȜēĈİ ĈȺ Ĉـȷ ēđ 

ĔɢȺ ʂȲɳĔĴ Ŀđ ĢɴćĿ ņĴɕʩŘ ćĔĴ ʀđŀʨ Ŀ łȺŇŀȵėļ ĎȯـɟŀȻ ،ʀđŀʨ ēđ đēřـļ ʂʩć łـİ ŅćĔـʨ ʀĒȯـĘē 



۴۴  ....................................................................................ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۷۱ ،ɍʘʠôȷ ۱۳۹۸  

 

łـȷ ɬĒـń łـļĈȺĔʨ ĒـȸĈȷ ĚɈـɚļ .ȫـɛćđ ʀđĔـİ łـļĈȺĔʨ Ņ ʀĒȯـĘē łـȷ Łćē ĶĐ ŅĈـń  .ĆĈـɞĤć

ņــــɳĔģļ ņĴɕʩŘ  łــــļĈȺĔʨ ŅĈــــńSMART  ĶʨĈɴ ،ʂȯــــģļ) ĶļĈــــɛ ŁɐćĒــــȺć  ،ŅĔȯĴĶʨĈɴ  ،ŚʨĈȯȲــــĘđ

ĢɴćĿ Ņćēćđ ،łȺĈȸćĔĴ ʀĈļɐ .(ĚɈɚļ  

ĹĈـĴ đēřɋɐĈـȷ :ĺȲـɚń ɐć łـėķɉ ŚʩĈȱـɛȜ ،ĶـȮɴ Ĉـȷ łķȵـėļ ʂȲɳĔـĴ  ،ĒـŃģȻ ĒـŃģȻ ņـȮʣİ ɐć 

ŅćĔـʨ ĆĈـɞĤć ŅćĔـɉć ʂȲɳĔʩɎـȰȺ ،łـļĈȺĔʨ Ŀ ēɎـĤ ɘɐřـļȜ .łـȺĈŃʨ Ŀ ĎȯـɟŀȻ ɬĒـń ēđ ņĴĒـȺɐ Ŀ 

ĹĿʵĸ ɬĒń ʂȲɛćđ ŅćĔʨ đŀɋ Ŀ ŁĈĳȺȜ ȦŀĤđ łـȷ ĔـįɰȻ ēđ ęŀـěɋ ņĳȺŀـĳɊ ŚʨĈȯȲـĘđ łـȷ 

ɬĒń Ŀ đĒɆļ Ēȯİ ȡȻ Ĕʨ ĵŀȮɴ ȫȯĸŀȵėļ ĞĘŀȻ .ĆĈɞĤć  

ɑİīʛʮ ÿóɍʫó  

Łđćđ łȸĈļĔــĘ łļĈȱــɚĘĔʪ ɷــʩŗĠ ɐć ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ŅĈــń ʀćĿŖ ŅĈــń ) ɔȺĈــȻŀĸ ņȲɋĈȱــɛ۲۰۰۷ (

 ĶļĈــ ɛ łļĈȱــ ɚĘĔʪ ʂــ ʩć .Ēــ ɛ ŅēŘȜđĔــ Ĵ۲۴  Ŀ ĵćʇــ Ę۴ ŁđĔɋ ȤĈــ Ȼ ،ŅēćĿĒــ ȯļć ĕĈــ ȯɱļ  ،ŅēŘȜ

ɘŀɋ ņȱʠʨ  ŁđĔɋ Ĕń .ȫĘć ŅĒļȜēĈİđŀɋ Ŀ ĕĈȯɱļ  ĶļĈɛ۶ ņļ łȸřĴ  Ĕـń łـȷ ņȺđŀļɐȜ Ŀ ĒɛĈȷ

 ĕĈــȯɱļ Įــȸ ēđ łـȸřĴ۶ łــɉēđ ņļ ɅــĘĈȹ (ĺɱɳćŀــļ ňًļĈـİ  ĈــȻ ĺɰĸĈــɈļ ňًļĈــİ) ȦĔـįȯĸ Ņć  .Ēــńđ

łȷ ŅćĔʨ ȫĘđ łȸĈļĔĘ ŁĔĻȺ ʀđēŘȜ ŁĔـĻȺ ćĒـȲȷć ،ņȲɋĈȱɛ ʀćĿŖ Ņ ŁđĔـɋ Ĕـń Ņ łȷ ĕĈـȯɱļ  ȦēřـĜ

łȷ łȺĈĴ ćĒɉ ņļ ȫĘđ  ʀȜ ġŀĻɆļ ĖȰĘ Ŀ ĒȸȜ łـȷ Ĉـń ŁĔـĻȺ ʀćŀȱĤ  ـĘ ĶـİłȸĈļĔ ʀćĿŖ Ņ  ņȲɋĈȱـɛ

ņļ Ȥŀėďļ  Ŀ ņȲɋĈȱـɛ ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ Ķـİ  ŁĔـĻȺ ŅćĔـʨ ȩـȯȻĔȻ łـȷ łļĈȱɚĘĔʪ ʂʩć ŚʩĈȸĈȹ .đđĔĴ

 ȩـȯȻĔȻ łـȷ ņـȱʠʨ ɘŀـɋ Ŀ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ ،ŅēŘȜ ȤĈـȻ ،ŅēćĿĒȯļć đĈģȷć۸۵ /۰ ،۷۲/۰ ،۸۲/۰ ،

۸۶/۰  Ŀ۸۱/۰ ĈɛĈȹ) ĒļȜ ȫĘĒȷ  ،ĒـȺĿ ʂʩĒـĸćēřȺ ņȮďļ Ŀ ɶňʠʩ ņȱŃɛ ،ņɰȸŗɛ۱۳۹۳ēđ  .( 

əńĿʶـʪ Ŀ ņńĈـɛĿŗėɋ ŅēđĈـŃʨ  ʀćēĈـįĻń)۱۳۹۳( ʀćɔـȯļ ŚʩĈـȸĈȹ Ŀ ŚـʩćĿŖ ʀȜ łـȷ  ȩـȯȻĔȻ

۸۵/۰  Ŀ۷۹/۰ .ĒļȜ ȫĘĒȷ  

Įȱɫôȵ ôİ  

łȲɳĈȸ  ĮـȯįɰȻ łـȷ əńĿʶـʪ ŅĈńĔȯɨȲļ đēćĒȺĈȲĘć ɬćĔďȺć Ŀ ʂȯĳȺĈȯļ ĶļĈɛ ņɰȯĜŀȻ ŅĈń
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 ĵĿĒɉ ēđ ʀŀļɐȜ Ėȹ Ŀ ʀŀļɐȜ əʠʪ ēđ ĈŃńĿŗĴ۱ .ĒļȜ  

 ĵŘĒɱ۱ .ŁĿŗĴ  Įɗįʘɣ łɟ ʁńĿ˞˒ ŅĈńĔɗʐɚļ đēćĒɢĈɚĘć ʔćĔďɢć Ŀ ʪɗĳɢĈɗļ ʁˈ˒ ēđ Ĉń Ėɡ Ŀ ʨřļɸɄ ʨřļɸɄ  

ŁĿŗĴ  Ĕɗʐɚļ  ŁĿŗĴ  ʁˈ˒ ʨřļɸɄ  Ėɡ ʨřļɸɄ  

    ʪɗĳɢĈɗļ  đēćĒɢĈɚĘć ʔćĔďɢć  ʪɗĳɢĈɗļ  đēćĒɢĈɚĘć ʔćĔďɢć  

ʨćĿŖ łɠĈļĔĘ ņɚɳĈəʃ  
əȸĈļɐȜ  ۶۴ ۳/۹  ۲۵/۹۰  ۱۷/۷ 

ĵĔȲȱİ  ۵/۶۲  ۵/۸  ۲۵/۶۳  ۶/۷ 

ŅĒļɄēĈİđŀɳ  
əȸĈļɐȜ  ۳۳/۱۶  ۷۴/۲  ۵۸/۲۳  ۳۴/۳ 

ĵĔȲȱİ  ۳/۱۶  ۹/۱  ۷۵/۱۶  ۸/۱ 

ŅŖćĿĒɗļć  
əȸĈļɐȜ  ۶۷/۱۴  ۴/۳  ۹/۲۱  ۲۷/۲ 

ĵĔȲȱİ  ۰۸/۱۴  ۳/۳  ۵/۱۴  ۵۸/۲ 

ɌĈɣ ŅŖŘɄ  
əȸĈļɐȜ  ۲۵/۱۷  ۷/۲  ۶۷/۲۲  ۴/۳ 

ĵĔȲȱİ  ۵/۱۶  ۴۶/۲  ۷۵/۱۶  ۵/۲ 

ʀŀɳ ņəˈː  
əȸĈļɐȜ  ۷۵/۱۵  ۳/۲  ۰۸/۲۲  ۲/۲ 

ĵĔȲȱİ  ۵۸/۱۵  ۴/۲  ۲۵/۱۵  ۴/۲ 

  

Ĉȷ łɉŀȻ  ĔȲـɚʠʨ ĈـńĔȯɨȲļ ĹĈـĻȻ ēđ ŅēćđĈـȱģļ ĎğـĘ ،ɬŀȺĔȯĻĘć ɬĿŗĴŀĻķİ  ʀŀļɐȜ ɃȸĈȲȺ łȷ

 ɐć۰۵/۰ ĖȺĈȸ ŖćĿ ņـȱĳĻń ņـĘēŗʨ ȫŃɉ ؛Ēɛ ɷɱďļ ʀđŀʨ ĵĈļĔȺ łɟĿŗɰļ ʂʩćĔʨĈȱȷ ،ȫĘć  Ĉـń

ʀŀــļɐȜ ɐć F  ɐć ĔȲــɚʠʨ ŅēćđĈــȱģļ ĎğــĘ ،đćđ ʀĈــɚȺ ʀȜ ɃȸĈــȲȺ łــİ  Ēــɛ ŁđĈɰȲــĘć ʂʩřــ ĸ۰۵/۰ 

ņļ ŁĿŗĴ  ĖȺĈȸ ŖćĿ Ŀ ĒɛĈȷ łȷ ĵĈـĻȲĐć ĔʩđĈـɱļ .ȫـĘć ʀĈـėįȸ Ĉń ȫـĘđ  ņķļĈـģȻ ȦćĔـȼć ēđ ŁĒļȜ

 ĎğـĘ ēđ ĈـńĔȯɨȲļ ņļĈĻȻ۰۵/۰ ņĻȺ ēćđĈـȱģļ ȩȯـɛ ņـȱĳĻń łـɟĿŗɰļ ʂʩćĔʨĈـȱȷ Ŀ ĒـɛĈȷ  ŅĈń

ņļ ćɎĸ ؛Ēɛ ȫȸĈĤē ʀŀȯĘĔĴē łȯɟĔɳ ŅćĔʨ ʀćŀȻ  ĮـȻ ĖȺĈـȸ ŖćĿřİ  ĶـȯķďȻ ɘĿŖ ɐć əńĿʶʪ ŅĈń

ɰȲĘć ŅĔȯɨȲļ ĒȱɊ Ŀ ŅĔȯɨȲļ.đĔİ  ŁđĈ  

łȯـɟĔɳ ćĒـȲȷć ēđ  ņــĘēŗʨ đēřـļ ŅĔــȯɨȲļ ĮـȻ ĖȺĈـȸ ŖćĿřİ  ĶــȯķďȻ ɷـʩŗĠ ɐć əńĿʶـʪ ņــķİ  Ņ
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 ĵĿĒɉ ēđ ʀȜ ɃȸĈȲȺ łİ  łȲɳĔĴēćĔɴ۲ .Ēɛ łȾćēć  

 ĵŘĒɱ۲ʨćĿŖ łɠĈļĔĘ Ņŗɗʐɚļ Įɣ ĖɢĈɠŖćĿřİ  Ķɗķďɣ ɫɠĈɚɢ . ņɚɳĈəʃ  

  
 ġŀĻɮļ

ɎćēŘɶɮļ  

 łɱēđ

ŅđćɸɄ  

 ʪɗĳɢĈɗļ

ɎćēŘɶɮļ  
F 

 ēćĒʙļ

ĵĈĻɚĐć  
Ĉɣć ɑɠŗʇ  

ʁˈ˒ ʨřļɸɄ  ۸۵/۸۸۰  ۱  ۸۵/۸۸۰  ۱۵/۵۷  ۰۰۰/۰  ۷۳۱/۰  

(ŁĿŗĴ) łķɳćĒļ  ۷۶/۴۰۰۴  ۱  ۷۶/۴۰۰۴  ۸۵/۲۵۹  ۰۰۰/۰  ۹۲۵/۰  

Ĉğɳ  ۶۵/۳۲۳  ۲۱  ۴۱۲/۱۵        

  

 ĵĿĒɉ ɃȸĈȲȺ ĕĈĘć Ĕʨ۲ ēćĒɱļ ،F łȷ ȫĘđ  ɐć ĔـȲĻİ  ŅēĈļȜ ĎğĘ ēđ ŁĒļȜ۰۵/۰ ņـȱģļ  ēćđ

ņــļ ʂʩćĔʨĈــȱȷ ؛ȫــĘć  ņــȱȲȮļ ņȺĈــļēđ ȫــȯģɴćĿ łــİ  ȫــɳĔĴ  łــɆȯȲȺ ʀćŀــȻ Ĕــ ʨ ȤĈــɈȲȺć ŅēřــȵȻ Ĕــ ʨ

ʀćĿŖ łȸĈļĔĘ Ķİ  ŁĔĻȺ əȸćɔɳć ņȱģļ ȦĿĈɰȻ Ŀ łȲɛćđ Ĕȼć əȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  ņȲɋĈȱɛ  ŁĿŗـĴ  ʂʠʨ Ņēćđ

.đĔİ  đĈɆȸć ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  Ŀ əȸĈļɐȜ  

 ʀćĿŖ łȸĈļĔـــĘ đĈـــģȷć Ĕـــʨ ȤĈـــɈȲȺć ŅēřـــȵȻ Ĕـــʨ ņـــȱȲȮļ ņȺĈـــļēđ ȫـــȯģɴćĿ Ĕـــȼć ņـــĘēŗʨ ȫـــŃɉ

ɐć (ņȱȯȮــɛŀɋ Ŀ ŅēŘȜ ȤĈــȻ ،ŅēćĿĒــȯļć ،ŅĒــļȜēĈİđŀɋ) ņȲɋĈȱــɛ  ĒــȱɊ ĖȺĈــȸ ŖćĿřİ  ĶــȯķďȻ

.Ēɛ ŁđēŘȜ Ĕʩʱ ēđ ʀȜ ɃȸĈȲȺ łİ  ĒȸđĔĴ  ŁđĈɰȲĘć ŅĔȯɨȲļ  

 ĵŘĒɱ۳ʨćĿŖ łɠĈļĔĘ đĈģɟć ŅŗɗʐɚļĒəɲ ĖɢĈɠ ŖćĿřİ  Ķɗķďɣ . ŁĿŗĴ  ēđ ņɚɳĈəʃ  Ĉń  

ŁĿŗĴ ēćĒʙļ  F  łɗʇĔʛ ŅđćɸɄ łɱēđ  
 łɱēđ ŅĈğɳ

ŅđćɸɄ  

 ēćĒʙļ

ĵĈĻɚĐć  
Ĉɣć ɑɠŗʇ  

Ŝˑňˈ˒ Ĕɤć  ۹۴/۰  ۶۳۴/۵۸  ۴  ۱۵  ۰۰۰/۰  ۹۴/۰  

  

 ĵĿĒɉ ɃȸĈȲȺ۳ ņļ ʀĈɚȺ đ ĵĔȲȱİ  Ŀ əȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  ʂȯĳȺĈȯļ ʂʠʨ łİ  Ēńđ  ɐć ņـįȸ ĶɴćĒĐ ē

 ȦĿĈــ ɰȻ ʀĒــ ɛ ĚɈــ ɚļ ŅćĔــ ʨ .đēćđ đŀــ ɉĿ ŅēćđĈــ ȱģļ ȦĿĈــ ɰȻ ņȲɋĈȱــ ɛ ʀćĿŖ łȸĈļĔــ Ę đĈــ ģȷć

ʂȯĳȺĈȯļ  ŁĔـــȯɨȲļ ĒــȱɊ ĖȺĈــȸ ŖćĿ ĶــȯķďȻ ņــɉĿŗɋ ēđ ŁĔـــȯɨȲļ ĮــȻ ĖȺĈــȸ Ŗćŀİ  ĶــȯķďȻ ɐć Ĉــń

ņļ  ēđ ʀȜ ņɉĿŗɋ łİ  đĔİ  ŁđĈɰȲĘć ʀćŀȻ ĵĿĒɉ۴   .Ēɛ ŁđēŘȜ  
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 ĵŘĒɱ۴łʘĸʯļ Ĕː Ņŗɗʐɚļ Įɣ ĖɢĈɠ ŖćĿřİ  Ķɗķďɣ ɫɠĈɚɢ . łɠĈļĔĘ ŅĈń  ŅĈń

ʨćĿŖ ŁĿŗĴ  ēđ ņɚɳĈəʃ ĵŗɚəİ  Ŀ ʁɠĈļɸɄ ŅĈń  

Ĕɗʐɚļ 
  

 ġŀĻɮļ

ɎćēŘɶɮļ  
Df  

 ʪɗĳɢĈɗļ

ɎćēŘɶɮļ  
F  

 ēćĒʙļ

ĵĈĻɚĐć  

 ɑɠŗʇ

Ĉɣć  

ŅĒļɄēĈİđŀɳ  
  

۱۶۷/۲۸۰  ۱  ۱۶۷/۲۸۰  ۶۴/۸۳  ۰۰۰/۰  ۸۰/۰  

ŅŖćĿĒɗļć  
  

۴۵۴/۳۰۱  ۱  ۴۵۴/۳۰۱  ۷۶/۹۸  ۰۰۰/۰  ۸۲۵/۰  

ɌĈɣ ŅŖŘɄ  
  

۲/۱۵۳  ۱  ۲/۱۵۳  ۲۵/۱۲۲  ۰۰۰/۰  ۸۵۳/۰  

ņəɗɖʃŀɳ  
  

۲۳۴/۲۷۰  ۱  ۲۳۴/۲۷۰  ۸۵/۹۹  ۰۰۰/۰  ۸۲۶/۰  

  

 ĵĿĒــɉ ēđ đŀــɉŀļ ĔʩđĈــɱļ łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ۴ łــɰĸʇļ ņļĈــĻȻ ēđ əȸĈــļɐȜ Ŀ ĵĔــȲȱİ  ŁĿŗــĴ  ʂʠــʨ  Ĉń

ņــȱģļ ȦĿĈــɰȻ łــȷ ؛đēćđ đŀــɉĿ Ņēćđ ȦēĈȮĤ  ņــȱȲȮļ ņȺĈــļēđ ȫــȯģɴćĿ Ĕĳȸđ ȤĈــɈȲȺć ŅēřــȵȻ Ĕــʨ

ȤĈـȻ ،ŅēćĿĒـȯļć ،ŅĒـļȜēĈİđŀɋ əȸćɔـɳć ȬـĤĈȷ ɘŀـɋ Ŀ ŅēŘȜ ʀćɔـȯļ .Ēـɛ ņـȱʠʨ ĈـȻć ȩȸŗـɟ 

ņļ ʀĈɚȺ łİ  Ēńđ ۸۰% ȦćĔـĻȺ ȦĿĈـɰȻ Ėـȹ ʀŀـļɐȜ ĔـȯɨȲļ  ،ŅĒـļȜēĈİđŀɋ۸۲%  Ŀ ŅēćĿĒـȯļć ɐć

۸۵ȤĈـــــ Ȼ ɐć %  ɐć əʠـــــ ʨ ʂȯـــــȱɇĻń ŅēŘȜ۸۲łـــــ ȷ ĝŀـــــ ʨŗļ ņȱȯȮـــــɛŀɋ ĔـــــȯɨȲļ ɐć %  Ĕȯȼȡـــــ Ȼ

ȫȯģɴćĿ ȵȻ Ĕʨ ņȱȲȮļ ņȺĈļēđņļ ȤĈɈȲȺć Ņēř .ĒɛĈȷ  

Įɂȭȱȸ ī ȫûȴ ıĀȭĠ  

łȲɳĈȸ ĕĈĘć Ĕʨ ȫȯģɴćĿ ،əńĿʶʪ ŅĈń  əȸćɔـɳć ȩـɉŀļ ȤĈـɈȲȺć ŅēřـȵȻ Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ņȺĈـļēđ

ʀćĿŖ łȸĈļĔĘ ȤĈـȻ ،ŅēćĿĒـȯļć ،ŅĒـļȜēĈİđŀɋ ĶļĈـɛ ʀȜ đĈـģȷć Ŀ ņȲɋĈȱـɛ ɘŀـɋ Ŀ ŅēŘȜ  ņـȱʠʨ

Śʨ ʀćĔــȲɋđ ēđ łــȲɳĈȸ Ĉــȷ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ɃȸĈــȲȺ .Ēــɛ ȫــĘĔʪŗĘ  ،ŅēđĈــŃʨ ŅĈń Ŀ ņńĈــɛĿŗėɋ

) ĔــــȮȯķİ  ņـــȮȯȮĐ۱۳۹۶( ،) ŅđŀــــȮŃʨ Ŀ ņــــɚȸŗɴ۱۳۹۶ ĈــــȯȺ ŅēĈɰــــĜ Ŀ ņــــķȯɱĤ ،đćɕــــȺ ņــــĸĿ ،(

)۱۳۹۲ʂʩŗȯـɛ Ŀ ņĤēćɐ ،ņĻĘĈɴ ،ņȱȯėĐ ،( ) ʀĈـʠʨ۱۳۹۴ ،() ŀـȵĴ  Ŀ ĿŇ۲۰۱۵(ēĒـȸ Ŗ ،١ )۲۰۱۱ (

Ķـــȯɉ Ŀ Ĉـــȸ Řđ ،ĔĻĸĈـــȹ ،ʀŀـــĘĈļ Ŀ٢ )۲۰۰۹) ņȱـــėĐ Ŀ ņķļĈـــɛ ،(۱۳۹۶ Ŀ łـــİēĈȮļ ʀĈȯـــĘĈļĈɉ ،(

                          
1. Reeder, S. D. 
2. Mason, D., Palmer, C., Duba, D., & Jill, D. 



۴۸  ...................................................................................ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۷۱ ،ɍʘʠôȷ ۱۳۹۸  

 

łȺĈİĿđ ) đĔɳ Ņć۱۳۹۶) ŚʩĈĻȱńćē Ŀ ʀĈȸŖđŇ ،(۱۳۹۵) ȦĈɆȺ ،(۱۳۹۳( ņļ ŀėĻń .ĒɛĈȷ  

łȸĈļĔـĘ Ĕـʨ ȤĈـɈȲȺć Ņ łȸŗɢȺ Ĕʨ ņȱȲȮļ ņńĿŗĴ  ņȺĈļēđ ȫȯģɴćĿ ĔȯȼȡȻ ʀćĿŖ ŅĈń  Ŀ ņȲɋĈȱـɛ

łـــɰĸʇļ ņļ ćē (ņȱȯȮـــɛŀɋ Ŀ ŅēćĿĒـــȯļć ،ŅēŘȜ ȤĈـــȻ ،ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ) ʀȜ ŅĈń  ĕĈـــĘć Ĕـــʨ ʀćŀـــȻ

Ɉȷ ʀĈļēđ ĔĜĈȱĤ Ŀ ņȺĈļēđ ȫȯģɴćĿ ēđ ŁēŘĈɚļ ĒȱȸȜĔɳ ،ȫـĘć ĔʣȲـėļ ņȺĈـļēđ ŁĿŗĴ  ēđ łİ  ņɚ

.đŀĻȺ ʂʠȯȮȻ  

 ȫــĘć  ņȺĈــļēđ ȫــȯģɴćĿ ēđ łــķɋćĒļ ŅĈــȱȷŗʩʱ Ŀ ŁđŀĸĈــɛ łــİ  ņȺĈــļēđ ȫــȯģɴćĿ ĵĿć əــɈȷ

 đِĈɆȸć»ņȺĈļēđ Ğȯďļ «łـğȷćē Įـȸ ʀȜ ēđ łـİ  ȫĘć əɈȷ ʀĈļēđ ŅĈɞɳ Ĉȸ  ņـȱȲȮļ ņȺĈـļēđ Ņ

ņļ Ķįـɛ ʀĈـģɉćĔļ Ŀ ĔĳȺĈļēđ ʂʠʨ ĹćĔȲĐć Ŀ đĈĻȲĤć ،ȫȯȱļć Ĕʨ Ĉـļēđ .đĔـȯĴ ġŀـȺ Ĉـȷ ĔĳȺ»ʀđŀـʨ «

 ņȱģȸ əĜĈɋ»ʀđŀʨ Ȥđʇļ« ،»ʀđŀʨ ĺĻěļ « Ŀ»ʀđŀـʨ ɶĈȲɚļ « ،ĲȱȸĒـĸŀʨŘ)۲۰۱۳ ، łـĻɉĔȻ

 ،ĭĔʩʱ Ŀ ņȮĐĈĜ۱۳۹۶ņļ ĢـɉćĔļ ŅćĔʨ ņِȱļć ĢȮȱļ Ŀ ŁĒɛ ĢɉćĔļ ņɰȯİ  ŅĈȯȺđ đēćĿ ،(  đđĔـĴ

 ،Ĕـــɳ ņȺĈğķـــĘ Ŀ ņȮĐĈـــĜ)đŀɛ ŚـــʩćĔɉć ņȺĈـــļēđ ȫـــȯģɴćĿ ŅĒـــģȷ ŅĈـــŃļĈĴ  ʀȜ ĆĈـــįȻć łـــȷ łـــİ

۱۳۹۷Ȯȳļ ɘĔĳȺ .( ęِĈɋ ġŀȺ Ŀ ŀɆȺĈļēđ łȷ ȫ» ʀِđŀʨ « ņȱĻـɟ ŅĈـŃļĈʠʪ ،ĢـɉćĔļ Ĉȷ ĔĳȺĈļēđ

ņļ Ŀ łȲــــɛćđ ʀĈــــģɉćĔļ ŅćĔــــ ʨ łــــ ɰĸʇļ ēđ ȫــــ Ȯȳļ Ĕــــ ʠȯɨȻ đĈــــɆȸć ēđ Ēــــ ȺćŀȻ łȸĈļĔــــĘ ŅĈń  ŅĈń

ʀćĿŖ  .ĒــɛĈȷ łȲــɛćđ ĔȯȼȡــȻ ņȲɋĈȱــɛ» ʀِđŀــʨ Ȥđʇــļ ŁēćŀــĻń١ « ɘɐŖć Ŀ ĹćĔــȲĐć ņــȱģȸ ĔĳȺĈــļēđ

ɋ Ŀ ĶɱȲėļ ņȺĈėȺć ʀćŀȱĤ łȷ ĢɉćĔļ łȷ ʂȲɛćɎĴŚʨ ʀćŀـɉŀȺ ʀćĔـȲɋđ .Ĉɰİđŀ  ņـȲɴĿ ȫـĘĔʪŗĘ

ņļ ĔـĘ ɐć ćē Ņć łـȷŗɆȻ ʂȯـȱɊ ʂļć ņِȺĈļēđ Ņ łğȷćē Įȸ ēđ  ʀĈـɛđŀɋ łـȷ ʀĈـɛ ŁĈـĳȺ ،ĒـȱȺćēɎĴ

ņļ ĔــʠȯɨȻ ŚʨĈȸ ʱŖć Ĉــ ȷ ĞȮȻĔــļ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ əِــɈȷ Įــȸ .Ēــȱİ  Ŀ đēćđ ɘđŀــɋ ɐć đĔــɳ łــİ  ŚʩĈــń

ņļ đŀـɋ łـȷ ʀćĔĳȸđ ŁĈĳȺ ɐć łİ  ņİēđ ćē đŀـɋ ŚʩĈـɞɳ ʂȯـȱɊ ēđ ĈـŃȺȜ .Ēـȱİ  Ŀ ĶɱȲـėļ ،ĹĔـȲďļ

ņļ łȷŗɆȻ ĒȱĻɛɐŖć  ĭ ćēđć ĒȱĻـɛɐŖć (ĔĳȺĈـļēđ) Ĕـĳȸđ ĺـŃļ đĔـɳ Įـȸ ŁĈĴĒـȸđ ɐć ćē đŀـɋ Ŀ Ēـȱȱİ

ņļ  ŅĒــ ļȜēĈİ  đŀــ ɋ đŀــ ȮŃʨ łــ ȷ ȫــ ȸĈŃȺ ēđ Ŀ ŁĒــ ɛ Ĕــ Ɇȱļ ŁēćĒــ ȱȹđŀɋ Ĕــ ʠȯɨȻ łــ ȷ ʂــ ʩć łــ İ ȱȱİــĒ؛ 

ņļ  .ĒļĈɆȺć»ʀđŀʨ ĺĻěļ ŁēćŀĻń٢ « łـȷ Ēـȯļć ɐć ņـėĐ ĵĈـɱȲȺć ŅćĔـʨ ɘňـȻ ŅĈـȱģļ łȷ ĔĳȺĈļēđ

ćĔļ ،ĲȱȸĒــ ĸŀʨŘŘ) ȫــ Ęć ʀĈــ ģɉ۲۰۱۳ ، łــ ĻɉĔȻ ،ĭĔــ ʩʱ Ŀ ņȮĐĈــ Ĝ۱۳۹۶ ʀćŀــ ɉŀȺ ʀćĔــ Ȳɋđ .(
                          
1. Always Be Courteous. 
2. Always Be Determind. 
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Śʨ  Ŀ ņĴđĔــ ėɳć Ŀ ņȺćŀȻĈــ Ⱥ ĕĈــ ėĐć ȩــ ķɪć ʀĈــ ɛ ņĴĒــ Ⱥɐ ęِĈــ ɋ ĞȸćĔــ ɛ Ķــ ȯĸđ łــ ȷ ȫــ ĘĔʪŗĘ

əĸĈــɊ Ĉــ ȷ łــŃɉćŀļ ēđ ĔȲــɚʠʨ Ŀ łȲــɛćđ ŅĒــȯļćĈȺ  .Ēــ Ⱥēćđ ʀĒــɛ ĺȯķــėȻ łــ ȷ Ķــȯļ ņĴĒــ Ⱥɐ ŅĈــń

ņļ ćē ņȺćŀȻĈȺ ĕِĈėĐć ʂʩć ŅćēŘ ĔĳȺĈļēđ Ŀ Ēȱʠʨ  łـȷ ćē łـɉŀļ ņȱȯȮـɛŀɋ ɐć ņـėĐ ،ȫـĻȸňļ Ĉȷ

ņļ ĶـɱȲȱļ əȺĈģɉćĔļ ņļ ĔـɆȱļ Ēـȯļć đĈـɆȸć Ŀ ņȱȯȮـɛŀɋ əȸćɔـɳć łـȷ ŁĈـĳȺ ʂـʩć .Ēـȱȱİ  .đŀـɛ 

» ʀِđŀــʨ ɶĈȲــɚļ ŁēćŀــĻń١ « ŅĈــńēĈȲɳē Ĉــȸ Ȧŀــɴ ĝĈــɱȺ ʂȲɳĈــȸ ŅćĔــʨ ŀɆȲــėɉ ŅĈــȱģļ łــȷ ĔĳȺĈــļēđ

ŁĒــȱȱİ  ĆĈــɟēć Ŀ Ĕȼʇــļ ،ȫــȮȳļ  ،ĲȱȸĒــĸŀʨŘŘ) ȫــĘć ɐĈــȯȺ Ņ۲۰۱۳ ، łــĻɉĔȻĐĈــĜ ،ĭĔــʩʱ Ŀ ņȮ

۱۳۹۶łــȮȱɉ ēĈــįȺć ŅĈــȱģļ łــȷ ĔĳȺĈــļēđ ɶĈȯȲــɛć .(  ćē əȲــɴĿ ĔȲــɚʠʨ Ŀć Ĉــļć ȫــėȯȺ ņــɰȱļ ŅĈń

łــȮȱɉ ʂȲɳĈــ ȸ ŅćĔــ ʨ ŀɆȲــėɉ ɬĔــĜ ņļ ĢــɉćĔļ ēđ ȫــȮȳļ ŅĈń  ʀĈــļēđ ĒــȱȸȜĔɳ ĹĈــĻȻ ēđ .Ēــȱİ

 Ŀ ņȱȯȮــɛŀɋ łــįķȷ łȲــɛćɎĴ  Ĕــȼć Ŀć ŅِĒــļȜēĈİđŀɋ Ĕــʨ ĈــŃȱȻ łــȺ ŀɆȺĈــļēđ ȫــȮȳļ ȦĈــįȺ Ĕــʨ Ēــȯİ ȡȻ

 ŅēŘȜ ȤĈȻ Ŀ Ēȯļćņļ ĆĈـɱĸć ʀĈـȸřɆȺĈļēđ łȷ ɔȯȺ ćē  łـȷ ņـńĿŗĴ  ȦِĈـėķɉ ēđ ʀĈـȸřɆȺĈļēđ .ĒـȸĈĻȺ

ņļ đĈȸ ņķĤ łİ  ĒȺēŘȜ łĻń ĺɪē ʀĈļɐ ،Ȧňįɚļ Ņ ŁđĔـİ  ĶĻĤ ɷɳŀļ ŚʩĈń  ŅĈـɞĤć ņـȲɴĿ .ĒـȺć

ņļ ĺــń łــȷ ŚʩĈــńđēřɋɐĈȷ ʂȯــȱɊ ŁĿŗــĴ ņļ ȫــȸřɱȻ ȦćĔــȼć ʂــʩć ĒــȺđćđ  ŁĿŗــĴ  ēđ ņــȲɴĿ ĈــŃȺȜ .Ēــɛ

łȮȱɉ ȫȮȳļ ŅĈń ņļ ćē ʀĈɛ  Ŀ ĒȺĒȸđņـļ đēřɋɐĈȷ ņļ ɷʩřـɚȻ ĒـȱȲɳĔĴ ņļ đĈـȸ Ŀ ĒȺĒـɛ  ĒـȱȲɳĔĴ

 .Ēȱńđ Ķįɛ đŀɋ ēđ ćē ŅĔȲɚʠʨ ŅēŘȜ ȤĈȻ Ŀ ĒȺŀɚȺ ĺȯķėȻ łİ  

ʀćĿŖ łȸĈļĔــĘ ēđ ȦćĔــʠȯɨȻ ɐć ņــɋĔʨ łــɰĸʇļ Ŀ ʀĈــģɉćĔļ ņȲɋĈȱــɛ  ņȻ ňɋćĒــļ łــȷ ،ʀȜ ŅĈń

ĵŀـļĔɳ ĕĈĘćĔʨ łİ  ȫĘć ĞȮȻĔļ»٢WDEP«ņļ ʂـįĻļ ćē ņȺĈـļēđ ȫـȯģɴćĿ ŅćĔـɉć ،  Ĕـń .đɐĈـĘ

 ɐć Įȸ ʀŀـȱɳ Ŀ ĈـŃȻēĈŃļɐć Ņć łȲـĘđ ĔĳȺĈـȸĈĻȺ łـįķȷ łȲɛćĒȺ ŁēĈɛć ŚʩćɔɆļ ɘĿŖ łȷ ɬĿŗĐ ʂʩć

 .ĒȱـɛĈȷ łȲـɛćđ đŀـɋ ņĴĒـȺɐ Ĕـʨ ŅĔـȲŃʨ ĵĔـȲȱİ  ،Ēȱȱİ  ĮĻİ  ʀĈģɉćĔļ łȷ ĈȻ ȫĘć ŅđĔʨŖĈİW 

ʀĈــļēđ łــİ  đēćđ ʂــʩć łــȷ ŁēĈــɛć (łȲــĘćŀɋ) ņļ ʀĈــȸřɉ  ŅĈــȯȺđ đِŀــɉŀļ ĵĈــȯļć Ŀ ĔــĜĈȱĤ ȫــėȸĈȷ

ĜŀȻ ،ʂɛĿŖ ،ĚɈɚļ ćē ʀĈɚȷřķğļ ņĸŀـɴ Ŀ ĶـɱȺ Ĉـȷ ĲȱȸĒـĸŀʨŘŘ .Ēـȱȱİ  ŅĒـȱȷ ȫȸřĸĿć Ŀ ɮȯ

 łİ  ʀŀĘĔļć ɐć » đĈـȸ ʱ ĵĈـĻȲĐć łـȷ Ēـȯȱİ  ȫـɴđ Ȥŀـɋ ĒȯȲėń ʀĈɚȺĈńćŀɋ łİ  ŚʩĈńɔȯɊ łȷ ĔĴ ć

ņļ ȫĘđ łȷ ćē ĈŃȺȜ Ēȸ ŖŘȜ « ŁđĔـİ  Ēـȯİ ȡȻ ĢـɉćĔļ Ȥŀـķğļ ŅĈـȯȺđ łȺĈɳĈįـɛŀļ ņĘēŗʨ ȫȯĻńć Ĕʨ
                          
1. Always Be Enthusiastic. 
2. Want. Doing & Direction. Evaluation. Planning. 
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 ،ʀĈɛđŀɋ ɐć ĈŃȺȜ łİ  Ēɛ łȲĘćŀɋ ʀĈȸřɆȺĈļēđ ɐć ņȲɴĿ .ȫĘć ،ʀĈـļēđ ĒȱȸȜĔɳ ،ʀŀļćĔʠʪ ŅĈȯȺđ

 ćē ĈــŃȺȜ ņĴĒــȺɐ łــİ  ŅđĈــŃȺ Ĕــń Ŀ Ņŀــȱģļ ŅĈــńĿŗȯȺ Ŀ ʀĈȲــĘĿđ ،ʀĈــĻķģļ ،ʀĈȲــĘĔʪŗĘ ،ʂʩĒــĸćĿ

ņļ łɊ Łđćđ ēćĔɴ ĔȯȼȡȻ ȫďȻ ņـļ ȫـĘđ ʀĈـɚȷřķğļ ŅĈـȯȺđ ĔʩŘĈـěȻ łـȷ ĈـŃȱȻ łȺ ،Ēȱńćŀɋ  ĒـȱȷĈȸ

ņـļ ĭēđ ćē ʀĈـɚȷřķğļ ŅĈȯȺđ Ŀ đŀɉŀļ ŅĈȯȺđ ȦĿĈɰȻ ʀĈļɐ ĺń łįķȷ ـʩć ĭēđ .Ēـȱȱİ ȦĿĈـɰȻ ʂ

ņļ đĈɆȸć ȫİĔĐ ŁɔȯĳȺć  ņـɰȱļ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ Ķـȯĸđ łـȷ ȫĘć ʂįĻļ ʀĈģɉćĔļ ĈɆȱȸć ēđ .Ēȱİ

ņــķĤ ŁɔــȯĳȺć (Ȥŀــķğļ ŅĈــȯȺđ Ŀ đŀــɉŀļ ŅĈــȯȺđ ʂʠــʨ) łķــĜĈɳ ʂــʩć ĭēđ ĺــɪē  łȲــɛćĒȺ ņɳĈــİ  Ņ

 ،Ķــįȸŗʨ Ŀ ĲȱȸĒــĸŀʨŘŘ) ȫــȮȳļ ŅĒــȯİ ȡȻ ȦňــĻɉ ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĉــȷ ĔĳȺĈــļēđ ؛ĒȱــɛĈȷ۲۰۰۰ ʂــʩć (

ņļ đĈɆȸć ćē ŁɔȯĳȺć İĮȯȱįȻ ʂȯȱɊ Ĉȷ ʀĈȸřɆȺĈļēđ ņȲɴĿ .Ēȱ  ēđ ćē ņـȺĿŖđ ĵĔـȲȱİ  łȷ ēŘĈȷ ŚʩĈń

ņļ Ķįـɛ đŀـɋ  ŅĒــȱĻȺćŀȻ ĕĈـėĐć ،ŁĒـɛ ȦĿĈـɰȲļ Ķįـɚļ Ŀ ʀĈــɛđŀɋ łـȷ ʀĈـɚńĈĳȺ Ēـȱńđ

ņļ ŅĔȲɚʠʨ ņļ ȫـĘđ ŅĔȲـɚʠʨ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ łـȷ Ŀ ŁĒɛ ɀēĈɋ ņȺĈȷŗɴ əɱȺ ɐć Ŀ Ēȱȱİ  .ĒـȱȷĈȸ

ņــļ ȤĈــ ɈȲȺć łــ ȺĈńĈĴ Ȝ ćē ŅēĈــ Ȳɳē ŁĿŗــĴ  ēđ ņــ ȲɴĿ ĈــŃȺȜ  Ĕــ Ɇȱļ ņȻĿĈــ ɰȲļ ĕِĈــėĐć łــ ȷ łــİ  Ēــ ȱȱİ

ņļ ņļ ēćĿĒـــȯļć ،đŀـــɛ ʂȯȮـــɛŀɋ ĔȲـــɚʠʨ ŅĈـــŃʨĈɈȲȺć đŀـــɉĿ ĭēđ Ĉـــ ȷ Ŀ ĒȺŀـــɛ  Ĕـــ ȻēŘȜ ȤĈـــ Ȼ Ŀ Ĕـــ Ȼ

ņļ .ĒȺŀɛ  

 Ņ łɰĸʇļD  ĵŀـļĔɳ ēđ]WDEP ĵĈـĻĤć ،ŅĔـȯĴ  ȫـŃɉ Ĉـȷ ĞȮȻĔـļ ȦňɋćĒـļ łـĤŀĻɆļ łـȷ [

ŚʩřĴđŀɋ ،ņــĜĈěȲɋć ĚɈــɚļ Ŀ ĵĈــĻĤć Ĉــȷ ȦĈــĘĈėĐć ĒــȺŀʠʪ Ŀ ĞــȷŖ ،ĔȼʇļĈــȺ Ŀ Ĕȼʇــļ ŅĈــń 

 łـįȺȜ ɐć Ēـģȷ .đēćđ ŁēĈـɛć ĵĔـȲȱİ  ȫـďȻ Ŀ ĵĔـȲȱİ  ɐć ɀēĈـɋ ŅĈـńēĈȲɳē ņįȸ ʲřĸŀʩʵȯɳ Ĕȼć ʂȲɋĈĘ

 ɐć ŅɐćĒــȺć ĺـɚɊ ،ĒـȺđĔİ  ćĒــʠʪ ņـȺĿŖđ ĵĔـȲȱİ  łـȷ ēŘĈــȷ Ŀ ĒȱȲɋĈȱـɛ ćē ʀĈـɚȸĈńɐĈȯȺ ʀĈـȸřɆȺĈļēđ

ņĴĒȺɐ ĒȺĿŖ ņļ ćē ʀĈɛ  :ĶȯȮɴ ɐć ņȻŇćŀĘ Ĉȷ .ĒȺĔĳȺ» łـȷ ćē ĈĻɛ ،ʀĈȻ ņȺŀȱİ  ŅĈŃʨĈɈȲȺć ġŀĻɆļ

ņļ ĈɆİ ņļ əʠʪ ņȲŃɉ ʀĈĻń ēđ ĈȸȜ ؟đĔʨ ņļ łİ  Ēȸ ŘŖ  ĒـȱɊ Ĉـȸ ،ĵĈـĘ Įـȸ ،ŁĈـļ Įȸ Ēȯńćŀɋ

ĒȯɛĈȷ ŁĒȱȸȜ ĵĈĘ «ņȺŀȱİ؟  ŅĈŃʨĈɈȲȺć łȷ đĔɳ ĺɚɊ ɐć ɘć ņļ ȦĒļ ɐćēđ ɐćĒȺć  ȩـȯɱģȻ .đĔĳȺ

ņļ ȫɳĔɚʠʪ Ŀ ȦēĒɴ ĕĈėĐć đĔɳ łȷ ʂɛĿŖ łȲĘćŀɋ Įȸ  ŅēŘȜ ȤĈـȻ Ŀ ŚـʩŘŖ ȫɈـĘ Ŀ Ēـńđ

ņـļ ĔȲɚʠʨ ćē đĔɳ  ȫĻـėɴ ēđ .ĒـȱİD ćĔļņـļ ʂʩŗـĻȻ ćē ĕĈـėĐć Ĕـʨ ĶـĻĤ ĹِĒـɱȻ ʀĈـģɉ  Ĉـȷ .Ēـȱȱİ

 ȦِŇćŀĘ əĘĔʪ» ŅēĈـİ  łـɊ ĹĈـɆȺć ĵĈـĐ ēđ ،ņȲـɛćđ Śʨřـɋ ĕĈـėĐć ĈًـģɴćĿ łİ  ŅēĈȷ ʂʩŗɋȜ
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 ņـİ  ،ȫـɛɎĴ  ɘŀـɋ łـĻń łـȷ łـİ  Ņđćđ ĹĈـɆȺć ŅēĈـİ  ȫȺĈȲـĘĿđ Ĉـȷ łـİ  ŅēĈـȷ ʂʩŗɋȜ ؟Ņđŀʨ

İــģɉćĔļ łــȷŗɴ ʀĈــɛ ņȺĈــȮȺ ĞȸćĔــȷ ŁđŀــŃȺȜ łــȸ Ĉــʨ « ŅēŘȜđĈــđŀ؟  ņȾĈȱʤȲــĘć ȦĈــɢďĸņــļ  ēđ .đŀــɛ

ĒȱĻȺćŀȻ ĔʩřěȻ ĈŃȺȜ łɆȯȲȺ ņـļ ȫـɳĈȸ Ŗđ ʀĈɛđŀɋ ɐć ŅĔȻ  ĔȯȼĈـȻ ĈـŃȺȜ ŅĒـļȜēĈİ  đŀـɋ Ĕـʨ łـİ  Ēـȱȱİ

ņļ ņļ ʀĈɨļēć łȷ ɔȯȺ ćē ŅēćĿĒȯļć Ŀ ņȱʠʨ ɘŀɋ ĵĈĐ ʂȯĤ ēđ Ŀ đēćɎĴ  .đēŘȜ  

ņļ ĹĈɆȺć ȫĻėɴ ʂʩć ēđ łİ  ŅĒȯɰļ ŅĈńēĈİ  ɐć ņįȸ  łـȷ ĈȻ ȫĘć ʀĈģɉćĔļ łȷ ĮĻİ  đĔȯĴ

ŚʩřĴđŀɋ ŅĈɉ Ĕȯɪ ŅĈń ŚʩřـĴ  đŀـɋ łـȷ Ĕȼʇـļ  :đɐćđĔـʡʨ Ĕȼʇـļ ŅĈـń» ȫـĘđ ēđ ćē ĺĸĈـĻĤć ĵĔـȲȱİ

ņļ ȤĈɈȲȺć ćē ĹēĈȲɳē ،Ĺēćđ ņļ ،ĺȱİ  łـȷ ēđĈـɴ ،ĺȲـėń Ĺđŀـɋ ņĴĒـȺɐ ĵŀȵـėļ ،ĺȱـİ  ĔʠȯɨȻ ĺȺćŀȻ

ņļ ĹĈɆȺć ʀŇć łİ  ŅēĈİ  ĔĴ ć ،ĺȲėȯȺ ʀćĔĳȸđ ēĈȲɳē ņـļ əȸĈńē ĒȱįȺ ʂļ łȷ ņįĻİ  ĺńđ  Ŀ ĺȱİ

đĔــİ  ĺńćŀــɋ ʀĈــďȲļć ćē Ĕــĳȸđ ĵĈــĻĤć .«ņــļ ĹćĒــɴć ʂــʩć ȤĈــȻ ،ŅĒــļȜēĈİđŀɋ Ĕــʨ ĒــȺćŀȻ  ،ŅēŘȜ

ɘŀɋ  łɰĸʇļ .ĒɛĈȷ Ĕȼʇļ ŅēćĿĒȯļć Ŀ ņȱʠʨE ĵŀļĔɳ ēđ]WDEP ĢـɉćĔļ ņȺĿŖđ ŚʨĈȸ ʱŖć đŀɋ łȷ [

ņļ  ŅɔــİĔļ əــɈȷ Ŀ ،əــɈȷ ŚʩĈــńē ēِĈİĿʱĈــĘ ȤِĈــȺ əــɈȷ ،ŁĒــȱȰȻ ȩــķɴ ŚʨĈــȸ ʱŖć đŀــɋ .đɐćđĔـʪ

ņļ ņȺĈـــļēđ ȫـــȯģɴćĿ  ŅđćĔـــɳć ʀĈـــģɉćĔļ ņȺĈـــļēđ ȫـــȯģɴćĿ ēđ .ĒـــɛĈȷņļ ņـــɱķȻ  Łćē łـــİ  ĒȺŀـــɛ

ņļ ĮĻİ  ŀɆȺĈļēđ łȷ ĔĳȺĈļēđ ȫȯģɴćĿ .ȫĘć Łđŀʨ ɷɳŀļĈȺ Ĉļć ĒȺć ŁđŀļɐȜ ćē ŚʩĈŃķĐ  łـİ  Ēـȱİ

 đŀـɋ ȦĈـĘĈėĐć Ŀ ȫɋĈȱـɛ ،ĵĈـĻĤć ɐć ɷـȯɴđ ņِـȺĿŖđ ŅِēćđĔʨ ȦēřĜ Įȸ Ř Ēȱİ  ŚʨĈȸ ʱŖćđŀɋ

 ņـĘēŗʨ  ćē ņȺŀـȱİ  ȦćĒـŃģȻ Ŀ ĭ ćēđć ،Ĉـń łȲـĘćŀɋ ،ĵĈـĻĤć ĺـń ŚʨĈـȸ ʱŖć Ņ łـɰĸʇļ .Ēńđ ĹĈɆȺć

ļņ čĔĠ ĺــń Ŀ Ēــȱİ ņȺĈğķــĘ Ŀ ņȮĐĈــĜ)ćē ŁĒــȱȸȜ ŅĈــń  ،Ĕــɳ۱۳۹۷łــȮȱɉ ɐć ņــįȸ .(  đŀــɋ ŅĈń

 Ŀ ŁĒــ ȱȸȜ ،Ĉــ ń ȫــ ȯģɴćĿ ،əȸĈــ ŃʠʩĈȺćŀȻ ،đŀــ ɋ łــ ȷ Ģــ ɉćē łــ İ  ȫــ Ęć ŚʩĈــ ńēŘĈȷ ŚʨĈــ ȸ ʱŖć ،ŚʨĈــ ȸ ʱŖć

ņļ ŚʨĈــȸ ʱŖćđŀɋ ʂــʩć đŀــɋ .đēćđ ʀćĔــĳȸđ  ،ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ،đŀــȮŃʨ ŅćĔــʨ ņĤĿŗــɛ Ņ łــğɱȺ ĒــȺćŀȻ

  .ĒɛĈȷ ŅēćĿĒȯļć Ŀ ņȱȯȮɛŀɋ   

đŀــɋ đŀــȮŃʨ Śــʨ ʀćĔــȲɋđ ēđ ŅĒــļȜēĈİ ņــļ ćē ȫــĘĔʪŗĘ  ɔــȯȺ ćēŘĒــȱȷ ŁĈĴĒــȸđ ĕĈــĘć Ĕــʨ ʀćŀــȻ

ņـļ əȸćɔـɳć ņـĜĈɋ ĞȸćĔɛ ēđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ĕĈėĐć ȫĘć ĒɱȲģļ ćēŘĒȱȷ .đŀĻȺ ʂʠȯȮȻ  :ĒـȷĈȸ

ȫـȯɱɳŀļ ȤēĈـɆȻ Ĉـȷ đćĔـɳć ʀđĔİ  ĿŗʨŘŖ łķȯـĘĿ łـȷ ɔـȯļȜ ȫـĘđ ŅĈŃɳĒـń Ņ  ʀđĔـİ  ĿŗـʨŘŖ ؛ņȱȲɳĈـȸ

 ņȮĘĈȱļ ŅĈńŀĳĸć Ĉȷ đćĔɳćĢȺĈɴ ؛ĒȺēćđ ņɱɳŀļ đĔįķĻĤ łİ ēŘĈـȷ ĈŃȺȜ ĈȻ đćĔɳć ŅɐĈĘ  ŚʩĈـȺćŀȻ Ēـȱȱİ
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 łــ ȸɎɨȻ Ŀ ɘɐŖŘ ɷــʩŗĠ ɐć Ņɑřــĸŀʩʵȯɳ ņــĳȲɈȯĳȺćĔʨ ȫــȸřɱȻ Ŀ ĒــȺēćđ ćē ɔــȯļȜ ȫــȯɱɳŀļ đĔــįķĻĤ

 ،ɔȲĸŀـɛ Ŀ ɔȲĸŀـɛ) ȩĘĈȱļ۲۰۱۳ ،ŅĒـĻďļ ĒȯـĘ ،۱۳۹۸ņļ ĔـɢȺ łـȷ .(  ņȺĈـļēđ ȫـȯģɴćĿ ĒـĘē

ĺȲėȯĘ ĕĈĘć Ĕʨ ȤĈɈȲȺć ŅēřȵȻ Ĕʨ ņȱȲȮļWDEP łɰĸŀļ Ĕʨ ĔȯȼĈȻ ɷʩŗĠ ɐć łȲėȺćŀȻ  ēřİɎـļ ŅĈń

ŅĒـȱĻȺćŀȻ Ŀ đŀـɋ ɐć ȫĘēđ ĭēđ ɘɐřļȜ .ĒɛĈȷ Ĕȼŀļ ʀĈȸřɆȺĈļēđ ŅĒļȜēĈİ  đŀɋ đŀȮŃʨ Ĕʨ  ŅĈń

ņļ ،đŀɋ  ĕĈـėĐć ʀđŀـʨ ćēćđ .ĒـɛĈȷ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ łȷ ēŘĈȷ ĭ ćēđć đŀȮŃʨ ȫŃɉ ēđ ņļĈĴ  ĒȺćŀȻ

ņļ ȬĤĈȷ ņĳȲėȸĈɛ Ŀ ŚʩĈȺćŀȻ ć ŅĔȻŇĈȷ ĎğĘ łȷ ʀĈȺćŀɉŀȺ đŀɛ ĒـȱȷĈȸ ȫـĘđ ĈـɱȻēć Ŀ ĞķـėȻ ɐ

 ،ʀćēĈـįĻń Ŀ ŅĒȯĻĐēĈɰĜ)۱۳۹۵ŁĿŗĴ  ēđ ēřـɞĐ .( Śـʨ ʀĈـȺćŀɉŀȺ ŅćĔـʨ ņȺĈـļēđ  Ŀ ȫـĘĔʪŗĘ

ŅĒȱĻȺćŀȻ Ŀ đŀɋ łȷ ȫȮėȺ ʀĈɚńĈĴĒȸđ ʀĈʠʨ  ȫـėȺćŀȻ ،ʀćĔـĳȸđ ȫـȯɱɳŀļ ŁĒńĈـɚļ Ŀ ʀĈɚȸĈń

ŅĒļȜēĈİđŀɋ ēŘĈȷ đŀȮŃʨ ŅćĔʨ ņķļĈĤ ņـįȲļ ،ŅĒļȜēĈİđŀɋ əȸćɔɳć .ĒɛĈȷ ʀĈɛ  đĔـɳ ĭ ćēđć łـȷ

ȫȯģɴćĿ .đēćđ ņĴĒـȺɐ Ĕـʨ łـİ  ȫـĘć ņـĸĔȲȱİ  ʀćɔȯļ ɐć ņȺĈـļēđ  ēđ ņģـĘ ،đĔـɳ ĭ ćēđć ēđ ĔـʠȯɨȻ Ĉـȷ

ĵĔــȲȱİ  əȸćɔــɳć Ŀ ēĈــȲɳē  ،ŅđŀــȮŃʨ Ŀ ņــɚȸŗɴ) đēćđ ēĈــįɳć۱۳۹۶ɘɐŖć Ĕــʨ ɔــİĔĻȻ .( ņļ Ĉــń  ĒــȺćŀȻ

 ،ŁĒـــȺɐŘŗɳ Ŀ ŅĒـــȺĔń ņĻـــĘĈɴ) Ēـــńđ əȸćɔـــɳć đćĔـــɳć ēđ ćē ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ۱۳۹۵ ʀđĔـــİ  ĵĈـــģɳ .(

ć  Ŀ ŅēĈȲɳē ĺȲėȯĘņļ ȫȯɴňɋ ɐć ŁđĈɰȲĘ  Ŀ ĒـȸĈĻȺ ȫـȸřɱȻ ņĴĒـȺɐ ĵĔȲȱİ  ēđ ćē đĔɳ ʀćŀȻ ĒȺćŀȻ

łȲĘćŀɋ ʂʠʨ łķĜĈɳ ĒȸĒɉ ŅĈńēĈȲɳē đĈɆȸć Ĉȷ łȲɛćđ Ŀ Ĉń  ،ĔـĘňĴ)  Ēـńđ əńĈـİ  ćē Ĉń۱۹۸۵ ،

 łĻɉĔȻ ،ŅĒĻĐć Ŀ ʀĈȯįķļ۱۳۸۶ņļ ȫȸĈŃȺ ēđ łİ  ( .đŀɛ ĔɆȱļ ŁēćĒȱȹđŀɋ đŀȮŃʨ łȷ ĒȺćŀȻ  

 ĕĈــĘć Ĕــʨ ʀćŀــȲȯļ ćē Ēــȯļć əȸćɔــɳć)ēĒȸĈȱــɛć ņȲɋĈȱــɛ ĵĒــļ۱۹۹۴ ʂــʩć ēđ .đŀــĻȺ ʂʠــȯȮȻ (

łɰĸŀļ łĘ Ņćēćđ Ēȯļć ĵĒļ  ȫـȯķļĈĤ ،(ņȺćĿŖ ĵĈĻĤć ɐć Ņć ŁĔȯɆȺɐ Ēěɱļ Ŀ ēřďļ) ɬćĒńć Ņ

 ŅĈـŃńćē) Ĕȯـėļ Ŀ (ɬćĒـńć ŅŀـĘ łـȷ ȫـİĔĐ Ŀ ŅĔـȯĳʠʪ Ŀ ġĿŗـɛ ŅćĔـʨ ɐĈـȯȺ đēřļ ŅɑŗȺć Ŀ ĹɔĤ)

ņļ (ĔɢȺ đēřļ ɬćĒńć łȷ ʀĒȯĘē  ،ʀćēĈįĻń Ŀ ēĒȸĈȱɛć) ĒɛĈȷ۲۰۰۰ņļ ĔـɢȺ łȷ .(  ĺȲـėȯĘ ĒـĘē

WDEP  ،ĵĈـĻĤć ،ŅĔـȯĴ  ȫـŃɉ ŚʨĈـȸ ʱŖć ،ĢɉćĔļ ŅĈńɐĈȯȺ Ŀ łȲĘćŀɋ ،ɬćĒńć ŅɐĈĘ ʂɛĿŖ Ĉȷ

 Ŀ ʂــ ɛĿŖ čĔــĠ đĈــ Ɇȸć ،ɶňــɋ ĺȲــ ėȯĘ ŅɐĈــĘ ĵĈــ ģɳ ،Ȥŀــķğļ ȫȯģــ ɟĿ ،đŀــɉŀļ ȫȯģــɟĿ

łȲĘćŀɋĿ ɬćĒńć ɷɱďȻ ȫŃɉ ĔʩɎȹ ʀĈįļć  ĔـȯɨȲļ ēđ ēřİɎـļ łɰĸŀļ łĘ Ĕń Ĕʨ ȫĘć łȲėȺćŀȻ Ĉń

ćĔـȲɋđ ēđ ĒـȯļćŚــʨ ʀ  ņĴĒــȺɐ Ĕـʨ ĵĔـȲȱİ  ĭēđ ĹĒــĤ ʂȯـȱɇĻń .đēćɎـĳȷ ȫــȮȳļ ĔȯȼĈـȻ ȫـĘĔʪŗĘ



ȭďɬóī ĲɒɄȴŃȺóȪ ĲȸôĨÿýɸóīł ...  ĲĄôȰɓňʟ ɸóĬɅĬȸ ɸóĀȱɇý āĀȷŃĄ.  ........................................................  ۵۳ 

 

ņļ ŅĒȯļćĈȺ ĕĈėĐć đĈɆȸć ȬĤĈȷ ņļ đĔɳ Łđćēć ȦēĒɴ ɐć Ŀ đŀɛ  łـȷ ʀĒȯـĘē ،ŅĒـȯļćĈȺ .ĒńĈİ

ņļ ʂįĻļĔȯɪ ćē ɬĒń ʂʩć ēđ ؛Ēȱİ  ēřـěďļ ņـȺĿŗʠʨ ĶـļćŀĤ ĵĔـȲȱİ  ēđ ćē đŀـɋ đĔـɳ Ģɴćŀļ łȺŀĴ

ņļ ņĻȯĐē)Ēــȱʠʨ  ،ȫــȯȺ۱۳۹۲ــļēđ ȫــȯģɴćĿ .( łــ ȷ ņــȺĿŗʠʨ ĵĔــȲȱİ  ɐć đĔــɳ ŁĈĴĒــȸđ ĔــʠȯɨȻ Ĉــȷ ņȺĈ

ņļ đĔــɳ ŅēćĿĒــȯļć łــȷ ņــȺĿŖđ  ɔــȯȺ Ȥŀــķğļ ŅĈــȯȺđ ĔʩŘĈــěȻ čňــĜć ɷــʩŗĠ ɐć ŅēćĿĒــȯļć .Ēــȸćɔɳć

ņļ ĶȯŃėȻ ņļ Ȥŀķğļ ŅĈȯȺđ ĔʩŘĈěȻ .đđĔĴ ʀȜ ʀŀȱİ ĈـȻ łـİ  ĒɛĈȷ ŅɔȯɊ ĶļĈɛ ĒȺćŀȻ  łـİ  ēřـĠ

ņــļ đĔــɳ ȫــĘć ēćĿĒــȯļć Ŀć Ĉــļć ،ŁđŀــȮȺ ŁćŀــɈĸđ Ŀ Ȥŀــɋ ȫــĘć łȲــĘćŀɋ  đŀــɛ ʂȯــȱɊ ŁĒــȱȸȜ ēđ

ņȺĈğķــĘ Ŀ ņȮĐĈــĜ)  ،Ĕــɳ۱۳۹۷ Ŀ ĈȱــɛȜ đŀــɋ ņــɰȯİ  ŅĈــȯȺđ Ĉــȷ đćĔــɳć łــİ  ȦĈــėķɉ ĒــȺĿŖ ēđ .(

łــȷŘŖ  ŅĈــȯȺđ łــȷ ņــĘĔȲĘđ Ŀ ĒــȺđŀĻȺ ʀȜ ĔʩŘĈــěȻ ɐć ņــɋĔʨ ĶʩĒــģȻ Ŀ ĔــʠȯɨȻ ēđ ņģــĘ ،ĒȺĒــɛ ĿŖ

ʀĈــɚȷřķğļ ĶــĻȲďļ  Ņćēćđ đćĔــɳć .Ēــɛ ʀćĔــȲɋđ ēđ ŅēćĿĒــȯļć əȸćɔــɳć ȬــĤĈȷ Ĕــļć ʂــʩć ؛Ēــɛ ĔȻ

ȯļć ĎğĘ Łđŀـʨ ēćđēřɋĔʨ ćĔĴ ćĿ ĔįɰȻ ɐć Ŀ ĒȺēćđ ćē Ĕȯėļ ʂʩĒȱɊ ēřěȻ ŚʩĈȺćŀȻ ĈًȮĸĈɪ ،ŇĈȷ ŅēćĿĒ

ņļĈĳȱń ȫــȯɱɳŀļ ɬĒــń łــȷ ʀĒȯــĘē Łćē ēđ đĔــɳ łــİ ņــļ ĿŗــʨŘŖ Ķįــɚļ Ĉــȷ đŀــɋ ɔــȯļȜ  ʂــʩć ،đŀــɛ

Łćē ʂʠȯģȻ ĶļĈĤ ،ȤĿĈȱȲļ ŅĈń łـȷ ŁĒȱȱİ ņـļ ēĈĻـɛ ) ĒـȱȸȜĹĈـŃİēĈļ Ŀ ʀŀȲـĘć ĲـȺŀȯĸ١ ،۲۰۰۸ .(

 Ĉــȷ ȦĈــėķɉ ʂĻــɟ ʀćĔــȲɋđ ،ȤĈــɈȲȺć ȦēĒــɴ ĭēđ Ŀ ɶňــɋ Łŀــɴ ȫــȸřɱȻ ،ćĔــĴ ćĿ ĔــįɰȻ đĈــɆȸć

Śʨ əʠــʪ ĶȾĈــėļ ĶــĐ ŅćĔــ ʨ ȫــĘĔʪŗĘ Łćē ،ĈــńɐĈȯȺ ŅĈــɟēć Ŀ ĿŖ  ēćĔــ ɴ ĔɢȺĒــļ ćē ņــɰķȲɈļ ŅĈــń

ņļ Śʨ ʀĈــȺćŀɉŀȺ ēđ ćē ŅēćĿĒــȯļć ćɎــĸ ؛ĒــȺđćđ  ʀĈــɚȷřķğļ ŅĈــȯȺđ łــȷ ŚʨĈȯȲــĘđ ŅćĔــʨ ȫــĘĔʪŗĘ

.đćđ əȸćɔɳć  

ȤĈȻ əȸćɔɳć Śʨ ʀćĔȲɋđ ŅِēŘȜ ʪŗĘņļ ȫĘĔ  ņȻŇĈـĻȲĐć Ŀ ĈـŃʨĈɈȲȺć əȸćɔـɳć Ķـȯĸđ łȷ ĒȺćŀȻ

 ĔـɆȱļ łـȺĈȱʠʨĒȷ ĔـįɰȻ łـȷ ȩـķɪć ņķȺŀـȻ Ēـȸđ .ĒـȺć łـȲɳĈȸ ȫـĘđ ʀȜ łـȷ ʀĈļēđ ĒȱȸćĔɳ ēđ łİ  ĒɛĈȷ

ņļ ņļ ĒـȯĸŀȻ ņـɰȱļ ŅĈـŃȺĈɆȯń Ŀ đŀɛ  ،łـȾŀļ ēĈȯĳļ)Ēـȱİ۲۰۱۱ ، łـĻɉĔȻņـķĤ   Ŀ ņȺňـĜć ،ĔـȮİ ć

 ،ņـــģȯɳē۱۳۹۲ʨĈɈȲȺć ĒȱȲـــėȺćŀȻ ņـــȲɴĿ ʀĈـــȸřɆȺĈļēđ .( łـــȷ ĒـــȱȸĈĻȺ łـــȷŗɆȻ ćē ŅĔȲـــɚʠʨ ŅĈـــŃ

ȫـȮȳļ ŅĈŃȺĈɆȯń ĺـɚɊ ĒȱȲـėȺćŀȻ łـɆȯȲȺ ēđ .ĒـȱȲɳĈȸ ȫـĘđ ŅĔـȻ  Ŀ ĈـȯȺđ Ŀ Łđɐ ēĈـȱİ  ćē ĈńĒـȱȷ

ņļ ŅēĈĴɐĈĘ ŅĈŃȻēĈŃļ ɐć Ņēćɔʨć łȮģɉ łȷ ɔŃɆļ ĈŃȺȜ .Ēȱȱİ  ĭ ćēđć ĔȲģȯĘĿ ćē ʀĈɛđŀɋ  ĒȺŀـɛ

                          
1. Leung Stone and Markham. 
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ņļ Ŀ  ŅēŘȜ ȤĈــȻ Ŀ ŁĒــļȜ ēĈــȱİ  ņĴĒــȺɐ ēđ ĒĤĈــėļĈȺ Ŀ ȫɈــĘ ĞȸćĔــɛ Ĉــȷ ĒــȱȺćŀȻ ćĒــʠʪ ŅĔȲــɚʠʨ

ʀŀـــ ĘĈȻ Ŀ ŀĸĈـــ ɆʠʡʩŖĈĴ  ،ʀĈįـــ ĘĈİ  .Ēـــ ȱȱİ١ )۲۰۱۴ Ĉـــȷ đćĔـــ ɳć Ēـــ Ⱥđćđ ʀĈـــ ɚȺ đŀـــ ɋ əńĿʶـــʪ ēđ (

ȤĈــȻ ɬĈـــğģȺć Ŀ ĹĿĈــɱļ ēĈȯــėȷ ŇĈــȷ ŅēŘȜ   ġćŀـــȺć Ĕــʨ łــȮķɪ ĔــʨćĔʨ ēđ ŚʩŇĈـــȷ ŚʩĈــȺćŀȻ ،Łđŀــʨ ĔʩɎــȹ

ʀćĔـــďȷ Ŀ ĢȸĈــɆɳ ،ŅđĔــɳ Ȧňįــɚļ łــěɈɚļ ɐć Ĕـــĳȸđ ņــįȸ ؛ĒــȺēćđ Ĉــń  ،ēŘȜ ȤĈـــȻ đćĔــɳć ŅĈń

ʀȜ ŚʩĈــȺćŀȻ  ،ʀŀȲــĘć) ȫــĘć ņــȺĿŖđ ĵĔــȲȱİ  ēđ Ĉــń۲۰۰۱ȤĈــȻ ĺــŃļ ĔــĜĈȱĤ ɐć .(  ȫــȸĈĻĐ ،ŅēŘȜ

ņļ ćē ŅɐŖŘŗــــŃļ Ŀ ņɰĠĈــــĤ  ،Įȸřİ ĈȲــــĘ) đĔــــ ʨ ĹĈــــ Ⱥ ʀćŀــــ Ȼ۲۰۰۳.( ȤĈــــȻ đćĔــــɳć  ɐć ņــــɚɈȷ ،ēŘȜ

ŚʩĈȺćŀȻ ʀȜ ɷʩřــɚȻ Ŀ ņȺĈȮȯȲــɚȹ Ŀ ēŘĈــɚļ Įــȸ Ĉــ ȷ ēćđĈــȱģļ Ŀ ĺــŃļ łــğȷćē łــ ȷ ćē đŀــɋ ŅĈــń  ɐć Ĉــń

ɘňȻ ņļ ȫȮـــėȺ ،ʀĈـــɚȸĈń  Ėȸʵـــȱȷ) Ēـــȱńđ ،Įـــȸʶȯįļ Ŀ۲۰۰۹ ،ņńĈـــɛ łـــģķɴ ʀĈȸĒȯـــɚĻɉ ،

۱۳۹۱ȤĈـȻ Ĕـʨ łȲـėȺćŀȻ ňĻȲـĐć ĔĳȺĈـļēđ Ĉـȷ ʂـļć łـğȷćē đŀɉĿ ʂʩćĔʨĈȱȷ .(  Ĕȼŀـļ ʀĈـȸřɆȺĈļēđ ŅēŘȜ

ņļ ɔـــȯȺ ʀŇĈـــėĻń ،ʀĈـــʠʨŗļ Ĕـــʨ ŁĿňـــĤ .ĒـــɛĈȷ ȤĈـــȻ ȫـــȸřɱȻ ēđ ĒـــȱȺćŀȻ  ĒȺŀـــɛ ĢـــɴćĿ Ĕȼʇـــļ ŅēŘȜ

 ،ʀŀȲـــĘć)۲۰۰۱đŀـــȮŃʨ Ŀ đĈـــĻȲĤć łـــİ  ņـــȲȮȳļ ņĳȲـــėȮĻń łـــȷ łـــɉŀȻ Ĉـــȷ ؛(  Ŀ ŅđĔـــɳ ʂʠـــʨ ĞـــȷćĿŖ

ȤĈȻ ʀćĒȱɋ) đēćđ ŅēŘȜ ʀĈȸŘĈİ  Ŀ ĵđ  ،Ĕɳ۱۳۹۴ ʂـļć ņɰĠĈـĤ ĒـȺŀʠʪ đĈـɆȸć Ŀ ŁĿŗĴ  ēđ ēřɞĐ ؛(

ņļ ،ĈɞĤć ĔʩĈĘ  Ĉȷ ȤĈȻ ȫȸřɱȻ ȩɉŀļ ĒȺćŀȻ .đŀـɛ ŅēŘȜ đĔـįȸ ŘŖ ʂـʩć ņļ ĮـĻİ  Ĉـȷ đćĔـɳć Ēـȱİ

ŚʨĈȸ ʱŖć Ĉـȷ ؛Ēـȱȱİ  ĹćĒـɴć ʀȜ čňـĜć ȫـŃɉ ēđ Ŀ ĒȺŀـɛ ĈȱـɛȜ đŀـɋ ņɱğȱļĔȯɪ Ŀ ĵŀɱģļĈȺ ŅĈń 

đĈɆȸć ņńĈĳȺ ņɱğȱļ łـȷ Ĉـȷ ،ņĴĒـȺɐ Ȧňȯـɚļ łـȷ  łـķȷĈɱļ Śʨřɋ Ŀ Ēـȱȱİ łـȷ Łćē ɮـɚİ ĶـĐ 

 ĒـȺɐćđĔʡʨ Ŀ ŅćĔـʨ ȩـėİ ȫـȯɱɳŀļ ŅđĔـɳ ɘňـȻ ņļ  Ņć łـȺĈİĿđ Ŀ łـİēĈȮļ ʀĈȯـĘĈļĈɉ) Ēـȱȱİ

 ،đĔــɳ۱۳۹۶ łــİ  Ēــɛ ȩــɉŀļ ،ʀćĔــȲɋđ ēđ ņــɱğȱļ ŁĈــĳȺ ɘĔȲــėĴ  Ŀ ȫــȯɱɳŀļ əȸćɔــɳć ʂــʩć .(

ȤĈɈȲȺć ĶȾĈــــėļ ĶــــĐ ŅćĔــــ ʨ ćē ŅđĒــــģȲļ ŅĈــــń  ȫȯĸŀȵــــėļ ɘĔʩɎــــ ȹ Ĉــــ ȷ Ŀ Ēــــ ȺĔȯĳȷ ĔــــɢȺ ēđ

ȤĈɈȲȺć ȤĈȻ ،ʀĈɚȸĈń .ĒȱȸĈĻȺ ȫȸřɱȻ đŀɋ ēđ ćē ŅēŘȜ  

Śʨ ʀćĔــȲɋđ ēđ ņــȱʠʨ ɘŀــɋ əȸćɔــɳć  ĶــʨĈɴ ņĴĒــȺɐ ēđ ĵĔــȲȱİ  ȦēĒــɴ əȸćɔــɳć Ĉــȷ ȫــĘĔʪŗĘ

ɘŀــɋ .ȫــĘć ʂʠــȯȮȻ Ēــȷ Ŀ ņــȱʠʨ łــğȷćē ņــȱʠʨ  ɐć ĶــɱȺ łȷ)ʂĻĳȯķــĘ .đēćđ ĵĔــȲȱİ  Ĉــ ȷ ŅđĈــ ȸ ʱ Ņ

 ،ɔȲĸŀɛ Ŀ ɔȲĸŀɛ۲۰۱۳ĻďļĒȯĘ ، ،ŅĒ۱۳۹۸ ćē đćĔـɳć ،ņĴĒـȺɐ Ĕـʨ ĵĔـȲȱİ  ʀćĒɱɳ ȫĘć ĒɱȲģļ (

                          
1. Coşkun, Y. D., Garipağaoğlu, Ç., & Tosun, Ü. 
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ņļ ņĴĒــȺĈļēđ ȫĻــĘ łــȷ  ņķــĜć ŁɐřــļȜ .đēćđ ņــɰȱļ ĔȯȼĈــȻ đĔــɳ ȫļňــĘ Ĕــʨ ȫــȸĈŃȺ ēđ Ŀ ĒȺĈــɚİ

ʀȜ ɐć əʠʨ đćĔɳć łİ  ȫĘć ʂʩć ȤĈɈȲȺć ŅēřȵȻ ņļ ēřěȻ łİ  ĒـȺēćđ ĵĔـȲȱİ  đŀـɋ ņĴĒـȺɐ Ĕـʨ Ēȱȱİ

 ،Ĕــ ĘňĴ)۱۹۹۵ ،ņȮĐĈــĜ ،۱۳۹۸ņــȱȲȮļ ņȺĈــ ļēđ ȫــȯģɴćĿ .(  ĒــȱȸćĔɳ Ĉــȷ ȤĈــɈȲȺć Ņēřــ ȵȻ Ĕــʨ

 ،ĔĘňĴ) ņĠćĔɱĘ ŅĔĳɚĘĔʪ۱۹۶۵ ،ņȮĐĈĜ ،۱۳۹۶łğȯĐ (  ʀȜ Ĕـʨ đĔـɳ łـİ  ćē ņĴĒـȺɐ ɐć ŅĈـń

ņļ ĚɈɚļ đēćđ ĵĔȲȱİ  ĒـȱȸćĔɳ ņـĠ .ĒȱİWDEP  Ĕـʨ ŅĔȲـɚʠʨ ĵĔـȲȱİ  ĕĈـėĐć ʀĈـȸřɆȺĈļēđ

ņĴĒȺɐ ņļ ʂʩć łİ  ĒȺđŀĻȺ ćĒʠʪ ʀĈɛ ņļ ʀĈـȸřɆȺĈļēđ ēđ ņȱȯȮɛŀɋ đŀȮŃʨ łȷ ĔɆȱļ ĒȺćŀȻ .đŀـɛ 

ɘŀـــɋ ʂĻĳȯķȯـــĘ ņļ ņȱȲɋŀـــļȜ ņȻēĈـــŃļ ćē ņȱʠʨ  ،ŅēĈـــŃʨ) ĒـــȺćđ۱۳۹۳ɘŀـــɋ đćĔـــɳć .(  ʂʠـــʨ

ȫȯɱɳŀļ łȷ ņĴĒȺɐ ēđ ćē Ȥŀɋ ĢȸĈɴĿ Ŀ Ĉń ņļ đŀɋ ȤĈėĐ ņļ ȫȮėȺ đŀɋ łȷ Ŀ ĒȺēćɎĴ  ؛Ēـȱńđ

łȷ ņļ ȫـȯɱɳŀļ ĶـļĈĤ ćē ņـȺĿŖđ ĵĔـȲȱİ  Ŀ ȦēĒɴ ņȻēĈȮĤ  ،ʂĻĳȯķȯـĘ) ĒـȱȺćđ۱۹۹۵ ،ŁĈـȱȹ ŖŘćđ ،

۱۳۹۶əȸćɔɳć Ĉȷ ʂʩćĔʨĈȱȷ ؛( ɘŀɋ ،ʀćĔȲɋđ ēđ ņȺĿŖđ ĵĔȲȱİ .Ēɛ ȫȸřɱȻ ʀĈȺȜ ēđ ņȱʠʨ  

ņȻēřــ Ĝēđ ʀȜ ĭ ćēđć Ŀ đŀــɛ đĈــɆȸć đćĔــɳć ēđ ĵĔــ Ȳȱİ  ȦēĒــɴ Ŀ ʀđŀــʨ ĺــŃļ ĕĈــėĐć łİ  Ĉــń

ņļ đŀـȮŃʨ ʀĈـɛđĔįķĻĤ ،Ēـȱİ  ĔـʠȯɨȻ Ȥŀķğļ ŅĈȯȺđ Ŀ đŀɋ łȷ ȫȮėȺ  ŁĒـȱȸȜ łـȷ ȫȮـėȺ Ŀ ĒـȷĈȸ

ɘŀــ ɋ  ،ĔــĘňĴ) đĔــ İ  Ēــ ȱńćŀɋ ȫɳĔــɚʠʪ Ŀ ŁĒــ ɛ ʂʠʨ۱۹۹۸ ،ņȮĐĈــ Ĝ ،۱۳۹۸ əńĿʶــʪ ēđ .(

ȫȯķȷĈɴ łـȷ ȫȮـėȺ ،ȦćĔـʠȯɨȻ ʂـʩć đĈɆȸć Ĉȷ ʀćĔȲɋđ ɔȯȺ ĔɟĈĐ  ȫـȯɱɳŀļ ĵĈـĻȲĐć Ŀ đŀـɋ ŅĈـń

ɘŀɋ ŁĒȱȸȜ ēđ ĒȺĒɛ ʂʠʨ.  

Ĉȷ əȸćɔـɳć łـɰĸʇļ ŅĈـń łȸĈļĔـĘ ʀćĿŖ ņȲɋĈȱـɛ Ŀ ʀćŀـȻ ȫـȸřɱȻ Ŀ ņـĐĿŖ ņـȺćĿŖ ʀĈـȺćŀɉŀȺ ēđ 

ņـļ ʀćŀـȻ Ȧňـɞģļ ņĤĈـĻȲɉć ēđ łـģļĈɉ đćđ əńĈـİ  ćē Ŀ ʂـʩć ɐć ɷـʩŗĠ đćĔـɳć ćē ēđ  ĔـʨćĔʨ

Ȧňįـɚļ ĹĿĈـɱļ ،ņĴĒـȺɐ ĔȻ  ،ʀćēĈـįĻń Ŀ ņـɛĈĻɴ) đŀـĻȺ۱۳۹۵ņļ đĈŃȱـɚʠʪ ćɎـĸ ؛(  ēđ ،đŀـɛ

Śʨ ʀĈـــİđŀİ  ŅēćĒـــŃĳȺ ɔـــİ ćĔļ Ŀ ŁēŘĈـــɚļ ɔـــİ ćĔļ  ēđ ʂȯـــȱɇĻń Ŀ ȫـــĘĔʪŗĘ Ēـــȷ Ŀ ȫـــĘĔʪŗĘ

ʀŀȺĈİ łȸĈļĔــ Ę đŀــ ȮŃʨ ȫــ Ńɉ ȫــ ʠʨŗȻ Ŀ čňــ Ĝć ŅĈــ ń ʀćĿŖ ŅĈń  ɐć ēĈــ įńɔʨ ʀĈــ ȺćŀɉŀȺ ņȲɋĈȱــ ɛ

ȫȯģɴćĿ đĔįȸ ŘŖ ȲȮļ ņȺĈļēđ łـȷ əńĿʶـʪ ŅćĔـɉć ĒـȺĿŖ ēđ .đŀـɛ ŁđĈɰȲـĘć ȤĈـɈȲȺć ŅēřـȵȻ Ĕʨ ņȱ

ŅɌ ʂȯĸŀȵــėļ ɐć ņــɋĔʨ ŅēĈــįĻń ĹĒــĤ Ķــȯĸđ łــȷĈɉ ،čňــĜ  ɔــİ ćĔļ łــȷ ʀćŀــɉŀȺ ʀćĔــȲɋđ ŚʩĈــɉ

ņȺđŀļɐȜ ȫـــȯģɴŀļ Ŀ ĞȸćĔـــɛ ĔـــʠȯɨȻ Ŀ Ĕـــĳȸđ  ؛ĒـــɚȺ ĺńćĔـــɳ ŅĔـــȯĳʠʪ łـــķĐĔļ ŅćĔـــɉć ʀĈـــįļć Ĉـــń
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ɋđ ŅēćĒــŃĳȺ ɔــİ ćĔļ ȫــȯģɴŀļ Ŀ ĞȸćĔــɛ ȦĿĈــɰȻ đŀــɉĿ Ĉــȷ ʂȯــȱɇĻńŚــʨ ʀćĔــȲ  ĹɐŇ ،ȫــĘĔʪŗĘ

.đĔȯĴ  ȦēřĜ ĝĈȯȲĐć Ĉȷ ɃȸĈȲȺ ĺȯĻģȻ ȫĘć  

• ʀĈȸĈȹ ɐć ɀĔɈȲėļ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ .ȫĘć ĵĿć ŁĒȱėȸřȺ Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  łļĈȺ  

ĎʫôȰĨ  
 ) .Ȝ ،ŅēĒــــȯĐ Ŀ Ĺ ،čĈــــįȺ ŅĔɨــــĜć۱۳۸۹ .(Łŀɗــــʃ łــــėɠĈʙļ Ŝــــː ʨĈــــİđŀİ  ɓــــɠĈĻĐ Ŀ ŅŖćĒــــŃĳɢ ŅĈــــń  Ŀ ɓــــĘĔ˒ŗĘ

 ɓــʃćĒŃː Ŀ ņɚļňــĘ ɓــɖʜćĔļ Ĕــʊəļ ɸć ɓــĘĔ˒ŗĘĒɟņــɢćĿŖņــĻķĤ Łēćŀȱــɚɉ ʂȯļēĈــŃɊ .-  .ēŘŗــĘ ʀĈــİđŀİ  ņȻĈــɱȯɱďȻ

.ņįɛɔʪ ĹŀķĤ ŁĈĳɚȺćđ ،ĒŃɚļ  

 ) .ē ،Įȸʶȯįļ Ŀ ĭ  ،Ėȸʵȱȷ۱۳۹۱ȤĈȻ ɘēŘŗʪ .(  ʂʩŘŗـʪ :łـĻɉĔȻ) .ɡɳĈـďļ ŅĒـȯķİ  ĶـļćŀĤ Ĕـʨ ŅēŘŗļ :ŁđćŀȺĈɋ ŅēŘȜ

 .(ņńĈɛ łģķɴ ʀĈȸĒȯɚĻɉʨćĿŖ ʁɢćđ Ğɳ Ĕː łķɮļ .ņɚɳĈəʃ  :ņķĜć ʀĈȷʱ łȷ ēĈɚȲȺć)۲۰۰۹.( 

 đĈŃʨ) .ē ،ĔȮȯķİ  ņȮȯȮĐ Ŀ ɀ ،ņńĈɛĿŗėɋ Ņē۱۳۹۶ȫـȯģɴćĿ ņɚɈȷŗȼć .( ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ Ĕـʨ ņـńĿŗĴ  ņȺĈـļēđ  ،ņȲɋĈȱـɛ

 .ʀćĒȱĻĸĈĘ ņĤĈĻȲɉć ņȲėȸʵŃʨ Ŀ ŅĒȱĻɛɐŖćđŀɋʨćĿŖ łķɮļ Ņŗˈ˒ ņĘĈəʃ، ۲ )۳ ،(۱۶۵-۱۵۳.  

 ) .č Ĺ ،ĒـــȺĿ ʂʩĒـــ ĸćēřȺ ņـــȮďļ Ŀ ɶňʠـــʩ łـــɆȯȱļ ؛ɶňʠـــʩ ņȱŃـــɛ ؛č ،ņɰȸŗـــɛĈɛĈȹ۱۳۹۳ĈـــĘ łـــğȷćē ņـــĘēŗʨ .( Ŀ Łđ

ʀćĿŖ łȸĈļĔـĘ đĈģȷć łȺĈĴĒȱɊ  .ʀĈȸřɆـɚȺćđ ņķȯـěďȻ đĔـįķĻĤ Ŀ ɘňـȻ Ĉـȷ ņȲɋĈȱـɛʨćĿŖ łـķɮļ ņĤĈـĻɚɱć ņـĘĈəʃ ،۹ 

)۳۰ ،(۹۳-۱۱۲.  

 ) ɬ ،ŅēĈŃʨ۱۳۹۳ :ņȺĈļēđĒȯļć Ŀ Ēȯļć ņȺĈȮļ .(ņəɠŗʛɄĒɗļć ŅĈĻəńćē.ŁɕȺćđ ĔɚȺ :ʀćĔŃȻ .  

 łȺĈİĿđ Ŀ Ȝ ،łİēĈȮļ ʀĈȯĘĈļĈɉ ) .ɬ ،đĔɳ Ņć۱۳۹۶ȫȯģɴćĿ ņɚɈȷŗȼć .( ȤĈـȻ əȸćɔɳć Ĕʨ ņȺĈļēđ  ņĴĒـȺɐ łـȷ Ēـȯļć ،ŅēŘȜ

 .ĹēĈــĜ ŅēŘŖĈــȷĈȺ ɔــİĔļ ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺɐ ņĴĒــȺɐ ȫــȯɰȯİ  đŀــȮŃʨ ĿʨćĿŖ Ŀ ŁēŘĈــʂļ ĲــəńĔʛ łļĈəķــěʛ ņɢĈــļēđ ،ĺȲــɚń ĵĈــĘ ،

)۲۹ ĚĜ ،(۲۶۲-۲۳۷.  

 Ĺňɪ ؛ē ،ņȱȯėĐ ʂʩŗȯـɛ Ŀ ġ Ĺ ،ņـĤēćɐ ؛Ĺ ؛ņĻـĘĈɴ ) .Ĺ ،ʀĈـʠʨ۱۳۹۴ȫـȯģɴćĿ ņـɚɈȷŗȼć ņـĘēŗʨ .( əȸćɔـɳć Ĕـʨ ņȺĈـļēđ 

əــȺćđ ņȺĈــɆȯń Ŀ ņĤĈــĻȲɉć ،ņķȯــěďȻ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ  .ĔــȲɋđ ʀćɐřــļȜʪˈــː ĖɢćĔــʘəİ  ʪɗــļĿđ  ،ņɢĈــėɢć ĹŀــķĤ ņــķķĻĸć

ʨćĿŖ .ņĤĈĻɚɱć ĹŀķĤ Ŀ ņĘĈəʃ  

 Ķــ ģĸ ؛Ĺ ،čĈــįȺ ŅĔɨــ Ĝć ؛ē ،ņɋĔــ Ę ēĈــ ěĐ ) .ć ،łــ ȺćĿŗʪ Ŀ ĭ  ،Łđćɐ۱۳۹۵ ņȺĈــɆȯń əــ Ⱥćđ Ŀ ŅĔĳــ ɛĈɋĔʪ łــėȸĈɱļ .(

Śــʨ Ĕــėȹ ʀĈـİđŀİ ĈــĤ ʀĈــİđŀİ  Ĉــȷ ȫــĘĔʪŗĘĒȷ Ŀ ȫــĘĔʪŗĘ .Ņđĭđŀــİ  ņــɢćĿŖ ɓļňــĘ łļĈəķــěʛ ،۳ )۲ĚــĜ ،(۷۷-

۸۶.  

 ) Ŀ ،ʀĈȷŖĈĘ ŅēĒȯĐ۱۳۹۲łȸĈļĔĘ əɱȺ .( ʀćĿŖ ŅĈń ĚɋĈـɛ ŅĈـɱȻēć ēđ ņȲɋĈȱـɛ  ɷĠĈـȱļ ēđ ņĴĒـȺɐ ȫـȯɰȯİ  ŅĈـń

 .ĔŃɛ ʂȯįɚļ ʀĈȲĘĔŃɛ ŚʩĈȲĘĿŖʪˈـː Ŀ ņـʂńĿ˞˒ ņĻķĤ łļĈəķěʛ ĺـńđɸćĿđ ĵĈـĘ ،ʨćĔـˑć ŅĈـɗʛćĔʐɱ ʪـĻɮɢć ņـķķĻĸć ،

)۴۲ ĚĜ ،(۲۵۵-۲۳۹.  
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 ʀćĒـــȱɋ ʀĈـــȸ ŘĈİ  Ŀ ĔďـــĘ ،ĵđ ) .ʂȯـــėĐ ،Ĕـــɳ۱۳۹۴ ēđ ŁđćŀȺĈـــɋ ŅēŘȜ ȤĈـــȻ Ŀ ŅđĔـــɳ ʂʠـــʨ ĞـــȷćĿŖ ēđ đĈـــĻȲĤć əـــɱȺ .(

čĿʱ ŚʩřɛĈȺɐ ȫȸĈɟē  .ĶɪĈɛ ŅĈńɑɗĘɄ łļĈəķěʛĿđ ņĘĈəʃ.ŁđćŀȺĈɋ ŅɐĈĘ ņȱɪ Ŀ ŁēŘĈɚļ ،۱ .۱ ĚĜ .۱۴-۳۱.  

  ) .č ،ĒــɆļ ŅŀــķĤ Ŀ ɬ ،ŚʩĈــĻɨȸ ؛Ĺ ،ņĸŀــĘē۱۳۸۹ņĴɕʩŘ .(  ņɆȱــėȺćĿŖ ĕĈــń»ŅēćĿĒــȯļć ĕĈــȯɱļ ʀĈــȺćŀɉŀȺ  « ēđ

łȺĈȮɛ ɔİ ćĔļ ʂİ ĈĘ ʀĈȺćŀɉŀȺ  .ŅɐŘŖʁɠĈɡ łļĈəķěʛ) ،ĺŃȺ ĵĈĘ ،۲ĚĜ ،(۲۴-۱۹۷.  

 ) .Ĺ ،ȫـــȯȺ ņـــĻȯĐē۱۳۹۲ .( Ĕـــėɡ ʨĈـــɢćŀɱŀɢ ņĴĒـــɢɸ ɓـــɗʘɗİ  ʁɠćɼـــʛć Ŀ ņĴđĔـــėʛć ʁńĈـــİ  Ĕـــː ņɢĈـــļēđ ɓـــɗģʜćĿ Ĕɗɤɉـــɣ

Ŝː ɓĘĔ˒ŗĘʀĈȸĈȹ ، ʀćĿŖ Ŀ ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ ŁĒįɚȺćđ ،Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  łļĈȺ ɳ ŁĈĳɚȺćđ ņĘĈȱɛ.ņĘĿđĔ 

 ) .Ĺ ،ʂĻĳȯķـــĘ۱۳۹۶ .(łـــļĈɢĔː :ʪˈـــː ʀŀـــɳ ĭđŀـــİ  ĔـــːćĔː ēđ ʨĈـــİđŀİ  ŁēćŀـــĻń ʪɚɳĈـــĘ ʪـــĻɠć ŅćĔـــː ŁĒـــʃ ŁđŀـــļɸɄ Ņć

ņĴđĔėʛć :ņķĜć ʀĈȷʱ łȷ ēĈɚȲȺć Ʌȸ ŖĈȻ) .Ēɛē ȦćēĈɚȲȺć :ʀćĔŃȻ .(ŁĈȱȹ ŖŘćđ ŁĒȺɐŘŗɳ :łĻɉĔȻ) .۱۹۹۵.(  

 ) .ɬ ،ņȱــėĐ Ŀ ē ،ņķļĈـɛ۱۳۹۶ȫــȯģɴćĿ ņـɚɈȷŗȼć .( ȤĈـȻ Ĕــʨ ņȺĈـļēđ Ĉــļ ŅēŘȜ .ʀĈĠĔــĘ łـȷ ňȲــȮļ ĒـȺɐŗɳ Ņćēćđ ʀćēđ

ʨćĿŖ łļĈəķěʛ .ēĈɚʛē Ŀ łʂɠĒɢć ņĘĈəʃ ۱۱ )۴۳ ĚĜ ،(۸۹-۷۷.  

 ) .ć ،ņȺĈĻȯķĘ Ŀ ć ،ņĤĈɆɛ۱۳۹۴ʀćĿŖ ņȲـėȸʵŃʨ Ĕـʨ  Ņŀـȱģļ ɘŀـń ɘɐřـļȜ ĔȯȼĈȻ ņĘēŗʨ .( łـɰĸŀļ Ŀ ņȲɋĈȱـɛ  ʀȜ ŅĈـń

əـȺćđ ēđ  .Ķـʠʨđēć  ʀĈȲــĘĔŃɛ ņـȱȯĻɋ ĹĈـļć đćĒـļć łــȲȯĻİ  əـɛŀʪ ȫـďȻ ʀćɐřـļȜĿŖ łـķɮļʨć łــĘēĒļ ņـĘĈəʃ ،۴ )۱ ،(

۱۰۴-۱۲۱.  

 ) .đ ،ɔȲĸŀɛ۱۳۹۸ .(łɠŗʊɢ ɓɗěɰʃ ŅĈń łـȷ ēĈـɚȲȺć Ʌȸ ŖĈـȻ) .ʀćēĈȮـĘēćĔɚȺ :ʀćĔŃȻ .(ŅĒĻďļĒȯĘ Śȯďȸ :łĻɉĔȻ) .

 :ņķĜć ʀĈȷʱ۲۰۱۳.(  

 ņȺĈğķĘ Ŀ ġ ،ņȮĐĈĜ ) .ġ ،Ĕɳ۱۳۹۷ .(ɓɗĸŀɝėļ łɟ ɎŀĤđ Ņŗˑɶɡ.ʂɈĘ łȸĈĘ ȦćēĈɚȲȺć :ʀćĔŃȻ . 

  Ŀ ĕ ،ʀĈȯȱȯــėĐ ؛ć ،ŅĒــȯĻĐ ēĈɰــĜŅĒــȺɐ ) .ĝ ،ēřــʪ۱۳۹۵ȫــȮȳļ ɘɐřــļȜ ĔȯȼĈــ Ȼ .(  Ŀ ņĳȲــėȸĈɛ ĭ ćēđć Ĕــ ʨ ņــɚȸĒȺć

ȦēĈŃļ Śـʨ ʀĈـİđŀİ  ņĤĈـĻȲɉć ŅĈـń  .ȫـĘĔʪŗĘĒȷ Ŀ ȫـĘĔʪŗĘĭđŀـİ  ņـɢćĿŖ ɓļňـĘ łļĈəķـěʛ ،۴ )۱ĚـĜ ،(۱۳-

۲۴. 

 ŚʩĈـȮĠĈȮĠ ) ɘ ،ĈـȯȺ۱۳۹۴ .(ɓɗģʜćĿ ņـʂɰɟŗɤć ɌĈـɣ Ĕـː ņـńĿŗĴ  ņɢĈــļēđ ʁɢćđ ņļĈİđĈــʃ Ŀ ŅŖŘɄ  ĔŃــʃ łğـĘŀɚļ ʨćɸřـļɄ

ɸćĔɗʃ. ʀĈȸĈȹ ʀćĿŖ ŁĒįɚȺćđ ،Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  łļĈȺ ņـȲʠʨŗȻ ĹŀـķĤ Ŀ ņĘĈȱɛ- ،ņļňـĘć đćɐȜ ŁĈĳـɚȺćđ ،łـĘēĒļ ŁēŘĈـɚļ

.ȫɛđĿŗļ ĒĐćĿ  

 ņĻĘĈɴ ) .ĹĈŃĸć ،ŁĒȺɐŘŗɳ Ŀ ĺĘĈɱĸćŀʨć ،ŅĒȺĔń۱۳۹۵.(ņʂɰɟŗɤć đĔįɠŘŖ ņəɚɖļ Ĕː ʀĔˑɶɡ Ŀ ĒـŃģɣ Ĕـː  ŅĒـļɄēĈİđŀɳ

ɓɗʘɗİ  Ŀ ņĴĒɢɸ Ŝː ʨĈɢćŀɱŀɢ ɓĘĔ˒ŗĘ Ŀ ɓـĘĔ˒ŗĘĒɟ ĔŃـʃ ʨĈŃʘـĜć ŅĈـńđĔįȸ ŘŖ ņـķķĻĸć ʂʠـʨ ĖȺćĔـɰȱİ  ʂȯļŀـĘ .

.ņȺĈėȺć ĹŀķĤ ēđ ʂʩřȺ  

 ) .Ĺ ،ņĻȯــــėȺ Ŀ ɐ ،ŀĸĈــــɟĔȯķĤ ؛Ĺ ،ņــــɰɆȺ ؛Ĺ ،ēřــــʪ ņķģȺĈــــȷŗɴ۱۳۹۳ȫــــȯģɴćĿ ņــــɚɈȷŗȼć .(  Ŀ ņļĈİđĈــــɛ Ĕــــʨ ņȺĈــــļēđ

 ،łɱķğļ ʀĈȺɐ ēđ ŅēćĿĒȯļć) ،ŁđćŀɢĈɳ ņɢĈļēđ ʨćĿŖ Ŀ ŁēŘĈʂļ łļĈəķěʛ۴(۲ ĚĜ ،۳۱۵-۲۹۷.  

  ،ŅđŀـــــȮŃʨ Ŀ Ĺ ،ņـــــɚȸŗɴ) .Ĺ۱۳۹۶ȫـــــȯģɴćĿ ɘɐřـــــļȜ ņـــــɚɈȷŗȼć .(  əȸćɔـــــɳćĿ ʀĈـــــɆȯń ĺȯɢȱȻĔـــــʨ ņـــــńĿŗĴ  ņȺĈـــــļēđ

əȺćđ ņķȯěďȻ ŅĒļȜēĈİđŀɋ  .ĔȲɋđ ʀćɐřļȜņĤĈĻɚɱć ɓļňĘ łķɮļ ،۴ )۳ ،(۲۴۹-۲۳۸.  

 ) .Ŀ ،ĔــĘňĴ۱۳۹۸ .(ɌĈــɰɚɢć ŅŖřــɝɣ łــȷ ēĈــɚȲȺć Ʌȸ ŖĈــȻ) .ʂɈــĘ łȸĈــĘ ȦćēĈــɚȲȺć :ʀćĔــŃȻ .(ņȮĐĈــĜ ņــķĤ :łــĻɉĔȻ) .

:ņķĜć ʀĈȷʱ۱۹۹۸.( 
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 ،ĔėķĴ ) .Ŀ۱۳۹۶ .(ɓɗģʜćĿ ņɢĈļēđ ʀĈـȷʱ łـȷ ēĈـɚȲȺć Ʌȸ ŖĈـȻ) .ʂɈĘ łȸĈĘ ȦćēĈɚȲȺć :ʀćĔŃȻ .(ņȮĐĈĜ ņķĤ :łĻɉĔȻ) .

:ņķĜć۱۹۶۵.(  

 ) .Ŀ ،ĔـــــėķĴ۱۳۸۶ .(ĵŗـــــɚəİ  łـــــɠŗʊɢ Ĉـــــ ɠ ņĴĒـــــɢɸ ɓɠŗˑĒـــــļ .(ŅĒـــــĻĐć ĒـــــĻĐć ĒȯـــــĘ Ŀ ʀĈـــــȯįķļ ŁđćɐȜ :łـــــĻɉĔȻ) .

 :ņķĜć ʀĈȷʱ łȷ ēĈɚȲȺć Ʌȸ ŖĈȻ) .ņįɛɔʪ ĹŀķĤ ŁĈĳɚȺćđ:ʀĈŃɰĜć۱۹۸۵.(  

 Ň ،ŚʩĈــĻȱńćē Ŀ ĕ ،ʀĈــȸ Ŗđĕ) .۱۳۹۵ .(ɓɗģʜćĿ ņــʂɰɟŗɤć ʨćĿŖ ņɚــėɠ˝Ńː Ĕــː ņــńĿŗĴ  ņɢĈــļēđ  ɸć ɓɠĈــʇē Ŀ ņɚɳĈəــʃ

ʨĈɠřɮʂɢćđ ēđ ņĴĒɢɸʀćĿŖ ņȺĈŃɉ ĖȺćĔɰȱİ  ȦŇĈɱļ łĤŀĻɆļ .  ņĤĈـĻȲɉć ĹŀـķĤ Ŀ ɶŀـɱĐ ،ņـȲʠʨŗȻ ĹŀـķĤ Ŀ ņـĘĈȱɛ

.ɔȮĘ ȫģȱĜ ēćɐĈȷ ŁĒȸć ȫİĔɛ əńĿʶʪ ،ɐćĔȯɛ ،ĹŀĘ Łēćɔń ɐĈɪȜ ēđ  

 ) .ʀ ،ņĻĘĈɴ Ŀ ġ ،ŅĒĻďļ ؛ĕ ،ņȮďļ۱۳۹۰ĚɋĈـɛ łėȸĈɱļ .(  ĮـļđȜ ĺȯـĘĔȻ ʀŀـļɐȜ ĕĈـĘć Ĕـʨ ŅēĈĴɐĈـĘĈȺ ŅĈـń

Įـــļ Śـــʨ ʀĈـــİđŀİ  ēđ ŅēĈـــȲɳē ȦŇňȲـــɋć ʀćɔـــȯļ Ŀ ēŘȜ  .ŅđĈـــĤ Ŀ ȫـــĘĔʪŗĘćđ ʨĈـــʐļēć ņـــʂńĿ˞˒ ņـــĻķĤ łـــķɮļ ،ʁـــɢ

ɨŀĘĈɠ ņįʃɼ˒ ĹŀķĤ ŁĈĳʂɢćđ ،۱۶ )۶ ĚĜ ،(۵۸۶-۵۷۸.  

 ) č ،ɬĈȷŗģــــɛ ʀĈȸĒــــĻďļĈɴȜ Ŀ Ȥ ،ŅđĈــــȷȜ ĺــــɛĈń ŅĔــــȮȱɴ ؛ɬ ،ĮȷĈȷŗŃــــɛ ŅđćĔــــļ۱۳۸۹ ņــــɚɈȷŗȼć ņــــĘēŗʨ .(

ȫȯģɴćĿ  .ĒŃɚļ ņĘĿđĔɳ ŁĈĳɚȺćđ ʀĈȸřɆɚȺćđ ĖɰȺ ȦɔĤ ʀćɔȯļ əȸćɔɳć Ĕʨ ņńĿŗĴ  Łŀȯɛ łȷ ņȺĈļēđ ɎĈـģĸĈğļ łـķɮļ

 Ŀ ņɚˈːŗɣʨćĿŖ ņĘĈəʃ ،۱۱ )۲ ĚĜ ،(۲۳۸-۲۲۷.  

 ) .ɀ ،łȾŀļēĈȯĳļ۱۳۹۲ .(ʨćĿŖ ɎňɳćĒļ ɓɖɛļ ņĘĈəʃ ĔĳɢĈـļēđ ŅĈـĻəńćē :ĔĳɢņķĤ:łـĻɉĔȻ) .   Ŀ ņȺňـĜć Ķـȯķɉ ،ĔـȮİ ć

:ņķĜć ʀĈȷʱ łȷ ēĈɚȲȺć Ʌȸ ŖĈȻ) .ĒȱĻɉēć ȤĈʣİ  ȦćēĈɚȲȺć :ʀćĔŃȻ .(ņģȯɳē ĔďĘ۲۰۱۱.(  

 ) .ē ،ȦĈɆȺ۱۳۹۳ .(ɓɗģʜćĿ ņĘēŗː ńĿŗĴ  Łŀɗʃ łɟ ņɢĈļēđɌĈـɣ Ŀ ŅĒļɄēĈİđŀɳ Ĕː ņ ʁɢćđ ēđ ŅŖŘɄ  Ģـğʙļ Ĕـɚɳđ ʨćɸřـļɄ

ĒŃʂļ ĔŃʃ ʨĈɚĘĔˈːđʀĈȸĈȹ ، .ʀćĔŃȻ ʀĈȲĘć ēřȺ ĹĈʠʪ ŁĈĳɚȺćđ ،Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  łļĈȺ  

 ) .Ȝ ،ŅɐĈــــĻȺ۱۳۹۵ .(ʨćĿŖ ņــــʂɰɟŗɤć ɓــــɖɛļ ņــــĘĈəʃ łɠĈļĔــــĘ Ŀ ņــــɢćĿŖ ĹĈɮــــėɢć Ĕــــː Ĕĳɢ ʨćĿŖ ŅĈń  ʨćĔــــɚɳđ ņɚɳĈəــــʃ

Ŝː ɓĘĔ˒ŗĘʀĈȸĈȹ . Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  łļĈȺ .ņĘĿđĔɳ ŁĈĳɚȺćđ  

 ) .ē ،ĲȱȸĒĸŀʨŘŘ۱۳۹۶ .(ɓɗģʜćĿ ĺįɠ Ŀ ɓėˈː ʨŗʜ ŅćĔː ņɢĈļēđ :ʀćĔـŃȻ .(ņȮĐĈـĜ ņـķĤ Ŀ ĭĔـʩʱ ʂȯـėĐ :łĻɉĔȻ) .

:ņķĜć ʀĈȷʱ łȷ ēĈɚȲȺć Ʌȸ ŖĈȻ) .ʂɈĘ łȸĈĘ ȦćēĈɚȲȺć۲۰۱۳.(  

 ņĸĿ ) .Ĺ ،ĈــȯȺ ŅēĈɰــ Ĝ Ŀ Ĺ ،ņــ ķȯɱĤ ؛ɐ ،đćɕــ Ⱥ۱۳۹۲ .( ĹĈــ ɗķɠŘ (ɌĈــ ɰɚɢć łــ ɠŗʊɢ) ņɢĈــļēđ ɓــ ɗģʜćĿ ņــ ʂɰɟŗɤć Ĕــ ˑ Ĕــ ĘňĴ

 łʙķğļ ʨĈɢɸ ŅĒļɄēĈİđŀɳ Ŀ ņĴĒɢɸ ɓɗʘɗİ۱۸- ۲۳ łĸĈĘʀĈȸĈȹ . ʀćĿŖ łȲɛē Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  łļĈȺ .ņļŀĻĤ ņĘĈȱɛ  
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