
ĮģɇóþĨ ĮĨôȸĀʟ ĲɒɄȴŃȺó  ĲĠþȸɊ ıʧôĄɊôȴ ÿŅûĨ čôħȱɅó ıó
ĮɩģċĨ ɸôȸɊ ɮĴČ Ɋó Ăȷ ıłôĠɊôĄ Āʟ١ 

ĲȸóĀɂȰĄȜ ɊŃĨóĀɫ٢ıŃȵóɍɅ ȦóýôăĤó ɸóĬɗÿ ،٣Ĳûȹôɫ ĦȵŃĨ ، ĭýóɊ٤ıýôħȱĐó óÿɉĐ ،٥ ġŅĨīý ɸôȵ ī٦

ĭþȭěɆ   :ȫɳĈȸ Ŗđ Ʌȸ ŖĈȻ۷/۳/۱۳۹۶  :ɘĔʩɎȹ Ʌȸ ŖĈȻ _۲۴/۶/۱۳۹۶

:ɤþİ ĮģɇóþĨ ĮĨôȸĀȴ ĲɒɄȴŃȺó ĲĄÿŃȴ Įȴ ɑİīʫȷ ɺȵó  Āـȴ ĲĠþȸɊ ıʧôĄɊôȴ ÿŅûĨ čôħȱɅó ıó
ĲĨ ĮɩģċĨ ɸôȸɊ ɮĴČ Ɋó Ăȷ ıłôĠɊôĄ  .ýɊóýĀـȷ :ɐīł óÿ ĲـɒȵôĨɊȜ Įـħȭȸ ɑİīʫـȷ ɺـȵó ĮـďĨôɅ

ĮɩģċĨ ɸôȸɊ ĲĨôħȹ ĲĨ Ģȭěɒȹ ıó  ġôĄ ÿý ĮĜ ýóý۱۳۹۵  ĀʝĜóþü۵ ĴČ Ɋó ġôĄ ĮȱɓɉĠ ôįȸȜ ɮ
ĲـĠɎȵń Įـȴ ĮـɅĬȹ ôـȴ .þȱɓóþȸ ȪɬĬĨ ôȵ ĦȻóý ȼóīýɊó ȦþĨ ɺȵó ġŅČ ÿý ī ýĬʟ  Ɋó ،ĮـȸĬħȸ ıôـİ

ĮȸĬħȸ ŃȭĠ ýóþـďȹ ɸôȭـɗôɩȱĨ ɸôـȭĨ Ɋó ī þـɓ ĭýôɨȱـĄó āĀȱـĄý ÿý ı۳۴  īý ÿý ɤýôـćȹ Įـȴ Āـɨȸ
 ıłôĠɊôـĄ āôـȭɩĨ ôـȹ þɓ ĮȱĄóĬɇ ĭīŃĠ īý Āİ Ɋó óþȱȴó ÿý .þȸþɓ Ħȭăɩȹ ġŃȱȰĜ  ī ɑȵôĨɊȜ ĭīŃĠ

Ăȷ ) Āɒȭɫ ɮĴČ Ɋó۲۰۰۴ ɑȵôـĨɊȜ ĭīŃـĠ  ıóĀـȴ ĂȯĄ .þȰȰĜ  Ģȭħěȹ ɸŅĨɊȜ ɑʘʢ ɸóĬȰĐ Įȴ óÿ (
۱۰ ĮģɇóþĨ ĮĨôȸĀȴ ĮăģɅ ) ɸóÿôěħİ ī ÿŅȸ ıóĬȱûĨ āôĄó Āȴ ıʧôĄɊôȴ ÿŅûĨ čôħȱɅó ıó۲۰۱۶ (

ɸŅĨɊȜ Ăȷ ɍȭȸ ôįȱȸó ÿý .þĨȜ ÿý óĀɅó Įȴ  ɸŅـĨɊȜ ôȴ ȿȵôȱȸ ī þĨȜ ÿý óĀɅó Įȴ ĭīŃĠ īý Āİ ıóĀȴ ôİ
ȭģûȹ ıłôĨȜ .þـɓ Ģـȭģûȹ ıŃـȭɠȱĨ þȰɆ Ăȸôȵłóī ĢĮـȱɫôȵ  :ôـİĲـĨ ɸôـɒȸ ȿȵôـȱȸ  ĮـĨôȸĀȴ ĮـĜ  þـİý

ĮģɇóþĨ āôـȭɩĨ ĭýĀـɇ ĲĨôـħȹ Āـȴ ıʧôـĄɊôȴ ÿŅـûĨ čôـħȱɅó ıó  ɍـɅ ɮĴـČ Ɋó Ăـȷ ıłôĠɊôـĄ ıôـİ
 Įـȴ ȪȬăȸ ɑȵôĨɊȜ ĭīŃĠ ÿý óÿ ıłôĨȜ ÿóýôȰďĨ ȦóĀȭȺôȹ ĲĐôħȱɅó ýôħȱĐó ī Ħɒɇ āôȭɩĨ ĭýĀɇ

١ ɐć ɀĔɈȲėļ łĸĈɱļ ʂʩć  .ȫĘć ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ ēđ ȫėɈȺ ŁĒȱėȸřȺ ŁđćŀȺĈɋ ŁēŘĈɚļ ŅćĔʣİđ łĸĈĘē  

٢ʀćĿŖ ŁĒįɚȺćđ ،ŁđćŀȺĈɋ ŁēŘĈɚļ ŅĔʣİđ ŅŀɆɚȺćđ  . ʀćĔʩć ،ʀĈŃɰĜć ،ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ ،ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ Ŀ ņĘĈȱɛ.   

٣ʀćĿŖ Ŀ ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ ŁĒįɚȺćđ ،ŁēŘĈɚļ ŁĿŗĴ  ،ēĈȸđĈȲĘć :(ĵŀȵėļ ŁĒȱėȸřȺ)  . ،ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ ،ņĘĈȱɛ  .ʀćĔʩć ،ʀĈŃɰĜć 
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٤ʀćĿŖŘ ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ ŁĒįɚȺćđ ،ŁēŘĈɚļ ŁĿŗĴ  ،ēĈȯɚȺćđ  . .ʀćĔʩć ،ʀĈŃɰĜć ،ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ ،ņĘĈȱɛ

٥ʀćĿŖ Ŀ ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ ŁĒįɚȺćđ ،ŁēŘĈɚļ ŁĿŗĴ  ،ēĈȯɚȺćđ  . ،ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ ،ņĘĈȱɛ  .ʀćĔʩć

٦ .Įȸʶķȷ ،ʀĿřĸ ،ʀĿřĸ ŁĈĳɚȺćđ ،ēĈȸđĈȲĘć  .  
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)Ȫــɓóý ġŃــ ȱȰĜ  ĭīŃــĠ۰۵/۰  <P .(Įــɂȭȱȸ  :ıŃȭĠĮــģɇóþĨ ĮــĨôȸĀȴ ĲــĨ ÿŅــûĨ čôــħȱɅó ıó  þــ ȸóĬȹ
ĲـĨ ،ȨȭȹĀȹ ɺȵþȴ ī þɒɄȴ ýĬȬįʟ óÿ ĮɩģċĨ ɸôȸɊ ɮĴČ Ɋó Ăȷ ıłôĠɊôĄ  ɸóĬـȰĐ Įـȴ ɸȜ Ɋó ɸóĬـȹ
 .ýĀĜ ĭýôɨȱĄó ĮɩģċĨ ɸôȸɊ ıłôĠɊôĄ ī ĲĠþȸɊ ȪȭɨȭĜ  ýĬȬįʟ ÿý ĮģɇóþĨ  

ĭɋóī :ıþȭģĜ  ıôİ ó ĮģɇóþĨ ،ĮɩģċĨ ɸôȸɊ ،Āɒȭɫ āôȭɩĨ ،ɮĴČ ıłôĠɊôĄ.ÿŅûĨ čôħȱɅ  

 ĮĨþɩĨ  

ȩȯĘȜ ɐć ņįȸ ŚʩřɛĈȺɐ łğȷćē ĵňďȺć Ŀ ɶňĠ  ɐć ņـĻȯȺ đĿĒـĐ łـİ  ȫـĘć ņĤĈـĻȲɉć ŅĈـń

ɀćĿđɐć ņļ đŀɋ ĔȯĴēđ ʂȯĳȺĈȯļ ēřĠ łȷ ćē Ĉń  ɶňـĠ ɐć Ėـȹ łـİ  ȫـĘć ʀȜ ɐć ņİ ĈĐ Ēńćŀɛ .Ēȱİ

 đĿĒـĐ۶۵  Ŀ ʀĈـȺɐ ɐć ĒـĜēđ۷۰ ņـļ ɀćĿđɐć đĒـɆļ ʀćđĔـļ ɐć ĒـĜ ēđ  đĿĒـĐ Ŀ Ēـȱȱİ۵۰  ĒـĜēđ

ćĔـɳć ʂʩćņـļ ćĒـɉ ʀĈـɛĔėĻń ɐć ɔـȯȺ đŀـɋ ĹĿđ ɀćĿđɐć ēđ ،đ ʀćēĈـįĻń Ŀ ŀـėȸ Ŗ) ĒȺŀـɛ١ ،۲۰۰۷ .(

ɶňــĠ ،Ĕــȯɋć ĵĈــĘ ĒــȱɊ ņــĠ łــİ  ȫــĘć ʀȜ ɐć ņİ ĈــĐ ɔــȯȺ ʀćĔــʩć ēđ ĈــńēĈļȜ  ēđ ŁĒــɛ ȫــȮȼ ŅĈــń

ņــļ ĵĈــȮȺđ ʂȯــɚʠʪ ŅĈŃĸĈــĘ Ĉــ ȷ łــėȸĈɱļ ēđ ćē ŚʨĈȲــɛ Ĕــʪ Ēــ ȺĿŖ Ŀ łȲــɛćđ Ēــɛē ēřــɚİ  łــ ȷ .Ēــȱİ

) ēřɚİ  ĵćŀĐć ȫȮȼ ʀĈļɐĈĘ ɘēćɔĴ۱۳۹۲ ĵĈĘ ēđ (۹۲  đćĒģȻ۷۷۴  Ŀ ēćɔń۵۱۳  ɀćĿđɐć łـģɴćĿ

 ،ĵĈـĘ ʀĈـĻń ēđ łـİ  ȫـĘć ņĸĈـĐ ēđ ʂـʩć ؛ȫـĘć ŁĒـɛ ȫȮȼ ēřɚİ  ēđ۱۵۵  Ŀ ēćɔـń۳۶۹  đēřـļ

 ĵĈـĘ ēđ đĔـİ  ɘēćɔĴ  ʀĈļɐĈĘ ʂʩć .ĒȺć ŁĒɛ ɘēćɔĴ  ņĻĘē ēřĠ łȷ ɔȯȺ ɶňĠ۱۳۹۲  łـȷ ȫȮـėȺ

 ŅĒɛē ɶňĠ ʂȯɚʠʪ ĵĈĘ۴/۳  ʀćĔـʩć łـģļĈɉ łـɇȺȜ .ȫـĘć łȲـɛćđ ŅĒĜēđ Łđŀـʨ ʀȜ ĒńĈـɛ

 ،ɀćĿđɐć ĒĜ Ĕń Ņćɐć łȷ ēřɚİ  ēđ łİ  ȫĘć ʂʩć۲۰  ȫĤĈـĘ Ĕـń ņـȱģȸ) ĒـȺć ŁĒɛ ɘēćɔĴ  ɶňĠ

۱۸  ɐć ĺـń ،ņĤĈـĻȲɉć ĔـɢȺ ɐć ĺـń ،ĒـȱȸćĔɳ ʂـʩć łـİ  ȫـėȯȺ ŅĒȸđĔȻ .(ĒȺć ŁĒȯĘē ȫȮȼ łȷ ɶňĠ

ĕĔȲــĘć Ĕــʪ ɐć ņــįȸ ،ņɰĠĈــĤ ĔــɢȺ ĺــń Ŀ ŅđĈــěȲɴć ĔــɢȺ ēćŀــɛđ Ŀ ʂʩŗȻ   ņĴĒــȺɐ ȦĈــʠʨŗɆȻ ʂʩŗȻ

ņļ ņĸĈėĴēʵʨ əĸĈɊ ŅćĔʨ ȫĘć ʂįĻļ đćĔɳć Ĕʤİ ć .ĒɛĈȷ  ēđ ɶňـĠ ĒȱȸćĔɳ Ĉȷ łİ  ŅđĒģȲļ ŅĈń

ņـــļ đŀـــɉĿ łـــȷ đĔـــɳ ņĴĒـــȺɐ  Ķـــďļ ĔـــʠȯɨȻ ŁĒـــȸĒȹ ʂـــʩć ēđ .ĒȱـــɛĈȷ łȲـــɛćĒȺ ćē ĹɐŇ ņĴđĈـــļȜ ĒـــȸȜ

 ،ʀćĒـȺɐŗɳ ņĴĒـȺɐ ɐć ʀĒـɛ ŁĒـȸŗʨ ĕĈـėĐć ،ɔـİĔĻȻ ēđ Ņēćŀɛđ ،ŅđĈěȲɴć ȦćĔʠȯɨȻ ،ȫȺŀįĘ

ȫȯĸŀȵــėļ Ŀ ņĴĒــȺɐ ȦĈــɉĈȯȲĐć əȸćɔــɳć  ĈńəĸĈɊ ɐć ņــɚɈȷ ĈــŃȱȻ  đĔــɳ Įــȸ Ņ ĿŖ əʠــʪ ŅĈــń
                          
1. Riso, L. P. et al. 
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 łȲــĘđ łــĘ ēđ ĒȱȲــėń ʀȜ ĔــȯĴēđ łــİ  ŅđćĔــɳć ŅćĔــʨ ŁĒــȸĒȹ ʂــʩć ،ņــķİ  ēřــĠ łــȷ .ĒȱȲــėń łــɱķğļ

ņļ đŀɉĿ łȷ ŅđĈĤ ņĴĒȺɐ ēđ ćē ņȻŇňȲɋć ɮķȲɈļ  ɀĿʱ (ɮـĸć :ɐć ĒـȱȻēĈȮĤ đćĔـɳć ʂـʩć łـİ  đēŘȜ

 ،ņķــĜć ŁđćŀȺĈــɋ ĒــȱȺĈļ ،ĮــȸđɔȺ ʀĈĳȲــėȷ (ɀ Ŀ ،ʀćĒــȺɐŗɳ (Ȥ ،ŁĒــɛ ćĒــɉ ŁĔــȯɪ Ŀ ĈńĔȯــɚĻń

 ،ņĸňȷ)۱۳۸۸  .(  

Ģȯɰــɛ ĒــȱȺĈļ) ņــɋĔʨ đĈــɱȲĤć łــ ȷ  ،ŅđĈــ ȷȜ۱۳۷۴ ɔــȯȺ łȲــɛɎĴ  ȦćĔĠĈــɋ ŅēŘȜđĈــȸ ņــȲĐ (

ņļ ȫɈـĘ ćē ĈـŃȺȜ ņĴĒـȺɐ Ŀ ĒـɛĈȷ ʂʩŗـɳȜ ĕĔȲـĘć đćĔـɳć ŅćĔـʨ ɶňـĠ ɐć Ėـȹ ĶĐćĔļ ēđ ĒȺćŀȻ  Ŀ ĔȻ

Ķįـــɚļ  :ɐć ĒــــȱȻēĈȮĤ ȫـــĘć ŁĒـــɛ ŁēĈــــɛć ʀćĒـــȷ łـــİ  ĕĔȲـــĘć ɜēćŀــــĤ ʂʩŗـــȲĻŃļ .đɐĈـــĘ ĔȻ

ŅēĈــĻʠʨ  ،ņــĠćĔɳć ņــȺćĔĳȺ ،ņĴđĔــėɳć ،ȤćĔğــɟć ،ēĈĳȯــĘ ʀĒȯــɚİ  ēđ ĝćĔــɳć ،ņȺĈĻــėɉ ŅĈــń

ȫȯļĿŗďļ Ŀ ņļĈــİ ĈȺ  ĕĈــėĐć ،ŚʩĈــŃȱȻ ،ņĤĈــĻȲɉć ȦĈȮــĘĈȱļ ēđ ĵňȲــɋć ،ʀŀĴ Ĉــ ȺŀĴ  ŅĈــń

 łــ ȷ ņŃɉŀــ Ȼ Śــ ʨ ،ʂȲــ ɳē Ŀŗــ ɳ đŀــ ɋ ēđ ،ņĴĒــ Ⱥɐ łــ ȷ ņɴĈȯȲــɛć Śــ ʨ Ŀ ŅđĔــėĸđ ،ŁĈــ ȱĴ  Ŀ ȫــėįɛ

،đĒــ Ɇļ ɀćĿđɐć ēđ ĒــȸđĔȻ ،ņĴĒــȺɐ ɐć ņĴđēřɋĔــĘ ،Ğȯــ ďļ  əȰــȻ Ŀ ĕćŀــĐ ɔــİĔĻȻ ēđ ņȺćŀȻĈــȺ

ȫȮďļ ņļĈـĻȻ ʀĈـȺȜ .ȩķɴ ȫȯĻȯĻـĜ Ŀ Ĉـń  ɤĿŖđ ćē ņـķȮɴ łـğȷćē ēđ ĈńĒȱĴŀـĘ Ŀ łȲـɛɎĴ  ŅĈń

ņــļ ņــļ ĒــȯļćĈȺ ņĴĒــȺɐ ɐć ņȻćēřــěȻ ʂȯــȱɊ Ĕــȼć Ĕــʨ Ŀ ĒــȱȺćđ  ʀĈــȺȜ ēđ ņــɚİđŀɋ ĵĈــĻȲĐć Ŀ ĒȺŀــɛ

ņļ əȸćɔɳć  ،ŅđĈȷȜ Ģȯɰɛ) ĒȷĈȸ۱۳۷۴.( 

 łــėȸĈɱļ ēđ ĒــȺēćđ đĈــɱȲĤć ʀćĔĳــɚńĿʶʪ ņــɋĔʨȩȯــĘȜ ʀĈــȺɐ ŅćĔــʨ ɶňــĠ ،ʀćđĔــļ Ĉــȷ  ŅĈń

ĔķńĈــĴ) đēćđ ŁćĔــĻń łــ ȷ ćē ŅĔȲــɚʠʨ١ ،۲۰۰۶ʂȯĻĸĈــİ  Ŀ ʀĒــ ȺĈļ ،ɐŗįȯļĒــȱļ ۲۰۱۰، ٢؛ əــɈȷ łــİ  (

 ĶȾĈــėļ ȩȮــĘ łــ ȷ Ĕــĳȸđ ņــɋĔʨ Ŀ łــģļĈɉ Ŀ ŁđćŀȺĈــɋ ŅŀــĘ ɐć Ȧňįــɚļ ʂــʩć ɐć ņŃɉŀــȻ ĶــʨĈɴ

ņــļ ĶــȯĻďȻ đĔــɳ łــȷ ŅđĈــěȲɴć Ņɔــȱįļ Ŀ ĈȻĈİ ĈــĘ) đŀــɛ٣ ،۲۰۱۱ ،ʀĈــĤēćɐ ۱۳۹۶؛ɱďȻ .( ȦĈــɱȯ

ĒـȱȸćĔɳ ēđ ćē ȫȯـėȱɉ əـɱȺ ĈـȻ ĒȺć łȲɛćđ ʀȜ Ĕʨ ņģĘ đĒģȲļ  Ŀ ʀȜ ʂȯـĐ ،ɶňـĠ ɐć əʠـʪ ŅĈـń

 ŅćĔــʨ ʀćđĔــļ ɐć əʠــʨ ʀĈــȺɐ łــİ  ĒــȺć Łđćđ ʀĈــɚȺ ȦĈــɱȯɱďȻ .Ēــȱńđ ēćĔــɴ ņــĘēŗʨ đēřــļ ʀȜ ɐć Ėــȹ

                          
1. Gähler, M. 
2. Mandemakers, J. J., Monden, C. W., & Kalmijn, M. 
3. Sakata, K., & McKenzie, C. R. 
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ņـــļ ĹćĒـــɴć ŚʩćĒـــɉ ņـــļ đŀـــɋ ʂـــʩć łـــİ  ،Ēـــȱȱİ  ĔـــʨćĔʨ ēđ ʀĈـــȺȜ ĔȲـــɚʠʨ ŁĈـــȱĴ  ĕĈـــėĐć łـــȷ ĒـــȺćŀȻ

 ŁĒɛ ĔɆȱļ ʀĈɚȺćĔėĻńĹĈـȷ) ĒـļĈɆȺĈʠʨ ʀĈـȺȜ ɶňـĠ ɐć Ėȹ ŅēĈĴɐĈĘ ĒȱȸćĔɳ ēđ ĵňȲɋć łȷ Ŀ١ ،

۲۰۰۷ʀŀــĘĔȲȹ ȦĈــɱȯɱďȻ ،ĈȲــĘćē ʂȯــĻń ēđ .(٢ )۱۹۹۶ ʀćđĔــļ ŇًŀــĻģļ łــİ  ȫــĘć Łđćđ ʀĈــɚȺ (

łــğȷćē łــȷ ĈــŃȺȜ đĿŖŘ ĵĈــĻȲĐć ȩــȯȻĔȻ ʂʩĒــȷ ،ĒــȺēćđēřɋĔʨ ŅĔــȲŃʨ ȫــȯģɴŀļ ɐć ɶňــĠ ɐć Ėــȹ  Ņć

İـ  ȫـĘć ņĸĈـĐ ēđ ʂـʩć .đŀـʨ Ēـńćŀɋ ĔȲـɚʠʨ ĒȸĒɉ Ĉـȷ đŀـɋ ŅēĈĴɐĈـĘ Ŀ ȦĈـȮȼ łـȷ ĔȲـɚʠʨ ʀĈـȺɐ ł

ņــļ ĈــŃʨ ،ȫــĘć Łđćđ ɂē ćĔــȯɋć łــİ  ņȲȯģɴŀـļ ʀĔȮĸŀــİ) Ēــȱńđ ʀćēĈــįĻń Ŀ٣ ،۱۹۹۲ ȦĈــģĸĈğļ .(

ʂʩđĈɳ Įļ Ŀ ʀĔİ  ،ɀđŀń ،Ĺŀķȷ ĞĘŀȻ łȲɳĔĴ  ȦēřĜ٤ )۱۹۸۵ ġŀـɟŀļ ʂـʩć ŁĒȱńđ ʀĈɚȺ ɔȯȺ (

ņـļ łــȷŗɆȻ ćē ŅĔȲـɚʠʨ ņĳȲɰـɛȜ ĎğــĘ ɶňـĠ ɐć Ėـȹ ʀĈــȺɐ łـįȺȜ đŀـɉĿ Ĉــȷ łـİ  ȫـĘć  ēđ ،Ēــȱȱİ

ȫــȮȳļ ņȲȯģــɟĿ ،ņȺĈــɆȯń Ĕــɢȱļ ɐć ĒȱــɛĈȷ ɶňــĠ ĒــȱȸćĔɳ ŁĒــȱȱİ  ġĿŗــɛ ĈــŃȺȜ łــİ  ņȻēřــĜ  Ŀ ĔȻ

 ،ʀćēĈįĻń Ŀ ņɰɆȺ) đĔİ  Ēȱńćŀɋ łȷŗɆȻ ćē ŅĔȲɚʠʨ ŅēĈĴɐĈĘ ȩȯȻĔȻ ʂʩĒȷ۱۳۹۴  .(  

 ʀĈـȯļ ʂـʩć ɐć łـİ  ĒȱȲėń ĿŗʨŘŖ ŅđĒģȲļ Ȧňįɚļ Ĉȷ łģļĈɉ ēđ łɱķğļ ʀĈȺɐ ،ņķİ  ēřĠ łȷ

ņــļ Ĉــėļ Ŀ Ȧňįــɚļ łــȷ ʀćŀــȻʂļŀــʨ) ŅđĈــěȲɴć ĶȾ٥ ،۲۰۰۷ ȫȺĈـــɞĐ łــȷ ĝŀــʨŗļ ĶȾĈــėļ ،(

 ،ņȺĈɱĸĈĠ Ŀ ŚʩĈȱȼ ،ĈȯȺēĒȯĐ) ʀćĒȺɐŗɳ۱۳۸۵ Ŀ ŀȻĈـļȜ) ɶňـĠ ɐć Ėـȹ ʀĈـȺɐ łـȷ łģļĈɉ ŁĈĴĒȸđ ،(

ĵĒȯɊ٦ ،۲۰۰۸ʀćēĈـįĻń Ŀ ĲـȱȯȺćđ) ņĴĒـȺɐ ȫـȯɰȯİ  əńĈİ  ،(٧ ،۲۰۰۶ ،ņĴđĔـėɳć ġŀȯـɛ Ŀ (

ĸ ،ʀŀėȰļĈȻ) Ķįĸć Ŀ ēĒɈļ đćŀļ ɬĔěļ ĆŀĘ Ŀ ņĻėɉ ȦŇňȲɋćʂȯـĘĈń Ŀ Ėȯİ  ،Ņđćɔȯ٨ ،

۲۰۰۸ņـļ ņــķİ  ēřـĠ łـȷ .đĔـİ  ŁēĈـɛć ( ĚɋĈـɛ ɶňـĠ ɐć Ėــȹ ȫـɰĴ  ʀćŀـȻ  Ŀ ʀćĿŖ ȫļňــĘ ŅĈـń

ņـļ łـȷŗɆȻ ćē ņŃɉŀـȻ ĶـʨĈɴ ȫـɳć ņĴĒـȺɐ ȫȯɰȯİ ʀćēĈـįĻń Ŀ ʀćĔـʨ) Ēـȱȱİ٩ ،۲۰۰۶ ŚʩĈـɆȺȜ ɐć .(

ȩȯĘȜ łİ ņـļ ɐŘŗـʨ ʂļɔļ ȦēřĜ łȷ ŚʩřɛĈȺɐ łğȷćē ĵňďȺć ɐć ņɛĈȺ ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ ŅĈń  ،Ēـȱȱİ
                          
1. Baum, N. 
2. Peterson, R. R. 
3. Colburn Jr, K., Lan Lin, P., & Moore, M. C. 
4. Bloom, B. L., Hodges, W. F., Kern, M. B., & McFaddin, S. C. 
5. Bowman, S. 
6. Amato, P. R., & Cheadle, J. E. 
7. Dunning, H., J, et al. 
8. Thompson, R. G., Lizardi, D., Keyes, K. M., & Hasin, D. S. 
9. Brown, S. L, et al. 



۸  ..................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۷ ، ĭÿôħɓ۶۸ ،ɸôȱăĨɊ ۱۳۹۷  

 

 ʂʩćņـļ čĔـğļ əʠـʪ ɐć əʠـʨ ćē ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ ȦňɋćĒļ ŅćĔɉć ȦēŘŗɟ Ĕļć  ،ņȱȸ ŖřـȮĻȻ) Ēـȱİ

ĮـȯȺɐŖ Ŀ Ɂŀـİ١ ،۲۰۱۵ņـļ ʀĈــȯļ ʂـʩć ɐć łــİ  (  ɶňــĠ ɐć Ėـȹ ņĴĒــȺɐ ŅɐĈـĘɐĈȷ ēĈȱȯĻــĘ łـȷ ʀćŀــȻ

ņȺŀʠʨĈـــȲĸĈİ  Ŀ ɄȸřĸĈـــİ) Ĕـــ ɚȯɳ٢ ،۲۰۰۸ ņȲـــėȸʵŃʨ Ŀ ņĴĒـــȺɐ ȫـــȯɰȯİ  Ĕـــʨ ņȺĈـــ ļēđ ŁēćŀـــĐĔĠ ،(

ņــ ģʠʨŖ Ŀ Ņđćɕــ Ⱥ ŅĒــ Ļďļ) ņȲɋĈȱــ ɚȺćĿŖ ،۱۳۹۴ ،( ،ņــ ļňɪ) ʀćĿŖ ȫļňــ Ę Ĕــ ʨ ņȺĈــ ļēđ ĔȻĈــ ȵȻ

 ،ņـģȯɳē Ŀ ŁĒȯķـɚȷ۱۳۹۱ ĺــȾ ňĤ əńĈـİ  Ĕــʨ ņـńĿŗĴ  ņȺĈـļēđ ȫɋĈȱــɛ Ŀ ņȺĈـļēđ ĿŖćđ ɷــȯɰķȻ ،(

 ،ʀćēĈـــ įĻń Ŀ ņɴđĈـــ Ĝ) ņĴđĔـــėɳć۱۳۸۹ ،ŁĒȯķـــ ɚȷ Ŀ ņـــ ļňɪ) ņȺĈـــ ļēđ ȫـــ ȸřȱģļ ،(۱۳۹۰ ،(

 ،ʀćēĈـــįĻń Ŀ ēřـــʪ ņķģȺĈـــȷŗɴ) ŅēćĿĒـــȯļć Ŀ ņļĈİđĈـــɛ Ĕـــʨ ņȺĈـــļēđ ȫـــȯģɴćĿ۱۳۹۳ ŁēćŀـــĐĔĠ ،(

) łــɱķğļ ʀĈــȺɐ ņȲــėȸʵŃʨ Ŀ ņĴĒــȺɐ ȫــȯɰȯİ  Ĕــʨ ņȺĈــļēđŅĒــĻďļ  ،ņــģʠʨŖ Ŀ ŅđćɕــȺ۱۳۹۴ Ŀ ،(

 ،ņȾŀĸĿ Ŀ ɮȸŗɛ ،Ņŀȯİ) ņĴđĔėɳć Ŀ ŅēŘȜ ȤĈȻ Ĕʨ ņȲɋĈȱɛ ņȺĈļēđ ēĈȲɳē۱۳۹۵.đĔİ  ŁēĈɛć (  

łــļĈȺĔʨ ɐć ņــįȸ łــķɋćĒļ łــļĈȺĔʨ ،ʀĈــȺɐ ņĴĒــȺɐ ȫــȯɰȯİ  ĆĈــɱȻēć ēřــɢȱļ łــȷ ŅđĔʨŖĈــİ  ŅĈń  Ņć

Ĉȷ ēřďļ ġĈĻȲɉćņĴĒȺɐ ŅɐĈĘɐ٣  ،ŀȺĈʠʨĈȲĸĈİ  Ŀ Ʉȸ ŘřĸĈİĿ)۲۰۰۸ ʀćēĈـįĻń Ŀ ēřـȺ ĞـĘŀȻ ȫـĘć (
٤)۲۰۱۶ ĞـĘŀȻ ʀćŀـȲȷ ĈـȻ đŀـʨ ņـɆȯįȹ ʂʩŘĒـȻ əńĿʶـʪ ʂʩć ņķĜć ɬĒń .Ēɛ ņɳĔģļ Ŀ đĈɆȸć (

 ēđ łȲـėȷ ʂـʩć ņɛɐřļȜ ŅćŀȲďļ .ĒȯɚɈȷ ĆĈɱȻēć ćē ʀĈȺɐ ņĴĒȺɐ ȫȯɰȯİ  ʀȜ۱۰  łـėķɉ۲  łȲĤĈـĘ

ņļ ćĔɉć ņńĿŗĴ  ȦēřĜ łȷ Ŀ ŁĒɛ ņĐćĔĠ ŀɛ ņĤŀـɟŀļ Ŀ ēřـďļ ĵŀĐ ȦĈėķɉ ɐć ĹćĒİ  Ĕń .đ

ņـļ łȲــĘćŀɋ ĈـɞĤć ɐć ،ĔĳķȯŃــėȻ ĞــĘŀȻ ĎȯـɟŀȻ ɐć Ėــȹ Ŀ ŁĒـɛ ņــĐćĔĠ ĚɈـɚļ  ēđ ĈــȻ đŀــɛ

 ʀćĒـȷ ȦĈـėķɉ ʂـʩć ēđ łـİ  ņȻĈĤŀـɟŀļ ɐć ņـɋĔʨ .Ēـȱȱİ  ĔـɢȺ ĵđĈـȮȻ Ȭـďȷ đēřـļ ġŀـɟŀļ đēřļ

ņļ ŁēĈɛć ،ɶňـĠ Ŀ ņȾćĒـɉ ņĤĈĻȲɉć Ŀ Įȸ ʲřĸŀʩʵȯɳ ،ņȺćĿŖ ȦćĔȯȼĈȻ ɐć ĒȱȻēĈȮĤ đŀɛ  Ŀ ĝĈـȮȻēć

 Ŀ ĕĔȲـــĘć ،ȤćĔğـــɟć ،ņĴĒـــȺɐ ēđ Ĉـــȱģļ ʂȲɳĈـــȸ ،ȦĈـــȺĈɆȯń ĺȯـــɢȱȻ Ŀ ɐćĔـــʨć ،ņĠĈـــȮȻēć ĢـــȺćŀļ

ȦēĈŃļ ،ņĴđĔėɳć łķȷĈɱļ ŅĈń  ،ʀćēĈįĻń Ŀ ēřȺ) ņĤĈĻȲɉć ȫȸĈĻĐ ȫȯĻńć Ŀ Ņć۲۰۱۶  .( 

ȩȯــĘȜ Ŀ ɶňـĠ ġŀــɟŀļ ȫــȯĻńć łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ ،ȩــȯȻĔȻ ʂʩĒـȷ  ĵňــďȺć ȩȮــĘ łــȷ łــİ  ŚʩĈــń
                          
1. Tamborini, C. R., Couch, K. A., & Reznik, G. L. 
2. Vukalovich, D., & Caltabiano, N. 
3. social-based life rebuilding program. 
4. Noor, N. M., et al. 
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ćĔɳć ņĴĒȺɐ łȷ ŚʩřɛĈȺɐ łğȷćēņļ ĶȯĻďȻ ʀĈȺɐ ĈًĜŀěɋ ،đ ņļ ĕĈėĐć ɐĈȯȺ ʂʩć ،đŀɛ  ĈـȻ đŀـɛ

ɘĿŖ ȩȯـĘȜ ʂـʩć əńĈـİ  ēřـɢȱļ łـȷ Ĕȼʇļ Ŀ łȺĈɴňɋ ŅĈń  ʂـʩć ،ʂʩćĔʨĈـȱȷ .ĒȺŀـɛ łـȲɳĔĴ  ēĈـįȷ Ĉـń

łــķɋćĒļ łــļĈȺĔʨ ņــɚɈȷŗȼć ņــĘēŗʨ ɬĒــń Ĉــ ȷ əńĿʶــʪ  Ĕــ ʨ ņĴĒــ Ⱥɐ ŅɐĈــĘɐĈȷ ēřــďļ ġĈــĻȲɉć Ņć

 ćĔɉć łȷ ɶňĠ ɐć Ėȹ ŅēĈĴɐĈĘ Ĕʨ ɶňĠ ɐć Ėȹ ŅēĈĴɐĈĘ .ĒļȜ ēđ  

 ɑİīʛʮ ɐīŀ  

łȯـɟĔɳ Ŀ ɬćĒـńć łȷ łɉŀȻ Ĉȷ  ŁćĔـĻń łـȷ) ņـɚȸĈļɐȜ łȮـɛ ġŀـȺ ɐć əńĿʶـʪ ʂـʩć ،əńĿʶـʪ ŅĈـń

ȯķİـȺɐ łـɱķğļ ʀĈـ  ćē əńĿʶـʪ ʂʩć łģļĈɉ .đŀʨ (ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  Ŀ ʀŀļɐȜ Ėȹ Ŀ ʀŀļɐȜ əʠʪʎ  ʂİ ĈـĘ

ņļ ĶȯįɚȻ ĭ ćēć ĔŃɛ  ĵĈĘ ēđ łİ  ĒȺđćđ۱۳۹۵  Ĕʤİ ćĒĐ۵  ĈـŃȺȜ ņȾćĒـɉ ŚʩĈـŃȺ Ʌȸ ŖĈـȻ ɐć ĵĈـĘ

ņــĴɕʩŘ łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ .ĒــȺć łȲــɛćĒȺ ŅĔــĳȸđ ɀćĿđɐć ȦĒــļ ʂــʩć ēđ Ŀ đŀــʨ łȲــɛɎĴ  ɐć ،łــȺŀĻȺ ŅĈــń

łــ ȺŀĻȺ ĔȯĴ đćĒــģȻ ĕĔȲــĘđ ēđ ʀĈȯــɟĈɱȲļ ʀĈــȯļ ɐć Ŀ Ēــɛ ŁđĈɰȲــĘć ĕĔȲــĘđ ēđ Ņ۳۴  łــ ȷ ĔــɰȺ

 ŁĿŗـــĴ  Ĕـــń ēđ) ĒȺĒـــɛ łȲـــɛĈĻĴ  ĵĔـــȲȱİ  Ŀ əȸĈـــļɐȜ ŁĿŗـــĴ  Ŀđ ēđ Ŀ ȤĈـــɈȲȺć ɬđĈـــěȻ۱۷  .(ĔـــɰȺ

ĭ ňــ ļ ȫİĔــ ɛ ŅćĔــ ʨ đĿŖŘ ŅĈــ ń Ēȱȱİ Ĕʤİ ćĒــ Đ ȫــ ɛɎĴ  :ɐć đŀــ ʨ ȦēĈــ ȮĤ ʀĈĴ۵  ĹĈــ ĻȻć ɐć ĵĈــ Ę

 ĈـȻ ɀćĿđɐć ĹĒـĤ Ŀ ȦĒـļ ʂـʩć ĵŀـĠ ēđ ĺـȾćđ Ĉـȸ ȫɴŀļ ɀćĿđɐć ʂȲɛćĒȺ ،ŚʩřɛĈȺɐ ņĴĒȺɐ ņȺŀȺĈɴ

ĭ ňļ .ŁēŘđ ĹĈـــــĻȻć ʀĈـــــȸĈȹ  ȦĈļĒـــــɋ ɐć ŁđĈɰȲـــــĘć Ĉـــــȸ Ŀ ŁēŘđ ĵŀـــــĠ ēđ ɀćĿđɐć ɀĿŗـــــɋ ŅĈـــــń

 .Ēɛ łȲɳĔĴ  ĔɢȺ ēđ ņįɛɔȰȺćĿŖ  

 ɐīŀ  

 ȫȮȼ łȯĤňĠć ēĈɚȲȺć ɐć ĖȹłļĈȺ łȲɰń ɐć ņįȸ ēđ ĹĈȺ  ēđ ēřİɎـļ łـȯĤňĠć ،ĭ ćēć ĔŃـɛ ŅĈń

ʀćĿŖ ĹĈــ ɢȺ ʀĈļɐĈــĘ ĔــɢȺ ȫــďȻ ŁēŘĈــɚļ ɔــİ ćĔļ  Ĕــ ɢȺ ȫــďȻ ŁēŘĈــɚļ ɔــİ ćĔļ ،ŁēŘĈــɚļ Ŀ ņــĘĈȱɛ

əɈȷ Ŀ ņȲėȸʵŃʨ ŁēŘĈɚļ ŅĈń  ņȺĈـȺɐ ɐć łـȯĤňĠć ʂʩć ēđ .Ēɛ ȩěȺ ɬňȲɋć ĶĐ Ņćēřɛ Ņć

ņĴɕʩŘ łİ ŁēŘđ ēđ ȫİĔɛ łȷ ĶʩĈļ Ŀ łȲɛćđ ćē Ĕʩʱ ŅĈń ń ĈـȻ Ēـɛ ȫـĘćŀɋ ēđ ĒȺđŀʨ ņɛɐřļȜ ŅĈ

 :Ēــȱȱİ  łــģɉćĔļ ĹĈــȺ ȫــȮȼ Ķــďļ łــȷ۱-  ʂʠــʨ ʂــĘ۲۰  ĈــȻ۴۰  ،ĵĈــĘ۲-  ɐć łȲــɛɎĴ  ʀĈــļɐ Ĕʤİ ćĒــĐ
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 ņȾćĒɉ۵  ،ĵĈĘ۳- ĕňـİ  ēđ ȫİĔـɛ łȷ ĶʩĈĻȻ  ȦĒـļ łـȷ Ŀ ،łـȲɰń ēđ ɐŘŖ Ŀđ Ĉـń۵  ēđ .łـȲɰń

ĭ ňـļ ĔɢȺ ɐć ʀĈĴĒȱȱİ  łģɉćĔļ Ĕĳȸđ ēĈȷ ĹĈȺ ȫȮȼ ʀĈļɐ ćĔـɴ ņـĘēŗʨ đēřـļ đĿŖŘ ŅĈـń ɐć Ŀ łـȲɳĔĴ  ē

 ،ŁĿňــģȷ .Ēــ ȱȱİ  Ķــ ȯĻįȻ ćē ȦĈــ ėķɉ ēđ ȫİĔــ ɛ Ēــ ŃģȻ Ŀ ȫȸĈــɟē ĹĔــ ɳ Ĉــ Ȼ Ēــ ɛ łȲــ Ęćŀɋ ʀĈــ ȺȜ

ȫİĔɛ łȷ ćē ʀĈȱȯĻĠć ʂʩć ĔĳɚńĿʶʪ  ēđ ʀĈـȺȜ ĞـĘŀȻ ŁĒـɛ łـȾćēć ȩـĸĈğļ łȯķİ  łİ  đćđ ʀĈĴĒȱȱİ

łļĈȱــɚĘĔʪ ɃȸĈــȲȺ ʂȯــȱɇĻń Ŀ ȦĈــėķɉ  Ĉــȸ đĔــɳ Ʉȯــń ēĈــȯȲɋć ēđ Ŀ ĒــȺĈļ Ēــȱńćŀɋ łــȺĈļĔďļ Ĉــń

ćŀɈȺ ēćĔɴ ŅđĈŃȺ đćĒـģȻ .ȫـɳĔĴ  Ēȱń۳۴  ŁĿŗـĴ  Ŀđ łـȷ łـİ  ĒـȺđĔİ  ĹĈـȺ ȫـȮȼ ĕňـİ  ŅćĔـʨ ĔـɰȺ۱۷ 

ȫİĔــɛ łــȯĸĿć ȤĈــɈȲȺć ēđ łــİ  ŚʩĈــɆȺȜ ɐć .ĒȺĒــɛ ĺȯــėɱȻ ĵĔــȲȱİ  Ŀ əȸĈــļɐȜ ŅĔــɰȺ  ،ʀĈĴĒȱȱİ

 ĒـȺđŀĻȺ ĵĔȲȱİ  ćē ĒȺĒɛ Łđćđ ĚȯɈɚȻ Ĕȼʇļ ņɛɐřļȜ łȲėȷ ņɚɈȷŗȼć ēđ łİ  ņķļćŀĤ ʂȯɱɱďļ

 Ŀ ȦňȯــěďȻ ،ņȾćĒــɉ ɐć łȲــɛɎĴ  ʀĈــļɐ łــķĻɉ ɐć) łــȷ ŁĿŗــĴ  Ŀđ ēđ đćĔــɳć ʂــʩć ɘēĈــĻĴ  ،(ʂــĘ

 ēřɢȱļ łȷ ĖȰĘ .đŀʨ ņɳđĈěȻ ȦēřĜĢـĻɉ ŅēŘȜ łļĈȱـɚĘĔʪ ɐć ȦĈـĤňĠć  ŁđĈɰȲـĘć Ĕـʩʱ ŅĈـń

ņȺđŀــļɐȜ ņɳđĈــěȻ ɘēĈــĻĴ  ɐć Ėــȹ .Ēــɛ  Ŀđ Ĕــń ŅĈــɞĤć ɐć ،ĵĔــȲȱİ  Ŀ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  Ŀđ ēđ Ĉــń

ــȷ ĈــȱĤ łــʪ ʀćŀــļɐȜ əʠــɚĘĔʪ ʀŀــĘ łļĈȱــȹ ŅēĈĴɐĈــĠ ɐć Ėــɚȯɳ ɶňــ Ȼ Ēــɛ ȫــĘćŀɋ ēđ ŁĿŗــĴĔ١ 

)۱۹۷۶ Ĉـȷ ņـńĿŗĴ  ȦĈـėķɉ ȦĈĤĈـĘ əńĿʶـʪ ŅćĔɉć ēđ ȫĸŀŃĘ ēřɢȱļ łȷ .Ēȱȱİ  ĶȯĻįȻ ćē (

 əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــ Ĵ  ŅćĔــʨ ĖȰــĘ .Ēــ ɛ ŅɔــʩŖ łــ ļĈȺĔʨ ʀĈــģɉćĔļ ŅēĈــİ  ĞȸćĔــ ɛ łــȷ łــ ɉŀȻ۱۰  łــėķɉ

) ʀćēĈįĻń Ŀ ēřȺ ĶįȻĿŗʪ ɷȮĠ ēřďļ ġĈĻȲɉć ņĴĒȺɐ ŅɐĈĘɐĈȷ ņɛɐřļȜ۲۰۱۶ .ĒـļȜ ēđ ćĔـɉć łȷ (

Ȝ Ʉȯń ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  ȦĒļ ʂʩć ēđ Ĕـń ŅĈـɞĤć ɐć ȦĈـėķɉ ĹĈـĻȻć ɐć Ėȹ .đĔįȺ ȫɳĈȸ Ŗđ ņɛɐřļ

łļĈȱɚĘĔʪ ĈȻ Ēɛ ȫĘćŀɋ ēđ ŁĿŗĴ  Ŀđ   ʀĈـȸĈȹ ēđ .Ēـȱȱİ  ĶȯĻįȻ ʀŀļɐȜ Ėȹ ʀćŀȱĤ łȷ ćē əńĿʶʪ

Łđćđ ĶȯķďȻ Ŀ łȸʵɆȻ ēřɢȱļ łȷ ɔȯȺ  ŅēĈـļȜ ēćɔɳć ĹĔȺ ɐć ĈńSPSS  łɈـėȺ۲۱  łـȸʵɆȻ ŅēĈـļȜ ɘĿŖ Ŀ

ňɋ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć ŅĔȯɨȲļ ĒȱɊ ĖȺĈȸ ŖćĿ ĶȯķďȻ Ŀ ĕĈـĘć Ĕـʨ ȦĈėķɉ ņɛɐřļȜ ŅćŀȲďļ łĜ

) ʀćēĈįĻń Ŀ ēřȺ ĶįȻĿŗʪ۲۰۱۶ :ȫĘć ŁĒɛ ŁđēŘȜ Ĕʩʱ ĵĿĒɉ ēđ ( 

                          
1. Fisher. 



óŃȺĮģɇóþĨ ĮĨôȸĀȴ ĲɒɄȴ čôħȱɅó ıó  ......................................................................................................  ۱۱ 

 

 ĵŘĒɱ۱.  ʨćēĈįĻń Ŀ ēřɢ ĶįɣĿŗ˒ ĕĈĘć Ĕː ɎĈėķɱ ņʃɸřļɄ Ņćŀɚďļ łĜňɳ  

łėķɱ ʨćŀəĤ  ɓɗĸĈģʛ Ŀ ćŀɚďļ Ĉń  

ĵĿć łėķɉ  

 ņɳĔģļ ،ņɛɐřļȜ ŁēŘđ Ŀ ĔĳķȯŃėȻ ņɳĔģļ ،łȱėĐ łğȷćē đĈɆȸć Ŀ łɳēĈģļȫİĔـɛ ŅĈɞĤć  ɘňـȻ Ŀ ŁĒـȱȱİ
 ĔĳȸĒįȸ ʂȲɋĈȱɛ ŅćĔʨ 

 ĶـȯĻįȻ Ŀ łـȺĈńĈĴ Ȝ ȫȸĈɟē łĴĔʨ ĶȯĻįȻ ،łȲɰń ēđ ȦĈėķɉ ŅēćɔĴĔʨ ɐŘŖ ʀđĔİ  ŚʩĈŃȺ ēřɢȱļ łȷ ŁĔİ ćɎļ
ŁēŘđ łȷ ĝŀʨŗļ ņɛɐřļȜ ŁĿʵɉ łɈėȺ Įȸ łȾćēć ،ŁēŘđ ēđ ȫİĔɛ ĒŃģȻ  

ĹĿđ łėķɉ  

Ɇȯńــɛ ،ņȺĈــĻȲɉć Ŀ ņȲɋĈȱــń ņĤĈــįȸʵȯɳ ŅĈــɉ ȦćĔȯȼ  ،ņــĠ Ŀ ņȾćĒــĘēŗʨ ،ɶňــȮȱɉ ņــĘĈȱɛȡłــȻ ŚʩĈــ
ņــļ łــİ  ŚʩĈــńēĈįńćē ɐć ņــɋĔʨ ،ĈــŃȺȜ ȦćĔȯȼĈــȻ Ŀ ņــğȯďļ ،ņįȸ ʲřــĸŀʠʨ ĶــļćŀĤ ،ņȾćĒــɉ  ēřــɢȱļ łــȷ ʀćŀــȻ

 ،ņــȱńɌ ĵĈɨȲــɛć ،ȩــĘĈȱļ ņȾćɎــɪ ĺــȸ ʲŖ ،ɘɐŖŘ Ŀ ʂʩŗــĻȻ) ȫــɳĔĴ  ēĈــįȷ ȦćĔȯȼĈــȻ ʂــʩć ȫĤĔــĘ əńĈــİ
(ŁĔȯɪ Ŀ ŁđćŀȺĈɋ ŅĈɞĤć Ĉȷ łğȷćē ɡɰĐ  

ĹŀĘ łėķɉ  

،ņĠĈــȮȻēć ĢــȺćŀļ Ŀ ĝĈــȮȻēć  ،ĹĈــʠʪ ،ņــļňİ  Ĕــȯɪ Ŀ ņــļňİ  ĝĈــȮȻēć łــķĻɉ ɐć ،ĝĈــȮȻēć ɮــȸŗģȻ :Ĕȼŀــļ ĝĈــȮȻēć
ȫȸ ʱćēĈȹ ،łķȯĘĿ  ēřـɢȱļ łـȷ ņـńĿŗĴ  ȫـȯĸĈģɳ :ņĠĈـȮȻēć ĢـȺćŀļ ȫɋĈȱـɛ ،đēřɋɐĈȷ Ŀ ȫɳĈȷ ،ņĠĈȮȻēć ŅĈń

 ،ȩــĘĈȱļĈȺ ĵĈــɱȲȺć Ĉـȸ ȫــɛćđĔʨ ĆŀـĘ ،ȫȯɳĈɰــɛ ĹĒــĤ) đēćđ łـİ  ņĠĈــȮȻēć ĢـȺćŀļ ęŀــěɋ ēđ ȫȮďـĜ
 .(ŁĔȯɪ Ŀ ņķėȺ ʂʠʨ ɬĈįɛ ęĈـěȲɋć ،ĵĈـģɳ ʀđćđ ɘŀـĴ  ȫـȯĻńć łȷ łɉŀȻ :ņĠĈȮȻēć Ȧňįɚļ ĶĐ

 ŁĔȯɪ Ŀ ĝĈȮȻēć łȷ ʀĈļɐ  

ĹēĈŃɊ łėķɉ  

ĖĐ ɐć ŁđĈɰȲĘć ʂȲɋŀļȜ :ņńĿŗĴ  ȫȯĸĈģɳ ،ȦĈȺĈɆȯń ɐćĔʨć  ȫȸŗʩĒـļ ŁŀـďȺ ęŀـěɋ ēđ ȫȮďĜ ،Ĉń
 :ņȲĐćēĈȺ ĕĈėĐćĒȯİ ȡȻ  ņȲĐćēĈـȺ ĕĈـėĐć ɐŘŗـʨ Ŀ ıŀـĘ Ŀ ņȲĐćēĈȺ ʀđŀʨ ĵĈļĔȺ Ŀ ɘĔʩɎȹ ĕĈėĐć Ĕʨ

ɘĿŖ ŅĔȯĴđĈȸ Ŀ ȫɋĈȱɛ ،ĺĸĈĘ ņɛĿŖ łȷ ȦĿĈـɰȻ ،əȱـȻ ĵĔـȲȱİ  ēřـɢȱļ łـȷ Ĕȼʇـļ ŅĈń  ēđ ņȺĈـɆȯń ŅĈـń
 ʀĈɆȯń ĺȯɢȱȻ Ŀ ɐćĔʨć  

ĺɆȱȹ łėķɉ  

 ŅĔـــȯĴēđ Ŀ ȫـــ ȸĈĻĐ ،ĵĈـــģɳ ēřـــɞĐ ŅćĔـــ ʨ ŁɔʩĈـــɉ ʀćŀـــȱĤ łـــ ȷ ŁɐŘŖ Įـــȸ Ņ Ŀđēć ،ŁɐŘŖ ĺȯـــ Ⱥ Ņ Ŀđēć łـــİ
ȫİĔـــــ ɛ ĺȯـــــ Ⱥ Ņ Ŀđēć ʂـــــʩć  ،Ēـــــ Ⱥć łȲـــــɛćđ łـــــ ļĈȺĔʨ ēđ ʀĈĴĒȱȱİ  ņـــــȱńɌ Įـــــ ȸŗďȻ ēđ ʂȯـــــȱɇĻń ŁɐŘŖ

ȫİĔـɛ ȫİĔـɛ Ŀ đēćđ əــɱȺ ʀĈĴĒȱȱİ ņــļ ĮــĻİ  ʀĈĴĒȱȱİ  Ŀ ʀćĔــĳȸđ ȫɋĈȱــɛ ŅćĔـʨ ćē ņȲــĜĔɳ ĈــȻ Ēـȱİ
Ȭďȷ ēđ ȫİĔɛ  .ĒȱɛĈȷ łȲɛćđ Ĉń  

ĺɚɛ łėķɉ  
ŅĔȯĴđĈـȸ ȫـȯĻńć ،ņĴĒـȺɐ ēđ Ĉـȱģļ ņـķİ  ņـɳĔģļ ،ņĴĒȺɐ ēđ Ĉȱģļ ʂȲɳĈȸ əĸĈـɊ ɐć  ņĴĒـȺɐ ēđ łـİ  ŚʩĈـń

 .ĒȺēćđ đŀɉĿ 
ɘĿŖ ȫɋĈȱɛ  ņĴĒȺɐ ēđ ņńđ Ĉȱģļ ɮķȲɈļ ŅĈń  

ĺȲɰń łėķɉ  
 ʂȯـــ ȱɇĻń ،Ēـــ ɛ Łēćđć łـــ ȸɎɨȻ Ěـــ ěɈȲļ Įـــ ȸ Ğـــ ĘŀȻ łـــ ėķɉ ʂـــ ʩć ،ŅɎـــ ɨļ Ŀ ĺĸĈـــĘ ŚʩćɎـــ ɪ ĺـــ ȸ ʲŖ

ȫİĔɛ ȫȯĸĈģɳ Ĕʨ ŚʩćɎɪ ĺȸ ʲŖ ĔȯȼĈȻ .ĒȺđĔİ  čĔğļ ʀćĔĳȸđ Ĉȷ ćē đŀɋ ȦćĔɢȺ ɔȯȺ ʀĈĴĒȱȱİ  ،ŅɎـɨļ ŅĈـń
ňĘ Ŀ ɷķɋ ʀćĿŖ ȫļ  

ĺȲɚń łėķɉ  
 ŚʩĈŃȱȻ ĶĐ ŅćĔʨ ŚʩĈŃńćē ņɳĔģļ Ŀ ŚʩĈŃȱȻ ɮȸŗģȻ ،ȤćĔğɟć Ŀ ņĴđĔėɳć ،ŚʩĈŃȱȻ–  ،ņـńĿŗĴ  Ȭďȷ

 ĵĈـȮȺđ łـȷ ĒـȸĈȷ đĔـɳ łـİ  ņȺĈـļɐ Ŀ ņĴđĔـėɳć ĕĈـėĐć ȫȸŗʩĒـļ ēřـɢȱļ łȷ ʀŀȱɳ ņɳĔģļ ،ņĴđĔėɳć ɮȸŗģȻ
ņȺćĔĳȺ Ŀ ĕĔȲĘć ȫȸŗʩĒļ ēřɢȱļ łȷ ȩĘĈȱļ ʀŀȱɳ ņɳĔģļ .ĒɛĈȷ ĚěɈȲļ ĮĻİ  

ķɉĺŃȺ łė  
ȦēĈŃļ łــķȷĈɱļ ŅĈــń ɘĿŖ ŅēćɎــĴ  ĭ ćĔȲــɛć łــȷ ،ņĤĈــĻȲɉć ȫــȸĈĻĐ Ŀ Ņć  ŅćĔــʨ ŁĒــɛ łــȲɳĔĴ  ēĈــįȷ ŅĈــń

əĸĈɊ Ĕʨ łȮķɪ ɘĿŖ ،ʀđŀـʨ ĵĈģɳ Ŀ ņĤĈĻȲɉć ȫȸĈĻĐ ȫȯĻńć ،ɶňĠ ɐć Ėȹ ņĴĒȺɐ ŅĈń  đŀـȮŃʨ ŅĈـń
 ņģȮĠ ɂŀɛ ɐć ŁđĈɰȲĘć ،ņĤĈĻȲɉć ȫȸĈĻĐ ĆĈɱȻēć Ŀ  

ĺńđ łėķɉ  łɆȯȲȺ Ŀ Ȭďȷ ،ņȺĈȸĈȹ łėķɉ  ʀŀļɐȜ Ėȹ ŅćĔɉć ،ȦĈėķɉ đēřļ ēđ ŅĔȯĴ  
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 ɑİīʛʮ ÿóɍʫó 

ɶňĠ ɐć Ėȹ ŅēĈĴɐĈĘ łļĈȱɚĘĔʪ١  ĵĈĘ ēđ۱۹۷۶ Ĕـɚȯɳ ĕĿŗـʨ Ĕʣİđ ĞĘŀȻ٢  .Ēـɛ ņـɳĔģļ

ņļ łļĈȱɚĘĔʪ ʂʩć ɐć  .đĔـİ  ŁđĈɰȲĘć ņɚńĿʶʪ Ŀ ņȺĈļēđ ŅĈɞɳ ēđ əɆȱĘ ēćɔʨć ʀćŀȱĤ łȷ ʀćŀȻ

 łļĈȱـɚĘĔʪ ʂـʩć ņȺĈļēđ ŅĈɞɳ ēđņـļ  ɮģـɟ Ŀ Ȧŀـɴ ĝĈـɱȺ ĈـȻ Ēـȱİ  ĮـĻİ  ĔĳȺĈـļēđ łـȷ ĒـȺćŀȻ

 ʀćĔĳȺĈــļēđ Ŀ ʀćĔĳــɚńĿʶʪ łــȷ łļĈȱــɚĘĔʪ ʂــʩć ،ņــķİ  ēřــĠ łــȷ .Ēــńđ əȯɈــɚȻ ćē đŀــɋ ĢــɉćĔļ

ņļ ĮĻİ ņـļ łـȷŗɆȻ đŀـɋ ŚʩřـɛĈȺɐ łـğȷćē ĹĈـĻȻć Ĉـȷ ĹđĔـļ łـİ  ņȻĈـĘĈėĐć ĈȻ Ēȱİ  ĔـȲŃʨ ćē Ēـȱȱİ

 ĶļĈɛ łļĈȱɚĘĔʪ ʂʩć .Ēȱȱİ  ĭēđ۱۰۰ ņȺđŀـļɐȜ ɐć Ŀ Łđŀـʨ ĵćŀـĘ ـńņـļ łȲـĘćŀɋ Ĉ  ʀćɔـȯļ ĈـȻ đŀـɛ

łȸřĴ  ɐć ĹćĒİĔń ʂďĜ łـȱȸʵĴ  ʂʠـʨ ɐć ćē Ĉـń  ŅĈń۱  Ŀ (łـɚȯĻń)۵  .Ēـȱȱİ  ȤĈـɈȲȺć (ȫـɴŀɇȯń)

 ŁđĔـɋ .đēćđ ɶňĠ Ĉȷ ņȺđŀļɐȜ ĔȲɚʠʨ ŅēĈĴɐĈĘ ɐć ʀĈɚȺ ĕĈȯɱļ ʂʩć ēđ ŁĒɛ ȩėİ  ĔȻŇĈȷ ŁĔĻȺ

ĕĈȯɱļ  :ɐć ĒــȱȻēĈȮĤ ʀŀــļɐȜ ʂــʩć ŅĈــń۱ ،ņــɛɐŖć đŀــɋ ĕĈــėĐć (۲ ،ʀĒــɛ Ĉــńē (۳،ĺــɚɋ ( ۴ (

 ،ıŀـــ Ę۵ Ŀ ،ņĤĈـــ ĻȲɉć ȫȯĻȯĻـــ Ĝ (۶ņĤĈـــ ĻȲɉć ņـــ ɛɐŖć đŀـــɋ (.  ʀćēĈـــįĻń Ŀ ņȺćĔɆȱـــ ĘȜ

)۲۰۱۸ ( ćē łļĈȱɚĘĔʪ ʂʩć ņȺĿŖđ ņȺĈėĻń đŀɋ əńĿʶʪ ēđ۸۷/۰  ĈـȻ۹۵/۰  .ĒـȺć ŁđĔـİ  ɘēćɔـĴ

łــȱȯļ ņــŃɉĿ ĒــȱɊ łļĈȱــɚĘĔʪ Ĉــȷ ʀȜ ņĳȲــėȮĻń ʂȯــȱɇĻń  .ȫــĘć ŁĒــɛ Łđćđ ʀĈــɚȺ ĈȻŀــĘ

ćĔʨ ʀŀĘđēĈɇȸ Ŗ _ ēđŀİ  ņȺĿŖđ ŚʩćĿŖ ʂȯȱɇĻń) Ĕـɚȯɳ əńĿʶـʪ ēđ ĕĈـȯɱļ ʂʩć Ņ۲۰۰۴ (۹۲/۰ 

) ʀćēĈــįĻń Ŀ ņȺćĔɆȱــĘȜ ĞــĘŀȻ łــİ  ņــɚńĿʶʪ ēđ .ȫــĘć ŁĒــɛ ɘēćɔــĴ۲۰۱۸ ĒــļȜ ēđ ćĔــɉć łــȷ (

 ȦŇćŀــĘ Ķــİ  ɂĈــȮȺĿŗİ  ŅĈــɰĸȜ۸۲/۰ ĕĈــȯɱļ ŁđĔــɋ ŚʩĈــȸĈȹ Ŀ  Ĉــń۹۰/۰  .ȫــĘć ŁĒــļȜ ȫــĘđ łــȷ

 ȦćĔـــ ĻȺ Ĉـــ ȷ ņĳȲـــėȮĻń ʂʠـــ ȯģȻ ɷـــ ʩŗĠ ɐć ĕĈـــȯɱļ ʂـــ ʩć ʀĈـــ ļɔĻń ņـــİ ňļ Śـــ ʩćĿŖ ʂȯـــ ȱɇĻń

ĘĔʪ łļĈȱــɚSCL-90  đĈــģȷć Ŀ ĕĈــȯɱļ ʂــʩć ȦćĔــĻȺ ʂʠــ ʨ łــİ  đćđ ʀĈــɚȺ Ŀ Ēــɛ ņــĘēŗʨSCL-90 

 .đēćđ đŀɉĿ ĕŀįģļ ņĳȲėȮĻń  

Įȱɫôȵ  ôİ  

ȫİĔɛ  əńĿʶʪ ʂʩć ēđ ʀĈĴĒȱȱİ۳۴  Ŀ əȸĈـļɐȜ ŁĿŗـĴ  Ŀđ ēđ ņɳđĈـěȻ ēřـĠ łـȷ łİ  ĒȺđŀʨ ĔɰȺ
                          
1. Fisher divorce adjustment scale (FDAS). 
2. Bruce Fisher.  
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 ŁĿŗـــĴ  Ĕـــń ēđ .ĒȺĒـــɛ łȲـــɛĈĻĴ  ĵĔـــȲȱİ۱۷  əȸĈـــļɐȜ ŁĿŗـــĴ  ēđ .ĒـــȱȲɳĔĴ  ēćĔـــɴ łـــɱķğļ ʀɐ۵ Ⱥ Ĕـــɰ

)۴۱/۲۹  ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  ēđ Ŀ (%۷ ) ĔɰȺ۱۸/۴۱  əȸĈـļɐȜ ŁĿŗـĴ  ēđ .ĒـȺđŀʨ ĒȺɐŗɳ ȩĐĈĜ (%۳  ĔـɰȺ

)۶۵/۱۷  ĵĔــȲȱİ  ŁĿŗــĴ  ēđ Ŀ (%۲ ) ĔــɰȺ۷۶/۱۱  .ĒȱȲــɛćđ ŁĒــŃĤ Ĕــ ʨ ćē đŀــɋ ĒــȺɐŗɳ ȫȺĈــɞĐ (%

 əȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  ēđ ʂĘ ʂȯĳȺĈȯļ۱۷/۳۴  ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  ēđ Ŀ۳۲/۳۱  ĔـɟĈĐ əńĿʶـʪ łȯɟĔɳ .đŀʨ

ļĈȺĔʨ :ɐć đŀʨ ȦēĈȮĤłķɋćĒļ ł  Ĕـȼć ɶňـĠ ɐć Ėȹ ŅēĈĴɐĈĘ Ĕʨ ņĴĒȺɐ ŅɐĈĘɐĈȷ ēřďļ ġĈĻȲɉć Ņć

 ĵĿĒــɉ .đēćđ۲  ĎğــĘ Ŀđ ēđ ĵĔــȲȱİ  Ŀ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  Ŀđ ŅćĔــʨ ćē ēĈــȯģļ ɬćĔــďȺć Ŀ ʂȯĳȺĈــȯļ

ņļ ʀĈɚȺ ʀŀļɐȜ Ėȹ Ŀ ʀŀļɐȜ əʠʪ  .Ēńđ  

 ĵŘĒɱ۲ . Ėɡ Ŀ ʁˈ˒ ĎğĘ Ŀđ ēđ ĵŗɚəİ  Ŀ ʁɠĈļɸɄ ŁĿŗĴ  Ŀđ ŅćĔː ēĈɗģļ ʔćĔďɢć Ŀ ʪɗĳɢĈɗļʨřļɸɄ  

Ĕɗʐɚļ  ŁĿŗĴ  ʨřļɸɄ ġŀɢ  ʪɗĳɢĈɗļ  ēĈɗģļ ʔćĔďɢć  

ņɛɐŖć đŀɋ  

əȸĈļɐȜ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۰۵/۷۹  ۳۳/۱۷  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۱۱/۸۶  ۳۰/۱۹  

ĵĔȲȱİ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۳۵/۷۷  ۲۷/۱۸  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۸۸/۷۹  ۳۳/۱۹  

ʀĒɛ Ĉńē  

əȸĈļɐȜ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۰۰/۷۰  ۷۶/۹  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۱۷/۷۴  ۴۰/۹  

ĵĔȲȱİ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۰۵/۶۴  ۵۳/۱۴  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۰۵/۶۵  ۱۳/۱۴ 

ĺɚɋ  

əȸĈļɐȜ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۱۱/۳۵  ۰۳/۱۰  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۹۴/۳۸  ۶۲/۹  

ĵĔȲȱİ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۵۸/۴۱  ۵۳/۱۰  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۸۲/۴۲  ۸۰/۱۰  
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Ĕɗʐɚļ  ŁĿŗĴ  ʨřļɸɄ ġŀɢ  ʪɗĳɢĈɗļ  ēĈɗģļ ʔćĔďɢć  

ıŀĘ  

əȸĈļɐȜ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۴۷/۷۱  ۵۸/۱۴  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۰۵/۷۷  ۶۰/۱۵ 

ĵĔȲȱİ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۳۵/۷۲  ۱۷/۱۸  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۷۶/۷۳  ۰۵/۱۹  

 đĈĻȲĤćņĤĈĻȲɉć  

əȸĈļɐȜ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۵۸/۱۹  ۲۶/۵  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۰۵/۲۲  ۲۷/۵  

ĵĔȲȱİ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۰۰/۲۰  ۶۱/۵  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۱۱/۲۲  ۵۰/۶  

 ņɛɐŖć đŀɋ

ņĤĈĻȲɉć  

əȸĈļɐȜ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۸۲/۲۳  ۸۷/۷  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۱۱/۲۷  ۶۰/۶  

ĵĔȲȱİ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۵۸/۲۲  ۲۰/۸  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۴۱/۲۳  ۱۲/۸  

Ķİ  Ņ ēĈĴɐĈĘ  

əȸĈļɐȜ  
 əʠʪʀŀļɐȜ  ۰۵/۲۹۹ ۳۰/۱۹  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۴۷/۳۲۵  ۳۷/۳۹  

ĵĔȲȱİ  
ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۹۴/۲۹۷  ۳۱/۵۲  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۰۵/۳۰۷  ۱۱/۵۶  

  

łـķɋćĒļ łـļĈȺĔʨ ĔȯȼĈـȻ ņـĘēŗʨ ēřـɢȱļ łȷ łـɰĸŀļ ēđ ņĴĒـȺɐ ŅɐĈـĘɐĈȷ ēřـďļ ġĈـĻȲɉć Ņć  ŅĈـń

ĶـɟĈɰȻ ȦćĔـĻȺ Ņ ĿŖ (ćŀȺĈļ) ŅĔȯɨȲļ ĒȱɊ ĖȺĈȸ ŖćĿ ĶȯķďȻ ɐć ،ɶňĠ ɐć Ėȹ ņĴĒȺɐ ŅēĈĴɐĈĘ 

 ʀŀļɐȜ əʠʪ)- łɰĸŀļ (ʀŀļɐȜ Ėȹ  ēđ ʀȜ ɃȸĈـȲȺ łـİ  ĒـļȜ ēđ ćĔـɉć łȷ ɶňĠ ɐć Ėȹ ŅēĈĴɐĈĘ ŅĈń

 ĵĿĒɉ۳ .ȫĘć ŁĒɛ ŁđēŘȜ  
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 ĵŘĒɱ۳ Ķɗķďɣ ɫɠĈɚɢ .MANCOVA  ʨřļɸɄ ʁˈ˒ ɎćĔĻɢ ĶʇĈʘɣ ŅŘŖ

łʘĸŀļ ʨřļɸɄ Ėɡ Ŀ ʞňĠ ɸć Ėɡ ŅŖĈĴɸĈĘ ŅĈń  

ʨřļɸɄ ĹĈɢ  ēćĒʙļ  
DF  

łɗʇĔʛ  
DF  
Ĉğɳ  F  

Ĉəģļ ŅŖćđ  
(P) 

Ĉɣć ēŘɶɮļ  ŅŖĈļɄ ʨćŀɣ  

 Ĕȼć ʀŀļɐȜ

ņȾ ňʠʪ  
۵۷۰/۰  ۶  ۲۱ ۶۴۲/۴  ۰۰۴/۰ ۵۷۰/۰  ۹۴۹/۰ 

 ŅćĒȺŇ ʀŀļɐȜ

ɔįķȸ Ř  
۴۳۰/۰  ۶  ۲۱  ۶۴۲/۴  ۰۰۴/۰  ۵۷۰/۰  ۹۴۹/۰ 

 Ĕȼć ʀŀļɐȜ

ĲȱȯķȲń  
۳۲۶/۱  ۶  ۲۱  ۶۴۲/۴  ۰۰۴/۰  ۵۷۰/۰  ۹۴۹/۰ 

 ʂʩŗʣĴēʵʨ ʀŀļɐȜ

Ņ ĿŖ łɚȸ Ŗ  
۳۲۶/۱  ۶  ۲۱  ۶۴۲/۴  ۰۰۴/۰ ۵۷۰/۰ ۹۴۹/۰ 

  

 ĵĿĒɉ ēđ łİ  ēřğȺĈĻń۳ ņـļ łـɢĐňļ ʀŀـļɐȜ łـĻń ŅēćđĈـȱģļ čŀğـĘ ،đŀـɛ  ʀȜ ĔĳȺĈـʠʨ Ĉـń

ȫİĔـــɛ ʂʠـــʨ łـــİ  ȫـــĘć  ɐć ņـــįȸ ēđ ĶɴćĒـــĐ ،ĵĔـــȲȱİ  ŁĿŗـــĴ  Ŀ ņـــɛɐřļȜ łـــķɋćĒļ ēđ ʀĈĴĒȱȱİ

) đēćđ đŀــɉĿ ēćđĈــȱģļ ȦĿĈــɰȻ łȲــėȷćĿ ŅĈــńĔȯɨȲļ۰۰۱/۰p= ،۶۴۲/۴F= łــ ȷ ʀđĔــ ʨ Ėــȹ ŅćĔــ ʨ .(

ć ņــįȸ ،ēřــɢȱļ ʂʩĒــȷ .Ēــɛ Ēــńćŀɋ ŁđĈɰȲــĘć ćŀįȺĈــļ ĶــȯķďȻ ɐć ȦĿĈــɰȻɜĔــɳ əʠــʪ ɐ  ņــȱģȸ Ĉــń

ĖȺĈȸ ŖćĿ ņȺĈėĻń ŁĔŃʨ Ĉȷ Ĉń ʂʩřĸ ʀŀļɐȜ ɐć ŅĔȯĴ١  ēćĔـɴ ĒـʠʩĈȻ đēřـļ łـİ  ȫـɳĔĴ  ēćĔـɴ ņـĘēŗʨ đēřـļ

) ȫــɳĔĴ۰۶۴/۰  =F ،۸۰۳/۰  =Sig.ɜĔــɳ əʠـــʪ .(   Ŀ ĵĔـــȲȱİ  ŁĿŗـــĴ  Ŀđ ēđ ĖȺĈــȸ ŖćĿ ņȺĈـــėĻń

 ŅćĔـɉć ،ʂʩřـĸ ʀŀـļɐȜ ēđ ĔɰـĜ ɜĔـɳ ĒـʠʩĈȻ łـȷ łـɉŀȻ Ĉـȷ ʂʩćĔʨĈـȱȷ .ȫـĘć ŁĒـɛ ȫـȸĈĤē əȸĈļɐȜ

 đēřــļ ɔــȯȺ ņȺŀȯــĘĔĴē ņــğɈĻń Ŀ ņȺŀȯــĘĔĴē ņــȱĳĻń .ȫــĘć ĔʩɎــȹ ʀĈــįļć ĖȺĈــȸ ŖćĿřİ  ĶــȯķďȻ

 ʀđŀـʨ ĵĈـļĔȺ ĶـȯķďȻ ēřـɢȱļ łـȷ ،ɜĔـɳ əʠـʪ Ŀđ ʂـʩć ȫـȸĈĤē łـȷ łـɉŀȻ Ĉـȷ .ĒـȱȲɳĔĴ  ēćĔـɴ ņĘēŗʨ

Łđćđ  Įķȸ Ř  _  ĿŗʠʪĈɛ ʀŀļɐȜ ɐć Ĉń٢ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć ) Ēـɛ ĒـʠʩĈȻ ɔـȯȺ ɜĔɳ əʠʪ ʂʩć۰۵/۰ >P .(

ņـļ ȩـȯȻĔȻ ʂʩĒـȷ  ɐć ʀćŀـȻ ĵĿĒـɉ .đĔـİ  ŁđĈɰȲـĘć ĖȺĈـȸ ŖćĿřİ  ĶـȯķďȻ۴ ĶـȯķďȻ ŅćĔـɉć ɃȸĈـȲȺ ،

                          
1. levene. 
2. shapiro-Wilk test. 
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ņļ ʀĈɚȺ ćē ŁĔȯɨȲļ ĒȱɊ ĖȺĈȸ ŖćĿ  .Ēńđ  

ĵŘĒɱ۴ .ĕĈɗʙļ ŅćĔː ŁĔɗʐɚļ Ēəɲ ĖɢĈɠŖćĿ Ķɗķďɣ łĜňɳ  Ĕʂɗʛ ʞňĠ ɸć Ėɡ ŅŖĈĴɸĈĘ 

ĈńĔɗʐɚļ  đĈģɟć  
 łɱēđ

ŅđćɸɄ  

 ʪɗĳɢĈɗļ

ɎćēŘ˝ɮļ  
F 

 ĎğĘ

Ĉəģļ ŅŖćđ  

 ɑɠŗʇ

Ĉɣć  

 ʨćŀɣ

ŅŖĈļɄ  

ņɛɐŖć đŀɋ  ۰۷/۱۸۲  ۱ ۰۷/۱۸۲  ۵۳/۵  ۰۲۶/۰  ۵۳/۵  ۶۲/۰  

ʀĒɛ Ĉńē  ۹۹/۷۱  ۱  ۹۹/۷۱  ۵۰/۴  ۰۴۳/۰  ۵۰/۴  ۵۳/۰ 

ĺɚɋ  ۲۴/۱۲  ۱  ۲۴/۱۲  ۴۵/۱  ۲۳۹/۰  ۴۵/۱  ۲۱/۰  

ıŀĘ  ۸۶/۶۶  ۱  ۸۶/۶۶  ۸۰/۵  ۰۲۳/۰  ۸۰/۵  ۶۴/۰  

ņĤĈĻȲɉć đĈĻȲĤć  ۹۸۳/۱  ۱  ۹۸۳/۱  ۱۰/۰  ۷۴۴/۰  ۱۰/۰  ۶۲/۰  

ņĤĈĻȲɉć ņɛɐŖć đŀɋ  ۹۹/۴۳  ۱  ۹۹/۴۳  ۷۴/۷  ۰۱۰/۰  ۷۴/۷  ۷۶/۰ 

Ķİ  Ņ ēĈĴɐĈĘ  ۴۹/۱۷۳۸  ۱  ۴۹/۱۷۳۸  ۶۶/۲۰  ۰۰۰/۰  ۴۴۳/۰  ۹۹/۰ 

  

 ĵĿĒـــɉ ēđ łـــİ  ēřğȺĈـــĻń۴ ņـــļ ŁĒńĈـــɚļ  ŁđĔـــɋ ȦćĔـــĻȺ ʂʠـــʨ ŅēćđĈـــȱģļ ȦĿĈـــɰȻ ،đŀـــɛ

ĕĈـȯɱļ  ŅĈــńıŀــĘ ،ņــɛɐŖć đŀــɋ ĕĈــėĐć ، ņĤĈــĻȲɉć ņــɛɐŖć đŀــɋ Ŀ ʀĒــɛ Ĉـńē đēćđ đŀــɉĿ

)۰۵/۰ >P.(  Ķİ  ŅēĈĴɐĈĘ Ĕʨ ņɛɐřļȜ łķɋćĒļ ʂȯȱɇĻńȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ȫـĘć Łđŀـʨ Ĕȼʇļ ɔȯȺ

)۰۵/۰ >P.(  ēđ ȫـĘć łȲـėȺćŀȲȺ ņـɛɐřļȜ łـķɋćĒļ łـİ  ȫـĘć ʀȜ ɐć ņİ ĈـĐ ŁĒـɛ ɘēćɔĴ  ɃȸĈȲȺ

 ،Ĕــĳȸđ ȦēĈــȮĤ łــ ȷ .Ēــȱİ  đĈــɆȸć ŅēćđĈــȱģļ ĔــʠȯɨȻ ĺــɚɋ Ŀ ņĤĈــĻȲɉć đĈــĻȲĤć ĕĈــȯɱļ ŁđĔــɋ

łķɋćĒļ  ɔـɆȷ ɶňـĠ ɐć Ėـȹ ŅēĈĴɐĈـĘ ŅĈـńĔȯɨȲļ ņļĈĻȻ Ĕʨ ņĴĒȺɐ ŅɐĈĘɐĈȷ ēřďļ ġĈĻȲɉć Ņć

ȫĘć Łđŀʨ Ĕȼʇļ ĺɚɋ Ŀ ņĤĈĻȲɉć đĈĻȲĤć )۰۵/۰ >P.(  

Įɂȭȱȸ ī ȫûȴ  ıĀȭĠ  

łــķɋćĒļ łــļĈȺĔʨ ņــɚɈȷŗȼć ņــĘēŗʨ ēřــɢȱļ łــȷ əńĿʶــʪ ʂــʩć  ŅɐĈــĘɐĈȷ ēřــďļ ġĈــĻȲɉć Ņć

 ʂــʩć łــİ  đŀــʨ ʀȜ ɐć ņİ ĈــĐ ɃȸĈــȲȺ ĶــȯķďȻ .ĒــļȜ ēđ ćĔــɉć łــȷ ɶňــĠ ɐć Ėــȹ ŅēĈĴɐĈــĘ Ĕــʨ ņĴĒــȺɐ

ĕĈـــȯɱļ ŁđĔـــɋ Ĕـــʨ ņـــɛɐřļȜ łـــķɋćĒļ ـــĘ ،ņـــɛɐŖć đŀـــɋ ŅĈـــń ņـــɛɐŖć đŀـــɋ Ŀ ʀĒـــɛ Ĉـــńē ،ıŀ

 ɐć Ėـȹ ŅēĈĴɐĈĘ Ķİ  ŁĔĻȺ Ĕʨ ȫĘć łȲėȺćŀȻ łķɋćĒļ ʂʩć ʂȯȱɇĻń .ȫĘć Łđŀʨ Ĕȼʇļ ņĤĈĻȲɉć
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ȫİĔɛ ɶňĠ  ŁđĔـɋ ēđ ćē ŅēĈـļȜ ēćđĈـȱģļ ĔـʠȯɨȻ ȫـėȺćŀȲȺ łـķɋćĒļ ʂـʩć .ĒـɛĈȷ Ĕȼʇـļ ʀĈĴĒȱȱİ

ĕĈȯɱļ  .Ēȱİ  đĈɆȸć ĵĔȲȱİ  łȷ ȫȮėȺ əȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  ēđ ĺɚɋ Ŀ ņĤĈĻȲɉć đĈĻȲĤć ŅĈń  

ʂــʩć  Ĉــȷ ʀȜ ɃȸĈــȲȺ Ŀ ĒــļȜ ēđ ćĔــɉć łــȷ ʀćĔــʩć łــɱķğļ ʀĈــȺɐ łــģļĈɉ ēđ ēĈــȷ ʂȯــĸĿć ŅćĔــʨ əńĿʶــʪ

) ʀćēĈــįĻń Ŀ ēřــȺ əńĿʶــʪ۲۰۱۶ ŁĒــȱȱİ  ĒــʠʩĈȻ əńĿʶــʪ ʂــʩć ɃȸĈــȲȺ ʂȯــȱɇĻń .đēćđ ȫــɱȷĈğļ (

) ʀćēĈįĻń Ŀ ņȺćĔɆȱĘȜ əńĿʶʪ۲۰۱۸ņļ ɔȯȺ (  ņďȻĈـɳ Ŀ ŅĒـĻĐć ،Łđćɐŗȯļ ņɚńĿʶʪ ēđ .ĒɛĈȷ

) Łđćɐ۱۳۹۰ ʀĈــļēđ ņــ ɚɈȷŗȼć ( ĔŃــɛ łــɱķğļ ʀĈــ Ⱥɐ ɶňــĠ ɐć Ėــ ȹ ŅēĈĴɐĈــĘ Ĕــ ʨ ēćĒــļ ʀĈــ Ɇȯń

 ŚــʨćĔŃļ Ŀ ņȲــĘćŀɋ đɔــʩ ،ŅđĈــĻĤ ĞــĘŀȻ łــİ  ŅĔــĳȸđ əńĿʶــʪ ēđ .ĒــļȜ ēđ ćĔــɉć łــ ȷ ʀĈŃɰــĜć

)۱۳۹۴ ȤĈـȻ ،ʂʩĒـĸćĿ ɶňـĠ Ĉȷ ŅēĈĴɐĈĘ Ĕʨ ņńĿŗĴ  ņȺĈļēđ ȫȸćĿŖ ņɚɈȷŗȼć ،ĒļȜ ēđ ćĔɉć łȷ (

ņȾćĒــȲȷć Ģــğɱļ ɶňــĠ ʀćĔــȲɋđ ņȺĈــɆȯń _ ŅēĈــȲɳē Ȧňįــɚļ Ŀ ŅēŘȜ  đēřــļ ʀĈŃɰــĜć ĔŃــɛ

 ŅēĈĴɐĈــĘ Ĕــʨ ņȺĈــļēđ łــķɋćĒļ łــİ  đŀــʨ ʀȜ ɐć ņİ ĈــĐ əńĿʶــʪ ʂــʩć ɃȸĈــȲȺ .ȫــɳĔĴ  ēćĔــɴ ņــĘēŗʨ

 łـķɋćĒļ ņـɚɈȷŗȼć ĹĒـĤ Ŀ ņĤĈـĻȲɉć đĈـĻȲĤć ĕĈـȯɱļ ĭēđ .ȫĘć Łđŀʨ Ĕȼʇļ ɶňĠ Ĉȷ ʂʩĒĸćĿ

ņļ Ĕėȯļ ȦŇćŀĘ ņĘēŗʨ Ĉȷ ʀȜ Ĕʨ ņɛɐřļȜ  ĵćŀـĘ ēđ .đŀɛ۶۲ ņـļ ʂـļ " :ȫـĘć ŁĒـļȜ  łـİ  ĺـĘĔȻ

ćē Ĕــ ȯĴēđ ĵćŀــ Ę ،"Ĺŀــ ɛ Ĕــ ĳȸđ đćĔــ ɳć Ĉــ ȷ ņــ ėȱɉ łــ ğȷ۸۸ łــ ğȷćē đēřــ ļ ēđ ʀđĔــ İ  Ĕــ įɳ Ĉــ ȷ ņــ ȲĐ" :

ņļ ćĒʠʪ ŅĒȷ ĖĐ ،ņėȱɉ  ĵćŀĘ Ŀ "ĺȱİ۹۵  łـģļĈɉ ēđ ."ĺȲـėȯȺ ņـėȱɉ ȫـȯĸĈģɳ łـȷ ēđĈɴ "

 ɐć ŅēĈȯــėȷ ŅŀــĘ ɐć ʀȜ ĹĈــɆȺć łــȷ Ķــȯļ Ŀ ņــėȱɉ ĞــȷćĿŖ ęŀــěɋ ēđ ʀđĔــİ  ȫȮďــĜ ،ʀćĔــʩć

ŀʨĈȻ Ŀ Ģȱļ đēćŀļ Ćɔɉ đćĔɳć١ łـȷ ņـĳȱńĔɳ ŅĈـńņـļ ēĈĻـɛ łļĈȱـɚĘĔʪ .đĿŖ  ȫـĘć ʀȜ ɐć ņİ ĈـĐ Ĉń

ȫİĔــɛ ،ŁĿŗــĴ  Ŀđ Ĕــń łــİ łــ ȸřĴ  ʂــ ʩć ēđ ʀĈĴĒȱȱİ  ŁĿŗــ Ĵ  ēđ Ŀ Ēــ Ⱥć łȲــɛćđ ʂȯĳȺĈــȯļ łــ ȷ Ķــȯļ Ĉــń

ĕĈȯɱļ ŁđĔɋ ʂʩć ēđ đćĔɳć ȦćĔĻȺ ،əȸĈļɐȜ  ĈـȮʩŗɱȻ ņـɛɐřļȜ łـķɋćĒļ ŅćĔـɉć ɐć Ėـȹ Ŀ əʠـʪ Ĉń

 ،ņɛɐřļȜ łķɋćĒļ ēđ łİ  ȫĘć ʂʩć Ĕĳȸđ łʣįȺ .ȫĘć ʂȯĳȺĈȯļ ĔʨćĔʨ ņـėȱɉ ĞȷćĿŖ łȷ ņȳďȮļ

 ĔȯȼĈــ Ȼ Ēــ ɛĈȷ łȲــ ėȺćŀȲȺ łــķɋćĒļ łــ İ  ȫــ ėȯȺ ʂــ ńɌ ɐć ēŘđ ȩــȯȻĔȻ ʂʩĒــ ȷ .ȫــ ɛćĒȺ ęĈــěȲɋć

 ɔȾĈــĐ łــʣįȺ ʂــʩć Ĕــ İɌ .Ēــȱİ  đĈــɆȸć ĵĔــȲȱİ  ŁĿŗــĴ  Ĉــ ȷ łــėȸĈɱļ ēđ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  ēđ ćē ŅēćđĈــȱģļ

 ēđ ʀȜ łـȯĸĿć ŚʨĈـȸ ŖĈɆȱń Ŀ ĕĈـȯɱļ ŁđĔـɋ ʂـʩć ēđ ɀēĒـȱļ ȦŇćŀـĘ łـȷ łـɉŀȻ Ĉـȷ ȫـĘć ȫȯĻńć

                          
1. Taboo. 
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ʨŗɪ Ģļćŀɉņـļ ĵĈĻȲĐć ،Ś  ʂȲـɛćđ Ŀ ņـėȱɉ ʀđŀـʨ ĵĈـģɳ ،ņـėȱɉ łـğȷćē łـȷ đĒـɆļ ĔـįɰȻ đĿŖ

ņـــļ ņـــėȱɉ łـــğȷćē łـــȷ ĔـــįɰȻ ɐć Ȥŀـــɋ ĖـــĐ  đĈـــĻȲĤć ĆĈـــɱȻēć ŅćĔـــʨ ņķļćŀـــĤ ʀćŀـــȱĤ łـــȷ ĒـــȺćŀȻ

 Ŀ ŅđĔـــ ɳ ȫـــȯńĈļ Ĕـــ ʨ ŁĿňـــĤ ،ʀćĔـــ ʩć łـــģļĈɉ ēđ łـــįȺȜ ĵĈـــĐ ،đŀـــɛ đćĒـــĻķɴ đćĔـــ ɳć ņĤĈـــĻȲɉć

ņــěɈɛ ġĈــĻȲɉć ŅŀــĘ ɐć ،đēćŀــļ ʂــʩć ęŀــěɋ ēđ ȫȮďــĜ ĔــȻ ŅđćɐȜ  ɐć Ėــȹ ņــėȱɉ ŅĈــń

ņــĻȺ ēĈĻــɚȷ ņĤĈــĻȲɉć đĈــĻȲĤć ĆĈــɱȻēć ĶــļćŀĤ ʀćŀــȱĤ łــ ȷ ņȾćĒــɉ ĒــȱȸćĔɳ  ɐć Ĕــĳȸđ ņــįȸ .ĒــȺĿŖ

 ȦĈـėķɉ ĹĈـĻȻć ɐć Ėـȹ .đŀـʨ ĺـɚɋ ،ȫـɛćĒȺ ŅēćđĈȱģļ ĔʠȯɨȻ əńĿʶʪ ʂʩć ēđ łİ  ŚʩĈńĔȯɨȲļ

ȫİĔــɛ ɐć ņــįȸ ņــɛɐřļȜ  ،Ĺēćđ ĺــɚɋ ĹĔــėĻń ɐć ʂــļ łــįȱȸć Ķــȯĸđ" :ȫــɛćđ ʀĈــĤɌć ʀĈĴĒȱȱİ

Ĉــ ļ ȦĈȷŗــ ɟ Ĺć łȲــ ėȺćŀȲȺ ʂــ ļ Ŀć ĔĠĈــ ɋ łــ ȷ ،ŁĿňــ ģȷ .ȫــ Ęć ŁđĔــ İ  đēćĿ ʂــ ļ łــ ȷ Ŀć łــ İ  ȫــ Ęć ņĸ

ȦĒļ ņļ ȩȯȻĔȻ ʂʩĒȷ ."ĺȱİ  ȦĈɴňļ ćē ĹĒȺɐŗɳ Ĉń  ȫـȯńĈļ Ŀ ȦŇćŀـĘ łـȷ łـɉŀȻ Ĉـȷ ȫـɰĴ  ʀćŀȻ

 Ŀ ņـȺĿŗʠʨ ȫـȯńĈļ Ŀ ŁđŀـȮȺ ņـȺĿŖđ łـİ  ŅēĈĴĒـȺĈļ ȦĈـĘĈėĐć ɐć łȲـĘđ ʀȜ ĔـʠȯɨȻ ،ʀĈļēđ Ƀȯįȹ

łــ ȷ đćĔــ ɳć ŅćĔــ ʨ ćē ŅēĈįــ ɛȜ ȦćĔȯȼĈــ Ȼ  .ȫــ Ęć ɀēĈــ ɋ ʀĈــ ļēđ Ƀȯــ įȹ ʂــ ʩć ŁĒــ ŃĤ ɐć ،đēćđ ĵĈــ ȮȺđ

ȫİĔـɛ ĺـɚɋ Ŀ Łđŀـʨ ȦĒـļ ŁĈـȻŀİ  ņـɛɐřļȜ ȦňɋćĒـļ ġŀـȺ ɐć ʀĈـļēđ ʂـʩć ،ŁĿňģȷ  ćē ʀĈĴĒȱȱİ

ņĻȺ ēćĔɴ ɬĒń ĺȯɱȲėļ łȲɳĈȸ ȫȯķİ  łȷ łɉŀȻ Ĉȷ .Ēńđ  ŁĒـļȜ ȫـĘđ łـȷ ɃȸĈـȲȺ Ŀ ņȲɳĈـȸ Ŗđ ŅĈـń

ņـــļ ـــ Ⱥɐ ɶňـــĠ ɐć Ėـــȹ ŅēĈĴɐĈـــĘ ēđ łȲـــėȺćŀȻ əńĿʶـــʪ ʂـــʩć ȫـــɰĴ  ʀćŀـــ Ȼـــ Ȼ łـــɱķğļ ʀĈȡ ȦćĔȯȼ

ĺɚɊ  .đēćɎĳȷ ŅĈɉ Ĕʨ ćē ŅĔȯĴ  

ȫȸđĿĒďļ Ĉȷ əńĿʶʪ ʂʩć  ĔŃـɛ łـɱķğļ ʀĈـȺɐ Ņ ĿŖ Ĕʨ Ğɱɳ əńĿʶʪ ʂʩć .đŀʨ ĿŗʨŘŖ ɔȯȺ ŚʩĈń

Łđćđ ʂʩćĔʨĈـȱȷ ،ĒļȜ ēđ ćĔɉć łȷ ĭ ćēć ņـļ ĈـŃȱȻ ćē əńĿʶـʪ ʂـʩć ŅĈـń  ēđ ĔـɢȺ đēřـļ łـģļĈɉ łـȷ ʀćŀـȻ

 łـȷ ʀĈـȺɐ Ņ ĿŖ Ĕـʨ Ğـɱɳ əńĿʶـʪ ʂـʩć .đćđ ĺȯĻģȻ ĔŃɛ ʂʩć ʀćđĔـļ łـȷ ĺȯـĻģȻ ĶـʨĈɴ Ŀ ĒـļȜ ēđ ćĔـɉć

 đŀـــɉĿ ŅēŘȜđĈـــȸ Ŀ ŅĔـــȯĳʠʪ ĶȯįـــɚȻ ʀĈـــįļć ،ĺـــİ  ʀĈـــļɐ ȫـــķĤ łـــȷ .đŀـــɛ ŁđĈɰȲـــĘć .ȫـــėȯȺ

ņـļ łȯـĜŀȻ .ȫـɛćĒȺ əńĿʶـʪ ēđ đŀـɛ  ɔــȯȺ ŅĔـȯĳʠʪ ،ņـɚɈȷ Ĕـȼć ņـĘēŗʨ ēřـɢȱļ łـȷ ŁĒـȱȸȜ ŅĈـń

ņĴɕʩŘ Ķȯĸđ łȷ əńĿʶʪ ʂʩć ēđ ،ŁĿňģȷ .đŀɛ ĹĈɆȺć ʀĈـįļć ،łـģĸĈğļ đēřļ łģļĈɉ ęĈɋ ŅĈń 

 .ȫـɛćĒȺ đŀɉĿ ȫȯļŀɴ Ŀ Ķɨɛ ،ȦňȯěďȻ ،ʂĘ ĒȱȺĈļ ĔĴ  łķɋćĒļ ŅĈńĔȯɨȲļ ņɋĔʨ ĵĔȲȱİ

ȫȸđĿĒďļ Ŀ ʀćĔʩć łģļĈɉ ēđ łɱķğļ ʀĈȺɐ đĒģȲļ ŅĈńɐĈȯȺ łȷ łɉŀȻ Ĉȷ  ɶňـĠ ɐć Ėـȹ łـİ  ŚʩĈń
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ņļ đŀɉĿ łȷ ŁĿŗĴ  ʂʩć ŅćĔʨ  ،ʀćēĈįĻń Ŀ ņȺćĔɆȱĘȜ) ĒȸȜ۲۰۱۷ņļ đĈŃȱɚʠʪ ،( ʀĈļɐĈĘ ĺȯȱİ  Ĉـń

ʩć łȷ łİ  ŚʩĈńđĈŃȺ Ŀ Ŀ đćĒـļć łـȲȯĻİ  ،ņȲـėȸʵŃʨ ĒȱȺĈļ) ĒȺēćđ ņĘĔȲĘđ ĔʩɎȹ ȩȯĘȜ łģļĈɉ ʂ

łȲėȷ Ŀ ņɛɐřļȜ łȲėȷ ʂʩć ɐć ،(ŅĔȲėĴđćđ  Ŀ ʀćĿŖ ȫļňـĘ ĎğـĘ ĆĈـɱȻēć ēřـɢȱļ łȷ łȷĈɚļ ŅĈń

 .ĒȱȸĈĻȺ ŁđĈɰȲĘć łɱķğļ ʀĈȺɐ đēřļ ēđ ņĴĒȺɐ ȫȯɰȯİ 

Āěɒȹ ī Āʬþɩȹ  

ņــļ ĹɐŇ đŀــɋ Ĕــʨ ĈــɆȱȸć ēđ ʀĈĴĒȱــėȸřȺ  ŁĿŗĴēĈــİ  ɐć ĈــȻ ĒــȱȺćđȩȯــĘȜ əńĈــİ  Ŀ ĵĔــȲȱİ  ŅĈń

 Ĕـʣİđ ĺȺĈـɋ ʂȯȱɇĻń Ŀ əńĿʶʪ ʂʩć ēđ ŁĒȱȱİ  ȫİĔɛ ʀĈȺɐ ،ŅɔİĔļ ʀĈȲĘć ŅēćĒȺĈȲĘć ɶňĠ

 ĔįــɚȻ Ŀ ĔʩĒــɱȻ ،ĒــȺđćđ ēćĔــɴ ʀćĔĳــɚńĿʶʪ ēĈــȯȲɋć ēđ ćē ņــɛɐřļȜ Ƀȯــįȹ łــİ  ēřــ Ⱥ ĒــŃļ ņȱȯĤēřــ Ⱥ

 .ĒȱȸĈĻȺ  

ĎʫôȰĨ  
 ) .ĝ ،ņĸňȷ۱۳۸۸ ʀĈـȸĈȹ ،ʀĈŃɰـĜć ĔŃـɛ łـɱķğļ ʀĈـȺɐ ēđ ɶňـĠ ɐć Ėȹ ŅēĈĴɐĈĘ ŁĒȱȱİ  ņȱʠʨ əʠʪ ĶļćŀĤ ņĘēŗʨ .(

ʀćĿŖ Ŀ ņـــȲʠʨŗȻ ĹŀــķĤ ŁĒįـــɚȺćđ ،ŁđćŀȺĈــɋ ŁēŘĈـــɚļ ،ʀĈŃɰــĜć ŁĈĳـــɚȺćđ Ēــɛēć ņـــĘĈȱɛēĈİ  łــļĈȺ  ŁĈĳـــɚȺćđ ،ņــĘĈȱɛ

 .ʀĈŃɰĜć 

 ) .ʀ ،ņȺĈɱĸĈĠ Ŀ .Ȥ ،ŚʩĈȱȼ ؛.ć ،ĈȯȺēĒȯĐ۱۳۸۵ Ŀ ʀćĿŖ ȫļňـĘ ،(əȺćđ ĖـɰȺ ȦɔـĤ  ēđ ŚʩĈـĻȱńćē ʋēŘđ Ĕـėȹ ʀćɐřـļȜ

ŁđćŀȺĈɋ  .ēđĈļ ȫȺĈɞĐ Ŀ ēĒȹ ȫȺĈɞĐ ȫďȻ ŅĈń ،ņĤĈĻȲɉć ŁĈɳē łļĈȱķěɳ۵ )۱۹(۹ :۷۴-۵۵  . 

 ) Ĺ ،ʀĈĤēćɐ۱۳۹۶ـńđ ēđ ŁĒɛ ȫȮȼ ȦĈģĸĈğļ Ĕʨ ŅēŘŗļ) ɶňĠ Ĕʨ Ĕȼʇļ ĶļćŀĤ ĶȯķďȻćĔɳ .(ʎ  ņـĻķĤ łļĈȱķـěɳ .(Ĕـȯɋć

-əńĿʶʪ ņɚńĿʶʪ  .ŁēŘĈɚļ ŅĈń۱۳۹۶ ;۱۵ )۶۱:(۱۳۵-۱۴۹  

 ) .ġ ،ŅđĈȷȜ Ģȯɰɛ۱۳۷۴ .ʀȜ ɐć ĶـĜĈĐ ĕĔȲĘć Ŀ ɶňĠ .( ŅĈـŃʩŖĈĻʠʨ Ŀ ĕĔȲـĘć ēĈȱȯĻـĘ ʂȯـĸĿć ȦŇĈـɱļ łـĤŀĻɆļ
 ،ņȺćĿŖ۱۷۵ – ۱۵۳ .  

 ) ć ،ņـــķģɉĔʨ ؛.ġ ،ēŘŇđ ؛.ɬ ،ŚʨćĔŃـــĘ ؛.ĕ ،ņɴđĈـــĜ۱۳۸۹ ȫɋĈȱـــɛ Ŀ ņȺĈـــļēđ ĿŖćđ ɷـــȯɰķȻ ņـــɚɈȷŗȼć ņـــĘēŗʨ .(

) ņńĈĴ Ȝ ʂńɌ Ĕʨ ņȱȲȮļ ņńĿŗĴ  ņȺĈļēđMBCTĔـʨ ( .ʀĈŃɰـĜć ĔŃـɛ łـɱķğļ ʀĈـȺɐ ņĴđĔـėɳć əńĈـİ   ŁĒįـɚȺćđ łـķɆļ
ʀĈŃɰĜć ņįɛɔʪ ،۲۸)۱۱۲ :(۶۹۸ – ۶۸۱ .  

 ) .ġ ،ņــ ģȯɳē ؛.ĭ  ،ŁĒȯķــ ɚȷ ؛.ġ ,ņــļňɪ۱۳۹۱ .łــ ɱķğļ ʀĈــ Ⱥɐ ʀćĿŖ ȫļňــ Ę Ĕــ ʨ ņȺĈــ ļēđ ĔȻĈــ ȵȻ ņــ ɚɈȷŗȼć .( łļĈȱķــ ěɳ
ņĻķĤ- ,ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ ŅĈŃĸĒļ Ŀ ĈŃɛĿŖ ņɚńĿʶʪ۳ ,۴۵-۶۴.   

 ) .ĭ  ،ŁĒȯķــɚȷ ؛.ġ ،ņــļňɪ۱۳۹۰ .łــɱķğļ ʀĈــȺɐ ʀćĿŖ ȫļňــĘ Ĕــʨ ņȺĈــļēđ ȫــȸřȱģļ ņــɚɈȷŗȼć .( Ŀ ŁēŘĈــɚļ łļĈȱķــěɳ
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 ,ŁđćŀȺĈɋ ņȺĈļēđ ʀćĿŖ۱)۳ ,(۳۳۱-۳.  

 ) .Ĺ ،ņĻȯـــėȺ ؛.ɐ ،ŀĸĈـــɟĔȯķĤ ؛.Ĺ ،ņـــɰɆȺ ؛.Ĺ ،ēřـــʪ ņķģȺĈـــȷŗɴ۱۳۹۳ Ŀ ņļĈİđĈـــɛ Ĕـــʨ ņȺĈـــļēđ ȫـــȯģɴćĿ ņـــɚɈȷŗȼć .(

 .łɱķğļ ʀĈȺɐ ēđ ŅēćĿĒȯļćĿ ŁēŘĈɚļ  ,ŁđćŀȺĈɋ ņȺĈļēđ ʀćĿŖ۴)۲ ,(۲۹۷-۳۱۷.   

 ) .ɬ ،ņȾŀـĸĿ Ŀ ġ ،ɮȸŗɛ ؛.č ،Ņŀȯİ۱۳۹۵ ņȲɋĈȱـɛ ņȺĈـļēđ ēĈـȲɳē ņـɚɈȷŗȼć .(– ŁđĈģȲـĘć  ȤĈـȻ Ŀ ņĴđĔـėɳć Ĕـʨ Ņć

 .łɱķğļ ʀĈȺɐ ŅēŘȜ :ņĤĈĻȲɉć ŅēĈİđĒļ łļĈȱķěɳ۵ )۱ :(۱۲-۰.  

 ).Ĺ ،ņـــģʠʨŖ ؛.Ȥ ،ŅđćɕـــȺ ŅĒـــĻďļ۱۳۹۴İ  Ĕـــʨ ņȺĈـــļēđ ŁēćŀـــĐĔĠ ņـــɚɈȷŗȼć ņـــĘēŗʨ .( ņȲـــėȸʵŃʨ Ŀ ņĴĒـــȺɐ ȫـــȯɰȯ

.łɱķğļ ʀĈȺɐ ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ  ،ņļĈɢȲȺć ȩĠ łķɆļ۴)۳ :(۱۹۰ -۱۷۹. 

 ) .ĺȸŗļ ،Łđćɐ ņďȻĈɳ Ŀ ؛əɈȷćĒɋ ،ŅĒĻĐć ؛ɬ ،Łđćɐŗȯļ۱۳۹۰ ɐć Ėـȹ ŅēĈĴɐĈـĘ Ĕـʨ ēćĒـļ ʀĈـɆȯń ʀĈļēđ ņɚɈȷŗȼć (

 ،ŁđćŀȺĈɋ ņȺĈļēĒȺćĿŖ Ŀ ŁēŘĈɚļ .ʀĈŃɰĜć ĔŃɛ łɱķğļ ʀĈȺɐ ɶňĠ۱)۴ :(۴۶۰ - ۴۴۱ɘ .  
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