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 مقدمه

3ب7وره74ی3دیش4ی3 ی7دی3ب4ه3معشوی4خ3و درس7له7ی63خصر3مزخصص7ن3بهد6شخ3رو6نی3توجه3ز
63رتق744ی3س44لامخ3رو6ن3معط44وف3د6ش44زه 6ن44د3)ب44ر6م،3م44و6ی،3ش744پ3ج744نکرو33و6ن33ب44ر6ی3بهذ44ود3و

یa2661،1تصلذور  کورصش4گ؛3فلانل4ی؛3 3 (.63عزق74د3ب4ه3خ4د36عهصقز4رین723،26623ل4ک،63لصس4ون3و
ی74ل ک4ه3نز74یک3نظ4ر3س4شجی3مؤسس4ه3 3ب7وره7ی3دیش4ی3د6رد،3 ش74ن3 0633وپ63ز3ج7یگ7ه3ر36در کش4ور

درص44د3معزقدن44د3خد6ون44د3ب44ه1133م44ردم3ب44ه3م44ذهج63عزق744د3د6رن44د3و3درص44د1733نش744ن3د6د3
ین63ههص44خ3بررس44ی3عق7ی44د3(.3بش744بر31236غلام44ی3و3ش744ملی،3)3ده44د3م44ی3ک7ره744ی3آنه3744پ744د6)

3ر6بط44ه3 ی3و3م44ذهج3ی44ک3مس44ضله63س7س44ی63س44خ،3شش7س344رو6نض44هشی63ف44ر6د3ر6ج44ع3ب44ه3خ44د3،6در
33ن3مسرله3می6ی3زیر6 3تو6ند3در کس7ری،مرکز3تع7ریف3معشویخ3و3مذهج3قر6ر  (.33111یصرد3)خ7

3مؤلف4ه3 63ز3خد6س4خ3یکی63ز ی4ک3ه74ی3مه4ن3معشوی4خ3تص4ور 3خ4د3،3266136)ک7ب7ر 63ز (.3تص4ور
ی44ر3 44ه3ب3744و ت44رین3س744زه33رو6ن33ج44ود33مزع744لی3خد6ون44د3یک44ی3نصس44خ،63م3744ب44ه3عش44و6ن3بشص744دی6
3 که63فر6د63ز3خد36د6رند3ب4ر3شش7س3رو6نشش7خزی3در یرفزه63سخ.33تصوری3 3 ی3دین3مورد3توجه3قر6ر

ک44ه3ب44ر6ی3خد6ون44د3بی744ن3م44ی 633س744س3ص44ف7تی63س44خ3 3نظ44ر3ف44رد3و کشش44د.3ن44و 3مفه44وم3خد6ون44د63ز
ه7444ی3معش7444د6ر3س7444زی7ری33کشش444ده3و6ن3پ444یش3بیش444یتو6ن444د3ب444ه3عش3444ه7444ی3م444ذهذی63و3م444ی63نگص444زه

3و6قع3شصوهشش7خز3رو6ن یرفزه3شوند.3در 3نظر3 3ی3374ی3در که3یک3فرد3مذهذی3در3مورد3خد6ون4د3و 6ی3
3مورد3ر6بطه3ب37خد6وند3می 3ر636ز3دنص374ش4ک 3خو6ه4د3د6د3و3رفز7ره74ی3ف4رد3ر336در 6ندیشد،63در6ک63و

3می 3(.33111نصصرز6ده3و3طذ7طذ7ری،)3دهد3تحخ3تر صر3قر6ر
ک4رده63س4خ63رتذ74ط63ی33در کثر3محقق7ن3ر36به3خ4ود3مش4تول3 که3 هن63 ن3ر6سز37موضو 3مههی3

3ف44رد63ز3خ444د36ب3744س444لامخ3رو6ن،3بیه7ریه744ی3رو6ن444ی،3هصج7ن744ت3مسذ444خ )مس44 3ش7444دی،33تص44ور
63س4زرس(63س4خ.3آنه374در63نعط7ف ن63ی334پذیری،3خ4و)3بیش4ی(3ی374مشفی)6فس4ردیی،63ض4طر6ب3و

63رتذ74ط3ب374خ44د36ب374عو6ط4ف63نس744ن3پرد6خزش4د.ن4و 3پ3ی،3همط7لع74ت3ب4ه3بررس44ی3ر6بط4 ب44ه33یون44د3و

                                           

1. Braam, A.W., Mooi, B., Schaap Jonker, J., & van Tilburg, W.D.J. 

2. Flannelly, K.J., Galek, K., Ellison, C.G., & Koenig, H. G. 
3. Kuburic 
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ک4ه3ب4ین3تص4ویر3 هش4ی3مسذ44خ63ز26613)13عش4و6ن3مس74ل3ب4ر6د3ش74و،63لصس4ون3و3فلانل4ی ی7فزش4د3 (3در
یس4444زر 3نش74444نگ7ن3رفز74444ری3ش74444م 3ش4444ک7یخ3جس4444ه7نی،3وس4444و6سی33هخ4444د36و3 3-وس4444صعی63ز

6فک74ر63خزص7ری،3حس7سصخ3بین3فردی،63فس4ردیی،63ض4طر6ب،3خص4ومخ،3ت4رس3مرض4ی،33بی
پ7ر6نورص44دی3و3رو6نرریش44ی3ههذس44زگی3مشف44ی3و3معش744د6ری3وج44ود3د6رد.3فلانل44ی3و3ههک744ر6نش3

ک444ه63ف444ر6د3ب37444تص444ویر3 هش444ی3مسذ444خ63ز3خ444د3،6ش444ک7یخ63ی3(3نص444ز3ب444ه2662) ن3نزصج444ه3رس444صدند3
6خزص7ری،3حس7سصخ3بین3فردی،63فسردیی،63ض4طر6ب،3خص4ومخ،33بی3-جسه7نی،3وسو6س

3پ7ر6نورصدی3و3رو6ن نصوت4ون3 پریشی3پ7یین3تری63ز3دیگر6ن3د6رند.3علاوه3ب4ر3آن3ترس3مرضی،63فک7ر
ک44ه63ف44ر6د3ب3744تص44ویر3 هش44ی3مسذ44خ3ب44ه3خ44د636ز3مق7بل44ه2636)23و3مک44صن3ت744) ه7ی33(3نش744ن3د6دن44د3

ی744بیش4ش7خز3رو6ن کشش44د.3ب44ر6م3و33م4ی3ی3ب744لاتری3برخورد6رن4د3و3موقعصزه3744ر36ب4ه3ص44ورت3مسذ4خ63رز
ک44ه63حس644ی3ب44ه (b2661ههک744ر6نش3) 7س3ن7رض744یزی63ز3خ44د36ب3744ن7مص44دی،3ن3نزصج44ه3رس44صدند3

یش74ه3و3نش74نگ7ن63فس4ردیی63رتذ74ط3معش4ی3د6ری3د6ش4زه63س4خ،3 6حس7س63فسردیی،63حس74س3
یش74ه63ی33در کشش4ده(3ب6374حس74س3 3به3خد6ون4د3تشذص4ه3 ن3پژوهش،3تصویر3 هشی3مشفی63ز3خد36)ب7ور

3ن444وروزیر6یی،3ب637444حس7444س3ت444رس63ز3خ444د3،6 3پ444ژوهش3هه444ر6ه63س444خ3و کشش444ده3در 6ف444ر6د3ش444رکخ3
63و3هه44ر6ه63س44خ3)ب44ر6م6ض44ط 33 6زa2661).3و3ههک744ر6ن،333 ر6ب3و3ن7رض744یزی63ز ط44رف3دیگ44ر،3نذ44ود 

6فس4444444ردیی،63ض4444444طر6ب3و63س4444444زرس،63ز3جهل4444444ه3ش7خص4444444ه7ی3س4444444لامخ3رو6ن4444444ی63س4444444خ3
ب44ه3خ744طر3ش44صو 3ب744لا،3ع44و6رض3ف44ردی،33ن3مص744ن63خ44زلالات63ض44طر6بی6ی3344(.3در3،2667)ج7نس44ون

63قزص7دی63ز3جهله3فع7لزرین3حوزه یرفزه63سخ.ه7ی3پ63جزه7عی3و 3 3ژوهشی3قر6ر
درح744ل3ح7ض44ر63خ44زلالات63ض44طر6بی3ش744یعزرین63خ44زلالات3رو6ن44ی3در3جهعص44خ3عه44ومی3

63ف44ز6یش63خ44زلالات63ض44طر6بی3در6ی744لات3مزح44ده3)ح44دود3س44ی26673)3.43س744دوکهس44زشد (63ز
ک4ه3ص4رف63خ4زلالات63ض4طر6بی733لات3مزح4ده،3هزیش4ه6ی334ده4د.3در3م4ی3مصلصون3نفر(3خذ4ر ه74یی3

5233ش44وند3ب744ل 3ب44ر33م44ی ک44ه3مع744دل3ی44ک3س44وم  بیلص44ون3دلاری35133بیلص44ون3دلار3در3س744ل63س44خ3
                                           
1. Bradshaw, M., Ellison, C.G., & Flannelly, K.J. 

2. Newton, A.T. & McIntosh, D.N. 

3. .Johnson, B. 
4. Sadock, B.J. 
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که3ص4رف3بیه7ریه74ی3رو6ن4ی3م4ی 3ت374پ4شک3بر6ب4ر63ق4د6م3ب4ه633سخ3 ش4ود،63خ4زلالات63ض4طر6بی،3دو
دهد.3ههاشصن3ب637فز6یش3سو35مص4رف3م4و6د3و63لک4 3و3س4صگ7ر3هه4ر6ه33خودکشی3ر636فز6یش3می
ی7ر6ل4د6 2/153ر6ن63ی334(،3در3112) لا3و3ههک74ر6ن(.3طذ4 3بررس4ی3نورب613،266174س4خ3)فون4گ3و3

3ب74444لاتر3مش4444کوک3ب4444ه63خ4444زلال3رو6ن4444ی3بودن4444د،3علار4444ن63ض4444طر6ب3و3133درص4444د63ف4444ر6د3 س74444له3و
63خزلال3عهلکرد63جزه7عی3ش7یع3جسه7نی 3تر3بودند.3س7زی3نسذخ3به3علارن63فسردیی3و

63رتذ744ط3آن3ب3744س744یر3 63ز3خ44د36و کش44ور3در3ح44وزه3تص44ور ی744دی3در3خ744رج3و3د6خ44 3 پژوهش44ه7ی3ز
یرفز4ه63س4خش4ش7خز3رو6نزتصره7ی3م ؛b26613)ب4ر6م3و3ههک74ر6ن،33ی63ز3جهل4ه63ض4طر6ب63نج74م3

؛3غذ7444ری3بش7444ب3و3ح444د6دی26363 ،3؛63وک444وزی2662 ،2؛3ش444ر6یذر2661بر6دش7444و3و3ههک7444ر6ن،
3ب44ر6م3و3ههک744ر6ن،4،266133؛کصرکر7تری44ک3123؛3نج744ت3و3ش44ه7بی3ز6ده،26333کوهس744ر،3 ؛26613و
؛3قشذ444ری3و3ههک7444ر6ن،31113و31103ز6ده3طذ7طذ7444یی،3؛3نص444صر3ز6ده3و3رس444ول31113ز6رع444ی،3

که4ک3نه4وده63ن4د.3هه4ه6ی334(3و3هرک4د6م3ب4ه33غش4ی3س74زی63دبی74ت3پ4ژوهش3در3123 ن63ی3ن3زمصش4ه3
کهی3و3ب637سزف7ده63ز3پرسشش7مه 6ز3پ4یش3پذیرفز4ه3ه7ی33مذزش4ی3ب4ر3نظری4هه7ی33پژوهشه37ب37رو)3

63نج744م3ش44ده363-ک44ه3مز744 ر63ز3هه744ن3ب7ف44خ3فرهشگ44ی63س44خ33-ش44ده33 ن44د.3درح7لصک44ه3برخ44ی63ز
کصف44ی3معزقدن4د3دی44دی7ه63ف4ر6د3ب44ویژه3تجرب44ه ت44و6ن3بهز44ر3درک33م4ی3درون4ی3ر36زم744نیه7ی33محقق74ن3

3نظریه که3محق 3ت37حد63مک7ن63ز کش4د3ع4لاوه3ب4ر3ه7ی33کرد3 کهز4ر63س4زف7ده3 6ز3پیش3پذرفزه3ش4ده3
کهص44خ،3موج44ج3ه7ی33آن33برخ44ی3محقق744ن3معزقدن44د3آزم44ون3نظری44ه 63نزز6ع44ی3ب63744س44زف7ده63ز3 دور

3(.312233شود3)دلاور،33می3شدن3محق 63ز3و6قعصخ
3 3فرهش4گ63س4خ3و ی74دی3مز74 ر63ز 3ت374ح4د3ز 63ز3خد36یک3س7زه3رو6نی3شخصی3و3عهص 3و تصور

3پرسشش7مه کلصش4ه3می3پیش3س7خزه3بر6ی3بررسی3آنه7ی633سزف7ده63ز 633ی3تو6ن4د3ب4ه3پ7س4خه7ی3 و
3پیش3تعصین3شده3بی7نج7مد3و3فرصخ3پرد6خزن3به3لای4ه ر3دنص74ی3 هش4ی3مر6ج4ع3عهصقز4ه7ی633ز

کصفی)عه4 3مزتصر3مورد3نظر3ر36بگص4رد،3بش74بر3ب7رهدر 6ین3ض4رورت3د6رد3ب374توج4ه3ب4ه3مز6ی74ی3رو)3
                                           
1. Fong, G. & Garralda, E. 

2. Schreiber, J.A. 

3. Okozi, I.F. 
4. Kirkpatrick, L.A. 
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یصرد.63ی33(3پژوهشه7یی33در63122در6ک3و63نعط7ف3پذیری؛3دلاور،3 3ن3زمصشه63نج7م3
ک744ر ک44ه3در3زمصش44ه3بهد6ش44خ3رو6ن44ی3 3مص744ن63ف44ر6دی3 ن3عقص44ده3ر6ی44ک3وج44ود63ی3کشش44د،3م44ی3در

ی44ر 33د6رد:63 ک44ه63ز رو6ن44درم7نی3مزش7س44ج3ب3744فرهش44گ3ب7ش44د3مؤ رتر6س44خ3و3درم744نی63رج44ت63س44خ3
3پ4ذیر)13،26653ج7نج3مر6جع3پذیرفزه3شده3ب7شد3)تسشگ 3بروز3و3ه4ن3در (3زیر36فرهشگ3هن3در

ی4ر3درم74نگر3ب4ر3تفس4صر3خ7ص4ی3 3و3هن3در3پی7م4ده7ی3درم74نی3نق4ش3د6رد.63 مشک 63ز3سوی3بیه7ر
ک44ه3ب44ر6ی3سصس44زن63عزق744د شک44ه3ف44رد63ی3ی3درم744ن3ج44و3عجص44ج3ب7ش44د،63حزه7لپ7فش744ری3ورزد3

یصشزب44ر ه7ی33توص44صه 3ب44رد3ض44عصف63س44خ3)ه744رمون،3لانجل44ی3و3 ک744ر  (،23،2660درم744نی3ر36ب44ه3
3مورد3س74زه 3خ4د3،6ض4رورت3د6رد3قذ4 63ز3ه7ی33بش7بر6ین3در 63ز رو6ن3ش4ش7خزی3عهصق4ی3مس4 3تص4ور

یون44ه3مد6خل44ه هز44ر3آن3س744زه3ن3زمصش44ه3مط7لع744ت3بشص744دی3و3عهصق44ی3جه44خ3درک3ب6ی3344در63ی3ه44ر3
یصرد. 3ن3ر6سز637سخ.6ی33ن3پژوهش3تلاشی3در6ی63نج7م3

یفز44ه3ش44د3در ک44ه63ی3ن3پ44ژوهش3ب44ه3دنذ744ل3پ7س44خ3ب44ه6ی3344ب3744توج44ه3ب44ه3آن3 44ه3 ن3س44ؤ6ل3هس44زصن3
3فرهش4گ 63ف4ر6د3س74لن3و3مض4طرب3در 63ز3خد36در 37تف74وتی63ی334ر6نی3 گون4ه63س4خ3و6ی3کصفصخ3تصور

3بین3آنه37وجود3د6رد.

:روش:پژوهش
کصفص3 63فر6د3مضطرب3و3س7لن63ز33شصوه3نظریه3مذش7یی3ی374نظری4ه3بر6ی3بررسی3 63ز3خد36در خ3تصور

کشش4ده3ب4ه3درم7نگ74ه63ی63سزف7ده3شد.3بر6ی63نج7م633ی3زمصشه 3ب4ین3بیه74ر6ن3مر6جع4ه3 ن3پژوهش63ز
3 ک44ه3توس44 3رو6نرزش44ک3تش44خص   6عص744ب3و3رو6ن3بیه7رس44ز7ن63م744م3خهصش44ی3ته44ر6ن،3آنه744یی3

ی7فخ3نهودند،3ب37شص یصر3در یصری3هدفهشد63نزخ7ب3ش4دند.3نهون4ه63ف4ر6د63ضطر6ب3فر6 وه3نهونه3
3ب44ین3فرهشگص744ن3آم44وز)3و3پ44رور)3ن7حص44ه3 یص44ری133س744لن3نص44ز63ز ته44ر6ن3ب63744س44زف7ده63ز3نهون44ه3

که3بر63س7س3مص7حذه3ب7لصشی3ف7قد3نش7نگ7ن3تشخصصی63خ4زلالات3رو6ن4ی33–هدفهشد3 6فر6دی3

                                           

1. Tseng, W.S. 

2. Harmon, H., Langley, A., & Ginsburg, G.S. 
3. grounded theory 
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ی4ویی63ی63نزخ74ب3ش4دند.3ههاش4صن3ب4ه3دلص 3-بودن4د ب4ه3س4ؤ6لات3مص744حذه3شک4ه3ب4ر6ی3پ7س4خ3
3تو6ن7یی کس7نی63نزخ7ب3ش4د3ه7ی33د6شزن3سطت3مزوسطی63ز شش7خزی3لازم3بود،3نهونه63ز3بین3

3د6ر6ی3تو6ن7یی3شش7خزی3مش7سذی3بر6ی3پ7س4خ3 که3حد6ق 3سطت3تحصصلات3آنه37دی لن3بوده3و
تشه633744ی3ی44ویی3ب44ه3س44ؤ6لات3مص744حذه3بودن44د.3ب44ر6ی3 7ب44خ3نگ44ه3د6ش44زن3برخ44ی3عو6م44 3زمصش44ه

ک44ه3ب44ین63ف44ر6دی3ب44ر6 شک44ه63ی3س744ل3س44ن3د6ش44زشد.3ب44ه3دلص 263-16ی3مص744حذه63نزخ744ب3ش44دند3
3نو 3پژوهش 63ی3کصفی63سخ،3تعد6د3نهونه3بر63س7س3شصوه3تضوری3زمصش4هه7ی33پژوهش3ح7ضر63ز

3ب44ه633ی3ب44ه63ن44د6زه 63زخ44د636س44زخر6ج3ش44ود3و کصف44ی3تص44ور کثر3محز44و6ی3 ک44ه3ح44د6 6نزخ744ب3ش44د3
یفز4ه3به3ح7لخ63شذ7 3برسشد.3ح7لخه6337صطلاح3مص7حذه ک4ه33م4ی63شذ7 3به3وض4عصزی3 ش4ود3

کشش44دی7ن3جدی44د3ب44ه3س44ؤ6لات3مص744حذه ک44ه3ش44رکخ3 دهش44د3مش744به3هه744ن3پ7س44خ33م44ی3پ7س44خی3
کشش44دی7ن3قذل44ی3ب44ه3س44ؤ6لات3مص744حذه3د6ده63ن44د.3ب3744توج44ه3ب44ه ک44ه3ش44رکخ3 ن63ی3ه744یی3ب7ش44د3

3پ4ژهش3ح7ض4ر3پ4س63ز3مص74حذه3ب374 ف44رد3633م4رد(3و133زن3و323بیه74ر3مض4طرب3)373موض4و ،3در
6ف44ر6د3ب44ه3ح7ل44خ63ش44ذ7 3رس44صد3و63نج744م3مص744حذه3مزوق44ف3ه7ی33زن(3پ7س44خ13رد3و3م744س744لن3)

3پ4444ژوهش3ح7ض4444ر3ب4444ر6ی3جه4444ع3آوری3د6ده3ه63،74444ز3مص74444حذه3عهص4444 3)دلاور،3 (31223ش4444د.3در
3 کس4ج63ج74زه63ز3مر6جع74ن3ض4ذ 3ش4ده3و3س4رس3ه337ن3بخش،3مص74حذه6ی63سزف7ده3شد.3در ب374

کدی444ذ6ری3آم7444ده3ب ک7غ444ذ3 ذ444خ3ش444د3ت37444ب444ر6ی3تحلص444 3و3 7ش444شد.3ب444ر6ی3تجزی444ه3و3تحلص444 3روی3
3رو)3تحلص 3ته7تصک63سزف7ده3شد.3تحلص4 3ته7تص4ک3ه7ی33د6ده 63نج7م3مص7حذه63ز ح7ص 63ز

3آن3محق4 63ز3طری4 3طذق4ه3بش4دی3 ک4ه3در 3تحلص 3مذزشی3بر63س4زقر6ی3تحلصل4ی3 عذ7رت63سخ63ز
3ب444رون3د6ده63ی3ه37444و63لگوی7444بی3درون3د6ده3د6ده 3شش7س444ی3تحلصل444ی3دس444خ3ب444ه3ی444ک3س444شخ63ی3و
3.ی7بد3می

 ها:حافته
63ف4ر6د3مض4طرب،3د6ده 63ز3خ4د36در کصفص4خ3تص4ور ح7ص4 63ز3مص74حذه3ب374ه74ی33بر6ی3بررسی3

یر 4ه3د6ده373 یرف4خ.63 3نف4ر3ه74ی33نفر3م4ورد3تحلص4 3ق4ر6ر3 6م3ب4ه3بع4د3 31ح7ص4 63ز3مص74حذه،63ز
3به63صطلاح3به63شذ7 3نظری3رسصد63م37جهخ63طهصش7ن3بیشزر ه37ت3374ن3مص7حذه6ی3تکر6ری3بود3و
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کرد.3د6دهنفر3هفدهن63د کدی4ذ6ری3ش4د3و3ه6337مه3پید36 3مرحله63ول3جهله3به3جهل4ه3بررس4ی3و3 در
3نه7ی44خ3 یردی44د.3مف744هصن63س44زخر6ج3ش44ده3در5533در 63ز3خ44د636س44زخر6ج3 3ب744ره3تص44ور مفه44وم3در

3آمده63سخ.33جدول3

هذمری‏زحلحل‏زهازحکی‏‏ه:‏مفاهحن‏مولحه‏مستخرمج‏شده‏ما‏بیهارمن‏مضطرب‏در‏مرحل1جدول‏  مول‏ید‏
 ردحف مفاهیم فراواجی

 3 در3وجود3خد36شک3د6رم 1
 2 خد36خصلی3خشن63سخ 3
 1 خد36وجود3ند6رد 1
ک7ره37ر36نش7ن 2  5 یصرد3می3دهد3و63نزق7م3می3خد36عکس63لعه 3
 1 مهرب7نی3خد36محدود63سخ 2
 0 کشد.3می3خد36م37ر36آزم7یش 3
 7 خد36به3ههه63مور63شر6ف3د6رد 2
 1 سخپذیر)3خد36مشروط3به3عدم3خط637 1
 2 خد36ههه3ج37حضور3د6رد 1
 36 6ز3خد36ش7کی3هسزن 3
 33 خد36نسذخ3به3من3بی3توجه63سخ 0
 32 دهد3نهی3خد36جو6ب3من3ر36 5
 31 خد36سخزگصر63سخ 2
کرده63سخ 2  35 خد636مک7ن7ت3زندیی3ر36بر6ین3فر6هن3
 31 کشد3می3خد36ت37حدی3مر6قذخ 3
 30 6تف7ق7ت3دنص37به3خد36ربطی3ند6رد 1
کرده3و3مر36د6خ  3 که3من3بیشزر3فصزیک6ی3خد36قو6نصشی3ر36طر6حی3 یذ6شزه3می3ن3قو6نصن3  37 بیشن3
 31 خد36مهرب7ن63سخ 2
 32 وجود3خد36ر36قذول3د6رم 1
 26 خد636زمن3خصلی3دور63سخ 3
که3می3خد6 1  23 سرم3بی7ده337ن3بدبخزی6ی3خو6هد3
 22 بیشن3می3خد36ر36به3 شن3ن7ظر 3
 21 کشد3می3کوب7ند3و3خر6ب3می3خد36م37ر6 3
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 ردحف مفاهیم فراواجی
یردون63سخ 3 ک7ره3و3ب7زی3  25 خد36ههه3
 21 خد36من3ر36دوسخ3ند6رد 3
ک7ره7ین3ر36به3خد36بسر7رم 7  20 نهی3تو6نن3خودم3و3
 27 خد36ششو636سخ 3
 21 خد36بیش637سخ 3
 22 خد36ر36دوسخ3ند6رم 3
 16 ب37خد36صهصهی3نصسزن 1
 13 ترسن3می63ز3خد6 1
 12 کشد3می3کشزرل3خد36به3شدت 3
 11 کشد3می3خد36دنص37ر636د6ره 2
 15 کشد3می3خد36به3من3کهک 3
 11 کشد3می3خد36ت37حدی3مر6قذخ 3
 10 رحن3خد36هن3حدی3د6رد 3
 17 خد336ع7دل3نصسخ 3
 11 خد36ن7مهرب7ن3و3سشگدل63سخ 3
 12 خد36وف7د6ر63سخ 3
 56 خد36بخششده63سخ 3
 53 خد36ن7ششو636سخ 3
 52 قول63سخ3خد36بد 3
 51 خد36ظ7لن63سخ3و3بیشزر3ب37ظ7لن3ه7سخ 5
 55 یصرد3نهی3خد36دسخ3من3ر6 1
99: گاحه کل: :ها:جمع:

3
3تحلص4 3و3تفس4صر3مشس4جن 3مرحله3دوم3جهخ63نس4ج7م3بیش4زر3و 3ق7ل4ج633ین3مف7هصن3در تر3در

کدیذ6ری3شد.3نز7یک3مفهوم63نزز6عی373 کدی4ذ6ری3و3نح4وه3تحلص4 3و3ترکص4ج3مف74هصن63ی34تر3 ن3
3ق7لج3مف74هصن3 7نوی4ه3در3ج4دول63و 3آمده23لصه3در مفه4وم3733در3مرحل4ه3بع4د3 6ن4د.3ب4ه3نه74یش3در

3ق7لج3 کدیذ6ری3 7نویه،3در 3فرآیشد3 ن63ی3مقوله3عهده3ی37تن3طذقه3بشدی3ش4دند.03تولصد3شده3در
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3لح7 63نزز6عی3بودن3در3سطت3ب7لاتری3نسذخ3ب4ه3مف74هصن3مرحل4ه3قذ4 3 مقولات3عهده3)تن(63ز
کدی44ذ6ری3مف744هصن3مهک44ن63س44خ3تش744به3لت44وی3ب44ین3ق44ر6ر3د6رن44د.3در3 فرآیش44د3طذق44ه3بش44دی3و3

3ی374 ش4د3طذق4ه3ق4ر6ر3د6د.3ب4ه3وج4ود3 3ی374ی4ک3مفه4وم3ر36بز4و6ن3در3دو مف74هصن3وج4ود3د6ش4زه3ب7ش4د3و
3نقط4ه3نظ4ر3رو)3ه7ی33آمدن3 شصن3مس7رلی3در3تجزیه3و3تحلص 3د6ده 63ز کصف4ی3طذصع4ی63س4خ3و

ر6دی63ی3بدس4خ3آم4دهه7ی33قول4هف74هصن3و3مشش7سی3تحلص 3ته7تصک3تش74به3لت4وی3ب4ین3برخ4ی3م
3ی44ک3مفه44وم3ر36بر6س744س3نزدی44ک3ن44د6رد 3تن3و ک44د6م63ز ک44ه3ب3744ه44ر3 ه744ی63ص44لی3د6رد33ترین63رتذ744طی3

کرد.3تن3می مش74هده233ه7ی63صلی3و3نحوه63رتذ7ط3آنه37ب374مف74هصن3در3ج4دول33تو6ن3طذقه3بشدی3
333شود.3می

هحری‏2جدول ‏در‏بیهارمن‏مضطرب زهازحکزن‏مصل ‏بدسز‏امده‏ما‏زحلحل‏‏6:‏شحوه‏شکل‏

 مفاهیم:ثاجاحه مفاهیم:اولیه
تم:حا:

مقولات:
 عمده

 فراواجی

 وجود وجود3خد36ر36قذول3د6رم

صف7ت3
 6تی3ی37
که7ل3
 خد6

31 

3خد36به3ههه63مور63شر6ف3د6رد/خد36ششو636سخ
 خد36بیش637سخ/3خد36ههه3ج37حضور3د6رد

 خد36ن7ظر63سخ
ی7ه  آ

3کشد3می3خد36دنص37ر636د6ره
یردون63سخخد36  ب7زی3

 مدیر

 حکصن کشد3می3خد36م37ر36آزم7یش
کرده 3خد36مهرب7ن63سخ/3خد636مک7ن7ت3زندیی3ر36بر6ی3م37فر6هن3

3کشد/خد36بخششده63سخ3می3خد36به3من3کهک
 دهد3می3خد36وف7د6ر63سخ/3خد36جو6ب3من3ر6

 ح7می3و3مهرب7ن
رحهخ3و3
 عطوفخ

1 

دت3ترسن/خد36به3ش3می3خد36خصلی3خشن63سخ/63ز3خد6
3کشد3می3کشزرل

3 کرده3و خد36ن7مهرب7ن3و3سشگدل63سخ/3خد36قو6نصشی3ر36طر6حی3
یذ6شزه6ی3من3ر36د6خ   ن3قو6نصن3

خد6ی3 قدرت3ترسش7ک
 ترسش7ک

21 

یصر3خد36سخزگصر63سخ  سخخ3
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 مفاهیم:ثاجاحه مفاهیم:اولیه
تم:حا:

مقولات:
 عمده

 فراواجی

 پذیر)3خد36مشروط3به3عدم3خط637سخ
ک7ره7ی3آدم3ر36به63و3نش7ن 33می3خد36عکس63لعه 3 63و دهد3و63ز

 یصرد.3می63نزق7م
یصر6ن  زق7م3

3خد36ظ7لن63سخ3و3بیشزر3ب37ظ7لن3ه7سخ
 خد36ع7دل3نصسخ

 غصر3ع7دل

خد6ی3
غصر3ق7ب 3
 6عزه7د

21 

که3می3خد6 3سرم3بی7یده337ن3بدبخزی6ی3خو6هد3
 کشد3می3خد36م37ر36مصکوبد3و3خر6ب

 بدخو6ه

3نهی3تو6نن3بخودم3ر36به3خد36بسر7رم
 خد36بدقول63سخ

 غصر3ق7ب 63عزه7د

 ن7محذوب رم/63ز3خد36ش7کی3هسزنخد36ر36دوسخ3ند6
 تردید3در3وجود در3وجود3خد36شک3د6رم

کشن که3به63و3تکصه3  عدم3وجود خد6یی3وجود3ند6رد3

3خد36نسذخ3به3من3بی3توجه63سخ/3خد36من3ر36دوسخ3ند6رد
 کشد/3مهرب7نی3خد36هن3حدی3د6رد3می3خد36ت37حدی3مر6قذخ

3عدم3توجه3و3حه7یخ
ی37محدود3بودن3توجه3و3

 یخحه7

خد6ی3
بی3

محذخ3و3
 غصرح7می

33 

3ب37خد36صهصهی3نصسزن
 خد636ز3من3خصلی3دور63سخ

 6تف7ق7ت3دنص37به3خد36ربطی3ند6رد
 دور3و3بی3رب 

3خد6ی
غصر3ق7ب 3
 دسزرس

37 
 دهد3نهی3خد36جو6ب3من3ر6
3یصرد3نهی3خد36دسخ3من3ر6
 ششود3نهی3خد36صد6ی3من3ر6

 غصر3پ7سخگو

کل:گاحه:ها  99 جمع:

ک44ه3د 33م44ی3مش744هده23ر3ج44دول3هه7نگون44ه3 ش44ود،3محز44و6ی3مص744حذه3ب63744ف44ر6د3مض44طرب3در
3مقوله3طذقه3بشدی3شد:03ق7لج3
که744ل3خد6ون44د:33 درص44د(63ز63ظه744ر6ت63ف44ر6د3مض44طرب3133یوی44ه3) 31(3ص44ف7ت3 6ت44ی3ی3744



:7394:بهار،:53:شماره،:74پژوهشهای:مشاوره،:رلد::....................................................................................:36

3ن3مقوله63ش7ره3د6شخ.6ی3به
)ج4و6دی3آمل4ی،33صف7ت3 6تی3به3توصصف3 6ت3خد6وند3ب4دون3ملاحظ4ه3غص4ر63ش74ره3د6رن4د

که74لات3ب44ر6ی3خ4د36ر6(.31233 که744ل3نص4ز3 ذ44وت3 (.63ف44ر6د31263)ش44ج7عی،33رس74ند3م44ی3ص4ف7ت3
ی7هی)خد6ون4د3ب4ه3هه4ه33ن3مقوله3به3مف7هصن3وجود6ی33مضطرب3در )وج4ود3خ4د36ر36قذ4ول3د6رم(،3آ

63ش444ر6ف3د6رد(،3حک444صن3)خ444د36م37444ر636ز3روی3حکه444خ3آزم7444یش 33کش444د(3م444ی63م444ور و3م444دیریخ33و
3د(63ش7ره3نهودند.کش3می3خد36دنص37ر636د6ره)تدبیر خد6وند

63ز2133یوی444ه63ز63ظه7444ر6ت3بیه7444ر6ن3مض444طرب3)213(3خ444د6ی3ترس444ش7ک:23 درص444د(،3تص444ور
3ترسش7ک3ر36نش74ن )خ4د36خش4ن33ده4د.3آنه374خ4د36ر36ب4ه3عش4و6ن3ی4ک3ق4درت3ترس4ش7ک3م4ی3خد6ی 

3نظ44ر3م44ی63س44خ،63ز3خ44د6 یصرن44د.3خ44د6ی3آنه3744خ44د6ی3س44خزگصر3)پ44ذیر)3خ44د336م44ی3ترس44ن(3در
63نزق4 ک7ره374ر36نش74نمشروط3ب4ه3ع4دم3خط7س4خ(3و یصرن4ده3)خ4د36عک4س63لعه4 3 ده4د3و33م4ی73م3

3یصرد(63سخ.3می63نزق7م
کثری44خ63ظه744ر6ت3بیه744ر6ن3مض44طرب3در1 3ن3مقول44ه3ج744ی6ی3344(3خ44د6ی3غص44ر3ق7ب44 63عزه744د:63

63ز3خ4د6ی3غص4ر3ق7ب4 63عزه74د203یویه)213یصرد.33می 63ظه7ر6ت63فر6د3مضطرب،3تصور درصد(63ز
33ب44ی63نص744ف63س44خده44د.3تصورش744ن63ز3خ44د3،6خ44د6یی33م44ی3ر36نش744ن )خ44د36ظ744لن33غص44ر3ع744دل3و

3بیشزر3ب37ظ7لن3ه7سخ(.3خد6ی3آنه37نه3تشه374آنه374ر36پش4زصذ7نی کش4د3بلک4ه3ب4دخو6ه33نه4ی63سخ3و
ک4ه3م4ی3آنه7سخ3)خد6 تو6نش4د3ب4ه3خد6یش74ن33نه4ی3س4رم7ن3بی7ی4د(.3آنه74ه337ن3ب4دبخزی6ی3خو6ه4د3

ک7ره7444ین3ر36ب444ه3خ444د36بس444ر7رم(،3آنه7444 کشش444د)نهی3ت444و6نن3خ444ودم3و3 ع7444طفی3و3ی33هر6بط63444عزه7444د3
کی3هسزب37خد36ند6رند)خد63ی3دوسز7نه 63و3ش7 63ز 363ر36دوسخ3ند6رم3و ی74هی63وق74ت3حز4ی3در ن(3

کرده3و3تصور 3خد36شک3 کششد.3مجهو 3می3وجود  که3به63و3تکصه3 ن63ی3کششد3خد6یی3وجود3ند6رد3
3آنه637حس7س3ن67مشی3و3بی63عزه7دی3نسذخ3به3خد6 3کشد.3می3ج7د6ی3تصور6ت3در

درص44د(63ز63ظه744ر6ت63ف44ر6د3مض44طرب3ب44ه333)3یوی44ه33حذ44خ3و3غص44ر3ح744می:3(3خ44د6ی3ب44ی3م5
ک4ه3خ44د36نس4ذخ3ب44ه3آنه374ب44ی3توج44ه63ی3ن63ف44ر6د6ی33خ4د6ی3ب44ی3محذ4خ63ش744ره3د6رد.3تص4ور ن63س44خ3

33ب44وده3)خ44د36نس44ذخ3ب44ه3م44ن3ب44ی3توج44ه63س44خ( ک44ه63ز و3آنه3744ر36دوس44خ3ن44د6رد.3آنه3744حز44ی3زم744نی3
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3رأفخ3خد36صحذخ 3نظ4رکششد،3مهرب7نی3خد336می3مهرب7نی3و 3یصرن4د3م4ی3ر36ههاش7ن3محدود3در
3مهرب7نی3خد36محدود63سخ(.3می3)خد36ت37حدی3مر6قذخ 3کشد/3رحن3و

3733یویه3)37(3خد6ی3غصر3ق7ب 3دسزرس:13 63ز درص4د(63ز63ظه74ر6ت63ف4ر6د3مض4طرب،3تص4ور
3غص44ر3ق7ب44 3دس44زرس3ر36نش744ن ده44د.3آنه3744خ44د36ر36در3هشگ744م3س44خزصه37و3مش44کلات33م44ی3خ44د6ی 

3زن4ن3ص4د6ی3م4ن3ر36می3یصرد/3هر ه3د6د3نهی3)خد36دسخ3من3ر36بیششد3می3زندیی3غصر3پ7سخگو
3نزدی444ک3و3ص444هصهی3ر36ب37444خ444د36تجرب444ه63ی3ده444د(،3آنه37444ر6بط444ه3نه444ی3ش444شود3و3پ7س444خن3ر36نه444ی
3نظ4ر3نهی 3م4ن33یصرن4د3م4ی3کشش4د3بلک4ه3در3ع4وض63و3ر36دور3در )ب374خ4د36ص4هصهی3نصس4زن/3خ4د636ز

63سخ/63تف7ق7ت3دنص37به3خد36ربطی3ند6رد(. 3خصلی3دور
ک4ه133یویه3)13(3خد6ی3د6ر6ی3رحهخ3و3عطوفخ:03 درصد(63ز63ظه7ر6ت63فر6د3مض4طرب،3

ن63ظه744ر6ت3آنه3744خ44د36ر36ب44ه63ی3344ن3مقول44ه63خزص744ر3د6رد.3در6ی3کهز44رین3فر6و6ن44ی3ر36نص44ز3د6رد3ب44ه
کهک3نهوده،63مک7ن7ت3زندیی3ر36ب4ر6ی3آنه374ف4ر6هن3نه4وده3و3بخش4شده3و3 که3به3آنه37 عشو6ن3 6تی3

3نظر 3یصرند.33می3مهرب7ن63سخ،3در
3د6یره 63ز3خد6ی63فر6د3مضطرب3به3ههر6ه3درصد63خزص74ر033زیر633ی3درنهود6ر مقوله3تصور

3ی7فزه3به3هر3مقوله3آمده63سخ.

 

‏ ‏‏بیهارمن‏مضطرب1شهودمر  :‏زص ر‏ما‏صدم‏در
3
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63ز3خ4د6ی63ف4ر6د3مض4طرب3ر36در3غ7ل4ج3دو3طذق4ه3 ی4ر3بخ4و6هصن3تص4ور 3زیر63 ب37توجه3به3نهود6ر
کش44صن،3تص44ور3مسذ44خ3ی3744مشف44ی63 ی44ز6ر)3 533ز3خ44د36 )یعش44ی3خ44د6ی3ترس44ش7ک،33مقول44ه03مقول44ه63ز

خد6ی3غصر3ق7ب 633عزه7د،3خد6ی3بی3محذخ3و3غصر3ح7می،3خد6ی3غصر3ق7ب 3دس4زرس(3نش74ن3
که3در3مجهو 3 3مشفی63ز3خد6سخ3 ک 63ظه7ر6ت63فر6د3مضطرب3ر36نش74ن77دهشده3تصور 3%63ز3

و3خ4د6ی3د6ر6ی3رحه4خ3و33ص4ف7ت3 6ت/که74له7ی33)مقول4ه3درصد3ب7قی3م7ن4ده213دهد.33می
3مسذخ63ز3خد36ر36نش7ن 3دهد.3می3عطوفخ(3تصور

 

‏ ‏‏بیهارمن‏مضطرب2شهودمر  :‏زص ر‏ما‏صدم‏در
 

63ف4ر6د3س74لن3د6ده 63ز3خد36در کصفصخ3تصور نف4ر3633ح7ص4 63ز3مص74حذه3ب374ه74ی33بر6ی3بررسی3
یر 44ه3د6ده یرف44خ.63 3 3نف44ر،3ب44ه63ش44ذ7 3نظ44ری23ح7ص44 63ز3مص744حذه3ب3744ه744ی33م44ورد3تحلص44 3ق44ر6ر

ک44رد.3د6ده3ن3مص744حذه6ی3رس44صد63م3744جه44خ63طهصش744ن3بیش44زر 3ه33744ه37ت3744نف44ر3ده44ن63د6م44ه3پی44د36 در
3نه7ی4خ3 کدی4ذ6ری3ش4د3و3در 1633مرحله63ول3جهل4ه3ب4ه3جهل4ه3بررس4ی3و3 63ز 3ب74ره3تص4ور مفه4وم3در

یردید.3مف7هصن63سزخر6ج3شده3در3جدول3 3آمده63سخ.13خد636سزخر6ج3

‏مول‏ید‏هذمری‏زحلحل‏زهازحکی‏‏هصدم‏در‏مفرمد‏سالن‏در‏مرحل‏:‏مفاهحن‏مولحه‏مستخرمج‏شده‏زص ر‏ما3جدول‏
 ردحف مفاهیم فراواجی

 3 خد6وند3وجود3د6رد. 1
 2 خد6وند3خ7ل 3ههه3هسزی63سخ. 3
3و3قدرت3هسزی63سخ. 1  1 خد6وند3برترین3نصرو
63ز3رحهخ63سخ. 1  5 خد6وند3سرش7ر
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 ردحف مفاهیم فراواجی
 1 خد6وند3م7لک3ههه3هسزی63سخ. 2
 0 د6وند63سخ.ب7زیشخ3ههه63مور3به3خ 6
 7 خد6وند63ز3ههه3مهرب7ن3تر63سخ. 9
 1 خد6وند3بیشزرین3لطف3ر36د6رد. 3
 2 ههصشه3حو6س3خد6وند3به3م37هسخ3)مر6قج3م7سخ( 4
 36 ههه3خوبیه637ز3خد6وند63سخ. 3
 33 خد6وند3حلال3مشکلات63سخ. 6
ک7ره7یش3ر36به3موقع63نج7م 4  32 دهد.3می3خد6وند3
 31 یصرد.3می3خد36بر3بشدی7نش3آس7ن 3
 35 خد6وند3نور63سخ. 6
 31 خد6وند3خصر3خو6ه63سخ. 4
 30 6ز3خد36ترسی3ند6رم. 2
 37 خد36سز7ر63سخ. 2
یش7ه7ن3ر6 6  31 بخشد.3می3خد36
 32 پذیرد.3می3خد36بدون3قصد3و3شرط3بشدی7نش3ر6 5
 26 یصرد.3می3خد6وند3دسخ3بشدی7نش3ر6 2
 23 خد6وند3حضور3ههصشگی3د6رد. 4
 22 وند3روزی3دهشده63سخ.خد6 2
 21 بخشد.3می3خد6وند3به3بشدی7نش3نعهخ 4
 25 ک7ره7ی3خد636ز3روی3حکهخ63سخ. 7
 21 کشزرل3ههه63مور3در3دسخ63وسخ. 3
 20 کشد.3می3خد36به3بشدی7نش3کهک 7
 27 خد6وند3پ7سخگو63سخ. 3
ک7م 3و3بی3نق 63سخ. 7  21 خد6وند3
 22 خد6وند3ع7دل63سخ. 3
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 ردحف مفاهیم فراواجی
 16 بشده63سخ3و3بشدی7نش3ر36دوسخ3د6رد.3خد6وند3ع7ش  6
 13 خد6وند3دوسخ3د6شزشی63سخ. 4
 12 تقدیر63مور3به3دسخ3خد6وند63سخ. 2
 11 کشد.3می3خد6وند3ع7لن3ر36مشظن63د6ره 3
ی7ه63سخ. 2  15 خد6وند63ز3مشکلات3بشدی37آ
 11 ههه63مور3به3عهده3خد6وند63سخ. 2
3ر6 2 یذ6رکرد.3می63مور  10 تو6ن3به3خد36و6
 17 ب37خد36صهصهی3هسزن. 2
 11 کشد.3می3خد6وند3بشدی7نش3ر36آزم7یش 2
ی7دی 2  12 خو6هد.3نهی3خد636ز3بشدی7نش3ز
 56 کشد.3می3خد6وند3به3وعده3ه7یش3وف7 2
 53 کشد.3نهی3خد36بشدی7نش3ر36عذ6ب 6
ک7ر)3ر636نج7م 2  52 دهد.3می3خد36درسخ3
یصری63ز3بشدی7ن3نصسخ. 2  51 خد36به3دنذ7ل63نزق7م3
 55 زند.3می3خد36به3بشدی7نش3تلشگور 6
 51 کشن.3می3حضور3خد36ر636حس7س 3
کت7ب3د6رد. 6  50 ک7ره7ی3خد6وند3حس7ب3و3
 57 نسذخ3به3خد6وند63حس7س3قدرد6نی3د6رم. 2
 51 خد6وند3ح7می3و3ی7ری3دهشده63سخ. 3
 52 دهد.3نهی3ی7هی63وق7ت3پ7سخن3ر6 2
 16 کشن3می3ی7هی63وق7ت3به3عد6لزش3شک 3
653: :مجماع:مفاهیم:بیان:شده:در:باره:خدا

3تحلص4 3و3تفس4صر3مشس4جن 3مرحله3دوم3جهخ63نس4ج7م3بیش4زر3و 3ق7ل4ج633ین3مف7هصن3در تر3در
کدیذ6ری3شد.3نز74یک3مفهوم63نزز6عی213 3نح4وه3تحلص4 3و3ترکص4ج3مف74هصن63ی3تر3 کدی4ذ6ری3و ن3
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3ق7ل44ج3مف744هصن3 7نوی44ه3در3ج44دول3 3آمده623ولص44ه3در ر3مرحل44ه3بع44د3مف744هصن3د 6ن44د.3ب44ه3نه744یش3در
3ق7ل444ج3 کدی444ذ6ری3 7نوی444ه،3در 3فرآیش444د3 مقول444ه3عه444ده3ی37444ت444ن3طذق444ه3بش444دی733تولص444د3ش444ده3در

ن3مقولات3عهده3)تن(63ز3لح7 63نزز6عی3بودن3در3س4طت3ب74لاتری3نس4ذخ3ب4ه3مف74هصن63ی3شدند.
3د6رن4د.3تن مش74هده133ه74ی63ص4لی3و3نح4وه63رتذ74ط3آنه374ب374مف74هصن3در3ج4دول33مرحله3قذ4 3ق4ر6ر

33.3شود3می

هحری‏3جدول‏‏ ‏زن‏مصل ‏بدسز‏امده‏ما‏زحلحل‏زهازحک‏‏7:‏شحوه‏شکل‏

 فراواجی
مقولات:
 عمده)تم(

 مفاهیم:اولیه مفاهیم:ثاجاحه

 
153

 
صف7ت3 6ت3

که7ل 3ی37

 ع7دل63سخ.3خد6وند ع7دل
ک7م 33وبی3عصج3و3نق 63سخ. 3خد6وند3

3خد6وند3نور63سخ
3خد6وند3وجود3د6رد.

3خد6وند3خ7ل 3هسزی63سخ.
3رین3نصرو3قدرت3هسزی63سخ.خد6وند3برت

3خد6وند3م7لک3ههه3هسزی63سخ.
3ب7زیشخ63مور3به3خد6سخ.

3کشزرل3ههه63مور3به3دسخ3خد6سخ.
3تقدیر63مور3به3دسخ3خد6وند63سخ.

3کشد.3می3خد6وند3ع7لن3ر36مشظن63د6ره
کت7ب3د6رد. 3ک7ره7ی3خد6وند3حس7ب3و3

ی7ه63سخ. 3خد6وند63ز3مشکلات3بشدی7نش3آ

 بی3نق 
 نور
 ودوج

 خ7ل 
 ق7در
 ع7لن

 مدیر

573
ق7ب 63عزه7د3و3
 6مشصخ3بخش

دهشده33تد6رک
 6مک7ن7ت

 بخشد./خد6وند3روزی3دهشده63سخ.3می3خد6وند3بر3بشدی7نش3نعهخ
ههصشه3حو6س3خد6وند3به3م37هسخ)مر6قج3م7سخ(/3خد6وند3

3کشد.3نهی3بشدی7نش3ر36عذ6ب
صسخ./3خد36به3بشدی7نش3خد6وند3به3دنذ7ل63نزق7م3یصری63ز3بشدی7نش3ن

3زند.3می3تلشگور
3کشد.3می3خد6وند3حلال3مشکلات63سخ./خد6وند3به3بشدی7نش3کهک

3خد6وند3ح7می3و3ی7ری3دهشده63سخ./3خد6وند3دسخ3بشدی7نش3ر6

مر6قج3و3
 مح7فظ
یگر  ی7ر

 در3دسزرس
 پ7سخگو



:7394:بهار،:53:شماره،:74پژوهشهای:مشاوره،:رلد::....................................................................................:46

 فراواجی
مقولات:
 مفاهیم:اولیه مفاهیم:ثاجاحه عمده)تم(

خد6وند3حضور3ههصشگی3د6رد./3حضور3خد36ر36/یصرد.3می ق7ب 63عزه7د
تو6نن3به3خد336می63مور3ر6/خد6وند3پ7سخگو63سخ./کشن3می63حس7س

کشن 3 یذ6ر خد36به3وعده3/3./3ههه63مور3به3عهده3خد6وند63سخ.و6
ک7ره7یش3ر36درسخ63نج7م3می3ه7یش3وف7 3کشد./خد6وند3

3ب37خد36صهصهی3هسزن./دهد.3می

 نزدیک

 
313

3 بخششده3و
 پذیر6

ی7دیصرد./خد3می3خد36بر3بشدی7نش3آس7ن آس7نگصر 63وند63ز3بشدی7نش3ز
63ز3خد36ترس3ند6رم./خو6هد.3نهی

یش7ه7ن3ر6 3بخشد./3خد36بدون3قصد3و3شرط3بشدی7نش3ر36می3خد36
3پذیرد.3می

3 بخششده3و
 پذیر6

 
103

رحهخ3و3
 عطوفخ

63ز3رحهخ63سخ./خد6وند63ز3ههه3مهرب7نزر3 رحهخ خد6وند3سرش7ر
 6سخ./خد6وند3بیشزرین3لطف3ر36د6رد.

3ند63سخ.ههه3خوبیه637ز3خد6و
خد6وند3خصرخو6ه63سخ./خد6وند3ع7ش 3بشدی7نش63سخ3و3آنه37ر36

3خد6وند3سز7ر63سخ./دوسخ3د6رد.
خد6وند3دوسخ3د6شزشی63سخ./نسذخ3به3خد636حس7س3قدرد6نی3

3د6رم.

خصر3خو6ه3و3ب37
 محذخ

 محذوب

 
313

 حکصن
3

 
3

ک7ره7یش3ر36به3موقع63نج7م3مصدهد.  خد6وند3
3.ک7ره7ی3خد636زروی3حکهخ63سخ

3کشد.3می3خد6وند3بشدی7نش3ر36آزم7یش
 
23

3غصر
یو  پ7سخ3

 دهد3نهی3ی7هی63وق7ت3خد36پ7سخن3ر6 غصر3پ7سخگو

 
13

 کشن.3می3ی7هی63وق7ت3به3عد6لزش3شک صر3ع7دلغ غصر3ع7دل

 
653:

 جمع

 

3ق7ل44ج13ب3744توج44ه3ب44ه3ج44دول مقول44ه3عه44ده3طذق44ه3،733محز44و6ی3مص744حذه3ب63744ف44ر6د3س744لن3در
 بشدی3شد:
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درص444د(63ز63ظه7444ر6ت63ف444ر6د3س7444لن3ب444ه223)3یوی444ه15که7444ل3خد6ون444د:33(3ص444ف7ت3 6ت444ی3ی37444
که7ل3خد6وند63خزص7ر3د6شخ.3آنه37علاوه3بر63عزق74د3ب4ه3وج4ود3خد6ون4د،63و3 صف7ت3 6تی3ی37

3نظر 3یرفزشد.3می3ر36ع7دل،3بی3نق ،3نور،3ق7در،3خ7ل ،3ع7لن،3مدیر3و3مدبر3در
یوی4ه،6573ت63فر6د3س74لن3)(3خد6ی3ق7ب 63عزه7د3و6مشصخ3بخش:3بیشزرین3فر6و6نی63ظه7ر2

ک 63ظه7ر6ت3ر36نش7ن133که3 ن3مقول4ه63س4خ.63ف4ر6د3س74لن،3خ4د36ر636ی3دهد(3مربوط3به3می3درصد3
که63مک7ن7ت3زندیی3و3رش4د3ر36ب4ه3آنه374بخش4صده3و3مر6ق4ج3و3مح74فظ3آنه7س4خ،3 به3عشو6ن3 6تی3

ون44د3ر36کشش44د.3ب4ر6ی3آنه374ن44ه3تشه374خد6ون4د3ب44ه3دنذ74ل63نزق74م3نصس44خ3بلک4ه63غل4ج3خد36م4ی3تص4ور
3نظ44ر 33م44ی3ی744ریگر3در یصرن44د.3در3مش44کلات3و3مص744رج3زن44دیی3خد6ون44د3بر6یش744ن3در3دس44زرس3و
کشش4د3و3ههاش4صن3می3پ7سخگو3بوده، ی33هتو6نش4د3ب374خ4د36ر6بط34م4ی3تو6نشد3به3خ4د6ی3خ4ود3تکص4ه3

3نزدیک3و3صهصهی3د6شزه3ب7ششد.
یوی44ه3)1 3پ44ذیر33:6 ده3و3درص44د(63ز63ظه744ر6ت63ف44ر6د3س744لن3ب44ه3بخش44ش323(3خ44د6ی3بخش44شده3و

ک44ه3ب44ه3 یص44ری63س44خ3 پ44ذیر36ب44ودن3خد6یش744ن63ش744ره3د6رد.3خ44د6ی63ف44ر6د3س744لن3خ44د6ی3س44ه 3
ی7د3می3بشدی7نش3آس7ن 3آنه37ز 63ز خو6هد،3ر6بطه3آنه37ب37خد36مذزش4ی3ب4ر3ت4رس3نصس4خ،33نهی3یصرد3و

یش7هی63نج7م ی7بش4د.3آنه374معزقدن4د33م4ی3دهش4د3خ4د36ر36بخش4شده3می3آنه37حزی3وقزی63شزذ7ه3ی37
3پذیرد.3می3بدون3قصد3و3شرط3خد6یش7ن3آنه37ر6

(3خ444د6ی3پ444ر63ز3رحه444خ3و3عطوف444خ:3بع444د63ز3خ444د6ی3ق7ب444 63عزه7444د3و63مشص444خ3بخ444ش،53
3بیشزرین3فر6و6نی63ظه7ر6ت63فر6د3س7لن3مربوط3به3مقوله3خ4د6ی3پ4ر63ز3رحه4خ3و3عطوف4خ63س4خ

63ز3رحه44خ3و3عطوف44خ3و3مهرب744نی3تص444ور25یوی44ه3و1033) 3درص44د(.3آنه3744خد6یش744ن3ر36سرش744ر
معزقدند3خد6ون4د3ع7ش4 3بش4دی7نش3ب4وده3و3خصرخ4و6ه3آنه7س4خ.3خ4د6ی3آنه6374ز3کششد.3آنه337می

یش7ه744ن3و63ش44زذ7ه7ت3آنه3744ر6 پوش744ند3و3آنه3744نس44ذخ3ب44ه3خ44د6ی3خ44ود33م44ی3س4ر3لط44ف3و3رحه44خ3
63حس7س3قدرد6نی3د6رند.

ن3مقول44ه63خزص744ر63ی3درص4د(3ب44ه1یوی44ه63ز63ظه74ر6ت63ف44ر6د3س744لن)353(3خ4د6ی3حک44صن:13
ک7ره74یش3ر36ب4ه3موق4ع63نج74م3می3حکصند6رد.3آنه37خد6وند3ر36 6تی3 که3 33م4ی3د6نشد3 ی74ه63ز ده4د.3و3

63مزح7ن7تی3ر36بر6ی3بشدی7ن3خود3رقن 3زند.3می3روی3حکهخ3 7لشه37و
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که44ی)0 3مص744ن63ظه744ر6ت63ف44ر6د3س744لن3درص44د3بس44ص7ر3 33(3غص44ر3پ7س44خگو:3در %(3خد6ون44د3ر36در
3د6نشد.3می3برخی3شر6ی 3غصر3پ7سخگو

ن3موض4و 63ش74ره3د6رد63ی63ظه74ر6ت63ف4ر6د3س74لن3ب4ه3درص4د63ز23(3خد6ی3غصر3ع7دل:3ح4دود73
که3به3عد6لخ3خد36شک3نهوده63ند. 3زندیی3ب37شر6یطی3مو6جه3شده63ند3 ی7هی3در 3که3

3د6یره 3نهود6ر 3خ4د6ی63ف4ر6د3س74لن3ب4ه3هه4ر6ه3درص4د63خزص74ر733زی4ر633ی3در 63ز مقول4ه3تص4ور
 ی7فزه3به3هر3مقوله3آمده63سخ.

3
‏ ‏:‏زص ر‏ما‏صدم‏در‏مفرمد‏سالن3شهودمر

 

3ق7ل4ج3دو3طذق4ه33تص4ور3مسذ4خ3ی374مشف4ی63ز3خ4د36 63ز3خ4د6ی63ف4ر6د3س74لن3ر36در  ش7ناه3تصور
3دهصن،3 3پ4ذیر3،6خ4د6ی133قر6ر مقوله3)خد6ی3ق7ب 63عزه7د3و63مشصخ3بخش،3خ4د6ی3بخش4شده3و

ک4ه3ح4دود3 که7ل63س4خ(3 که3د6ر6ی3صف7ت3 3رحهخ3و3عطوفخ،3خد6ی3حکصن3و3خد6یی3 پر63ز
دهد،3تص4ور3مسذ4خ63ز3خ4د36ر336نش74ن3د6د3و3ح4دود33می73ندرصد63ظه7ر6ت63فر6د3س7لن3ر36نش273
3مشفی63ز3خد36ر36نش7ن13 3دهد.3می3درصد)خد6ی3غصر3ع7دل3و3غصر3پ7سخگو(3تصور
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3
‏ ‏:‏زص ر‏ما‏صدم‏در‏مفرمد‏سالن4شهودمر

 

3وتو6ن3به3تف37می53و33،23،13و3ههاشصن3نهود6ره7ی533و233ب37توجه3به3جد6ول3 63ز ته74ی3تص4ور
63ف44ر6د3س744لن3و3 درص44د63ض44ه7ر6ت63ف44ر6د3س744لن273مض44طرب3دس44خ3ی7ف44خ.3در3مجه44و 3خ44د36در

63ز3خ44د36مسذ44خ3و3 درص44د63ض44ه7ر6ت63ف44ر6د7733درص44د3مشف44ی3ب44ود،3درح7لصک44ه133درب744ره3تص44ور
ی44روه3ب44ه2133مض44طرب3درب744ره3خ44د36مشف44ی3و3 درص44د3مسذ44خ3ب44ود.3در3مق7یس44ه3جزر44ی3ت44ر3ه44ر3دو3

که7ل33ی37 6تی3خد636ش7ره3د6شزه63ند) رب(.3تف74وت3عه4ده3دو3%3مضط31%3س7لن3و223صف7ت3
63بع7د63مشصخ3و3پذیر)33و3رحهخ3و3عطوفخ3بود.3درح7لصک4ه63ف4ر6د3س74لن3خ4د6ی3خ4ود3 یروه3در

3پ4444ذیر6)13ر36ق7ب4444 63عزه74444د3و63مشص4444خ3بخ4444ش) 63ز3رحه4444خ3و323%(،3بخش4444شده3و %(3و3سرش74444ر
%(،213کشش4444د،63ف4444ر6د3مض4444طرب3خ4444د6یی3غص4444ر3ق7ب4444 63عزه74444د)3م4444ی3%(3تص4444ور25عطوف4444خ)
%13%(3د6رن4د.3فق4 333%(،33ب4ی3محذ4خ3و3غص4ر3ح74می)37زرس)%(،3غصرق7ب 3دس214ترسش7ک)

درصد63ضه7ر6ت63فر6د3مضطرب3به3خد6یی3ح7می3و3مهرب7ن63ش74ره3د6رد،3در3ح7لصک4ه3فق4 3%63
63فر6د3س7لن3خد6ر36غصر3پ7سخگو 3د6نشد.33می63ز

 گیری:بحث:و:جتیجه

3مه4ن3ت4رین3س74زه6ی33در 3مح4وری3ت4رین3و ی3شش7س34رو6نی33هی3رو6ن4ی3در3ح4وزه337ن3مق7له3به3یکی63ز
3خ4د36پرد6خز4ه3ش4ده63س4خ.3ه4دف 63ز 63ی3دین،3یعشی3تص4ور 63ز3خ4د36در ن3پ4ژوهش3بررس4ی3تص4ور
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ن3مط7لع44ه3در3مجه44و 3نش744نگر63ی3ب44ین3آنه3744ب44ود.3نز744یکی33ه6ف44ر6د3مض44طرب3و3س744لن3و3مق7یس44
63ف44ر6د3س74لن3و3مض4طرب3ب4ود.3در3دنص74ی3 63ز3خ4د36در ی3شش7س344رو6نتف74وت3 ش4هگصر3ب4ین3تص4ور

63ز3خ4د36مط44رح133نظری4ه3رو6ب4 63ب4ژه یص4ری3تص4ور و3دلذس4زگی3ب4ه3عش4و6ن3زی4ر3بش74ی3نظ4ری3ش4ک 3
63ولص44ه3ش44ک 26613ش44ده63ن44د.3ریزوت44و) (3معزق44د63س44خ3خد6ون44د3در3درون63نس744ن3مش744به3مر6ق44ج 

63رتذ74ط3ب374خ4د36م4ورد3 یرفزه63سخ.63م37هه4ر6ه3ب374خد6ون4د3ی4ک3تص4ویر3درون4ی3ب4ر6ی3درک3خ4د36و
63ز3خ44د36ب3744توج44ه3ب44ه3رو6ب44 63ب44 63س44خ.3تص44ور یص44ری3رو6ب44 3خویش44زن3و3نظ7مه744ی3نص744ز ژه،3ش44ک 3

3پژوهش4ه37نظری4ه3دلذس4زگی3ر36ب4ر6ی33می63عزق7دی3محصطی3شک  یصرد.3مص4ز6ن3ق7ب4 3ت4وجهی63ز
3نظ44ر 63ز3خ44د6ی63ف44ر6د3در کصرکر7تری44ک3و32223یصرن44د3)کصرکر7تری44ک،33م44ی3درک3م7هص44خ3تص44ور ؛3

که3روی3سذک2،3226ش7ور 3خ4د36مزهرک4زه7ی33(.3پژوهشه7یی3 63ز ش4ده63ن4د33دلذس4زگی3و3تص4ور
ک44ه3خ44د36ب44ه3عش44و6ن3ی44ک3پ7یگ744ه6ی3ب44ر 33م44ی3هن3خ44دمخ6ی3ن3ب7ورن44د3 کش44د3و3خ44د6ی3در3دس44زرس3و

3م4ورد3دلذس4زگی3ب44ر3دو33م4ی3پ7س4خگو3ب4ر6ی63ف4ر6د3آس74یش3و63مشص4خ3ف4ر6هن آورد.3نظری4ه3ب74لذی3در
63س44خ:3 ک44ودک3ف44ر6هن33-3ف44رض63س44زو6ر مر6ق44ج3پ44ذیر36و3ق7ب44 3دس44زرس3ب7ی44د3پ7یگ744ه63مش44ی3ب44ر6ی3

3به3عشو6ن3یک3م4لاک3رو6ن4ی3عه4 3می63بطه3ب37مر6قج،3درونین3ر6ی3-2آورد.3 ک4ه33م4ی3شود33و کش4د3
ن63ی3(.3ب3744توج44ه3ب44ه33،2661ش44ود3)فصس44خ3وفصس44خ3م44ی3رو6ب44 3دوس44زی3و3ع7ش44ق7نه3ب44ر3آن63س44زو6ر

3بررسی3دلای 3تصور3مشفی63فر6د63فسرده3نسذخ3به3خد36و3تص4ور3مسذ4خ63ف4ر6د3س74لن3 نظری7ت3در
شک4ه3ب4ه3ن4و 63ی3آنه374ب374و6لدیشش74ن3نس4ذخ3د6د3و3ی7ی33ه7یی3ر6بط4درب7ره3خد36ش7ید3بزو6ن3ب4ه3ب7زنه4

؛63س44ریلک32013،7 ،4)یورس744  هن(63ش744ره3نه44ود.3تحقصق744ت6ی3)ن6744یهن3ی744 دلذس44زگی3ش744ن
3ن7سذ7م که3دلذسزگی5،3205آرم7ت7س3و هن3د6شزه63ند3خ4د36ر36ب4ه63ی3(3نش7ن3د6ده63سخ63فر6دی3

کشش4د،3ب4رعکس63ف4ر6د3مض4طرب33م4ی3عشو6ن3محذوب،3مح7فظ،3نزدیک3و3ق7ب 3دسزرس3تجرب4ه
ی4ر،3دور،3غص4ر3ق7ب4 33می3ن67مشی3نسذخ3به3خد36ر36تجربهی33هر6بط کششد3و3خد36ر36ترسش7ک،3تشذص4ه3

                                           

1. object 
2. Shaver, P.R. 

3. Feist, J. & Feist, G. 
4. Grosuch, R.L. 
5. Spilka, B., Armatas, P., & Nussbaum, J. 
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3غص4ر3ق7ب4 63عزه74د ک4ه3ب374ی7فز4ه3م4ی3دسزرس3و ن3پ4ژوهش3ههخ4و6نی3د6رد.63رتذ74ط63ی3ه7ی3د6نش4د3
63ز3خد36و3سلامخ3رو6نی3در3پژوهشه7ی3مخزل4 ف3م4ورد3بررس4ی3کصفصخ3دلذسزگی3ب37نو 3تصور

یرفزه63سخ)کصرکر7تریک، 3 کوهس7ر،26613قر6ر 3(.3126؛3غذ7ری3بش7ب3و3حد6دی3
3مسذخ63فر6د3س7لن63ز3خ4د36و3تص4ور3مشف4ی63ف4ر6د3مض4طرب63ی3نز7یک ن3پژوهش3مذشی3بر3تصور

؛3نص44وتن3و26623؛3فلانل44ی3و3ههک744ر6ن،a326613)ب44ر6م3و3ههک744ر6ن،پیش44صن633ز3خ44د36ب3744پژوهش44ه7ی
(3ههخ444و6نی3د6رد.3نص444صر3ز6ده3و3رس444ول3ز6ده26613ش7444و3و3ههک7444ر6ن،3؛3بر6د2636مک444صن3ت7444)،3

ی44ر3ر6بط44ه3مسذز44ی3ب31103744)3طذ7طذ744یی 63زخ44د36ب44ه3عش44و6ن3تشذص44ه3 ک44ه3تص44ور (،3نص44ز3نش744ن3د6دن44د3
ن3پ4ژوهش3در3جه4خ63ی334ن3پژوهش3ههسو63سخ.3نز74یک3ح7ص4 63ز6ی3که3ب37نز7یک63ضطر6ب3د6رد

کرو 3محقق7نی3ههاون3فصلص س،3پ7ری7مشخ،3ل4صن3و3 ک4ه3در3تحقصق4ی26653)13س4لیک7ر (63س4خ3
3 کشش44ده3و3طلذک7ر)تص44ور یص44ر،3ط44رد3 ی7فزش44د3وقز44ی63ف44ر6د3خ44د36ر36ب44ه3عش44و6ن3خ44د6ی3س44خخ3 در

3نظر ن3پ4ژوهش63ی3د6د.3نز74یک3م4ی3ن3ع7م 3سلامخ3رو6نی3پ74یین3ر36نش74ن6ی3یرفزشد3می3مشفی(3در
ک4ه32213)و3ههک7ر6ن233در3جهخ3نظر3پ7ری7مشخ ی7ف4خ3(33نص4ز3هس4خ3 ک4ه3خ4د36در ر36ب4ه63ف4ر6دی3

63نزق744م3مح44ض یش7هک744ری3مذ44زلا3ب44ه33م44ی3عش44و6ن3مشذع44ی63ز3خش44ن،3قه44ر3و شش7س44شد3و63نس744ن،3
3پشجه 63سصر3در 3ه4ر6س3و63ض4طر6ب3م4ی3ن3خد6ی3خشهگصن3تصور6ی3ه7ی3هذوط3و 3کشش4د،3د 74ر

63ز3س44لامخ3رو6ن44ی3خ44ود3ف7ص44له3م44ی 3ب44ه3روز ک44ه63ف44ر6د33م44ی3ش44وند3و3روز 63لگ44ویی3 یصرن44د.63م3744در
3ب63744و63ز3طری44 3برق44ر6ری3ی44ک3ر6بط44ه3ع7ش44ق7نه33م44ی3خ44ودخد6ون44د3ر36بخش44شده3و3دوس44خ3 د6نش44د3و

33م44ی3کشش44د،3خد6ون44د3ر636ول44صن3م44ددک7ری3م44ی63رتذ744ط3برق44ر6ر ک44ه3در3دس44زرس3ب44وده3و3در د6نش44د3
63ی3آیش44د.63ف44ر6د3و6بس44زه3ب44ه3م44ی3مش44کلات3ب44ه3ی744ری3آنه744 3ت44ر3و ن3بی44شش3بهد6ش44خ3رو6ن44ی3پ7ی44د6ر

کهزری3ر36تجرب4ه 3ت4و3م4ی3کشش4د.3بش74بر6ین3م4ی63ضطر6ب3 ک4ه63ف4ر6د3تص4ور یرف4خ3زم74نی3 6ن3نزصج4ه3
3تشذص4ه3و3ط4رد63ز3س4وی3خ4د36م4د3نظرش74ن3ق4ر6رمشفی63ز3خد36د6رند3به3 3صورت33تل4ویحی،3ت4رس63ز

33می3ن63فر6د3خد36ر36بیشزر3به3عشو6ن3مشذعی63ز3درد3و3تشذصه3در3نظر6ی33یصرد3و3می یصرن4د3ت374مشذع4ی63ز
63ی3عش44 3و3محذ44خ. ک44ه3وقز44ی63ز3خد6ون44د3تص44ور مسذ44خ3د6رن44د3ی44ک3معش744ی3ن3در3ح744لی63س44خ3

                                           

1. Phillips, R.E., Pargament, K.L., Lynn, Q.K., & Crossley, C.D. 
2. Pargament, K.L. 
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ک44ه3خ44ود3ر36در3ه7ل44ه کس44ی3 633ی3مذزش44ی3ب44ر3ی44ک3ر6بط44ه3ع7ش44ق7نه3ب3744خ44د36نص44ز3هه44ر6ه3آن63س44خ.3 6ز
3رحه7ن3و3رحصن 3ر36ههصشه3در3دسزرس3و3پ7س4خگو3و3نزدی4ک3خ4ود3می3لطف3پروردی7ر 63و 3ی7بد3و

ی744ه63حس744س3ب44ی3پش744هی3و3ط44رد3ش44دیی3م44ی 3تلق44ی3ب44ه63نس744ن63ی3344کش44د3و3نه44ی3بیش44د3ه44ص 3 ن3ط44رز
یس44صخزن3رش44زه3م44ی3آر6م44ش63حس744س ک44ه63و3ر636ز3 3تع744دل3رو6ن44ی3و63مشص44خ3درون3ب744زه7ی33ده44د3

3د6رد.3می
که44ی3ب44ه3درک63ی3نز744یک 3روش44ه7ی3 کصف44ی3آن3ب44یش63ز ن3پ44ژوهش3ب3744توج44ه3ب44ه3رو)63ج44ر6ی3

3فرهشگ 63زخد36در کهک6ی3عهص 3تر3و3غشی3تر3تصور کش4د3و3ب4ه3د6ن4ش3موج4ود3در3زمصش4ه33می3ر6نی3
63ز3خ44د36غش3744بخش44صده3و63 کل44ی3ی7فز44ه3م44ی3دبی744ت3مربوط44ه3ر36تقوی44ختص44ور 3 ه7ی33کش44د.3ب44ه3ط44ور

63زخد36بر3س4لامخ3رو6ن63س4خ.63ی33بدسخ3آمده3در ن3مط7لعه3نش7نگر3نقش3غصر3ق7ب 63نک7ر3تصور
ک4444ه3در3ح4444وزشش7س34444رو6نبش74444بر6ین3لازم63س4444خ3مش74444ور6ن33و3 3س4444لامخ3رو6ن3فع7لص4444خی33ه7نی3

ی7بیشش7خز3رو6نن3س7زه3مهن63ی3کششد3می 63رز 3مه337ی3ر36در ی3م4د3نظ4ر3ق4ر6ر3شش7خز3رو6ند6خلات3و
3دهشد.

3تذص4ین3دلای4 3ش44ک 3ه7ی33لازم3ب4ه3 ک4ر63س44خ3ع4لاوه3ب4ر3نظری44ه دلذس4زگی3و3رو6ب4 3ش44ی35در
3مسذخ3ی37مشفی63ز3خد6 6ز3جهل4ه3جری74ن3آم4وز)3و3پ4رور)3و33-عو6م 3دیگ4ری3نص4ز33،یصری3تصور

یص44ری33-تعل4صن3و3تربی4خ3رس44هی33و3غص4ر3رس44هی 3نق44ش3د6رن4د6ی3در3ش4ک 3 صر3ز6ده3و3)نص344ن3تص4ور
کص4د3ی4ک3ج7نذ44ه6ی3(.3 ش7نا4ه3110طذ7طذ74یی، )تشذص44ه33ب4ر63بع74د3مشف4ی3خ4د636ی3ن3عو6م4 ،3تر

کشش44دیی3و3...(3د6ش44زه3ب7ش44شد3،کشش44دیی 33م44ی3مج744ز6ت3 تو6ن44د3زمصش44ه3س744ز63خ44زلالات3رو6ن44ی63ز
تو6ن4د3ب4ر6ی3پیش4گصری33می63نج7م3پژوهش3در3 شصن3حوزه3ه7یید.3نز7یک3نجهله63ضطر6ب3شو
63رتق357سلامخ3رو6ن3در3خدمخ3نظ7م3تعلصن3و3تربیخ3و3آم4وز)3و3پ4رور)633ز3مشکلات3رو6نی و

یصرد. 3 3رسهی3ی37غصر3رسهی3قر6ر
که6ی3توجه3به3ب7 کصف4ی63نج74م3ش4ده3مح4دودیخ6ی3ن3 کصف4ی63ز3ه7ی33ن3پژوهش3ب37رو)3 رو)3

کشز44رل63عزذ744ر3 ی44ر،3ع44دم3 3یصری3نزصج44هجهل44ه3غص44ر3مهک44ن3ب44ودن3ح44ذف3س44ویصری3مش744هده3
ی44ردد33م44ی3.3ب44ه3هه44صن3دلص44 3پیش44شه7دصن3پ44ذیری3ب44ر3آن3و6رد63س44خمحق44 3و3ع44دم3ق7بلص44خ3تعه44
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کصفی3مش7بهی3توس 3محقق7ن3دیگر3در ت4و6ن33می3د.3ههاشصن6ی3ن3زمصشه3به3عه 6ی33پژوهشه7ی3
3د6د. کصفی3مورد3بررسی3قر6ر 63ز3خد36ر36در3مورد3س7یر63خزلالات3رو6نی3به3شصوه3 333س7زه3تصور

:منابع
یرینزوححد‏د(.31233جو6دی3آملی،3عذد6لله)) − ‏قران،‏زفسحر‏موضوع ‏قران‏ 3.3مرکز3نشر63سر3،56قن.ر
کس7444ری،3زه444ر36) − 3ب444ین3د6ن444ش3آم444وز6ن3دبیرس444ز7نه7ی31113خ7 63ز3خ444د3،6ع444زت3نف444س3و3س444لامخ3رو6ن444ی3در (.3تص444ور

ک7رشش7سی63رشد3  ی3عهومی(.3د6نشگ7ه63لزهر6.شش7س3رو6نشهرسز7ن3مصش7ب3)پ7ی7ن3ن7مه3

‏(.31223دلاور،3علی) − 3تهر6ن،3نشر3ویر6یش.3و‏علوم‏زربیت .‏ شجاس‏رومنروش‏زحقحق‏در
3.3تهر6ن،63نزش7ر6ت3رشد.مباش ‏شظری‏و‏عهل ‏پژوهش‏در‏علوم‏مشساش ‏و‏مجتهاع (.31223دلاور،3علی) −
63ز3خ4د36و3س4لامخ3رو6ن3در3د6نش4جوی7ن3دخز4ر3و3پس4ر3د6نش4گ7هه7ی31113ز6رعی،63قذ7ل3) − (.3بررسی3ر6بط4ه3ب4ین3تص4ور

3آز6د63سلامی3شهر3مصش7ب.3 3و 317.3-03،372ی3و3دین.3شش7س3و6نرپی7م3نور
3(.63سه357حسشی،3تهر6ن،3سرو).3126شج7عی،3محهد) −
کذ44ر) − کوهس744ر،3عل44ی63 کصفص44خ31263غذ74ری3بش744ب،3ب744قر3و3ح44د6دی3 (.3ر6بط4ه3س44لامخ3رو6ن3ب3744تص44ویر3 هش44ی63ز3خ44د36و3

3رفز7ر،3  .37-30(،233)03دلذسزگی3در3نوجو6ن7ن3بزهک7ر.63ندیشه3و

63ز3خد36و3عو6طف3مسذخ3و3مشف4ی.3مجهوع4ه3مق74لات3شش4هصن3س4هصش7ر31233غلامی،3سهصه؛3ش7ملی،3لصلا) − (.3تصور
071.3-016بهد6شخ3رو6نی3د6نشجوی7ن.3

(.3بررس4ی31233قشذری3ه7شن3آب7دی،3بهر6م3علی؛63ش4رف،3س4صد3محه4د3حس4ن3و3قشذ4ری3ه7ش4ن3آب74دی،3محه4د3رض374) −
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