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 ۀ استان بوشهر عام اتیادبهای زایش در فرهنگ و آیین
 

 2، طاها عشایری1*حمید علیزاده

 
 (18/9/1398پذیرش:  8/4/1398دریافت: )

 
 چکیده

ی قومی و هاوهیشکه در  باروری و هنجارهای قومی، دو مفهوم مرتبط به همدیگر هستند
. هر ساختار قومی، مناسک و آیین زایش متناسب با خود را دارد ابندییممناسک جمعی معنا 

 منزلۀبهکه امری جمعی ـ فرهنگی و دارای کارکرد اجتماعی است. تلفیق باورهای باروری 
ساس، در های چند قومیتی قابل بررسی است. بر این اـ فرهنگی در گروه زیستی ایپدیده

آستانگی« نزد ویکتور ترنر و نظریۀ »تشرف« مفهوم »پژوهش حاضر کوشش شده با تمرکز بر 
همچنین  و مناسک مرتبط با زایش در استان بوشهر پرداخته شود. هانییآجنپ به بررسی ون

عامه، از منظر فرهنگی و اجتماعی مورد مقایسه و  مباحث فرهنگ در مسئله سعی شد این
-مردم اولدست اسناد ) یخیتارگیرد. روش پاسخ به این پرسش، مبتنی بر روش  تحلیل قرار

که مطابق  دهدیمشناسی( و مصاحبۀ گروه کانونی بوده است. نتایج حاصل از پژوهش نشان 
آش الحاق )شامل مناسک  گانۀ زایش در فرهنگ بوشهرینظریۀ تشرف ون جنپ، ابعاد سه

سوران(، مناسک انتقال )مختک ترسک، نذر گلال، ختنهدنگرو، پا گرفتن، نون پوشی، توههف
کیزه  ، گل مسه،برجدایی )چله، ناف بریدن، چله شورون، اُوسی و پریزگار( و مناسک درآوردن

 انداختن، دریا مابر( هستند.
 ، بوشهر.ویکتور ترنر، زایمان، ون جنپ، انهیعام یباورها، گذار یهانییآ های کلیدی:هواژ

 
 فرهنگی دانشگاه کاشان )نویسندة مسئول(. کارشناس ارشد مطالعات1

* H77Alizadeh@gmail.com 

 پژوهشگر مرکز تحقیقات صدا و سیما. دانشگاه کاشان،شناسی، مدرس آموختۀ دکتری جامعه. دانش2
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 . مقدمه 1
است که  مختلف ادیان اقوام و میان مشترك یهانییآ از طور معمول ازدواج یکیهب

در  .داردیمیا همثل یا به مفهومی مادر شدن را برای زنان م امکان فرزندآوری، تولید
ی مختلف با مادر شدن در هویت جدید تشخص و جایگاه هاتیقومایران زنان در 

د میان مادر شدن و فرهنگ، در هنجارهای قومی پیون. کنندیماجتماعی خود را تثبیت 
بسیار مهم است به  هاتیقومزایش که برای برخی  ۀاست. حال اگر مسئل بازتاب یافته

ای در آن ایجاد شود نگاه جامعه به کدام جنسیت درگیر در قضیه و افتد یا گره ریتأخ
سئله اجازة تأخیر در ی با فولکلور گسترده درمورد این ماجامعهچگونه خواهد بود؟ آیا 

 جایگزین رحم با پزشکی که یدرحال ،(1391 )نوروزی و جعفری، ؟دهدیمآن را 
بعد از  ماندهیباقتنها راه  تیدرنهادارد، اما  مادری شدن پزشکی بر گرایانهساخت تأملی

ناامیدی از باروری مراجعه به سنن و اعتقادات منطقه جهت باروری یا دفع بلا از زائو 
مربوط به زایش در ایران بسیار  یهان ییآبستنی و آدرود خواهد بود. به همین دلیل و زا
)شهپر،  رندیگیو مناسک قرار م هانییاز آ یابا آبستنی در هاله بوده و زنانمتنوع 
را در جریان کنش اجتماعی  هاتینهاو  هاتیبدا توانندیم وضوحبه هانییآ. (139۶

بستگی بین (. مناسک با ایجاد توازن و هم1387بولر، رودنکنند )یک جامعه مشخص 
گذار،  هایآیین .شودیمی سیاسی و اجتماعی بخشانسجامی قومی، باعث هاگروه

. (82: 1375 )بیتس، آورندموقعیتی برای گردهمایی افراد و کنش جمعی فراهم می
، شودیمر ی قومی ایران، به اشکال مختلف برگزاهافرهنگفرهنگ و آیین زایش در 

که محل ـ  فردشمنحصربه جغرافیایی موقعیتدلیل در استان بوشهر، به مناسکاین 
 التقاطی رفتارهایمرور بهو  است چین بودهدوردست ی هاکرانهتبادل فرهنگی تا 

شیاسی ) اندرفتهیپذ اعتقادی، تغییر ماهیت داده و تحولات اساسی را  نمادهایصورت به
 یبندگروه و زنندمیمهاجرت  ، دست بههانان که گروههمچ ،(139۶عرب، و ولی
و  کنندمی یتاریخ خود را بازساز و آورندیوجود مجدید به یهادر مکان یمجدد
در امر زایش نیز  ـ (۶2: 138۰ ،یدهند )آپادورایخود را دوباره شکل م یقوم یهاطرح

امر جمعی است تا  که بیشتر کنندیمهمین تغییرات فرهنگی و اجتماعی را تجربه 
 مردم فرهنگی یهاکنش از باورهای منشعب این از یک هر اکتساب و انتساب فردی.
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زیستی قومی ضمن تنوع فرهنگی، در تعامل نژادی، تبادل فرهنگی و هم همراه بابوشهر 
 باورهای و باورها کنار در عناصر، این بوده است. مؤثرظهور مناسک و آیین جمعی 

دفع بلا از  درمورد انهیعام فرهنگ پررنگ به نمودهای ستان بوشهر،ا بومی مردم ذهنی
در  یفرزندآورزائو و زادرود، نازایی و دیگر مسائل آیینی و فرهنگی مرتبط با زنان و 

 قومیتی، چند هایبافت باروری ۀزمین . دردشویمزندگی اجتماعی منتج و بازتولید 
 از سایر اقوام با تشابه آن و افتراق وهوج یافتن و فرهنگی خاستگاه آشنایی با و کشف

شناسایی عناصر  .به آن بپردازد کرده استتلاش  کنونیپژوهش  که است ضروریاتی
فرهنگی مناطق و تبیین ساختاری و  ۀجهت شناخت گذشت هانییآآیینی و بازنمایی 

زیرا روند توسعه و مهاجرپذیری بالای استان، باعث تغییر ؛ هنجاری آن ضروری است
اصلی  ۀو نیاز به ثبت ریش شده استها و مناسک ی جدید آیینهاساختر کارکرد و د
این پژوهش با هدف شناسایی نمادهای آیینی مناسک زایش و  نماید.را مهم می هاآن 
 ی چندقومیتی استان بوشهر صورت گرفته است.هاگروهتغییرات آن در  ۀدامن

 روش پژوهش. 2
است، زیرا رویکردی به  تاریخی روش و ینشب یک بر مبتنی حاضر پژوهش روش
که طرحی از رابطه میان خود، جامعه و تاریخ ترسیم کند.  شودیمآیین پیشنهاد  ۀمطالع
 یکانوناکتشافی یا گروه ( ب و پدیده تاریخی ۀمطالع( گام الف دو در اساس این بر
 .استگرفته  انجاممتمرکز(  ۀمصاحب)

 تاریخی، منابع اسناد، به مراجعه با شده سعی بخش این درتاریخی:  ۀمطالع( الف
 ابتدا منظور این برای. شود پرداخته اطلاعات گردآوری به ،اول دست منابع سایر و کتب
که خود شامل دو بخش است. در  شد تهیه موضوع با مرتبط تاریخی از منابع فهرستی

 ۀدر مرحلبخش دوم  و (یک جدول )پژوهش  ۀاستفاده در پیشین منظوربهبخش اول 
 .شداستفاده نظری 
 بررسیازلحاظ  پژوهش اینمتمرکز(:  ۀمصاحب) یکانوناکتشافی یا گروه ( ب

 مختلف ابعاد تحقیق، میدان در پژوهشگر آن طی که است پژوهیقوم نوعی موضوعی،
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رفع نقایص و  گریکدیها با تکمیل روشجهت به و داده قرار مشاهده مورد را موضوع
 عمل آمد.متمرکز به ۀگروه کانونی مصاحباز سه  هایکاستو 
 . پیشینۀ پژوهش3
در  آن، ۀتاریخچ تاًینها و احکام قواعد، یندهای اجرایی،اهای زایش و فرآیین ةدربار

الف(  1 ة)جدول شمار یاطلاعات توان های پراکنده میگزارش صورتبهاستان بوشهر 
 از ی رافرزندآوربط به زنان و های مرت مقالات مناسک و آیین آورد. شماری از دستبه
 اما؛ اندداده قرار واکاوی ب( مورد 1 ةجدول شمارای )تازه نسبتاً یهادگاهید

 مناسک این بررسی آن با مفهوم آستانگی و تمرکز بر میزان تطبیق و تحلیل درخصوص
 نگرفته صورت متمرکزی پژوهش تاکنون ادبیات بومی استان بوشهر، منظر فرهنگ و از
 .است

 : منابع تاریخی پژوهش 1جدول 
 منابع  ردیف  

ف 
ال

 

 جنوب  باورهای وها افسانه(، 13۶9) پورروانی 1
 بوشهر  ۀنامفرهنگ (، 138۰)  حمیدی 2
 سنگستان(، 138۰)  ریشهریاحمدی  3
 بوشهر  استان عامیانۀ ادبیات(، 1381) رضایی 4
 بوشهر  استان هایافسانه و هاقصه (، 1382) اردلانی 5
 بوشهر  استان هایالمثل ضرب(، 1387) رضایی ۶
 مراسم  و آیین  سرزمین (، بوشهر:1395)  مظفری 7

 ب 

 ی زایش مردم شهر لار هان ییآ( 139۰) و انصاریان زادهحسن  8
 یینازا( نگاه جنسیتی به باورهای عامیانه در زمینۀ 1391)  نوروزی و جعفری 9
 ۀ منطقۀ لارستان عام رهنگفی زایش در هان ییآ(،139۶)  شهپر 1۰

 های نظریدیدگاه .4

کنند. در ابتدای ساز ایفا مینقشی حساس صرفاًدر تحقیقات کیفی نظریه و مفاهیم 
 ایاصل بقاپردازان راهنمای عمومی تحقیق، از آرای نظریهمنزلۀ بهپژوهش حاضر 

ویلیام ) یقوم یهاوهیش( و زریجورج فر مزیج) همدلانه یجادو(، رلوایبرنت ت ادوارد)
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سویۀ تفسیری بر اساس  تیدرنها. شدساز ایجاد سامنر(، چارچوب نظری حساسگراهام
« ویکتور 3ی« و »آستانگیدرام اجتماعو مفهوم مکمل آن یعنی » 2جنپون 1«گذارنییآ»
 آمد.  دستبه 4ترنر

 نظری  مبانی  : ماتریس2جدول 
 نظریه  خلاصۀ پرداز ه ینظر عنوان نظریه 

ر یا  آیین گذا
 تشرف 

 

تشرف مجموعه اعمال و مناسکی است که به زندگی و حیات  جنپ آرنولد ون
جسمانی مربوط است و ورود به هر مرحله از آن نیازمند  

یی است. بدین ترتیب در مراحل بحرانی  هان ییآمقدمات و 
و مرگ،   هایی همچون تولد، بلوغدر موقعیت ژهی وبه حیات 

رهنگی و معنوی را شاهد  گذار از هستی غریزی به ساحت ف
ی دارای  نییآ یهارسم(. مراحل متوالی 139۶شهپر، ) میهست

 Vanاست )و باز پیوستن  سه مرحلۀ جدایی، حاشیه یا گذار

Gennep, 1975)  که این مراحل در زندگی و حیات
جسمانی مربوط به زایش و تولد نوزاد در ایران نیز 

 . هست مشاهده قابل

 5نمایش اجتماعی

 
  کنش 4 به  گنپ،ون دیدگاه از ریتأث با راگذار  یهانییآ ترنر، ر ترنرویکتو

  در  شکاف( 1: کند می تقسیم( خود عمومی سطح )در اصلی
  شدنش،  در که  بحران ( 2 مند،قاعده  و منظم اجتماعی روابط
  را  پیشین موارد تمام که جبرانی عمل( 3 دارد، توسعه به میل
  یکپارچگی  و  انسجام( 4 شود، می شامل بودنشبسیط جهت به

،  ترنر؛Westerveld, 2010: 8) ی ختگی رهم به  دوباره
 (. 2۶1: 1388  ی،فکوه؛ 7۰: 1381

 جنپ آرنولد ون موقعیت آستانگی 
 ویکتور ترنر

جنپ این وضعیت را که بین دو مرحله آیین قرار دارد  ون
(.  2۶1: 1388فکوهی، نامد )ی می یا متداخل اآستانهموقعیت 
 شوندمی گنگی و مبهم اما گذرا، دورة وارد افراددر آستانگی 

:  1979)ترنر،  است  درآمده  تعلیق  به  چیزهمه  آن  در  گویی که
4۶8 .) 
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 ی پژوهشهاافته. ی5
 شود، برمی ارائهمناسک زایش و تولد ها و خردههایی که در این پژوهش از آیینیافته
منابع تاریخی  بر اساس بندیقسیمت نخست  .1 است: آمدهدستبه بندیتقسیم سه ۀپای
فرهنگ و  ۀبر پای دوم .2، است شناسی یافت شدهپراکنده در کتب مردم صورتبهکه 
تفسیری،  شناسیمحور انسانرویکرد جدیدتر ادبیات ۀواسطبه سوم .3مردم و  اتیادب

بازتاب  هایی که در آثار ادبیات داستانی نویسندگان استان بوشهریعنی بر اساس بازنمایی
 یافته است.
مراحل  بر اساسهای زایش تا تولد، ها و سنتآیین اصلی مراحل بخش، این در

 ی، اشاراتی به ویژگیبنددستهاست. در کنار این  شده یبنددستهجنپ ون ۀآیینی نظری
و اشتراك با مناطق  هاافتراقها، وجوه آن اجرای و انجام ها، چگونگیآستانگی آیین

 .استان فارس مورد ارزیابی و توجه قرار گرفت وصخصبهدیگر 

 ی رفع ناباروری، شکافهانییآ. 5-1
 دهیتندرهمهویت اجتماعی و منزلت زنان، در اجتماع سنتی با میزان و توانایی باروری 

اگر . شودیم تلقی مهمی یارزش اجتماعسنتی  ۀدر جامع ی برای زنان،فرزندآور است.
 دهد با اجرای مناسک  نقصی در این امر روی یا نیناتوا بعد از ازدواج ضعف،

 نظر ازها کنند. آیینری« سعی در رفع داغ ناباروری و شکاف تبعیضی جامعه میبُ»چله
بری بر چله .هست بودنیباور و ییزاختیر ،بودن یزیتجو ویژگی ترنر دارای سه

دارد که نوعروس ره اشابه حالتی از نحسی  دارد. »چله«دلالت ها تجویزی بودن آیین
هایی درمان نازایی بری« راهشود و »چلهچند سال پس از ازدواج صاحب فرزندی نمی

 نظام» مفهومبر اساس »بری چله است که در باور و فرهنگ مردم هر منطقه وجود دارد.
 بر شدهنییتع نه و خاص اوقات در زشدهیتجو رسمی رفتارهای به اشاره برای «آیینی
 هایقدرت با موجوداتی به اعتقاد بیانگر که رفتارهایی رود،می کاربه عادی امور اساس
 به که هستند نمادهایی همه، اشیا، و کلمات اشارات، تعریف، این در .هستند ایاسطوره
در « (.1394 پور و اردکانی،کرمیدارند ) اشاره روزمره و معمول  زندگی ورای اموری
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های نمادین گو کاربرد چندانی ندارد و بیشتر جنبهوتری عنصر بیان یا گفبُمناسک چله
 :شوداشاره می هاآنهایی از ها حاکم است. در ذیل به نمونهرفع ناپاکی

 برُی چلههای آیین : گونه3جدول 
 شرح نام آیین

ی  بُرچله
 عروس

« که در شیراز  ای عروسیچلههم« یا اصلاح »ی عروسبرُچلهمراسم »
این  قابل قیاس است. کیوپاتیهومۀ همدلان یجادوۀ مصطلح است با نظری 

اند  مراسم در شرایطی که یکی از دو نوعروسی که در یک روز ازدواج کرده
برُ کردن مقداری حلوا  . برای چلهاجراستقابلصاحب فرزندی شده باشد 

یا خوراکی را که معمولاً مخصوص دوران بارداری و زایمان است برای زن 
 اش بریده شود. ا خورده و چلهت آورندیمنازا 

بری یکی دیگر از مراسم مشترك در فرهنگ بوشهر و فارس برای چله مسه گلِ
با ازدواج  زمانهم در این مراسم اگر  . ای مرده« استچلهمسه« یا »هم»گِل

روند و مقداری نوعروس کسی از اهالی روستا مرده باشند؛ به قبرستان می
در آب بر روی  حل کردنآورند و پس از از خاك گور آن مرده را می

 گذارند تا چله بریده شود. پای زن می انگشت 
کیزه  

 6انداختن

که احتمال دهند رحم زن  است نی ا ناباروری زنان  درموردباور دیگر 
پیچیده باشد؛ به همین دلیل توسط قابله و یا افراد ماهر مراسم »کیزه 

ین نحو است که شمعی را درون . »مراسم به اکنندی مانداختن« را اجرا 
تا شکم خود را   خواهندی مکنند و سپس از زن فراخی روشن میکوزة دهانه

از ناحیۀ زیر ناف در دهانۀ کوزه قرار دهد. با تمام شدن اکسیژن و خاموش 
شکم به درون کوزه کشیده شود و  شودی مایجاد و باعث  خلأشدن شمع، 

  «. 7گرددی بازمرحم به حالت طبیعی  به این طریق پیچیدگی از بین رفته و
 ی« امروزی را دارد. بادکش درمانی شبیه و کارکرد »نوعبهاین مناسک 

بر  ما دریا
چله به » 

دریا  
 افتادن« 

 ازدواج  یکدیگر باهاست مدت  که را جوانی مرد و زن  در این مراسم
  « بّری» از یعنی گذرانندیم دریا از ندارند  باروری قدرت واند کرده 
 در  روزی چند و( قشم به کنگ از مثلاًبردند )ی م دیگر «بّری ( به »کیخش)
 از  پس و گشتندی بازم مبدأ به سپس و پرداختندی م استراحت به آنجا

(.  139۶عرب، شیاسی و ولیماندند )ی م دارشدن بچه امید به  بازگشت
با ازدواج خود  زمانهم ی جوان معمولاً انجام این مناسک را هاامروزه زوج 
-منزلۀ نوعی از ماه توان به این مراسم میبه  دهند.لنج قرار می 8کردنو راگی

 عسل رفتن زوجین نگریست. 
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اخص دارای ویژگی  طوربهبری طور عام و آیین چلههای زایش بهآیین ۀهم
باور و اعمال دارند.  بر اساسمندی نیستند و گاهی تنها داری بار مفهومی ریخت
 و 1۰آستانگی یا میانه ،9آستانگیپیش یا آغاز بخش سه ست که ازمندی فرایندی اریخت
یند را امثال این فر طوربه(. 4۶8: 1979ترنر، شود )می تشکیل 11آستانگیپس یا پایان
آستانگی زوج با قصد سفر و ایجاد در مراسم »دریا مابر« بازشناخت. در پیش توانیم
شوند. ترنر شرایط گام دوم عمل آیینی میمندی وارد در زمانی و در مکانی آیینی نیت

کند که با مسئولیتی و رهایی از قواعد و قوانین اعلام میآستانگی را دارای ویژگی بی
آستانگی زوجین به شرایط پایدار قبل ویژگی تعلیق و ابهام همراه است. در حالت پس
 ۀگردند. نکتمیآشکار آیین  کارکردبرگشته و پذیرای تثبیت جایگاه اجتماعی خود در 

ای پنهان آن است. جایی که شخص باید به مهم در این چرخش عملی آیین، کارکرده
 ها،آن مراحل و  آیینی مراسم ترنر ۀباورمندی و ادراك دگرگونی درونی نائل آید. به گفت

 مناسک و مراسم این شناسیهستی تأثیرات به که شودیم ادراك کسانی سوی از تنها
 (.71 :1381 نر،تر) دارند باور

 مناسک جدایی( گذار ). پیش2-5
شود. در ی بارداری در زن آغاز میهانشانهعلائم و  این بخش به مجرب مشخص شدن

های زایش را باید نوعی مقدمه از شرایط و تعریف ون جنپی مرحلۀ نخست تشرف آیین
با د. کنلحاظ ذهنی زائو را مهیای ورود به مناسک تشرف میمحیطی دانست که به
معمول  ۀوارد فضای آستانگی آیینی شده و روال امور از چرخ ، زائومشخص شدن چله
 .شودیمروزانه خارج 

  داری. آرمه5-2-1
داری« همان ویار است، میل یا نفرت شدید نیست به چیزی که در زنان باردار »آرمه
 او به و باشد هداشت چیزی خوردن آید. اعتقاد بر این است اگر زن باردار هوسپدید می
از میان چیزهایی که زنان در قدیم به خوردن آن   .شودمی شور فرزندش چشم ندهند،
در فرهنگ (. 1389دریانورد، برد )توان به زغال، برنج خام و گِل نام کردند میویار می
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زن، جنسیت جنین او را  ۀنوع ویاران ۀواسطگویند و به« می12داری، »انگولار به آرمه
 کنند.میتعیین 

 جنسیتی پیشگویی و ترجیح . 5-2-2
زنان حامله  .استفراغتشان ی زنانه در اوقات هایسرگرمپیشگویی جنسیت یکی از 

ایی را پس از نیت با تمام برای یافتن پاسخ قطعی از پسر یا دختر بودن جنین، مار مرده
 آوردیمپسر دنیا گویند . اگر مار به شکم روی زمین بیفتد میکندیمقدرت به هوا پرت 

. در این مواقع شودیمجنین دختر  ندیگویم شودو اما اگر سفیدی زیر شکم مار نمایان 
فرزند ذکور زیاد باشد، زائو در اقدامی غیرمنتظره و پس از  برداشتناگر اسرار شوهر 

تأثیر افکار ی دیگر مبنی بر صحت تشخیص دختر بودن جنین تحتهاوهیشانجام 
است، دست به  مؤثردن گیاهی دارویی به نام »دلو« که در درمان رماتیسم عمومی با بویی

که باعث  هستقوی  چنانآنبوی گیاه  ریتأثن محلی ا. به گفته معمرزندیم نیجنسقط
 شد.جنین و گاهی زن باردار میسقط

 درآوردن. مختک 5-3-2
دن مهمان جدید خانواده با  برای آم   کننده دلگرم اقدام    ن ی تر مهم با نزدیک شدن به حالۀ جنین،  

. گهوارة محلی معمولًا روی دو  رد ی گ ی م آوردن مختک، مهدك یا همان گهواره صورت 
منحنی حرکت نوسانی دارد. مادران دوست دارند همیشه از مختکی استفاده کنند که قبلًا  

است و   ع( ) اصغر « باشد. مختک نماد گاهوارة خیالی علی درآوردن مربوط به مراسم »مختک 
  شانی عزادار و زنان در مراسم  کردند ی م و دیگر اشیا تزیین  ها پارچه با  آن را در ایام محرم 

زمستان بود  اگر زایمان در معمول  طور به . بردند ی م ها از وجود آن بهره و حسینیه  ها ه ی تک در 
 . گذاشتند می   « هیلو » در  ،  را در مختک و اگر در تابستان بود   نوزاد 

 ی، زایماننیگزجدا ۀورود به مرحل .5-3
 باوجوددر روستاها و شهرهای استان بوشهر  138۰ ۀپراکنده تا اوایل ده صورتبه

ها در منزل عمل زایمان با مقاومت خانواده ،فراهم شدن امکانات بهداشتی و درمانی
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»از پایگاه  شیازپشیبگرفت. در این مرحله زائو به آستانگی نزدیک شده و انجام می
 (.5۰: 1371 طبیبی،) «است نشدهجدید وارد  ۀه اما هنوز به مرحلقبلی خود گذر کرد

این بود که یک میخ بزرگ  اولین اقدام عملی تّیه یا قابله معمولًا: 13. تیّه1-3-5
 ۀزائو لحظ تاکردند کوبیدند و طناب به آن وصل می)میخ طویله( را در زیر سقف می

. در این مرحله زائو تا حدود بسیاری از دوربه دنیا بیا را فرزندش و بگیردزایمان آن را 
برخوردار است. در  داری و مراقبت(خانه) یابزار تیحماخصوص هی باجتماع تیحما
 عهیماوراءالطبی روهاینو مادرزن شروع با استعانت از  مادر شوهر، هاقابله محیط بدویت

شود یمان مقدس . محیط همچون یک مککنندیمرا آماده  ازیموردناتاق زائو و امکانات 
برای بستن ناف نوزاد به هم   دیوسفاهیسکند. نخ ی سفید بر تن میهالباسزائو  و
تا ازمابهتران  دهندیمفلزی در زیر بالشت یا پتو قرار  ءیش. قیچی، سوزن یا چندیپیم

ای روی آن پهن و پارچه ریزندمی« 14درون سینی بزرگی یا روی زمین »خُلبترسند. 
نوش « دم15باد خوردن» وقتبهگذارند. ها را مقابل هم میخشت دووبهدکنند. می

در حین « شود. 1۶تا »چارباد خوراندندیماسطوخدوس و فرنجیمشک و... به زائو 
این گفت. موقع میبیو یک نفر اذان  برندیمامام نام  دوازده زائو از برای بستنخشت
در خرافات و  ابهام یو نوع دیشد یانو رو یعاطف یهایدگیچیپبا  همدلانه یجادو
 .، همراه استمقدسات

دنیا آمده »سرسُختی« ناموفق باروری به ۀبه فرزندی که بعد از یک یا چند تجرب
ایی که از ی یعنی هدیهیمرادی یا روای یا حاجتحاجت هفتگویند و به آن می
بسملا  ی چلیرواتحاجبرای این  معمولًا. شودیم گفته است، به او رسیده آسمانهفت
 آن در آثار آتشی و چوبک: یریکارگبهایی از . نمونهکنندیم[ نذر اللهبسم]چهل

 روح و /فراموشم صحراهای اسب بی سوار همان من هنوز آری،» -
 و هراسدمی گردنم در آویخته طلسمِ فلز از فقط /کندیم دنبالم که چهارپایی
 .(181: 138۰ آتشی،...« )گرنه
 توالله چل بسم و رخت با رو حمید و کند کوچکی قبر دیلم، با کَرَم -

 گذوشت بود دستش مچ تو قربونی نظر برای که فولادی النگوی و گردنش
 .(231 :1352 چوبک،قبر ) تو
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 ثیخبت تا موجودا خوابانندیم« 17ی در »تنجونکهفتگنوزاد را از بدو تولد تا یک
 ستگیرك« نوعی بیماری اگیرك« نشود. »هفتهتهنامرئی به او آسیب نرساند یا دچار »هف

و برای آن درمانی نیست و رنگ نوزاد  شودیماول تولد عارض زادرود  ۀکه در هفت
 گاهچیهگیرك شده . زنی که زادرودش دچار هفتهردیمیم مرورزمانبهسیاه شده تا اینکه 

چون معتقدند  ذراندگیماول زندگی را  ۀنباید به دیدن زائویی برود که زادرودش هفت
را  نقاهت ةدور. با عبور از این هفته زائو شودیمگیرك دچار زادرود آن زائو نیز به هفته

 لیبالغ تبد مادر کیبه  یاز فرزندآور یناش یهاتیو با قبول مسئول گذاردیپشت سر م
د . معتقدنخورانندی م« 18گینجه و شیر مادر به او »قند جزبهدر این روزها  .شودیم

زادن شیرینی و تلخی دنیا بر او  دم همانتا از  شودیمخوراندن آن به نوزاد موجب 
 چهار تکه  اپیازی ر »تّیه« ۀزائو به توصی اتاقاین بود که در  ررسم دیگ معلوم شود.

دفع شیطان  منزلۀبه درگذشته کار نیاکاربرد گذاشتند، می اتاق اطرافو در  کردندمی
 محیط است. ةکنندیضدعفونکارکرد  ةدهندننشا درواقعاما  ،بود

آن را  کیوپات یهوم یبا جادو توانیم که ییباورها گرید ازجفت:  . بریدن5-3-2
تا  کنندیم بود. در این هنگام نیت بریدن( مرسومنافجفت ) دنیبردر هنگام کرد  ریتفس

 وقتبه. دکن دایپ اندهذشتذهن گبر ی که تیهمان شغل و شخص یسالنوزاد در بزرگ
 نامزدی به را او زمان گرفتند یا اگر دختر بود از همانی میروشنچشمن ابریدن از حاضر

 بند نافنیز مرسوم است که  هاتیقومدر برخی از  .آوردندیدرم از اقوام موردنظر پسر
 تا فرد را به خانه و خانواده »پابند« کنند. ناف دارندیمرا بعد از جدایی درون خانه نگه 

و  زدندیم)لاجورد( به آن  مقداری نیل و بریده «تیه» توسط انگشت سه طول  وزاد، بهن
دیگر  ۀتک «تیه» سوم شد. روزبسته می بود، شده آماده قبلاًی که دیوسفاهیسبند  سپس با
مچ دست گردن،  دور گفتند، بهچله می بند آن به و تابیده هم به که را یدیوسفاهیس بند
 تا را چله بند. ندبستمی نوزاد دستمچ و گردن دور به همچنین و وزائ زن یمچ پا و
 .کردندنمی جدا نوزاد و زائو از زایمان از پس روز چهل

 توانیمها« از صادق چوبک گورکنداستان »ی از بازتاب این مراسم را در انمونه
 مشاهده کرد:
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 کارد یک با و گونی تکه یک با در دم و آلونک تو رفت شد پا شتابزده -
 آماس و خونین و گرم را، جفت و برید را بچه ناف .طویله به برگشت گنده
 .(21: 1352چوبک، کرد ) پرت یاگوشه به کرده،

معنی طاهر کردن و خواندن اوراد و »اُوسی« بهاُوسی و پریزگار:  .5-3-3
د بر روی مهره است. در سیر تول «قدر» ةسور بار هفت و هایی همچون چهارقلسوره
یا پیچیده شده در پارچه برای دور  بازوبندگردنبند،  صورتبهی مختلفی هامهرهنوزاد از 

به »دل  توانیم هامهرهاین  ازجمله .دشویمکردن اجنه از زائو یا موارد دیگر استفاده 
نوزاد  کهیهنگام تشی« اشاره کرد.تپک، لپوك و مزه، چیش قرُونی، قیتاس، مار پیچ، اپُُل

کنند. به این صورت که « میپریزگار» یزدگجن و اجنه برای در امان بود از شدیممتولد 
و  دندیکشیشبیه صلیب م آدمکیبه نام نیل  یارا با ماده اتاق زائودیوار  ۀچهارگوش

 تولد نوزاد نیز وقتشوند. بهمعتقد بودند به این شکل شیطان و اهل اونا وارد خانه نمی
و دو طرف گونه و پایین فک بچه و قسمتی از مچ و کف پا  روی پیشانی تا نوك بینی
کشیدند تا کودك از تعرض شیطان و اهل اونا در ها خط میرا به شکل همین علامت

اما رد پای  .کردندامان بماند، به همین صورت مچ پا و دست زائو را نیز رنگی می
 ادبیات معاصر جنوب: « درجادویی »اوسی اشیاء و طلسم

اما فراموشت نشود باید ؛ آیدا بگیر، هرکسی که باشد به سراغت میاین ر -
 (.38: 1378 پور،روانیکنی )آن را اوسی 

 و نمود پرهیزگار کردن را در »سنگ صبور« شاهد هستیم:
 دمیأس کشر و چپ دیوار رو خودم آوردم نیل پختم، واسش کاچی -
 .(94 :1352 چوبک،)

 به دهان آب زدن و دهان آب معنیبه جنوب ۀلهج در تُفکهدادن:  تُفکه .5-3-4
. (141 :138۰ ریشهری،احمدی) است زخمچشم دفع یا دادن شفا برای ءیش یا شخص
 ۀسباب انگشت بایدزخم چشم دفع برای شود، وارد دارد نوزاد که یاخانه بر شخصی اگر
: شودیمغرق« اشاره  در »اهل بزند. نوزاد پیشانی به و کند خیس دهانش آب با را خود
 خود تفکۀ منصور دی و کرد آویزان کُپیکُپ شاخ به و درآورد  را شیهاطلسم از یکی
 (.183: 13۶8 پور،روانیمالید ) آن به را
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وجود  ،یباورو جان سمیمیاعتقاد به آن ۀلازمین قربانی و چله شورون: . آی5-3-5
التماس و توسل و  قیاز طر دیرا با یروحان یروهاین نیاست و ا یبرتر و متعال یروهاین
اگر کودك از شرایط  (.43: 1387 ،ی و حسامیاریکرد )بخت بیدادن خشنود و ترغ هیهد

شویان[ را انجام شورون« ]چلهمراسم »چله سخت روزهای اول زنده ماند در این هنگام
روز پس از زایمان، از آشنایان و فامیل  1۰تا  5که  هست. مراسم به این نحو دهندیم

و با آن غذا را مهیا  19. در این روز گوسفندی را عقیقهشودیمهار دعوت ابرای صرف ن
چند قطره از آبی را که و  خوابانندیم. آنگاه زائو را حمام داده و در رختخواب کنندیم

. سپس نوزاد را که این چند پاشندیمبه مادر و کودك  شدهخواندهبر آن حمد و سوره 
 .گذارندیمروز در تنجوك بوده برداشته و درون مختک 

 یعلائم یگذارنام. در اینجا بخشدیمنام نهادن به نوزاد هستی گذاری: . نام5-3-6
سروکار  خود با آن ةروزمر یها در زندگکه انسان تاس یحالات  ةدهندو نشان یقرارداد

 :138۰ ،دهد )رنجبریآن را انتقال م نینماد ینظام ارتباط کی قیدارند و فرهنگ از طر
. با به دنیا آمدن نوزاد اسامی مختلفی بر اساس شکل ظاهری بر روی او گذاشته (47
اشاره  کردهعوضسقل و بچهقاو، اُسرخک، یهبه پا توانیماین اسامی  ۀازجمل. شودیم

و معتقدند  شودیم گفتهی نحیف و رنجور و ضعیف هابچهی« به عوضبچهکرد. »
نام حقیقی نوزاد  معمولًا. اندکردهدر شکم مادر بوده او را با همزادش عوض  که یهنگام

زیرا ممکن  ،برندینمکار هرا تا اجرای مراسم تشرف و ورود به ساحت فرهنگی جامعه ب
 هاخانوادهود موجودات شر با این نام نوزاد را صدا بزند و با خود ببرد. به همین جهت ب
ی مستعار زاغی، نمکی و هانامی از مواقع برای نوزادان خود علاوه بر نام اصلی اپارهدر 

 .دارند نگاهدر امان  زخمچشمو  هاآفتها را از تا آن کردندیمگرگی را انتخاب 

 رود به ساحت پیوستگی. پساگذار، و5-4
های زیستی خود را پشت سر ترین بحرانو اصلی 2۰در زمانی که زادرود از غم وارس

. در دهدیمبندی اجتماعی روی تصدیق انفصال و دگرگونی در طبقه ۀگذاشت مرحل
این مرحله مراسم تشرف برای پایداری وضعیت و پیوند کامل نوزاد به جامعه از این 

بخش غالب دلایل اجرای این مراسم تا  .ردیگیمی صورت رهنگساحت فطریق وارد 
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زیرا ؛ ی فرزندش استهابه کاستیی مادر نسبتهاتیحساس ۀواسطبهحدودی بسیاری 
یا راه برود این   اوردیدربطبیعی باید دندان  طوربهمثال در بازه زمانی که نوزاد  برای

دنُگرو«، »پا ل نذر کردن«، »آش هفافتد. این مراسم آیینی شامل، »مراسم گلااتفاق نمی
پوشی کردن«، »توه ترسک«، »ختنه سوران« که بازگشت کامل و الحاق به گرفتن«، »نون

 کند.جامعه را برای وی تضمین می
کلاسیک درنظر  گذر نییآیک  منزلۀی بهارتیسفر زاز نظر ترنر . نذر گلال: 5-4-1
توانند یک ساختار آیینی ی هستند، میارت یز یسفرهاکه مقاصد  هاآرامگاهشود. گرفته می

ذهنی و عملی  ازلحاظگلال« را نذر (. اجرای مراسم »282: 1391 مور،آورند )وجود به
مو( از  )کوتاه کردن ریتقصتراشیدن موی سر( و یا حلق )مراسم  تیفیباکتوان می

شدن از دانست. این مراسم که نوعی تشرف مذهبی است، بری  سهیمقاقابلمناسک حج 
شدن که متضمن دهد. بخش دیگر این بریرا برای فرزندان ذکور نوید می زوائدبرخی 

در مراسم  افتد.اتفاق می سورانختنهپاگشایی پسران به اجتماع مردان است، در مراسم 
ور یا چتر « پس از تولد پسر قسمتی از موی سر او در بالای پیشانی را که بُلال»نذر گ
تا زمانی که او را طی مراسمی که همراه با دعوت از  کردندنمیوتاه ویند، کگیمزلف 

این نیز گاهی  .کردندیمو آنجا کوتاه  بردندمیاقوام و قربانی کردن بود به اماکن متبرکه 
ی کودکانه یا خانوادگی هایدورهممثال در  برای. شدیم پسرانلال پسوند اسم گُ ۀکلم
ی کوبیپاو به شادی و  دادندمیام فرزند سر سنگ با نی ابداعی همهاتیبتک
 .پرداختندیم
 است:به این شکل ، مادرانه یهایخوانتیب ادبیات شفاهی و دراین ابیات  ۀنمون 

 گلالــــش نــــذر پیــــره

 

 .رهی[ نمــ ]اسم کــودك  خدا 
 

21شــازاوریم بــریم میخیم
 

 

ــ    ــلال محـ ــم. گـ  اوِریـ

 

تا مادر آش  شدیمنوزاد باعث  دندرآوردنداندر  ریتأخگرو: دنُ. آش هف5-4-2
که از نامش  طورهمانآوردن حاجت نذر کند. این مراسم  دستبه برایدنگرو« را »هف

آوردن  دستبهباشد. مادر برای  شدههیتهپیداست آشی است که از هفت نوع حبوبات 
و پس از فراهم آوردن به  شدیمی همسایه هاخانهحبوبات این آش راهی  قلمهفت
ایی موارد محدود . در پارهکردیمگشت و آش را طبخ و بین همسایه تقسیم میه برخان
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این مراسم در استان فارس به نام » آش  کردند.ی میقات سر گوسفند یا بز نیز به آش 
دُدُلَ(« معروف است. تفاوت اجرای این مراسم با استان بوشهر در این نکته ) یدندان

اقوام و بستگان زائو تقبل و طی میهمانی با خود است که مواد و حبوبات آش را 
 کشه دنگرو او خو خو میالمثل »در ضرب توانیم. بازتاب این مراسم را آوردندیم

 « دید.کشددانه حبوبات آب می آورد وخواب خواب می« به معنی »کشهمی
ای فلزی یا زنگوله ۀنوزاد، حلق «22»اُلاویسک ۀزائو در مرحل. پا گرفتن: 3-4-5
نحوی هم او را تشویق تا به زدیآویمی کودك پا بهای امروزی های جغجغهکفش سانبه

 3تا2به راه رفتن کند و هم از محل حضور او در حین کار آگاهی یابد. به نوزادی که تا 
. برای رفع گفتندیمافتد »کندُو«  ریتأخیا راه رفتنش به  د پایش حرکت نکنماهگی اصلاً
 تا طلسم راه نرفتن نوزاد بشکند. دهندیمسم »پاگرفتن« را انجام این مشکل مرا

ی زنبیل را گرفته و به در هاگوشه... بچه را درون زنبیلی بگذارند ودونفری، 
 را مخاطب ساخته و گویند: خانهصاحب بروند و  هاخانه

 کندو پا نداره، یه پی بیدین سی کندو 

 

 تا کندو پا بیــاره  یه چی بدین سی کندو  

 

خانه با دیدن »کندو« بر خود واجب ، هر صاحبهاخانهبعد از رفتن به در  
مقداری گندم، چای خشک، شکر و یا هر چه در توان دارد به همراهان   دانست یم

آش گندم( درست گندم )کندو به خانۀ خود، مادر او شله بازآوردناو بدهد. پس از 
یا تمام چیزهای  نمودیمو افراد محل را دعوت به خوردن آن  کردیم

 دادیمی که بچه را خانه به خانه گردانیده بودند، دونفررا به همان  شدهیآورجمع
 (.152: 138۰ریشهری، )احمدی 

و رسم »زیر بهنه«  ندیگویم «بَهِنه»در شهر لار به گهواره پوشی کردن: . نون5-4-4
که از طرف نوزاد به ت اسیی هایبازاسبابو  گانهبچهی هایخوراکی از امجموعه

ی مذهبی و اعتقاد عجین هاشهیاند. این مراسم در استان بوشهر با شودیممیهمانان داده 
، نذر بسیار  پوشینون .ابدییمپوشی« بروز و حضور شکل مراسم »نونو بهشده است 
. نذر  آوردندیمی جابهی دیگر( هاقدمگاهبعضی مسجد )ی بود که آن را در اساده 
شد  ی مکار گرفته وشی بیشتر برای خردسالان و گاهی نوجوانان بیمار بهنان پ
 .( 443 همان،)
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. مقداری از حلوا را زیر کنندیمابتدا نوزاد را خوابانده و سپس حلوا درست 
پدر و مادر که این حلوای پیچیده در نان را فقط باید  گذارندیمسر نوزاد 

. سپس همه دور نوزاد پوشندیم ی نوزاد را نانسرتاپابعد  نوزاد بخورند.
جمع شده و با کمک زنی که مجلس دستش است، یعنی مدیریت مجلس را 

 :دیگویمن کرده و نداشروع به دعا خو دهدیمانجام 
 نیآم :دهندیمجواب  هیو مادردار بق پدر
 نیدار آمبزرگبزرگ و مادرپدر
 نیدار آمخاله
 نیدار آمییدا
 ... و

دعا نوزاد خوب  ندهیو آ یسلامت خوانده و برای ع() اصغریعل ییلالا سپس 
 23شود.ی حلوا بین حضار تقسیم میهالقمهدر انتها نیز  .کنندیم

 دفع ترس یا برای که است رسمی گَرمَک«ترسک« یا »تابه»توه: ترسک. توه5-4-5
در این  .کنندمی «گرَمَکتابه» چهارشنبه شب دفع نظر برای .رندیگیم کاربه ینظر زدگ
گیرند. »یکی و سکه نمادها و کارکردهای معنایی متفاوتی به خود می آب و آتشمراسم 

آتش را روشن کرده و تابه  چهار کوچهاز مراسمات زنان و دختران است که وسط یک 
روی  چند باررا روی آن ریخته و کودك را  نمکآبگذارند و را برعکس روی آن می

 ااین مراسم ب 24.دادند«در انتها نیز از قنداق تفنگ عبور می. کردندیم دستبهدستآن 
کاهش تا کارکرد  ردیگیمقراری کودکان نیز انجام خوابی و بیهای دیگر مثل کمانگیزه
 ترسک« با بررسی نمادشناسی »توه .کندایجاد  یها و الزامات درونتنش، هااضطراب

 اول  عنوان »خشت در کردن« دید. روز ا توان معادل این مراسم را در فرهنگ فارس بمی
 با خامی خشت روی که صورت این به ؛کردندیدرم زایش خشت ۀهفت و سوم روز و

 و نمک و اسپند کمی ند،گذاشتمی دهان و بینی و ابرو و چشم رنگی، هایپارچه
 یا کسی. گذاشتندمی کوچه سر را خشت و دادندمی قرار خشت یهاگوشه در یاسکه
 .بشکند را خشت داشت، وظیفه داشت،برمی را سکه هک گدایی
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 عهیماوراءالطب موجودات به . اعتقاد6
توان در اعتقاد به های مختلف در استان بوشهر را میگیری آیینیکی از دلایل شکل

عناصر جادویی، آرزوها و تمایلات نهفته مردم این نواحی دانست. »همزاد«، »آل«، 
ی مؤثرموجودات و رویدادهایی است که حضور  ازجمله. سدر« و..رو«، »درخت»بچه

 های زایش دارد.ها و آیینگیری افسانهدر شکل

 همزاد .6-1
 است همراه او با کودك تولد هنگام به و دارد مهمی نقش همزاد ایران فولکلور در
در ادبیات  توانیمردپای این موجود وهمی و شبیه انسان را  .(53 :13۶9 یاحقی،)

 دید: توانیمنیز جنوب 
 انجام  به را خود مأموریت  تا کندی م زندگی زمین روی است  سال چند و چندین -

 یهاآب مردگان میان در را او همزاد. برگردد خود مرگ خواب به و برساند
 .(21۰ :13۶8پور، روانی) بود دیده خاکستری

 یال(آل ) به اعتقاد .6-2
 بوده نوزاد تولد هنگام دیوار روی صلیب نکشید مردم، باورهای و اعتقادات از یکی
 با را آدمکی تصویر دیوار روی منزل  در حاضر زنان از یکی به وقت زایمان،. است
 »احمدك« هاآن به هایمحل که هابیصل این تعداد. کشیدمی دیوار روی نیل مرکب
 این دیدن با »آل« جن که بود این بر اعتقاد. بود خانه آن فرزندان تعداد با برابر گفتند،می
رسول  رسدیمنظر به .رساندنمی زائو زن به آزاری و کردیم ترك را محل آن ها،آدمک

بهترین تعریف را  دارشلوارهای وصله ۀپرویزی در داستان »من به دنیا آمدم« از مجموع
 داده است.  ارائهاز آل 

 خون، به تشنه و عجیب حیوان آل، رفتند بخواب طفل و مادر کهی وقت اول هفتۀ در
 طفلش  و زن دم در. زندمی آبستن زن به را خودش و شودمی وارداتاق  در از
 دیدهتاکنون  که حیوانی این با جنگیدن برای دشتستان سرتاسر و ما ده در. میرندمی
 زن اتاق دربه چفت  زده کبابسیخ سر بر را ملکی یا گیوه و کفش است  نشده
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 قرمز و سفید و سبز یهاسنگ و خوانندیم دعا داربار به و کنندمی نصب  آبستن
 . (1۰3: 1357) بندندیم بسرش

 با شان«جفت» خون غرق را زائوان /که پیری آلشعر »همچنین منوچهر آتشی در 
 /2 :139۰آتشی،) «آنجاست بود، مانده فسونش در ده سید دعای و /کشتمیشان بچه
 .کنداز افراد اشاره می « برخی25تلویحاً به »بهرة آل داشتن (1932

 (کُنار) درختان تقدس .6-3
 استشده قصه به متشرفان آموزش داده می صورتبههای تشرف آیین 2۶از دید پراپ

 بلوغ مراسم یعنی نکانگا، مراسم از معناشناختی (. ترنر تحلیل195: 1371 پراپ،)
 این معتقدند هاآن .دانندمی اصلی نمادی را میودا درخت ندمبیو زنان .دختران، دارد
است  فرزند و مادر میان یاجتماع وندیپ نمایانگر و انسان شیر تأمین دارعهده درخت
این نگاه نمادگرایانه درمورد گیاهان در بوشهر در انجیر  (.1394 پور و اردکانی،کرمی)

 ۀافسان خوردنی درخت سدر است. در ۀ»کُنار میوهمعابد و درخت سدر متبلور است. 
 اسکان محل درخت این منطقه، مردم اعتقاد به .شودیم زنی شدن حامله باعث ا،قب سبز
 به. است شده داشته محترم عامیانه، باورهای در جهتنیازا است، «اونا اهلِو » جن
 .(49: 1381 جهازی،) «کردندیم نذر و بستندیم دخیل زادهامام مثل کُنار، درخت

 جهینت. 7
های زایش در جنب، آیینترنر و ون پژوهیِی آیینهاشرواین پژوهش با تلفیق در 

 موجودات به استان بوشهر در چهار بخش ساختار یافت. در ادامه به بررسی اعتقاد
نیز  تیدرنهاگیری مناسک پرداخته شد. یکی از دلایل چرایی شکلمنزلۀ به عهیماوراءالطب

به موقعیت آستانگی  ای و رسیدنهای غالب آیین از منظر اسطورهجایگاه شخصیت
های اجتماعی جوامع انسانی های مشارکتی گذار، بخش مهمی از آیینآیین. شدبررسی 

اندیشند دهند. از نظر ترنر، تحلیل آیین برای دانستن اینکه مردم چگونه میرا تشکیل می
مختلف از  هایشکل(. ترنر 1394 پور و اردکانی،کرمیاست )کنند، مهم و احساس می

های »آیین ۀهای زایش را در زیرمجموعها را شناسایی کرد و بر اساس آن آیینآیین
آور« قرار داد. وی توجه خاصی برای نقش نمادها در آیین قائل است. نماد رنج
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ها (. آیین322: 1383 موریس،) آیینی است واحد ساخت ویژه در نظام نیترکوچک
عنصری منزلۀ همچنان وضعیت خود را به توانند اما نمادها می ،ممکن است تغییر کنند
در این پژوهش نمادهای مشترك آیینی دو فرهنگ فارس و بوشهر . معنادار حفظ کنند

 نماد که است این دیگر مهم ۀها انجامید. نکتبه ساختاریابی و شناسایی همسانی آیین
 عدالطبیعه،ماب به ارجاعاتش و پیوند دلیلبه بلکه ،ندارد کشف و گریحکایت ۀجنبصرفاً 
چیزی که در بخش . است گزارانآیین اعتقادات و سلوك در تغییر و تحول  ایجاد مدعی
توانند با توجه به رفتار یا به آن اشاره شد. افراد می عهیماوراءالطب موجودات به اعتقاد

های موقتی را بپذیرند. در فرایند نظام آیینی زایش، سه موقعیت خود در آیین نقش
مناسک را در  ۀماما( و نوزاد در هر مرحله، حرکت رو به توسع) هیّت شخصیت زائو،
های قابلگی( مهارت) یانسانۀ یسرما ۀواسطتواند به»تیّه« می نیب نیا درگیرند. دست می
ی به ابیراهمثال سادات یا صاحب کرامت بودن( توانایی  برای) یفرهنگۀ یسرماو 

 آن بودن مبهم آستانگی، وضعیت گیرد. ماهیتای را تا حدودی به خود ساحت اسطوره
  دریافت مهیای که است چنین و اندتسلیم و منفعل»است. زائو و فرزندش 

)ترنر، « شوندمی متفاوت جایگاهی با اجتماع به ورود برای جدید، هایصلاحیت
فردی کنش میان ۀواسطو فرزندش به کنش درونی ۀواسطزائو به تیدرنها (.9۶: 19۶9
 آیند.موقعیت آستانگی نائل میبه 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ۀ مناسک زایش بر اساس نظریۀ تشرف ون جنپ در بوشهر گانسه : ابعاد 1نمودار 
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است. در  شدههای قومی مختلف باعث کثرت آیینی در استان بوشهر وجود گروه
ی موقعیت آستانگی بوده، هایژگیو، برخی از مناسک زایش که دارای 1 ةنمودار شمار
 و فرهنگی آیینی این مناسک به شناسایی عناصر است. کشف نمادهای شده دادهشرح 
گرما و رطوبت( و ) یمیاقلشرایط  دهدیمانجامید. این شناسایی نشان  هاآن انسانی

است. همچنین هدف از  شدهها همسانی آیینی باعث ایجاز در مراحل اجرایی آیین
مشترك و ایجاد پیوند اجتماعی بر ، علایق، تاریخ هاارزشبرگزاری مناسک کشف 

ی قومی است. در این شرایط هاگروههمۀ  موردتوافقتلفیقی( ) یابداعهای اساس آیین
 .کندیمی اجتماعی خود را اصلاح و جبران هاخللها ی قومی با اجرای آیینهاگروه

ها همچنان گفت برآیند جنسیت و امر زنانگی در اجرای آیین توانیم تیدرنها
ها هستند. نهایی محتوای آیین ةکنندنییتعکنشگران اصلی و  منزلۀ. زنان بهرجاستپاب
زدوده با عقلانیت ها، در جهان افسونافکار اجتماعی بخشی از سنت منزلۀها بهآن 
 زده عمل ارزشی( همچنان با ایجاد پیوندهای اخلاقی و عاطفی افسون) ییمحتوا

-تک صورتبهها تا حدود بسیاری همچنان نآیی است کنند. این امر باعث شدهمی
 یشناختییبایز معیارهای تعلیمی، شناسیییجنسیتی باقی بماند. زنان با ایجاد زیبا

ها کارکردی ها نزد آنآیین .کنندمی تقویت آیینی اجراهای خلال  را در پسندعامه فرهنگ
روزانه زنان  های حیاتکه در زندگی و دغدغه گیردشکل میمحوری و درپی نیازی 

 برای آستانگیشبه یهاتیموقعها را در تمام آیین قدرت بادارد. زنان همچنان ریشه 
 .برندیمکار هاجتماعی، ب رایج فشار شرایط از موقت رهایی

 هانوشت پی
1. The Rites of Passage (1909). 
2. Arnold Van Gennep (1873-1957). 
3. Liminality. 
4. Victor Turner (1920-1983). 
5. social drama 

 . کوزه انداختن .۶
 . 1385بس محمدی، برازجان، وگو با گل. گفت7
 مراسم به آب انداختن لنج.  .8

9. Pre-Liminality. 
10. Liminality. 
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11. Post-Liminality. 
12. Engü. 

 گویند. ی« متیّه». در زبان محلی به قابله یا ماما 13
 .ماندی مسوختن چوب باقی . پودر نرمی که بعد از 14
 ی زایمان. هانشانه اولین   .15
 . گرفتمی صورت تولد آن از  پس که  زایمان درد شدت  اوج  .1۶
 تنجونک گویند.  اصطلاحاًشده روی آن و تشکچۀ پهن گندم پزی، غربال، مقداریمجموعۀ تاوة نان  .17

 . دهندی مزاد صمغی بسیار تلخ است که آن را با قند مخلوط می کنند و به نو .18
 د.کننی مرا دفن  شی هااستخوانو حتی  شودینمهیچ یک از اعضای بدن گوسفند دور ریخته   .19
 . رودی مکه ترس و غم مُردن درمورد او از بین  دیرسی م. نوزاد به حدی 2۰
 شاهزاده ابراهیم، یکی از اماکن متبرکه در شهرستان دشتستان. .21

 ی اولیۀ کودك. هاستادنی ا  .22
 . 1385زاده، برازجان، وگو با ملُکی عباس. گفت 23
 . 1398گو با فخری فخرالدین، برازجان،  وگفت  .24
 تا از زائو دفع بلا کند.  کندی مافرادی که قبلاً به ارتباط با آل نائل شده و با وی صحبت   .25

26. Propp 

 منابع
 د.. شیراز: نوی2. ج سنگستان(. 138۰) نیعبدالحسریشهری، احمدی  -
 ةدربار ییهاو پرسش هاادداشت ی: یجهان یقوم یااندازهچشم». (138۰آرجون ) ،یآپادورا -

 . 35 -27. صص 1.ش یشناسانسانفریده ممتاز.  ۀ. ترجمی«فرامل یشناسانسان
 .نگاه .. تهران:اتفاق آخر(. 138۰منوچهر )آتشی،  -
 .نگاه . تهران:2و  1 . جمجموعه اشعار(. 139۰منوچهر )آتشی،  -
. ترجمۀ محسن ثلاثی. تهران: ی فرهنگیشناسانسان(. 1375-1389)پلاگ فرد بیتس، دانیل و  -

 علمی.
: قم .نید یاجتماع یهاهیبر نظر یدرآمد .(1387) یفاضل حسام و زیعزمحمد ،یاریبخت -
 .)ره(ینیامام خم یآموزش ۀسسؤ م
 ای. تهران: توس.مۀ فریدون بدره. ترجی پریانهاقصهشاسی ریخت(. 1371) ریمیولادپراپ،  -
 . تهران: جاودان.داروصلهشلوارهای (. 1357رسول )پرویزی،  -
-51ش .هنر ماه کتاب زاده.حسن علیرضا ترجمۀ نماد«. و »اسطوره(. 1381) ویکتور ترنر، -

 .77-7۰. صص52
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 تهران: مدبر. استان بوشهر(.جنوب )ی هاافسانه(. 1381) دیناهجهازی،  -
 جاویدان. تهران: .صبور سنگ (.1352صادق ) چوبک، -
 جاویدان. تهران: .قبر اول روز (.1352صادق ) چوبک، -
، باورها، اصطلاحات عامیانه و موجودات هان ییآ»مطالعۀ  (.1389) نیغلامحسدریانورد،  -

. ۶و  5 ش .فرهنگ بوشهرخیالی استان بوشهر و ردپای آن در ادبیات معاصر جنوب«. 
 .7۰-53 صص

 .ریاساط تهران: .یو مأخذشناس قیروش تحق (.138۰رنجبر، احمد ) -
 . تهران: خانۀ آفتاب.اهل غرق(. 13۶8منیرو )پور، روانی -
 . تهران: نشرمرکز.کولی کنار آتش(. 1378) ــــــــــــ ـ -
. ای شدههای رسانهوگوهای آیینی تا جشنارتباطات آیینی از گفت(. 1387رودنبولر، اریک ) -

 .ع()صادقجمۀ عبدالله گویان. تهران: دانشگاه امام تر
 فرهنگ و ۀ منطقۀ لارستان«. عام فرهنگی زایش در هانییآ(. »139۶ساره )شهپر،  -

 .2۰-1. صص 17. ش 5. سعامهادبیات 
مردم  ۀعام بر فرهنگ ایدر ریتأث یبررس» .(139۶عرب )یمسعود ول ی ومرتض ،یاسیش -

 .132-11۶صص  .15 ش .5 س .یارزمخو  ۀنامخیتار «.بوشهر
. تهران: شناسی ایلات و عشایرشناسی و مردمجامعهمبانی(. 1371الله )طبیبی، حشمت  -

 تهران. انتشارات دانشگاه
 .ینتهران: نشر .یشناسانسان یهاهیو نظر شهیاند خیتار (.1388ناصر ) ،یفکوه -
در زمینۀ نازایی،  انهیعامی باورهاتی به (. »نگاه جنسی1391)جعفری  میمرنوروزی، فاطمه و  -

. س یشناسانسانمطالعۀ موردی شهر گراش(«. فرزند )حفظ جنین و پیشگویی جنسیت 
 .178-1۶1. صص1۶. ش 1۰
: تهران .فارسی ادبیات در داستانی اشارات و اساطیر فرهنگ (.13۶9محمدجعفر )یاحقی،  -

 سروش.
 آیین کارکرد و ماهیت بررسی و »تحلیل .(1394) انیاردک صالحیمصطفی  کرم واله پورکرمی -

 .98-79 صص .5ش . 3د .ادیانی یهاپژوهش ترنر«. ویکتور دیدگاه از
پور و . ترجمۀ هاشم آقابیگیشناسانسانزندگی و اندیشۀ بزرگان (. 1391مور، جری.دی. ) -

 شناسان.جعفر احمدی. تهران: جامعه
الدین و فولادی. . ترجمۀ حسین شرفشناختی دینردممطالعات م(. 1383موریس، برایان ) -

 قم: کوثر.
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Abstract 
Fertility is known as a biological phenomenon. The diversity and 

proliferation of the popular belief suggest the importance of this issue 

in popular culture discourse. In different periods, the reflection of the 

hidden aspect of fertility has been disputed with respect to the culture 

of society in most cases. In this study, it has been tried to identify and 

study the ceremonies and rituals associated with birth in Bushehr 

province considering multi - ethnic groups. The characteristics of 

child sex, sexual preference, infertility solutions, and the mother – 

child relationship during and after birth and other interactions between 

women and childbearing are particularly focused. Following other 

ethnographic studies, the field method was borrowed as the research 

method, and in order to eliminate the defects and possible 

shortcomings from the combination of methods, the direct observation 

and interviews with women and local midwives were to analyze the 

ethnological structural and normative explanation. Moreover, the 

religious attitudes and cultural foundations of rites of passage and 

fertility rituals were investigated based on sympathetic magic theories, 

the survival of the fittest, rites of passage, Social contagion and 

stigmatization. The results show that the representation of rituals is 

necessary in order to know the cultural past of the regions and its 

structural and normative explanation regarding the development 

process and the high migration potential of the province. 

 

Keywords: Rites of passage; popular beliefs; birth; Van Gennep; 

Victor Turner; Bushehr. 
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