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 مردمان های های گیاهی در آیینمایهتحلیل بازتاب بن
 بویراحمدوکهگیلویه

 
 9اسحاق طغیانی 2∗غلامحسین شریفی 1محمدرضا شریعتی راد

 
 (8991/ 1 /4: رشیپذ   8991/ ۵ /22: افتیدر)

 چکیده
های فرهنگی در مایههستند که سبب گردهمایی مردم و حفظ و بازتولید بن ها ازجمله مناسکینییآ

هایی وجود دارند که ضمن ریشه داشتن بویراحمد آیینوکهگیلویهشوند. در میان مردمان هر قوم می
با  گاهها که امروزه نیز دهند؛ از جملۀ این آیینهای گیاهی را نیز نشان میمایهدر ایران باستان، بن

خوانی، قربانی، بلاگردانی برُون و شرَبهَتوان به آیین پل، میشودیمان سبک و سیاق گذشته انجام هم
شود که زنان موهای خود را پس برون در فقدان همسر انجام میکنون اشاره کرد. آیین پلگرمچاله و

مورد نظر زیر کنند. در آیین قربانی، حیوان برُند و در زیر درخت بلوط دفن میاز گشودن می
شود تا خون آن به نشانۀ ای در کنار رودخانه قربانی میدرخت بلوطی در بالای کوه و یا در زیر بوته

هایی به درخت برای رفع باروری زمین ریخته شود. در آیین بلاگردانی نیز ضمن بستن تکه پارچه
کنان، ضمن بردن ین چاله گرمشود. در آیزخم، از گیاهان کوهی نیز برای بلاگردانی استفاده میچشم

سبزه بر سر قبور در پیش از عید نوروز، آشی با هشت چوب بلوط پخته و در بین مردم اهالی 
 های مردمان های گیاهی در آیینمایهشود. هدف این پژوهش، تحلیل بنتقسیم می

 اینست. هاآن ها در اشعار محلیمایههای ادبی این بنتوجه به جنبه بویراحمد، باوکهگیلویه
تحلیل محتوای کیفی  به روشو  یدانیـ م یاکتابخانه مطالعات یۀپا بر ی،ادیبن شکلبه پژوهش

                                                                                                                   
 . دانشجوی دکتری ادبیات حماسی، دانشگاه اصفهان.8
 ل(.. استادیار زبان و ادبیات فارسی دانشگاه اصفهان )نویسندة مسئو2

  ∗gsharifi22@yahoo.com 
 . استاد گروه زبان و ادبیات فارسی، دانشگاه اصفهان.9

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
5:

45
 IR

D
T

 o
n 

T
ue

sd
ay

 M
ay

 1
9t

h 
20

20

https://cfl.modares.ac.ir/article-11-35714-fa.html


فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة _________________________ 8921آذر و دی   ،92، شمـارة 7 سال    

07 

، بُرانپَل های گیاهی مانندمایهبسیاری از بن شده است. انجام ساختاریافتههای نیمهو مصاحبه
های در آیینبر سر، بلاگردانی و دود دادن، ریختن خون بر خاک در آیین قربانی و بردن سبزه 

 .شودیمکه در فرهنگ ایران باستان یافت  داردنمودی اساطیری  وبویراحمدکهگیلویهمردمان 

 .بویراحمدوکهگیلویههای گیاهی، مردمان مایهبن آیین، مناسک، :ی کلیدیهاواژه

 مقدمه .1
 بیشتر وه در هر جامع یو مذهب ینیدهای ها و دستورمراسم آیینی وسیلۀ اجرایی آموزه

 ۀدر هم ،بنابراین .جامعه است آن های رفتاری اعضایتفریط و تعدیل افراط یبرا
هایی بزرگداشت و یادآوری رویداد یبراهایی وجود دارد که روز ،ها و ادیانفرهنگ

شود. انجام می هاآنها، شادی و سوگواری از سوی پیروان مراسم ،هامانند برگزاری آیین
دهد و مردم با انجام این ک قوم را نشان مییهای فرهنگی و اساطیری همایهر آیین بن

-کهگیلویه مردمان نپردازند. در میامی هاآنبه بازتولید  ییگوسبک خاص خود،  باآیین 
کنان وجود گرمخوانی، قربانی، بلاگردانی و چالهبرون و شربههایی مانند پلبویراحمد آیینو

 یحت و اندطیری گیاهی مربوط به دوران کهن را همچنان حفظ کردههای اسامایهدارد که بن
شده  حفظ منطقه نیاهای مردمان ها و نفرینها، دعاالمثلدر اشعار، ضرب هاآنبرخی از 

ها و فرهنگ مردمان در آیین هاهیمابن نیا بازنموددر این پژوهش به تحلیل  است.
 پردازیم.محلی آنان میاشعار  بر هیتکبا  بویراحمدوکهگیلویه

بررسی  است که آنبویراحمد برای انجام این پژوهش وکهگیلویهیل انتخاب مردمان دل
 وجود بادهد که ، نشان میاست ماندهی باقنخورده میدانی در مناطقی که هنوز دست

و با اندکی  است زنده همچنان ینییآ و یریاساط یهاباور فراوان، یهاسده گذشت
دلیل وجود به منطقه نیا مردمدهد. فرهنگ حول به حیات خود ادامه میتغییر و ت
های کهن همچنان شکل اولیۀ خود را العبور، بافت اساطیری و آیینهای صعبکوهستان

توان به این موضوع اشاره . همچنین، میاست شدهحفظ کرده و کمتر دچار دگرگونی 
ای و آیینی است که ضمن اسطوره هایمایهکرد که فرهنگ بومی آنان سرشار از بن

 و ایپوامروزه نیز با همان سبک و سیاق گذشته،  ،ریشه داشتن در فرهنگ ایران باستان
 .شودیم داشته پا بر ینواح نیا مردم ۀلیوس به و است زنده
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های مردمان های اساطیری آن در آیینمایهبنتقدس درخت و گیاه و  انیب و درک
و بیان کارکرد  تاکنونچگونگی استمرار این تقدس از ایران باستان  ،وبویراحمدکهگیلویه

آشنایی با بازنمود  های انجام این پژوهش است.ها ازجمله ضرورتاجتماعی این آیین
و اشعار محلی آنان، هدف اصلی این  منطقه نیاهای مردمان های گیاهی در آیینمایهبن

 پژوهش است.

 . روش پژوهش2
 ۀیپا بر ها،ی و از حیث گردآوری دادهادیبن هدف، نظر ازحاضر،  پژوهش روش

 های و مصاحبه ی کیفیتحلیل محتوا به روشو  یدانیـ م یاکتابخانه مطالعات

ة بازنمود دربارهای پژوهشی خود را نگارندگان داده است وشده  انجام ساختاریافتهنیمه
 بر علاوه بویراحمد،وکهگیلویههای مردمان آیین های اساطیری درخت و گیاه درمایهبن

 مردم از یبرخبا  مصاحبه از روش یدانیم ةویش در ی،اکتابخانه اسناد و منابع از استفاده
 .اندهکرد یگردآور بویراحمدوهیلویکهگ

 ،نظر با اهداف منطقی و علمی در گام نخست، موضوع مورد: مراحل انجام پژوهش
ات، منابع و اسناد مرتبط با موضوع پژوهش، انتخاب و در گام دوم، با بررسی ادبی

 بویراحمدوهیلویکهگهای گیاهی در فرهنگ مردمان مایهبنهای متناسب با مؤلفه
شناسایی شد. در گام سوم، با اتخاذ رویکرد پژوهش و روش تحلیل محتوای کیفی، 

 مردمان های اینهای گیاهی در آیینمایهبازنمود بنهای مربوط به ها و مقولهویژگی
مناسب  ۀهای مشابه، مؤلفدر گام چهارم، با ادغام و تلفیق مقوله ،نهایتاستخراج و در

ی سنتی و داربرفیشها، ابزار گردآوری داده سازی شده است.تحلیل، استنتاج و مفهوم
  ۀمصاحبو  (7۵: 8994 منش،فسایی و عرفانصادقیر.ک: )شکل خوانشی موجی

 از مردم منطقه است. یگروه با تباطار در افتهیساختارمهین
 توان روش تحقیقی برای تفسیر محتوای کیفی را می :ایروش کتابخانه

مند و طراحی بندی نظامهای متنی از طریق فرایندهای طبقهمحتوایی داده ـذهنی 
 ،های کیفیهای بنیادین پژوهشیکی از ویژگی ،شده دانست. همچنینالگوهای شناخته

تحلیل محتوای کیفی به (. 872: 8911)ایمان،  تآزمون نظریه اس یجا زی بهپردانظریه
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ولی با روش  ،ذهنی ۀها را به گوندهد اصالت و حقیقت دادهاجازه می پژوهشگران
فراسویی از کلمات یا محتوای عینی  به)توجه(  رفتن با ،نیهمچنعلمی تفسیر کنند. 

)همان،  آزمایدصورت محتوای آشکار می به راها یا الگوهای آشکار یا پنهان تم ،متون
87۵.) 

در  یمحل اشعار یآورگردو نیز  هانییآ ةدربار یدانیم یهامصاحبه: روش میدانی
 پنجاهبه  نگارندگانابتدا  است. شده انجام راحمدیبووهیلویاستان کهگ یروستاها

و هنوز  استشتری بی قدمت دارایکه  راحمدیدنا و بو یهاشهرستان یکوهستان یروستا
 مصاحبه با  یسفر کرده و ط، است ماندهینخورده باقدست هاآنبافت قدیمی 

 در یاهیگ یهاهیمابن بازنمود ةدربارخود  یدانیم یهامناطق، داده نیخوردگان اسال
کردند که هایی را مطرح میپرسش نگارندگان همچنین .ستکرده ا یآورجمع هانییآ

-شدهییشناسابا درخت و گیاه از افراد  هاآنها و ارتباط اری آیینچگونگی برگز دربارة
را ضبط  شدهمصاحبه افراد گفتار. شدندیا مُلا خوانده می ندکه سواد قدیمی داشتبود  ای
مطالب مهم  ،سپس .ه استگرداندبربه زبان فارسی  لریو از گویش  کردهکدگذاری و 

های به تحلیل داده کرده و یبردارتادداشیپژوهش را  موضوع مورد باو مرتبط 
 .پرداخته است شدهیآورجمع

 پژوهش ۀنیشیپ .3
، ازجمله های معتبر علمیای در مجلات و سایتهای کتابخانهجووو جست هایبررس با

, magiran.com and irandoc.irsid.ir Noormags.com, های مایهبازنمود بن بارةدر تاکنون
بویراحمد پژوهشی صورت نگرفته است؛ اما ودمان کهگیلویههای مرگیاهی در آیین

 طوربه، به این موضوع هامؤلفه ازغیرمستقیم بر برخی  صورتبهها برخی از پژوهش
 :مانند .اندکرده اشاره پراکنده

 4شمارة  .فرهنگستان ۀنام .«موی بریدن در سوگواری»(. 8917بهار مختاریان ). 8
در فرهنگ  دنیبر یبه موضوع مو یکل طوربهمقاله  نیا. ۵۵ ـ ۵4 صفحات (.44)پیاپی 

 ؛کرده است آن اشاره یجهان یهانمونه ،نیهمچن و یفردوس ۀشاهنامباستان و  رانیا
 برونپل نییآ در آن انجام علل و موضوع نیا به یجزئ صورت به ما پژوهش آنکه حال

 .است پرداخته راحمدیوبوهیلویکهگ مردمان
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بررسی مفاهیم سوگ در قوم (. »8999دی و پژمان شیرمردی ). سوده مقصو2
ة دور. اتیادب و هنر یشناسجامعه«. بر تحلیل محتوای موسیقی گاگریو دیتأکبختیاری با 

. در این پژوهش، بر موسیقی خاص محلی گاگریو 929 ـ 249 صفحات، 2ة شمار، 2
(Gagriva)  نیا ما پژوهش در .است شده اشارهدر مراسم سوگواری مردم بختیاری 

 .است شده لیتحل یخوانشربه نییآ لیذ در موضوع
 «. باور بلاگردانی در قوم بختیاری» .(8992) و همکاران بیژنی. محمود آقاخانی9

در این پژوهش  .27 ـ 49 صفحات. 84 ة. شمار۵. سال عامه اتیادب و فرهنگ
 اشاره وم بختیاری پرداخته ی در قوخونریغهای خونی و نویسندگان به انواع بلاگردانی

 موضوع به پژوهش نیا در. اندنکرده یقربان نییآ در بوته ای بلوط درخت موضوع به
 شده پرداخته رودخانه کنار در بوته و کوه یبالا در بلوط درخت ریز یقربان انجام
 .است
خوانی و بررسی شروه(. »8999زاده )جمالیان برزو دیس. محمدحسن کرمی و 4
 یمحل یهازبان و اتیادب ۀفصلنام«. ایی به گویش لری در شهرستان کهگیلویهسرشروه

اند . نویسندگان به این نتیجه رسیده814ـ  8۵۵. صفحات 8. شمارة 4. دورة نیزمرانیا
شود که به مناسبت سرودهایی گفته میبویراحمد بیشتر به سوگوکه شروه در کهگیلویه
خوانده  رگذاریتأثانگیز و با لحنی بسیار غم صداخوشوسیلۀ زنان مرگ اشخاص و به 

-بن بازنمود آن، خوانش زمان ،یخوانشربه مراسم یچگونگ به پژوهش نیا درشود. می
 .است شده پرداخته آن یشعر یهاو نمونه هاهیما

  انمردمهای مرتبط با مو و درخت در میان در این پژوهش از آیین ،ابتدا

و  شناسانهای انسانرود و سپس با استفاده از گزارشمی سخن بویراحمدوهیلویکهگ
ها معرفی ای، باستانی و ادبی این آیینهای اسطوره، جنبهیدانیم یهامصاحبه ن،یهمچن

 شود.می

 بحث و بررسی .4
 برونهای گیاهی در آیین پلمایهتحلیل بن. 1ـ  4

 رسوم و آدابشریفات و آیین سوگواری با ت ،وبویراحمدکهگیلویهدر فرهنگ مردمان 
از ارتباط میان مو بریدن و درخت بلوط در  ییهانشانه معمولاًشود و خاصی برگزار می

)گیسوبرُان( در سوگواری که نماد مرگ و « پلَ برُون»فرهنگ این مردمان وجود دارد. آیین 
گام )موی سر زیر خاک ریختن( در هن« تپَ زیر گلِ»شود و زندگی برای زنان محسوب می
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ای است، در میان مردمان هفصل بهار که نماد باروری و سرسبزی و دوری از بیماری
 های گوناگون رواج دارد.وبویراحمد با کارکردکهگیلویه

 ینمود هافرهنگ یتمام در که است یاعمال از یسوگوار در زنان دنیبر یمو
ست. این آیین در رو آیین کهن و بازتاب اساطیر کهن ایران ادنباله و دارد آشکار

صورت  به ،کرد و لر اقوامویژه در زاگرس و به رامونیپمناطق  ،و همچنین شاهنامه
 شده است. منعکس آن یریاساط یهامؤلفهو با حفظ بسیاری از  گسترده

-می آیین سوگواری و موی بریدن از سوی زنان به اساطیر ایران باستان بر ۀپیشین
مهم  دنبال کشته شدن و یا مرگ شخصیتبهار دارد. نمودی آشک شاهنامهگردد که در 

 ،خروش و نالهآیین سوگواری مانند موی گشودن، موی بریدن،  ،شاهنامهدر  ایرانی
به  یسپارآداب مربوط به تدفین و خاک و نگونسار کردن کوس و تبیره، سرایینوحه

 مردمانواری را در آیین سوگ هامؤلفههمین  است. شده انیکامل بو  سوزشکلی جان
 کنیم.نیز مشاهده می راحمدیوبوهیلویکهگ

 و( 899: 8922 ،یاریبخت)ر.ک:  هایاریبخت راحمد،یوبوهیلویکهگ مانندلر  اقوام زنان
 راسر  یمو شوهر، مرگ هنگام در ژهیورفته و بهازدست زیعز یدر هنگام سوگوار لرستان،

 ،یذوالفقار.ک: ر شتریب ۀمطالع ی)برا زندیریم یمتوفو بر سر قبر  برندیم را آن و ندیگشایم
 خود یموها به و کنندیم یزخم و نندکَیهمراه آن صورت خود را م ،نیهمچن(. 8991
دو جنبه  شاملوبویراحمد، این رفتار آیینی زنان کهگیلویه .کنندیمآن را  و زنندیم چنگ
ه ـ ازجمله شوهر ـ. رفتازدست زیعز سوگدر  آن دنیبر گر،یسر و د یمو گشودن: است
 ۀشاهنامباستان دارد و در  رانیدر فرهنگ ا یطولان یاسابقه وگسترده است  اریبس یرسم

 /2 :8999 ،ی)فردوس شودیم دهید زینـ  سیگیفر یاز سو اوشیهنگام مرگ س ـ یفردوس
9۵9.) 

آور زیان ۀجنب ةدهندنشاناندوه و سوگواری است و  نشانموی ژولیده یا بریده 
(. این موضوع در نزد 97۵: 8992)کوپر،  با غم و سوگ است رویاروییزنانه در  قدرت
های آیینی برُان( یکی از رفتار)گیسو« برُونپَل». با همین مفهوم وجود دارد لر زباناقوام 

)و دیگر اقوام وبویراحمد کهگیلویهمرتبط با مو در هنگام سوگواری در نزد مردمان قوم 
شود که بیشتر در پشت سر در زبان لری به موی بلندی گفته می« پَل»لر زبان( است. 
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(. نقش مو در 2: 899۵ راهدار،زادهو تا کمر آویزان شده باشد )حسن است قرارگرفته
نسبت دارد؛ زیرا  مادربزرگ یبانو زدیاسپاری و سوگواری و بریدن آن با مراسم خاک

با آیین سوگواری و پیوند  بانو زدیااین تصویر  ارتباطهای باستان در ها و اسطورهآیین»
 ۀسرچشمشد، که حامی مردگان تصور می بانو زدیادهند. این با جهان دیگر را نشان می
به همین دلیل است که زنان در  ؛(۵4: 8917 )مختاریان،« گرددمرگ و زندگی تلقی می

است که جبریدند و از همینسوگواری موی خویش را که نمادی از باران است، می
 آیین بریدن مو در سوگواری مرسوم شده است.

توان نشان داد. مختاریان ها میپیوند نمادین مو با باران و گیاه را در بسیاری از فرهنگ
با گیاه را در شخصیت سیاوش نشان داده است.  ارتباطنمادین موی در  ۀجنب( 82۵: 8992)
اما به دوران  ؛گیرد. شکل میریقمچهارم  ةسدو در  شاهنامهداستانی که هرچند در »

بر  شودی که آورده میدر ابیات (.849: 8992 ،تبارو مافی )زاویه« زرتشتی تعلق داردپیشا
 شده است: دیتأکاین مهم 

 جـدا گـشت ازو کـودکی چـون پـری   
  

 سـانِ بــت آزریبـه چـهـره بـه     
 

 گویوجهان گشت از آن خُرد پُر گفت
    

 آن گونه نشنید کس روی و مویکز     
 

 (247ـ  242/ 2: 8999 ،ی)فردوس                                                                 

دیده  هم مردان در و است نبوده زنان مختص فقط کندن موی آیین که گفتنی است
 یم.( نیز شاهد آن هست179/ 8فردوسی )همان،  شاهنامۀشود. چنانکه در می

والای زنانه  یهاارزش از بلند یموها داشتن راحمد،یبووهیلویکهگ مردمان نزد در
 زین آنانبالایی است و در اشعار محلی  احترام و اهمیت دارایشود که محسوب می

 یالولهصورت  بهو  باز فرق از هیناح نیا بانوان سر یجلو یمو. است افتهی بازتاب
 قرار لباس و جلوی افتدمی بیرون لچک روسری یا زیر از ،سپس .شودمی دهیچیپ
 سر موی ،شود. همچنینمی گفته (Torne)تورنه  مردمان محلیاصطلاح در  که ردیگیم

 کسی گاه هر دلیل همین به ؛است آنان زیبایی دلایل از یکیوبویراحمد کهگیلویه بانوان
 نداد نشان برای یراحمدوبوکهگیلویه زنان باشد ـ جوانی اگرخصوص به کند ـمی فوت
 فکر زیبایی به دیگر دهند تا نشان کَنندمی سرشان را موی خود،تأسف  و ناراحتی اوج

)مصاحبه با « کنندمی را خاک آن ناراحتی و غم نشدن منتشر برای بعد»نیستند و 
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  پاره زین را خود راهنیپ ۀقی. علاوه بر چیدن و بریدن موی سر، شوندگان(مصاحبه

 داشته وجود باستان رانیا در لادیم از شیپ یهاهزاره از کردن چاک سنت جامه .کنندیم
(. خاک و 24: 8977 گرن،)ویدن است بوده یرانیا اقوام انیب در سنت نیا رواج انگریب و

چنین  و استاعمال مربوط به سوگواری در نزد ایرانیان  گرید ازگل بر سر ریختن یکی 
ها پهلوانان در مرگ عزیزانشان خاک و گل بر بار شاهنامهر عملی قدمتی دیرینه دارد و د

کنیم میدر سوگ زریر مشاهده  بریزند، چنانکه در توصیف رفتار گشتاسسر خود می
 .(28 /2: 8999 )فردوسی،

یکی از  که استبویراحمد وجایگاه و ارزش موی زنان کهگیلویه نیهمبه  با توجه
 ـ امروزه نیز کاربرد دارد بوده است ـ کهرقیب خود  به دشمن یا هاآن معمول یهانینفر
 یقه دریدن است:برُی و پل

 سی گوَت پیرنَ پاره کنی
(si gout piran p�ra koni) 

کار جوان باشد، به کهیصورت دربرای برادرت )و ممکن است نام پدر را نیز  برگردان:
 .ردیبم تیشو نکهیا یعنی ؛یکن پارهببرند( پیراهن 

 تَ سی میرَت بُری یا: پَلِ
(paleta si mirat bori) 

 موهاتا برای شوهرت ببری برگردان:

. داغ همسر دارد فراوان کاربرد کردهزنان جوان تازه شوهر  حق در معمولاًاین نفرین 
در سوگ  سال کیآنجا که زن تا مدت  ژهیوبهدردناک است و  زبانانلرجوان در میان 

اگرچه امروزه برای زنان جوان این رسم تا  .نکنددواج در خانه باقی بماند و از شهمسر
 شانیبلند شدن موها تاو  سال کیآنان تا  معمولاًمراسم چهلم تخفیف یافته است؛ اما 

 .مانندیم خانه در
 به بسته که شوداز سوی زنان اشعاری سروده می ،«پَل برُون»آیین برگزاری  در

 است. متفاوت مرگ نوع حتی یا پیر، جوان و مرد، زن، به نسبت یمتوف شخص
ی ازجمله اشعار راحمدیوبوهیلویکهگنزد مردمان  در نییآ نیا یادب یهاجنبه نیترمهم

 :های گیاهی اشاره داردمایهکه به بن شوداست که آورده می
 شیرُم های! پلَ سیت بُرام چی برگ بَلی

 

 ئـی هـئوالَ کِی بَره وه دره زیر؟ 
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 اد سیش بوُرین پَلشیرُم های! شیر اشکن
 

 پلَ برون سا بَرد شیر وردستِ تیشتر 
 

 

Ei  havale   ki   bare  va   dara-e-   zir  Shirom hi  pal  sit  borãm �i barge 
bali 

Palboron sa barde shir vardaste tishtar  Shirom hi shir  eshkanad siÍ  bovrin 
pal 

برُم تا چه ها زیر گیسوانم را همانند برگ بلوط میدرهدر  (فی)متوای شیر من  برگردان:
کسی این اخبار مرگ و گیسوبران مرا به مردم برساند. شیر من، شیری را شکست داده 

تیشتر انجام  ستدر کنار د« برَد شیری»ای از است؛ پس برایش گیسو ببرید و آن را در سایه
 دهید.

 یا: 
 لوسِیمَ اِی و جوَُون وَ خوُبی اِی وَ جوون

 

 عرَوسی نیِگِرِه سِیت که بهُرِن دُویتَه پلَِ 
 

Javon va ei khobi Javon va ei malosi /pal dovaita bohren ke sit nagereh arosi 

یده باد که ربموهای مادرت  است. خوشکلی زیبایی و ین خوبی،جوان به ابرگردان: 
وان اون و نشان دادن غم فرنوعی شی ،هابرایت عروسی نگرفت. بریدن مو در عزاداری

 .است
 یا: 

 گرما بَندِ مِین وَهسِی کِه خِیرِتِه چِه جوَُونی وَ
 

 با اِیخَرهِ لاوَلا و اوُریشُمِه زُلفَلتِ 
 

Va javoni che khirete ke vahsiye va bande garma 
 zolfalet aorisheme vo lavla ikhare bad  

ای و موهایت که همانند به آفتاب دراز افتاده برگردان: از جوانی چه خیری دیدی که رو
 دهد.ها را تکان میاند لا به لا )رشته به رشته( باد آنگل آویشن

  :یا
 اِبَرمُ ایارِه بای کِه کنَگَرُم خَشکِ خارِ مُو

 

 گِرُهتِمهِ لَو جونمَ ریم وَ اُمَه پُویز برف 
 

Mo ��re �oshke kangarom ke b�y ey�re ibarom    barf-e- poviz oma va 
rim joonma low grohteme 

 برف برد،می خود با مرا باد که هستم کنگری خشکیده خشک خار مانند من: برگردان
 (.۵: 8918است )داوری،  رسیده لب به جانم و پوشانده مرا پاییزی

در میان  کندن دهد که از گذشته تا به امروز، مویی نشان میخوببه شدهذکرر اشعا
 با یهمدل و یرساناطلاع یزبانان ـ نوعلر گرید ،نیهمچن وـ  وبویراحمدکهگیلویه نزنا

یا بینیم که مو بریدن را به برگ درخت بلوط می همچنین،است.  متوفی ةخانواد

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
5:

45
 IR

D
T

 o
n 

T
ue

sd
ay

 M
ay

 1
9t

h 
20

20

https://cfl.modares.ac.ir/article-11-35714-fa.html


فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة _________________________ 8921آذر و دی   ،92، شمـارة 7 سال    

07 

مهم میان  ۀاند. این اشعار نشان از رابطتشبیه کردههای آویشن )نوعی گیاه خوشبو( برگ
 مو و درخت اشاره دارند.

 ۀشاخ به خود را سر برای از بین بردن غم، موی زنان ،منطقه نیامیان مردمان در 
برود  بین ازرفته ازدست عزیز غم تا کنندمی آویزان گذرد،می آن ریز از آب که درختی

 نقش به توجه بابه آب ـ  خطاب هنگامدر این  معمولاً. شوندگان()مصاحبه با مصاحبه
گویند: چنین می( ـ ۵1: 8999ر.ک: هینلز، کردن ) در عمل شستن و پاک آن یریاساط

 تا شادی بیایه اَوو رو تلخی سوگُم بِبرَ
Ow rwo talkhi sougom bebar ta sh�di biyaye 

 برگردان: آب روان غم سوگواری مرا با خودت ببر تا از این پس شادی سراغم بیاید.
اسم سوگواری و آیین مر یهامؤلفهازجمله  ،خاک کردن موی سر در زیر درخت بلوط

 )مختاریان، اندافتهی وندیپهای انسان با مو پلَ برُون است. گیاه و آب در نمادپردازی اندام
 کننداند و با زمین و زن از این منظر ارتباط پیدا می( و نماد باروری و حیات828: 8992
ناخن( ارتباط جادویی ای از او مانند مو )یا پس بین انسان و هر پاره (.21۵: 8972 )الیاده،

 (.844: 8911 همدلانه برقرار است )فریزر،
 اهورامزدا»است:  شده ادی مکرر اهیمو و گ نینماد وندیپ انه،یم یفارس ینید منابع در

 و این مهم بیانگر آن است که (۵4 : 8927، روایت پهلوی) «گیاهان را از موی خود آفرید
نمادپردازی آب و باران در  ی آشناست. پسایرانی موضوعارتباط مو و گیاه در فرهنگ 

 .(۵4: 8917 مادر است )مختاریان، یبانو زدیابا  ارتباطای آشنا در مایهپیوند با مو نیز بن
در زیر درخت بلوط بعد از اتمام عزاداری از  ـ زنان یمو شتریبـ و  سر یمو دفنبنابراین 

وبویراحمد در ان مردمان کهگیلویهسوی تمامی زن از معمول طوربهسوی همسر متوفی و نیز 
نماد زندگی است.  ـ طبیعت در پیوند است ةکه با باران و زایش دوبار ـ هنگام فصل بهار

 کردن جمعشانه کردن موی سر و  ،رو نیا ازی مو با حیات دارد و هماننیا ۀجنبرفتاری که 
 ان و همیشه جوان است. زنو دفن آن زیر درخت معادل باروری و سرسبزی 

زیر ی سر خود را هاموپس از سوگواری وبویراحمد نیز بر اساس همین عقیده، کهگیلویه
 .کننددفن میدرخت بلوط 

ـ که « پَل برُیده» اصطلاح بهتوان ، می«پَل برُون»علاوه بر اشعار مربوط به آیین 
زنان  این نفرین از سوی خود معمولاًـ اشاره کرد.  رودکار میگاهی جای نفرین هم به
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به دخترانشان و کمتر از سوی مردان خطاب به زنان است و اگر هم وجود داشته باشد 
شود. این کار گرفته میالمثل بهعنوان یک ضرباما امروزه به ؛رودکار میبرای تهدید به

ضد  ۀی منفی مخصوص حالتی است که رفتار یک زن یا دختر جنبمعنا باالمثل ضرب
 شد. گاهی خطاب به مرد، اما برای به سخره گرفتن آن است:هنجار و عرف داشته با

 پلَِ دات سیت بهُرا 
P�le d�t seet bohra 

 موی سر مادرت برای تو بریده باد... برگردان:

 خوانیآیین شربهدر های گیاهی مایهتحلیل بن. 2ـ 4
خوانی شروهبا موی کندن و پذیرش مهمانان عزا همراه است.  (Sharbah)موسیقی شرَبهَ 

 نوعی نوای غمگین به معنای گریستن بر مرده در مناطق روستایی و عشایری 

مدرن امروزی، با لحن و  یهایقیموس ۀین فارغ از همیاین آ .وبویراحمد استکهگیلویه
 یهاهییکی از مرث. شودیبار از سوی زنان و دختران این دیار انجام مآهنگی اندوه

که این  استخوان( خوان )شروهجواب تک در« هوهوی»، متداول در آئین شروه خوانی
شماری از زنان و . آنان نیز مرسوم است یهایدر آیین ختم و عزادار نکیانوع مرثیه هم

سیاه اطراف زن  یبندهادختران ایلی و عشایری این خطه نیز با بستن کمربندها و شال
 .پردازندیوگواری مبه س رفتهازدستعزیز و در غم  زنندیخوان حلقه منوحه

خوردگی زندگی انسان با گیاه و تکرار رستاخیز نباتی سبب پیدایش بعضی گره
های اساطیری، آفرینش در باور از اقوام است. یاریدر بس مشترک یریاساطهای باور

(. در 97: 8911 ،ییرستگار فسا) دارد ینبات یو انسان، تبار استانسان از گیاه ممکن 
را دارد و در  نینخست صورت بهشود که انسان قابلیت برگشت ده میهای کهن دیباور

بعضی از روایات اساطیری، گاه روح انسان در وجود گیاه )اغلب درخت و گل( که 
که از خون سیاوش، لاله  گونهآندهد؛ صورت نخستین اوست، به حیات ادامه می

داستان است که  نیهماساس  نیبر هم ای( 949: 8917 )واحددوست، دییرویمواژگون 
. گیاهان قادر هستند زندگی کنند، بمیرند و دوباره رندیگیم نظر در دیشه نمادلاله را 

 بداندرا چون خدایان نامیرا  هاآنشود تا انسان ابتدایی زنده شوند. چنین عملی سبب می
-لویهدر فرهنگ مردمان کهگی .کندیم شیو ستا پنداردیم مقدس راها آن ،رو نیا ازو 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
5:

45
 IR

D
T

 o
n 

T
ue

sd
ay

 M
ay

 1
9t

h 
20

20

https://cfl.modares.ac.ir/article-11-35714-fa.html


فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة _________________________ 8921آذر و دی   ،92، شمـارة 7 سال    

77 

 .شودیمآنان مشاهده  یهاسرودهدر سوگ ووبویراحمد چنین اعتقادی هنوز زنده است 
 مردمتبار گیاهی انسان در ارتباط است و کاربرد بسیاری در نزد این  باازجمله اشعاری که 

 :شودی است که آورده میاشعار ۀدارد، نمون
 یهَ ریشه دارمُچوُ ریواس گَرُم موُ 

 

 وَ ریشه ایدرِارمُرُم باد ایا باد ایبَ 
 

B�d ey� b�d ebarom va rishi ederarom /Mo cho riv�s garom ya risha 
darom  

 آوردیدرمآید و مرا از ریشه هستم که یک ریشه دارم. باد می همانند ریواس کوه: من برگردان
 برد.و با خود می

   یا:
 موُ چوَیلِ گرََیُم ریشَم مِنِ ریزه

 

 ایبَرُم پَرمَه ایریزهباد ایا باد  
 

Bad eya bad ebarom parema erizom  / Mo chavile garayom risham mene 
rizom    

 دیآیمدارم. باد  شنزاربرگردان: من سبزة چویل )نوعی گیاه خوشبو( در کوه هستم که ریشه در 
 .زندیریمهای من برد. در این هنگام برگو مرا با خود می

 یا: 
 وَ چوَیل تو بو بیِهِ منِ کهُ غریبمُ

 

 وَ چویل محض خاطرم شادی کُ نصیبمُ 
 

Va chavil to boo beye men ko gharibom/ va chavil mahz x�teroom sh�di ko 
nasibom 
برگردان: ای گیاه چویل، تو به خاطر من که اینجا غریب هستم، عطرافشانی کن و شادی نصیبم 

 (.21: 8918بکن )حسینی، 
 : ای

 رنِگهِچِ رِیبنَدِ دلِمُ واریپ دشتِ
 

 وهَنِگهِ گنُیا مردم م،یُراضِ مرُدن وَ موُ 
 

Dasht-e- piv�r delom bandir-e- �erenge / mo va mordan razi-yam mardom 
igon va henge  

 هستم شیخو مردن به یراض من .است یاجرقه منتظر فقط قلبم دهیخشک یعلفزارها: برگردان
 (.884)همان،  الیخ چه را یبرخ و

 های بسیاری از اشعار محلی( اعتقاد به تبار )و همچنین نمونه شدهذکردر اشعار 

برده شده است. اگرچه شود. در این اشعار از گیاه ریواس نامنباتی ـ گیاهی انسان دیده می
خدا انسان را از معتقدند که  وبویراحمدکهگیلویهاسلامی مردمان  اعتقاداتامروزه بر اساس 

، هاستآنی برگرفته از ناخودآگاه جمعی نوع بهخاک آفریده است؛ اما در اشعارشان که 
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او با اسپندارمزد  ۀتولد انسان نخستین از گیاهی به نام ریواس است. با مرگ کیومرث، نطف
 بهشود، مشی و مشیانه داری میدر دل زمین نگه کهسال  چهلاز  پس وآمیزد می در

از  ـ بود آنان یسالگ ساقه و پانزده برگ داشت و نشانۀ پانزده کی که ـگیاه ریواس  تصور
 وستهیپهمبهرشد و منظر  نظر ازی که دست آنان بر دوششان بود و اگونهبهزمین روییدند؛ 

(. پس ۵9: 8919 آمدند )رضایی، انسان در صورت بهبودند. بعد هر دو از صورت گیاه 
 ود دو جنسیت انسانی هستند که به شکل گیاه ریواس از این نطفه مشی و مشیانه، نم

و حرکتی  آمدند دربه هیئت انسان  هاآنرویند. پس از چندی با وارد شدن جان در می
خورند؛ اما اهورامزدا می هاآنشدید به  ۀدلیل علاق. جفت نخستین خود را بهافتندیانسانی 

آید وجود میبه هاآندین ترتیب نسل بشر از گیرد و بمیل به خوردن را از آنان می
، مشی و مشیانه را باید زرتشت شیک و اساطیر ایرانی نظر از(. 87: 8994 سن،)کریستین

 خلقتشانآورد؛ زیرا پس از  شماربههای واقعی از دیدگاه دین زرتشت نخستین انسان
با برترین عقل سلیم آفریدم تا  اید، شما راانیجهانپدر و مادر : »دیگویم هاآناهورامزدا به 

(. به همین دلیل است که 872: 897۵ )بهار،« جریان کارها را به عقل سلیم به انجام رسانید...
سخن از گیاهی به نام ریواس )یا دیگر  وبویراحمدکهگیلویهدر بیشتر اشعار محلی  معمولاً

 شده دهیآفرنسان از گیاه گیاهان شبیه به ریواس مانند چوَیل( است و بیانگر آن است که ا
تکرار  ،بنابراین .داردکشاورزی  ۀای برگرفته از اساطیر هندوایرانی و جامعمایهاست و بن

به این گیاه مقدس در اشعار محلی این مردمان، باوری  انسان ریواس و رساندن نژاد ةواژ
بر باور  تأییدیو  ندهما یباقدر ناخودآگاه آنان اعتقاد به سپندینگی گیاه ای است که اسطوره

ی و کشاورزی پروردامشکارگری،  ۀبه ساختار جامع با توجه تبار نباتی انسان است که
العبور، در ناخودآگاه و فرهنگ های صعبشان در کوهستاناین مردمان و محل زندگی

 است. مانده یباقآنان همچنان 

 رخت بلوطدر زیر دآیین قربانی  درهای گیاهی مایهتحلیل بن. 3ـ  4
 قربانی کردن یکی از انواع بلاگردانی و از نوع خونی است که در آن حیوانی سر بریده 

وبویراحمد با مردمان کهگیلویه انیمدر  ،شود. این آیین که ریشه در ایران باستان داردمی
کنند. نر را انتخاب می معمولاًشود. آنان ابتدا حیوانی همان سبک و سیاق گذشته انجام می
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دهند. ها پرورش میکه دور از سایر دام را آنی اگونهبهکنند؛ سپس این حیوان را پروار می
لاغر،  دینبا حیوان»شود؛ زیرا معتقدند که این حیوان حتی راهی کوه و صحرا نیز نمی

 (.1۵: 8929 ،ی)مصطفو« باشد نیشکسته، درازگوش و گرگشاخ گوش،دهیناقص، بر
-را به چشمه می شدهانتخابد قربان و صبح آن روز، حیوان روز عی دنیرس فراپس از 

 ای توان در اندیشهشویند. دلیل این عمل آنان را میبرند و آن را با آب پاک می

تا آثار مقدس  ستهایآلودگاز  وانیسبب پاک شدن ح» کهکرد  جووجستای اسطوره
حیوان در  شستنپس از  (.22 ،همان) «مخلوط نگردد ینیردیغ یهایبا آلودگ یقربان

و  زنان ۀلیوسبه معمولاًحیوان و آراستن  نییتزپردازند. ین آن مییآب پاک چشمه، به تز
 وانیو کمر ح یشانیچشمان و حنا گذاشتن بر پ در ختنیرسورمه ،ردن موهاشانه ک با

را به  وانیح» که است باستان رانیا رسم ادآوری همچنین، این رسم. همراه است
بیژنی و آقاخانی) «شدیم نییتز هابا تاج گل آنو پوشاک سر  بردندیپاک م یگاهیجا

در روز عید قربان، تمامی اهل روستا بعد از حمام کردن و  (.۵2: 8992همکاران، 
روند. بیشتر ها میها و چشمههایی نو به بالای کوه یا کنار رودخانهپوشیدن لباس

روند و اگر هم کنار چشمه باشند، ی کوه میها حاکی از آن است که به بالامشاهده
 نیادر بالای کوه.  چراکنند که در ارتفاعات باشد. اما ای را انتخاب میمعمولاً چشمه

 یعنی ،ییروشنا و آب یهاالهه یبرا و هاکوه یکهن رو رانیدر ا یقربان ادآوری امر
 این موضوع در (. 28: 89۵۵ )لسان، است بوده دیخورش ،نیهمچن و مهر و تایآناه

 یبالا در یشدادیپ هوشنگ[ تای]آناه او یبرا از»است:  شده ذکرهم  اوستاهای یشت
(. 249: شتیآبان، اوستا) «کرد یقربان گوسفنداسب، هزار گاو و ده هزار  صد هرا)کوه( 

خدا و  گاهیاست و آسمان را جا کینوک کوه به آسمان نزد معتقدندمردم  آنکه گرید
معتقد بودند مردم  رایدارد؛ ز یریاساط یانهیشیپ سئلهم نیا. دانندیم خاستگاه باران

: 8999 ،)هینلز« است کینزد دیخدا و خورش گاهی[ به آسمان و جاکوه اینوک پشته ]»
79.) 

 به و چرخند، به دور آن میکنندیم پا بر بزرگ یآتش ،پس از رفتن به بالای کوه
 ای بزرگ درست و مردان در کنار هم حلقهدر این هنگام زنان  .پردازندیم یشاد

و آنان  است زنان یسو از شتریب عمل نیاپردازند، کنند و به خواندن اشعار محلی میمی

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
5:

45
 IR

D
T

 o
n 

T
ue

sd
ay

 M
ay

 1
9t

h 
20

20

https://cfl.modares.ac.ir/article-11-35714-fa.html


 و همکاران   محمدرضا شریعتی راد _________________ ...مردمان هایهای گیاهی در آیینمایهتحلیل بازتاب بن

73 

آن را  تیبتکخوانند و در وصف جوانان، بزرگان و حتی اموات خود اشعاری را می
 پا بر جشن یقربان هنگام» زین باستان انیرانیا کنند.دیگر افراد حاضر در حلقه تکرار می

گشته بودند،  خودیب ،از خود کهی حال درو  کردندیم مست هوم باده با را خود و کرده
نیز ازجمله  یخوان(. شاهنامه12: 8929 ،ی)مصطفو «پرداختندیگاوان نر م یبه قربان

شود. این عمل در قوم می اجرامردان و همراه با نی  ۀلیوس به معمولاًاست که مواردی 
در نزدیکی ظهر که  (.۵7: 8992 بیژنی و همکاران،آقاخانی)است  مشهودختیاری نیز ب

زیر درخت بلوط،  حفرشدهآسمان رسیده است، حیوان را در کنار گودال  ۀآفتاب به نیم
 ییچاقوخوابانند. سپس با خواندن دعا، یکی از بزرگان روستا، می سنگ یرو قبله به رو

ها بر این است که خون حیوان تمام تلاش آن .پردازدیم وانیح یقربان به زردرنگ
 سروصورتشده در گودال بریزد. مقداری از خون را هم برای بلاگردانی بر قربانی

ای خون ای اسطورهتوان در اندیشهپاشند؛ چرایی انجام این کار را میحاضران می
است  یاد زندگقدرت و بخشش، نم رو،ین لیدلسرخ خون به رنگوجو کرد؛ زیرا جست
 از ییهاقسمت بر( گوسفند و)گاو  یقربان خون با گذاشتننشان( و 98: 8911 ه،ی)شوال
خون  یباور داشتن به برکت قرمز» نشانو...  نهیصورت، سر و س ،یشانیپ مانند بدن

و برگرفته از  یاعتقاد یعمل ،(824: 8972 ک،ی)مون« شودیم پنداشتهکه اصل جان  است
 ای یاعتقاد یهایهمانندو  نینماد یخون معنا آن دراست که  یاهاسطور یهانییآ

 دارد. رانیا ریدر اساط یداستان
 گسترة در معروف یهاالگوکهن»از  یکی ادآوریدرخت  ریز یقرباناست که  گفتنی

 یخدا تراستوار چه هر وندیپ امر نیا که است خون از اهیگ دنییرو و ریاساط جهان
را  هاآنو سرشت بارورانۀ  دهدیم نشان عتیطب یبارور و یسبزسر با را یاهیگ

 (.274: 8972 اده،ی)ال «کندیم تربرجسته

 کنانگرمآیین چاله درهای گیاهی مایهتحلیل بن. 4ـ  4
 وبویراحمد برگزار های که قبل از جشن نوروز در میان مردمان کهگیلویهیکی از آیین

ر این آیین ابتدا مردم در دو روز مانده به جشن نوروز بر کنان است. دگرمشود، آیین چالهمی
کنند. همچنین، گیاهان دهند و تمییز میوشو میروند و آنجا را با آب شستسر قبور می
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کنند. سپس در عصر همان روز اهالی هر خانه خوشبویی چون اسپند و عود نیز دود می
روند. بر سر هر قبری زنی نشسته یجمعی بر سر قبور مدسته صورت بههمراه با سبزه و 

کند. مردم ( از حاضران پذیرایی میSoroانگیز )سرُو، است که ضمن خواندن سرودی غم
کشد. پس از خوانند. این کار تا نزدیکی غروب طول میگردند و فاتحه مینیز قبر به قبر می

ردند. سپس آمادة پختن گهای خود برمیخوانی، آنان شادمان به خانهپایان این مراسم فاتحه
پایه قرار شوند. در این آیین هشت چوب بلوط را زیر سهمی (Shelasiri)شیری برنج یا شلِهَ

شود و به آن رازیانه نیز دهند. پس از روشن کردن آتش، برنج با شیر یا عدسی پخته میمی
در هر خانه، شود؛ وسیلۀ دختران در بین مردمان روستا پخش میزنند. این خوراک به می

کند و به شوند. زن آن خانه برنج را از دست دختر دریافت میهمۀ افراد دور سفره جمع می
کنند. سپس یوسف فاتحه بخوانید. آنان نیز چنین می مثلاًگوید که برای اموات افراد خانه می
ریزند و به شویند و در آن مقداری چیز سفید رنگ به نشانۀ روشنایی میظرف را می

کشد. در گردانند. این کار تا پخش کردن برنج در تمامی روستا طول میاحب ظرف بر میص
کند و مقداری از برنج شب نیز اهالی هر خانه بر سر بام و یا در کوچه آتشی برپا می

دهد. آنان معتقدند که ارواح قبل از را به همراه شیرینی در کنار آتش قرار می شدهپخته
-زنند و با انجام این اعمال خشنودی آنان را فراهم میهایشان سر میجشن نوروز به خانه

کنند. هدف از برگزاری این آیین، خشنود کردن روح مردگان هر خانه است. صبح روز بعد 
پزند و سپس با حمام کردن و لباس نو پوشیدن خود را آمادة برگزاری جشن نوروز نان می

 کنند.می
مایۀ گیاهی در ارتباط است. نخست، ود دارد که با بندر این آیین چند نکتۀ مهم وج

و  آن از پسوسیلۀ زنان و شادی انگیز به بردن سبزه بر سر قبور همراه با خواندن سرود غم
رساند رسمی بازمانده از جشن سپس روشن کردن آتش با هشت چوب بلوط است که می

یا جشن رستاخیز با آیین مرگ و  در ایران جشن نوروز فروردینگان در ایران باستان باشد.
-گیاهی در اساطیر ایران( پیوند خورده است که بن شوندهدیشهرستاخیز سیاوش )ایزد 

سفره  قبور و بارز آن را در کاشتن سبزی قبل از عید و گذاشتن آن بر سر ۀمایه و نمون
ی جشن قبل از برگزار هرساله (. در ایران باستان227: 8992 بینیم )رضی،سین میهفت

در این  معمولاً. شده استنوروز، آیین باشکوهی در بزرگداشتِ ایزد گیاهی برگزار می
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و ایزد گیاهی معروف بوده است، ابتدا مراسم  و مرگ یزندگ جشنِها که به جشن
، به شادی و است شد و سپس گو اینکه ایزد گیاهی زنده شدهسوگواری برگزار می

 مردمان کنانگرمچاله نییآ در را موضوع نیهم چنانکه .جا()همان پرداختندکوبی میپای
 .مینیبیم زین راحمدیبووهیلویکهگ

 ةو مناسکی دربار استمقدس های مردگان اساساً ن باستان رواندر اعتقاد ایرانیا
های مربوط به جشن بر اساس همین نگرش، یکی دیگر از آیین .گیردانجام می هاآن

های نیک است. ایرانیان باستان بر این باور بودند که فروهر هاینوروز، ستایش فروهر
هایی خاص به دیدار خانمان و خویشاوندان خود به زمین نیک درگذشتگان در زمان

 و داری و پهلوانی، خیرگردند تا از خوشی و شادمانی، راستی و درستی، دینبرمی
بیشتر رک:  ۀ)برای مطالعبرکت بازماندگان خود شادی کنند و آنان را تقدیس نمایند 

های مینوی است که با (. در باور آن مردمان، فروهر یکی از نیرو۵2: 8992 دورکیم،
رود و برگزاری جشن فروردینگان و آیین مربوط به آن از این باور مرگ تن از بین نمی

یز خود را پاکیزه و تمی ۀشده است. بازماندگان نیز در همین راستا، خانه و کاشان گرفته
نهادند. ها میدر اتاق و بر بامرا ها کردند. نقل، نبات، شیرینی، سبزه و انواع خوراکیمی

ها بوده است. در ها و در کوچهترین مراسم این جشن، افروختن آتش روی باماز مهم
های خوش مانند عنبر، عود و اسپند کنند و آتش را با بوهای نو به تن میاین شب لباس

 و( 12: 8999 نلز،یه) دانستندیم مقدس و اهورامزدا یتجل را آتش هاآند. کننمعطر می
معتقد بودند  ،نیهمچن. پنداشتندیم اقوام وندیپ و یندارید ،یشاد ،یپاک نشان را آن

 به .(8۵1: 8992 ،یاست )رض یکیو تار یمنیاهر یهایزشت ،یماریب نابودگرآتش 
 کردند.یم لیتبد یدوست و یو قهر خود را به آشت یدشمن لیدل نیهم

که  وبویراحمدفرهنگ مردمان کهگیلویهاین رسم )جشن فروردینگان( امروزه در 
، وجود دارد و درست در چند روز مانده هستندای پویایی ویژه دارایها هنوز اسطوره

دارند که ارواح  چون اعتقاد ؛روندبه جشن نوروز با آب و سبزه بر سر قبور می
به  .کنندها و افراد خانواده دیدار میآیند و از خانهروز به زمین می درگذشته در این

هند و دشب عید هرگز ناراحتی خود را بروز نمی ،همین دلیل در این روز و همچنین
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توان در دعای اما راز پختن برنج با هشت چوب بلوط را می ؛سخنانشان همه نیک است
 آنان پیدا کرد:

 وت نگهدارتون بومهر یارتون بو، سر پل چین
Mehr yaretoon bou/ sare pole chinvat negahdaretoon bou 

 برگردان: مهریارتان باد و سر پل چینود)ت( نگهدارتان باد

، 84 ة)کرد اوستازیرا در مهریشت هشت چوب بلوط به نشانۀ هشت یار میترا است؛ 
و  است یمان نشستهناظران پ ۀمنزلبهیار مهر، بر بلندا ( آمده است که هشت4۵بند 

ها، همچون دیدبانانِ مهر بر هشت تن از یاران او بر فراز کوه»پایند: شکنان را میپیمان
-مردمان کهگیلویه (.924: 8992، اوستا« )اند و نگران مهر دروجانندها نشستهبالای برج

ری کارکرد این ایزد در روز قیامت در داو بنا بروبویراحمد بر اساس همین دیدگاه و 
پزند و برای خشنودی ارواح خود کردار نیک و بد مردمان بر سر پل صراط، آشی می

 کنند.پخش می

 جهینت. 7
  ازجمله ،راحمدیبووهیلویکهگ مردمان یهانییآ در ،شدهبا توجه به مباحث مطرح

 یاهیگ یهاهیمابناز  یاریبس کنان،گرمچاله و یبلاگردان ،یقربان ،یخوانشرَبهَ برُون،پل
 .دارند شهیر باستان رانیا ریاساط در که شوندیم افتی

 مردماندر فرهنگ  یاعمال سوگوار ازجمله ،یخوانشربه و( سوبرُانی)گ« برُون پلَ» نییآ
 از یکی وفات هنگام در منطقه نیا زنان یسو از که است راحمدیبووهیلویکهگ
 زنان ،یسپارنگام خاکو در ه فیمتواز مرگ شخص  پس. ردیگیم انجام زانشانیعز

 یسر خود را بعد از گشودن و زخم یمو ز،یانگغم یهاسرود خواندن با منطقه نیا
 ریموها را در ز یمراسم تمام انی. پس از پازندیریم قبر سر بر و کَنندمیکردن صورت، 
که  کنندیم دفن جادو از یریجلوگ و یبلاگردان برایو  یعزادار ۀنشان بهدرخت بلوط 

 رشد با و جدا فیمتو ةخانواداز  وهیسال، زن ب کیاز مرگ است. پس از گذشت  ینماد
از  پس(. یزندگ)نماد  کندیم فراهم خود یبرا را مجدد ازدواج امکان شیموها

از زنان  یکیمراسم  نی. در اشودیم شروع یخوانشربه مراسم ،فیمتو ۀخانبازگشت به 
. کندیم زیانگغم یروع به خواندن سرودهاش فیمتو ادیخوش دارد، در  یکه صوت لیفام
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 مانند منطقه نیازنان  اعمال از یبرخ. کنندیم زمزمه را او خوانتک تیب زین زنان گرید
آن  ختنیسر و ر یمو دنیبر سر، یمو کندن و صورت کردن یزخم سر، یمو گشودن

 یهانییآ با یهمسان بر علاوهدرخت بلوط،  ریسر در ز ی، دفن موفیبر سر قبر متو
 دارند. یریاساط ینمود ،شاهنامهمانند  یو متون فارس یرانیاقوام ا گرید

 که دارد آن از نشان کنگر و لیچو واس،یر همچون یاهانیگ به اشاره هاآیین نیادر 
 توانیم مناطق، نیا در یریاساط یهاهیمابن حفظ و مردمان نیا یزندگ به توجه با

 از زنده ۀنمون و است گرفته بُن کشاورزی از برآمده گیاهی باورهایِ از یکسره که گفت
 .است داشته رواج ایران سراسر در گذشته روزگاران در که است یراثیم

درخت  ریزقربان،  دیاز پروار شدن و در روز ع پس نظر مورد وانیح ،یقربان نییآ در
تا خون  شودیم یقربانخدا  یرضا یبرابوته در کنار رودخانه  ریز ایکوه و  یبلوط در بالا

از خون آن را بر سروصورت  یمقدار ،نیهمچن. شود ختهیر نیزم یبارور ۀنشانآن به 
 در گذشته سیاقبا همان سبک و  نییآ نیا. پاشندیو دفع شر م یبلاگردان یبرا ناحاضر

 و شر دفع آن، یبرگزار از هدف که شودیم انجام راحمدیبووهیلویکهگ مردمان انیم
 .است یبلاگردان
 با یآش نوروز، دیع از شیپ در قبور سر بر سبزه بردن ضمن کنان،گرم چاله نییآ در
. شودیم میتقس یاهال مردم نیب دختران ۀلیوس به سپس و شودیم پخته بلوط چوب هشت

خوش مانند  یهاها و معطر کردن فضا با بوکوچه در زیها و نبام یافروختن آتش رو
خشنود  ن،ییآ نیا یاز برگزار هدفاست.  نییآ نیمناسک ا گرید ازعنبر، عود و اسپند 

 مردمان  انیدر م هانییانجام آ ،نیبنابراکردن روح مردگان هر خانه است. 

 یاهیگ و یفرهنگ یهاهیمابن دیبازتول و حفظ و مردم ییاگردهمسبب  راحمدیبووهیلویکهگ
 .شوندیم

 منابع
 الف( منابع مکتوب

 . تهران: مروارید.87 و پژوهش جلیل دوستخواه. چ (. گزارش8992) اوستا -
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فرهنگ و  «. باور بلاگردانی در قوم بختیاری(. »8992بیژنی، محمود و همکاران )آقاخانی -
 .27ـ  49. صص 84. ش ۵. س ادبیات عامه

 ترجمۀ جلال ستاری. تهران: سروش. .رساله در تاریخ ادیان(. 8972الیاده، میرچا ) -

 .های تحقیق کمی و کیفی در علوم انسانیمبانی پارادایمی روش (.8911قی )ایمان، محمدت -
 قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.

 .ریاساط: تهران .2 چ .یاریبخت خیتار .(8922) خانیقلیعل ،یاریبخت -

 تهران: آگاه. .پژوهشی در اساطیر ایران(. 897۵) مهردادبهار،  -

-انسان تیسا«. ای در قوم لر، آیینی اسطوره"بُرونلپَ"(. »899۵رهدار، حسین )زادهحسن -
 .http://anthropology.ir/article/12167.html. فرهنگ و یشناس

. 8. چ بویراحمدوشعر، موسیقی و ادبیات شفاهی استان کهگیلویه(. 8918حسینی، ساعد ) -

 یاسوج: فاطمیه.

 .لیچو: اسوجی. 8 چ. احساس لیا(. 8918) دونیفر ،یداور -

 . تهران: مرکز.2 باقر پرهام. چ ۀ. ترجمصور ابتدایی حیات دینی(. 8992دورکیم، امیل ) -

 .چشمه: تهران. ۵ چ. رانیا مردم ۀانیعام یباورها(. 8991حسن ) ،یذوالفقار -

تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و  .ی در اساطیرکرگردانیپ(. 8911فسایی، منصور )رستگار  -

 مطالعات فرهنگی.

 .72ـ  ۵1صص  .کتاب ماه هنر«. اساطیر پیدایش انسان(. »8919ضایی، مهدی )ر -

 . تهران: بهجت.4 . چباستان رانیا یهاو جشن یشمارگاه(. 8992رضی، هاشم ) -

(. ترجمۀ مهشید میرفخرایی. تهران: مؤسسۀ مطالعات و تحقیقات 8927) روایت پهلوی -

 فرهنگی.

های اساطیری داوری ایزدی در ایران بررسی آیین»(، 8992تبار )زاویه، سعید و آمنه مافی
 .821-848. صص 94. ش 9. س شناختیادبیات عرفانی و اسوره«. باستان

 ترجمۀ سودابه فضایلی. تهران: جیحون. .هافرهنگ نماد(. 8911شوالیه، ژان و آلن گربران ) -

ناختی پژوهش اسنادی در شمبانی روش(. »8994منش )فسایی، سهیلا و ایمان عرفانصادقی -

 .98 ـ 28. صص 29. ش راهبرد فرهنگ«. علوم اجتماعی
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تهران:  .8چ  .مطلقجلال خالقی به کوشش .2 ـ 8ج  .هشاهنام .(8999فردوسی، ابوالقاسم ) -

 سخن.

 تهران: آگاه. .2چ  .روزمندیکاظم ف ۀترجم .نیزر ۀشاخ .(8911جرج ) مزیج زر،یفر -

سرایی به خوانی و شروهبررسی شروه(. »8999زاده )رزو جمالیانکرمی، محمدحسن و سید ب -

. 8. ش 4. دزمینهای محلی ایرانادبیات و زبان«. لری در شهرستان کهگیلویه -گویش 

 . 814-8۵۵صص 

ای های نخستین انسان و نخستین شهریار در تاریخ افسانهنمونه(. 8994سن، آرتور )کریستین -
 . تهران: چشمه.۵زگار و احمد تفضلی. چ ۀ ژاله آموترجم. ایران

 . تهران: علمی.8ترجمۀ رقیه بهزادی. چ  .های آیینیفرهنگ نماد(. 8992کوپر، جی. سی. ) -

 ـ 24 صص .827 ش .هنر و مردم .«قربانی از روزگار کهن تا امروز» .(89۵۵لسان، حسین ) -

74. 

 (.44)پیاپی  4 ش .مۀ فرهنگستاننا .«موی بریدن در سوگواری»(. 8917مختاریان، بهار ) -

 .۵۵ ـ ۵4ص ص

 . تهران: آگه.2. چ ای شاهنامهدرآمدی بر ساختار اسطوره(. 8992ــــــــــــــ ) -

بررسی مفاهیم سوگ در قوم بختیاری با تأکید (. »8999مقصودی، سوده و پژمان شیرمردی ) -

-249. صص 2. ش2. دیاتشناسی هنر و ادبجامعه«. محتوای موسیقی گاگریو -بر تحلیل 

929. 

 تهران: مؤلف.. 8 چ .قربانی ةاسطور .(8929اصغر )مصطفوی، علی -

 تهران: مرکز.. 2 چ .جلال ستاری ۀترجم .های زنده جانرمز. (8972مونیک، دوبکور ) -

. 4 محمدحسین باجلان فرخی. چ ۀ. ترجمشناخت اساطیر ایران(. 8999راسل )هینلز، جان -

 تهران: اساطیر.

 . تهران: سروش.2. چ های اساطیری در شاهنامهنهادینه(. 8917)دوست، مهوش واحد -
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Abstract 
Rituals are among the ceremonies that bring people together and preserve 

and reproduce cultural monuments in every nation. Among the people of 

Kohgiloye Vobir Ahmad, there are rituals, rooted in the ancient Iran, that 

represent plant themes. Among these rituals, which are still practiced today 

with the same style, are the Pol Borun, reading Sharbah, the sacrificial, 

Balagarduni, and Chalegarm Konun. The Pol Borun ritual is performed in 

the absence of a woman's spouse who cuts her hair and then buries it under 

an oak tree. In the sacrificial ritual, the animal is sacrificed under the oak 

tree at the top of the mountain or under the bush by the river to shed its 

blood as a sign of fertility. In the ritual of Balagarduni, in addition to 

planting patches on the tree to keep the evil eyes away, mountain plants are 

also used. In the Chalegarm Konun, while taking green plants to the tombs 

before the New Year's Eve, some Ash (food) is cooked with eight oak sticks 

and then divided among the locals. The purpose of this study is to analyze 

the vegetative signs in the rituals of the people in Kohgiloye Vobir Ahmad 

and explain the literary aspects of these local poems. This research is based 

on the field library study, qualitative content analysis, and the semi-

structured interviews. Many elements of herbal plants, such as 

polypropylene, mulch and smoking, sheding blood in the sacrificial rites, and 

pruning the graves have mythological representation in the Iranian culture. 

 
Keywords: Religion, Rituals, Plant Characteristics, Kohgiloye Vobir 
Ahmad People. 
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