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 چکیذُ
 تِ پشداختي حیث اص کِ ؿًَذهی هحؼَب ػاهِ ادتیات یّا ؿاخِ اص یکی ّا ییلالا

 قشاس ًیض کَدک ادتیات ی شهدوَػِیص دس خشدػال، هخاطة ٍ کَدکاًِ هَضَػات
 کِ گشفت ًظش دس کَدکاى هختص یّا ًغوِ ًخؼتیي تَاى یه سا ّا ییلالا. ذًشیگ یه

 ٍ هزّثی فشٌّگی، ػیاػی، ػَاهل اًؼکاع. داسًذ تـش پیذایؾ ی اًذاصُ تِ قذهتی
 تَاى یه سا هطلة ّویي .تَدُ اػت هـَْد ّا ییلالا دس هتوادی قشٍى دس اختواػی

 تا هتٌاػة ّا ییلالا هحتَایی تغییشات. داًؼت ّا ییلالا هاًذگاسی اػاػی ػلل اص
 صهاى دس غالة هؼائل اص آگاّی تشای هٌاػة تؼتشی پیذایؾ ػثة دٍسُ ّش ػَاهل

 تدلی. ًیؼت هؼتثٌا ًیض اختواػی ػَاهل ًوَد کِ اػت ؿذُ صیشطاًش ایي ػشایؾ
 اًذ، ؿذُ ّا ییلالا ػشایؾ صهاهذاسِ ؿاػشاى کِ ًَیي ّای لالایی دس اختواػی ػَاهل

 .اًذ داؿتِ تش ػْذُسا  ّا آى ػشایؾ هادساى کِ اػت قذیوی ّای لالایی اص تیؾ
 ّای لالایی دس اختواػی هـکلات ٍ ػَاهل تاصتاب تشسػی ضشٍست تش ًکتِ ّویي
تغییش  تٌا تِ يیّای ًَ لالایی کِ دس دّذ یهؿذُ ًـاى  پظٍّؾ اًدام. ذیافضا یه ًَیي

سٍص ؿذُ  تِ اتؼاد ی ّوِ دس ّا ییلالا هحتَای خاهؼِ، تش حاکن ػاختاسّایتاٍسّا ٍ 
 ایذئَلَطی خوؼیتی، ػَاهل یا صٌؼت ی تَػؼِ چَى تیشًٍی ػَاهل اص خذا .اػت

کِ تِ  ؿَد یههحؼَب  خاهؼِ اختواػی دس دس خْت تغییشدٌّذُ  ؿتاب ػاهلی
ی ّا فیهَتٍ ػثة تغییش هحتَا ٍ هضوَى،  افتِؿاػشاى هؼاصش ًیض ًفَر ی ّای لالایی
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 دس پظٍّؾ ایي زض. هؼاصش ؿذُ اػت ّای لالاییٍ فضای حاکن تش  ّا ییلالاسایح دس 
 اختواػی هٌظش اص سا حاضش ػصش ّای لالایی تحلیلی تَصیفی سٍؽ تا کِ ّؼتین آى پی

 .تپشداصین ّا ییلالا هحتَای تش هؼائل ایي تأثیشات تِ تشسػی کشدُ،

 ارتٕبفی. ٚضقیت ٔحتٛا، لالایی، وٛزن، ازثیبت :کلیذی یّا ٍاطُ

 

 . هقذه1ِ
 فٙٛاٖ ثٝ ٞب آٖ اظ تٛاٖ یٔ وٝ ٞؿتٙس آٍٞٙیٙی ٚ فبٔیب٘ٝ ؾبزٜ، یٞب ؾطٚزٜ ٞب ییلالا
 ٔصٞت ٚ فطًٞٙ تبضید، ٌبٜ رّٜٛ ٞب ؾطٚزٜ ایٗ. وطز یبز وٛزوب٘ٝ اققبض ٗیتط یٕیلس

 چٖٛ ظ٘سٌی ٌٛ٘بٌٖٛ فٙبنط ثب تبضید، ثؿتط زض وٝ ٞؿتٙس ذٛیف ؾطایف فهط
 وٝ ٌصقتٝ زض. ا٘س قسٜ آٔیرتٝ ا٘ؿب٘ی آضظٚٞبی ٚ آٔبَ حتی یب عجیقت زیٗ، اؾغٛضٜ،

 ٚ ٞب یٍ٘طا٘ ،ٞب ٔحطٚٔیت ی زٞٙسٜ ا٘قىبؼ ٞب ییلالا ،ا٘س ثٛزٜ ٔبزضاٖ ٞب ییلالا ؾطایٙسٌبٖ
 ٚ ٞب ٔحطٚٔیت زِیُ ثٝ ٔبزضاٖ ی ٘كؿتٝ ثطربٖ ا٘سٜٚ. ثٛزٜ اؾت ٔبزضا٘ٝ یٞب زغسغٝ

 ؾجت وطز، ٔی ا٘سٚٞٙبن ٚ غٍٕیٗ ضا آٖ وٝ ٞب ییلالا آًٞٙ ثط تأحیط اظ رسا ٞب تٛرٟی وٓ
 ٚ ٞب زغسغٝ اظ ٔتمسْ ٞبی لالایی اغّت. قس یٔ ٘یع ٞب ییلالا ٔحتٛای ثط تأحیط
 ٚ آضظٚ ٘فطیٗ، زفب، ظیبز ثؿبٔس ؾجت وٝ وٙس یٔ حىبیت ٔبزضا٘ٝ یٞب یٍ٘طا٘ زَ

 احؿبؾبت ثیبٖ ثطای اثعاضی ٌصقتٝ، زض لالایی ٌٛیی. اؾت قسٜ زؾت اظایٗ ٔٛضٛفبتی
 ؾطایف ظٔبٔساض قبفطاٖ ٘ٛیٗ، ٞبی لالایی زض أب ؛ثٛزٜ اؾت ٔبزضاٖ ی قسٜ ؾطوٛة

حمیمی  ٔربعتفٙٛاٖ  ثٝ وٛزن ثٝ ٔبزضا٘ٝ، ٔٛضٛفبت اظ ثیف قبفطاٖ. ا٘س قسٜ ٞب ییلالا
 یضٚ  فیپ ٔكىلات ثٝ تٛرٝ ٚ وٛزن ٘یبظٞبی اضضبی پی زض ٚ وٙٙس تٛرٝ ٔی ذٛیف

 ٞب ییلالا آًٞٙ ثط تغییط ؾجت ،ٞب ییلالا ٔحتٛای ثط تأحیط اظ رسا ٔغّت ایٗ. ٞؿتٙس اٚ
 تٛرٝ زضذٛض ی ٘ىتٝ أب ؛وطزٜ اؾت تطٗ ی٘ك زَ ٚ قبزتط ضا وٛزوب٘ٝ ٞبی لالایی ٚ قسٜ
ؾٙتی زض ثیٗ  ٞبی لالاییاظ آٖ حیج وٝ قسٜ  ا٘زبْ یٞب پػٚٞف زض اغّت وٝ اؾت ایٗ

ٞؿتٙس،  ٙٝیطیزی  ؾبثمٝی ازثیبت قفبٞی زاضای  حٛظٜٚ زض  ا٘س قسٜ طتطیٌ یرباشٞبٖ 
عی افهبض ٚ اظ  ٞب ییلالا. چٖٛ ا٘س وطزٜ ٞب ییلالاایٗ زؾت  ثٝ ٔقغٛف تٛرٝ ذٛیف ضا

ا٘س؛ اظ عطفی  قسٜ طیٌ یرب ٞب شٞٗا٘س زض ٔیبٖ  ٘ؿّی ثٝ ٘ؿُ زیٍط ضٚایت قسٜ
قسٜ ٞب، ؾجت  فّت رسیسثٛزٖ آٖ ثٝ ٞب ٘ؿُ٘ٛیٗ زض ثیٗ افطاز ٚ  ٞبی لالایی٘كسٖ  ضٚایت
ی  ٙٝیٌٙز، ٕٞچٙبٖ افطاز اظ ثط٘س یٔ٘ٛیٗ ثٟطٜ  ٞبی لالاییرع ٔبزضاٖ رسیسی وٝ اظ  اؾت

 یٞب لالاییی اظ ا پبضٜقٛ٘س؛ أب ثب ٌصقت ظٔبٖ ٔحتُٕ اؾت  ٔٙس ثٟطٜوٟٗ  ٞبی لالایی
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٘ٛ ٞؿتٙس، ثطای  ٞبی لالاییی وٝ أطٚظٜ وٛزوبٖ ٔربعت ا ٙسٜیآ٘ٛیٗ ضا ٞٓ ٔبزضاٖ 
ی ثقسی تساْٚ پیسا وٙس. ٕٞیٗ ٘ىتٝ ؾجت قس زض ایٗ ٔمبِٝ ٞب ٘ؿُفطظ٘ساٖ ثرٛا٘ٙس ٚ زض 

 ٞب آٖا٘س. ٌطچٝ ٔبزضاٖ زض ؾطایف  ٘ٛیٙی ثپطزاظیٓ وٝ قبفطاٖ ؾطٚزٜ ٞبی لالاییثٝ 
فهط  ی ی اظ ٔكىلات ارتٕبفی ٚ فطٍٞٙی ضایذ زض ربٔقٝا رّٜٛزذبِتی ٘ساض٘س، 
 تجـ ٔكىلات ارتٕبفی ظٔب٘ٝ، ضطٚضت ثٝ ٞب ییلالاتغییط ٔحتٛای  ذٛیف ٞؿتٙس.

 پبؾد ظیط ؾؤالات ثٝ آ٘یٓ پی زض پػٚٞف ایٗ زض. وٙس ٔی ٔكٟٛز آٖ ضا ثٝ پطزاذتٗ
 :زٞیٓ
 وٙس؟ ٔی ثطٚظ قىُ چٝ ثٝ ٘ٛیٗ ٞبی لالایی زض ارتٕبفی یٞب یزٌطٌٛ٘. 1

 چیؿت؟ افهبض عی زض ٞب ییلالا ارتٕبفی ٔحتٛای تغییط . فّت2

 :اؾت ظیط لطاض اظ ،قٛز یٔ ایزبز شٞٗ زض ؾؤالات ایٗ تجـ ثٝ وٝ ییٞبٝ یفطض
 .ٞؿتٙس ذٛیف فهط ارتٕبفی ٔؿبئُ ٌبٜ رّٜٛ ٞب ییلالا ضؾس یٔ ٘ؾط . ث1ٝ

... ٚ التهبزی فطٍٞٙی، اثقبز زیٍط ٕٞچٖٛ ،ٞب ییلالا ارتٕبفی ٔحتٛای احتٕبلاً. 2
 .ا٘س وطزٜ ضٚظ ثٝ ضا ذٛز ؾطایف، فهط ٔؿبئُ ٚ ربٔقٝ ٘یبظ ثب ٔتٙبؾت

 
 پظٍّؾ ی پیـیٌِ. 2

 چٙسا٘ی ی ؾبثمٝ فبٔٝ ازثیبت یٞب ثرف زیٍط ٔب٘ٙس ٞب ییلالا ثطضؾی ٚ ٌطزآٚضی ٌطچٝ
 ثٝ تٛرٝ ٘رؿتیٗ. ا٘س ثٝ آٖ تٛرٝ وطزٜ ٔحممبٖ ٚ ٘ٛیؿٙسٌبٖ اذیط ی ؾسٜ زض ٘ساضز،
 ٚی اظ پؽ(. 12: 1387 ؾٛؾفی، ضن. رٕبِی) قس آغبظ ٞسایت نبزق اظ فبٔٝ ازثیبت
 ثٝ ایطا٘ی وٛزوبٖ فِٛىّٛض رّسی پٙذ ی ٔزٕٛفٝ چبح ثب قٟب٘می ؾفیسٌط چٖٛ افطازی
 وٛزوبٖ ٞبی لالایی ٚ ٞبٝ هل ،ٞب ؿتبٖیچ ،ٞب ٔتُ وٛزوبٖ، یٞب ٘ٛاظـ ی زضثبضٜ تحمیك
 وتبة( ٞب ییلالا ،ٞب ؿتبٖیچ ،ٞب ٔخُ ،ٞب )لهٝوٛزوبٖ  قفبٞی ازثیبت. پطزاذت ایطاٖ

 تٛرٝ ٘ؾطی ٔجب٘ی ثٝ كتطیث آٖ زض وطزٜ ٚ تسٚیٗ فطربْ هی٘ ٔقهٛٔٝ وٝ اؾت زیٍطی
 ی زضثبضٜ ٘یع ایطاٖ وٛزوبٖ ازثیبت تبضیدوتت  ی ٔزٕٛفٝ ٘رؿتیٗ رّس زض. اؾت وطزٜ

 ییٞب وتبة تٛاٖ اظ ٔی. اؾت قسٜ ٔغطح ٟٕٔی ٘ىبت ثبؾتبٖ تبضید ٚ قفبٞی ازثیبت
 ایطاٖ ٞبی لالایی اظ ثطزاقتی وتبة یب ربٚیس ٞٛقًٙ فیتأِ اٍ٘یع ضٚح آٚاٞبی چٖٛ
 ظٔیٗ ایطاٖ ٔطزْ فطًٞٙ ی ٌؿتطٜ زض كبٖیٞب ؾطٚزٜ ٚ ظ٘بٖ، فٕطا٘ی اثطاٞیٓ ؾیس ی ٘ٛقتٝ

 ثٝ ٍ٘بٞی ٔرّٕیٗ ٞبی لالایی» چٖٛ ٔمبلاتی ٗیٕٞچٙ .اظ نبزق ٕٞبیٛ٘ی ٘یع ٘بْ ثطز



‌(21)پياپی‌‌0998پایيز‌و‌زمستان‌،‌‌2ي‌‌،‌شماره01ي‌مطالعات‌ادبيات‌كودك/‌سال‌‌مجله                  4

 

 ی زضثبضٜ رؿتبضی» یب یِ حؿٗ وبٚٚؼ ی ٘ٛقتٝ «ایطا٘ی ٞبی لالایی ٔضبٔیٗ ٚ ذبؾتٍبٜ
ی  ٔمبِٝا٘س. زٚ  تٛرٝ وطزٜ ٞب ییلالا اذتهبنی ثٝ عٛض ثٝ ؾطأی لسٔقّی اظ «ٞب ییلالا

ضٕیط  یسالله رلاِی پٙسضی ٚ نسیمٝ پبنی  ٘ٛقتٝ« ایطا٘ی ٞبی لالاییؾبذتبض ضٚایت زض »
اظ  حؿیٗ ویب٘ی ٚ « فبضؾی ٚ فطثی ٞبی لالایی ی ٔبیٝ ثطضؾی تغجیمی ؾبذتبض ٚ زضٖٚ»ٚ 

 یا ٔمبِٝ یب وتبة ٞیچ ثٝ ٔیبٖ ایٗ زض ا٘س. ضا ثطضؾی وطزٜ ٞب ییلالاؾقیسٜ حؿٗ قبٞی 
 ی زضثبضٜ .وطزٜ ثبقس ثطضؾی ضا فبضؾی ٘ٛیٗ ٞبی لالایی ٚیػٜ، عٛض ثٝ وٝ ثط٘رٛضزیٓ

 ا٘زبْ ٘كسٜ پػٚٞكی حبضط فهط ٞبی لالایی زض قسٜ ٔغطح ٔؿبئُ یب ؾبذتبض ٔحتٛا،
 ثٝ زضٟ٘بیت ٚ ثطز ثٟطٜ ٔتأذط ی قسٜ ؾطٚزٜ لالایی ٞبی وتبة اظ تٛاٖ یٔ فمظ ؛اؾت

 ثٝ تىیٝ رسیس، ٞبی لالایی ا٘تربة زض. پطزاذت ٞب آٖ زض ارتٕبفی ٔكىلات ثطضؾی
ی ا ٙٝیكیپفٙٛاٖ  ظیط ثٝ ٞبی وتبةاظ  تٛاٖ یٔزض٘تیزٝ  .اؾت قٕؿی ٘ٛز ی زٞٝ ٞبی لالایی

 ثطای پػٚٞف حبضط، ثٟطٜ ثطز:
 یثطا لالایی 48ی رقفط اثطاٞیٕی؛  ؾطٚزٜ وٗ لالا ربٖ، فطٚؾه لالایی ٘ٛیٙی چٖٛ

وٝ  وٛزوبٖ لالایی ؾطٚزٜ ٔطیٓ پػٚٔبٖ؛ قجب٘ٝ ییلالا ٔطیٓ اؾلأی؛ ی فهُ ؾطٚزٜ چٟبض
 اثط لالالا،اظ ضٚؾتبیی؛  (4ٞب ) ییلالاا٘س؛  حؿیٗ عبٞطی ٚ فطیجب ظٔب٘ی ٌطزآٚضی وطزٜ

 -چیىف چیه ثب ثبضٖٚ/ ذٛ٘ٝ ثْٛ پكت ضٚ -٘ٓ ٘ٓ ثبضٖٚاؾسالله ققجب٘ی؛ ی  ؾطٚزٜ پبضٜ
اظ ٟٔطزاز  طْیٌ یٔ یبز لالایی ثب وتبةٔزٕٛفٝ ؛ بی٘ لبؾٓاظ قىٜٛ  ذٛ٘ٝ یٔ ثطاْ لالا

 ٔحٕسپٛض.
 

 کَدک ادتیات ٍ اختواػی هؼائل ی ساتطِ. 3

 وٝ نٛضت ایٗ ثٝ. قسٜ اؾت تكىیُ «وٛزن» ٚ «ازثیبت» ٔفْٟٛ زٚ اظ وٛزن ازثیبت
 وٛزن ازثیبت ی ظٔطٜ زض وٙس، الٙبؿ ضا وٛزن ٘یبظٞبی ٔحتٛا ٚ فطْ ٔٙؾط اظ ازثی ٔتٗ اٌط

 ارتٕبفی، فطٍٞٙی، تبضیری، ٌٛ٘بٌٖٛ ٔٛضٛفبت ٔتٗ ایٗ ذٛاٜ. قٛز یٔ قٕطزٜ
 آٖ وٝ اؾت وٛزن ٚ ازثی ٔتٗ ثیٗ تقبُٔ زضٚالـ. ثطٌیطز زض ضا آٔٛظقی یب یقٙبذت ضٚاٖ

 عطیك اظ وٝ اؾت ٔزبِی وٛزن، ثطای ازثیبت ٌٛیی. وٙس یٔ وٛزن ازثیبت ثٝ تجسیُ ضا
 یا ٜٛیق ثٝ تب پطزاذت آٔٛظـ ٚ احؿبؾبت ا٘سیكٝ، ٔفبٞیٓ، ،ٞب بْیپ ا٘تمبَ ثٝ تٛاٖ یٔ آٖ

 ٚ ضٚا٘ی ضقس تمٛیت ثٝ ظیجبیی فیٗ زض تریُ ی لٜٛ پطٚضـ ثط فلاٜٚ غیطٔؿتمیٓ
 زض وٛزن ظیؿتٗ زیٍط ؾٛی اظ(. 16: 1392 ضن. رلاِی،) قٛز ٔٙزط ٚی فبعفی
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 زیٍط ؾٛی اظ ٚ ؾبظز آٔبزٜ آیٙسٜ زض ٘مف پصیطـ ثطای ضا ٚی ثبیس یىؿٛ اظ ربٔقٝ
 ثٝ ربٔقٝ زض حبوٓ ٞٙزبضٞبی ٚ ٞب اضظـ تب وٙس آقٙب پیطأٛ٘ف ٔحیظ ثب ضا وٛزن

 اظ افٓ فیٞب رّٜٛ تٕبٔی ثب وٛزن ازثیبت. قٛز ٟ٘بزیٙٝ ٚی زض غیطٔؿتمیٓ یا ٜٛیق
 رلاِی وٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ. وٙس ٔی فطاٞٓ ٔٙبؾت قىُ ثٝ ضا ثؿتط ایٗ... ٚ لالایی لهٝ، ققط،

 تٕبْ ثطای ضا فّؿفٝ ٚ یقٙبؾ ربٔقٝ ی،قٙبؾ ضٚاٖ یٝ یاِٚ یٞبٝ یپب ٚ انَٛ زا٘ؿتٗ
 وٝ آ٘زب تب ٚ وٙس یٔ تّمی ضطٚضی ،وٙٙس یٔ فقبِیت وٛزن ازثیبت ی حٛظٜ زض وٝ وؿب٘ی
 .(102 ،ٕٞبٖضن. ) زا٘س ٔی ربیع ٘جطز، ؾؤاَ ظیط ضا ؾطٚزٜ یب ٔتٗ ازثی ضؾبِت

 اظ اؾتفبزٜ زض تطیكث فُِٕ آظازی ٚ لبفیٝ ٚ ٚظٖ ٔٛؾیمی ضیتٓ، زاقتٗ التضبی ثٝ ققط
 وٛزن ثطای ٌٛ٘بٌٖٛ ٔفبٞیٓ اِمبی ٔٙؾٛض ثٝ ثٟتطی ٔزبَ ٔقٙٛی، ٚ ِفؾی یٞبٝ یآضا

 ٘یع قٛز ٔی ضٚ ضٚثٝ آٖ ثب وٛزن وٝ ییٞب ٘غٕٝ ٘رؿتیٗ ی ٔٙعِٝ ثٝ ٞب ییلالا. وٙس ٔی فطاٞٓ
 اظ چٙبٖ ٞب ییلالا زیٍط ؾٛی اظ. ٘یؿت ٔؿتخٙب لبفسٜ ایٗ اظ ققطی یٞب ٌٛ٘ٝ زیٍط چٖٛ
 .عزیاٍ٘ یثطٔ ضا وٛزن تٛرٝ وٝ ثطذٛضزاض٘س تٛرٟی زضذٛض  ٚ ٔٛظٖٚ آًٞٙ ٚ ضیتٓ

 .ا٘س ثطزٜ ثٟطٜ فبٔیب٘ٝ ققطٞبی یٞب ٚظٖ اظ وٛزن أطٚظ ققطٞبی اؾت ٔقتمس پٛلازی
 اؾتمجبَ ؾٍٙیٗ ٚ ثّٙس یٞب ٚظٖ اظ ثیف تٙس ضیتٓ ثب وٛتبٜ یٞب ٚظٖاغّت، وٛزوبٖ اظ 

 ثب ٔٙغجك ٚ ٞزبیی یٞب ٚظٖ اظ اغّت ٘یع زثؿتب٘ی پیف وٛزوبٖ ققطٞبی زض. وٙٙس ٔی
 اظ ،ٞبٗ یا ثط فلاٜٚ ثیكتط ؾٙیٗ وٛزوبٖ ثطای أب ؛قٛز یٔ اؾتفبزٜ فبٔیب٘ٝ یٞب تطا٘ٝ
 .(293: 1384پٛلازی، ضن. ) قٛز یٔ ٌطفتٝ ثٟطٜ ٘یع فبضؾی ققط فطٚضی یٞب ٚظٖ

 
 اختواػی . تغییش4

 ایزبز ٚ لسیٕی اٍِٛٞبی یبفتٗ پبیبٖ یب تقسیُ ؾٕت ثٝ ثّىٝ ٘یؿت ایؿتب ٞطٌع فطًٞٙ
 آ٘چٝ ثب ٔتفبٚت ضؾْٛ ثب ربٔقٝ افضبی ضٚیی ضٚثٝ. اؾت حطوت زض رسیس اٍِٛٞبی
 وٙٙس، ای ایٗ ضؾْٛ ضا ضز ٔی ایٙىٝ فسٜ ضغٓ یفّ قٛز یٔ ؾجت ا٘س،  طفتٝیپص ٚ ا٘س آٔٛذتٝ
 ٞطٌع افطاز وٝ اؾت ثطاٍ٘یع تأُٔ ٘ىتٝ ایٗ ٌطچٝ پصیط٘س؛ ٞب ضا ٔی افضب آٖ اظ زیٍط ثطذی

 وٙبض زض ٕٞٛاضٜ فطٍٞٙی تساْٚ زضٚالـ. وٙٙس یٕ٘ ضٞب ضا ذٛیف ؾٙتی ضؾْٛ وبُٔ عٛض ثٝ
ضن. ) زٞس یٔ ضخ زائٕی أب تسضیذ، ثٝ تغییطی ٞطٌٛ٘ٝ ٚ زاضز ٚرٛز فطٍٞٙی تغییط

 .(92-91: 1388 ٚیّیؽ، ٚ زضؾّط
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 اختواػی دگشگًَی . ػَاهل5
 ٔٛارٝ ارتٕبفی زٌطٌٛ٘ی ثب زٞس، ضخ تغییط ؾبظٔبٖ یب ربٔقٝ ثط حبوٓ ؾبذتبض زض اٌط

 :اؾت لطاضٗ یاظا ارٕبِی عٛض ثٝ وٝ زاضز ٔرتّفی فُّ ارتٕبفی زٌطٌٛ٘ی. ٞؿتیٓ
 فٛأّی اظ ثبضاٖ وٕجٛز یب عٛفبٖ اظ حبنُ فمساٖ یب فطاٚا٘ی: خغشافیایی ػَاهل. 1
 .قٛز ٔی ٞب ا٘ؿبٖ ظ٘سٌی ؾجه تغییط ؾجت وٝ اؾت
 ،اؾت ضخ زازٜ ثكطی زا٘ف پیكطفت فّت ثٝ وٝ اذتطافبتی: تکٌَلَطیک ػَاهل. 2
 .قٛز یٔ افطاز ارتٕبفی ظ٘سٌی زٌطٌٛ٘ی ؾجت
 ثط ٔىب٘ی، ٚ ظٔب٘ی ٔرتّف ٔمبعـ زض رٕقیت افعایف ٚ وبٞف: خوؼیتی ػاهل. 3

 .اؾت تأحیطٌصاض ربٔقٝ ثط حبوٓ ارتٕبفی یٞب یزٌطٌٛ٘
 ٚضـ زض تغییط ؾجت ربٔقٝ، یٞب اضظـ ٚ ثبٚضٞب تغییط: ایذئَلَطیک ػَاهل. 4

 ربٔقٝ، ٘یبظٞبی ثب ٘بؾبظٌبض یٞب اضظـ ٚ ثبٚضٞب زضٚالـ. قٛز یٔ ربٔقٝ ثط حبوٓ ٔٛرٛز
 فٛق، یثٙسٓ یتمؿ ثط ٚاضز ایطاز( 83: 1394 عبٞطپٛض،ضن. ) اؾت زٌطٌٛ٘ی ٔحطن

زض  فطٍٞٙی تغییط ثطای فّت تٟٙب تٛاٖ یٕ٘ ضا ذبل فبّٔی وٝ ثبقس ٘ىتٝ ایٗ تٛا٘س یٔ
 فطٍٞٙی تغییط ثٝ وٝ اؾت ٟ٘فتٝ زیٍطی ٌٛ٘بٌٖٛ فُّ فّت، ٞط زَ زض ثّىٝ ،ٌطفت ٘ؾط

 زض وبضآٔس نٙقتی اثعاض تِٛیس ؾجت تىِٙٛٛغی ی تٛؾقٝ ٔخبَ، عٛض ثٝ ؛قٛز یٔ ٔٙزط
 ٘مف تىِٙٛٛغی اظ یطیٌ ثٟطٜ ثب تٛاٖ یٔ یىؿٛ اظ آٖ تجـ ثٝ ؛قٛز یٔ وكبٚضظی ی حٛظٜ
 فبُٔ) زاز وبٞفضا  وبض ٘یطٚی ثٝ ٘یبظ زیٍط ؾٛیی اظ ٚ وطز وٓ ضا رغطافیبیی فٛأُ

 فٙٛاٖ ثٝ فطظ٘سا٘كبٖ اظ اؾتفبزٜ ی زضثبضٜ ٌصقتٝ ثبٚضٞبی زض افطاز ثٙبثطایٗ ؛(رٕقیت
 (.ایسئِٛٛغی ثبٚضوٙٙس ) یٔ تزسیس٘ؾط وبض ٘یطٚی

 
 ًَیي ّای لالایی هحتَای تش اختواػی دگشگًَی ػَاهل . تاصتاب6

 سؿذ ؿْشًـیٌی .1. 6
 افطاز تقساز ی غّجٝ ؾجت وكبٚضظی، ٚ پطٚضی زاْ غبِت التهبز ٌصقتٝ، ازٚاض زض

عجیقی  یٞب سٜیپس ثب ربٔقٝ افطاز ٔؿتمیٓ ی ضاثغٝ. قس یٔ قٟط٘كیٗ ثط ضٚؾتب٘كیٗ
 ایٗ آٖ، تجـ ثٝ ؛وطز یٔضا فطاٞٓ  عجیقی یٞب سٜیپس زلیك ٘بْ ثب افطاز آقٙبیی ی ٙٝیظٔ

 ایٗ وٛزوبٖ ٙىٝیا ثٝ تٛرٝ ثی ٔبزضاٖ. ثٛز یبفتٝ ٘فٛش ٘یع وٟٗ ٞبی لالایی زض انغلاحبت
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 ٞب ٌُ ٚ ٞب زا٘ٝ ٌیبٞبٖ، وٟٗ ٞبی لالایی اغّت زض ،ا٘س ٍب٘ٝیث آٖ ثب یب قٙبؾٙس یٔ ضا ٔفبٞیٓ
 .ثطز٘س یٔ وبض ثٝ... ٚ( اؾپٙس) یزقت زا٘ٝ، ؾیبٜ ظیطٜ، ذكربـ، چٖٛ رعئی عٛض ثٝ ضا

 ثطٌكتی تٛ ضفتٗ ٕٞٝ  یـزقت ٌُ لا لا لالا
 ٔیطی وساْ فطظ٘س ٛـت ذیطی ٌُ لا لا لالا

 (41: 1381فٕطا٘ی، )        
 ٌیبٞی وٝ اؾت اؾپٙس ٕٞبٖ زقتی ٌُ ٚ اؾت ثٟبض ٕٞیكٝ ٌُ، ذیطی ٌُ

 آٚیرتٝ ٞب ذب٘ٝ ؾطزضِ ثٝ ظذٓ چكٓ ضفـ ثطای فبٔٝ فطًٞٙ زض ٌیبٜ ایٗ. ذٛزضٚؾت
 ضایذ لسیٓ ٞبی لالایی زض وّٕبت ٌٛ٘ٝ ایٗ وبضثطز. ؾٛظا٘س٘س یٔ آتف زض ضا آٖ یب قس یٔ

 .اؾت
 عجیقی، ٔحیظ ثب وٛزن فٕیك ی ضاثغٝ قسٖ لغـ ٚ قٟط٘كیٙی ظ٘سٌی ی غّجٝ فّت ثٝ

 أخبَ ٚ زضذتبٖ ٌیبٞبٖ، ،ٞب ٌُ زلیك ٘بْ آٚضزٖ ربی ثٝ حبضط فهط ٞبی لالایی زض
 ٞبی لالایی زض ضا وٛزن اعطاف زض ٔٛرٛز ّٕٔٛؼ ٚ قس٘ی ٔكبٞسٜ  ارعای ،ٞبٗ یا

 ثب وٝ ٞؿتٙس آٖ پی زض ٘ٛیٗ ٞبی لالایی زض زضٚالـ. زٞٙس ٔی لطاض ذغبة ذٛیف
 ثب ضا اضتجبط ثیكتطیٗ ثتٛا٘س تب وٙٙس فٟٕیس٘ی  وٛزن ثطای ضا آٖ ،ٞب ییلالا وطزٖ ّٕٔٛؼ

ی فٙبنط قٟط٘كیٙی ثط فٙبنط عجیقی  غّجٕٝٞیٗ ٘ىتٝ ٘یع ؾجت  .وٙس ثطلطاض ٔفبٞیٓ ایٗ
 .قسٜ اؾت ٞب ییلالازض 

 لالا ذٛاة تٛیِ فىؽِ  لالا آة لالا ِیٛاٖ
 لالا ٛ٘ٝــق بــث ٔٛٞبْ  لالا ٝـــذٛ٘ لالالا

 (5: 1392 ققجب٘ی،)  
 
 تکٌَلَطی پیـشفت .2. 6

 پؿط فطظ٘ساٖ ثٛز، وكبٚضظی ٚ زأساضی وٝ ثط التهبز حبوٓ ؾجه ثط ثٙب ٌصقتٝ زض
 ثٝ ٍ٘بٜ زضٚالـ. قس٘س یٔ تّمی ٞب ذب٘ٛازٜیی زض التهبز رٛ نطفٝ ثطای وبض ٘یطٚی

 وٙٙسٜ ٔهطف ی ٔٙعِٝ ثٝ زذتطاٖ ثٝ ٍ٘بٜ ثیكتط ٚ تِٛیس ثطای اثعاضی ٔخبثٝ ثٝ پؿط وٛزوبٖ
 زض رٙؿی تجقیض ایزبز زضٟ٘بیت ٚ پؿط فطظ٘س ثٝ افطاز تٕبیُ ؾجت ٚضقیت، ایٗ. ثٛز

اظ تٕبٔی  ٔٙس ثٟطٜی ضاٜ پسض ٚ  زٞٙسٜ ازأٝتب ربیی وٝ تٟٙب پؿطاٖ ضا . ٌكت یٔ ربٔقٝ
 .زا٘ؿتٙس یٔأتیبظات پسض 
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 زِٓ ٔیرٛاؼ پؿط ثبقی   یــُ ثبقــلالالالا فؿ
 سض ثبقیــٛ ربزاض پـــت        ثٝ ٞط ٔزّؽ وٝ ثٙكیٙی               

 (75: 1383)ٟٔبرطی، 
 ٚ زأساضی ؾٕت اظ التهبز تغییط آٖ تجـ ثٝ ٚ اضٚپب زض نٙقتی ا٘ملاة پی زض

 چٙسا٘ی تفبٚت زیٍط التهبزی ٚضقیت تغییط ثٝ ثٙب ایطاٖ، زض نٙقت ؾٕت ثٝ وكبٚضظی
 زض. قس٘س ٔٙس ثٟطٜ ثطاثطی ٘ؿجت ثٝ حمٛق اظ زٚ ٞط ٚ قس یٕ٘ حؽ پؿط ٚ زذتط ثیٗ

. قس قبذم زذتطاٖ زض... ٚ ٟٔطثب٘ی زِؿٛظی، چٖٛ ییٞب یػٌیٚ حتی قطایغی چٙیٗ
 ثب ؾٛ ٞٓ ثط ربٔقٝ حبوٓ ایسئِٛٛغی زض تغییط وٝ سیآ یثطٔ چٙیٗ قس شوط اظ آ٘چٝ
 تىِٙٛٛغی ی تٛؾقٝ ارٕبِی عٛض ثٝ. ٌصاقتٝ اؾت تأحیط ٞب ییلالا ثط تىِٙٛٛغی، پیكطفت

 :اظ سٙفجبضت وٝ ا٘س ٌصاقتٝ تأحیط ٘ٛیٗ ٞبی لالایی ثط چٙس قىُ ثٝ
 (خٌؼیت تشاتشیپؼشاى ) کٌاس دس دختشاى یافتي اّویت .1

 لالا زذتطْ لالایی  لالا ٘یّٛفطْ ُــٌ
 لالا ؾطْ تبد لالا  لالا زِجطْ ای لالا

 (16: 1374ٔحٕسی، )  
ثٛزٜ  زذتطی ٘یّٛفط، ٌُ اظ ٔٙؾٛض وٝ قٛز یٔ ثطزاقت چٙیٗ اَٚ ثیت زْٚ ٔهطاؿ اظ
 .وٙس یٔ ٔقطفی ؾط تبد ٚ زِجط ضا اٚ ٚ قٛز ٔی ؾتبیف ثقس زض ثیت وٝ اؾت
 

 یؿٌاػ سٍاى ٍیظُ تِ ػلَم تَػؼِ .2
 ظیبزی پیكطفت ٘یع ٌٛ٘بٌٖٛ فّْٛ تىِٙٛٛغی، پیكطفت ی ٚاؾغٝ ثٝ زیٍط، ؾٛی اظ

 قٙبؾی ضٚاٖ إٞیت ثط رؿٕب٘ی ٘یبظٞبی وٙبض زض ضٚا٘ی ضٚحی اثقبز ثٝ تٛرٝ وطز٘س،
 ٚ وٛزن ثٝ كتطیث تٛرٝ ؾجت یقٙبؾ ضٚاٖ ی تٛؾقٝ ٘یع وٛزن ی حٛظٜ زض. افعٚز

 ثٝ وٝ ٌصاقت طیتأح ٞب ییلالا ثط ٌٛ٘بٌٛ٘ی یٞب رٙجٝ اظ پیكطفت ایٗ. قس ٚی ٘یبظٞبی
 :اؾت ظیط قطح

 کَدک دس ًتشػی ٍ اهٌیت حغ ایداد .الف
 وطزٖ آضاْ یب ذٛاثب٘سٖ ثطای ٌبٜ وٟٗ ٔبزض ٞبی اظ لالاییی ثؿیبضی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝزض 
 چٖٛ ٔبٚضایی ٔٛرٛزاتی اٚ ذٛاٜ اظ حیٛا٘بت ٚحكی ٚ ذٛاٜ ثٝ تطؾب٘سٖ ثٝ وٛزوف

 .قٛز یٔ ِِٛٛ ٔتٛؾُ
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 ی؟ذٛاٞ یٔچٝ  ثچٝاظ ایٗ   لالا لالا ِِٛٛ چبٞی
 (37 :1370ربٚیس، )                                                                               

ِِٛٛچبٞی فجبضت . قبیس تطؾب٘س یٔزض لالایی فٛق ٔبزض، وٛزوف ضا اظ ِِٛٛی چبٞی 
ثٝ ایٗ زِیُ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت وٝ وٛزن ثٝ ٘عزیه چبٜ ٘طٚز ٚ اظ افتبز٘ف زض چبٜ 

 پیكٍیطی قٛز.
 ثٝ تٛؾُ وٛزن، فبعفی ٚ ضٚحی اثقبز ٚ وٛزن یبفتٗ إٞیت زض فهط حبضط ثب

 زض٘تیزٝ ؛قسٜ اؾت ٘ىٛٞف حتی ،زٛق یٕ٘ تّمی وبضآٔس وٛزن وطزٖ ٔغیـ ثطای تطؼ
 ثب وٛزن تب ثطآٔس٘س وٛزن ذبعط آضأف پی زض وٛزوبٖ ذٛاثب٘سٖ ثطای ؾبلاٖ ثعضي

 ثطای تطؼ ثٝ تٛؾُ اظ ٚ فطٚضٚز آؾٛزٜ ذٛاثی ثٝ ٚ قٛز ٔٛارٝ أٙیت احؿبؼ
 چٖٛ ٔبٚضایی ٔٛرٛزات اظ ذجطی تٟٙب ٘ٝ رسیس زٚضاٖ زض. رؿتٙس زٚضی ٚی ؾبذتٗ آضاْ
 وٛزن عجیقی یٞب تطؼ تؿىیٗ پی زض وٝ ٞؿتٙس آٖ پی زض ؾطایٙسٌبٖ ثّىٝ ٘یؿت، ِِٛٛ

 ٔٙؾط اظ ٞب ییلالا ثطضؾی ثطای ضا قطایظوٝ  ثطآیٙس ٘یع... ٚ تٟٙبیی تبضیىی، اظ تطؼ چٖٛ
 .وٙس یٔ فطاٞٓ یقٙبذت ضٚاٖ

 لالا! ِِٛٛ اظ ــــی٘تطؾ  لالا! آِجبِٛ تِـزضذ
 ٝــغه ٘رٛض ٔٗ، فعیع  لهٝ ِِٛٛی زضٚغٝ

 (1: 1388 ٔحٕسپٛض،)  
 آضأف ثٝ ضا وٛزن ٘رؿت «ِِٛٛ اظ ٘تطؾی» ی رّٕٝ آٚضزٖ ثب قبفط فٛق لالایی زض
 ٔبٚضایی تطؾٙبن فٙبنط ٚرٛز «لهٝ ِِٛٛی زضٚغٝ» ی رّٕٝ زض ؾپؽ؛ وٙس یٔ زفٛت

 .وٙس یٔ تىصیت یوّ ثٝ ضا ضفتٙس یٔ وبض ثٝ وٛزن تطؾب٘سٖ ثطای اغّت وٝ
 ربؾتٗ یٕتٛ ٞ وٙبض ٔبزض ثرٛاة  بؼــی ٌُ تٛضی ٌُ ظ٘جك ٌُ»
 تــفطزاؾ حــنج ٘ٛض ٝـث ٔب أیس       تٕٛٔٝ تبضیىی وٝ قت اظ ٘تطؼ          

 (38: 1395 ظٔب٘ی، ٚ عبٞطی)                                                                    
 آضأف ذبعط ٚی ثٝ فطظ٘سـ وٙبض زض حضٛض اظ اعٕیٙبٖ ایزبز ثب ٔبزض ثبلا لالایی زض

 ی ٚإٞٝ ثٝ وٝ اؾت آٖ پی زض زیٍط ؾٛیی اظ. قٛز یٔاٚ  ذبعط تؿّی ؾجت ٚ ثركس یٔ
 .ثركس ذبتٕٝ تبضیه ٚ قت اظ فطظ٘سـ

 ٛـٛٚ٘یا ٚ ٟٔتبة ثجیٗ  ٌّسٚ٘ٛ یٞب ٌُ ٗــثجی
 ٘عزیىی وٝ آغٛقٓ ثٝ  تبضیىی زاضٜ تطؾی چٝ



‌(21)پياپی‌‌0998پایيز‌و‌زمستان‌،‌‌2ي‌‌،‌شماره01ي‌مطالعات‌ادبيات‌كودك/‌سال‌‌مجله                  01

 

 لطثٛ٘ت ثٝ ٔٗ ای ثرٛاة  ثبِیٙت ثٝ قیطْ ٔٗ وٝ
 (4: 1391ضٚؾتبیی، )                                                                               

 ثب ٚ زٞٙس تؿىیٗ وٛزن زض ضا تبضیىی اظ تطؼ قٛز ٔی تلاـ ثبلا لالایی زض
 .قٛ٘س ٚی ذبعط  آضأف  ایزبز ؾجت وٛزن وٙبض زض ٔبزض ٚرٛز یبزآٚضقسٖ

 ادتی یّا لیتؼل حؼي ایداد تا خَاتیذى تِ کَدک تـَیق .ب
فّت ذؿتٍی ٔبزض اظ وبضٞبی ضٚظا٘ٝ یب قطایظ وّی ظ٘سٌی،  ثٝ ٌصقتٝ ٞبی لالایی زض
 فضبی لالایی، زض ٔبزض ٔؿتمیٓ یٞبٝ یٌلا ٚ زاقت لطاض حبقیٝ زض ٚی ٘یبظٞبی ٚ وٛزن

نطاحت اظ ثیساضٔب٘سٖ فطظ٘سـ ٌلایٝ ٚ اظ  ٔبزض ثٝ .ؾبذت یٔ غٍٕیٗ ضا ٞب ییلالا وّی
 وطز. اثطاظ ٘بضاحتی ٔی فیٞب یلطاض یثٚ  ٞبٝ یٌط

 ٝــثبثبـ ضفتٝ ثٝ ٌّسؾت   ٝـلالا، لالا، ٌُ پؿت                
 ٝـقسْ اظ زؾت اٚ ذؿت             طٜـٌ یٕ٘ثچٓ آضْٚ                 

 (92: 1388)ٕٞبیٛ٘ی، 
ٚ اظ ؾٛیی  آٚضز یٔٔیبٖ  زض لالایی فٛق ٔبزض اظ ؾٛیی اظ ٘جٛزٖ ٕٞؿطـ ؾرٗ ثٝ

 .وٙس یٔذؿتٍی  اؽٟبض ی فطظ٘سـٞب ی٘بآضأٚ  ٞبٝ یٌطزیٍط اظ 
 یٞب سٜیپس ثٝ وٛزوب٘ٝ ٍ٘بٞی ثب ذٛاة، ثٝ وٛزوبٖ تكٛیك ثطای ٘ٛیٗ، ٞبی لالایی زض
 ضا وٛزن پیطأٖٛ یٞب سٜیپس تٕبْ زضٚالـ. افىٙٙس یٔ ٘ؾط ٞب آٖ ٚلٛؿ فّت ٚ عجیقی

حبَ  ٚ زضفیٗ وٙٙس تطغیت آضٔیسٖ ثٝ ضا اٚ تب سٙوٙ یٔ ٔطتجظ وٛزن ذٛاثیسٖ ثٝ ٘حٛی ثٝ
 ٘كیٗ ثطایف فطاٞٓ آٚض٘س. فضبیی زَ

 حبلا ٚ ٙٝیث یٔ ٛ ضٚـت  ثبلا اٖٚ اظ تبةــٟٔ لالا
 لالا؟ چطا پؽ ٘ىطزٜ  قیغٖٛ ی ثچٝ ایٗ ٌٝ ٔی

 (45: 1395ظٔب٘ی،  ٚ عبٞطی)  
 ثب ٚی، تطؾب٘سٖ ثٝ تٛؾُ ربی ثٝ ذٛاثیسٖ ثٝ وٛزن تكٛیك ثطای فٛق لالایی زض
 .وٙس لب٘ـ ذٛاثیسٖ ثطای ضا وٛزن وٝ زاضز آٖ زض ؾقی ظیطوب٘ٝ تقّیّی حؿٗ

 ثطّٜ طدــث ٝــ٘كؿت  ٞب ٖٛـآؾٕ زض لالا
 زضٜ تٛی ٝــچیپ یٔ  اٚ ثـ ثـ سایــن

 قٝ یٔ غٓ اظ پط ثطٜ  ٘رٛاثی ٝــٌا لالا
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 قٝ یٔ وٓ اٚ نسای         ضٜ یٔ اثطا ٖٛـــٔی
 (4: 1387اؾلأی، )                                                                      

 ٘رٛاثیسٖ ٚ قٛز ٔی یبز ثطّٜ ثطد اظ ذٛاة، ثٝ وٛزن تطغیت ثطای فٛق لالایی زض
اِجتٝ اظ آ٘زب وٝ ٔفْٟٛ  .قٛز ٔی ٔقطفی ثطٜ ؾىٛت ٚ ا٘سٜٚ ٚ غٓ ثطای زِیّی وٛزن

 ثطای وٛزن فٟٕیس٘ی ٘یؿت، ثط ایٗ لالایی ایطاز ٚاضز اؾت.« ثطد ثطٜ»
 کَدک اصػَی اؿیا خاًذاسپٌذاسی ٍ خَدهحَسی تفکش تِ تَخِ .ج

 ،ٍ٘طفتٝ اؾت قىُ ٞب آٖ زض ا٘تعافی تفىط ٞٙٛظ وٝ وٛزوی زٚضاٖ زض وٛزوبٖ
ؾبٍِی تفىط ذٛزٔطوعثیٙی یب  ثٝ ٘ؾط غاٖ پیبغٜ، وٛزن تب قف ثٙب .ٞؿتٙس ذٛزٔطوعثیٗ

ثیٙی زاضز وٝ ثٝ ٔقٙبی ذٛزذٛاٞی وٛزن ٘یؿت، ثّىٝ ٚی اظ زضن زیسٌبٜ  ذٛزٔیبٖ
(. اظ ؾٛی زیٍط ٘یع وٛزوبٖ 45: 1398رٕٟطی،  زیٍطاٖ ٘بتٛاٖ اؾت )ضن. احسی ٚ

ٌی ضا تٟٙب ثٝ اقیبی وٝ ثب ٌصقت ظٔبٖ ایٗ ٚیػ پٙساض٘س یٔضا رب٘ساض  ربٖ یثاقیبی 
وٝ تٕبْ اقیب ذٛاٜ  پٙساض٘س یٔ ٌٛ٘ٝٗ یاٚ ثٝ ٔٛاظات ایٗ ٔغّت،  زٞٙس یٔٔتحطن ٘ؿجت 

آؾٕبٖ ضا  ٔٛ لّٓوؿی ثب  ٔخلاًی زؾت ا٘ؿبٖ اؾت.  ٚپطزاذتٝ ، ؾبذتٝربٖ یثیب  رب٘ساض
 ٘ٛرٛاٖ، ٚ وٛزن ازثیبت حٛظٜ قبفطاٖ ٚ (. ٘ٛیؿٙسٌب46ٖضن. ٕٞبٖ، ظزٜ اؾت )ضً٘ 

 آحبضقبٖ زض ضا آٖ ٚی قٙبذتی وٛزن تٛرٝ وطزٜ ٞب ٜٛیقٌصقتٝ ثٝ ایٗ  اظ فیثتقٕساً 
 .وٙٙس یكتطیث وٕه احط، ثب وٛزن پٙساضی ٕٞصات ثٝ تب وٙٙس یٔ افٕبَ

 لالا ٓـــ٘طٔ ثبِف    لالا ٌطٔٓ ٛیــپت
 لالا ٓــذٛاث چطاك   لالا ٓــآث یٛاٖـــِ

 لالا ثؿتٓ چكٕبی    لالا ذؿتٓ بیـپبٞ
 (5: 1394٘یب،  لبؾٓ)                                                

 رب٘ساضثٛزٖ وٛزن ٚؾبیُ اظ ٞطیه ثطای وٛزن تفىط عطظ ثب ٔتٙبؾت لالایی ایٗ زض
 ذٛز ٚرٛز اظ رسا ٔٛرٛزیتی ذٛیف پبی ٚ چكٓ ثطای وٛزن حتی. اؾت قسٜ ِحبػ
 یٞب سٜیپس ثمیٝ ثٝ اـ یٙیٔطوعث ذٛز تفىط ثب ٔتٙبؾت ضا ذٛاثیسٖ فقُ ٚ قسٜ اؾت لبئُ

 .زٞس یٔ ٘ؿجت عی٘ اعطافف
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 خوؼیت کاّؾ .3. 6
 ٔؿبئُفّت  زض تغییط فطٍٞٙی اؾت. زض ٌصقتٝ ثٝ ٔؤحطوبٞف رٕقیت اظ فٛأُ 

ٚ فطظ٘سآٚضی ٔٛٞجتی  ثٛزٜفطٍٞٙی ٚ ارتٕبفی ٘طخ ظازِٚٚس ثیكتط اظ فهط اظ حبضط 
ی اظ ا ٌٛقٝٔخبثٝ  ٌصقتٝ ثٝ ٞبی اظ لالایییی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ. زض قسٜ اؾت ٔیثعضي ٔحؿٛة 

 یی اظ رٕقیت ظیبز ذب٘ٛازٜ ٚ تقسز فطظ٘ساٖ ٞؿتیٓ.ٞب ٕ٘ٛ٘ٝازثیبت قفبٞی، قبٞس 
 یـــثؿت زضٚ طزیــــو زضْ       ٗــ٘ؿطی ُــٌ لالا لالا
 زاؾتبٖ نس ثٝ وطز٘س فطٚؼ       ٞٙسٚؾتبٖ ثٝ سـثطز٘ ٔطا
 یـٔیغب٘ ؾٛظ پیٝ ســـن ٝـــث          یــوطٔب٘ یـلبِ سـن ثٝ

 یـاُؾتبی ثٝ ٓــرب٘ ٗـــحؿی       یــّّٔبی ثٝ ٓـرب٘ حؿٗ
 ٝـــنحطای ٝـــث بـت  زٚاظزٜ       ٌٟٛاضٜ ثٝ ایٗ اظ طیغ  ثٝ
 (61: 1383 ٟٔبرطی،)                        

وٝ  زٞس یٔزض ٔخبَ فٛق، ٔبزض زض ربیٍبٜ ضاٚی لالایی اظ پب٘عزٜ فطظ٘س ذٛز اعلاؿ 
ٔٙؾٛض وٕه زض ٔربضد ذب٘ٝ ثٝ وبض ٔكغَٛ ٞؿتٙس ٚ تٟٙب  )ؾیعزٜ ٘فط( ثٝ ٞب آٖثیكتط 

 ثطای آٔٛظـ ثٝ ٔىتت ضفتٝ اؾت. ٞب آٖیىی اظ 
 ٔؿبئُؾبظ تغییطٞبیی زض  زض فهط حبضط ظٔیٙٝ رٕقیت قسٖ وٓ ٚ ظازِٚٚس وبٞف

 أىب٘بت ٚاِسیٗ فطظ٘ساٖ، وٕتطتٙبؾت رٕقیت  . ثٝقسٜ اؾتفطٍٞٙی ٚ ارتٕبفی ربٔقٝ 
 ٚ ضیتٓ چٖٛ ییٞب یػٌیٚ ثٝ تٛرٝ آٖ تجـ . ثٝط٘سیٌ یٔ ٘ؾط زض ٞب آٖ ثطای یكتطیث

 ٚ ضٚحی ٘یبظٞبی تب ٌطفت لٛت ٞب ییلالا زض وٛزن اِتصاش حؽ ایزبز ٔٙؾٛض ثٝ ٔٛؾیمی
 ذب٘ٛازٜ ی زأٙٝ زض وٕتط فطظ٘س زیٍط ؾٛی اظ. قٛز ٗیتأٔ وٛزن زض عّجی ِصت حؽ
 ٔبزی أىب٘بت اظ رسا. قسٜ اؾت ذٛیف فطظ٘ساٖ ثٝ ذب٘ٛازٜ افضبی كتطیث تٛرٝ ؾجت

 ٘یع لسیٓ ٞبی لالایی زض ٌطچٝ. قٛز ٔی وٛزن ٔتٛرٝ ٘یع یكتطیث احؿبؾبت اثطاظ ،كتطیث
 ضا وٛزن ٚرٛز ثٝ ایٗ زِیُ ٔبزض ٌصقتٝ زض غبِجبً ،اؾت ذٛضزٜ یٔ چكٓ ثٝ ٔٛضٛؿ ایٗ

 تّمی ٔكىلاتف ٚ ٞب ییتٟٙب ثطاثط زض ذٛیف ثطای ٕٞسٔی ضا ٚی وٝ ٌفت یٔ ؾپبؼ
 ٚرٛزـ ٘قٕت ٚ وٛزن آفطیٙف ذبعط ثٝ ذساٚ٘س اظ ٘ٛیٗ ٞبی لالایی زض ؛ أبوطز یٔ

 .قٛز ٔی تّمی پطٚضزٌبض رب٘ت اظ ٘قٕتی وٛزن ٚرٛز ٚ قٛز ٔی تكىط ،ذٛز یذٛز ثٝ
 ٔٗ تــاضزیجٟك ُـــٌ  ٔٗ ثٟكت لالا لالا                     

 ٔٗ ؾط٘ٛقت زض ضا تٛ   آٚضزٜ ِغف ثب ذسا
 (8: 1395 ظٔب٘ی، ٚ عبٞطی)
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 ایذئَلَطیک تغییش .4. 6
 ؛قسٜ اؾت ٞب ییلالا ٔحتٛای زض تغییط ؾجت ارتٕبفی، زٌطٌٛ٘ی ؾبظ ٙٝیظٔ فٛأُ تٕبٔی

 ربٔقٝ، ثط حبوٓ ٞٙزبضٞبی ٚ ثبٚضٞب زض تغییط فّت ثٝ ایسئِٛٛغیه ٘مف ٔیبٖ ایٗ زض أب
 ثبٚض زض تغییط ،شوطقسٜ فٛأُ تٕبْ زَ زض ٌٛیی. ذٛضز یٔ چكٓ ثٝ فٛأُ زیٍط اظ ثیف

. ثٛزٜ اؾت ٔٛرٛز ارتٕبفی ٚضـ تغییط ثطای ٔحطن ٔٛتٛض ٌصقتٝ یٞب اضظـ ٚ
 أىبٖ ٌطچٝ. بثٙسی یٔ ا٘قىبؼ ٔب ضفتبض عطیك اظ أب ٘ساض٘س، فیٙی یتیٞب ٔٛرٛز اضظـ

 زضٖٚ زض ٞب اضظـ ایٗ ٘ساضز، ٚرٛز ربٔقٝ زض ٞب ٍ٘طـ ٚ ٞب اضظـ وبُٔ ٕٞبٍٞٙی
 ی سٜیپؿٙس یٞب فیٌطا ٚ ٞب اضظـ وٝ نٛضتی ثٝ ؛زاض٘س قسٖ یىؿبٖ ثٝ ٔیُ ،ٞب ٌطٜٚ

 ثب( 75: 1388 ٚیّیؽ، ٚ زضؾّطضن. ) پصیط٘س ٔی ٘یع زیٍط ٌطٚٞیضا  ربٔقٝ اظ ٌطٚٞی
 زضٚالـ. قٛ٘س یٔ تغییط زؾترٛـ ٘یع قسٜ طفتٝیپص ٞٙزبضٞبی ربٔقٝ، زض ٞب اضظـ تغییط

 ضفتبض ذبل، ٌطٚٞی افضبی ثطای وٝ ضفتبضٞبیی ی زضثبضٜ ٞؿتٙس ییٞب كٝیا٘س ٞٙزبضٞب،»
 ؾیؿتٓ زض اقربل ضفتبض ٞٙزبضٞب .(166: 1383 تطیب٘سیؽ،)« قٛ٘س یٔ تّمی نحیح

 تغییط( 171، ٕٞبٖضن. ) وٙٙس یٔ تقییٗ( ذب٘ٛازٜ زض ٔبزض یب پسض ٔخلاً) ضا ارتٕبفی
٘ٛیٗ  ٞبی لالایی زض وٝ قٛز ٔی ربٔقٝ ٕٞبٖ زض ٞب ٘مف تغییط ؾجت ربٔقٝ زض ٞٙزبضٞب

 .پطزاظیٓ ٞب ٔی وٙس وٝ زض ازأٝ ثٝ آٖ ٞبی ٔرتّفی ثطٚظ پیسا ٔی قىُ ثٝ

 هشداى خَاًذى لالایی. 1. 4. 6
 یٞب ٘مف اؾت، ربٔقٝ زض ٔٛرٛز ٞٙزبضٞبی تغییط حبنُ وٝ حبوٓ یٞب ٘مف تغییط ثب

 ٚ ٔبزضی ی كٝیوّ ٘مف اظ ظٖ ؾٛ هی اظ. قسٜ اؾت زٌطٌٖٛ ظیبزی حس تب ٘یع ٔطز ٚ ظٖ
 اظ ٚ وٙس یٔ پیسا ٔٙعَ ٔحیظ اظ ذبضد زض ی٘مف ارتٕبف ٚ قٛز یٔ ذبضد یزاض ذب٘ٝ

 ثٝ ٔٛؽف ٘یع ٔطزٞب ٔبزضی، ٘مف وٙبض زض پسضی ٘مف یبفتٗ إٞیت ثب ٍطیز ؾٛیی
 بفتٝی ٘فٛش ٘یع ٞب ییلالا زض وٝ ا٘س قسٜ فطظ٘س اظ ٔطالجت چٖٛ ییٞب تیٔؿئِٛ پصیطـ

 .اؾت
 لطاضْ ٚ طـنج ٕٞٝ ٚ فٕط تٛیی   زاضْ ٝــغٙچ یه ٚ وفبقٓ لالا

 بضْـــثی عـلطٔ نٙسَ یه ثطات   ٔغبظٜ تب ضْ یٔ وٝ فطزا ذٛاْ یٔ
 زیطٜ طٜـــزی ٌٕٛ٘ٓ ثبظی ٚاؾٝ   طٜــثٍی ذٛاثت ٚ ٌٓ یٔ لالایی

 طٜـــقی خُـٔ َٔطزٜ، یٝ ثبثب آذٝ   یــثجیٙ آظاضی ٝـــو شاضْ یــٕ٘
 (5: 1388ٌّیبٖ، )
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 ضاٚی پی ٔصوط تیرٙؿ ثٝ اؾت، ٔطزا٘ٝ قغّی وفبقی اظآ٘زبوٝ فٛق لالایی زض
 ضا ٔفْٟٛ ایٗ فطظ٘سـ، نٙسَ ثطای زا٘ؿتٗ ضً٘ لطٔع ثب ٔٙبؾت زیٍط ؾٛی اظ .ٓیثط یٔ

 ٚ ٔطزاٍ٘ی ٘یع ثقس اثیبت زض. زاضز زذتط فطظ٘سی ٚی احتٕبلاً وٝ وٙس یٔ اِمب قٙٛ٘سٜ ثٝ
 لٛت ذٛیف وٛزن ثٝ تب وٙس یٔ ثیبٖ فطظ٘سـ زفبؿ ثطای یا ّٝیٚؾ ضا ذٛیف لسضت

 .ثبقس سٜیثرك لّت
 ٔبِٝ یٝ زؾتٓ تٛ ٚ ثٙب سْـــق  لاِٝ بیــظیج ُــــٌ لالا لالا
 ذبِٝ پیف شاضْ یٔ فطزا ضٚ تٛ  ظیبزٜ وبضْ ٚ ضْ یٔ ضٚظی زٚ

 (9 :ٕٞبٖ)
 اؾت، ٔطزا٘ٝ قغّی ثٙبیی اظآ٘زبوٝ اؾت. ٔكغَٛ ثٙبیی قغُ ثٝ ضاٚی ثبلا لالایی زض

 فطظ٘سـ اظ وٝ اؾت وٛزن پسض لالایی ایٗ ٌٛیٙسٜ وٝ وطز ثطزاقت ٌٛ٘ٝٗ یا تٛاٖ یٔ
 ظٔبٖ زض وٝ اؾت آٖ پی زض پسض ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ زیٍط ؾٛیی اظ. وٙس ٔی ٔطالجت
 وٝ قٛز یٔ ثطزاقت ٌٛ٘ٝٗ یا ثٍصاضز، اـ ذبِٝ ٘عز زض ٍٟ٘ساضی ثطای ضا وٛزن ٘جٛزـ،

 ذب٘ٝ فضبی زض ،اقتغبَ یب ارتٕبفی ٘مف پصیطـ چٖٛ زلایّی ثٝ ثٙب لالایی ایٗ زض ٔبزض
وٟٗ حتی یه ٕ٘ٛ٘ٝ اظ  ٞبی لالاییایٗ زض حبِی اؾت وٝ زض  .٘ساضز زائٕی حضٛض

 لالایی ذٛا٘سٖ ٔطزاٖ ثطای فطظ٘سا٘كبٖ یبفت ٘كسٜ اؾت.
 صًاى اؿتغال. 2. 4. 6

اقتغبَ ظ٘بٖ زض ٌصقتٝ تٟٙب حَٛ ٔحٛض وبض زض ذب٘ٝ ٚ ٚؽبیف ٔطثٛط ثٝ ٕٞؿطزاضی ٚ 
ٔطالجت اظ فطظ٘ساٖ ثٛز. اٌط ٞٓ ثطای ظ٘بٖ ثتٛاٖ قغّی رسا اظ وبضٞبی ضٚظٔطٜ زض ٘ؾط 

ٚلت ٚ فهّی یب  ی پبضٜٞب ٘مفٌفت اقتغبَ ظ٘بٖ زض ٌصقتٝ تٟٙب ثٝ  تٛاٖ یٌٔطفت، 
قس وٝ اغّت ثسٖٚ ٔعز ٚ ٔٛارت ثٛز؛ حتی  قغٛف ٔیثبفی ٔ وبضٞبی ذبٍ٘ی چٖٛ لبِی

ای وٝ اؾتفبزٜ اظ آ٘بٖ تٟٙب  ٌٛ٘ٝ اظ ٔطزاٖ ثٛز. ثٝ وٕتطثؿیبض  وطز٘س یٔاٌط حمٛلی زضیبفت 
ثٛز. زضٚالـ ازٚاض ٌصقتٝ ثطای وبض ظ٘بٖ زض قطایظ  ٞب ٙٝیٞعیی زض رٛ نطفٝفّت  ثٝ

 ٘جٛز٘س. لبئُضؾٕیتی  ٌٛ٘ٝ چیٞیىؿبٖ التهبزی 
 ذطاؾب٘ی طزـــپیطٔ ٛـــت     یــــــب٘ـــآؾ لالای لالا
 ثطؾب٘ی بضـــثؿی بیـــزف     سیـــزی طاــــٔ ثبثبی اٌط
 زیسْ ضا طتـوفت بٖـــٕٞ     سْـــزی ضا طتـــزذت ثٍٛ
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 رٙجب٘س یٔ ٛاضٜــــپب ٌٟ ثٝ     ٌطزا٘س یٔ زؾتبؼ زؾت ثٝ
 زاضٜ بٚـٌ رفت پیكف ثٝ     زاضٜ آة ًـــزی ؾطـ ثٝ

 (53: 1383 ٟٔبرطی،)
ثٝ ا٘زبْ  ٔكغَٛ ظٔبٖ ٞٓ عٛض ثٝاقبضٜ زاضز وٝ ٔبزض  ٔتقسزی وبضٞبی ایٗ لالایی ثٝ

 پبیف ثب وٝ عٛض ٕٞبٖ ٚ اؾت زؾتی آؾیبة چطذب٘سٖ حبَ زض زؾتی ثب آٖ اؾت.
ؾٛی زیٍط  ٚ اظ وٙس یٔ حُٕ ؾطـ ثب ضا آثی زیً ،زٞس یٔ تىبٖ ضا وٛزوف ٌٟٛاضٜ

. ایٗ لالایی ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ، ثرف اٚؾت ی ثط فٟسٜ ٌبٚٞب ٞٓ زٚقیسٖ ٚ تیٕبض ی فٝیٚؽ
 وٝ ظ٘ب٘ٝ ٚ زض ٔحیظ ذب٘ٝ اؾت. زا٘س یٔافؾٓ اقتغبَ ظ٘بٖ ضا ثٝ وبضٞبیی ٔحسٚز 

 یطیپص ٘مف ٚ قغُ پصیطـ فطٍٞٙی، قطایظ تجـ ثٝ ظ٘بٖ ظ٘سٌی قطایظ تغییط ثب
 ٞبی لالایی ٚ ققط زض زض٘تیزٝ ؛قس ٔحؿٛة ظ٘بٖ ٔؿّٓ حمٛق اظ یىی ارتٕبفی
 .زاضز ٕ٘ٛز ٘یع وٛزوب٘ٝ

 ســاٚٔ زض پكت تب ضٚظ وٗ ٍ٘ب   اٚٔس ؾط ٞٓ قت زیٍٝ لالا لالا           
 اٚٔس ٔبزض سایـن چٖٛ زضؾتٝ،    زض ٗای پكت فكمٝ ثٛی وٗ ٍ٘ب 

 (41: 1389ؾٍٙطی،  ذبٚض)
 چٙب٘چٝ. ذٛا٘س یٔ لالایی فطظ٘سـ ثطای ٌصقتٝ ثطذلاف ذب٘ٛازٜ پسض ٔصوٛض لالایی زض

 عّٛؿ ثب ٚ وطزٜ اؾت ؾپطی ٔٙعَ، اظ ذبضد زض ضا نجح تب قت ٔبزض ،سیآ یثطٔ لالایی ایٗ اظ
 .زٞس یٔ ضا وبض ٔحُ اظ ٔبزضـ ثبظٌكت ٘ٛیس ٚی ثٝ پسض ضٚظ، فطاضؾیسٖ ٚ ذٛضقیس

 ٝـرٛ٘ آضْٚ ٘ٛضا٘ی، زؾتبـ  ٝــٟٔطثٛ٘ عجیت یه ٔبٔب٘ت
 ٝــثٕٛ٘ ضاضی ذسا ٟٔط تب وٝ  بضٚـــ٘ی ٘ی ب،ـــز٘ی تٛی ٔیبضٜ
 ٝــثٕٛ٘ ؾبِٓ ٔبزضت وٗ زفب  ذٛ٘ٝ ٔطز ای ثرٛاة لالا لالا
 ٝـــآقیٛ٘ ٗــای ٔبتٓ ٛایــٞ  ٝــق ٟٔطثٖٛ ثبظْ ٚ فطزا ثیبز

 (35 :ٕٞبٖ)
 اظ ٚ زاضز اقبضٜ ارتٕبفی یٞب ٘مف تغییط ثٝ اؾت، ضٚایتٍط پسض وٝ لالایی ایٗ زض

ی  ٚاغٌٜطچٝ ا٘تربة  .پطزاظز یٔ ٚی ؾتبیف ثٝ ٚ وٙس یٔ یبز عجیت ی ٔٙعِٝ ثٝ ٔبزض
زِیُ  اؾت ِٚی ثٝ تط ٔٙبؾتپعقه ثٝ ربی عجیت، چٖٛ ثطای وٛزن فٟٕیس٘ی اؾت، 

 ربٔقٝ زض ظ٘بٖ اقتغبَ اظ ِفؼ پیچیسٜ ثٝ ققط ا٘تمبز ٚاضز اؾت. زض ایٗ ققط اظ  اؾتفبزٜ
 اقتغبَ اظ وٛزن، اظ یزاض ٍ٘ٝ ٔؿئِٛیت ٘مف پصیطـ فیٗ زض ٔطز. قٛز ٔی یبز أطٚظ
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 تمطة ثطای یا ّٝیٚؾ ضا ٚی اقتغبَ حتی ٚ وٙس یٔ تزّیُ ارتٕبفی ٔحیظ زض ٕٞؿطـ
 عٛلا٘ی ٘مف اظ ٘یع لالایی ایٗ آذط ثیت .وٙس یٔ تّمی اٚ ضضبیت وؿت ٚ ذساٚ٘س ثٝ

 اظ حبوی ذٛز ایٗ وٝ وٙس یٔ افلاْ ٔبزض ثبظٌكت ظٔبٖ ضا آیٙسٜ ضٚظ ٚ زاضز حىبیت ظٖ
 .اؾت ذب٘ٝ ٔحیظ اظ ٔبزض غیجت ظٔبٖ ثٛزٖ عٛلا٘ی

 فشصًذ کٌاس دس هشد هؤثش حضَس. 3. 4. 6
 ؾیبؾی ٔؿبئُ یب زأساضی ثٝ اقتغبَ ٚ وبض وٕجٛز چٖٛ التهبزی ٔؿبئُ ثٝ ثٙب ٌصقتٝ زض

 ٕٞؿطـ زٚضی اظ ٔبزض وٝ ثٛزیٓ ٔٛارٝ ییٞب ییلالا ثب ،ٞبٗ یا أخبَ ٚ رًٙ چٖٛ
ی اظ ا ٕ٘ٛ٘ٝتٟٙب ثٝ شوط  ایٙزبزض . وطز ٔی ضا ٕٞؿطـ ثبظٌكت آضظٚی یب وطز یٔ قىبیت

 .ٓیوٙ یٔزٚضی ٔطز اظ ٔحیظ ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ اؾت، اقبضٜ  ٌط ٘كبٖیی وٝ ٞب ییلالا
 ٕٞطاـ ذسا ضفتٝ ثبثبت  بـــذكر ٌُ لالا لالا

 یـزاضچیٙ ٚ لٙس بضٜـــثی  چیٙی ُٞ ثٝ ضفتٝ ثبثبت
 (16: 1391 زٚؾت، قزبؿ ٚ تصٞیجی)

 اظ اؾت؛ ٞٙسٚؾتبٖ ذبل ٔحهَٛ زاضچیٗ ٚ قسٜ ا٘زبْ ٕ٘ی ایطاٖ زض ُٞ وكت
 قس ا٘زبْ ٔی یا ٌؿتطزٜ قىُ ثٝ ایطاٖ ثٝ لٙس ٚاضزات ثقس ثٝ پٙزٓ لطٖ اظ زیٍط ؾٛیی

 ایٗ ؾبظ ٙٝیظٔ ٘ىبت ایٗ. ثٛزٜ اؾت وبلا ایٗ انّی نبزضوٙٙسٌبٖ اظ یىی ٞٙسٚؾتبٖ وٝ
اظ  ٚ اؾت وطزٜ ٟٔبرطت ٞٙسٚؾتبٖ ثٝ اقتغبَ ثطای پسض احتٕبلاً وٝ اؾت یطیٌ زٝی٘ت

)ضن.  آٚضزٜ اؾت اضٔغبٖ ثٝ اـ ذب٘ٛازٜ ثطای ؾٛغبت، فٙٛاٖ ضا ثٝ وبلاٞب ایٗ آ٘زب
 (.45: 1381 فٕطا٘ی،
 ٔطزاٖ اقتغبَ، ٚ ؾیبؾی ظیؿتی، قطایظ زض تغییط التضبی ثٝ ثٙبی وٙٛ٘ی  ربٔقٝزض 

 زٚض  ذب٘ٛازٜ ٔحیظ اظ عٛلا٘ی ٔست ثطای، رًٙ ٚ... ٔقبـ ٗیتأٔ ثطای ٘سضت ثٝ
 اؾت، ذب٘ٛازٜ ثغٗ زض ٚی. ٘ساضز یاٝ یحبق ٘مف أطٚظ ٞبی لالایی زض پسض. ٔب٘ٙس یٔ

 پسض حضٛض ٘ٛیس ٔبزض ٌبٜ. زاضز تقبُٔ اـ ذب٘ٛازٜ ٚ فطظ٘س ثب ٚ قٛز یٔ حؽ ٚرٛزـ
 ذب٘ٝ ثٝ ٚی ثبظٌكت ظٔبٖ ٌبٜ قٛز، وٛزن زض ذبعط آضأف ایزبز ؾجت تب زٞس یٔ ضا
 اؾت ّٕٔٛؼ چٙبٖ وٛزن وٙبض زض پسض حضٛض ٞب ییلالا اظ یا پبضٜ زض. زا٘س یٔ ٘عزیه ضا
 ؾجت ٘ىتٝ ایٗ. وٙس زفٛت ذٛاة ثٝ ضا اٚ تب ذٛا٘س یٔ لالایی فطظ٘سـ ثطای پسض وٝ

 قٛیٓ ٔٛارٝ ٞب ییلالا زض ٔطز وبضآٔس ٚ ٔؤحط حضٛض ثب چٙبٖ أطٚظ ٞبی لالایی زض قسٜ
 .سیآ فطاٞٓ فطظ٘سا٘كبٖ ثطای پسضاٖ ٌفتٗ ییلالا ثطای ییٞب وتبة حتی وٝ
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 ٔٛعلایی یا ی ٔٙ ذٛضقیس تٛ      لالایی ظ٘جك ٌُ ٘طٌؽ، ٌُ
 یـــثبثبی ٟٔط یٝ یؾب ٕٞیكٝ      ٛـــت ؾط ضٚ ٝـثٕٛ٘ وٝ اِٟی

 (4: 1392 پػٚٔبٖ،)
ثٝ  ٕٞٛاضٜ وٝ سیآ یٔ ٔیبٖ ثٝ ؾرٗ ذب٘ٛازٜ پسض فقبَ حضٛض اظ ٌٛیی لالایی ایٗ زض

 ثمبی ثطای ٘یع ٔبزض. زاضز فقبَ حضٛض ذب٘ٛازٜ ثب تقبُٔ زض ٚ وٙس ٔی ٟٔطثب٘ی فطظ٘سـ
 .وٙس یٔ زفب ٔطز

 ٘قٙبیی ٚ ضیحٖٛ ٌُ     یـــلالای لالا، لالا، لالا،
 یـثبثبی تٛ پیف ٔیبز    ثیساض قجی ٚلتی ثرٛاة،

 (3: 1391 ذیبٔی،)
 ٔتصوط اٚ ثٝ ضا فطظ٘سـ وٙبض زض پسض حضٛض اؾت، ٔبزض وٝ ضاٚی لالایی ایٗ زض

 .قٛز ٔی وٛزن ذبعط آضأف ؾجت ٚؾیّٝ ایٗ ثٝ ٚ قٛز یٔ
 

 یشیگ دِیًت. 7
 ضا فبُٔ یه تٟٙب تٛاٖ یٕ٘ وٝ اؾت ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ٞب اضظـ زض تغییط فٛأُ یسٌیتٙ زضٞٓ
 ٔٛرٛز یٞب ٘مف ٚ ٞٙزبضٞب ثبٚضٞب، زض تغییط أب ؛وطز تّمی فطًٞٙ ٚ ثبٚضٞب تغییط ؾبظ ظٔیٙٝ

 ثیطٚ٘ی فٛأُ اظ رسا ٌٛیی. زاض٘س ربٔقٝ زض ٞب اضظـ تغییط ثب ٕٞؿٛ یا ضاثغٝ ربٔقٝ زض
 تغییط ثٝ زٞٙسٜ قتبة فبّٔی ایسئِٛٛغیه، فبُٔ رٕقیتی، فٛأُ یب نٙقت ی تٛؾقٝ چٖٛ

 فٛأّی تأحیط تحت ثّىٝ ٘یؿت، حبثت ٕٞٛاضٜ ربٔقٝ زض فطًٞٙ. اؾت ربٔقٝ زض ارتٕبفی
 عٛض ثٝ ارتٕبفی تغییطات. قٛز یٔ یبز ارتٕبفی تغییط فٙٛاٖ ثب آٖ اظ وٝ قٛز یٔ ٔتحَٛ
 اضتجبعبت ثٝ ثٙب ٌصقتٝ زض وٝ اؾت زضذٛض تٛرٝ ٘ىتٝ ایٗ. قٛز ا٘زبْ ٔی پیٛؾتٝ ٚ ٔساْٚ

 ثٙب حبضط فهط زض ِٚی ؛اؾت قسٜ ا٘زبْ ٔی یوٕتط ؾطفت ثب ٘یع فطٍٞٙی تجبزَ ٔحسٚزتط،
 ثب فطٍٞٙی تجبزَ ٌٛ٘بٌٖٛ، رٛأـ ٚ افطاز ثیٗ تط ٌؿتطزٜ اضتجبعبت ٚ تىِٙٛٛغی ضقس ثٝ

 ضاٜ ٘یع ٘ٛیٗ ٞبی لالایی ثٝ فطٍٞٙی تأحطات ٚ تأحیط ؛ زض٘تیزٝقٛز ا٘زبْ ٔی یكتطیث ؾطفت
 پی زض ازثیبت .آٚضز یٔ پسیس ربٔقٝ زض ضا رسیسی ٘یبظٞبی فطًٞٙ زض تغییط ظیطا ؛اؾت بفتٝی

 ٔؿتخٙی لبفسٜ ایٗ اظ آٖ، اظ یا قبذٝ فٙٛاٖ ثٝ ٘یع ٞب ییلالا ٚ سیآ یثطٔ ٘یبظٞب ایٗ اضضبی
ی ٔقبنط ثب إٞیت وٛزن ٚ تٛرٝ ثٝ ازثیبت ٔٙحهط ثٝ اٚ، قبفطاٖ ثٝ  زٚضٜزض . ٘یؿت

ی  ٔٙعِٝ ا٘س ٚ اظ آٖ ثٝ ی ظ٘سٌی وٛزن تٛرٝ وطزٜٞب ؾبَی اِٚیٗ ٞب ؾطٚزٜفٙٛاٖ  ثٝ ٞب ییلالا
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ی ٔطزْ ضا  زض ثیٗ تٛزٜ ٞب ییلالا٘كسٖ ایٗ  ا٘س. ربیٍیطی لبِجی ثطای ؾطایف اققبض ثٟطٜ ثطزٜ
 تٛریٝ وطز: تٛاٖ یٔ ٌٛ٘ٝٗ یا

ثٝ زٜ ؾبَ اذیط تقّك  ٞب آٖاوخط ). ظٔبٖ چٙسا٘ی اظ ؾطایف ایٗ اققبض ٍ٘صقتٝ اؾت 1
. قبیس زض ظٔبٖ وٙٛ٘ی ایٗ قٛز یٔزاض٘س( ٚ انبِت، زض پی ٌصقت ظٔبٖ حبنُ 

ی ٘ساقتٝ ثبقس، أب زض اشٞبٖ وٛزوبٖ أطٚظی ربی ٚ انبِت٘ٛیٗ چٙساٖ قیٛؿ  ٞبی لالایی
ی  حبفؾٝی  ٙٝیٌٙزثؿب وٛزوبٖ أطٚظ وٝ ٚاِسیٗ آیٙسٜ ذٛاٞٙس قس اظ  ٚ چٝ طزیٌ یٔ

 ٌٛ٘ٝ قبیـ ٚ ضایذ قٛ٘س. ضا ثطای فطظ٘سا٘كبٖ ظٔعٔٝ وٙٙس ٚ ایٗ ٞب ییلالاذٛیف ایٗ 
 ٞبی لالاییثٝ  وٙس یٔ٘ٛیٗ التضب  ٞبی لالاییارتٕبفی زض ٔؿبئُ  . ثطضؾی ثبظتبة2

ٚ قبیـ ٘جبقٙس؛ چطاوٝ تٛرٝ  ؾبذتٝ ٔطزْ ٞب ییلالافهط حبضط تٛرٝ قٛز، حتی اٌط ایٗ 
 ٞبی لالاییارتٕبفی ایٗ فهط اؾت ٘ٝ  ٔؿبئُفهط حبضط پُ قٙبذت  ٞبی لالاییثٝ 

ی ظیط غا٘طی اظ  ٔٙعِٝ ی اظ ازثیبت فبٔٝ ثّىٝ ثٝا قبذٝ٘ٝ فٙٛاٖ  ٞب ییلالاوٟٗ. اٌط ثٝ 
 ٘یع ذٛاٞس قس.  كتطیثیبت وٛزن ٘ؾط افىٙیٓ، إٞیت ایٗ ٔؿئّٝ ازث

 زض ضا ٞب ییلالا تٛاٖ یٔ وٝ اؾت ٘حٛی ثٝ ٞب ییلالا زض ارتٕبفی ٔؿبئُ ا٘قىبؼ
 ٞبی لالایی. ٌطفت ٘ؾط زض فهط ٞط ارتٕبفی ٔؿبئُ اظ آٌبٞی ٔٙؾٛض ثٝ ؾٙسی حىٓ

ی ٚ... ثٛز وٝ ثب تغییط قطایظ ارتٕبفی ٚ زاض ثطزٜی ؽٟٛض تقسز ظٚربت،  نحٌٙٝصقتٝ 
؛ ا٘س بفتٝی٘٘ٛیٗ ؽٟٛض  ٞبی لالاییی رسیس زیٍط زض  قسٖ ایٗ قطایظ، زض زٚضٜ ٔٙؿٛخ

ٔطزاٖ ثب افضبی ذب٘ٛازٜ، اقتغبَ ظ٘بٖ ٚ... وٝ زض فهط حبضط  تط ٌؿتطزٜٕٞچٙیٗ تقبُٔ 
تغییط  ثب أطٚظٜ ٞبی ییلالا زضوٙس.  ٘ٛیٗ ٘یع ثطٚظ ٔی ٞبی لالاییزض ربٔقٝ ٚرٛز زاضز زض 

 ثقس .اؾت قسٜ ضٚظ ثٝ اثقبز ی ٕٞٝ زض ٞب ییلالا ٔحتٛای ربٔقٝ، ثط حبوٓ ؾبذتبضٞبی
 ثب وٛزن ّٕٔٛؼ ٚ ٔؿتمیٓ ی ضاثغٝ فّت ثٝ ثّىٝ ٘یؿت، ٔؿتخٙب تٟٙب ٘ٝ ٘یع ارتٕبفی

 تغییط فُّ. اؾت وطزٜ ثطٚظ ٞب ییلالا زض اثقبز یٝ یثم اظ كتطیث پیطأٛ٘ف، ارتٕبفی ٔحیظ
 تٛاٖ یٕ٘ ضا فطًٞٙ زض تغییط ثطای فبُٔ یه تٟٙب تقییٗ وٝ ا٘س تٙیسٜ زضٞٓ چٙبٖ ارتٕبفی
 ٔحتٛای تغییط ثط فٛأُ یٝ یثم اظ تطیكث ایسئِٛٛغیه فبُٔ ٔیبٖ ایٗ زض أب ؛پصیطفت

 ٔٙزط ربٔقٝ ثط حبوٓ ٞٙزبضٞبی ٚ ثبٚضٞب زض تغییط زضٚالـ. ثٛزٜ اؾت احطٌصاض ٞب ییلالا
 قسٜ ظ٘بٖ اقتغبَ چٖٛ رسیس ی كٝیا٘س ربیٍعیٙی ٚ ٌصقتٝ ٔٙؿٛخ تفىطات حصف ثٝ

 زیٍط چٖٛ ٞب ییلالا ٌٛیی. اؾت رٟت ٞٓ ربٔقٝ زض وٙٛ٘ی فهط ثبٚضٞبی ثب وٝاؾت 
 ضا ذٛز ٞب ییلالا ٌٛیی. ٞؿتٙس ربٔقٝ زض حبوٓ تغییطات تزّی ی ٙٝییآ ازثیبت، الؿبْ

 ثب وٝ ٘حٛی ثٝ ؛ا٘س ؾبذتٝ رٟت ٞٓ ؾطایككبٖ زض فهط ٔٛرٛز فٛأُ ثب ٔتٙبؾت
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 اظ. ثطز پی ربٔقٝ زض ٔٛرٛز... ٚ ثبٚضٞب ،ٞب اضظـ ٘یبظٞب، ثٝ تٛاٖ یٔ ٞب ییلالا ی ٔغبِقٝ
 عٛض ثٝ ٚ ققط ظثبٖ ثب تب ا٘س ظزٜ زؾت وبض ایٗ ثٝ یتقٕس قبفطاٖ ٌٛیی زیٍط ؾٛیی

 زض قسٜ طفتٝیپص ارتٕبفی ٔؿبئُ ٚ زٞٙس آٔٛظـ وٛزوبٖ ثٝ ضا یطیپص ربٔقٝ غیطٔؿتمیٓ
 ٔؿبئُثط اؾبؼ  ٞب ییلالا ی ٔبیٝ تغٛض زضٖٚعٛضوّی ؾیط  ثٝ. یبثس ا٘تمبَ وٛزوبٖ ثٝ ربٔقٝ

 :ثٛزٜ اؾتارتٕبفی، اظ ٌصقتٝ تب ثٝ أطٚظ ثٝ قطح ظیط 

 ایزبز آضأف  تطؾب٘سٖ وٛزن

 ثطاثطی رٙؿیت ت ٘بثطاثطی رٙؿی

 وٛزن زض ٔطوع ٝ وٛزن زض حبقی

 ٔبزض ثطای وبضزٚضی  ٕٞطاٞی ٕٞیكٝ ٔبزض 

 لالایی ذٛا٘سٖ ٔطزاٖ  ضلالایی تٛؾظ ٔبز 

 ٔؿبئُ وٛزوب٘ٝ ؾبَ ٔؿبئُ ثعضي

 ٔٛتیف ٞبی قٟطی ی ٔٛتیف ٞبی عجیق

 ٔحتٛای قبز وٛزوب٘ٝ حٛازث ٚ ٍ٘طا٘ی 
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