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Abstract 

The journey has always been one of the topics of mysticism and Sufism, and 

mystics have long traveled to purify themselves. In fact, mysticism and Sufism are 

kinds of journey and experience in which one feels God in himself, while he is in a 

nonsense status. Many of the famous Sufi figures have combined Afaq and Anfos 

(Extrovertive and Introvertive journeys) and used the apparent journey as an 

introduction to the inner journey. On the other hand, in most of Sufism books, parts 

or sections are devoted to the apparent journey and expression of its customs and 

conditions. Since Islamic teachings have paid special attention to journey, the 

mystics and Sufis have also paid attention to this matter in their works and 

speeches. With a careful look at the works of Attar Neishaburi, a very important 

point manifested is that Attar in his works has experienced some kind of 

Extrovertive and Introvertive journeys, and even sometimes tries to describe a 

glimpse of what he has seen in these journeys. This descriptive-analytical study 

attempted to analyze the ‘journey’ in the mystical texts, and its customs, 
conditions, and accessories based on Attar’s poetic and prose works. The results of 
the study showed that the main purpose of the journey is to oppose sensual whims, 

to nurture and transform its vicious traits into pleasing traits, which are pursued 

more seriously in Extrovertive and Introvertive journeys than in any other ones. 

 

Keywords 

Mystical Texts, Mystical Traditions, Journey, Afaq (Extrovertive Worlds), Anfos 

(Introvertive Lives), Attar, Customs.

                                                 
∗
PhD Candidate of Persian Language and Literature, Islamic Azad Universit (Neishabur 

Branch), Iran  
∗∗  Assistant Professor of Persian Language and Literature, Islamic Azad Universit (Neishabur 

Branch), Iran  
 



 

 

 

 

 نیشابوری عطار های نظریه و آرا بر تکیه با عرفانی اول سنت در سفر
 

 ∗∗محبوبه ضیاخدادادیان -∗محمود فرخی

 
 چکیده

 ستفرها   بت   نفت   تهتیی   بترا   عارفتان  و است   بوده تصوف و عرفان در مطرح موضوعات از یکی همواره سفر

خویشی، خدا را در  یبک  فرد در عین  ا  اس  عرفان و تصوف نوعی مسافرت و تجرب  درواقع .پرداختند طولانی می

 ظاهر  سفر از و اند آمیخت  یکدیگر با را انف  و آفاق سیر تصوف، نامدار ها  چهره از بسیار  .کند خود احساس می

 ستفر  بت   هایی بخش یا بخش تصوف، متون امهات بیشتر در دیگر ازسو . اند جست  بهره درون سیر بر ا  برا  مقدم 

ا  ب  سفر شده اس  و بت  همتین    توج  ویژه در تعالیم اسلام .اس  یافت  اختصاص آن شرایط و ابآد بیان و ظاهر 

 عطتار  آثتار  در دقت   بتا  .انتد  نیز در آثار و گفتار خود ب  این امر توج  ختاص داشتت    سب ، مشایخ عرفان و تصوف

 تجرب  را انفسی و آفاقی سفرها  نوعی ب  گویی آثارش در عطار و آن اینک  کند می جلوه مهم بسیار ا  نکت  نیشابور 

 بت   مقالت   ایتن  در .کند توصیف اس ، دیده انف  و آفاق سیر این در آنچ  از برخی کوشد می حتی گاه و اس  کرده

 و منظتوم  آثتار  بتر  تکی  با سفر لوازم و شرایط آداب، عرفانی، متون در سفر تا اس  شده تلاش تحلیلی توصیفی شیوۀ

 هواهتا   بتا  مخالف  آفاق، سیر از اصلی هدف ک  دارد آن از نشان پژوهش نتیجۀ. شود تحلیل و واکاو  عطار منثور

 بتا  دیگر، انواع با مقایس  در سفرها این در اس  ک  پسندیده صفات ب  آن رذیلۀ صفات تبدیل و نف  تربی  نفسانی،

 .شود یم دنبال بیشتر  جدیّ 

 

 کلیدی های واژه
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 مقدمه ـ1

 در کت   اس  سالکی درواقع صوفی. اس  آن بالاترین تا نفسانی مرات  ترین پایین از سفر  تصوف

 جتان  یتا  برتر من ب  و شود می جدا خودبینی و خویش خویشتن از گامی سلوک، مراحل از قدم هر

 .گردد می تر نزدیک خود، الهی

 هستتی  عتالم  در هرآنچت   ک  طور  ب  ؛اس  هستی جهان نمودار و نسخ  دینی، یرتعب در انسان

 وجتود  و کبیر عالم عنوان ب  هستی جهان گرفتن نظر در. اس  نهفت  نیز انسان وجود در دارد، وجود

 انستان  بت   تصتوف . دکن می آشکار سفر و سیر بارا  تصوف پیوستگی راز صغیر، عالم عنوان ب  انسان

 و پستتی  و موانتع  بتر  غلبت   بتا  آنگتاه . بشناسد را خود و کند سفر خویش درون در تا کند می یار 

 ستفر  و کبیتر  عتالم  در ستیر . یابتد  دس  هستی عالم در خویش حقیقی جایگاه ب  درون، ها  بلند 

 است ؛  درونتی  سفر این ظاهر  جلوۀ درواقع ،اند داشت  التزام بدان صوفیان از بسیار  ک  نیز بیرونی

 دیرینتۀ  آرزو  بت   ستالک  سرانجام تا شود گیاشت  سر پش  باید العبور  صع  ها  راه و ها گردن 

 .اس  مطلق حقیق  و پاکی ب  پیوستن همان یابد ک  دس  خود

 طریتق،  طی و سلوک و سیر سفر، با همواره اصطلاح این تصوف پیدایش زمان از اساس، این بر

 با درونی سفر و سیر این تصوف بزرگان از ر بسیا سرگیش  و احوال شرح در. اس  بوده آمیخت 

 ختاص  هتا   ویژگتی  با ظاهر  سفر دیگر، ازسو . اس  شده همراه نیز بیرون عالم و آفاق در سیر

. کرد می مهیا و  برا  را درونی سفر زمینۀ ،مشقاّت و ها سختی کورۀ در سالککردن  با آبدیده خود،

 و آداب رعایت   بتا  البتت   ،ستفرها  این جریان در ک  فراوانی ها  سختی و ریاض سالک با  درواقع،

 درون دشتوار  سفر برا  روح، ضعف و قوّت نقاط از یافتن آگاهیبا  و کرد می تجرب  خاص، شرایط

 .شد   می آماده شیطانی و نفسانی ها  وسوس  و راه ها ِ سختی برابر در آوردن تاب و

 و بزرگتان  ستخنان  و (ص) استلام  گرامی برپیام احادیث قرآن، آیات ب  استناد با تصوف متون در

 پیتر  از خواستن اذن و کردن نی  از. اس  شده ذکر سفر برا  خاص شرایطی و آداب صوفی ، مشایخ

 جدیتد  روستاها  و شهرها ب  واردشدنشیوۀ  نیاز، مورد وسایل مرک ، بر سوارشدن شیوۀ تا گرفت 

 ستفر   کت   اس  آداب این ب  پایبند با  تنها . ... و سفران هم با رفتار و سلوک طرز آنها، از خروج و

 .انجامد می او تباهی و حق از و  غرب  ب  صورت این غیر در و کند تر می نزدیک حق ب  را سالک

 رسول سیرۀ و سنّ  و خداوند کتاب از متأثر ند،ا متمکن آن بر متصوفّ  و نرفااع ک  آدابی بیشتر
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 خبتر  و حتدیث  صورت ب  ک  صدر اسلام اس  زهاد و تابعین و صحاب  و بی  اهل زندگانی شیوۀ و خدا

 متیموم  آن تتارک  و فتر   متابع  از آن و واج  آن بر اقام  و اس  مانده جا  بر ایشان از روایات و

 و علمتی  هتا   روش و اصتول  و دارد شت  یر فرهنت    همتین  نیزدر اسلامی عرفان و تصوف متون. اس 

 و عرفتان  .(2: 1388 افشار، محمد ) اس  کرده اخی آن اصلی بعمنا و دینی دستورها  از را خود عملی

وجتود آمتد    بت   (ع) معصتوم  ائم  سیرۀ و قرآن، روایات برپایۀ قمر ، هجر  دوم نیمۀ در اسلامی تصوف

 تتألیف  گرفت  و  شتکل  عرفانی نظریات تدریج ب  نیز دوم سدۀ از و (52 :1386 ،فرد میرباقر  و دهباشی)

 هتا   مشترب  و کرد رشد کیفی و کمی ازنظر مفاهیم و موضوعات همچنین. شد ازعربی آغ زبان ب  کتاب

 و نظتر   قتوۀ . شتد  تثبی  عرفانی ها  دیدگاه هجر ، پنجم و چهارم سدۀ در تدریج ب  آمد؛ پدید عرفانی

شتد   نگاشتت   فارسی و عربی ها  زبان ب  متنوعی و متعدد تألیفات و یاف  ثبات ها مطل  و عارفان عملی

 خاصتی  مترام  و اندیشت   زمین  در این ششم ک  قرن عارف شاعران نیتر بزرگ از یکی (.164-52 همان:)

 عرفتانی  ستلوک  در کت   است   مسلکی عارف شاعران و ادیبان ازجمل  عطار .اس  نییشابور  عطار دارد،

 بت   کملت  عالم در ک  ا  لحظ  و حال همان در او»اس .  داشت  توج  انف  و سیر آفاق مقولۀ دو ب  خود

 آن مشتتاهدۀ  ملکتتوتی بتت    چشتتم  بتتا  و دانتد  می مفتوح نیز را ملکوت عالم باب دهد، می ادام  زندگی

 (.103: 1380 ابراهیمی دینانی،) «پردازد می

 در عطتار  کت   است   ایتن و آن  کنتد  می جلوه مهم بسیار ا  نکت  نیشابور  عطار آثار در دق  با

 از ا  شم  دارد سعی حتی گاه و اس  کرده تجرب  را سیانف و آفاقی سفرها  نوعی ب  گویی آثارش

 و ابیتات  اس  شده تلاش پژوهش این در. کند توصیف ،اس  دیده انف  و آفاق سیر این در آنچ 

 دستتیابی  بترا   .اس  سفر در ادب رعای  مضامین دربردارندۀ ک بررسی شود  عطار ی ازهای سروده

 :ادد پاسخ زیر  ها پرسش ب  باید هدف این ب 

 دارد؟ جایگاهی چ  اول سن  در انفسی و آفاقی معنا  در سفر( 1

 آن از هتدف  و دارد نقشتی  چت   استتکمالی  ستلوک  و ستیر  مراحتل  در انفستی  و آفتاق  سفر( 2

 چیس ؟

 چیس ؟ آید می دس  ب  سفر از ک  ا  نتیج ( 3

 دارد؟ عطار فکر  ۀمنظوم و اول سن  فضا  در آدابی چ  سفر (4

 ؟چیس  عطار فکر  منظوم  و اول سن  فضا  رد سفر از هدف( 5
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 ة پژوهشپیشین 1ـ1

 رویکترد  بتا  و دست   ایتن  از چنتد  هایی پژوهش آفاقی و انفسی سفر جایگاه و ضرورت دربارۀ

 در آفتاق  ستیر » عنتوان  بتا ( 1382) احمتد   میتثم  مقالۀ ب  جمل  آن از. اس  رسیده انجام ب  نظرمدّ

 قترن  تتا  منثور عرفانی متون در انف  و آفاق سیر اهمی » لۀمقا. کرد اشاره توان می «تصوفّ مشرب

 نظتر   و عملی عرفان» ۀمقال  دیگر. اس  شده انجام نرفااع سفر موضوع با( 1390 ،جبار ) «نهم

 اصتتغر علتتی ستتیداز  «استتلامی عرفتتان و تصتتوّف مبتتانی در تتتأمّلی عرفتتانی؟ دوم و اولّ ستتنّ  یتتا

 «عطتار  آثار در سفر الگویی کهن نقد» بررسی ب ( 1388)  مظاهر سهیلا. اس  (1396) فرد میرباقر 

« صتوفی   آداب و ستفر » بررستی  ب  ارشد نامۀ پایان در( 1388) قویدل زاده رضا عاطف . اس  پرداخت 

 داده ارائت   «عطار مثنو  چهار در سلوک واد » از تحلیلی( 1389) برزگر منصوره. اس  کرده اشاره

 متتون  در ستفر  جایگتاه  بررستی  و تحلیل» عنوان با پژوهشی( 1382) طاهر  فاطم  همچنین. اس 

 کت   دهتد  متی  نشتان  منتشرشتده  آثتار  میتان  در ما جو و جس . اس  نگاشت  «هشتم قرن تا عرفانی

 باشتد،  شتده  پرداختت   عطتار  منثتور  و منظوم آثار در سفر و سیر آداب ب  آن در ک  مستقل پژوهشی

 .اس  نشده انجامتاکنون 

 عرفانی سنت 2ـ1

 عرفتانی  ستن   از دقیقتی  تعریف اس  لازم ابتدا عرفانی دوم و اول ها  سن  ب  پرداختن برا 

 را سالک هدف و جه  ک  س  عرفانی مبانی و اصول مجموع  عرفانی، سن  از مراد». باشیم داشت 

 مستائل  ستاح   ب  مبانی و اصول ثیرأتۀ دایر میان، این در. کند می تعیین سلوک و سیر و طریق  در

 عرفتانی  مبتانی  و اصول. دهد می شکل را عرفانی ها  سن  ساختار و کشد می اسلامی عرفان اصلی

 :اس  زیر ها  پرسش ب  پاسخ درپی

 رستید؟  مقصتد  بدین باید چرا رف ؟ باید چرا چیس ؟ انسان غای  و مقصد و رف  باید کجا»

 پیمود؟ را راه این توان می روشی چ  با و رف  باید چگون 

 در هریتک  کت   هاست   پرستش  ایتن  بت   پاستخ  عرفتانی،  اصتول  و مبانی اصلیۀ وظیف و،ر ین از»

 .(175 :1396 ،رئیسی و فرد میرباقر ) «اس  بوده تاثیرگیار تصوف و عرفان ب  دادن جه 

 عرفانی دوم و اول سنت 3ـ1

را  اصتول  و مبتانی  از ا  مجموع  عرفانی سن  شد، گفت  عرفانی سن  تعریفدر  ک  طور همان
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 گفت   بایتد  عرفتانی  دوم و اول سن  گیر  شکل در اما؛ کند می مشخص سالک سلوک و سیر ا بر

 بتا  ستلوک  و مشی در اولی  دوران همان یا طریق  اهل اسلامی عرفان و تصوف گیر  شکل از بعد»

 تکیت   محبت   بتر  گروهتی  و ساختند استوار حزنۀ برپای را خود مشرب ا  عده. داشتند اختلاف هم

 زمتان  گیشت   بتا . کردنتد  طریتق  طی رضا محور بر شمار  و دادند قرار اصل را توکل نیکسا و کردند

 در مختلفتی  هتا   مکت  و ها سلسل  ها، طریق  ها، مشرب تدریج ب  و شد بیشتر اختلافات این عمق و دامن 

 و تحتول  این. شد می افزوده گسترۀ اختلافاتشان و آنها شمار بر روز هر و آمد پدید اسلامی عرفان قلمرو

 در جدیتد   مرزهتا   تحولات این اثر در. داش  ادام  هجر  سدۀ هفتم تا عرفانی ها  مشرب در تطور

 هتا   طریقت   بتا  هتا  مشترب  ایتن  .کرد پیدا ظهور ا  تازه ها  مشرب و گرف  شکل اسلامی عرفان قلمرو

 نقطتۀ  جتر  ه هفتتم  گرچ  ستدۀ . داشتند اساسی تفاوت زبان و موضوع غای ، رویکرد، روش، در دیگر

 معلتوم  عرفانی سن  دو این برا  زمانی ازنظر مشخصی و دقیق مرز توان ینم اما اس ؛ تحولّ این عطف

 ستدۀ  از پتیش  دوم ستن   و نیافت   تتدوام  هجتر   هفتم سدۀ از بعد اول سن  ک  گف  توان ینم و کرد

 ستدۀ  از بعتد  لاو ستن   سو یک از ،دهد یم نشان مستندات و شواهد. نداش  بروز  و ظهور هیچ هفتم

 کت   چنتدان  است ؛  نبوده اول سن  مبانی از منقطع و جدا دوم سن  دیگر ازسو  و داشت  رواج نیز هفتم

 شتود؛  دیتده متی   اول سن  در طریق  اهل عرفانی  ها ش یاند و آرا در دوم، سن  مبانی از بعضی ریشۀ

 ایتن  از ستخ   بعتد،  بت   هفتتم  ۀستد  از عرفتانی  اول سن  رواج ک  کرد توج  باید مهم نکتۀ این ب  البت 

 و گترایش  دوم ستن   ب  و داد ماهی  تغییر تدریج ب  ک  پییرف  تأثیر چندان آن از گیرد و می تأثیر تحولّ

 .(74 :1391 ،فرد میرباقر ) «کرد پیدا تمایل

 عرفانی های سنت در نرفااع فکری منظومة در سفر جایگاه 4ـ1

 ستیر  در». بالاست   عتالم  از نمتود   عارفتان  در دیدگاه نمظاهر زیبا  آ و طبیع  آفاق و دیدن سیر

 متتأثر  آن هتا   زیبتایی  و جمتال  از ذهتنش  و کنتد  متی  مشتاهده  را طبیع  مظاهر عارف، و صوفی آفاقی

 ایتن  بلکت   نیس ؛ ظاهر  و عینی طبیع  از مولانا و عطار چون عارفانی و شاعران ذوق تأثرات. شود می

 تمتام  زبتان  از و کنند می درک را کیهان حرک  و شور .شنوند می را هستی نبض و حرک  صدا، شاعران

 ستیر آفتاق   در(. 147: 1372 کوب، زرین« )شنوند می محب  پیغام خود آفاقی سیر طول در کائنات اجزا 

 بتا  آدمی رابطۀ و خلق  آفاق، ب  او نگاه و عارف بینی جهان در. نیس  حرک  بی و ثاب  طبیع  عارفان،

 است   مهمان آن در انسان ک  داند می موق  منزلگاهی را دنیا عارف و شود می مرور رهابا و بارها طبیع 

 .بپردازد سیاح  و سیر و جو و جس  ب  ک  داند می خود وظیفۀ دنیا این در و
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 مشایخ و نرفااع دیدگاه از سفر و سیر ـ2

 ستلوک  و ستیر ». است   مطرح بسیار  ها  اندیش  و نظریات استکمالی سلوک و سیر و سفر بارۀدر

 طریقت ،  در نهتادن  گام از عارفی هر هدف و گیرد می صورت کمال ب  رسیدن و معرف  طل  برا 

 زمینتۀ  در فراوانتی  و متنتوع  نکتات  عرفتانی،  آثتار  و مشتایخ  آرا  در. اس  معرف  و کمال کس 

 .(4 :1394 ،رئیسی)« اس  شده مطرح سلوک چگونگی

 دیگتر  مکتان  بتت   مکتانی  از انتقتال  و حرک  با ک  اس   ظاهر سفر  آفاقی سیر عارفان، دیدگاه از

 پتردازد؛  متی  سیر بت  جان و روح و دل آن، در کت  اس  باطنی سفر شامل انفسی سیر و گیرد می صورت

 انفستی  ستیر  بتر  آفاقی سیر صوفی ، مکت  در. اس  حق ب  رسیدن انفسی، و آفاقی سیر از عارفان هدف

 بتر  مقتدم  عینتی،  وجود در آفاق مرتبۀ اسلامی، عرفان منظر از کت  اس   سب بدین تقدمّ این» دارد؛ تقدمّ

 (.78: 1 ، ج1368 خوارزمی،) «اس  انسان وجود تفصیلی مرحلۀ درحقیق ، و بوده انسان وجود

 نظتر  اتفتاق  شود می شامل را عارفان  سلوک مراحل ترین مهم ک  انفسی سیر بارۀدر تصوف، اهل

 عمتر،  آختر  تتا  انتد  بتوده  آن بر و اند کرده اختیار سفر ایشان از گروهی» ی،آفاق سیر بارۀدر اما ؛دارند

 و معرفت   بت   رستیدن  بترا   نستان . ا(487: 1388 قشیر ،) «ادهم ابراهیم و مغربی ابوعبدالله چون

 .(4: 1394 ،رئیسی) ببیند و بشناسد را خدا تا کند پیش  سلوک باید کمال

 رعطا فکری های منظومه در آفاقی سیر 1ـ2

 دنبتال  ب  خویش انفستی و آفاقی سیر در ک  اس  طریق  سالک مسافر عطار، فکر  منظومۀ در

 اشتاره  و رمز دربردارندۀ اینک  بر علاوه عطار، ها  داستان. اس  معشوق وصال ب  رسیدن و حقیق 

 و نیست   ختالی  الهتی  صتنع  بتدایع  در تتدبرّ  و تأمتل  لزوم و یادآور  از اس ، روحانی سلوک در

 ایتن  در عطتار  فکتر   مضامین ترین مهم. کند می دعوت هستی مظاهر در اندیش  ب  مکرّر ورتص ب 

 :از اس   عبارت حکایات

 مشایخ دیدار 2ـ2

 شتمارد  می توحید ارکان و اصول از را آن ک  اس  ا  گون  ب  عطار دیدگاه در آفاقی سفر اهمی 

 و وطتتن  هجتر و قدم اثبات و حدث عرف: اس  چیز پنج توحید در ما اصول» ک  شود می یادآور و

 .(69: 1392 عطار،) «دانی نمی را آنچ  و ا  آموخت  را آنچ  نسیان و اخوان مفارق 

 از را راهنمتا  مرشتد  و پیتر  دیتدار  و پتردازد  متی  نامتدار  صتوفیان  ستفر  نقل ب  ک  هنگامی عطار
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 آفتاقی  ستفر  اهمیت   یتان ب و تأیید ب  درحقیق  آورد، ب  شمار می طریق  سالکان اهداف ترین مهم

 و کامتل  انسان و پیر با دیدار ک  دکن می متوج  را سالک باره این در حکایاتی بیان با و کند می اشاره

 بت   تتوان  می و اس  حقیق  نما  تمام آیینۀ اس ، الهی صفات و اسما تمام و تام مظهر ک  حق ولی

 .پرداخ   طریق مرشد و پیر وجود در الهی مکنون گوهرها  ظهور مشاهدۀ

 توان یم نخستین زاهدان میان عرفانی اول سن  در و اولی  ها  قرن همان از را سفرها این نمونۀ

 امتا  شتد؛  قترن  ب  اوی  زیارت قصد ب  ک  اس  آمده حیان بن هرمِ احوال شرح در مثال برا  دید؛

 و بیامتد . باشتد  یمت  کوفت   بت   اوی  ک  یاف  خبر بازآمد مک  ب  هرم چون» .بود رفت  آنجا از اوی 

 یافت   را و  راه انتدر  آید، بصره سو  آنجا از ک  خواس  چون. ببود آنجا دراز مدتی تا و نیافتش

 هترم  یا السلام علیک و»: گف  و  گف  سلام و رف  پیش هرم. کرد طهارت می ک  فرات کنارۀ بر

 جتان  متر  متن  نجا. روحک روحی عرفََ »: گف  «هرمم؟ من ک  شناختی چ  مرا»: گف  «حیان بن

 .(127 :1389 هجویر ،) «بازگردانید نیز را او مر و بنشستند زمانی.« بشناخ  را تو

 تا کردند می تشویق دیگر مشایخ زیارت و سفر ب  را مریدان و شاگردان خود صوفی  مشایخ گاه

 :اس  آمده الاولیا تیکر در .یابند دس  طریق  در کمال مرتبۀ ب  نآنا نفوس برک  از

 گفتتی  پیوستت   ابتوتراب . بود وجد صاح  و رو گرم عظیم بود مرید  را ابوتراب ک  اس  نقل»

 ختدا   صتدبار  روز هر ک  کسی: »گف  مرید روز .« دید باید می بایزید را تو تویی، ک  چنین: »ک 

 و بینتی،  ختود  قتدر   بت   بینی، را خدا  تو چون: »گف  ابوتراب. «کند؟ چ  را بایزید بیند، را بایزید

 بار یک ت عن  الله رضی ت را صدیق ن . اس  تفاوت دیده در. بینی بایزید قدر  ب  بینی بایزید پیش ونچ

«. بترویم  تتا  برخیز»: گف  و آمد مرید دل بر سخن این «بار؟ یک را خلق جمل  و شد خواهد متجلی

 آمتد،  می ک  دیدند ار شیخ .برفتند ایشان بود رفت  آب ب . نبود خان  در شیخ. بسطام ب  بیامدند دو هر

 مریتد  چشم و افتاد ابوتراب مرید بر بایزید چشم چون. بر در کهن  پوستینی و دس  در آب سبویی

 «مترگ؟  و نظتر  یتک ! شتیخا »: گف  ابوتراب. بداد جان و بیفتاد و بلرزید حال، در شیخ بر ابوتراب

 .(146 :1392 عطار،)

 سالک برای سلوک و سیر لزوم 3ـ2

 بیتنش  قلمرو. گیارد می قدم معنی جهان ب  ماده عالم از و صانع قدرت درک ب  نوعمص دیدار از عطار

 و بینتد  می حق حضرت سایۀ را عالم تمامی بلک  نیست ؛ محدود و متوقف صنع، تماشا  محدودۀ در او



  1398تابستان  ،41، پیاپی دوم ، شمارۀسیزدهمسال (، )گوهر گویاها  ادب عرفانی  پژوهش  /  102

 

 کت   شتود  متی  یتادآور  او ب  و دهد می پرهیز ماد  جهان ها  دلبستتگی و اضافات بت  اشتغال از را سالک

 بلکت   نشتود؛  مشتغول  ستای   بت   بایتد  است ، آفاقی سیر اساسی دستاورد ک  توحید، مقام ب  رسیدن ا بر

 بایتد  یگتانگی،  مقتام  بت   رستیدن  تا ک  آموزد می حق راه رهرو ب  او. اس  سای  صاح  ب  اتصال هدف،

 عتارف  بینتد،  وا از همت   مخلص» ک  بداند و ببرد فراتر نیز معرف  و اخلاص مرتبۀ از را خود نگاه شعاع

 .(276: 1389 ،انصار  عبدالله خواج ) «بیند او هم  موحدّ و بیند او ب  هم 

 ماهیت  ! خدایا» ک  مضمون بدین (ص) پیامبر از حدیثی ذکر با اسرارنام  در نیشابور بزرگ عارف

 در ت کت  پتردازد  می نکت  این بیان ب ( 110: 1378 فروزانفر،« )بنما  من ب  هس  ک را آنگون   اشیاء

 دیتدار . دریافت   را آن بایتد  کت   است   نهفت  راز  عالم، موجودات باطن در و ظاهر  شکل ورا 

 نباشتد  نداشتت   بصتیرتی  چنین خویش سلوک در سالک چنانچ  و طلبد می رازبین چشم اشیا بتاطن

 .شنود نمی چیز  صدا جز و بیند نمی چیز  تصور و خیال جز

 حق به رسیدن شرط سلوک و سیر 4ـ2

 شتمار  بت   کمتال  ب  رسیدن اساسی شرط را حرک  و سلوک ،اسرارنام  آغازین قسم  در ارعط

 درآمیختت   یکتدیگر  بتا  را انفسی و آفاقی سیر تمثیلاتی، ذکر با مطل  این بیان در عطار. اس  آورده

 و درآورد پترواز  بت   را روح باید عالم، تعلّقات و تن قید از رهایی برا  ک  بیاموزد آدمی ب  تا اس 

 ماننتد  ستفر  بر ایتن بتاور است  کت      او. باشد او راه رفیق حق عنای  باید حرک ، این در ک  بداند

 و کمتال  موجت   اولی، طریق ب  و است  متادّ  عناصر در بنیادین تحولات عامل ک  اس  اکسیر 

 .شد خواهد آدمی دگرگونی

 محبوب ظهور گاه جلوه طبیعت 5ـ2

 اس  مکنونی رازها  تماشاگ  و محبوب ظهور گاه جلوه نشْآفری مظاهر و طبیع  عطار، نظر ب 

 قلمترو  بت   پا و کشیده نقاب در رو  ؛ معشوقی ک اس  ابد  و ازلی معشوق آن تجلّی از حاکی ک 

 صتانع  چهترۀ  مشتاهدۀ  متانع  کتت   اس  بینندگان پندار پردۀ این و اس  نهاده عالم عرصۀ و خلق 

 اندیشتۀ  آیینۀ در شهود وحدت و بیند می واحد را عالم ش،خوی عارفانۀ افق از او .اس  شده حقیقی

 .زند می موج او

در عرصتۀ   و انتد  گرفتت   نشتأت  واحد ا  سرچشم  از ک  هستند کثراتی عالم موجودات و ، منظر از

 دیتدار . است   یکی مطلوب، و طال  و معشوق و عاشق عطار، نگاه در. اند گردیده جار  و سار  وجود
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 بیتان  از را ختود  تعجت ،  اظهتار  بتا  او. کنتد  می زده شگف  را و  آفرینش، مظاهر در راز و رمز این هم 

 هستتی » را عتالم  و دانستت  است    معیور اس  موجودات در حق تجلیّ بیانگر ک  علائمی و آثار هم  این

 واحتدیّ   و احدیّ  چهرۀ دو دارا  حقیق ، این» ک  داند می او. بیند می «نما هس  نیستتی» و «نما نیس 

 کثترات  واحدیّ ، مرتبۀ در و نیس  کثرت از نشانی هیچ اس ، بطون چهرۀ ک  احدیّ  مرتبۀ در و اس 

 .(91: 1320ترک ،  ابن)« باشند می محققّ حقیقی، وحدتی ب  بالفعل، نامتناهی

 ،ظهتور  فترط  از ک  اس  حقیقتی کشف برا  صنع تفرّج ب  دعوت عارف، شاعر این اندیشۀ در

 در را عتالم  موجتودات  همتۀ  و شتنود  متی  جتان  گتوش  ب  را کائنات تسبیح او. س ا پنهان و ناپیدا

 و شتیدا  نهتان،  گنج آن طل  در را جان و عقل و بیند می حرک  در یگان  معشوق آن و وج  جس

 .یابد می متحیرّ

 «اعُترف  لکَتی  الخلَقَ فخَلق  اعُرف أن فأحبب  مخفیّاً کَنزاً کُن » قدسی حدیث ب  توج  با عطار

 جان و عقل ،اس  نهفت  آدمی وجود در الهی مکنون گنج اینک  ب  اعتقاد با و( 30: 1378 فروزانفر،)

 ستب   بتدان  را سترگردانی  ایتن  است ؛ او  یافت  سرگردان و حیران آن، جو و جس  در را سالک و

 روشتنی،  و وضتوح  عتین  در و پنهتان  پیتدایی،  عین در ک  اس  حقیقتی دنبال ب  سالک ک  داند می

 .نیس  دنیدی

 انتد؛  احستتاس  و درک صاح  شعور، ذ  ها  انسان همانند عالم موجودات عطار، بینی جهان در

 قدرتی از ناشی حرک  این ؛کنند می حرک  متعالی هدفی سو  ب  و برخوردارند هماهن  نظامی از

 ا اجتز  از هریتک  کت   است   قدرت همین ب  تکی  با و شده نهاده ودیع  ب  جهان باطن در ک  اس 

 طبیع  عطار، شعر در» دیگر بیانی ب . اند حرک  در خویش مأموری  انجام و مقصد سو  ب  هستی

 صتحرا  جانوران و پرندگان. دارد حیات روح ،اس  معمول دیگر شاعران نزد در آنک  از بیش خیلی

 و هتا  استتعاره  در. برخوردارنتد  عتارف  یتک  اندیشتۀ  و روح از گتویی  ک  آیند می توصیف ب  چنان

 پیتدا  انستانی  شخصتی   عشتق،  و نفت   حتتی  و پروانت   و شمع و بلبل و  گل مجازیش، عبیرها ت

 .(122 :1379 کوب، زرین)« کند می

 صتحن    پشت   بتت   هتا،  صحن  این مشاهدۀ و آفاقی سیر در ک  خواهد می طریق  سالک از عطار

 جهتان . بپتردازد  عتالم  حقیقت   جمال و جلوه تماشا  ب  هستی خالق توانا  دس  دیدن با و رفت 

 و بیرونتی  هتا   لایت   کت   او عمیق نگاه از. اس  خروش و  جوش سراسر عطار، آفاقی سیر در  مادّ
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 هتر  بتاطن  در یابتد  متی  راه هستتی  بتاطن  ب  و شکافد می را موجودات و ممکنات ظاهر  ها  پرده

 .هویداس  دریایی ا ، قطره هر دل در و پیدا خورشید  ا  ذرّه

 در نهفتت   استرارِ  کشتف  بت   توجت   و آفاق سیر در اندیش  عطار، احساس و پرشور رباعیاّت در

 بترگ  در راز، و رمتز  و حکم  از پر جهانِ در او. اس  شده  مطرح مکرّر طور ب  موجودات سرش 

 در دل چشم با و شنود می را حق تسبیح ندا  بلبل، نغمۀ از و بیند میرا  محبوب جمال تصویر گل،

 .کند می مشاهده را الهی عظم  و شکوه دریا  عالم، ذراّت از هتریک

 ایتن  در انقطتاع . است   توقف بدون و دائمی طور ب  سفر و سیر نامدار، عارف این بینی جهان در

 بت   توجت   بتا  ستفرها  این. شد خواهد ،اس  تلاش و سعی جوهرۀ ک  ،ایمان زوال موج  حرک ،

 طریقت   سالک مشرب و دیدگاه ب  و یردپی می صورت آدمیان تفکر شیوۀ با متناس  و بینش کیفیّ 

 جتان  کردن گُم ب  صوفیان ، و عارفان  سلوک باید سرانجام ک  اس  آن اس  مهم آنچ . دارد بستگی

 .شود منتهی حق در فنا  و

 آفاق سیر لزوم 6ـ2

 شتود  یتادآور متی   دخو مخاط ب   خداوند، نع  در ،الطیر منطق عارفانۀ منظومۀ ابتدا  در عطار

 .بیندیشد باره این در باید و نیس  نیاز بی آفاق سیر از طریق  طی در ک 

 پادشـــاه آن صـــنعت در کـــ  فکـــر

 

ــا    ــه ک ــی  بــر هم ــی ه  نگــاه دارد م

 (78: 1378 عطار،)                               

 حرکت   و بتالله  بقاء و الله فی فناء تا جماد مرحلۀ از آفاقی سیر طرح معرف ، بدیل بی شاهکار این در

 آفتاقی  و عنصتر   سیر ب  را او و پردازد فکرت می سالک توصیۀ ب  عطار. اس  توج   قابل انسان، طبیعی

 مطلتق ت   حتقّ  وجو  جست  ک  شود یادآور می ب  سالک کند؛ همچنین می دعوت انفسی سیر ب  سپ  و

 است   میسرّ تیوق تنهتا است  ت  مکتوم غی  پردۀ پ  در ظهور، نهای  در و پنهان آشکار ، کمال در ک 

 غتایی  و مستلمّ  نتیجتۀ » زیرا کند؛ فراهم را جاودانگی و بقا موجبات تا کند فانی حق وجود در را خود ک 

 عبتارت  بقتا  و الله التی  سیر نهای  از است  عبارت فنا» و( 35 :1371نفیسی، )« اس  محو و فنا تصوف،

 (296: 1389 کاشانی،)« اس  الله فی سیر بدای  از اس 

 انفس بر آفاق سیر بودن مقدم 7ـ2

 مطالعتۀ  بت   را ستالک  سترانجام،  و شتمرد  متی  مقدم انفسی سیر بر را آفاقی سیر درحقیق  عطار
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 کنتد  متی  یادآور  او ب  را صوفیان  توصیۀ این و کند می سفارش خویش خویشتن تماشا  و بتاطن

 کتن،  طل  خود در خواهی می هرچ  اس ، مکنون تو ذات در آخرین و اولین علمِ! درویش ا » ک 

 .(87: 1350 نسفی،)« طلبی؟ می چ  بیرون از

ستفر در   بترا   تصوف اهل ک  شرایطی و آداب آفاقی، سیر ذاتی ها  دشوار  و سختی بر علاوه

 حکتم  در ختود  آداب، ایتن  از برختی  کت   طتور   بت   ؛افزود یم ها دشوار  این ب  نیزگرفتند  نظر می

 .کند رعای  را آنها دیبا یم فیصو ک  بود نف   یتهی برا  هایی ریاض 

 

 صوفیان سفر آداب ـ3

 آدابتی  مراعتات  بت   ملزم راه بین در تنها ن  آنها کردند؛ می رعای  را آدابی سفر از مرحل  هر در آنان

 خاصتی  رستوم  و آداب هتم  حرکت   از پیش و خانقاه یا منزل از آمدن بیرون هنگام در حتی بودند،

 توجت   متورد  بستیار  ستتن   در آداب ایتن  چتون  آنان نظر ب  ؛ندبود آن رعای  ب  موظف و داشتند

 آن رعای  بت  ملزم را ختود ک  شمردند می واج دادند و  می اهمی  آن ب  صوفی  ،اس  قرارگرفت 

در ادامت  در ذیتل    عطتار  منثتور  و منظتوم  آثتار  بر تکی  با صوفی  میان در سفر آداب ترین مهم. کنند

 شود. ها  جداگان  بیان می عنوان

 گروهی سفر ترجیح 1ـ3

 پیتتامبر  ستن  پیرو  از ازجمل  مختلف دلایل ب  مسافر و سیاح صوفیان صوفی ، متون بیشتر در

 غزالتی . انتد  شده منع سفرکردن تنها از ،راه ها  دشوار  و مخاطرات برابر در ماندن ایمن و (ص) اکرم

 جمعتی  دستت   حضتور : دانتد  متی  یتق رف گتزینش  را ستفر  آداب از ادب دومین ،الدین علوم احیاء در

 روایتات  میتان  در امتا  ؛است   بتوده  مرستوم  تصتوف  آغاز همان از سفرها، و اجتماعات در صوفیان

 ۀصتوفی  میتان  در جمعی دست  سفرها  و ها تشکل این ها  نمون  بیشترین مختلف، دوران از موجود

 برختوردار  بیشتر  اعتبار از ک  مشایخی گرد بر دوران این در. شود دیده می چهارم و سوم ها  قرن

 در را آنهتا  و شتدند  متی  جمتع  دیگتر   ۀصوفی داشتند، تسلط وسیعی ۀحوز بر ک  آنهایی یا و بودند

 این گویا پیوس  می هم ب  را سفر هم ها  گروه ک  دیگر  دلایل ولی ؛کردند می همراهی نیز سفرها

 گروهتی  ستفر . کننتد  طتی  تنهتایی  بت   را ها راه شدند نمی ناچار موقعی  این از استفاده با آنها ک  بود

 از تتن  چهارصتد  همراهتی  بتا  مکت   بتت   حتلاج  منصتور  سفر و دار رکوه سیصد با نخشبی ابوتراب

 (.90: 1392 عطار،) اس  جمعی دست  سفرها  این ها  نمون 
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 شاگردانش ک  اس  کثیرالسفر  صوفی مغربی ابوعبداالله ،الاولیا تیکر در عطار روای  براساس

 آنان ب  را راه و کرد می حرک  خود یاران پیشاپیش هنگام، ش  و . کردند می همراهی را او ست پیو

 (.117 :همان) داد می نشان

 دستیابی برا  شیخ و پیر ک  معتقدند و اند داده ریاتینظ نیز شیخی شرایط دربارۀ صوفی  همچنین

 شترح  بتاره  ایتن  در سبزوار  کاشفی واعظ ملاحسین ازجمل ؛ باشد داشت  شرایطی باید مقام این ب 

 تتا  باشتد  شتناخت   را ختود  یعنتی  کامتل  معرفت   اول: اس  هف  شیخی شرایط» :اس  داده کاملی

 او از کت   دانتد  افتتد  مریتد  بر نظرش چون ک  تمام فراس  دوم. گردد حاصل حق حضرت شناخ 

 قتوت  بت   درمانتد  عقب   ب مرید چون ک  کمال ب  قولی سیم ؛فرمود باید کار  چ  را او و آید می چ 

 و ستبحان   حضترت  از غیتر  بت   ختود  حاج  ک  کامل استغنا  چهارم. برهاند را او ک  تواند معنی

 جتاه  و متال  واسطۀ ب  ک  هیچ و باشد برطرف ریا و رو  از ک  بلیغ اخلاص پنجم. نکند رفع تعالی

 در و نگیردبتاز  کت   هتیچ  از حتق  ستخن  کت   درستتی  و راستتی  ششتم . نکند تعظیم دنیا منص  و

 مصتالح  بتر  را مسلمانان ۀهم و مرید مصالح تا غای  ب  شفقتی هفتم. نکند مداهن  و میل گفتن سخن

 پیتامبر  کت   نترود  ستفر  بت   تنهتا  و کنتد  انتخاب رفیق سفر در سالک اس  مستح . دارد مقدم خود

 ستفر  بت   صتی  تو ضتمنِ  در عطتار (. 264: 1389 کاشانی،)« «الطریق ثم الرفیق: »فرمودند (ص) اسلام

 :گوید می پیر از محض اطاع  لزوم در گروهی

 مــــرو  تنهــــا  را راه بایــــد،  پیــــر 

ــون ــو چ ــز ت ــی راه هرگ ــاه ز نشناس  چ

 اسـت  کوتـه  ره نـه  و چشمسـت  را تـو  نه

 

ــر از  ــا سـ ــ  عمیـ ــا دریـ ــرو دریـ  مـ

 راه بـــرد تـــوانی کـــی عصـــاکش بـــی

 اســـت ره قـــزووز راهـــت در پیـــر

 (1710: 1378 عطار،)                          

 :اس  دانست  خطرناک را آن و کرده نهی رفتن سفر تنها از را انسان خود، نصایح بخش در عطار

ــر ای ــز پسـ ــرو هرگـ ــا مـ ــفر تنهـ  سـ

 

ــد   ــ   باشـ ــفر رفـ ــا سـ ــر تنهـ  خطـ

 (1710: همان)                                    

 :کند می اشاره گروهی سفر لزوم بر صنعان شیخ داستان در عطار شیخ

 اوســـــ اد پیـــــر ناگـــــاه از آخـــــر

 زود روم ســــوی رفــــت ببایــــد مــــی

ــا  ــدان بـ ــت مریـ ــارم گفـ ــاد کـ  اوف ـ

ــا ــود تـ ــدبیر شـ ــ  تـ ــوم ایـ  زود معلـ
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 مع بــــر مریــــد مــــرد صــــد چــــار

 

 ســــفر در او بــــا کردنــــد روی پــــس

 (79: 1378 همان،)                               

 بت   ضتمیر  روشتن  مرید زبان زا و کند می تأکید مرشد و پیر از محض اطاع  لزوم بر ادام  در و

 :گوید می مریدان دیگر

ــا ــدان بــ ــت مریــ ــان ای گفــ  تردامنــ

 هـــزار صــد بایــد اف ــاده کــار یــار

ــر ــما گ ــد ش ــار بودی ــیخ ی ـــویش ش  خ

 

ــاداری در  ــه وفـ ــرد نـ ــه و مـ ــان نـ  زنـ

ــار ــد ی ــز نای ــی  ج ــه روزی چن ــار ب  ک

 پــــیش نگرف یــــد چــــه از او یــــاری

 (82: همان)                                      

 عرفتان  بحتر  از ک  اس  معتقد و داند می پیر انتخاب را طریق  ب  ورود قدم نخستین عطار شیخ

 .گیش  توان نمی کامل پیر  عنای  و هدای   دونب و انفاس برک  ب 

 و  بتا  آدمتی  هتزار  چهار بادی  در بار یک: »اس  آمده حلاج منصور بن حسین احوال شرح در

 بتر  او اعضتا   از روغتن  تا. برهن  بایستاد کعب  برابر گرم آفتاب در سال یک و کعب  تا برف . بودند

 او پتتیش  آب ا  کتوزه  و قرصتی  روز هر و نجنبید آنجا از و شد باز او پوس  و رف  می سن  آن

 او ازار در کتژدم  گوینتد  و نهتاد   آب کوزۀ سر بر باقی و کرد  افطار ها کناره بدان او و بیاوردند 

 (.513: 1392 ،همان) «بود کرده آشیان

 احمتد  احتوال  در مثتال  ؛ بترا  است   شتده  تأکیتد  همیشت   گروهی شکل ب  زیارتی سفرها ب  

 او بایزید و رود می بسطامی بایزید دیدار ب  خود مریدان از تن هزار با ک  اس  آمده بلخی خضرویۀ

 .خواند فرامی سفر ترک و توقف ب  را

 در مستلمان  صتوفیان  با جهودان و ترسایان همراهی از  بسیار ها  نمون  عرفانی، متون میان در

 را بادیت   کت   کتردم  نتیر  وقتتی  گف  خواص ابراهیم ک  اس  نقل»: اس  شده گزارش سفر جریان

 کت   کترد  همتی  بان  مرا و آمد همی من از بعد جوانی درآمدم بادی  ب  چون راحل  و زاد بی بگیارم

 تتا  هس  دستور : گف . بود ترسا جوان کردم نگاه. ادمبازد جواب و باستادم !شیخ یا علیک السلام

: گف  یابی؟ فایده چ  صحب  درین. نیست  راه را تو روم می من ک  آنجا گفتم دارم؟ صحب  تو با

 کتن  گستاخی حنیفی زاهد یا: گف  هشتم روز. برفتیم همچنتین هفت  یک. باشد تبرکی و بیایم آخر

 الستلام  علیت   محمد حق ب  الهی گفتم: گف  خواص. بخواه چیز  و ام گرسن  ک  خویش خداوند با
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 و نتان  پتتر  دیتدم  طبقتی  درحال .آور  پدید چیز  غی  از و نگردانی خجل بیگان  پیش در مرا ک 

 .بردیم کار ب  و بنشستیم دو هر آمد پدید ک  آب کوزۀ و رط  و بریان ماهی

 کت   بنمتایی  ختویش  قدرت هم تو راه  ا  گفتم بدو هشتم روز برفتیم دیگر روز هف  چون»

 و متاهی  و حلتوا  پتر  آراست  آمد پدید خوان دو بجنبانید ل  و زد عصا بر تکی  جوان گشتم گرسن 

 گفت   .ختوردم  نمتی  خجال  از من بخور زاهد ا  گف  مرا. شدم متحیر من آب کوزۀ دو و رط 

 زنّتار  کت   اس  آن نخس  بشارت گف  .ندهی بشارتم تتا نخورم گفتم .دهم بشارت را تو تا بخور

 دیگتر  و الله رستول  محمتداً  انَّ اشتهد  و الله الا الت   الا لا ان اشتهد  گفت   و ببریتد  زنّار پ  .برم می

 حتق  و  دیتن  و هس  قدر  تو نزدیک ب  را او ک  پیر این حق ب  الهی گفتم ک  اس  آن بشتارت

 و بختوردیم  نتان  چتون  .بتود  تتو  برک  ب  نیز این و نگردم خجل و  در من تا فرستی طعام اس 

 .(526: همان) «آمد نزدیک اجلش تا بنشس  مجاور جا همان او مک  تا برفتیم

 درپوشید مرقع پ : »اس  کردهاشاره  او گروهی سفر ب  عطار حلاج، منصور بن حسین ذکر در

 ب  نهرجور  یعقوب رسید مک  ب  چون ؛بودند او با پوش خرق  بسیار سفر آن در و کرد حرم عزم و

 .(509 :همان) «آمد اهواز ب  باز آمد بصره ب  باز آنجا از پ  .کرد منسوب حرشس

 شیخ دادن جواب» قسم  در کبیر شیخ داستان در اس ، عطار ب  منسوب ک  نام  هیلاج کتاب در

 :شده اس  اشاره نرفااع گروهی سفر ب  داستان در ضمنی طور ب « را جنید شیخ مر کبیر

 راهــــ  پیــــر مــــی راهبــــر جنیــــد

ــانی ــه در نهــ ــاق همــ ــهور آفــ  مشــ

ــفرها ــرده سـ ــا ام کـ ــی او بـ ــ  بسـ  مـ

 

 شــــاه   دیــــدار  یقــــی   معاینــــه   

ــن  ــروز مـ ــ  و امـ ــر ذاتـ ــور سـ  منصـ

 روشــــ  جملــــه دیــــدم اســــرار ازو

 (1710: 1363 همان،)                           

 اختلاق  بت   را ختود  متۀ یذم اختلاق  توانتد  یمت  ستالک  سفر، طول در ک  اس  نیا سفر دیفوا از

 بت  سفراند:  گفت  لغ  اهل ک  گون  همان ؛دهد پرورش را خود  کوین اخلاق و کند لیتبد دهیدپسن

 ییهتا  یسخت سب  ب  سفر یط در سالک پ  ؛«الاخلاق عن سفری» ک  شود یم دهینام سفرسب   تنیا

 ختود  ناپستند  اختلاق  اصتلاح  بت   ستو  کیت  از و شناستد  یم راخود   خو و خلق شود یم متحمل ک 

 شدن فراهم توان یم سفر گرید آثار از. دهد یم پرورش را اخلاقش محاسن گرید سو از و زدپردا یم

  هتا  مکتان  ب  رفتن و دوستان و وطن ترک با سالک ک   یترت نیبد ؛برد نامرا  کسال  برا خلوت
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 نفت   در تأمتل  و تفکتر  بت   حالت   آن در تتتا  ابدی یم دس  ییانزوا و خلوت ب  رآباد،یغ و  یغر

ه است ، کتاملاً از   شتد و نرمخو  عیمط سفر، یسخت و رنج تحمل دراثر ک  را نف  و ردازدبپ شیخو

 ییگردد تتا جتا   می لینف  او مجمع محاسن اخلاق و فضا ج یدرنت ؛پاک کند ها  دیو پل ها یآلودگ

 ابتد ی متی اوس ، دس   یک  مقصود واقع یب  معرف  اله ج یک  دل او منزل محب  حق شود و درنت

  یت کت  بتا ن   دشو  یفقط شامل حال عارفان کامل م دیو فوا راتیتأث نی(. البت  ا122: 1972 ،یونیبس)

 در دیمر طیشرا از یکی ریز داستان در عطار. کنند یم  یو آداب آن را رعا کنند یصالح قصد سفر م

 :اس  دانست  یراست و صداق  را یگروه مسافرت

 زر مایـــه انـــدک داشـــت نومریـــدی

ــیخ ــی ش ــت، م ــزی دانس ــی چی ــت م  نگف

ــد آن ــر و راه مریــــ ــر پیــــ  راهبــــ

ــان ــیش وادییشـ ــد پـ ــس آمـ ــیاه بـ  سـ

ــرد ــی مـ ــید مـ ــش پرسـ ــود زانکـ  زر بـ

 راه دو پیــدا شــد چــو گف ــا را شــیخ

ــت ــت گف ــیفک  معلوم ــان ب ــت ک  خطاس

 

 مگـــر خـــود شـــیخ ز پنهـــان زر کـــرد 

 نهفـــت در زر او داشـــت مـــی همچنـــان

 ســفر در هــ  بــا رف نــد مــی دو هــر

ــکارا ــد واشـــ  راه دو وادی آن در شـــ

 زر زود بـــس کنـــد رســـوا را ردمـــ

ــدامی  در ــ  ره کـ ــ  رویـ ــاه ایـ  جایگـ

 ...رواسـت  شـد  خواهی که راهی هر به پس

 (254: 1378 عطار،)                             

 ریام ان خاب 2ـ3

 او از جمتع  تتا  است   بوده سفران هم میان از امیر  انتخاب صوفیان، میان در سفر آداب دیگر از

: نویستد  می (ص) اکرم پیامبر قول از سهرورد . باشد حال کمک و مشفق آنان بر نیز او و کنند تبعی 

 خوانند« پیشرو» مقدم، صوفیان اصطلاح در و کنند مقدمّ را یکی ک  باید روند، سفر ب  تن س  چون»

 و مروت و فتوت زین  ب  و بود آراست  تقو  شعار ب  و باشد جماع  زاهدترین پیشرو، ک  باید و

 الأصتحابِ  خَیترُ » کت   است   آمتده  خبتر  در و بتود  جماع  مشفق و ناصح و باشد حلیمت سخاوت

 .(78: 1362 سهرورد ،)« «لِصاحِب  خَیرُهم تعالی عِندالله

 ختواّص  از: گفت   درویشتی : »است   کترده  نقتل  ختواّص  ابتراهیم  دربارۀ حکایتی عطار باره این در

: گفتتم  من؟ یا باشی تو امیر خواهی چ  تو اکنون. فرمانبردار  و ما از باید امیر : گف . خواستم صحب 

: گفت   رستیدیم  منتزل  بت   چون باشد روا: گفتم. من  برون قدم من فرمان از تو اکنون: گف . باش تو امیر
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 هرگتاه  راه در و شدیم گرم تا کرد بر آتش و بیاورد هیزم و برکشید آب و بود سرد هوا . بنشستم. بنشین

 باریتدن  عظتیم  بتاران  درآمتد  شت   چتون  دار. فرمان شرط گفتی مرا نمایم قیام تا کردمی آن قصد من ک 

 و انداختت   ختود  دست   دو بر مرقعّ  بود؛ ایستاده من سر بر بامداد تا کرد بیرون خود مرقعۀ شیخ گرف .

 باشتم  متن  امیتر  امتروز : گفتتم  شد، بامداد چون. گف  توانستم نمی هیچ شرط حکم ب  و بودم خجل من

 بیترون  امیتر  فرمتان  از: گفتتم . گرف  دس  بر خدم  همان او رسیدیم، منزل ب  ونچ آید صواب: گف 

 متن  بتا  صتف   بتدین  هتم . فرمتایی  خدم  را خود امیر ک  باشد آن رفتن بیرون امیر فرمان از: گف  مرو.

 کت   پسر ا  باد تو بر: گف . رسید من ب  منا ب  تا بگریختم ازو شرم از آنجا من. مک  ب  تا داش  صحب 

 (.152: 1392 عطار،« )داشتم من ک  دار  چنان صحب  دوستان اب

 مادر و پدر از اجازه کسب 3ـ3

 اس . آنتان  بوده سفر در صوفیان آداب و شروط ترین مهم از یکی مادر و پدر رضای  و اجازه کس 

 قصتاب،  ابوالعبتاس  از زیتر  روایت   در. رفت   خواهد سفر از برک  صورت، این غیر در ک  بودند معتقد

 او نزدیتک  بت   یکتی  ک  اس  نقل»: اس  شده دانست  برتر نیز حج سفر از حتی مادر و پدر رضا  کس 

 رضتا   بترو : گف . دارم: گف  پدر دار ؟ و مادر گف  روم حتج بت  ک  خواهم می شیخ یا گف  و آمد

 ایتن  در دمق پدر، دوس : گف . شد سخ  حج اندیشۀ: گف  و بازآمد دیگر بتار و برف . دار نگاه ایشان

 .(563: همان) «رسید  باز کوف  از نام  بودیش، نهاده صدق ب  اگر ا  ننهاده صدق ب  راه

 صتوفی   مشتایخ  نظتر  در متادر  و پتدر  جایگاه اهمی  دهندۀ نشان زین الاولیا تیکر از زیر روای 

 :اس 

. شد یر ح بوعثمان خدم  ب  و کرد نشابور بر گیر کرد حج عزم فرغان  از یکی ک  اس  نقل»

. ندهتد  جتواب  ،کنتد  ستلام  را مستلمانی  مستلمانی، : گف  خود با فرغانی. نداد جواب و کرد سلام

: گفت  . برونتد  او رضتا   بتی  و بگیارنتد  بیمتار   در را مادر ک  کنند چنین حج ک  گف  بوعثمان

 بوعثمتان  شتیخ  ختدم   بت   و کتردم  حتج  عزم آن از بعد. کردم توقف بود زنده مادر تا و بازگشتم

 کردم بسیار جهد . فروگرف  او خدم  در من همگی. بنشاند تمام اکرامی و اعزاز  ب  مرا یدمرس

 .(420: همان) «کرد وفات تا بودم می آن بر و داد من ب  ستوربانی تا

 بت   چتون . کردم حج عزم: گف  بزرگی» :شود می مشاهده نیز روای این  در مطل  همین نمونۀ

 ایتن »: گفت  . شتد  بیتدار  تتا  کتردم  صتبر . دیدم خواب در را او. فتمر ابوحازم نزدیک. رسیدم بغداد
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 متادر  حقّ: گف  و داد پیغامی تو ب  مرا و دیدم خواب ب  را ت  السلام و الصلو علی  ت  پیغمبر ساع 

 «نترفتم  مکت   بت   و بازگشتتم  متن  «.کن طل  او رضا  و بازگرد. کردن حج از بهتر را تو ک  دار نگ 

 (.58 :همان)

 علتی  بتن  محمتد : دانستند می بسیار برکات أمنش را مادر و پدر حرم  حفظ صوفیان لیک طور ب 

 علتم  طالت   دو با ابتدا در»: اس  بوده خضر مریدان و شاگردان از و معاذ یحیی معاصران از ترمی 

 متادر  جان ا : گف  و شد غمگین مادرش شد درس  عزم چون. روند علم طل  ب  ک  شد راس 

 او رفیتق  دو آن و کترد  ستفر  ترک... گیار ؟ می ک  ب  مرا. من کار متولّی تو و ک  بی و ضعیفم من

 متن  کت   گریست   متی  زار و بود نشست  گورستان در روز  برآمد چندگاه چون. شدند علم طل  ب 

 گفت   و بیامد نورانی پیر  ناگاه. رسیده علم کمال ب  بازآیند من یاران و ماندم جاهل و مهمل اینجا

 سبقم روز هر پ  خواهم گفتم درگیر ؟ ایشان از زود  ب  تا گویم سبقی روز هر را تو تا خواهی

 رضتاء  بت   دولت   ایتن  و اس  بوده خضر او ک  شد معلوم مرا آن از بعد برآمد سال س  تا گف  می

 (.458 :همان« )یافتم والده

 شیخ از اجازه کسب 4ـ3

 کتار   هتر  بتت   اقدام از پتیش صوفی. اس  تصوف اصول ترین مهم از پیر و شیخ حرم  حفظ

 و کنتد  متی  صتدق  نیتز  ستفر  بارۀدر مسئل  این. اس  خود شیخ از اجازه و تکلیف کس  ب  موظف

 شتیخ  از حرکت   از پتیش  مستافر  صوفیان. رود ب  شمار می آن اصلی شرایط از شیخ از اجازه کس 

 ایتن  و داشت   ضرورت شیخ از اجازه کس  .رفتند نمی سفر ب  او رضای  بدون و گرفتند می اجازه

 و الاحبتاب  اوراد در بتار  دو تنهتا  شتیخ،  از اجتازه  و اذن. است   بوده شیخ مقام ب  احترام برا  کار

 ختلال  در و غیرمستتقیم  طور ب  صوفی  دیگر متون در و آمده آشکار طور ب  باخرز  الآداب فصوص

 (.159: 1358 باخرز ،) اس  شده آن ب  ا  اشاره داستان

 ب  گل نامۀ رسیدن داستان در سفر، ب  رفتن برا  اجازه کس بارۀ در خسرونام  منظومۀ در عطار

 کت   است   آورده داستتان  ادامت   در و کرده بیان را شاه از اجازه شیخ، از گرفتن اجازه جا  ب  خسرو،

 اگتر  است ،  برنگشتت   و رفتت   ک  اس  مدتی من مال شریک گوید، می ورود  می پادشاه نزد ب  خادم

 :بروم اینجا از او یافتن برا  من یبده اجازه

ــرد ســخ  گــوی او آنکــه گفــت چنــی   بــرد بـه بنــ   خســرو نامــة گـ   چــون کـه   ب
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ــه ــیش ب ــاه پ ــاه خــادم شــد چــی  ش  آنگ

 مــ   داشــ   شــریکی گف ــا شــه بــه

 

 شـــاه از خواســـت اجـــاز  ســـفرکردن

ــی  ــال امـ ــود مـ ــ   خـ ــ  پنداشـ  مـ

 (342: 1382 عطار،)                            

 و کرده سفر جوانی در ک  اس  آورده صوفیانی زمرۀ در را حیر  ابوعثمان نامِ قشیر  سمابوالقا

 میلی شجاع، شاه اوصاف شنیدن با»: اس  آمدهچنین  او احوال شرح در. اس   بنشست  حال آخر در

 و نتداد  بتار  را او شتاه . شتد  کرمتان  ب  و خواس  دستور  معاذ یحیی از. یاف  و  دیدار ب  عظیم

 نیایتد  سلوک و  از بود رجا پروردۀ ک  کسی و رجاس  یحیی مقام و ا  کرده خو رجا، با تو: گف 

 تضترع  ابوعثمتان . تقلیتد  را تتو  و اس  تحقیق یحیی رجاء و آورد بار کاهلی کردن تقلید ب  رجا ک 

 فوایتد  و بمانتد  او صحب  در مدتی و یاف  بار تا شد معتکف او آستانۀ بر روز بیس  و کرد بسیار

 .(415: 1392 ،همان) «گرف  سیارب

 دوس ان با وداع 5ـ3

 ندک خداحافظی آنها با تا اس  دوستان و برادران با وداع حرک ، از پیش صوفیان آداب دیگر از

 ستفرَاً  اََحدکُم اَراد اِذا»: اس  فرموده( ص) اکرم رسول و اس  سن  کار این بسپارد؛ خدا ب  را نآنا و

 قشتیر  (. 187: 1382 کاشتانی، ) «البترَ  دعتتائِهِم  فتتی  لَتت   جاعِتل   تَعتالی  اللهَ فَاِنَّ اِخوانَ ِ فَلیودع

 .(497 :1388 قشیر ،) «کند وداع را دوستان کرد، خواهد سفر چون ک  اس  آن شرط و: »گوید می

 ختدا  بت   اس  فرموده (ص) اکرم رسول ک  دعایی با را حاضران وداع، هنگام ب  مسافر اس  لازم

 و را دینت   ختدا  نتزد  گتیارم  متی  ودیع  ب  ؛«عملِک خَواتیم و أمَانَتَک و دینَک اللهَ ستَودِعاَ»: بسپارد

 .(361 :1382 غزالی،) را کارهای  خاتم  و را امانت 

 و یاران گرد گردد، سفر عازم چون ک  اس  آن ادب: »نویسد می باره این در باخرز  ابوالمفاخر

 «کننتد  مشتایع   را او کت   بایتد  نیتز  ایشتان  و کنتد  وداع و دهد خبر را ایشان و برگردد دینی برادران

 .(160: 1358 باخرز ،)

 بت   مریتد   کت   است   نقل: »اس  آورده داستانی بسطامی بایزید ذکر در ،الاولیا تیکر در عطار

 بتا  چتون . کتنم  وصتی   را تتو  خصل  س  ب : گف . کن وصیتی مرا: گف  را شیخ. رف  می سفر 

 کسی چون و بود مهنا و مهیا عیش  تا آر خود نیک خو  با را او بد خو  دار ، صحب  بدخویی

 و کترد  مهربتان  تتو  بتر  او دل حق ک  را آنک  آن، از بعد کن، شکر را خدا  اول ،کند انعامی تو با
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 بتاک  حتق  و کترد  نتتوانی  صتبر  تو ک  فریادخواه و گرد معترف عجز ب  نهد رو  تو ب  بلایی چون

 .(139: 1392 عطار،) «ندارد

 ستفر   کسی ک  اس  نقل»: اس  آمده وداع هنگامدر  شیخ از نصیح  و دعا طل  در همچنین

 همتراه  اگر و ب  خدا  را تو خواهی یار اگر: گف . کن وصیتی مرا: گف  را حاتم. رف  خواس 

 اگتر  و بت   قترآن  خواهی مون  اگر و ب  دنیا را تو خواهی عبرت اگر ؛ب  الکاتبین کرام خواهی

 تتو  کتردم  یاد ک  این اگر و ب  مرگ را تو خواهی وعظ اگر و ب  را تو خدا  عبادت واهیخ کار

 .(259: همان) «ب  را تو دوزخ نیس  بسنده را

 او دیتدگاه  از. دانتد  متی  بندگان مشکلات حل و گشایش ها  راه از یکی را دعا نیشابور  عطار

 رهتایی  و بنده نیاز رفع سب  و دارد بالایی قرب و ارج خداوند، درگاه ب  نیاز اظهار و تضرّع و دعا

 وقتتی  کت   است   نقتل »: است   آورده خرقتانی  ابوالحسن کرامات ذکر در. دشو  می اندوه و غم از او

 آید پدید ییبلا اگر تا بیاموز دعا را ما ،اس  خائف راه شیخا گفتند و شدند همی سفر  ب  جماعتی

 (.577 :همان) «کنید یاد ابوالحسن از هدن شما ب  رو  بلا  چون: گف  شیخ. شود دفع آن

 بتا  ختداحافظی  و وداع مستئلۀ  بت   غیرمستتقیم  طتور  بت   نامت   مصیب  دوم و سی حکای  درعطار 

 مایتۀ  ستفر  طول در را معشوق هدیۀ عاشق کند؛ می اشاره معشوق و عاشق داستان خلال در دوستان

 :داند می خود آرامش

ــقی ــی عاش ــت م ــوی رف ــ  س ــر ح  مگ

ــت ــک گفــ ــفر در اینــ ــاده ســ  ام اف ــ

 نژنــــد مـــرد  آن معشـــوق  زمـــان  در

ــو ــش همچ ــی  از دنرّی ــت زم ــرد برداش  م

 نـــاز بــه  را آن درفکنـــد بگــردن  پــس 

 عزیـز  ای چیسـت  کـای   پرسـید  زو هرکه

ــه در ــال  همـ ــدی  عـ ــرم بـ ــرار گیـ  قـ

ــه ــد بـــویی را هرکـ  او ازســـوی رسـ

 بــاز تــو ســوی بــود راهــی ازو گــر

 آشــــکار گــــردد راه آن را تــــو گــــر

 

ــد  ــر شـ ــوق بـ ــر معشـ ــزم بـ ــفر عـ  سـ

ــایی هرچـــه ــان بـــه فرمـ ــ اده جـ  ام اسـ

ــی  ــ ی ن ــخت خش ــر س ــق ب ــد عاش  فکن

ــه ــر بوسـ ــورا  درو و داد بـ ــرد سـ  کـ

ــی ــرد م ــ   از نک ــک  خویش ــه ی ــاز لحظ  ب

 نیــز بــود خواهــد چــه بیشــ  ازیــ  گفــت

 یادگــــار آمــــد معشــــوق از کــــاین 

ــر ــال  دو ه ــت ع ــاک چیس ــوی خ  او ک

 نــاز  کــرد  تــوانی دولــت  ازیــ   تــو

ــه ــو هرچ ــویی ت ــود گ ــی  از ب ــار ع  ک

 (342: 1382 همان،)                             
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 پنجشنبه یا دوشنبه بامداد سفر آغاز 6ـ3

 روز است   بهتتر  و کنتد  آغتاز  بامتداد  از را ختود  ستفر  مستافر  ک  اس  این سفر آداب دیگر از

 تصتوف،  معتبتر متتون   و ها تیکره در .(268: 1389 کاشانی،) دهد قرار سفر آغازین روز را شنب  پنج

 آفتاق  ستیر  و ستفر  بتا  آنتان  همگتی  میان ک  شود می دیده ادهم ابراهیم بارۀدر زیاد  بسیار روایات

 در پیتاده  ،کترد  توبت   آنکت   از پت  : »است   آمده و  سرگیش  در. شود می دیده تنگاتن  ارتباطی

 از ک  دید نابینایی. دید پلی آنجا. رسید مرو ب  تا گریس  می گناهان بر و گش  می ها نبیابا و ها هکو

 در و برکشتیدند  و بگرفتند را و . بایستاد هوا در معلّق احفظ ، اللهم: گف  نیفتد تا ؛درگیشت  پل

 بت   پنجشتنب   هتر . بود ساکن غار  در سال  نُ و رف  نیشابور ب  آنجا از پ . بماندند خیره ابراهیم

 آدینت   نمتاز  و بترد  متی  شتابور نی ب  آدین  روز صبح و کرد می جمع هیزم ا  پشت  و آمد می غار بالا 

 بدان هفت  یک تا و برد می کار ب  ا  نیم . خرید می نان سیم بدان و فروخ  می هیزم پشتۀ. گزارد می

 و شتد  ساکن آنجا در پ . رسید مک  ب  تا کرد قطع را بادی  سال چهارده آن از پ . کرد می قناع 

 .(94: 1392 عطار،) «کرد می معاش کس  کشی هیزم راه از

 منزل هر ترک هنگام به و سفر آغاز از پیش نماز ادای 7ـ3

 شتده  توصتی   صتوفیان  بت   ستفر  هنگام در نیز مستحبی نمازها  ادا  واج ، نمازها  بر افزون

 بیشتتر متتون   در ستفر  از پتیش  آن خوانتدن  کت   اس  استخارت نماز مستحبات، این از یکی. اس 

 از تبعی  ب  شهر از خروج از پیش ک  اس  تیرکع چهار نماز  دیگر  .اس  شده سفارش صوفی 

 تترک  از پیش سفر، حال در (ص) اکرم پیامبر روایات، بنابر. اس  شده سفارش (ص) اکرم پیامبر ستن 

 هتیچ  در( ص) رستول  کت   گویتد  می الله رضی مالک بن ان : اس  گزارده می نماز رکع  دو منزل هر

 .کرد  وداع نماز رکع  دو ب  تنرف وق  را منزل آن ک  الا نیامد  فرود منزلی

 در. رستید  کعبت   ب  تا گیراند روزگار سال دوازده ک  اس  آمده بسطامی بایزید احوال شرح در

 نیست   دنیتا  پادشاه دهلیز این: »گف  می و کرد می نماز رکع  دو و انداخ  می مصلی گام چند هر

 نبتود  ادب»: گفت   و نرفت   مدینت   ب  سال آن و شد کعب  ب  پ . دوانید توان آنجا بر بار یک ب  ک 

 و آمد باز پ .« کنیم احرام جداگان  را آن. کردن زیارت این تبع ت السلام والصلو علی  ت  را پیغمبر

 (.140: همان)« گرف  احرام دیگر سال

 شرعی واجبا  موقعِ به و کام  ادای 8ـ3

 حتتی  و دانستتند  نمتی  فرائض انجام در کوتاهی ب  مجاز را خود نیز سفر هنگام در حتی صوفیان
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 کامتل  ادا  بت  را خود نیز اس  شده گرفت  نظر در هایی تخفیف مسلمانان عامۀ برا  ک  موارد  در

 .کردند می موظف فرایض

 هتا   ستن   از ستفر،  طتول  سراستر  در عبتادت  و نماز و خدا ذکر با اوقات رکردنپُ کلی طور ب 

 بیشتتر   جتدی   بتا  حج سفر برا  بادی  قطع هنگام رد ویژه  ب  سن  این. اس  بوده مسافر صوفیان

 قطتع  نیتاز  و نمتاز  در قتدم  بت   قتدم  را کعبت   بادیتۀ  صتوفیان   روایات، براساس و اس  شده می دنبال

 قطتع  را بادیت   نمتاز  در ستال  چهتارده : »گف  ک  اس  نقل ادهم ابراهیم قول از چنانک  ؛اند کرده می

 (.63: همان) «کردم

 رنت   را مرید. بخاس  شیر غریدن آواز .رف  می بیابان در مرید  با تیوق خواص ک  اس  نقل

 و بیفکنتد  ستجاده  ساکن همچنان خواص. لرزید همی و شد آنجا بر و بجس  درختی .بشد رو  از

 و کترد  متی  نظتاره  روز تا نهاد درو چشم .دارد خاص توقیع ک  دانس  .فرارسید شیر .استاد نماز در

: گفت   مریتد  .درگرفت   فریاد .بگزید را او ا  پش  ،برف  آنجا از نانچ پ  ؛مشغول کار  ب خواص

 کت   زیرا: گف  ؟کنی می فریاد ا  پش  از امروز ترسید  نمی شیر از دوش !اس  کار  عج  خواج 

 ایتن  حفتظ  بت   صوفی  التزام(. 527: همان) اند بازداده خودم ب  امروز و بودند ربوده من از مرا دوش

 ستموم  بتاد  کت   آنچنتان . شتتافتند  متی  حتق  دیدار ب  نماز حال همان در گاه ک  بود جا بدان تا سن 

 .بماند پا  بر صورت همان ب  سال یک و بسوخ  نماز حال در و بادی  در را نخشبی ابوتراب

 سفرها  بارۀدر متعدد  روایات ک  اس  هجر  سوم قرن در سیاح صوفیان از نخشبی ابوتراب

 از نخشتبی  انصتار ،  عبتدالله  خواجت   گفتتۀ  بت   بنتا . شتود  متی  یاف  اه کرهتی و صوفی  متون در و 

 زیتاد   ستفرها   ختود  ابتوتراب . است   کترده  سفر و  با و بوده عطار بوحاتم مریدان و شاگردان

 بتا  مجاهده عمر  از پ  او. داش  بازمی نف  هوا  متابع  ب  سفر از را مریدان همواره و کرد می

 ستال  چندین پ  از. یاف  وفات سفر حال در و بصره بادیۀ در قمعشو راه در برداشتن گام و نف 

 پتیش  در رکوه و شده خشک و کرده قبل  ب  رو  ایستاده پا  بر دیدند را او. رسیدند بدو جماعتی

 (.310: همان) اس  ناگشت  او گرد سباعی هیچ و گرفت  دس  در عصا و نهاده

 رفیقان موافقت و خلق حس  9ـ3

. است   مهتم  اصتول  از یکتی  دیگتران  بت   نسب  شفق  و محب  خلق و حسن تصوف، اهل میان در

. وخوست   خلتق  تصتوف : »کنند می معنا وخو  خلق را تصوف برخی ک  بدانجاس  تا مسئل  این اهمی 

 بت   توصتی   استاس،  ایتن  (. بر27: 1389پور،  )مرتضی« اس  افزوده تصوفّ  بر بیفزاید خوی  بر هرک 
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 از روایتتی  خصتوص  همتین  در عطتار . شود می یاف  صوفی نویسندگان آثار همۀ در خلق حسن رعای 

 کردنتد  می عبادت خراب مسجد  در ش   یک شدند او همراه تن س  ک  اس  نقل: »اس  آورده ابراهیم

 بتاد  و بتود  سترد  عظتیم  هوا: گف  کرد ؟ چنین چرا: گفتند را او صبح تا ایستاد در بر و  بخفتند چون

 (.523: 1392 عطار،« )بود کمتر رنج را شما تا کردم در ب  جا  را خویشتن سرد،

 کجتا  ک  پرسید و آمد پیشم مرد »: گف  ک  اس  نقل بسطامی بایزید از همنوع ب  کمک بارۀدر

 متن  گترد  بار هف  و ده من ب : گف  درم دویس : گفتم دار ؟ چ : گف . حج ب : گفتم رو ؟ می

 .(143 :همان)« گشتمباز و کردم چنان. اس  ایتن تتو حج ک  بگرد

 و روح بتر  عمیقتی  تربیتی ها تأثیر ،داد می رخ صوفیان برا  مسیر طول در ک  جریاناتی نیز گاه

 روایت   تستر  عبدالله بن سهل از: »کرد می تر نزدیک تصوف حقیق  ب  را آنان و داش  آنان جتان

: گف  خود با. گرفت  دس  رد عصایی و بست  سر بر ا  عصاب  ؛دید را مجرّد پیر  بادی  در ک  اس 

 جیت   از تتو : گفت   پیتر . داد او بت   چیتز   و بترد  جیت   ب  دس  پ . اس  بازمانده قافل  از مگر

 یتا : گف  پیر. دید کعب  طواف در دیگر بار را او سهل اینک  تا. شد ناپدید و غی  از من و گیر  می

 از قتدم  هرک  اما ؛کرد باید کعب  وافط را او لابد بیند، را کعب  جمال تا بردارد قدم ک  هرک ! سهل

 .(268 :همان)« کرد باید طواف و  گرد را کعب  بیند را حق جمال تا برگیرد خود

 و رفیقتان  حتال  رعای  ب  او خاص توج  ادهم، ابراهیم ب  مربوط روایات در مهم نکات دیگر از

. شتدم  بیمار. کتردم سفر  ماده ابراهیم با: گف  ابراهیم بن سهل ک  اس  نقل: »اس  دخو سفران هم

 چتون . کترد  نفق  من بر و بفروخ  داش  خر . کردم آرزویی و  از. کرد نفق  من بر داش  آنچ 

 بر و شوم سوار چ  بر ضعیفم من: گفتم. بفروختم: گف  کجاست ؟ خر: گفتم. ندیدم خر شدم بهتر

 .(98 :همان) «برف  و ادنه گردن بر مرا منزل س . نشین من گردن بر برادر یا: گف  نشینم؟ چ 

 است   آورده سلمی عطاء ک  اس  نقل: »اس  آورده ادهم ابراهیم داستان ۀادام در عطار همچنین

 و ختورد  گتل  و کرد صبر روز چهل. نماند زادش و بود سفر  در ابراهیم ک  مبارک عبدالله اسناد ب 

 .(100 :همان) «نرسد و  برادران ب  و  از رنجی تا نگف  ک  با

 

 گیری ن یجه ـ4

 ایتن  اهمیت  . است   آمتده  می شمار ب  تصوف اصلی آداب از یکی همواره ظاهر  سفر و آفاق سیر

 تحلیتل  و تبیین و عرفانی متون در سفر و سیر بر تأکید. کرد بررسی توان  می دیدگاه چند ازرا  مسئل 
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  داده ختصتاص ا موضتوع  ایتن  بت   هتایی  بخش یا بخش عرفانی، متون از هتریک در کت  جایی تا آن

 مستتقیم  دستتور . است   حتق  ب  وصول و سلوک و سیر در آن اهمی  دهندۀ نشان و این اس  شده

 اهمیت   بر گواهی احادیتث، در نیز (ع)�معصومین ۀائم و( ص) پیامبر توج  و امر این ب  قرآن در الهی

 سالک هر غتایی مقصود ک  اس  أعلی افق ب  أدنی مقام از انسان عروج و تعالی امر در موضوع این

 .اس  عارفی و

 گتاه  و داشت   نرفتا اع بتین  در ا  ویتژه  و مشتخص  جایگتاه  سفر عرفانی اول سن  در بنابراین

 تشتویق  دیگتر  مشتایخ  زیتارت  و ستفر  ب  را مریدانشان و شاگردان خود صوفی ، بزرگان و مشایخ

 صتوفیان  ب  سفر آنک  برا  .یابند دس  طریق  در کمال مرات  ب  آنان نفوس برک  از تا کردند می

. گرفت   می انجام خاصی شرایط و آداب رعای  با باید رساند، یار  آن تهیی  و نف  تربی  برا 

 و آداب ایتن . دارد اختصتاص  سفر آداب بیان ب  فصلی تصوف، شدۀ شناخت  و اصلی منابع بیشتر در

 .شد می راههم برک  با آنان سفر تا کردند می رعای  دق  ب  بایستی صوفیان را شرایط

 موظّتف  آداب ایتن  رعای  ب  را خود و داشتند رسومی و آداب آن انجام تا سفر آغاز از صوفیان

 اهمی  آن ب  رو ازین و دانستند می سن  از متابع  خود، گمان ب  را رسوم این انجام آنها. کردند می

 بتا  وداع و ادرمت  و پتدر  رضتای   کست   گروهتی،  سفر ب  توصی  مثل آداب این از برخی. دادند می

 بترا   نتدارد؛  میهبی مسائل با مستقیم ارتباط نیز آداب این از برخی اما ؛داش  شرعی جنبۀ دوستان

 شتده  گرفتت   نظتر  در هتایی  تخفیتف  شرعی واجبات در مسافران، شرایط تسهیل برا  شرع در مثال

 واجبتات  و اعمال در کوتاهی نوع هیچ ب  مجاز را خود حضر، در چ  و سفر در چ  صوفیان اما ؛اس 

 را کارهتایی  انجتام  آنتان حتتی   کنند؛ می رعای  وق  سر و کامل طور ب  را واجبات و دانند نمی شرعی

 طهتارت  دائمتی  حفظ مثال رود؛ برا  ب  شمار می مستح  شرعی ازنظر ک  دانند می واج  خود برا 

 در ذاتتاً  کت   را ستفر  شرایط، و آداب این رعای  ب  صوفیان الزام. بیدار  ش  و خداوند دائم ذکر یا و

 بترا   مستئل   ایتن  و کرد  می نیز تر سخ  بود، همراه سختی بسیار  و دشوار  با ما مورد بحث دوران

 بت   برا  مناس  بستر و شرایط کردن فراهم یعنی شد؛ اشاره بدان پیشتر ک  بود هدفی همان ب  دستیابی

 نهتد،  متی  ستفر  مستیر  در گتام  آنکت   ر نیزعطا فکر  منظومۀ در. آن با مخالف  و نف  کشیدن چالش

 حتق  وصال ب  رسیدن و حقیق  درپی خود انفستی و آفاقی سلوک سیر و در ک  اس  طریق  سالک

 .اس  توحید ارکان و اصول از مشایخ دیدار او ویژه ازنظر و ب  اس  معشوق و
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 و ستفر  او ۀشت اندی در .دانتد  می کمال ب  رسیدن اساسی و اصلی شروط از را سلوک و سیرعطار 

 .اس  خداوند تجلیات دیدن و آفرینش باطن بردن پی باعث آفرینش و طبیع  مظاهر دیدن

 این بیان در عطار. اس  کمال ب  رسیدن اساسی شروط از سفر و سیر نیشابور ، عارف تفکر در

 کت   وزدبیتام  انستان  بت   تا آمیزد می یکدیگر با را انفسی و آفاقی سفر و سیر حکایاتی، ذکر با مطل ،

 ایتن  در کت   دانست   بایتد  و درآورد پرواز ب  را روح باید عالم، تعلّقات و تن بند از آزادشدن برا 

 عامل ک  اس  اکسیر  مانند سفر ک  کند می بیان او. باشد او راه رفیق حق لطف لازم اس  حرک ،

 خواهتد  آدمتی  دگرگونی و کمال موج  اولی، طریق ب  و است  متادّ  عناصر در بنیادین تحولات

 وجود  مرات  همۀ شناخ  انسان، شناخ  ؛ زیراس  خداشناسی بنیان و اساس خودشناسی،. شد

 ایتن  و است   آدمتی  طبیعت   شتناخ   و طبیعت   شناخ  شناخ ْ این مرات  نخستین از و اوس 

 .اس  سفر هدف ترین مهم

 خداونتد  صتفات  گتتاه  تجلّتتی  را مخلوقتات  و دانتتد  متی انفسی سیر ۀمقدم را آفاقی سیر عطار

 .کرد مشتاهده را حقیقت  و حق گوناگون هتا  جلوه آنها، وجود در شود می ک  داند می

 راهنمتتا،  پیتر خدم  در سالک حضور بدون انفسی و آفاقی سلوک و سیر او، فکر ۀ منظوم در

 تداردیت  و کنتد  می یاد حق صفات قد تمام آینۀ ب  طریق  مرشد و شیخاز  او. نیس  توفیتق با همراه

 .داند می دل و جان روشتنگر و ستلوک معمتا  فتح کلید را آن و داند می آفاقی سیر مهم امور از را

 و است   توقتف  بتدون  و دائمتی  سفر  و سیر بزرگ عارف و شاعر این بینی جهان در کلی طور ب 

 .بود خواهد ایمان زوال موج  حرک  این قطع
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