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 چکیده

دهد که یکی از ها با نگاهی به مباحث معنوی و حکمت هنر نشان مینامهبررسی فتوت

 وری و هنرورزی است. در این مقاله که به روشبسترهای رشد باطنی و معنوی انسان، پیشه

کارهای نظری و عملی کنیم که نشان دهیم راهتوصیفی و تحلیلی تدوین شده است، تلاش می

ها و معانی مربوط به های صنفی، آموزهنامهبرای این سلوک معنوی چیست. در نوع اول فتوت

ها تا جایی است که کند. اهمیت این نوع آموزهها تأکید میهر پیشه را بیان کرده و بر دانستن آن

کارهایی عملی راه ،ها شرط آغاز کار بوده است. در گام بعدها دانستن آننامهر برخی فتوتد

کارها برخی قبل رفتار هدایت کند. این راه ه این هنرمند را به سلوکی در حوزۀشود کارائه می

با هر مرحله از صناعت، توصیه شده و در بسیاری موارد، ارتباط  همراهاز انجام کار و برخی 

 تنگاتنگی با خود عمل دارد.

  نامه، معنویت، هنرمند.وری، سلوک، عمل هنری، فتوتپیشه ها:کلید واژه
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 مقدمه

های ، از جنبهاسلامی و ایرانی ما با نگاه به پیشینۀ ورزی،هنرحقیقت هنر و مسیر بحث از 

به فرهنگ های زندگی و نیاز مبرم عرصه ۀ. فراگیر شدن هنر در همبررسی است شایستۀ مختلف

و متون  سنّتیفرهنگ شکلی مدبّرانه به دارد تا به بومی و اصیل اسلامی و ایرانی، ما را بر آن می

 ۀبرای آیندرا ای پویا نسخه فرهنگ اسلامی،منابع غنی  گیری ازبا بهرهو بازگردیم تاریخی خود 

رجوع و استنباط مسائل ه برای وجّت های قابلیکی از گزینه ،ارائه دهیم. به این منظور هنر خود

 مربوط به آیین جوانمردی است. منشورهای آدابی و اخلاقیها و نامههنر، فتوّت

نوعی مرام و سلوک اسلامی را مورد توجه قرار ترین متونی هستند که ها از قدیمیامهنفتوّت

مروز محسوب ا و معنویت اخلاق ۀتشن ۀمنابعی غنی و سرشار برای جامعتوان گفت که داده و می

ن ه آآموخته و ب را ایباید حرفههم نویسان معتقد بودند اصحاب فتوّت، نامهد. فتوّتنشومی

 د. نخود رعایت کن کارد و هم اصول و آیین جوانمردی را در نمشغول باش

ها را داده است، پاسخ ها به تنهایی همۀنامهاین مقاله چنین ادعایی ندارد که هر کدام از فتوت

آید، نظامی واحد و ها بدست میمجموع آن ۀها که از طریق مطالعنامهکه نظام فکری فتوتبل

توانیم با نگاهی می ،بر این اساسکند. منسجم است که عمل هنری را به سوی معنویت هدایت می

 مورد توجه در حوزۀ مسائلبرخی توان برای فهم میکه اولاً اگر بپذیریم  بگوییم: این متونبه 

توان نوعی نظام تربیت معنوی و سلوک باطنی را در ؛ و ثانیاً میها رجوع کردنامهبه فتوّتر هن

 گاه باید به این سوالات پاسخ دهیم که:این متون مشاهده کرد و در هنر نیز تسری دارد؛ آن

 هنرمند را از طریق عمل هنری، به سلوک معنوی برساند؟ تواندچگونه می نامهالف( فتوت

ها پیش گرفته شده نامههایی در فتوتای بیان ارتباط بین هنر و معنویت، چه روشب( بر

 است؟

نامه در راستای ایجاد ارتباط بین عمل هنری و های فتوتج( برای عمل به هریک از روش

 ای ارائه شده است؟سلوک باطنی، چه نسخه

ای کنون تحقیقات شایستهتاها، نامهمطالعات مربوط به فتوت لازم به ذکر است که در زمینۀ

شناسی و اصلاح، بررسی و تحلیل ساختار، تاریخچه صورت پذیرفته است که عمدتاً ناظر به نسخه
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های و یا تحلیل محتوا از دید اخلاقی و عرفانی بوده است و منابع مورد استفاده این مقاله، نمونه

بررسی مسائل مربوط به هنر، کرد ها با روینامهاصلی این نوع تحقیقات است. اما بررسی فتوت

ها در جوهای نویسنده، مواردی یافته شده که برخی از آنوچندانی نداشته و در بین جست پیشینۀ

 گیری این نوشتار دخیل بوده است:شکل

ها و نامهآداب معنوی در تعلیم هنر خوشنویسی با توجه به فتوّتشفیعی علویجه، سمیرا، 
پژوهش هنر، دانشگاه هنر اصفهان، دفاع در سال  ناسی ارشد، رشتۀنامه کارش، پایانرسالات

1392. 

، سوزوکی( ت. با تکیه بر آثار د.هنر در آیین فتوّت و آیین ذن ) ۀمقایس جوان آراسته، امیر،

 .1391ادیان و عرفان تطبیقی، دانشگاه قم، دفاع در سال  دکترا، رشتۀ رساله

 نامۀفتوّتها با تأکید بر نامهفتوّت هنر اسلامی در آیینۀموسوی گیلانی، سیدرضی، 

 .1390تهران:  ،15ش، مطالعات هنر اسلامی، سازانچیت
 

 هانامهمعرفی اصحاب فتوت و فتوت

 و ؛(. فتی به معنای جوان است1377)دهخدا،  فتی است ای عربی از ریشۀواژه «فتوّت»

« فتوّت» نیز واژۀ «فتی» شود، از واژۀگرفته می« اخوت» ، واژۀ«أخی» طور که از واژۀهمان

ها ترین آناند که مهمدر کتب لغت برای فتوت، معانی متعددی را برشمرده ؛شودستخراج میا

: 1387(، بلندهمتی و بزرگواری )معلوف، 27: 2011جوانمردی )زبیدی، »اند از: عبارت

در کنار معنای لغوی فتوت، منابع متعددی در مقام بیان («. 16974: 1377(، )دهخدا، 2/1453

، برخی کتب عرفانی و حتی کتب لغت در این [. احادیثی چند از معصوماناندفتوت بوده

 فرمودند: {صادقاند که به طور خلاصه به این شرح است: امام باره مطالبی را بیان داشته

جوانمرد یعنی کسی که به خدا ایمان دارد و تقوای الهی پیشه کرده »

 واسطۀوند آنان را به، اما خداسال بودندکهف کهن اصحابکه راستیاست. به

 (.14/428: 1403)مجلسی، « ایمانشان جوانمرد نامید

 همچنین در این باره نقل است که فرمود:
رویی ای گسترده و عطایی بخشیده و خوشجوانمردی تنها با سفره»

https://ganj-beta.irandoc.ac.ir/#/articles/619f4e494c05887bf70bb2b7ad18324d/search/00dbd796fe4458ec2c3d1aaee102b54f
http://www.sid.ir/fa/ViewPaper.asp?ID=156167&varStr=2;%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%8A%20%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D9%8A;%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA%20%20%D9%87%D9%86%D8%B1%20%20%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A;%D9%BE%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D8%B2%20-%20%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%201390;8;15;21;34
http://www.sid.ir/fa/ViewPaper.asp?ID=156167&varStr=2;%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%8A%20%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D9%8A;%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA%20%20%D9%87%D9%86%D8%B1%20%20%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A;%D9%BE%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D8%B2%20-%20%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%201390;8;15;21;34
http://www.sid.ir/fa/ViewPaper.asp?ID=156167&varStr=2;%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%8A%20%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D9%8A;%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA%20%20%D9%87%D9%86%D8%B1%20%20%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A;%D9%BE%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D8%B2%20-%20%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%201390;8;15;21;34
http://www.sid.ir/fa/ViewPaper.asp?ID=156167&varStr=2;%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%8A%20%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D9%8A;%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA%20%20%D9%87%D9%86%D8%B1%20%20%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A;%D9%BE%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D8%B2%20-%20%D8%B2%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%201390;8;15;21;34
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: 1413)ابن بابویه،  «شودآزاری حاصل مینیکی( پسندیده و پرهیز از مردم)

2/294.) 

ابوعبدالرحمن سلمی آن تعریف  سخن در این باب بسیار است و نمونۀ ،در منابع عرفانی

 است که نوشته:

فتوّت یعنی انجام بهترین اطاعت و ترک کردن هر عمل ناپسند و مقید »

 «بودن به مکارم اخلاق و خلق نیکو چه در ظاهر و باطن و چه در خفا و آشکار

 .(11: 1397سلمی، )

 دهخدا نیز چنین آورده است که:

آن است که خَلق را به دنیا و آخرت از  ،فتوّت در اصطلاح اهل حقیقت»

نفس از آزار رساندن به خلق، بخشش موجود، ترک  خویش نرنجانی. کفّ

 (.16974: 1377)دهخدا،  «شکایت از فقد موجود باشد

کهف: ورد آن برای اصحاب کهف )در قرآن کریم نیز هفت بار این واژه به کار رفته که دو م

( و موارد دیگر 62و  60هف: کبیر از جوان خدمتکار حضرت موسی )(، دو مورد در تع13و  10

)یوسف:  {(، دو جوان زندانی همراه حضرت یوسف60نبیاء: )ا {حضرت ابراهیم دربارۀ

واژه به کار رفته است. در احادیث نیز این  ،(62)یوسف:  {( و اصحاب حضرت یوسف36

کاربردهای فراوانی دارد که نمونۀ  {حضرت امیرالمؤمنینها به ویژه برخی شخصیت دربارۀ

کلینی،  و 95: 1410؛ کوفی، 1/116: 1404)رک: قمی،  است« ا علیلا فتی إلّ»معروف  آن جملۀ

1429 :15/270). 

ای به درازای اند که روش و مسلک جوانمردی تاریخچهنویسان بر این عقیدهنامهفتوّت

خود، آدم ابوالبشر  نامۀسلمی در همان ابتدای فتوّت عبدالرحمن د.روی زمین داربر حیات انسان 

 .(18: 1385کند )سلمی، معرفی می ،عنوان اولین کسی که دعوت فتوّت را اجابت کردرا به

 برخی دیگر معتقدند، خداوند فتوّت را قبل از آدم خلق کرده و اساساً بهشت با نور فتوّت آراسته

گیری اجتماع اهل های شکلریشه هرچند دربارۀ(. 28: 1385، شده است )افشاری و مدائنی

-به قرون نخستین اسلامی می ،ظهور آن وجود دارد، اما قرائت عمده دربارۀهایی ت، گمانهفتو

فرماندهی ، جنبشی در خراسان به به خاطر ظلم زیاد خلفای جور، در قرن دوّم ،گردد. در ایران
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پیش رواج داده و حیات آن را  از جریان فتوّت را بیش ابومسلم خراسانی به وقوع پیوست که

های عیاران که در برابر حکومت عباسی قد رسمیت بخشید. بعدها این جنبش در قالب نهضت

حکومت صفوی هم در ایران رایج و به اوج  و تا دورۀبه حیات خود ادامه داده  ،علم کرده بودند

 (.154: 1385اعی خود رسید )نفیسی، محساسیت اجت

شده  ، رساله یا کتابی است که در باب منش، عقاید و قوانین جوانمردان نوشتهنامهفتوّت

، تاریخچه، آداب، اذکار و ی جوانمردیمعنا ۀدربردارندها، نامهبر این، فتوت علاوهاست. 

فارسی، بخش  هاینامهفتوّت ۀگمان مجموع. بیاستفتوّت  جمع اهلتشریفات پیوستن به 

مردم  ۀفرهنگ تود ی باشند کهمودارتوانند نآیند و میبه حساب میایران  ۀاز ادبیات عامعظیمی 

از فرهنگ شفاهی، عرفان  یها بخشنامه. فتوّتدهدرا نشان میما در روزگاران گذشته 

از  این متون ،رواین . ازپس از اسلام است، ادبیات کلاسیک و تاریخ کهن ایران کلاسیکغیر

ها از یک حیث نامهفتوّت(. 1: 1382اند )افشاری، تلف دارای ارزش و اعتبار فرهنگیهای مخجنبه

 :شوندبه دو نوع تقسیم می

رسوم و اذکار و  و ها، آدابهایی که در مقام بیان خصوصیات، ویژگینامهفتوّت (اول نوع

نوشته « هالفتو»به نام  اینامه(، فتوّت642)م معمار بغدادی . ابناهل فتوّت است ۀتشریفات عام

، رسوم طور رسمی و واقعی، آداباند که بهای به حساب آوردهنامهآن را اولین فتوّتاست که 

بر این  ،نامهمعمار با تدوین این فتوّت دیگر ابنعبارت وّت را بازگو کرده است. بهو عقاید اهل فت

 نامۀکند. به همین خاطر است که فتوّتهدف بوده است که منشوری برای تشکل جوانمردان ارائه 

-ترین فتوتها دانست. البته برخی آن را قدیمینامهترین فتوّتیکی از کاملتوان معمار را می ابن

 412- 330) (. ابوعبدالرحمن سلمی12: 1350 اند )واعظ کاشف سبزواری،نامه موجود دانسته

را نوشته است. خصوصیات اهل فتوّت  ،«الفتوه»خود به زبان عربی به نام  نامۀ، در فتوتق(

خود، ضمن تعریف جوانمردی و خصوصیات  نامۀق( در فتوّت 465 – 376قشیری ) عبدالکریم

 (. عطار نیشابوری در هشتاد1385 ،هایی هم از ایشان نقل کرده است )رک: قشیریآن، حکایت

نظم فارسی، در دیوان عطار  موعۀشمرد. این مجمیرا بر فتوّت بر دو شرط و دو بیت، هفتاد و

ق(  632الدین سهروردی، عارف قرن هفتم )مالله شهابابوری منتشر شده است. عمر بن عبدنیش
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 عنوان جزئی ازکند تا جریان فتوّت را بهبه زبان فارسی دارد و در آن تلاش می نامهنیز دو فتوّت

 (. 86: 1352تصوّف معرفی کند )رک: صراف، 

که در  – هایی که مسائل فوق را پیرامون صنف خاصی از اهل فتوّتنامهوّتفت وم(د نوع

در متون نوع است. شده نگاشته  – توان آنان را به معنای امروزی هنرمند نامیدبرخی از موارد می

از همین روست که و  انداز یکدیگر مجزا شده هاهو حرف هااصناف فتوّت، با محوریت پیشهدوم، 

 بودهدر دست است. این امر بدان خاطر  گوناگونپیرامون اصناف  مختلفیهای نامهتفتوّ امروزه 

فتوّت در میان اهل صنوف مختلف رواج داشته و هر یک از صنوف برای خود  ،در گذشتهکه 

-سازان، کفشبنایان، چیت نامۀ(. فتوت9: 1383)کربن،  اندتنظیم کردهای جداگانه نامهفتوّت

هایی از این دست است. واعظ کاشف سبزواری گیران و... نمونهان، مداحان، معرکهدوزان، قصاب

های بدیع آن یک گام نوشته است که از ویژگی« سلطانی ۀنامفتوت»ای جامع به نام نامهنیز فتوت

آداب و احوال  ،نامهها به هنرهای رایج امروزی است. او در این فتوتنامهتر شدن فتوتنزدیک

رک: ) گویان را بیان کرده استگیران، مداحان و قصههای هنری همچون معرکهرفهبرخی ح

 (.276: 1350واعظ کاشف سبزواری، 

ها اختلاف نامهاصلی برخی از این فتوّت سرایندۀباید گفت که هر چند در مورد نویسنده یا 

ر است، با این حال ها فاقد نام یا فاقد نامی مشهونامهنظرهایی وجود دارد و حتی برخی فتوت

ها نامهچه در این بین اهمیت دارد و شیوه و دستور کار این مقاله بوده است، توجه به متن فتوتآن

چه بیشتر از اختلاف بر سر نام نویسنده آن است و بر این باوریم که آن بدون التفات به نویسندۀ

 یران است.اهمیت دارد، وجود چنین ادبیات و منطقی بر دورانی از تاریخ ا

 

 ارتباط حرفه و هنر

اما در تاریخ  ،هرچند بسیار متأخر است ،دانیم، هنر در معنای امروزین آنطور که میهمان

و تخنه  Art ، میان واژۀاین مفهوم ارتباطی نزدیک با حرفه و فن داشته و شبیه همین رابطه ،ایران

 )صناعت یا فن( هنر ،های میانی(. در سده50و  9: 1384یا همان تکنیک وجود دارد )پازوکی، 

چه ممکن بود کسی به ساخت یا اجرایش بپردازد، بود. چه درست ساخت یا اجرای هرآن شیوۀ
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دوزی و یا ناوبری و یا طب و نیز هنرهای رزمی وجود ا در آن روزگار هنرهایی چون پینهبس

: 1395تجدد است )کرول،  داشتند. تبحر در آن فن یا تکنیک، مقوم مقام هنر در این معنای ماقبل

 نویسد:گنون می ،باره(. در این17
ها )یا حرف( یا میان هنرمند و ها )یا صناعات( و پیشهتمایز میان هنر»

ز انحراف گویی ناشی ا و ؛امروزین بالأخصای است گر، خود پدیدهصنعت

ه امور، بینش غیرسنّتی را جانشین بینش سنّتی نمود و انحطاطی است که در همۀ

« شدور و هنرمند اطلاق میهنرور، بدون تفاوت به پیشه ،است. در نظر قدما

 .(65: 1384)گنون، 

خود، کارهایی مانند موسیقی و نقاشی را جزء « رسالۀ صناعیۀ»خصوصاً اینکه فندرسکی در 

هایی توانیم نمونه(. در بین شعرای فارسی نیز می66: 1387)جمشیدی،  شمردیبرمصنایع و حرف 

حافظ نیز برای معنای حرفه و کار  ،کار رفته است. به عنوان مثالا بیابیم که صنعت در این معنا بهر

 برای صنعت بیت زیر را سروده است:

 که کمانی دارد کسآنبرده از دست هر         خم ابروی تو در صنعت تیراندازی

توان هنر را از ن آمده و نمیها بیروها و حرفبنابر این هنر به معنای امروزین، از دل صناعت

محاکات، بر  ه اگر تعریف هنر را بر اساس نظریۀاعت و فن بیگانه دانست. خصوصاً اینکنص

آید، عملًا سخن به میان می ،صنعت و آداب آن چه دربارۀبازنمایی بگذاریم، بسیاری از آن

یک  ولی را بیابیم که صرفاً دربارۀاص نامه،هنر نیز قابل تطبیق است.  بنابر این اگر در فتوّت دربارۀ

صنف یا حرفه، مباحثی را مطرح کرده باشد، همین یک مورد کافی است که بتوان به سایر مسائل 

های امروزین را و مصادیق هنری تعمیم داده شود. خصوصاً اینکه ما در همین متون، برخی از هنر

ها به نام بنایی ذکر شده و نامهر فتوّتمانند هنر معماری که د ؛شناسیمای دیگر میبه اسم حرفه

 سازی متجلی است. چیت ی که در حرفۀزیآمرنگهنر 

 

 دو نوع تلاش برای سلوک معنوی هنرمند

 ،پردازیم. سؤالاتی که مضمون آندر این بخش از مقاله، به پاسخ سؤالات مطرح شده می
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-نامههاست. با بررسی فتوتمهناچگونگی ایجاد ارتباط بین عمل هنری و رشد معنوی در فتوت

-ها و تقسیمات مختلفی را میبندیها را داشته است، دستههایی که نویسنده توان دستیابی به آن

رسد که مناسبت بیشتر با سنت ها به نظر مینامهبندی مطالب فتوتتوان دریافت. اما نوعی دسته

 عرفانی دارد و به شرح زیر است:

ها ای از دانشها با بیان سلسلهنامههای سلوک معنوی: فتوتزمینه کارهای نظری والف( راه

ای معنوی و نگاهی باطنی به هنر، به هنرمند مسائلی و عقاید دینی و اخلاقی، به منظور ایجاد زمینه

ار شده و معنابخشی کند. بخش اند بر تمامی مراحل کاری وی اثرگذتوآموزد که این میرا می

شود و در به ایجاد ارتباطی وثیق میان ظواهر کار و باطن آن منجر می ،هانیمهمی از این دانست

پای را فراتر نهاده و انگار بر این عقیده است که پشت هر رفتار و مرحله  ،نامهاین مرحله، فتوت

 وری، معانی حکمی نهفته است و هیچ عملی بدون معنا نیست.از پیشه

رشد معنوی، علم به تنهایی کفایت نکرده و  کارهای عملی: در حرکت به سمتب( راه

کند. هرچند برخی از این کارهای عملی را توصیه مینامه برای ایجاد این سلوک، راهفتوت

ها، ها دارای کلیت و قابلیت تعمیم بر سایر رفتارهای زندگی را دارد، اما بخش مهمی از آنتوصیه

نری و حکمت عملی هیچ بیگانگی وجود ندارد اند که انگار میان عمل های طراحی شدهبه گونه

چه به آن توصیه شده، با هر اثر هنری، سلوک معنوی کرده و و هنرمند با رعایت و عمل به آن

ای نامه کوشیده است که حرفه و هنر را به گونهفتوت ،کند.  در این مقاممراحل رشد را طی می

آن هنر را به  ی پدید آید؛ و چنان ریشۀقی و معنوتعریف کند که از دل عمل هنری، عمل اخلا

این نگاه باطنی بوده  و  میان این دو عمل و عقیده،  گره زند که انگار عمل هنری زاییدۀاین امور 

 وحدتی است که یکی بدون دیگری امکان ظهور نداشته است. 

حاظ تلاش برای سلوک باطنی و معنوی تقریباً در بیشتر رفتارهای هنرمند و اعمال هنری ل

یک از جزئیات کار به نوعی با این نگاه عمیق  شده است و شاید به جرأت بتوان گفت که هر

ها به نامهمدار ارتباط یافته است. هر چند ادعا داریم که این دو روش در فتوتباطنی و اخلاق

 اما ترتیب اعمال و آداب پیشنهادی بر اساس تقدم ،صراحت و البته به وفور به کار رفته است

ای نیست که گام به نامه به گونههای فتوتآموزه ،علمی و تأخر عملی نیست. به عبارت دیگر



 19  اهنامههنرمند در منشور فتوت یسلوک معنو یبرا یو عمل ینظر کارهایراه

 

هایی را قبل از آغاز کار بگوید و پس از مدتی او را به حکمت عملی وادار گام بوده و دانسته

تلاش نامه، فتوت ۀها و رفتارها به صورت توأمان ارائه شده و انگار نویسندکند؛ بلکه این آموزه

ها و رفتاری را توصیه کند و داشته است که به فراخور شئون کاری و متناسب با هر مقام، دانسته

 ای بر دیگری محسوب نکرده است. هیچ یک را مقدمه

 

 کارهای نظری برای سلوک معنویراه

 ،شود که برخی به طور کلیدر این گام، دانش و علومی به هنرمند آموخته و یا یادآوری می

مختص آن عمل هنری است. این گام که به عنوان  ،ای هر اهل فتوت لازم و برخی دیگربر

از چندی، نگاهی  شود و پسشود، هنرمند با نگاهی باطنی مواجه میحکمت نظری خوانده می

ترین موارد در حکمت نظری برای ایجاد سلوک داند. مهماعمال هنری خود می باطنی را پشتوانۀ

 است: معنوی به شرح زیر

 

 نامهتوصیه به دانستن فتوت ـ1

هاست. بخش نامهگام پیشین در آغاز حرفه برای اهل فتوت، توصیه به دانستن همین فتوت

ها، معمولاً در ابتدای بیشتر این متون بیان شده و دانستن آن به همه زیادی از این دست توصیه

دن به آن مذمت شده است. بخش اهل فتوت توصیه شده است و در مواردی ندانستن یا عمل نکر

 نامۀفتوّت در مقدمۀهای مختلف گنجانده شده است. لای مطالب و به بهانههدیگر نیز در لاب

 خوانیم:سلمانیان می

از  ؛ کهکند، بر او خبردار باشدسلمان را می وکارکسبباید هر کس می»

ی در حق و ,آورد حضرت رسولجا میخدمت و ملازمتی که سلمان به

بیت. تو او را سلمانی توان گفت و هر چه از این کار و فرمود: سلمان منّا اهل

: 1382)افشاری،  «کسب حاصل کند و بخورد و بپوشد، بر وی حلال باشد

78.) 

م غلا»چنان اهمیت دارد که دانستن و واقف بودن به این آداب آن ،دوزانکفش نامۀدر فتوّت

است، پس از نام و حمد خدای تعالی، بلافاصله  نامهاین فتوّت که ظاهراً نویسندۀ« محمد قریشی
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بدان که خواندن این »نویسد: کند. وی میرا گوشزد می نامهوجوب دانستن و قرائت این فتوّت

دوزان فرض است. هرکس که این رساله نداند و روزی از آن کسب خورد، حرام کفش رسالۀ

جایی است که گاه فتوای حرمت ندانستن یا عمل نکردن  (. این امر تا58: 1352)صراف، « است

 اند:نامه طباخان نوشتهاند و در فتوتنسبت داده {ها را به حضرت ابراهیمنامهبه مفاد فتوّت

فرماید: ای است در بیان طباخی که ابراهیم خلیل میبدان که این رساله»

هر چه از این بحر بخورد، که هر که طباخ باشد و این بیان نداند و یاد نگیرد، 

این رساله  ادگرفتنابراهیم، ی)شاگردان(  باید که کوچکانبرو حرام است. می

 )همان(. «را فرض گیرند

در خلال  (.1371محمدی، )رک: خان شودمعماران نیز دیده می نامۀهمین قانون در فتوت

دانستن اهمیت وافری یافته  توان دید که ابتدای حکمت نظری،های این قانون، به خوبی مینمونه

 نیز اندیشیده شده است. -ولو استفاده از ادبیات فقهی –و برای این هدف، تدابیری 

 

 ایمان قلبی ـ2

 تثبیت کرد، گام بعد توجه به حوزۀ ورنامه جایگاه خود را برای پیشهپس از آنکه فتوت

صحیح و مطلوب خود که  ۀکند عقیدنامه در این گام تلاش میعقیدتی و ایمانی اوست. فتوت

را بازخوانی کند و به هنرمند یادآوری کند که همواره عقاید  (اصول دین)عقاید اصلی مسلمانان 

ر های لازم برای اهل فتوت، دانستن اصول دین است. ددینی خود را مرور کند. از جمله دانش

نوشته  [مأثور، از معصومینو یا گاه غیر مأثورای ها به طریقی، خطبهنامهتمامی فتوّت مقدمۀ

 و سلامو  ،,اسلامشده است که در آن شهادت به یکتایی خدا و رسالت و خاتمیت پیامبر 

ذکر شده است. هر چند این نوع آغاز، در ابتدای  ,بر وی و خاندان مطهر پیامبر اکرم صلوات

ۀ توحید و نبوت، در جای ، اما مسئلشده است ها و ادبیات مختلف بیانها به زباننامهاکثر فتوّت

-فتوّت»بیست و سوّم کتاب  ، در رسالۀها حضوری پررنگ دارد. به عنوان نمونهنامهجای فتوّت

کتابخانۀ  860وعۀ خطی شمارۀ در مجم نامه،که اصل این فتوّت« ها و رسائل خاکساریهنامه

-ان فتوّت است که بهعنوان ارکشود، فصلی بهالهیات دانشگاه مشهد، نگهداری می دانشکدۀ

 خوانیم:وضوح در آن می
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. اگر پرسند از کی الحمداللهاگر از تو پرسند که مسلمانی؟ بگو »

؟ بگو تو چستبلی، اگر پرسند که رواج ایمان  مسلمانی؟ بگو از یوم قالوا

شهادتین، اگر پرسند مسلمانی چند چیز است؟ بگو پنج: اوّل توحید، دومّ عدل، 

 («. 188: 1385امامت، پنجم معاد )افشاری و مدائنی،  سوّم نبوت، چهارم

کند، به نامه تلاش میفتوت ،این دستورالعمل نیز، در خود این دوگانگی را دارد. با این حال

رود، لازم است هنرمند به مسائلی معمار یا هنرمند دیگر بیاموزد که حتی اگر هنر راه خود را می

شود و الهیاتی، چیزی غیر از عمل هنری پنداشته می ین عقیدۀده و ایمان داشته باشد. اآگاه بو

 نشینی و مناسبت بین آن دو تلاش شده است. برای هم

 

 دانش نسبت به فروعات شرعی  و آداب ـ3

رسد که نوبت به علم به امور شرعی و آدابی می ،پس از بازگویی و توجه به عقیده هنرمند

رد لازم و برخی دیگر آداب و اموری است که مختص به ها به طور عمومی بر هر فبرخی از آن

 خوانیم:معماران می ۀنامدر فتوّتهر حرفه و شغل است. به عنوان نمونه، 

اگر پرسند که چند اصل است بنائی را بگو که پنج اصل است. اولّ با »

راستی بودن، سوم باحیا بودن و نظر از غیر برداشتن،  ۀطهارت بودن، دوم بر جاد

اگر پرسند  گفتن، پنجم به ادب بودن نزد مشایخ و بزرگان.م کم سخنچهار

که هر صبح که که چند حکم باشد بنائی را، بگو که ده حکم است. اولّ آن

برخیزد از علم شریعت و طریقت باخبر باشد تا استادی او را مسلم باشد. دوم، 

خیر باشد،  ی کار فرماید. سوم، باسخاوت ویهر کس را درخور حوصله و توانا

چنان باشد که از  ،چه را که انجام دهدچهارم در کار خود استاد باشد و آن

حوصله کس به خلق نیکو پیش آید. ششم تنگ برای خود نماید. پنجم با همه

گران و زیردستان خود را به نان و نباشد. هفتم فقیر دوست باشد، هشتم کاری

که در کار خود یز دارد. دهم آنجامه شفقت نماید. نهم پسران مردمان را عز

 (.1371محمدی، )خان« چست و چالاک باشد

گیری، نام سلطانی تأکید شده است که یکی از آداب حرفه معرکه نامۀهمچنین در فتوت
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 خوانیم: خدا و رعایت ادب در برابر مردم و سلام کردن است. چنانچه می
ی چهار: اول آنکه اگر پرسند که ادب به معرکه درآمدن چند است؟ بگو»

... سوم نام خدای تعالی بر زبان راند. چهارم اگر جمعی حاضر  با طهارت باشد

که: بدین عبارت بگوید  ،برای ایشان سلام کند و اگر کسی نباشد ،باشند

بر وی لازم است که در تنظیم  ،و علاوه براین السلام علی من سلم الله علیه

از باشد و اگر وقت نماز تنگ شد، معرکه زمان اجرای برنامه، مراقب اوقات نم

 (.277: 1350)واعظ کاشف سبزواری،  «را به پایان برساند

نامه، بیست صفت اخلاقی و آدابی که یک مداح باید بدان های دیگر همین فتوتدر بخش

 مزین شود و سی خصلت منفی که باید ترک کند بیان شده است.

-ای است که انگار برای عارف فتوّتگونه ها بهنامهادبیات حاکم بر این بخش از فتوّت

که اگر صاحب  طوری نویس، صرف دانستن این آداب نیز دارای اهمیت بوده است. بهنامه

ور وظایف شرعی و اخلاقی خود را در اجرای کار بداند، نموده که پیشهچنین اراده می نامهفتوّت

توانست نویس مینامهاین مسائل را گوشزد کند. فتوّت« بگو»، «اگر پرسند»دیگر لازم نبود با تعبیر 

آگاهی و اشراف از ؛ اما انگار عمد دارد که یک بنا نسبت به این امور «حیا باشدبنا باید با» بگوید:

نکات اخلاقی  «بگو... اگر پرسند». بنابر این در بسیاری از موارد، با الگوی: باشد برخوردارکامل 

 گفته شده است.

وری عمل دهد که اموری دینی و اخلاقی وجود دارد که بر هر پیشهچند مثال فوق نشان می

نویس به مخاطبان خود نامهای بوده که فتوتگری بهانهبه آن ضروری است. انگار حرفه و پیشه

مراحل زندگی خصوصاً در کار باید به  ۀدرس اخلاقی بدهد و چنین حکم کند که انسان در هم

نشینی را جزء نامه معماران خواندیم، این همملتزم باشد. چنانچه در ابتدای فتوت امور شرعی

 اخلاقی از کار و حرفه جدا نشود. اصول کار شمرده و تلاش کرده است این امور

 

 توجه به منشاء عمل هنری ـ4

ظر منشاء اثر هنری است. در نگاه نخست به ن ها در بارۀنامهبیان نگاه کلی فتوت ،گام بعد

رسد که نویسندگان این متون، منشأ هنر را در عالم قدس دانسته و پیامبران و قدّیسان را می
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. با این حال، (58 :1388 ،نصرکنند )آورندگان اوصاف و صناعات متّصف به فتوّت معرفی می

گرایان وجود دارد که نگارنده در سنت ۀها و اندیشنامههای قابل ذکری نیز میان فتوتتفاوت

  (.103: 1395ای مستقل بدان پرداخته است )رک: ابراهیمی، مقاله

 ها قابل مشاهده است:نامهمنشاء الهیاتی هنرها، سه روش در فتوت دربارۀ

های الهی است که در پرتو به ریشه ،فتوت و جوانمردی ، اتصال اصل مسئلۀروش نخست

ابوعبدالرحمن سلمی در  ،عنوان نمونه گیرد. بهآن، محصول عملی آنان نیز در این قاعده قرار می

عنوان اولین کسی که دعوت آدم ابوالبشر را بهکه ذکر آن گذشت، خود،  ۀنامهمان ابتدای فتوّت

 :نمایدمعرفی می ،فتوّت را اجابت کرد

پس اولین کسی که اجابت کرد دعوت فتوّت را آدم ابوالبشر و بدیع »

که قابیل از آن مردود شد، شیث چنان ؛تادالفطره بود. هابیل به فتوتّ مقبول اف

جایگاه  حق فتوّت را ادا کرد و از هر پلیدی آن را بپیراست. ادریس بدان به

 (.18: 1385)سلمی،  «عالی رسید و از نیرنگ ابلیس رهایی یافت

صناعات یا اوصاف  ۀها سرسلسلنامهالهی هر یک از هنرها است. فتوّت ، بیان ریشۀروش دوم

)رک: واعظ کاشف سبزواری،  ها به خود خداوندا آیین فتوّت را از طریق اتصال آنمرتبط ب

-( و برخی شخصیت12: 1389(، پیامبران )رک: افشار، 282(، فرشتگان )رک: همان: 276: 1350

اند. به عالم قدس مرتبط کرده ،(121: 1379)رک: گولپینارلی،  های دینی همچون سلمان فارسی

خود خداوند پس از  ،گیری را نخستین بارنی ذکر شده است که اصل معرکهسلطا نامۀدر فتوت

-صحنه ،آفرینش آدم اجرا کرده است. هنگامی که برای نشان دادن برتری آدم و عجز ملائکه

ها را یاد داده بود. در حالی که به آدم از قبل، آن ؛سازی کرده و از آنان نام مخلوقات را پرسید

 ,اسرافیل و جبرئیل نسبت داده شده است و هر دو در مدح رسول خداهمچنین هنر مداحی به 

الباقی گولپینارلی در کتاب عبد(. 282و  276: 1350اند )واعظ کاشف سبزواری، سخن گفته

 نویسد:خود پیرامون اهل فتوّت چنین می

الدین افندی، ولی ۀدر کتابخان 3225 ۀای کوچک، به شمارنامهفتوّتدر »

در مورد برخی از صنایع  ،نامهشده است. در این فتوّت ین موارد ذکربرخی از ا

، برای آرایشگران کند. او برای شاعران حسان بن ثابتافرادی را معرفی می
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)گولپینارلی،  «سلمان فارسی و برای مؤذنان بلال حبشی را معرفی کرده است

1379 :121.) 

ن ثابت مانده است )واعظ کاشف اند که هنر مداحی از حسان بدر جای دیگر گفته

 (. 282: 1350سبزواری، 

 آمده استبیان منشاء الهی برخی از شئون و ابزارهای هر صناعت است. مثلا  ،روش سوم

 که:

 کشتی از صندوق نیز ۀتخت دو و شده است پیدا نوح زمان در رنگۀ خمر»

 {آدم حضرت سنگ از نیز گلِین( طغَار )طشت و شده است پیدا {نوح

 .(227: 1352)صراف،  «اشیده بودتر

 خوانیم:سلطانی می نامۀدر فتوت

که چون  {شکنی از که مانده، بگوی به ابراهیم خلیلاگر پرسند سنگ»

کرد، جایی بودی که به سنگ خرد محتاج شدی و چنان کعبه بنا می خانۀ

سنگ حاضر نبودی؛ به تیغ دست مبارک سنگ را بشکافتی و به جای بنهادی. 

شکنند، آن محض تهور و جهل است و ن که سنگ بر سینه و پشت میاما آ

 (.332: 1350)واعظ کاشف سبزواری، « هیچ نبی بدان نوع اقدام ننموده

 صرف نظر از میزان صحت و سقم این انتساب، آنچه در این مقام مورد دقت بوده، تلاش

توانسته در ودی خود میمورد نظر بوده و این امر به خ برای تقدس و الهی جلوه کردن حرفۀ

 سلوک با آن مؤثر باشد.  نگرش هنرمند به حرفۀ خود و نحوۀ

 

 های واسطهشناخت حلقه ـ5

در شوند، علاوه بر اهمیت دانستن اسامی افرادی که سرمنشأ هر حرفه محسوب میالبته 

اول به  ۀهای وصل و اساتیدی که آن حرفه را از از سرسلسلدانستن حلقهها، نامهادبیات فتوّت

 هناماجداد صنفی و شجره ۀها به سلسلنامهدارای اهمیت است. توجّه فتوّت نیز اندور رساندهپیشه

تر است. در بیشدر این سنت نزدیک  سنّت عرفانی و اهمیت شناخت استادبه بسیار  ای نیزحرفه

که را اساتیدی  ۀسلسل تانویس تلاش داشته نامهبینیم که فتوّتهای صنفی، چنین مینامهفتوّت
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این  ۀبه آن پیر و مرشد رسانده و جوانمرد را با هم ،اندجملگی آنان نیز از سالکان و عرفا بوده

 خوانیم:آهنگران می ۀنامدر فتوّت ،مثال عنوان به افراد آشنا کند.

چند نفر بودند؟ جواب  {رشاگردان داود پیغامب ۀاگر ترا پرسند جمل»

بندی تاد شاگردان پیغمبران مرسل بودند. اگر ترا پرسند که نعلبگو سیصد و هف

که کرده است؟ جواب بگو خواجه داود ملائی کرده است. اگر ترا پرسند که 

شمشیرگری از استاد هلال  ... جواب بگو: که...  شمشیرگری از که مانده است

از استاد  گریو میخاست  گری از استاد سبحان قلی ماندهنعل... و  است مانده

گری از استاد عبدالله مانده است و زرگری الدین چهلتی مانده است و قفلنجم

گری از استاد ابوالقاسم مانده است. از استاد محمد عراقی مانده است و پتک

مانده  اللهخلیفه {کرده شده است، همه از داود بدان که هزار استادی که یاد

 (12: 1389افشار، ) «.است تا این زمان، باقی تا قیامت

او ریشه در سنّتی معنوی و اخلاقی داشته و  ۀکه حرفبنابراین هنرمند با علم نسبت به این

است. وقتی دیده ر اخلاقی خود را هموار میمعرفت و تفکّ ۀموهبتی از جانب خداوند است، مقدم

ه و حال این موهبت اندیشد که خداوند اراده نموده و آهن را در دستان داود نرم نمودهنرمند می

یافت که علم و قدرت تنها از آن خداوند است از طریق اساتیدی به وی ارث رسیده است، درمی

ای و هر حرفه و صنعت، اراده و موهبت الهی است. لذا چگونه ممکن است هنرمند چنین حرفه

الک نسبت دانش و علم سدر حقیقت،  را در مسیر و استخدام اهداف شیطانی و غیرالهی درآورد.

ای بر عرفان عملی او گردیده و وی را در مسیر تکامل تواند مقدمهخود، می هبه سنّت معنوی حرف

 و تخلّق به اخلاق حسنه یاری رساند.

 

 نقش استاد در فراگیری هنر  ـ6

شود که سالک باید در مسیر حرکت خود مرشد ها تأکید میبار ،و اخلاق در عرفانهمچنین 

ترین وی، یکی از مهم در مسیرعنوان راهنما انتخاب کند. اهمیت استاد و پای نهادن  و سالکی را به

ترین اقدامات هر سالک برای قدم نهادن در این شده در کتب اخلاقی و از مبنایی مباحث مطرح

طور که همواره در عالم علم و دانش برای پی بردن به میزان دانش و اصالت لذا همان. مسیر است
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شود، در عالم عرفان و اخلاق نیز اغلب بزرگی یک عارف به به اساتید وی توجّه می هر فرد،

خوبی مراعات شده است. بارها به ها بهنامههمین اصل مهم در فتوّت میزان بزرگی استاد اوست.

خود را نزد  ۀشود که باید حرفدارد، گوشزد میرا ای جوانمردی که قصد گرویدن به حرفه

هنرمند در این نگرش، نفس، متخصص و دارای کمالاتی برتر فراگرفته باشد.  استادی صاحب

در  باشد. نامهگرفته و اساساً فاقد هویت و شجره ای را فراحرفه ،صورت خودآموز تواند بهنمی

 خوانیم:ذ نزد استاد میقصاب، برای اهمیت تلمّ هنامابتدای فتوّت
استاد  پیر و مرشد و بی کس بی بدانند فرزندان و جوانمردان که هیچ»

 {نیست. الدعاء: هل اتبعک علی أن تعلمنی مما علمت رشدا؛ یعنی تا موسی

: 1382)افشاری،  «ی حاصل نشدنکرد، پیغمبری و علم لدنّ {ضرخدمت خ

46). 

 

 توجّه به حکمت حرفه و رمز ـ7

های نظری است، کمتاز بهترین انواع ح که شاید نامهترین نکات در فتوّتابیکی از جذّ

های اصناف، نامهبینیم در فتوّتکه میتوجّه دادن هنرمند به وجوه حکمی ابزار و مواد اوست. این

ابزار و مواد و مصالح هنرمند جملگی دارای معنا و رمز است، به این معناست که سالک در سیر 

خدا و راهی برای رسیدن به  ۀنچیز را آیت و نشا ماند و همهچیزی غافل نمی از هیچ ،الی الله

 داند. کمال می

برخی کارها و  ، معنا، رمز و یا منشاء و ریشۀها، حکمتنامهدی در فتوّتدر مقامات متعدّ

ها ذوق فردی بوده و از نظر عقلی و دینی، شواهد ابزار بیان شده است. هرچند بسیاری از این گفته

از جمله اقداماتی  سازی و معنابخشی به لوازم کار،محکمی ندارد، اما همین تلاش برای ریشه

در  مثلاً کند.خود دارای ارزش است و بین اخلاق و عمل هنری اتحاد برقرار می است که به نوبۀ

 خوانیم:دوزان میکفش ۀنامفتوّت

اگر پرسند که ریسمان و سوزن از که مانده است؟ بگو سوزن از قدرت »

ای تعالی آفریده شده است. پس خدای حق است و ریسمان از حکمت خد

تعالی، جبرئیل را فرستاد که از بهشت سوزن و ریسمان بیار! جبرئیل بر سوزن 
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  (55: همان) «.هفت عدد ریسمان سفید نهاده است. برگرفته و بیاورد

رسد که نام ابزار نیز دارای معنای رمزی جایی میکار به ،گاه در بیان حکمت ابزار هنری

بلکه از  ،اندبرده کار گذاری آن شیء عامدانه رموزی را بهه نه به این معنا که برای ناماست. البت

-مثلاً در فتوّت اند.حسب هر حرف استخراج کردهها، معانی را بهروی ذوق، عرفا از کلمات و نام

 خوانیم:دوزان میکفش ۀنام
ف. اگر تو را پرسند که تخته چند حرف است؟ جواب بگو: چهار حر»

سیوم  ؛اشاره از خوف عذاب خدای تعالی« خ»دومّ  ؛اشاره از توبه« ت»اولّ 

اشاره از هوا؛ یعنی حرص را ترک « ه»چهارم  ؛اشارت از توکل بر خدا« ت»

 (57)همان:  «.کردن

شئون کاری خود را در بستری  ۀداند و همبکه هنرمند خود را دائماً در محضر الهی این

-می همسلمانیان  ۀنامدر فتوّت .ها بوده استبیان این قبیل حکمتتفسیر کند، حکمت  معنوی

 :خوانیم
اگر پرسند که تیغ چند است؟ بگو که سه تیغ است. اولّ تیغ صفا که به »

کننده است. دویم تیغ رضاست که به دست  دست سلمانیان است؛ که پاک

ن است؛ سلاخان است؛ که قبول کننده است. سیم تیغ سزا که به دست پادشاها

 (253: 1385)افشاری و مدائنی،  «.کننده استکه دفع

 

 کارهای عملیراه

های سلوک معنوی، راهکارهای عملی های نظری و بیان لازمهگام دوم، پس از بیان روش

شود که بین عمل هنری و سلوک معنوی اتحادی برقرار شود و . در این مرحله، تلاش میاست

برخی  ،زمان مراحلی از سلوک را طی کند. در این راستاطور همهنرمند با انجام هر کار، به 

 تأملات، اذکار و رفتارها برای ایجاد این اتحاد پیشنهاد شده است:

 در هم تنیدگی فتوت و کار ـ1

قبل از بیان راهکار، اصحاب فتوت، اصل گرایش به کار را نوعی سلوک معنوی به حساب 

ای، جریان ها خواندیم که از دورهنامهد گفت در تاریخ فتوّتبای ،آورند. برای توضیح این ادعامی
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هایی برای هدایت اخلاقی اهل نامهگردیده و فتوّت کار و کسبنویسی وارد فضای نامهفتوّت

توان چنین برداشت کرد که قبل می ،هنر و پیشه تنظیم شده است. با شواهدی که در دست است

حرفه و شغل، خاستگاهی دینی و اخلاقی داشته است و این مسئله را  نویسی، اساساًنامهاز فتوّت

وری فتوّت و پیشه رابطۀ دوسویۀدانست. این امر که به خوبی در  نامهتوان منحصر در فتوّتنمی

تأییدی بر این مدعاست که در مراحلی نه تنها بین امر اخلاقی و عمل هنری مناسبت  ،شوددیده می

ه از نگاه این منشور، بین اصل گرایش به کار و اصل جوانمردی اتحاد است شود، بلکایجاد می

 و در پی آن، بین آداب و اصول جوانمردی و بسیاری از امور اخلاقی ملازمت ایجاد شده است. 

ای وری است. کسی که ورود به پیشهای میان فتوّت و پیشهی دوسویهارابطه ،هانامهدر فتوت

اهل فتوّت گردیده و خود را بدان صفات مزین و مقید  باید وارد جرگۀبتدا کرد، ارا اراده می

مطابق آنچه از تاریخ اهل فتوت خبر داریم،  ،از سویی (.47: 1384کرده است )پازوکی، می

 ،اند و بهترین شاهد آنهای مختلفی مشغول بودهها و حرفهحداقل در مقاطعی از تاریخ به پیشه

ها به لزوم علاقه نامهدر فتوّت ،دست است. از سوی دیگرامروز در است که هایی نامههمین فتوت

بر هنرمند لازم  ،وری و دوری از بیکاری و تنبلی تأکید شده است. از سوییو انجام کار و پیشه

 از همچون بسیاری ؛بر جوانمرد لازم است اهل هنر ،است که اهل فتوّت باشد و از سوی دیگر

 و آداب در ها وحرفه و مشاغل در را فتوّت اند و آیینبوده و حرفه شغل یعارفان، خود دارا

 پیامبر سخنان و نبوی سنت اساس اند، اهل فتوّت بردخالت داده ها نیزشغل از یک هر قواعد

 این به و باشد داشته اشتغال حرفه و شغل به باید این امر واقف بودند که سالک بر ,اسلام

بیکار بیزار است )کلینی،  خداوند از بندۀ»که فرمودند:  کردندمی ناداست ,اکرم پیامبر سخن

وری نیز رعایت اصول جوانمردی فرض و بر اهل حرفه و پیشه ،از سوی دیگر(«. 558 /9: 1429

(. کربن معتقد است نفوذ فتوّت در مشاغل 35: 1350لازم بوده است )واعظ کاشف سبزواری، 

 نویسد:ها اثر عمیقی داشته است. وی میعد آنگوناگون در سازمان، رسوم و قوا
گری جوانمرد کسی است که مظهر کامل جوانمردان و انتقال شوالیه»

صورت ای اشتغال دارد، بهی که به حرفهمؤمناما فرد  ؛جنگی به عرفانی است

ای پیوندد، هر حرفهکسی که به فتوتّ می . حرفۀدیآیدرمای مطلوب نمونه
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 .(80: 1383)کربن،  «گرددگری تبدیل میخدمت شوالیه نوعیکه باشد، به

شده است نامه هم ذکر شده است که جوانمردی، شامل مردمان بازاری نیز میدر قابوس

وقتی فردی از سر اخلاق و ایمان به افق همین بینش دینی،  ۀدر ادام (.249: 1385)عنصرالمعالی، 

های زندگی دیگر کار عبارت ت و ثواب است. بهدارد، هر قدم او نیز عبادقدمی برمی وند،خدا

الله باشد، هرچند در ظاهر، شبیه اعمال عبادی  فی سبیلبر وجهی ت الهی و انسان مسلمان اگر با نیّ

ی ت رضای خدا، خدمت به خلق و تکامل روحی بوده است، خود عبادتنیست، اما چون با نیّ

کند که در هنگام انجام کار از او را ملزم مینامه خصوصاً اینکه فتوت شود.محسوب می مستقل

: 1350ریا پرهیز کند و همواره با صداقت و توکل به خدا گام بردارد )واعظ کاشف سبزواری، 

شود خود می ۀکند و وارد حرفل اخلاقی مزین میوقتی جوانمرد خود را به اصو ،رواین از (.278

ا و ایمان به خالق هستی است، بدیهی است هدف او برآوردن حاجت خلق و توجّه به خد ۀو هم

. آیدمی به حساب و سلوکی معنوی تنها یک شغل و حرفه، بلکه عبادتی خالصانه که عمل او نه

ها خود آنو هنر اند که حرفه ها به این امر توجّه دادهنامهاساس است که گاهی فتوّت همینبر 

 دوزان آمده است:کفش ۀنامتدر فتوّ ،برای نمونهشود. ت محسوب میدنوعی عبا

دوزی فرض است یا سنتّ؟ دوزی و موزهاگر تو را پرسند که کفش»

 «جواب بگو: تعلیم فرض است. چراکه منهاج را مهتر جبرئیل تعلیم کرد

 .(62: 1382)افشاری، 

جوانمردی و عمل با نیت نیک، نوعی  – یا حداقل جزء –پس اگر بپذیریم که کار شرط 

نامه بر این عقیده توان به این نتیجه رسید که در این دستورالعمل، فتوتاست، می سلوک معنوی

با  –شود و اساساً عمل هنری است که بین سلوک معنوی و عمل هنری، نوعی اتحاد برقرار می

 تواند بدون طی مراحل معنوی نباشد.نمی – رعایت قانون اهل فتوت
 

 یادآوری زبانی ـ2

نامه برای سلوک معنوی، ذکر و یادآوری است. لازم های فتوتلعملنوع دیگری از دستورا

رسد که خدا را در به مقامی می ،دانسته و در اثر آنچیز را یادآور خداوند  همهاست که هنرمند 

بیند. لذاست که در هنگام مواجهه با جهان و هر شیء در آن، به ذکری ی میعالم متجلّ ۀهم
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 آمده است:باد الع شود. در مرصادمشغول می
نسیان است. پس لاجرم در مقام  ۀنتیج بدان که حجب روندگان در»

. .. کثیراً فرماید که: اذکروا الله ذکراًقرآن این شربت می همعالجه از شفاخان

صادق را چون  بدان که ذکر بی آداب و شرایط گفتن زیادتی مفید نبود. مردی

انش آن است که با ذکر انس سلوک این راه پدید آید، نش درد طلب و داعیۀ

 (.154: 1388)رازی، « گیرد

که در هر  گیردمیور فرض . بر پیشهدهددرس مینیز به هنرمند همین سرمشق را  نامهفتوّت

به هنگام  بینیم کهمعماران می نامۀدر فتوّت مقامی از انجام کار خود، ذکری بر لب داشته باشد.

( سفارش شده است. هنگام دست 39)نجم: «  لِلْإِنْسانِ إِلَّا ما سَعىلَیْسَ» رفتن بر سر کار ذکر آیۀ

« یا أَیُّهَا الَّذینَ آمنَُوا تُوبُوا إِلَى اللَّهِ تَوْبۀًَ نَصُوحاً » :دیبگوشود که معمار گرفتن ماله نیز توصیه می

ه خوانی، و اگر پرسند چون خشت بر یکدیگر نهی کدام آی»خوانیم: در ادامه می (.8 )تحریم:

اگر »آمده است:  نامهدر فتوّت .(1371محمدی، )خان (1)زلزال: « زِلْزالهَا الْأَرْضُ إِذا زُلْزِلَتِ» :بگو

لا یَصْلاها إِلاَّ الْأَشْقَى »خوانی؟ بگو قوله تعالی: گذاری کدام آیه میپرسند که قدم به کارخانه می

 (.227: 1352اف، )صر («16ـ5 الَّذی کَذَّبَ وَ تَوَلَّى )لیل:

بخشی یا به تعبیر دیگر، بیان  ، حکمتنامهمحتوایی فتوّت ۀتوجهّ در این شاخص قابل ۀنکت

ای که به گونهوری و ارتباط معنای اذکار وارده با نفس عمل است. حکمت نهفته در اعمال پیشه

ثیق با خود عمل و بسیاری از اذکار وارده هنگام کار، از نظر معنای آن ذکر و جمله، ارتباطی

 ام رفتن بر سر کار و تلاش ذکر آیۀبینیم که به هنگمعماران می نامۀدر فتوّت ،مثالعنوان دارد. به

و من  خیراً یره هفمن یعمل مثقال ذر» ، هنگام دست گرفتن شاقول آیۀ«لیس للانسان الا ما سعی»

طبّاخان هم آمده  نامۀدر فتوّت(. 1371محمدی، )خان توصیه شده است« شراً یره هیعمل مثقال ذر

« گویی؟ بگو یا واحد القهار اکرمنیکنی، چه میاگر پرسند چون آتش روشن می»است که 

 .(71: 1382)افشاری، 

 

 پایبندی به شرع و اخلاق ـ3

هاست. این پایبندی که نامهعملی دیگر فتوت قی، توصیۀمقید بودن به امور شرعی و اخلا
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بر هر مسلمان  شود، گاه توصیه به همان امور شرعی است کههنرمند میمنجر به سلوک معنوی 

او واجب و یا سفارش شده است و گاهی نسبت به اموری است که از لوازم  با صرف نظر از پیشۀ

و احکام مربوط به حرفه بوده است. در این نوع از پایبندی، اساساً امکان تخطی وجود ندارد. اگر 

فتوت  ت شده و عامل آن را خارج از دایرۀانگاشته شده و از آن مذم شغلی خلاف شرع و اخلاق

عملاً خارج از  ،نامه نخواهد داشت و عامل به آنفتوت ،گاه آن شغلدانسته باشند، هیچ

خود، مشاغلی مانند  نامۀابن معمار بغدادی در فتوت ،چهارچوب فتوت است. به عنوان نمونه

ی، گرشعبدهی، نوازینگویی، گری، قصهصورت، گریگویی، کهانت و سفسطهسحر، پیش

را فاقد شرایط فتوت دانسته است  گریبازی، ساختن آلات موسیقی، خنیاگری و رامشدلقک

چه با اسلام منافی بوده و کلی، هر آن ۀ(. در بیان یک قاعد174: 1958)ابن معماری بغدادی، 

منافی فتوت و روح جوانمردی محسوب  ،سنوینامهکند، از نگاه فتوتانسان را از آن خارج می

منظوم ناصری، شغلی همچون دلّالی و دلّاکی خلاف اصول  نامۀ(. در فتوّت180شده است )همان: 

جوانمردی محسوب شده و ممنوع اعلام شده است؛ چرا که دلّاک به خاطر نقل معایب فردی به 

: ضمیمه کتاب(. در مورد غایت 1379تواند جزء جوانمردان باشد )گولپینارلی، فرد دیگر نمی

 :سلطانی آمده که نامۀکار و توجه به هدفمند و مفید بودن حرفه نیز در فتوت
اگر پرسند که معرکه چند نوع است؟ بگوی دو نوع: یکی مقبول و »

رد و بر وجهی ای است که در وی سخنان خوب بگذپسندیده و آن معرکه

شود. دویم نامقبول و ناپسند و آن دین و دنیا حاصل  باشد که از آن فایدۀ

)واعظ  «ای است که در وی سخنان نامشروع و حرکات نالایق واقع باشدمعرکه

 .(277: 1350کاشف سبزواری، 

نویس، عمل هنری را با اصل امور نامهدهد که در برخی مواقع فتوتاین دستورات نشان می

شرع و اخلاق پایبند باشد، اساساً به چنین تر اگر کسی بخواهد به یکی انگاشته و به تعبیر دقیق

اما آدابی  ،ای نباید بپردازد. نه اینکه بگوییم این حرفه به وجود خود در اجتماع ادامه دهدحرفه

را باید در آن مورد رعایت کرد. با این حساب، اصل پایبندی به شرع و اخلاق، گاهی به عنوان 

ت و گاهی از اساس متحد با همان بوده و جز نوعی آداب در کنار عمل هنری شناخته شده اس

ای که در دستور کار دارد، نکاتی اخلاقی را مطابق نوع صنف و حرفه ،نامهآن نیست. هر فتوّت
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 . هرچند تقریباً در همۀداندها را لازم میبرای سلوک معرفتی هنرمند پیشنهاد کرده و انجام آن

اما در بسیاری از این متون، آداب و اخلاقیات ؛ شودمیها آداب اخلاقی عامی سفارش نامهفتوّت

 نامۀدر فرازی دیگر از فتوّت ،مثالعنوان و حرفه تدوین شده است. به متناسب با همان صنف

 است:معماران نوشته
اولّ با اگر پرسند که چند اصل است بنائی را بگو که پنج اصل است. »

از غیر برداشتن،  نظربودن و  ایباحم راستی بودن، سوّ طهارت بودن، دومّ بر جادۀ

گفتن، پنجم به ادب بودن نزد مشایخ و بزرگان. اگر پرسند چهارم کم سخن

که چند حکم باشد بنائی را، بگو که ده حکم است. اولّ آنکه هر صبح که 

برخیزد از علم شریعت و طریقت باخبر باشد تا استادی او را مسلم باشد. دوم، 

و خیر باشد،  باسخاوتله و توانائی کار فرماید. سوم، حوص درخورهر کس را 

چه را که انجام دهد چنان باشد که از چهارم در کار خود استاد باشد و آن

 حوصلهتنگبه خلق نیکو پیش آید. ششم  کسبا همهبرای خود نماید. پنجم 

خود را به نان و  ردستانیزنباشد. هفتم فقیر دوست باشد، هشتم کاری گران و 

مه شفقت نماید. نهم پسران مردمان را عزیز دارد. دهم آنکه در کار خود جا

 (.1371محمدی، )خان« ت و چالاک باشدچس

 خوانیم:می نامهو در مقامی دیگر در این فتوّت
 چراکهکار آید، بگو حیا، ه گر پرسند که کدام خصلت بنایان بیشتر ب»

است و بخصوص بنایان را های جوانمردان داشتن، از خصلت پاکچشمحیا و 

دیگران ننگرند  دارند و در خانۀ پاک چشمبکار آید که چون بر کار بالا روند 

و چون ناخواسته عورت دیگران بیند چشم بسته دارد و هرگز چون بر کار 

 )همان(.« چه بیند چشم پوشدباشد به اطراف ننگرد و آن

-(، کفش227: 1352ن )رک: صراف، سازاهای دیگر مانند چیتنامههمین رویه در فتوت 

 ( و موارد دیگر پرتکرار است. 71و  55: 1382دوزان و طباخان )رک: افشاری 

تواند در ارتباط مستقیم با دهد که عمل هنری مینشان می ،بررسی این نوع آداب اخلاقی

اخلاقی ای برای معنویت و رشد های دینی و اخلاقی باشد و هر مرحله از کار هنری، پلهآموزه
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 باشد. 

های های نظری و عملی، نمونههای ذکر شده در روشباید گفت که برای هر یک از عنوان

شود که در این مقاله به خاطر رعایت اختصار، برای ها مشاهده مینامهمتنوع و متعددی در فتوت

ناسب با برخی تر و البته متبه چند نمونه اکتفا شده و در بین این متون موارد متنوع ،هر عنوان

-رسد، به روزترین مباحث و متناسببه نظر می ،های دیگر قابل مشاهده است. با این حالحرفه

 سلطانی پیدا کرد. نامۀتوان در فتوتها را میترین مصداق

 

 نتیجه

ها، عمل هنری و پرداختن به حرفه و کار نامهدهد که از نظر فتوتچه گذشت نشان میآن

چه از محتوای سایر ها و بسترهای ایجاد معنویت و سلوک باشد. چنانوشتواند یکی از رمی

آید، اهل فتوت و هرکس که قرار است نسبت های صنفی و حتی غیرصنفی به دست مینامهفتوت

نامه ملتزم باشد، هر شأن از زندگی او به نوعی حرکت به سمت تعالی و معنویت به تعالیم فتوت

)رک:  های دینی، انسان را دعوت به تلاش برای تعالی کردههاست. همچنان که سایر آموز

کند. ها را بستری برای رشد تلقی میها نیز تلاش در انجام کارها و حرفهنامه(، فتوت6نشقاق: ا

در واقع مطابق تعالیم این متون، سلوک هنری و معنوی طی یک فرآیند محقّق شده و در مسیر 

تواند و البته لازم هنرمند نیز می ،گردند و در ادامهدیگر میساخته شدن اثر واحد، همنشین یک

 . ددست بیابی معنوی و بینشی باطنی است در خلق اثر هنری خود به سلوک

خود در فرآیند خلق اثر هنری،  باطنیدر سلوک نیز توان ادعا کرد هنرمند می ،از سوی دیگر

های که در مواردی که انسان کند. چرای میتر مراتب سلوک را طتر و سریعمراتب بهتر و بیش به

رویکردی باطنی گرفته و عمیقاً در آن در مواجهه با خلقت آسمان و زمین  عادی و غیر هنرمند،

ای چنین بهرهبه ، هنوز سختی و شیرینی خلقت را درک نکرده و صرفاً در مقام مخاطب اندیشدمی

در امر  اوخداوند و در حال تقلید از  ۀلقی، خلیفخَ ۀاما هنرمند از جنبیافت. خواهد دست از عالم 

چه در پیش دارد. چنانرا تر و سلوکی بهتر ای بیشخلقت است. بدیهی است چنین انسانی بهره

عوام  رادفاتر از بیش را و یک عارف ارزش مثنوی مولانا همیشه یک شاعر قدر شعر حافظ
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شناسد که تر از افرادی میرا بیش رهای ماندگادان ارزش سمفونید و یک موسیقیندانمی

 شناختی از علم موسیقی ندارند.

ترین از ابتدایی نامهدستورات فتوّتچه در ابتدای این نوشتار به عنوان مسئله بیان شد، چنان

اگر  ،نشینی ایجاد کند و در ادامهکند بین معنویت و هنر نوعی همتلاش می وریلحظات پیشه

توجه کند، درخواهد یافت که  نامههای فتوّتق اثر هنری خود به توصیههنرمند در مسیر تحقّ

 ۀدر بالاترین درج . چنین هنرمندیحرفه و کار او تنها به اذن خدا، برای خدا و از جانب خداست

ل و آخر است و هنر محل تلاقی صفات جمال و جلال کند که خداوند اوّمی اسحساایمان، 

 خلق اثر هنری است. باطنی و رشد اخلاقی با لحظه لحظۀ حاد نگاهخواهد بود و همان اتالهی 
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